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RESUMEN 

 

Tesis con enfoque cuantitativo observacional y estrategia relacional simple cuyo fin 

fue establecer los factores relacionados con la violencia de pareja en estudiantes de 

una universidad privada de Chimbote, 2023. Se encuestó un total de 30 estudiantes 

voluntarios y anónimos con matrícula vigente en el semestre 2023-1. Se empleó un 

cuestionario validado en versión online para la violencia de pareja en jóvenes. El 

análisis de la información se ejecutó con el programa SPSS Statistic 27 y con la 

prueba chi cuadrado (p<.05). Se halló en la mitad de las estudiantes violencia de 

pareja en intensidad moderada, en el 30% y 20% intensidad leve y severa 

respectivamente. También se identificó asociación entre violencia de pareja con la 

edad (p<.001), procedencia (p<.05), con el tipo de relación (p<.05), consumo 

frecuente de bebidas alcohólicas del compañero (p<.01) y haber sufrido violencia 

familiar (p<.001). Se concluye que una mayor edad, la procedencia urbana, las 

relaciones de cohabitación, el consumo frecuente de bebidas alcohólicas del 

compañero y haber padecido maltrato intrafamiliar se relacionan con la violencia 

dentro de una relación de pareja.  

   

 

 

 



viii 

ABSTRACT 

 

Thesis with an observational quantitative approach and simple relational strategy 

whose purpose was to establish the factors related to intimate partner violence in 

students at a private university in Chimbote, 2023. A total of 30 volunteer and 

anonymous students with current registration in the 2023 semester were surveyed. 1. 

A validated questionnaire was used in an online version for intimate partner violence 

in young people. The information analysis was carried out with the SPSS Statistic 27 

program and with the chi square test (p<.05). Partner violence was found in 

moderate intensity in half of the students, mild and severe intensity in 30% and 20% 

respectively. An association was also identified between intimate partner violence 

with age (p<.001), origin (p<.05), type of relationship (p<.05), and frequent 

consumption of alcoholic beverages by the partner (p<.01) and having suffered 

family violence (p<.001). It is concluded that older age, urban origin, cohabitation 

relationships, frequent consumption of alcoholic beverages by one's partner and 

having suffered domestic abuse are related to violence within a couple relationship. 
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INTRODUCCIÓN 

 

1. Antecedentes y fundamentación científica 

La violencia en una relación de pareja puede manifestarse por cualquier acto o 

conducta que ocasione daño, sufrimiento o muerte a uno de los integrantes, ya sea de 

tipo físico, psicológico o sexual, aun cuando el agresor ya no cohabite con la víctima 

(MIMP, 2016). Este tipo de violencia perturba especialmente a las mujeres, por eso 

es considerada como una expresión de la violencia de género (Observatorio de 

Violencia, 2023). De acuerdo con la OPS (2023) es una representación de la 

violencia basada en género que afecta severamente los derechos elementales de las 

mujeres y está determinada por un conjunto de aspectos socioculturales relacionados 

con el profundo machismo que persiste en las sociedades patriarcales como los 

países latinoamericanos. En concreto, la violencia en una relación de pareja es 

realizada con la intención de controlar y someter a la víctima, en este caso a la mujer 

(Puente, 2021).  

 

La ONU estima que en el mundo la tercera parte de las mujeres sufrieron 

violencia conyugal o de pareja, de las cuales menos del 10% denunciaron la agresión 

o solicitaron ayuda a las instituciones destinadas para dicho fin. Además, calcula que 

dos de cada tres mujeres que padecieron violencia severa fueron víctimas de 

feminicidio (Agudelo, 2019). Por otro lado, la OMS estima que 3 de cada 10 mujeres 

a lo largo de su vida han experimentado alguna forma de violencia de parte de su 

pareja (OMS, 2023). En América Latina, la violencia contra la mujer suele ser muy 

alta, aunque varía según el país y contexto analizado. Por ejemplo, en Brasil y 

Uruguay se presenta en aproximadamente el 15%, en Panamá alrededor del 17% y en 

Bolivia supera el 50% (Bott et al., 2019).  

 

En el Perú se estima que, de diez mujeres seis han padecido algún tipo de 

violencia en algún momento de su vida. En el año 2018 se informó que a nivel 
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nacional el 63.2% de mujeres fue víctima de violencia de pareja. En la violencia 

física, las regiones con mayor prevalencia fueron Cusco (43.9%) y Apurímac 

(47.0%). En cuanto a la violencia sexual también Cusco y Apurímac presentaron 

mayor reporte de casos con 13.9% y 15.5% respectivamente. La violencia 

psicológica se presentó como mayor frecuencia en la región Apurímac (80.9%) 

(INEI, 2019). Más recientemente, el 33.6% de peruanas sufrió violencia de pareja en 

un lapso de 12 meses, siendo de tipo psicológica en 32.5%, física en 6.9% y sexual 

en 1.8% (INEI, 2021a; Infobae, 2023).  

 

Parte del problema radica en el proceso de normalización e invisibilización 

sociocultural del maltrato como un problema privado de las parejas o de alcance 

familiar, llegando a ser considerado una forma o estilo de relación de las parejas 

ligado a determinados sectores de la sociedad (AMNISTIA INTERNACIONAL, 

2024). Sin embargo, la violencia de pareja perturba el bienestar de mujeres sin 

discriminar la edad, raza, etnia, nacionalidad, educación, religión y estrato social. 

Además, este problema no es exclusivo de las parejas que conviven, desde hace ya 

un buen tiempo se presenta también en relaciones de noviazgo e incluso en 

relaciones esporádicas, sobre todo en estudiantes universitarios, estimándose que 

también está presente en las relaciones de enamoramiento que se presentan durante la 

escuela secundaria, lo que confirma el establecimiento de la violencia en edades 

tempranas y desde las primeras experiencias de relaciones afectivas y de pareja 

(Ángulo, 2016).  

 

Respecto a los factores de riesgo en Perú se logró determinar que, el historial 

de violencia de pareja, el consumo habitual de bebidas con alcohol de la pareja, la 

juventud y adultez, el maltrato familiar en la infancia y la edad temprana de la 

primera unión (relación) son factores relacionados con la violencia física y/o sexual 

(INEI, 2019). Se acepta que la embriaguez de la pareja determina 10 veces más 

riesgo los eventos de violencia contra la mujer. Asimismo, se identificó que el inicio 
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de relaciones sexuales antes de los 14 años incrementa al doble esta probabilidad 

(INEI, 2021b). 

 

Un metaanálisis concluyó que, el bajo nivel de instrucción, la pobreza, la edad 

joven, tener hijos y el consumo de bebidas alcohólicas se relacionan con la violencia 

dentro de una relación amorosa. Asimismo, el brecha en el cumplimiento de los 

derechos civiles, la deficiente democratización del Estado y la normalización y 

aceptación de una cultura de masculinidad hegemónica son determinantes para la 

violencia en la vida de pareja (Puente-Martínez, 2015). Asimismo, una revisión 

sistemática ratificó que el consumo de alcohol, los bajos ingresos, la dependencia 

emocional, juntamente con la limitación de los derechos sociales y al cultura 

machista constituyen factores predisponentes de la conducta violenta en la pareja 

(Ríos y Martínez, 2022). 

 

La evidencia internacional sobre el tema señala una alta prevalencia de 

violencia de género en la pareja. En chile, se identificó que las mujeres cuyas madres 

recibieron violencia por su padre, presentan altos niveles de violencia en general 

(p=.03), violencia física (p=.01) y psicológica (p=.000). En tanto, las mujeres que 

recibieron maltrato físico y/o psicológico tienen mayor probabilidad de ejercer 

violencia emocional a su pareja (p=.000) (Soraya et al, 2019). En Ecuador se 

identificó que las mujeres son quienes más padecieron actos violentos (60%) y los 

hombres quienes más la aplicaron (62%) (p<.001), siendo las modalidades más 

frecuentes la violencia verbal, amenazas y violencia física (Guillén et al., 2021). En 

Colombia, se identificó un nivel alto de violencia en la relación de pareja de 

estudiantes universitarios, principalmente de tipo psicológica con un 23% y la 

violencia física con un 21% (Alarcón-Vásquez, 2022).  

 

En tanto, en Perú, Taipe (2023) al analizar las ENDES 2020 halló que la 

violencia contra la mujer se presenta principalmente en su forma física con 98.3%, 
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seguida por la psicológica con 77.1% y sexual con 14.9%. Los factores asociados a la 

violencia psicológica fueron la residencia en la región andina, residencia rural, 

estrato económico alto y convivencia (p<.05); con la violencia física se asoció la 

edad, estudios primarios, proceder de la costa y convivencia (p<.05); y la violencia 

sexual se asoció con los estudios secundarios. En Junín, región Junín, Fabián et al 

(2020) halló una prevalencia de 73.6%, siendo los principales factores relacionados 

las situaciones estresantes, los conflictos por celos, peleas por motivación 

económica, así como el antecedente de peleas de los padres y el consumo de licor de 

la pareja. En tanto, Delgado (2023) en su estudio con gestantes halló un predominio 

de la forma psicológica (69.2%), sobre la violencia física (50.4%) y sexual (9.8%). 

Siendo los factores asociados el bajo nivel de instrucción (p=.026), el antecedente de 

violencia en relaciones previas (p<.001), el consumo de bebidas alcohólicas del 

compañero sentimental (p=.04) y la violencia durante la infancia (p=.033). 

 

La recurrencia de la violencia agrava la severidad de las secuelas, siendo los 

factores relacionados la posesión de armas de fuego (Araujo, 2020), trastornos de 

ánimo como la depresión (Vásquez, 2020), la tenencia de hijos y dependencia 

económica (Blas, 2017), así como la dependencia emocional, lo que determina su 

permanencia con la pareja dada la percepción de imposibilidad de salir de la 

situación (Ponce-Díaz et al, 2019).  

 

2. Justificación de la investigación 

La investigación, es relevante desde lo social porque la violencia en la pareja 

desde hace unos años atrás se volvió un serio problema para la salud pública en la 

sociedad peruana, toda vez que hoy por hoy se viene incrementando y normalizando 

en la población joven, y siendo la base para su ocurrencia en el matrimonio e incluso 

para el feminicidio, despertando así una mayor preocupación social. 
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Teóricamente, el estudio suma información al cuerpo de conocimientos sobre 

la violencia de género en las relaciones amorosas en el campo de la Obstetricia, lo 

que contribuirá a mejorar la practica obstétrica para la prevención de la violencia en 

los diferentes momentos de la vida de toda mujer sobre todo durante las atenciones a 

su salud sexual y reproductiva. Así mismo permitirá identificar y caracterizar a la 

población con mayor riesgo de sufrir maltrato con el fin de implementar acciones 

preventivas mucho más efectivas, en materia de educación para que las mujeres 

jóvenes puedan identificar los estereotipos legitimados socialmente que facilitan la 

tolerancia del abuso, dado que no identifican la violencia o minimizan determinadas 

señales de agresión. 

 

Del mismo modo, el estudio al ser realizado de manera objetiva contribuye con 

sus hallazgos como base teórica y fundamentos prácticos para fomentar en los 

futuros obstetras investigaciones y acciones dirigidas a la prevención de la violencia 

de género en las relaciones románticas. Asimismo, la información servirá para que la 

universidad incluya en sus planes de mejora estrategias para fomentar en la 

comunidad universitaria el conocimiento necesario para identificar, prevenir y 

denunciar los actos de violencia que puedan experimentar. De igual manera se 

procure fortalecer en los futuros profesionales de Obstetricia la habilidad para 

prevenir y atender la violencia contra la mujer durante la atención de la salud sexual 

y reproductiva. 

 

3. Problema 

¿Cuáles son los factores de riesgo asociados a la violencia de pareja en estudiantes de 

una universidad privada de Chimbote, 2023? 
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4. Conceptuación y operacionalización de las variables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Hipótesis 

H0: La edad, procedencia, tipo de relación, consumo de licor de la pareja y 

antecedente de violencia familiar no son factores de riesgo asociados a la violencia 

de pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

 

H1: La edad, procedencia, tipo de relación, consumo de licor de la pareja y 

antecedente de violencia familiar son factores de riesgo asociados a la violencia de 

pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 
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6. Objetivos 

Objetivo general 

Establecer los factores de riesgo relacionados a la violencia de pareja en estudiantes 

de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

 

Objetivos específicos:  

1. Hallar la intensidad de la violencia de pareja en estudiantes de una universidad 

privada de Chimbote, 2023. 

2. Establecer si la edad es un factor de riesgo relacionado a la violencia de pareja en 

estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

3. Establecer si la procedencia es un factor de riesgo relacionado a la violencia de 

pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

4. Establecer si el tipo de relación es un factor de riesgo relacionado a la violencia de 

pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

5. Establecer si el consumo de licor de la pareja es un factor de riesgo relacionado a 

la violencia de pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 

2023. 

6. Establecer si el antecedente de violencia familiar es un factor de riesgo 

relacionado a la violencia de pareja en estudiantes de una universidad privada de 

Chimbote, 2023. 
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METODOLOGÍA 

 

1. Tipo y diseño de investigación 

Tesis con enfoque cuantitativo (Gómez, 2003; Hernández-Sampieri y 

Mendoza, 2019), observacional (Supo y Zacarias, 2020) y con estrategia relacional 

simple (Ato, López y Benavente, 2013). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Población y muestra 

La población de interés para el estudio fueron las estudiantes de Obstetricia 

matriculadas en el semestre 2023-1 en una universidad privada de Chimbote, en las 

sedes Chimbote y Piura. En vista de la complejidad del tema se trabajó con un 

muestreo no aleatorio por conveniencia, quedando la muestra integrada por 30 

estudiantes con criterios de inclusión para el estudio. 

 

Criterios de inclusión  

- Estudiante mujer y matriculada en el semestre 2023-1. 

- Estudiante con antecedente o actualmente con pareja. 

- Participación voluntaria. 

 

Criterios de exclusión 

- Formularios incompletos. 
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Características de la muestra 

Característica f % 

Edad   

21 – 23 años 19 63.3 

24 – 26 años 11 36.7 

Procedencia   

Urbana 21 70.0 

Rural 9 30.0 

Estado civil   

Soltera 22 73.3 

Conviviente 8 26.7 

Hijos   

Si 2 73.3 

No 28 26.7 

Total 30 100.0 

 

3. Técnicas e instrumentos de investigación 

Para obtener la información de manera anónima se empleó la técnica de la 

encuesta y como instrumento un formulario virtual del Cuestionario para la Violencia 

de Pareja validado en Chimbote por Sanchez (2023) diseñado en el procesador de 

formularios de Google. El cual está integrado por 20 preguntas con un escalamiento 

de respuestas según frecuencia de la violencia, desde nunca (1 punto), hasta muy 

frecuente (5 puntos). Este instrumento según su autora tiene una fiabilidad 

determinada por el coeficiente α=.80. Además, se incluyen preguntas referidas a los 

factores de interés para el estudio.  

  

4. Procesamiento y análisis de la información 

Los datos obtenidos se descargaron del procesador de formularios en un libro 

de Excel, luego fue exportado al software IBM SPSS Statistics 27. Para establecer la 

relación de las variables se utilizó el estadígrafo Chi cuadrado con una significancia 

p<.05. 
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RESULTADOS 

 

Tabla 1 

Intensidad de la violencia de pareja en estudiantes de una universidad privada de 

Chimbote, 2023. (n=30). 

 Violencia de pareja 

Total 

 

n % 

 Severa 6 20.0 

 Moderada 15 50.0 

 Leve 9 30.0 

 Total 30 100.0 

 

Se halló que, 50% de estudiantes presentó violencia de pareja de intensidad 

moderada, seguido por el 30% con intensidad leve y 20% con intensidad severa.  
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Tabla 2 

Análisis inferencial de la asociación entre la edad y la violencia de pareja en 

estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. (n=30). 

Edad 

Violencia 

Total 

p 

Severa Moderada Leve 

n % n % n % n % 

21 – 23 años - - 10 66.7 9 100.0 19 63.3 

.000*** 24 – 26 años 6 100.0 5 33.3 - - 11 36.7 

Total 6 100.0 15 100.0 9 100.0 30 100.0 
*p<.05, **p<.01, ***p<.001 

 

Se halló que, en su mayoría las estudiantes de 21 a 23 años presentaron 

violencia moderada (66.7%) y severa (100%), en tanto las estudiantes con edades 

entre 24 y 26 años presentaron violencia severa (100%) y moderada (33.3%), 

determinándose una relación muy significativa (p<.001).  
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Tabla 3 

Análisis inferencial de la asociación entre la procedencia y la violencia de pareja en 

estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. (n=30). 

Procedencia 

Violencia 

Total 

p 

Severa Moderada Leve 

n % n % n % n % 

Urbana  5 83.3 13 86.7 3 33.3 21 70.0 

.016* Rural 1 16.7 2 13.3 6 66.7 9 30.0 

Total 6 100.0 15 100.0 9 100.0 30 100.0 
*p<.05, **p<.01, ***p<.001 

 

Se halló que, en su mayoría las estudiantes de procedencia urbana presentaron 

violencia severa (66.7%) y moderada (86.7%), en tanto las estudiantes de la zona 

rural presentaron violencia leve (66.7%) y moderada (13.3%), determinándose una 

relación significativa (p<.05).  
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Tabla 4 

Análisis inferencial de la asociación entre el tipo de relación y la violencia de pareja 

en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. (n=30). 

Relación 

Violencia 

Total 

p 

Severa Moderada Leve 

n % n % n % n % 

Noviazgo  1 16.7 12 80.0 7 77.8 20 66.7 

.015* Convivencia 5 83.3 3 20.0 2 22.2 10 33.3 

Total 6 100.0 15 100.0 9 100.0 30 100.0 
*p<.05, **p<.01, ***p<.001 

 

Se halló que, en su mayoría las estudiantes con relación de noviazgo 

(enamorados) presentaron violencia moderada (80%) y leve (77.8%), en tanto las 

estudiantes que cohabitan con la pareja presentaron violencia severa (83.3%) y leve 

(22.2%), determinándose una relación significativa (p<.05).  
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Tabla 5 

Análisis inferencial de la asociación entre el consumo de alcohol de la pareja y la 

violencia de pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

(n=30). 

Consumo de alcohol 

Violencia 

Total 

p 

Severa Moderada Leve 

n % n % n % n % 

Si 6 100.0 3 20.0 1 11.1 10 33.3 

.001** No - - 12 80.0 8 88.9 20 66.7 

Total 6 100.0 15 100.0 9 100.0 30 100.0 
*p<.05, **p<.01, ***p<.001 

 

Se halló que, en su mayoría las estudiantes cuya pareja consume alcohol 

frecuentemente presentaron violencia severa (100%) y moderada (20%), en tanto las 

estudiantes que niegan el consumo de licor de la pareja presentaron violencia leve 

(88.9%) y moderada (80%), determinándose una relación significativa (p<.01).  
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Tabla 6 

Análisis inferencial de la asociación entre el antecedente de violencia familiar y la 

violencia de pareja en estudiantes de una universidad privada de Chimbote, 2023. 

(n=30). 

Violencia familiar 

Violencia 

Total 

p 

Severa Moderada Leve 

n % n % n % n % 

Si 6 100.0 5 33.3 - - 11 46.7 

.000*** No - - 10 66.7 9 100.0 19 63.3 

Total 6 100.0 15 100.0 9 100.0 30 100.0 
*p<.05, **p<.01, ***p<.001 

 

Se halló que, en su mayoría las estudiantes con antecedente de violencia 

familiar presentaron violencia severa (100%) y moderada (33.3%), en tanto las 

estudiantes sin este antecedente presentaron violencia leve (100%) y moderada 

(66.7%), determinándose una relación altamente significativa (p<.001).  
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

 

En el estudio se halló que la mitad de las estudiantes (50%) presentó violencia 

de pareja de intensidad moderada, seguido por el 30% con intensidad leve y 20% con 

intensidad severa. Es decir, cinco de cada diez estudiantes presentan con relativa 

frecuencia algún tipo de maltrato, pudiendo ser físico, psicológico o sexual por parte 

de su pareja. Este resultado se asemeja al hallazgo de Bott et al (2019) quien 

identificó 50% de violencia contra la mujer en un grado moderado a severo. 

Asimismo, está por encima de las tres de cada diez mujeres señalado por la OMS, 

(OMS, 2023). En el estudio se consideró que todas las participantes han sufrido 

algún tipo de violencia, siendo que la mayoría presenta una frecuencia regular 

durante el último año, lo que confirma que las mujeres suelen padecer violencia en el 

primer año de relación o en los últimos doce meses (INEI, 2021a; Infobae, 2023). 

 

En el estudio se halló relación entre la edad y la violencia contra la mujer, 

siendo que, las mujeres con una edad entre 24 y 26 años presentaron violencia severa 

(100%) y moderada (33.3%) existiendo una relación muy significativa (p<.001). Es 

decir, son las mujeres adultas las que presentaron mayor frecuencia e intensidad de 

maltratos en su relación de pareja. Resultados que ratifican los hallazgos de Puente-

Martínez (2015), Taipe (2023) y la información del INEI (2019) sobre la edad y su 

relación con la violencia de pareja. Es preciso mencionar que la edad adulta es el 

momento donde se expresan las conductas aprendidas en la niñez y adolescencia en 

cuanto a las relaciones de pareja y la violencia (AMNISTIA INTERNACIONAL, 

2024; Ángulo, 2016). 

 

También se halló relación entre la procedencia y la violencia contra la mujer, 

siendo que, las estudiantes de procedencia urbana presentaron violencia severa 

(66.7%) y moderada (86.7%) determinándose una relación significativa (p<.05). 

Resultados distintos a lo comunicado por Taipe (2023) quien determinó una mayor 
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prevalencia de violencia en las mujeres de la zona rural, así como con lo señalado 

por el INEI (2019) donde las regiones con mayor índice de violencia son las regiones 

andinas con mayor concentración rural. En el estudio, la mayor parte de estudiantes 

proviene de zonas urbanas donde los estereotipos y la cultura de una masculinidad 

hegemónica predomina y puede orientar la búsqueda del control del hombre sobre la 

mujer (Puente, 2021). 

 

Del mismo modo, se halló relación entre el tipo de relación y la violencia 

contra la mujer, siendo que, en su mayoría las estudiantes que cohabitan con la pareja 

presentaron violencia severa (83.3%) y leve (22.2%), determinándose una relación 

significativa (p<.05). Hallazgos que ratifican las conclusiones de Taipe (2023) y Blas 

(2017) respecto a la mayor presencia de violencia en las relaciones de convivencia y 

dependencia familiar. Sin embargo, es preciso mencionar que este problema no es 

exclusivo de las parejas que conviven, también se presenta en relaciones de noviazgo 

e incluso en relaciones esporádicas, sobre todo en estudiantes universitarios, 

(Ángulo, 2016), tal como se evidencia en el estudio, donde el 80% y 77.8% 

presentaron violencia moderada y leve respectivamente. 

 

Además, se halló relación entre el consumo frecuente de licor por parte de la 

pareja y la violencia contra la mujer, siendo que, en su mayoría las estudiantes cuya 

pareja consume alcohol frecuentemente presentaron violencia severa (100%) y 

moderada (20%), determinándose una relación significativa (p<.01). Hallazgos que 

ratifican el alto riesgo de violencia contra la mujer cuando la pareja consume bebidas 

alcohólica, llegando a un riesgo de 10 veces mayor (INEI, 2019; INEI, 2021b; 

Puente-Martínez, 2015; Ríos y Martínez, 2022). Indudablemente el consumo de 

alcohol agrava los conflictos de pareja que conllevan a las conductas violentas del 

hombre sobre la mujer (Fabián et al, 2020). 
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Finalmente, se halló relación entre el antecedente de violencia familiar y la 

violencia contra la mujer, siendo que, en su mayoría las estudiantes con antecedente 

de violencia familiar presentaron violencia severa (100%) y moderada (33.3%), 

determinándose una relación altamente significativa (p<.001). Hallazgos que 

corroboran la relación directa entre el maltrato intrafamiliar en la infancia y la 

aceptación de la violencia en la pareja e incluso en la familia futura (Guillén et al., 

2021; INEI, 2019; INEI, 2021b; Soraya et al, 2019). Este problema radica en la 

habituación desde la infancia de los actos violentos como forma de relacionarse, 

llegando a ser considerada en etapas posteriores como una forma o estilo de relación 

de las parejas (AMNISTIA INTERNACIONAL, 2024). 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Conclusiones 

- La edad se asocia con la violencia de pareja. 

- La procedencia urbana se asocia con la violencia de pareja. 

- La relación de cohabitación es un factor relacionado con la violencia de pareja. 

- El consumo frecuente de licor por el compañero se asocia con la violencia de 

pareja. 

- El antecedente de violencia intrafamiliar se asocia con la violencia de pareja. 

 

Recomendaciones 

- A la universidad ámbito de estudio se encomienda establecer procesos 

administrativos y académicos para la prevención de la violencia de pareja en la 

comunidad universitaria, con énfasis en las estudiantes. Asimismo, incluir dentro 

de los lineamientos institucionales el tamizaje para el descarte de la violencia de 

pareja durante el proceso de matrícula, así como proveer a los estudiantes de 

mecanismos para denunciar todo acto de violencia en los procesos académicos, de 

investigación y administrativos, dado que este problema es transversal y se 

perpetúa debido a factores demográficos y socioculturales.  

 

- A los obstetras investigadores seguir con el estudio de la violencia de género 

mejorando los diseños de investigación el fin de determinar los factores causales 

de la violencia de pareja, así como factores protectores. En ese sentido, se sugiere 

el desarrollo de una línea de investigación en la universidad que permita fortalecer 

la práctica obstétrica basada en la evidencia con el fin de promover acciones para 

prevenir y erradicar la violencia de género en la localidad. 
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Anexos 

Anexo 1. Reporte de similitud 
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Anexo 2. Instrumento 
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Anexo 3. Baremos 

 

Percentiles Variable Percentiles 

95 83.90 95 

90 82.40 90 

85 74.40 85 

80 72.80 80 

75 72.00 75 

70 67.80 70 

65 62.45 65 

60 56.80 60 

55 52.15 55 

50 48.50 50 

45 46.85 45 

40 40.40 40 

35 34.85 35 

30 31.90 30 

25 31.00 25 

20 30.20 20 

15 27.00 15 

10 23.40 10 

5 20.00 5 

Media 50.47 Media 

Desviación 20.946 Desviación 

Mínimo 20 Mínimo 

Máximo 85 Máximo 

 

 

Intensidad Violencia 

Severa (> P75) 73 - 100 

Moderada (>P25 Y ≤ P75) 32 - 72 

Leve (≤ P25) 20 - 31 
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Anexo 3. Base de datos 

ID EDAD CEDAD PROCEDENCIA EC HIJOS TIP.RELACION ALCOHOL ANT.VIOLENCIA TOTAL INTENSIDAD 

1 23 1 2 1 2 1 2 2 20 3 

2 21 1 1 1 2 1 2 2 23 3 

3 22 1 2 1 2 1 1 2 20 3 

4 22 1 2 2 1 2 2 2 27 3 

5 23 1 1 1 2 1 2 2 27 3 

6 23 1 2 1 2 1 2 2 31 3 

7 23 1 1 1 2 1 1 1 47 2 

8 22 1 1 1 2 1 2 2 34 2 

9 24 1 2 1 2 1 2 2 31 3 

10 25 2 1 2 2 2 1 1 77 1 

11 23 1 1 1 2 1 2 2 38 2 

12 23 1 1 1 2 1 2 2 65 2 

13 24 2 2 2 2 2 1 2 55 2 

14 23 1 1 2 2 2 2 1 44 2 

15 24 2 1 1 2 1 2 2 50 2 

16 22 1 1 1 2 1 2 2 52 2 

17 23 1 1 1 2 1 2 2 62 2 

18 26 2 1 2 2 2 1 1 85 1 

19 22 1 1 2 2 2 2 2 30 3 

20 23 1 1 1 2 1 2 2 47 2 

21 22 1 1 1 2 1 2 2 58 2 

22 21 1 2 1 2 1 2 2 31 3 

23 23 2 1 1 2 1 2 2 35 2 

24 25 2 2 1 2 2 1 1 73 1 

25 24 2 1 1 2 1 1 1 83 1 

26 24 2 1 2 2 2 1 1 83 1 

27 24 2 1 1 2 1 2 1 72 2 

28 25 2 2 2 1 2 1 1 72 2 

29 22 1 1 1 2 1 2 1 69 2 

30 24 2 1 1 2 2 1 1 73 1 

Grupo de edad: 1. 21-23 años / 2. 24-26 años 

Procedencia: 1. Urbano / 2. Rural 

Estado civil: 1. Soltera / 2. Conviviente / 3. Casada 

Hijos: 1. Si / 2. No 

Tipo relación: 1. Noviazgo / 2. Convivencia 

Alcohol de la pareja: 1. Si / 2. No 

Antecedente de violencia: 1. Si / 2. No 

Intensidad: 1. Severa / 2. Moderada / 3. Leve  
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