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3 Titulo

Efecto laxante del extracto etandlico de Taraxacum officinale (diente de ledn) en

ratones albinos.



4 Resumen

El estudio realizado presentd el objetivo evaluar el efecto laxante del extracto etandlico
de Taraxacum officinale (diente de ledn) en ratones albinos. , para lo cual se utilizaron
30 ratones albinos de 25g de peso, distribuidos aleatoriamente en 6 grupos de 05
ratones c/u, el primer grupo recibid suero fisioldgico, el segundo aceite de ricino 10
mg/Kg, el tercero lactulosa y los grupos cuatro, cinco y seis extracto 50, 100 y 200
mg/kg respectivamente. Se empled carbdén activado como marcador del transito
intestinal. El rendimiento del extracto fue del 7.8%, asi mismo los componentes
bioactivos fueron los compuestos fendlicos, alcaloides, flavonoides y terpenoides. El
extracto a dosis de 200 mg/Kg mostré mayor eficacia laxante (76.94%), equivalente
al de lactulosa (77.33%). Se concluyo, que el extracto de diente de ledn posee efecto

laxante en ratones albinos.

Palabras clave: Laxante, Taraxacum officinale, diente de ledn.



5 Abstract

The study carried out had the objective of evaluating the laxative effect of the ethanolic
extract of Taraxacum officinale (dandelion) in albino mice. For this, 30 albino mice of
25 g weight were used, randomly distributed in 6 groups of 05 mice each, the first
group received physiological serum, the second castor oil 10 mg / Kg, the third
lactulose and groups four, five and six extract 50, 100 and 200 mg / kg respectively.
Activated carbon was used as a marker of intestinal transit. The extract yield was 7.8%,
likewise the bioactive components were phenolic compounds, alkaloids, flavonoids
and terpenoids. The extract at a dose of 200 mg / Kg showed greater laxative efficacy
(76.94%), equivalent to that of lactulose (77.33%). It was concluded that dandelion

extract has a laxative effect on albino mice.

Keywords: Laxative, Taraxacum officinale, dandelion.



6 Introduccion

Antecedentes

Yaranga Huicho, R. N. (2024). Al estudiar el efecto sobre la motilidad
intestinal del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Phyllanthus
acuminatus Vahl “cubo de monte” en ratones. El extracto present6 los siguientes
metabolitos como alcaloides, flavonoides, triterpenos, glucoésidos, saponinas,
aminoacidos libres. El grupo control, neostigmina y atropina tuvieron una eficacia
de motilidad del transito intestinal del 42.16%, 88.50% y 33.03% respectivamente,
en contraste con los extractos hidroalcoholicos tallos y hojas de la especie vegetal
a dosis de 125.00, 250 y 500 mg/kg.. Mientras que para el extracto de los tallos
fueron 52.94%, 68.55%, 86.57 % respectivamente. Se deduce que el extracto de

cubo de monte influye en la motricidad intestinal en ratones.

Por otro lado, la investigadora Pacotaype Yaranga, N. (2024). Estudio el
efecto de la especie vegetal Baccharis tricuneata (yana taya) sobre la motilidad
intestinal en ratones. Las enfermedades relacionadas a la indigestion es uno de los
problemas de mucha recurrencia en el mundo, se realizo un estudio fitoquimico del
extracto para determinar los principales metabolitos secundarios y se realiz6 un
estudio de la motilidad intestinal utilizando empleando como indicador del
recorrido el carbon activado, un grupo recibio suero 0,1 ml/10, otro atropina 7
mg/kg y uno con loperamida 2 mg/kg; y tres grupos que extracto a 100, 200 y 400

mg/kg respectivamente. Se detectaron alcaloides, lactonas, reductores de azlcares,



esteroides, saponinas, resinas, flavonoides, fenoles catquinas y taninos. La atropina
mostrd una eficacia del 21,16 %, y la loperamida de 21,67 %; mientras que los
extractos a las concentraciones de 100, 200 y 400 mg/kg se situaron en el 49,79%;
44,06% Yy 26,78%, respectivamente. Se determinan que el extracto de yana taya

influye en la motricidad del intestino.

El autor Montenegro. (2020). Se examina el efecto laxante de pitahaya
amarilla con lactulosa en ratones. Se utilizaron cuatro grupos de cuatro ratones, en
los que el primer grupo recibié agua, el segundo extracto 3.9g/ml y lactulosa 0,66¢/.
Se llevo a cabo la medicion del peso de las heces, la cantidad de deposiciones y el
peso de los ratones durante periodos de 4 horas, 8 horas, 12 horas, 24 horas, 48
horas y 72 horas. Los individuos que recibieron la asociacion de extracto y
lactulosa, evidenciaron una mayor pérdida de peso. Se determina que el extracto de

pitahaya con lactulosa ejerce un efecto sinérgico de laxante en ratones.

Los autores Ortiz y Sanchez (2020), Se intent0 establecer la accion laxante
del extracto metilico de las semillas de Passiflora (tumbo) en ratones. Se evalud la
actividad laxante en ratones hembras, donde se evaluaron las heces acumuladas y
cantidad de evacuaciones en los especimenes disefiados de manera aleatoria en
cinco grupos experimentales, cada uno compuesto por seis ratones. El laxante se

administro con una dosis de 750 mg/Kg, acumulando 3,53g de heces acumuladas,



lo que representa 1,18 g por cada hora. La frecuencia de evacuaciones fue de 128
veces en un lapso de 18 h y pérdida de peso del grupo tratado fue de 1,83 g,
evidenciando la mayor eficacia del laxante. Se decide que el extracto de las semillas

de tumbo posee una accion laxante en los ratones.

Avila y Gonzalo (2020). Se analiz6 el impacto laxante del extracto
etandlico de Pitahaya amarilla en ratas, la muestra evidencid tener fenoles, lactonas,
carbohidratos, quinonas y taninos. Se utilizaron 30 ratas distribuidas en cinco
grupos experimentales. El primer grupo con extracto de semillas 500 mg/kg; el
segundo pulpa a 500 mg/kg; el tercer grupo una combinacion de los extractos a
500mg El carbon activado fue utilizado como indicador del trénsito intestinal. Se
determinaron que el extracto de pulpa demostré una efectividad laxante del 59.81%,
el extracto de semilla tuvo una efectividad del 76.96%, la combinacién de extractos
genero6 un 68.96% y el control positivo (bisacodilo 0.25 mg/kg) gener6 un 70.18%
de efectividad. Se calcula que la aplicaciéon de pitahaya amarilla si produce un

efecto laxante.

También, Zavaleta (2021), busco demostrar el efecto laxante de
Chamaesyce ophthalmica (cargope), en ratones albinos. los ratones fueron
sometidos durante 5 dias al extracto 0.5gr/kg y 1gr/kg administrado en suspension
oral al 19% se observaron las heces emitidas a las 4.7h y 24h después de haberse
administrado los tratamientos en 16 ratas. Se encontraron cambios en los pelajes,

del 1-5 dia, con eficacia con leche magnesia 3-5 dia, con el extracto mayor eficacia



en los dias 1, 2 y 4 dia, por tanto, se concluye que el extracto analizado si tiene

efecto laxante.

Roca Molina. (2023), investigd | actividad laxante del extracto liofilizado
de agua de la pulpa y semillas de pitahaya en ratas albinas. La obtencion del extracto
se logro con solventes, el contenido de antraquinonas se cuantifico por el método
espectrofotométrico a 530 nm. Para la actividad laxante se emple6. Se consideraron
la frecuencia de deposiciones, motilidad y contenido de agua, asi como la
histopatologia del intestino. Se conformaron tres grupos experimentales de seis
especimenes, donde recibieron: G1: solucién salina, G2 y G3 extracto 250 y 500
mg/kg. La mayor eficacia Ixante se alcazo con el extracto a dois de 500 mg/kg, con
21%, incremento del contenido de agua en 22,6% y una mayor motilidad intestinal
en 91,4%; también no se observo lesion intestinal. Se pudo concluir que el extracto

empelado es laxante.

Flores Rondoy. (2023), el estudio examing el efecto laxante de las semillas
de la especie vegetal nuez de la india empleando 30 ratones albinos divididos en
seis grupos de cinco ratones. El 1° grupo recibié 0,20 mL de suero, el 2°grupo
recibi610 mg/Kg de aceite de ricino, el 3° grupo lactulosa 0,3 mL/ratén, mientras
que los grupos 4°, 5° y 6° recibieron el extracto El procedimiento del transito
intestinal fue utilizado en roedores. El extracto mostré contener glucdsidos,
antraquinona, taninos, aminoacidos libres, flavonoides, triterpenos, el mayor efecto

laxante se alcanz6 a 100mg/kg con una eficacia laxante del 86,70%.



Laxante (Pandy, 2017).

Son elementos que contribuyen a incrementar el bolo fecal o a mejorar el
vaciado intestinal, mediante el aumento del movimiento del intestino grueso; y
deposiciones abundantes. El efecto de los medicamentos, laxantes o purgantes,
principalmente se basa en la dosis. Si se presenta estrefiimiento (una condicién que
implica la falta de movilidad intestinal, con deposiciones poco habituales), es
habitual que se administren los laxantes. El individuo con estrefiimiento suele
experimentar dificultades en el sistema gastrointestinal, por lo que anticipa el
resultado esperado al usar los laxantes. Se recomienda emplear dosis menores

durante menos tiempo.

Rara vez se justifica el uso de laxantes a largo plazo, , para prevenir
episodios recurrentes de estrefiimiento; cuando se requieren medicamentos que
pueden causar estrefiimiento, entre otros. La efectividad y proteccion de los laxantes
no han sido adecuadamente investigadas; pese a que se han empleado desde mucho
tiempo atrés. Es crucial pedir a los pacientes informacion previa de la medicacion
que tiene tomando para que no interactle con los laxantes. Se aconseja inicialmente
usar los agentes formadores de bolo, salvado de trigo, metilcelulosa, y si esto no
funciona se puede recurrir a medicamentos relacionados con opioides como la

loperamida y finalmente los medicamentos osmoticos como la lactulosa,



Taraxacum officinalis (diente de le6n) (Maza de la quintana, 2020).

También llamado diente de ledn, pertenece a la familia astericea. Se
distribuye extensamente y estd presente en jardines, orilla de rutas, praderas y
terrenos cultivados. Esta especie vegetal se distingue por sus hojas con forma de
diente de ledn, sus flores de color amarillo y su raiz que libera un liquido dulce al
cortarse. El diente de ledn posee multiples caracteristicas medicinales y se emplea
en la alimentacién. Las hojas pueden ser ingeridas crudas en ensaladas o preparadas
como vegetales, aunque su sabor es amargo. También es posible incorporar flores

en las ensaladas o encurtirlas. El café sin cafeina se deriva de la raiz.

El diente de ledn es una especie vegetal altamente nutricional. Las hojas
presentan vitaminas A, B, C y E, al igual que minerales como el Ca, Fe y K. La raiz
también es abundante en nutrientes y posee inulina, una clase de fibra que promueve
la prebioticidad. Algunos individuos pueden manifestar alergias a la planta.
Ademas, su ingesta excesiva puede provocar molestias en el estbmago debido a su

riqueza en taninos y otros componentes amargos.

Justificacion de la investigacion

Este estudio se fundamenta de forma tedrica, dado que su contribucién
cientifica enriqueceré el saber en relacion a proporcionar datos significativos sobre
el uso del extracto de diente de ledn en ratones albinos como opcion terapéutica

laxante.

Ademas, se fundamenta metodoldgicamente, dado que dispondra de un

instrumento que va a recopilar informacion de la longitud del recorrido intestinal,



lo que nos permitié determinar la eficacia laxante del extracto de diente de le6n en

ratones albinos.

Se justifica socialmente dado que proporcionard una opcion terapéutica,
dado que los medicamentos y las terapias son altamente caras. Ademas, los
productos naturales deben de ser revalorados por la poblacion, aunque se debe de
fomentar el uso responsable ya que es necesario mayores estudios de seguridad y
toxicidad.

Problema

¢Cual seré el efecto laxante del extracto de Taraxacum officinale (diente de ledn) en

ratones albinos?



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables.

Definicion conceptual de la

variable

Dimensiones

(factores)

Indicadores

Tipo de escala de

medicion

Laxante: EI mercado de los
laxantes, que abarca una
variedad de productos de
gran variedad, tanto en
términos de mecanismos de
en formas

accién como

galénicas, es de gran
relevancia para la oficina
farmacéutica. El ritmo de las
evacuaciones puede variar
entre

individuos, pero se

considera estreflimiento
cuando el individuo
experimenta  evacuaciones
raras y ademas molestas
(acompafiadas de  dolor
abdominal, dolores al

defecar, meteorismo, mal
aliento, entre otros) (Jauregui

y Ledn, 2018).

Motilidad

intestinal

Recorrido
de marcador
de carbdn
activado

cm

Taraxacum officinale

(diente de ledn):

Estudio

fitoquimico

Metabolitos

secundarios.

e Ausencia
e Poco

¢ Regular




El diente de leén es un e Abundante.

arbusto que se desarrolla a lo
largo de todo el territorio, su
infusion se emplea como
analgésico, anti febrifugo,
antiinflamatorio, ya que
contiene compuestos
fenolicos, flavonoides, y su
efecto laxante debido a la
presencia de taninos
(ballesteros, 2019).

Hipotesis

Hipotesis alternativa:
Ha= El extracto etandlico de Taraxacum officinale (diente de ledn) tiene efecto laxante

en ratones albinos.

Hipotesis nula:
Ho= EI extracto etandlico de Taraxacum officinale (diente de le6n) no tiene efecto

laxante en ratones albinos.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar el efecto laxante del extracto etanélico de Taraxacum officinale (diente de

le6n) en ratones albinos



Objetivos especificos:

1. Obtener extracto etandlico de Taraxacum officinale (diente de ledn).

2. Realizar el estudio fitoquimico extracto etanolico de Taraxacum officinale
(diente de ledn).

3. Evaluar el efecto laxante del extracto etandlico de Taraxacum officinale (diente

de ledn) en ratones albinos.

10



7

Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

La investigacion es de caracter fundamental pues permitird aportar nuevos
conocimientos vinculados a las variables en estudio, lo que permitird que
investigaciones futuras dispongan de informacién confiable y relevante
(Rodriguez, 2020).

Disefio de la investigacion:

El estudio tuvo un enfoque experimental dado que posibilitd la manipulacién
deliberada de la variable independiente, lo que permitié la evaluacion de la
variable dependiente (Hernandez et al., 2006). En este estudio, nuestro objetivo es
examinar el efecto laxante del extracto etanolico de Taraxacum officinale (diente

de ledn) en ratones albinos, utilizando el siguiente disefio experimental:

Grupos farmacoldgico. Tratamiento.
Gl Suero-0.2 mL/raton
G2 Aceite de ricino-10 mg/Kg
G3 Lactulosa-0.3 ml/raton
G4 EDL-50 mg/kg.
G5 EDL-100 mg/Kg.
G6 EDL-200 mg/kg.

EDL: extracto diente de leén

11



b) Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Arias, et al. (2016), establecen que la poblacién puede estar conformado por un
conjunto de juicios, especificos, condicionados y accesibles, que sera el referente
al elegir la muestra, ademas cumple con los discernimientos previamente
establecidos. Es crucial aclarar que, al referirse a la poblacion de estudio, no
necesariamente se limita a las personas, puede incorporar en sus filas otros tipos de
objetos de estudio relacionados con procesos, archivos, organizaciones e incluso
otros organismos vivos, en funcion de la conveniencia del cientifico. La poblacién
se compone de una poblacion de ratones albinos y plantas totalmente de diente de

ledn.

Criterios de inclusién
e Se emplearon ratones.
e Los ratones presentaron un peso aproximado de 25 g

e Se emplearon sélo hojas de diente de ledn.

Criterios de exclusion
e No se emplearon ratas.

e No se empleod la planta completa de diente de ledn.

Muestra

La muestra se compone de un conjunto de individuos de la poblacion en estudio
que satisfacen determinados criterios de seleccion (Hernandez, et al., 2014). La
muestra se compone de 30 ejemplares de atines y un kilogramo de plantas

totalmente desarrolladas de diente de ledn.

12



Técnica de muestreo

De acuerdo con Kinnear y Taylor, (1998), el muestreo puede categorizarse en
probabilistico y no probabilistico; el probabilistico se refiere a cuando cada sujeto
de la poblacion posee la misma probabilidad de ser escogida. Asi pues, este analisis
tomara en cuenta el muestreo probabilistico porque todos los especimenes ratones

pudieron ser escogido para ser parte de nuestro trabajo experimental.

c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencidén de la muestra vegetal:

Serdn compradas las plantas completas de diente de ledn en el mercado de la
Chacra a la olla. La muestra vegetal, en un volumen adecuado de medio kilo, se
guardara en papel periddico para ser secado, triturado y ser empleado para obtener

el extracto

Obtencion del extracto de diente de ledn (CYTED, 1995).

Las plantas en su totalidad seran lavadas y secadas, después se ubicaran en una
estufa hasta secarlas y, con el uso de un molino, se trituraran. El polvo fino
resultante sera sumergido en etanol durante una semana, luego se filtrara y el
liquido obtenido sera depositado en una fuente de 40°C hasta que el solvente se

evapore. La sustancia seca obtenida ser& conocido como extracto etandlico,

Evaluacion fitoquimica preliminar del extracto etandlico de diente de ledn
(Lock, 2017).

La investigacion fitoquimica del extracto incluye la identificacion colorimétrica
empleando reactivos especificos para cada metabolito, indicando un cambio de
color o precipitado, se realizara una solucién del extracto y se agregaran gotas de
los reactivos, y se cualificard como ausencia, regular, abundante (Lock de Ugaz,
1994).

13



Determinacion de la actividad laxante del extracto de diente de ledn (Winter,
1962).

Se emplearén 30 ratones machos de 25 gramos, los que seran ubicados en jaulas
de plastico con tapa de malla metalica, asi mismo recibiran alimento balanceado y
agua. Después se llevara a cabo la administracion de los tratamientos, en la que el
grupo 01 recibe una solucién salina fisioldgica de 2 mL/Kg, el grupo 02 recibe 10
mL/Kg de aceite de ricino, el grupo 03 recibira Loperamida 1 mg/Kg, y los grupos
04, 05 y 06 recibiran: una solucidn del extracto de diente de ledn en cantidades de
50, 100 y 200 mg/kg respectivamente.

Todos los grupos empleardn como indicador del transito intestinal carbon activado,
el cual serd administrado por via oral mediante una canula metalica. Después de
una hora, los ratones fueron sacrificados y se les abri6 el abdomen para permitir la
exposicion del intestino desde el cardias hasta el ano. Los factores a considerar

seran la longitud del intestino y el trayecto del marcador.

e) Procesamiento y analisis de la informacion

Todos los grupos emplearan el carbdn activado para medir el transito intestinal,
donde el carbon activado estara disuelto en goma tragacanto como vehiculo. Los
tratamientos seran administrados por via oral empleando una canula metalica.
Luego de 60 minutos, los ratones serdn eutanizados con pentobarbital sédico 30
mg/kg, se retirara el estbmago y se medira el recorrido del carbdn activado en el
intestino, se tomara la medida desde el piloro hasta el ano, y también desde el
piloro hasta la marca del carbon activado, de tal manera se pueda obtener la

eficacia laxante.

14



8 Resultados

Tabla 1

Rendimiento porcentual del extracto de las hojas de diente de ledn.

Muestra (g) Célculo %R

100 gramos de hojas de diente de %R = Cantidad de extracto obtenido x 100

leon Cantidad de muestra empleada

%R = (7,8 g/100g) x 100 = 7,80%

%R =7,80%

Donde: %R = porcentaje de rendimiento
Se observa que tras el proceso de maceracion de cada 100 gramos de hojas de la
especie vegetal diente de ledn, se consiguen 7,8 gramos de extracto seco, lo que

equivale a un rendimiento del extracto del 7,8%.

15



Tabla 2

Estudio fitoquimico del extracto de diente de ledn.

Reaccién Metabolito cantidad
e Tricloruro de hierro 111 e Compuestos fenolicos e abundante
e Lieberman e Triterpenos e regular
e Dragendorff e Alcaloides e abundante
e Shinoda e Flavonoides e abundante

Dentro de la tabla 2. Se pueden apreciar que el extracto contiene los metabolitos mas

abundantes como los componentes fendlicos, alcaloides y flavonoides, mientras que

los terpenoides se encuentran en una cantidad constante.

16
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Figura 1. Recorrido intestinal del carbon activado.

El trénsito intestinal con la solucion control de suero fisiologico fue de 18,20 cm, en
contraste con el aceite de ricino que alcanzd los 37 cm. De igual forma, el estandar
farmacologico lactulosa registrd un recorrido intestinal de 30,80 cm. En cambio, la
ingesta oral de extracto de diente de ledn consiguié trayectos de 20,80, 25,80 y 32,60

cm en dosis de 50, 100. 100 y 200. respectivamente,
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Figura 2. Eficacia laxante del extracto de diente de ledn.

La figura 2 ilustra la eficacia de los laxantes, en la que el grupo que recibi6 la solucién
salina registré una eficacia del 41.32%, el grupo que recibi6 el aceite de ricino tuvo
una eficacia del 88.91%, la lactulosa fue del 77.33% vy los grupos que utilizaron el
extracto de diente de ledbn mostraron una eficacia del 50. 83% (extraccion de 50
mg/kg), 61,25% (extraccion de 100 mg/kg) y 76,94% (extraccion de 200 mg/Kg).
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9

Andlisis y discusion

El efecto laxante se refiere a la capacidad de ciertas sustancias o
medicamentos para estimular el movimiento intestinal y facilitar la evacuacion de
las heces. Los laxantes se utilizan a menudo para aliviar el estrefiimiento o limpiar
el intestino antes de procedimientos médicos. Existen diferentes tipos de laxantes,
como los formadores de masa, los estimulantes y los osmoticos, cada uno con un

mecanismo de accion distinto.

Existen varios productos naturales que pueden actuar como laxantes y
ayudarte a mantener un buen transito intestinal, como son las debido a que son ricas
en fibra y contienen sorbitol, un tipo de azlcar que tiene un efecto laxante natural,
la linaza y chia, con alto contenido de fibra y omega-3, lo que permite regular el
transito intestinal, asi mismo las frutas ricas en fibra como las manzanas, peras,

kiwis y platanos.

Es importante recordar que, aunque los laxantes naturales pueden ser
efectivos, deben ser utilizados con precaucién y en cantidades adecuadas. Mantener
una dieta equilibrada y rica en fibra, junto con una buena hidratacion, es esencial
para la salud digestiva. Las partes mas utilizadas por las plantas van desde os frutos,
raices, aceites, hojas y flores, semillas, preparadas en extractos, infusiones, zumos,
partes pulverizadas, asimismo es importante saber la cantidad de extracto seco se
va a emplear, para proveer de muestra vegetal, si mismo la cantidad de extracto

permite realizar disefios mas exactos y tratamientos por periodos méas amplios, en
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nuestro caso el rendimiento del extracto etanolico de las hojas de diete de ledn fuero

de 7.8% (tabla 1).

Por otro lado las plantas contienen metabolitos primarios como los
carbohidratos, lipidos y proteinas, pero por otro lado contienen flavonoides,
taninos, flavonoides, fenoles, cumarinas, terpenos, entre otros los mismos que le
otorga efectos terapéuticos, el extracto etandlico de las hojas de diente de ledn (tabla
2) al realizar el estudio de los componentes secundarios que contiene se encontraron
alcaloides, compuestos fendlicos y flavonoides en gran cantidad, asi mismo

terpenoides en regular cantidad.

El efecto laxante puede ser medido mediante modelos farmacol6gicos
experimentales, en nuestro trabajo se evalud la motilidad intestinal en ratones,
empleando como inductor el aceite de ricino y como marcador el carbdn activado
el mismo que indicaré el recorrido y la intensidad de movimiento del intestino, En
la figura 1, encontramos que el suero fisioldgico tuvo un recorrido intestinal de
18.20 cm, mientras que con el aceite de ricino 37 cm, el estdndar farmacoldgico
lactulosa cuyo mecanismo es incrementar el bolo fecal y motilidad intestinal tuvo
un recorrido intestinal de 30.80 cm. mientras que el extracto de diente de le6n
mostraron recorridos de 20.80, 25.80 y 32.60 cm a 50.00, 100.00 y 200.00 mg/Kg
correspondientemente, asi mismo en el trabajo de investigacion de Avilay Gonzalo
(2020) investigan la actividad laxante de los extractos alcoholicos de la pulpa y

semilla de pitahaya, hallando que, al ser administrados en conjunto, potencian la
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actividad laxante. Estos hallazgos son similares a los que encontramos en este

estudio.

Asi mismo en la figura 2, encontramos que el porcentaje de actividad laxante
mostraron una eficacia control suero fisioldgico de 41.32%, aceite de ricino
88.91%, lactulosa 77.33% y los grupos que recibieron el extracto de diente de ledn
fue de 50.83% (50mg/kg), 61.25% (100 mg/kg) y de 76.94% (200 mg/Kg), Este
hallazgo concuerda con la informacion proporcionada por Cruzado y Alva (2019),
quienes al investigar el efecto laxante del fruto del noni, desarrollaron un extracto
etandlico descubriendo que ejerce accién laxante en ratas, las cuales fueron
evaluadas mediante el método de motilidad intestinal. Suponen que esta actividad

se debe a la existencia de taninos, antraquinonas y mucilagos.
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10  Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones
1) Al preparar el extracto de las hojas de diente de ledn, se logrd obtener

7.8% de rendimiento.

2) El extracto de las hojas de diente de ledn, mostr6 contener compuestos

fendlicos, alcaloides, flavonoides y terpenoides.

3) Se evidencio que el extracto de las hojas de diente de le6n a 200 mg/Kg
tiene un mayor efecto laxante de 76.94%, similar a lactulosa con una

actividad laxante de 77.33%.

4) Se concluyo, que el extracto de las hojas de diente tiene efecto laxante

de manera experimental en ratones albinos.
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Recomendaciones

1)

2)

3)

Realizar estudios de seguridad del extracto etanolico de las hojas de
diente de leon.

Preparar extractos acuosos e hidroalcoholico de las hojas de diente de
le6n, para evaluar determinara los componentes bioquimicos y
asociarlo a su posible actividad farmacoldgica.

Comparar la eficacia laxante de diversos extractos empleando
multiples modelos farmacoldgicos, que permita validar la eficacia

metodoldgica.
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13  Anexos
Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Recorrido
del transito
longitud del porcentaje de
intestinal del
Tratamientos intestino en actividad
carboén
ratones (cm) laxante (%0)
activado en
ratones (cm)
16 45 35.56
solucién suero 15 48 31.25
fisiologico 2 17 44 38.64
mL/Kg 21 42 50.00
22 43 51.16
39 42 92.86
34 40 85.00
Aceite de ricino 10
35 41 85.37
mg/kg
39 44 88.64
38 41 92.68
27 38 71.05
Lactulosa 0.3 32 39 82.05
mL/ratén 33 41 80.49

30 40 75.00




32 41 78.05
20 42 47.62
21 40 52.50
Diente de le6n 50
22 39 56.41
mg/Kg
20 42 47.62
21 42 50.00
25 43 58.14
24 44 54.55
Diente de le6n 100
27 42 64.29
mg/Kg
26 40 65.00
27 42 64.29
32 43 74.42
32 40 80.00
Diente de leén 200
31 42 73.81
mg/Kg
36 43 83.72
32 44 72.73
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Anexo 2

Matriz de consistencia

de ledn)
3. Evaluar el efecto

laxante del

tiene efecto

laxante en

Problema Variables Obijetivos Hipdtesis Metodologia
Objetivo general
Determinar el efecto | & Hipotesis Tipo de
alternativa: .,
laxante del extracto Investigacion:
Ha= El| .
de Taraxacum Basica
L . Xtr
officinalis  (diente extracto de Disefio de
. Taraxacum
. Cuél sera de ledn) en ratones o o
¢ laxante albinos officinalis Investigacion:
el efecto ' . .
(diente  de | Experimental
laxante le6n) tiene
del Poblacién: Mus
efecto musculus
extracto fati laxante en
de Objetivos Muestra: 30 Mus
especificos ratones
Taraxacu . musculus, 500
albinos.
m 1. Obtener el gramos de diente de
officinalis extracto de leon.
(diente de Taraxacum - Hipotesis | -4 i o
ledn) en officinalis (diente nula: Instrumento
ratones de ledn) Ho= El
) Taraxacum . ) de recoleccion de
albinos? 2. Realizar el estudio extracto de
officinalis . o datos: Se utiliz6 la
fitoquimico  del Taraxacum
diente de . técnica de la
( extracto de officinalis _
ledn) Taraxacum (diente  de observacion y como
officinalis (diente | legn) no | orUmeniouna

tabla de recoleccién

de datos.
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extracto de
Taraxacum

officinalis (diente
de ledén) en

ratones albinos.

ratones

albinos.

33




Anexo 3

Anexo 3.1. Estadistica descriptiva del recorrido intestinal del carbén activado en
ratones (cm) al evaluar el efecto laxante de las hojas de diente de ledn en ratones

albinos.
S(;::icr:(a)n Aceite de Lactulosa Diente de Diente de Diente de
Descriptor e ricino 10 0.3 ledn 50 leén 100 leén 200
fisiolégica 2 .
mL/Kg mg/kg mL/raton mg/Kg mg/Kg mg/Kg
Media 18.2 37 77.3280998 20.8 25.8 37
Error tipico 1.39283883 1.04880885 1.96993804 0.37416574 0.58309519 1
Mediana 17 38 78.0487805 21 26 37
Moda #N/A 39 #N/A 20 27 #N/A
Desviacion estandar 3.1144823 2.34520788 4.40491536 0.83666003 1.30384048 2.23606798
Varianza de la muestra 9.7 5.5 19.4032794 0.7 1.7 5
Curtosis 2.68147518 2.62809917 0.76904036 -0.6122449 1.48788927 0.2
Coeficiente de - -
asimetria 0.43693449 -0.5814565 0.59703799 0.51224083 0.54138705 0
Rango 7 5 10.9986505 2 3 6
Minimo 15 34 71.0526316 20 24 34
Maximo 22 39 82.0512821 22 27 40
Suma 91 185 386.640499 104 129 185
Cuenta 5 5 5 5 5 5
Nivel de
confianza(95.0%) 3.86714055 2.91196019 5.46942482 1.03885063 1.61893178 2.77644511
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Anexo 3.2. Analisis de varianza del recorrido intestinal del carbon activado en ratones
(cm) al evaluar el efecto laxante de las hojas de diente de ledn en ratones albinos.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Solucidn salina
fisiologica 2 mL/Kg 5 91 18.2 9.7
Aceite de ricino 10
mg/kg 5 185 37 5.5
Lactulosa 0.3
mL/ratén 5 386.640499 77.3280998 19.4032794
Diente de ledn 50
mg/Kg 5 104 20.8 0.7
Diente de ledn 100
mg/Kg 5 129 25.8 1.7
Diente de ledn 200
mg/Kg 5 185 37 5
ANALISIS DE VARIANZA
Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 11809.6455 5 2361.9291 337.392099 2.0638E-21 2.62065415
Dentro de los
grupos 168.013117 24 7.00054656
Total 11977.6586 29
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Anexo 3.3. Andlisis descriptivo del porcentaje de actividad laxante (%) al evaluar el
efecto laxante de las hojas de diente de ledn en ratones albinos.

SZLL:iCr:gn Aceite de Lactulosa Diente de Diente de Diente de
Descriptor S ricino 10 0.3 leén 50 leén 100 leén 200
fisiolégica 2 .
mL/Kg mg/kg mL/raton mg/Kg mg/Kg mg/Kg
Media 41.320942 88.9084574  84.752019 50.8296703 61.2512836 76.9352663
Error tipico 3.96269194 1.69910052 1.66280324 1.66188886 2.08709771 2.11244988
Mediana 38.6363636 88.6363636 85.3658537 50 64.2857143 74.4186047
Moda #N/A #N/A #N/A 47.6190476 64.2857143 #N/A
Desviacion estandar 8.86084855 3.79930427 3.71814109 3.71609645 4.66689236 4.72358152
Varianza de la
muestra 78.514637  14.434713 13.8245732 13.8093729 21.7798843 22.3122224
Curtosis 2.62655749 2.97898531 0.82607175 0.19545024 1.45716925 -1.3273556
Coeficiente de
asimetria 0.22437567 0.08475945 0.43983629 0.9068976 -0.9146217 0.87071477
Rango 19.9127907 7.85714286 9.04761905 8.79120879 10.4545455 10.9936575
Minimo 31.25 85 80.952381 47.6190476 54.5454545 72.7272727
Maximo 51.1627907 92.8571429 90 56.4102564 65 83.7209302
Suma 206.60471 444.542287 423.760095 254.148352 306.256418 384.676331
Cuenta 5 5 5 5 5 5
Nivel de
confianza(95.0%) 11.0021966 4.71745933 4.61668193 4.61414318 5.79471223 5.86510112
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Anexo 3.4. Analisis de varianza del porcentaje de actividad laxante (%) al evaluar el
efecto laxante de las hojas de diente de ledn en ratones albinos.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
Solucidn salina
fisiologica 2 mL/Kg 5 206.60471 41.320942  78.514637
Aceite de ricino 10
mg/kg 5 444.542287 88.9084574  14.434713
Lactulosa 0.3
mL/raton 5 423.760095 84.752019 13.8245732
Diente de ledn 50
mg/Kg 5 254.148352 50.8296703 13.8093729
Diente de ledn 100
mg/Kg 5 306.256418 61.2512836 21.7798843
Diente de ledn 200
mg/Kg 5 384.676331 76.9352663 22.3122224
ANALISIS DE VARIANZA
Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los critico para
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad F
Entre grupos 9235.50215 5 1847.10043 67.2996841  2.4996E-13 2.62065415
Dentro de los
grupos 658.701611 24 27.4459005
Total 9894.20376 29
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Anexo 7

Formato de publicacion en repositorio.

@®USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

* Informacion del Autor
| HELEN SHARMELLY CHAVEZ VENTURA | 74471622 i

{

l Nombres

Tipo de Documento de Investigacion

EFECTO LAXANTE DEL EXTRACTO ETANOLICO DEL
TARAXACUM OFFICINALE (DIENTE DE LEON) EN RATONES
ALBINOS \

Programa Académico

FARMACIA Y BIOQUIMICA

Tipo de Acceso al Documento

M E de ‘
) L |

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del trabajo de investigacion
sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conduce a obtener el grado académico o titulo
profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS 5

Elautor, por e e Vit s bajodei e formato digital B
Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera integra a todo el documento. *
Lugar Dia Mes Ao

Chimbote 20 02 2025

1. St At 8 oo 82

s 800030 abiero 0 restgic ko5 cuskes

Mot ot 32 nim 323
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Anexo 8

Reporte de similitud

EFECTO LAXANTE DEL EXTRACTO ETANOLICO DEL
TARAXACUM OFFICINALE (DIENTE DE LEON) EN RATONES
ALBINOS.

INFORME DE ORIGINALIDAD

20, 264« 7o

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DEINTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.usanpedro.edu.pe 1 90/
0

Fuente de Internet

.

revista.usanpedro.edu.pe 1
Fuente de Internet %

&=

Submitted to Universidad Nacional de San 1
L, %
Cristébal de Huamanga

Trabajo del estudiante

[e2]

hdl.handle.net 1
Fuente de Internet %
repositorio.unheval.edu.pe /1

> I %
uente de Internet 0

ﬂ repositorio.unsch.edu.pe 1
Fuente de Internet %
alicia.concytec.gob.pe /

Fuente de Internet < %

E repositorio.uladech.edu.pe <
Fuente de Internet %
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repositorio.unid.edu.pe

n Fuenpte de Internet p <1 %

Submitted to American Public University <1 %
System
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1
Trabajo del estudiante %
ntp.niehs.nih.gov

Fuenpte de Internet g <1 %
1library.co

Fuente derIXternet <1 %
eezi.mediakingstore.it

Fuente de Internet g <1 %

www.feminaactual.com <1 %

Fuente de Internet

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 6 words

Excluir bibliografia Activo
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