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TITULO

Motricidad fina en los nifios de cinco anos de la Institucién
Educativa N°391-Bambamarca; 2023

Fine motor skills in five-year-old children of Educational
Institution N°391-Bambamarca; 2023
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RESUMEN

El proposito del presente estudio de investigacion fue determinar el nivel de
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-
Bambamarca; 2023. Metodologia alberga el tipo de investigacion descriptiva, con
disefio de investigacion no experimental, la poblacién muestral estuvo conformado
de 25 nifios de 5 afios, cuya técnica es la observacion directa, el instrumento de recojo
de informacion fue la guia de observacion, Se concluye determinando el nivel de
motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa mencionada, al

contrastar las estadisticas de las dimensiones encontrandose que fue bajo.
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ABSTRACT

The purpose of this research study was to determine the level of fine motor
skills in 5-year-old children of Educational Institution N°391-Bambamarca; 2023.
Methodology houses the type of descriptive research, with a non-experimental
research design, the sample population was made up of 25 5-year-old children,
whose technique is direct observation, the instrument for collecting information
was the observation guide. It is concluded determining the level of fine motor
skills in 5-year-old children of the aforementioned Educational Institution, by

contrasting the statistics of the dimensions, finding that it was low.
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INTRODUCCION

En el presente desarrollo del trabajo de investigacion se indago respecto al

nivel motricidad fina encontrandose los siguientes antecedentes:

Hurtado (2023) El trabajo de investigacion tuvo como finalidad determinar
la relacién que existe entre los materiales didacticos y el desarrollo de la
motricidad fina en alumnos de la L.E.I N°381 Pacopampa. De tipo basico
correlacional con disefio no experimental. Consider6 como herramienta de
recoleccion una lista de cotejo que fue validado por expertos para su aplicacion;
asimismo esta fue aplicada a 16 estudiantes. Para la correcta contrastacion de la
hipétesis se considero la prueba de correlacién de Spearman. Donde se identificd
que, los materiales didacticos no se relacionan significativamente con el desarrollo
de la motricidad fina en alumnos de la I.E.I N°381 Pacopampa, 2023; lo cual se
debe a que el coeficiente de Spearman era igual a 0.738 y p = 0.149.

Vilca'y Machaca (2022) El proposito de la investigacion fue evaluar el nivel
de destreza motora fina en los nifios matriculados en el aula de 3 y 4 afios de la
I.E.I. N°343, ubicada en el distrito emergente de San Antonio. Para abordar esta
cuestion, se optd por un enfoque cuantitativo y un disefio de investigacion que no
implicara manipulacion de datos. El grupo de estudio comprendié a 20 alumnos,
todos ellos con edades entre 3 y 4 afios, y esta misma cantidad de estudiantes se
utilizd6 como muestra. Se encontré que el 100% de los alumnos demostraron un
nivel elevado de habilidades motrices finas, lo que sugiere un desempefio
sobresaliente por parte de la maestra en este aspecto educativo. En cuanto a la
coordinacion viso-manual, se observo que el 15% de los estudiantes presentaba
un nivel regular, es decir, 3 alumnos, mientras que el 85% mostro un nivel alto,
que incluyo6 a 17 alumnos. En relacion a la dimension facial, se evidencié que el
25% de los nifios tenia un nivel regular, lo que corresponde a 5 alumnos, y el 75%
mostrd un nivel alto, incluyendo a 15 alumnos. Respecto al desarrollo fonético, se
encontro que el 35% de los alumnos se ubicaba en un nivel regular, conformado
por 7 alumnos, mientras que el 65% demostrd un nivel alto, abarcando a un total

de 13 alumnos.



Payano (2021) Cuyo propdsito fue determinar el nivel de motricidad fina en
los nifios y nifias de 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa N° 30629 de
San Alejandro de Yuraj Ojsha en Junin . La investigacion fue de tipo basico y de
nivel descriptivo, ya que buscd un aporte tedrico en la medida que se fue
describiendo la variable de interés (motricidad fina) utilizandose para ello el
método cientifico y el disefio no experimental de corte transeccional descriptivo.
Se trabajo con una muestra poblacional de 12 estudiantes (nifios y nifias de 4y 5
afios), a quienes se les aplicaron un instrumento (ficha de observacion) a través de
la técnica (observacion) para medir su nivel de motricidad fina. Es asi que, por
medio del tratamiento estadistico se tuvo como resultado que los estudiantes en
un porcentaje mayoritario (50%) presentan un bajo nivel de motricidad fina, lo
que permite afirmar como conclusién que existe un bajo nivel de motricidad fina
en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa N° 30629 de San

Alejandro de Yuraj Ojsha en Junin.

Palacios (2020), cuyo objetivo general del presente estudio fue determinar
el nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Federico Helguero Seminario, Piura, 2020. Estudio de tipo cuantitativo —
descriptivo simple, de disefio no experimental; con una muestra de 15 nifios de 4
afios, donde se utilizo la técnica de observacion y el instrumento lista de cotejo de
desarrollo del nivel de motricidad fina. EI procesamiento de datos se realiz6 a
través del Software Excel 2016 para tabular y graficar datos, aplicando el
consentimiento informado. En relacion a los resultados, se determind que se
encuentra en nivel de logro al 100% la motricidad fina; ademas en la dimisién
gestual, el 73% de los estudiantes se encuentran en logro; por otro lado, la
dimension facial el 80% en logro y la dimension coordinacion viso-motriz el 60%
en proceso. Finalmente, se concluye que el nivel de desarrollo de la motricidad

fina se encuentra en nivel de logro.

Aguilar (2020) tuvo como propdésito precisar los niveles de motricidad fina
en los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial Aplicacion, el de

investigacion fue tipo bésica con disefio no experimental. Su muestra es 24 nifios



y nifias tomados de manera no probabilistica. disefio no experimental, como
herramienta para recolectar se usoé la lista de cotejo permitiendo la concertacion
motriz fina en nunca, a veces y siempre. En cuanto a los resultados obtenidos
tenemos: Existe un nivel regular de motricidad fina en nifios de cinco afos de la
Institucion Educativa Inicial Aplicacion, del distrito de Tambopata, respondieron
en un 33% que nunca poseen motricidad fina, seguido de un 29% de estudiantes
que respondieron que a veces se manifiesta en ellos la motricidad fina y 38%
respondid que siempre poseen motricidad fina. De las conclusiones se tiene Existe
un nivel regular de motricidad fina en los nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial Aplicacién, se puede percibir que del 100% de los 9 infantes de
Institucion educativa Aplicacion, del distrito de Tambopata, respondieron en un
33% que se muestran en un nivel de inicio (nunca) en la motricidad fina, seguido
de un 29% de infantes que se muestran en un nivel de proceso (a veces) en la
motricidad fina y finalmente un 38% de estudiantes se muestran en un nivel de

logro (siempre) en la motricidad fina.

Fernandez y Maco (2019), su investigacion tuvo como proposito identificar
el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios en la
Institucion educativa inicial N° 268 de Huayanay Baja, la metodologia de la
investigacion fue tipo descriptivo y de disefio descriptivo diagnostico, con la
administracion de aplicacion de una lista de cotejo mediante la observacion el cual
se sistematizo, analizo e interpreto, la poblacion y muestra de esta investigacion
fue de 10 nifios y 20 nifias, La técnica de recoleccién de datos fue la observacion
y esté en funcion al problema planteado, a la variable, a las dimensiones y a los
indicadores propuestos, porque lo que se quiere es medir la variable. Los
instrumentos que se utilizaran fue una lista de cotejo para nifios de 4 afios con
medicion de este instrumento convertido en una guia de observacion, los
resultados dan a entender que en su mayoria los nifios realizan el indicador Rasga
papel con dedos indice y pulgar ya que es factor primordial en su desarrollo, por
lo que denota que es de mayor predominancia en el trabajo educativo ya
anteriormente realizado. Corta lineas curvas es el indicador que menor predomino

en la aplicacién de la lista de cotejo, en cuanto se observo es aqui donde menor



trabajo se ha realizado anteriormente. la conclusion en la presente investigacion
se concluye que la caracteristica que predomino en dimension la coordinacion
viso-manual es Rasga papel con dedos indice y pulgar obteniendo como resultado,
que el 90 % estan en el logro previsto y el 10 % estan en el proceso Asimismo la
caracteristica que no prevalecié es el item Corta lineas curvas 10 obteniendo como
resultado que el 26.67 % estan en el logro previsto y el 73.33 % estan en proceso

del logro previsto.

Choque y Condori (2019), tiene como objetivo general fue determinar la
eficacia del programa de motricidad fina en la iniciacion a la escritura en los nifios
y nifias de 5 afios de la I.E. Linus Pauling Via 54 del distrito de Cerro Colorado.
Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo, de disefio pre experimental con
pre y post test. Las unidades de estudio estuvieron conformadas por 21 nifios de 5
afios de Educacion inicial. Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la
observacion, cuyo instrumento utilizado para medir la variable iniciacion a la
escritura es una ficha de observacion compuesta por 20 items, 3 dimensiones:
motricidad fina, grafo motricidad y prension - pinza digital, fue elaborado por las
autoras y validado mediante juicio de expertos y alfa de cronbach. Los resultados
indican que segun la prueba de chi cuadrado (X2=42.00) muestra que la Iniciacion
a la escritura en el pre y post test presentd diferencia estadistica significativa
(P<0.05). Asimismo, se observa que el 57.1% de los estudiantes presentaron una
iniciacién a la escritura en nivel de inicio en el pre test, mientras que el 95.2% de
los estudiantes en el post test presentaron el nivel de logro. La informacion fue
procesada utilizando el software SPSS. Por lo tanto, la aplicacion del Programa
de motricidad fina ha permitido mejorar significativamente la iniciacion a la

escritura, en la poblacion estudiada.

Mendoza (2019), se oriento en determinar la influencia de la motricidad fina
en el aprestamiento en estudiantes de 5 afios de la IEI. N° 925 La Quinua
Cajamarca 2018, para lo cual primero se identificé el nivel de aprestamiento
alcanzado por los estudiantes de cinco afios, esto se logré aplicando sesiones de

aprendizaje basado en la motricidad fina. La metodologia de investigacion fue del



tipo aplicada con disefio pre experimental, observado en un antes y después de la
aplicacion de las sesiones. La muestra poblacional fue 11 estudiantes, a quienes
se les evalud con una lista de cotejo. Los resultados demuestran que el nivel de
aprestamiento alcanzado por los estudiantes fue a regular con una tendencia a ser
de buen nivel, todo ello gracias a la aplicacion de las actividades basado en la
motricidad fina, en ocho sesiones respectivamente, ello refleja el buen nivel de
motricidad fina mostrado por los estudiantes, asi pues la prueba de correlacion de
Pearson entre la motricidad fina y el aprestamiento de los estudiantes, indica una
correlacion positiva moderada, determinandose que el aprestamiento depende de
la motricidad fina, por su parte la prueba chi-cuadrado determind que la
motricidad fina influye no significativamente en el aprestamiento de los

estudiantes.

Valdera (2019), su proposito fue determinar si el desarrollo de la
psicomotricidad fina influye en el aprendizaje de la escritura, la metodologia fue
aplicada, pre experimental, la poblacion muestral los alumnos del primer grado de
una L.E., la técnica (la observacidn), el instrumento (lista de cotejo), se aplico el
SPSS versidon 2022, para verificar la fiabilidad del instrumento, el cual fue
validado por un grupo de expertos, se culmind la investigacion determinando que
el desarrollo de la psicomotricidad fina influye en el aprendizaje de la escritura en

los nifios del 111 ciclo (1°grado).

Vargas (2019) El trabajo tuvo como finalidad determinar el nivel de
motricidad fina de los nifios de cinco afios de la institucion educativa 535 -
Bambamarca 2019. La metodologia fue descriptiva y de disefio no experimental.
La poblacion muestral fue de 18 nifios; asimismo, la observacion fue la técnica
que se utilizo para recolectar datos; se usd una guia de observacion que fue el
instrumento mas idoneo para la investigacion. Al término de la investigacion,
segun el objetivo propuesto se determind que el nivel de motricidad fina de los
nifios de la Institucion Educativa N° 535 — Bambamarca es bajo, pues equivale al

55% de la muestra.



La investigacion se fundamenta a partir de la variable motricidad fina como lo
describiremos a continuacion:

La motricidad fina desde el punto de vista epistemoldgico, las
construcciones conceptuales que se han elaborado sobre el movimiento humano
estan determinados por los diferentes paradigmas cientificos que abordan al ser
humano, como una realidad dividida o como integralidad compleja.

Rigal (2017) menciona sobre la motricidad fina que estd estrechamente
relacionada con las manos y dedos, se la llama también pinza digital y afirma que,
“actividades motrices o manuales o manipuladoras (se da la utilizacion de los
dedos, a veces de los pies) lo mas habitual guiadas visualmente y que necesitan
destreza (p.179). Es decir que todas las actividades que se ejecuten con la pinza
requieren de una permanente ejercitacion mediante algunos ejercicios para
fortalecer la misma.

Mientras que, Regidor (2016) considera que la motricidad fina tiene que ver
mucho con la coordinacion 6culo — manual, lo que supone un gran esfuerzo del
cerebro, es decir, una gran estimulacion. (p.78). Como lo afirma el autor el cerebro
requiere de una estimulacién permanente en los nifios previo a que empiecen el
proceso de lectoescritura, es importante dado a que la posterior ejecucion de los
rasgos se facilita en cuanto se hayan desarrollado varios ejercicios basicos para
que en poco tiempo los nifios comiencen a leer y escribir correctamente.

Sin embrago, para Serrano & Duque (2016) mencionan que la motricidad fina es
el modo de usar los brazos, manos y dedos. Esto incluye alcanzar, manipular y
agarrar objetos como tijeras, lapices, o cualquier tipo de objeto. Por lo tanto, es la
capacidad de usar la mano y los dedos de manera precisa, de acuerdo con la
exigencia de la actividad. (p.16). De tal manera que hace referencia a:

- Importancia de la motricidad fina.

- Desarrollo de la motricidad fina.

- Evolucién de capacidad de la prension del boligrafo en los nifios.

- Estrategias para el desarrollo de la motricidad fina.

Segun, Coello (2015) define a la motricidad como “La capacidad del ser humano

para producir movimiento desde una parte hasta el todo, para lo cual integrara



acciones coordinada e iniciadas desde el sistema muscular, pudiendo también ser

voluntarias e involuntarias. (p.41). Por su parte, Piaget (1936) sostiene que el nifio

mediante la actividad corporal el nifio piensa, aprende, crea y afronta sus

problemas.

Sin embargo, Benjumea (2010) sefiala que “Esa capacidad que permite trascender,

es la motricidad. Capacidad no observable (como algunas capacidades) sino a

través de los actos que se realiza. (p.16).

Los elemento constitutivos de la moticidad fina son:

Corporeidad: La corporeidad es un elemento integrante de la motricidad
porque aporta a comprender la experiencia del propio cuerpo, cuerpo vivido,
experiencia que se da sobre manera como un sentir, fusion o indistincion entre
cuerpo y yo, y no como un simple proceso paralelo, por lo que la concepcion
de este elemento permite comprender que mas de hablar de cuerpo, es mas
propicio hablar del modo de ser del hombre involucrando todas sus

dimensiones: cognitiva, sensorial, emocional, social, motriz.

Movimiento humano: El concepto de movimiento humano, que consideramos
ser el constitutivo de la motricidad. Es el movimiento que impulsa a vivir
independientemente del desplazamiento espacial, en definitiva, es accion.
Dicho de otra manera, es el medio de expresion y de comunicacion que tiene
el ser humano en si, y a través de él se exteriorizan las potencialidades

motrices, afectivas, cognitivas y organicas.

La percepcion: Para este elemento genera importancia la sensibilidad para
configurar lo que el ser humano es en el mundo, por lo tanto, las personas son
capaces de comprender su entorno y en consecuencia son capaces de actuar

frente a los estimulos.

Intencionalidad-consciencia: La intencionalidad es otro elemento que aporta a
su concepcién como un fenémeno integral y propio de la complejidad humana.
Este elemento se configura y se entiende en relacién con otros componentes
humanos como los sentidos, la inteligencia y la sensibilidad, pero sobre todo

con la conciencia.



- Temporalidad: La temporalidad aporta a la comprension de la motricidad
como un conjunto de acontecimientos, es decir, el nifio que inicia una accion
motriz debe prever su duracidn, la distribucion de los componentes en el

tiempo y ritmo de ejecucidn de cada actividad que vaya realizando.

En consecuencia, la motricidad en las etapas de desarrollo del nifio constituye
un proceso fundamental porque permite el desarrollo integral del mismo mediante
la interaccion y exploracion del cuerpo con el medio que le rodea. Va mas alléa de
realizar algunos movimientos, sino que estos deben ser coordinados involucrando
la creatividad y la intuicién, tomando en cuenta ademas el ritmo de evolucion, que
variaran de un nifio a otro, debido a que cada nifio lleva su propio ritmo y su

desarrollo.
Pacheco (2015) plantea las siguientes dimensiones las siguientes:

Dimension Coordinacion viso manual. Se refiere a movimientos que requieren

mayor precision.

Quispe y Quispe (2014) La coordinacion viso manual llevard al dominio de la
mano, interviniendo en ella otras partes del cuerpo tales como la mufieca, el
antebrazo y el brazo. Para ello existen varias actividades que sirven para al

desarrollo de ella, tales como punzar, pintar, moldear, trazar, enhebrar, entre otras.
(p.21).

Villavicencio (2013) Mencion6 que la coordinacion viso manual se caracteriza
por las habilidades con las manos en relacion directa con los estimulos captados
por la vision, lo que acarreara al nifio al dominio de la mano. Interviniendo en ella
las manos, la mufieca, el antebrazo y el brazo. Ademas, refiere algo importante de
que, antes de exigir al nifio una agilidad, ductilidad de la mufieca y la mano en un
espacio reducido, como una hoja de papel, es necesario que pueda trabajar mas

ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos de poca precision (pag. 20).

Segun estas autoras la coordinacion viso manual es importante porque por medio
de ella se adquiera el dominio de la mano, dedos, brazos y antebrazos , que debe

trabajarse desde pequefios con actividades y ejercicios como el recortado,



enhebrado, el ensartado, el modelado, el rasgado, el juntar los dedos y separarlos
golpear sus dedos con la mesa donde realiza movimientos de la mano que pueden
ser controlados y deliberados segln la consigna para ir mejorando la motricidad y
poder llegar a tareas mas complejas, es una actividad visomotora 0jo- mano que
se requiere para llegar con éxito primero a la pre escritura y luego a la escritura. ,
Segun Pacheco (2015). Los elementos que intervienen principalmente en la
coordinacion viso manual son: La mano, La mufieca, El antebrazo, el brazo. Hay
diversas formas de ejercicios para desarrollar la coordinacion viso manual donde

tenemos:

Recepcionar un objeto: con una mano, con las dos, con los Pies, con las piernas,
Realizando Saltos sobre obstaculos, objetos y similares, variadas actividades
segun las condiciones que se realiza en funcién a las distancias, alturas,
trayectorias, con desplazamiento, con obstaculos, si se utiliza materiales (globos,
discos voladores, raquetas pelotas de variadas tamafio y peso, etc.). Los
Lanzamientos de pelotas: con una mano, con la otra, con las dos, con un pie,
Golpear objetos con diferentes partes del cuerpo: como la cabeza, rodillas,

hombros Codos,

Dimension Coordinacion facial Capacidad de controlar los musculos de la cara

para conseguir expresiones faciales auténticas.

Quispe y Quispe (2014) Con la coordinacién facial el nifio adquiere el dominio
muscular de la cara en sus diferentes expresiones y la posibilidad de comunicacion
y relacion con otras personas, usando los gestos de la cara, que permitiran
exteriorizar sentimientos, y emociones es por ello que es muy importante

trabajarlos desde pequefio. (p. 21)

Por su parte Villavicencio (2013): ElI dominio facial dara la posibilidad de
Comunicacién y relacion con otros nifios, utilizando los gestos voluntarios e
involuntarios de la cara, este es un aspecto importante y tiene dos adquisiciones:
El dominio muscular y la posibilidad de comunicacion y relacién con la gente que
rodean al nifio, a través de gestos voluntarios e involuntarios de la cara. (p. 19) .

En conclusién, podemos sefialar que es muy importante y necesario que los nifios



desde pequefios logren dominar los musculos de la cara la cual les permitird que
alcancen los movimientos necesarios para que expresen sus emociones, Sus
sentimientos y la posibilidad de comunicacion e interaccion con personas de su
entorno o fuera de ella. Este aspecto es muy importante que los nifios desde
pequefios lo desarrollen y esto se da en el nivel inicial que es el cimiento para

futuros aprendizaje y no tengan dificultad en todo el sistema educativo.

Segln Muiiiz, Cortina y Calcado (2010) Existen ejercicios para desarrollar la
dimension facial que son: Sacudirse la nariz, Soplar bolitas y motitas de algodon,
mover la lengua como péndula de reloj, sonreir. Abultar cachetes y soplar, Cierra
y abre los 0jos, mira hacia diferentes direcciones, parpadea, hace muecas. Sacar
la lengua, moverla en diferentes orientaciones, estirar los labios, como trompa de

elefante.

Dimension coordinacion fonética Implica la integraciéon social del nifio y el
aspecto fonético es esencial dentro de la motricidad fina, que debe estimularse y

seguirse de cerca para garantizar un buen dominio de la legua.

Para Coello (2015): La coordinacion fonética implica que el aprendizaje del nifio
se da por medio de su entorno en que se desenvuelve él escucha todo lo que hay
en su alrededor lo imita y emite silabas y palabras, asimilando palabras nuevas, y

hacen sonido de la naturaleza y los animales. (p. 17)

Quispe y Quispe (2014) la coordinacion fonética, su objetivo es el dominio del
aparato fonador, en los primeros meses el infante descubre los medios de emitir
sonidos, pero no tiene la madurez necesaria aprendiendo por imitacién de su

entorno. (p. 22).

Podemos sefialar que la coordinacion fonética, es un aspecto muy importante a
desarrollar necesario para la comunicacion, la interaccion entre las personas Todo
el proceso de consolidacion de este aspecto se realizara entre los tres y cuatro afios
en la etapa preescolar donde aprende por medio de su entorno de su relacién
constante con otros nifios ya que todo lo que escucha lo imita asi sean sonidos ,el

nifio poco a poco tendra que emitir una perfecta emision de sonidos que luego
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tendra que convertirse en lenguaje por medio de experiencias, con ello habra

logrado un verdadero dominio del aparato fonador.

Pacheco (2015) La adquisicion del lenguaje es fundamental para la interaccion
social del nifio y nifia y asi lograr una adecuada coordinacion fonética es un
aspecto primordial dentro de la motricidad fina, que debe estimularse desde

pequerios y seguir de cerca para garantizar un buen dominio de ella.

En los primeros meses de vida: el bebé por media imitacion entra en contacto con
su entorno e inicia el camino hacia la emision, descubre la posibilidad de emitir
sonidos, pero no tiene la madurez necesaria para realizar una emisién seguida del
sonido. Este sistema dirige la atencién del nifio hacia la zona de fonacion y a los

movimientos que los adultos realizan delante de él.

Hacia el afio y medio: El nifio sabe pocas palabras, pero estd en Proceso de iniciar
un lenguaje sencillo uniendo varias palabras al Principio hasta organizar frases

simples.

Entre los 2-3 afios: El nifio ya estd madurando tiene posibilidades de aumentar su
Lenguaje y perfeccionar la emisién de sonidos, ya tiene conciencia para la
Formacion de las frases y hacerlas cada vez mas complicadas.

Tercer afio: En esta etapa el nifio ya puede expresar lo que quiere. Aunque hay
sonidos que le falta perfeccionar, pero todavia existen algunas irregulares

gramaticales y sintacticas que deben consolidarse poco a poco.

Entre las tres y cuatro afios. El nifio ya habla con claridad por lo tanto emite

sonidos perfectos y habra logrado un dominio total del aparato fonador.

Dimension Coordinacion gestual. Se refiere al dominio de las manos o diadoco
cinesias los nifios y nifias aprenden que una mano ayuda a la otra a trabajar cuando
se necesite algo de precision y que, para tener un control sobre la mano, hay que

saber usar los dedos juntos y por separado.

Coello (2015): “La coordinacion gestual implica que a ademas del dominio de la
mano también es necesario el dominio de las partes integrantes de cada uno de los

dedos, asi como desarrollar la precision con ellas.” (p. 17)
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Quispe y Quispe (2014) Menciono que la coordinacion gestual esta referido al
dominio de la mano y los dedos, mediante trabajos psicomotrices, hasta poder
alcanzar los niveles de dominio adecuados. A los 3 afios de edad, el nifio serd
consiente que necesita solo una parte de su mano y a los cinco afos de edad,
utilizara sus manos con mayor precision y efectuara muchas mas acciones. (p. 17)
Para Villavicencio (2013) EI dominio de los dedos es una condicion Bésica para
para que Aquello pueda tener precision en sus respuestas, se pueden Proponer
trabajos para alcanzar estos niveles de dominio, pero Tenemos que considerar que
no lo podrén tener de una manera Segura hasta hacia los 10 afios, una mano
ayudara a otra para Poder trabajar cuando se necesite algo de precision. (p.19)
Podemos decir en conclusion que la coordinacion gestual se refiere al dominio de
la mano y dedos donde el nifio tendrd que realizar diversas actividades motrices
para lograr el desarrollo total de la mano y dedos que vaya de los mas simple a lo
complejo, como coser recortar, enhebrar, ensartar, pintar, etc. EI dominio de
manos y dedos tiene que lograse gradualmente segln la maduracion y edad de los
nifios y este aspecto se lleva a cabo en la etapa preescolar donde se con actividades
referente a la manipulacion de materiales para al desarrollo de la mano por eso se

dice que este nivel cimienta las bases para loa aprendizajes posteriores.

Segun Mufiiz y Cortina, Calcado (2010) Para desarrollar la coordinacion gestual

se realiza los siguientes ejercicios para la mano y dedos.

Escalar con los dedos como jugando, Pufio cerrado: liberar dedo a dedo: contar
decir que si y que no con los dedos y las manos, Estrujar pelotas pequefias, pasarlas
de una mano a otra, las manos se abrazan, se esconden, se saludan, se aprietan,
Abren y cierran los dedos, se ponen alegres y tristes, se dan golpecitos con uno o
varios dedos de la otra mano. Tocar, apretar, sacudir, golpear, pellizcar, agitar,
agarrar, soltar, palmear, frotar palmas con objetos de diferentes texturas y
tamafios, Palmas y dedos unidos: diferentes combinaciones de movimientos.
(Enlazar, separar y unir dedos, separar palma, separar palma y dedos manteniendo

yemas unidas, Flexion, extension, circulos de las manos y los dedos.
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Segln, Mesonero (1994), la motricidad fina es importante porque es esencial
para el desarrollo de habitos diarios del nifio, tales como: vestirse, abrochar
botones, peinarse, sostener una pinza, cerrar cremalleras, lavarse los dientes y
todas las tareas que se realizan con lapices rotuladores (pintar, escribir, etc.). Sin
estas habilidades de la motricidad fina, el nifio ve menguada su capacidad para
hacer las cosas, y desenvolverse adecuadamente en su entorno, lo que afectaria a

su autoestima y aprendizaje escolar-

Para lo cual cita a Paucar y Valarezo (2012) quienes mencionan que el
objetivo es ofrecer un soporte que permita al nifio adquirir percepciones y
sensaciones que le permitan conocer y controlar su cuerpo, y a la vez adquirir

habilidades y destrezas segun su desarrollo. (p.26).

Martin y Torres (2015) La importancia de la motricidad fina radica en que
favorece el desarrollo de los pequefios musculos de la mano (pinza digital)
favorable para la escritura y para realizar trabajos mas complejos que requieren
mayores detalles, como tejer, clavar, coser etc. Por ello se debe realizar
actividades desde pequefios que ayuden a desarrollar la motricidad fina y el nivel
inicial es de suma importancia ya que es la base donde los nifios asimilan los
primeros conocimientos, habilidades, destrezas y un adecuado desarrollo motriz
en los aspectos viso manual, fonético, facial y gestual por ello es fundamental
estimular a los nifios desde pequefio con actividades que le permita alcanzar un
desarrollo adecuado que le servira para todo el proceso educativo y en su vida
diaria Se debe motivar en esta area desde lo mas temprano posible, en la medida

que cada edad de los nifios lo permita y lo requiera.

En el nifio va desarrollando las habilidades motrices finas en diferentes etapas, por
lo que la etapa a enfocarse en esta investigacion es la que corresponde a los 5-6

afios puesto que es la edad gue atraviesan los nifios de segundo afio.

- De 0 -4 meses: Entre los 0y los 4 meses de edad el bebé mueve los brazos y
las manos para tocar las cosas o los estimulos visuales. No hay diferencia entre el

brazo derecho y el izquierdo.
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- De 4 -12 meses: En este periodo, el nifio adquiere mayor control de los brazos,
progresa en el agarre de objetos ya no con dos manos sino toma el objeto con una
sola. Las destrezas visuales siguen desarrollandose, y ya sabe controlar la cabeza

y los o0jos para que se muevan a la vez hacia arriba y hacia abajo.

- De 1 - 2 afios: En esta etapa, el uso de los brazos se caracteriza por el
movimiento de todo el brazo (hombro, codo y mano en conjunto) y por el uso
indiferenciado del lado derecho o izquierdo. La preferencia manual aparece en
esta edad, pero no suele quedar fijada inmediatamente. Alrededor de los dos afios,
el dibujo del nifio evoluciona de los garabatos circulares a las lineas horizontales

y también las lineas verticales.

- De 2 -3 afios: Sigue estableciéndose el predominio de la mano, aunque el nifio
aun puede alternar la mano que lidera y la mano que ayuda. Cuando coge el lapiz,
lo agarrard con los dedos mirando al papel (pronacién). El nifio dibuja lineas
horizontales y lineas verticales y circulos tras observar a alguien haciéndolo. Esta
capacidad se llama dibujar por imitacion. Cerca de los tres afios, consigue dibujar
lineas horizontales y verticales, circulos solo con mirar el papel con esas figuras.

Esta capacidad se la llamara copia.

- De los 3 — 4 afios: En esta fase, los nifios ya tienen una preferencia por una de
sus manos, aunque ocasionalmente puede cambiar la mano que lidera. La mano
que lidera agarra el lapiz cuando dibuja y la otra ayuda a sujetar el papel. Existe
una buena progresion en cuanto al dibujo. A los cuatro afios, el nifio ya debe
sujetar el lapiz con tres dedos. Agarra el lapiz con los dedos indice y pulgar y lo
apoya en el tercer dedo. Esta prension se llama tripode o triada y es una prensién

madura.

- De los 4 — 5 afios: Incrementa la capacidad para hacer movimientos de la
mufieca con los dedos; la predominancia manual ya esta definida, puesto que ya
es notorio las destrezas que ejerce la mano dominante sobre la otra mano no
dominante. El nifio pinta de mejor manera los contornos, lineas, copia cruces,

lineas diagonales con prension tripode.
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- De los 5 — 6 afios: La dominancia sobre una de las manos ya esta definida, asi
como también esta integrada la prension tripode del lapiz. El nifio ha desarrollado
una mayor habilidad para dibujar cruces, cuadrados y rombos, realizando
movimientos precisos y pequefios de los dedos, con el antebrazo y dedo mefiique

sobre la mesa. (pp.27-34).

Tedricamente se justifica porque permitird proporcionar el aporte teérico con la
finalidad de lograr la obtencion de informaciones con respecto a la motricidad
fina, sobre su desarrollo, importancia, sobre las dificultades que presentan los

nifios y el planteamiento de alternativas de solucion.

Justificacion social, su contribucion se planteara al culminar la investigacion, pues
el resultado llevard al planteamiento de estrategias 0 recomendaciones que
conlleven a enaltecer estos niveles en la autoestima de los infantes.

. Cientificamente, sus resultados servirdn como aportes para futuros estudios en

relacion a la variable planteada en este trabajo de investigacion.

Metodoldgicamente trabajaremos con una sola variable, sera un estudio de tipo
descriptivo con disefio no experimental descriptivo, utilizaremos la técnica de la

observacion y el instrumento serd una guia de observacion.

Segun Pacheco (2015) sefiala que la motricidad fina logra el desarrollo de las
acciones motrices en los nifios cuando movilizan y agilizan los musculos de sus
dedos en el momento de los trazos, de pintar, de delinear, de enhebrar entre otros.
El sistema educativo internacional manifiesta preocupacion por el bajo desarrollo
de la motricidad fina en los alumnos, presentan dificultades para realizar buenos
trazos, para iniciarse en la escritura, esto debido a que se concentra la atencion del
nifio en la ejecucion de tareas, dejando de lado las diversas actividades necesarias
para desarrollar la motricidad fina. A pesar de todos los avances existentes aln
existen docentes que se resisten al cambio y siguen con la aplicacién de libros y
tareas, padres de familia que exigen gue sus nifios se inicien en la escritura sin tomar
en cuenta si el nifio esta listo 0 no para iniciar ese proceso.

Asi mismo a esto se suma el uso de tablets y teléfonos que minimiza més el progreso

del nifio pues con solo presionar teclas ya esta pintando sombreando, rayando, etc.
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El vivir en contextos alejados de la ciudad no permite que se pueda actualizar al
personal docente en cuanto a las estrategias de desarrollo de la motricidad fina,
limitandose a trabajar con lo que conoce o sabe, dejandose llevar por el padre de
familia y sus exigencias, la falta de sustento tedrico no le permite explicar el porqué
de trabajar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios.
La Institucion Educativa N°391, se encuentra ubicado en la zona urbana
Bambamarca, pero a pesar de su ubicacion, existe pocas posibilidades que puedan
las docentes actualizarse en forma permanente, y las consecuencias se observan de
manera especial en los nifios de 5 afios, quienes presentan muchas dificultades en
el desarrollo de su motricidad fina.
Ante esta situacion formulo el problema de la siguiente manera:
¢Cual es el nivel de motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa N°391-Bambamarca; 2023?

Conceptualmente definimos:

Pacheco (2015) sefiala que la motricidad fina logra el desarrollo de las acciones

motrices en los nifios cuando movilizan y agilizan los musculos de sus dedos

en el momento de los trazos, de pintar, de delinear, de enhebrar entre otros.
Operacionalmente definimos:

El nivel de motricidad fina se medi6 con una guia de observacién, con cuatro
dimensiones: la primera dimensién de coordinacion viso manual y diez items,
la segunda dimension de coordinacion facial y tres items, la tercera dimensién
de coordinacién fonética y tres items, la cuarta dimension de coordinacion
gestual cuatro items. Cuya medida sera alta (40-30), medio (29-20) bajo (0-19)

Es un instrumento recopilado de Salazar V. (2018).

La hipotesis quedd planteada: El nivel de motricidad fina en los nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, es bajo.
Los objetivos se establecieron:

Obijetivo general: Determinar el nivel de autoestima de los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°80809, Chillia, 2022,
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Obijetivos especificos:

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion viso
manual en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca;
2023.

Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion facial
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
Identificar el nivel de motricidad fina en la dimensidn de coordinacion fonética
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
Identificar el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacién gestual

en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
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METODOLOGIA

La investigacion es de tipo descriptivo, porque es aquella que trata de responder
a los problemas tedricos o sustantivos, en tal sentido, esta orientada al conocimiento

de la realidad tal como se presenta. Herndndez, Fernadndez y Baptista (2014).

El disefio de la Investigacion No experimental porque no se manipulard
ninguna variable y solo se observara el fendmeno como se desarrolla en su ambiente,
para después analizarlos. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), cuyo esquema es

el siguiente:

Dénde:
M.: Los nifios de 5 afios de la I.E. N°391-Bambamarca; 2023
O: Nivel de motricidad fina.

Tabla 1 La Poblacién muestral de nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
N°391-Bambamarca; 2023

Sexo
Edad
Varones Mujeres
5 afos 12 13
Total 25

Fuente: Nomina de los alumnos.

La técnica del presente estudio fue la observacion sistematica, al respecto
Carrasco (2013) nos afirma que es un proceso con un proposito de registrar las

caracteristicas, propiedades y/o cualidades de los sujetos u objetos de estudio.

En cuanto al instrumento para medir el nivel de motricidad fina se medio6 con
una guia de observacion, con cuatro dimensiones: la primera dimensién de
coordinacion viso manual y diez items, la segunda dimension de coordinacion facial y

cinco items, la tercera dimensién de coordinacidn fonética con diez items, finalmente
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la cuarta dimension de coordinacién gestual y cinco items. ES un instrumento
recopilado de Salazar V. (2018) y cuenta con una fiabilidad de Alfa de Cronbach.
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,935 20

Para procesar informacion se empled el Excel que ayudo a organizar la
informacién de acuerdo a las variables y sus dimensiones, determinando su
codificacion de acuerdo a las categorias a evaluar que luego fueron procesadas para
responder a los objetivos de investigacion mediante tablas de frecuencia absoluta,
porcentual, acumulada y graficos de barras las que permitieron comunicar los

resultados segun el apoyo de un software estadistico SPSS version 25.
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RESULTADOQOS

Los resultados obtenidos luego de aplicar el instrumento los presentamos a
continuacién; teniendo en cuenta cada uno de las dimensiones e items evaluados,
los mismos que se detallan mediante tablas y graficos estadisticos con sus

respectivas interpretaciones:

Tabla 2
Niveles de motricidad fina en la dimensiéon de coordinacién viso manual en los

nifos de 5 afios de la Institucién Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Dimensién coordinaciéon viso manual

Niveles
F %
Alto 2 8
Moderado 7 28
Bajo 16 64
TOTAL 25 100

Nota; En esta tabla muestra cdmo cambian las cantidades en la frecuencia

18
64%

16

14

12

10

8%
I
0
Alto Medio Bajo

Figura. 1
Porcentajes de la dimension de coordinacion viso manual en los nifios de 5

afos de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
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Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segln nivel.

Interpretacion. Se observa que 2 nifios que representan el 8% estan en el nivel
alto; 7 nifios que representan el 28% estan en el nivel medio y que 16 nifios
que representan el 64% estan en el nivel bajo. La mayoria estan en el nivel

bajo.

Tabla 3.
Niveles de motricidad fina en la dimensidn de coordinacién facial en los nifios

de 5 afios de la Institucién Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Dimensién coordinacién facial

Niveles F %
Alto 1 4
Moderado 5 20
Bajo 19 76
TOTAL 25 100

Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

20 e
18
16
14
12
10

8

6 20%

4

2 4%

0 I

Alto Medio Bajo
Figura. 2
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Porcentajes de la dimensidn coordinacion facial en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segln nivel

Interpretacion. Se observa que 1 nifio que representa el 4% esta en el nivel
alto; 5 nifios que representan el 20% estan en el nivel medio y que 19 nifios
que representan el 76% estan en el nivel bajo. La mayoria estan en el nivel
bajo.

Tabla 4

Niveles de motricidad fina en la dimension de coordinacion fonética en los nifios

de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Dimensién coordinacién fonética

Niveles F %
Alto 4 16
Moderado 4 16
Bajo 17 68
TOTAL 25 100

Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

18 68%

16

14

12

10

16% 16%

Alto Medio Bajo

Figura. 3
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Porcentajes de la dimensidn de coordinacion fonética en los nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segun nivel

Interpretacion. Se observa que 4 nifios que representan el 16% estan en el
nivel alto; 4 nifios que representan el 16% estan en el nivel medio y que 17

nifios que representan el 68% estan en el nivel bajo. La mayoria estan en el

nivel Bajo.

Tabla 5
Niveles de motricidad fina en la dimension de coordinacion gestual en los nifios

de 5 afios de la Institucién Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Dimensidn coordinacion gestual

Niveles F %
Alto 0 0
Moderado 8 32
Bajo 17 68

TOTAL 25 100

Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia
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Alto Medio Bajo

Figura. 4
Porcentajes de la dimension de coordinacion gestual en los nifios de 5 afios de

la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segln nivel

Interpretacién. Se observa que ningun nifio esta en el nivel alto; 8 nifios que
representan el 32% estan en el nivel medio y que 17 nifios que representan el

68% estan en el nivel bajo. La mayoria estan en el nivel bajo.

Tabla6
Niveles de motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°391-Bambamarca; 2023.

Motricidad fina

Niveles F %
Alto 7
Moderado 6 24
Bajo 17 69
TOTAL 25 100
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Nota: En esta tabla muestra como cambian las cantidades en la frecuencia

20
18 69%

16
14
12

10

24%

7%
, N
0

Alto Medio Bajo

Figura. 5
Porcentajes de motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Nota. La figura representa los porcentajes de los niveles segun nivel

Interpretacion. Se observa que 2 nifios representan el 7% estan en el nivel
alto; 6 nifios que representan el 24% estan en el nivel medio y que 17 nifios
que representan el 69% estan en el nivel bajo. La mayoria estan en el nivel

bajo.

Considerandose la decision estadistica que el nivel de motricidad fina es bajo en

los nifos de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

25



ANALISIS Y DISCUSION

Para el desarrollo de la presente investigacion “Motricidad fina en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el tipo de
investigacion desarrollado fue el descriptivo, con disefio de investigacion no
experimental, transversal. La poblacion muestral estuvo constituida por 25 nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial mencionada; como técnica de recojo de
informacion fue la investigacion sistematica que consiste en la observacion
permanente que se realiza a los sujetos investigados. El instrumento consté de una
guia de observacion el cual estuvo distribuido en 4 dimensiones que fueron
coordinacion viso manual, coordinacion facial, coordinacién fonética y
coordinacion gestual, con 20 indicadores y 20 items, respectivamente. Se empleo
la escala de calificacion ordinal, que se utiliz6 para determinar el nivel de
Motricidad fina.

Asimismo, mediante el desarrollo de la estadistica descriptiva se identifico el
nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion viso manual en los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el cual fue bajo,
obteniéndose los siguientes resultados: 2 nifios que representan el 8% estan en el
nivel alto; 7 nifios que representan el 28% estan en el nivel medio y que 16 nifios

que representan el 64% estan en el nivel bajo.

A su vez, mediante el desarrollo de la estadistica descriptiva se identifico el
nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion facial en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el cual fue bajo,
obteniéndose los siguientes resultados: 1 nifio que representa el 4% esta en el nivel
alto; 5 nifios que representan el 20% estan en el nivel medio y que 19 nifios que

representan el 76% estan en el nivel bajo.
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Asi como también, mediante el desarrollo de la estadistica descriptiva se
identifico el nivel de motricidad fina en la dimensidn de coordinacién fonética en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el cual
fue bajo, obteniéndose los siguientes resultados: 4 nifios que representan el 16%
estan en el nivel alto; 4 nifios que representan el 16% estan en el nivel medio y que

17 nifios que representan el 68% estan en el nivel bajo

A continuacion, mediante el desarrollo de la estadistica descriptiva se
identifico el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion gestual en los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el cual fue
bajo, obteniéndose los siguientes resultados: ningin nifio esta en el nivel alto; 8
nifios que representan el 32% estan en el nivel medio y que 17 nifios que representan

el 68% estan en el nivel bajo.

Considerandose la decision estadistica que el nivel de motricidad fina es bajo en los

nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.
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CONCLUSIONES

A continuacion, presentamos las conclusiones luego de desarrollar los estadisticos

descriptivos e inferenciales respectivamente:

Se determind el nivel de motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa N°391-Bambamarca; 2023, al contrastar las estadisticas de las

dimensiones encontrandose que fue bajo.

Se identificé el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion viso
manual en los niflos de 5 afios de la Institucién Educativa N°391-Bambamarca;

2023, el cual fue bajo, con un 64% en ese nivel.

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimensién de coordinacion facial en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el cual

fue bajo, con un 76% en ese nivel.

Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimensién de coordinacién fonética
en los nifios de 5 afos de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el

cual fue bajo, con un 68% en ese nivel.
Se identifico el nivel de motricidad fina en la dimension de coordinacion gestual

en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023, el

cual fue bajo, con un 68% en ese nivel.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda que se fortalezca con teorias de Motricidad fina en sus dimensiones
coordinacion viso manual, coordinacion facial, coordinacion fonética vy
coordinacion gestual como estrategias pertinentes en todos los intervinientes del
proceso de ensefianza — aprendizaje, y asi mejorar el nivel de aprendizaje en los

ninos.

- Serecomienda desarrollar estudios de tipo comparativo por edad a fin de determinar

que las actividades desarrolladas en Motricidad fina sean pertinentes a cada edad.
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Anexo 1: Matriz de Operacionalizacion de la variable

ANEXOS

gestual

Juntay cierra la mano a través marionetas

Golpea la mesa una a una con los dedos

Presiona la yema de los dedos con los demas

Variable Definicion Definicién operacional Dimensiones Indicadores Items Escala de
conceptual medicion
Pacheco  (2015) | El nivel de motricidad fina Rasga papel con dedos indice y pulga
g | TR QueIa | 5o meaird con una gufa e e o e
Motricidal i ; i6
fina motricidad fina Opserva_c'on' con C_uatro L Punza las figuras sin salir de los bordes

logra el desarrollo | dimensiones: la primera | Coordinacion oot 1-10
de las acciones | dimension de coordinacion | ViSO manual = reieecectas
motrices en los | viso manual con diez items, Corta lineas curvas Ordinal
nifios cuando | la segunda dimension de Modela figuras con plastilina
movilizan y | coordinacion facial con un Eg;%iﬁi:cgauac:ﬂé?e“a
agilizan los | indicador y tres items, la — - - -

“seul de sus | tercera dimensién de Coordinacién | Comunica sus emociones a través de gestos 11-13
musculos ¢ L e facial Saca su lengua lo mueve de arriba abajo
dedos en el | coordinacion fonética con Guifia un 0jo luego el otro
momento de_ los | un Indlcado'r y tre§’|tems, la Coordinacién | Realiza sonidos onomatopéyicos de su entorno. 14-16
trazos, de pintar, | cuarta dimensién de fonética
de delinear, de | coordinacion gestual con Pronuncia vocales en forma correcta
enhebrar entre | un indicador y cuatro items.
otros. Pronuncia trabalenguas en forma correcta

Coordinacién | Abrey cierra lamano a través de titeres 17-20
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Anexo 2: Matriz de consistencia

Motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°391-Bambamarca; 2023

Problema

Variable de estudio

Objetivo General

Hipotesis

Metodologia

iCual es el
nivel de motricidad
fina en los nifios de 5
afios de la Institucion
Educativa  N°391-
Bambamarca; 2023?

Motricidad fina

Determinar el nivel de motricidad
fina en los niflos de 5 afios de la
Institucion Educativa N°391-
Bambamarca; 2023.

Objetivos Especificos

Identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension de coordinacion viso manual en
los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

Identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension de coordinacion facial en los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°391-Bambamarca; 2023.

Identificar el nivel de motricidad fina en la
dimension de coordinacion fonética en los
nifios de 5 afos de la Institucion Educativa
N°391-Bambamarca; 2023.

Identificar el nivel de motricidad finaen la
dimensién de coordinacién gestual en los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°391-Bambamarca; 2023.

El nivel de
motricidad fina en los
nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa
N°391-Bambamarca;
2023, es bajo.

Tipo de Investigacion:

La investigacion es de tipo descriptivo, porque
es aquella que trata de responder a los problemas
tedricos o sustantivos, en tal sentido, estd
orientada al conocimiento de la realidad tal como
se presenta. Hernandez, Ferndndez y Baptista
(2014).

Disefio de la Investigacién:

No experimental porque no se manipulara
ninguna variable y solo se observaré el fendmeno
como se desarrolla en su ambiente, para después
analizarlos. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014).

Doénde:

M.: Los nifios de de 5 afios de la I.E. N°391-
Bambamarca; 2023

O: Nivel de motricidad fina.

Poblacién muestral

La poblacion muestral estard conformada por los
25 nifios/as, de 5 afios.

Tecnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion
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Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos:

GUIA DE OBSERVACION

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta una serie de items, luego de observar

las acciones del estudiante, marcar donde corresponda.

) Escala de valoracion
N.° Dimensiones /Indicadores/ ltems Alto | Medio | Bajo
@) [(02) |(01)
Coordination viso manual
01 Rasga papel con dedos indice y pulga
02 Troza papel con dedos indice y pulgar
03 Colorea las figuras sin salir de bordes
04 Punza las figuras sin salir de los bordes
05 Ensarta cuentas
06 Corta lineas rectas
07 Corta lineas curvas
08 Modela figuras con plastilina
09 Enrosca una botella
10 Desenrosca una botella
Coordinacion facial
11 Comunica sus emociones a través de gestos
12 Saca su lengua lo mueve de arriba abajo
13 Guifia un ojo luego el otro
Coordination fonética
14 Realiza sonidos onomatopéyicos de su entorno.
15 Pronuncia vocales en forma correcta
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16 Pronuncia trabalenguas en forma correcta
Coordinacién gestual
17 Abre y cierra la mano a través de titeres
18 Junta y cierra la mano a través marionetas
19 Golpea la mesa una a una con los dedos
20 Presiona la yema de los dedos con los demas
Baremos:

Bajo [01 - 20]

Moderado | [19 —40]

Alto | [41-60]
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Anexo 4: Evaluacion de juicio de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICTO DE EXPERTOS

L- Informacion General:
Nombres v apellidos del validador: Maribel Tomas Manrique

Fecha: Tunin 2023

Especialidad: Educacion Inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion motricidad fina
Antor del instmmento: Condor Luna de Tello, Doraliza
Tentendo como base los criferios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de 1a investigacion titulada:

Motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-
Bambamarca; 2023
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.
IL.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).

Indicadores de Criterios Deficiente | Regular | Bueno | Muy | Excelente
evaluacion del cualitativos - Bueno
instrumento cuantitativos 19 1013 - (1718) 19.20)
16)

Claridad ;E=ta formulado con 17
lenmiaje apropiado?

Ohjetividad ;E=ta expresado con 17
conductas
ohzervadas?

Actualidad ;Adecuado al avance 15
de la cilenciz v
calidad?

Organizacion jExizte una 17
organizacion  logica
del instumento?

Suficiencia ;Walora los aspectos 17
en cantidad v calidad?

Intencionalidad | ; Adecnado para 17
cumplir  con los
ohjetivosT

Consistencia ;Bazado en el aspecto 13
tedrico cientifico del
tema de estudips?

Coherencia ;Entre laz hipotesis, 13
dimensiones e
ndicadores?

Proposito ;Las estrategias 18
rezpondesn al
propozito del estmdio?

Conveniencia ;Genera MEvas 18
pautas  para la
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mvestigacion ¥
constmccion de
teoriaz?
Sumatoria parcial 15 157

Sumatoria Total | 172 (Siendo el puntaje maximo posible 2000

Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total | 0,86 (Siendo la valoracion maxima en 1)
x0.00=)

Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo v escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 -0,49 Validez Nula
0.50-0.,59 Validez muyv baja
0,60 — 0,69 Validez baja 172 = 0.586
0,70 -0,79 Validez aceptable
0.80-0.89 Validez buena
(0,90-1.00 Validez muy
buena

Nota: el instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Mg _'l.'c-ﬁél Tomas Manrigue

DNI N® 44362675
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACTION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

L- Informacion General:

Nombres v apellidos del validador: Carol Alva Franco

Fecha: Jumin 2023 Especialidad: Educacion Inicial

INombre del mstrumento evaluado: Ficha de observacion moetricidad fina

Autor dal instrumento: Condor Luna de Telle, Doraliza

Teniendo como baze los criterios que 2 continuacion s presenta, requerimos zu

opinidn sobre el mstrumento de la investizacion titulada:

Motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°391-

Bambamarca; 2023

El cuzl debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinicn respecto a

cada critenio formulado.

II.- Aspectos a evaluar: (Calificacion coantitativa).

Indicadores
de evaluacion
del
instrumento

Criterios
cualitativos -
coantitatives

Deeficiente

Eegular

Bueno

My
Bueno

Excelente

(1-9)

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

Claridad

;Esta formulado
OB languaje
apropiada?

15

Objetividad

;Esta expresado
con  conduactas
obzarvadasT

Actualidad

iAdecnade al
Fvance de la
cienciz ¥
calidad?

Organizacion

iExists
organizacion
ldgica
instramenta?

una

dal

Suficiencia

15

i Walora loz
aspectos &n
cantidad ¥
calidad?

15

Intencionalidag

iAdecnado para
cumplir con log
ohjetivas?

15

Conzistencia

;Bazada en el
aspecto  tedrico
cientifica dal
tema de
astudios?

15

Coherencia

Entre lzs
hipdtesis,
dimenziones e
indicadores?

15

Propos

;Laz esiratemiasz

18
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ito

regpanden al
proposite dal
asmudia?

Conve

niencia

;iGenera MIevas
pautas para la
investigacion ¥
constmccidn de
teorias?

13

Sumatoria parcial

45

126

Sumatoria Total

171 (Siendo el puntaje maximo pozible 2040)

Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento

Valoracion coantitativa
{Sumatoria Tofal x).005)

(1.855 (Siendo la valoracion maxima en 1)

ITL.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo

respectivo ¥ escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 -048 Validez MNula
0,50-058 Validez muy bajz
0,60 — 0,65 Validez baja

0,70-078 Validez aceptable
0.80-0,89 Validez buena
0,90-1.00 WValidez muy

buena

Coeficiente de Validez

1M | = | 08

Nota: gl instrumento podrz ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

|

Dra. Carc:l Alva Franco
DNI 18215183
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION ¥ HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I.- Informacién General:

WNombres v apellidos del validador: Lucy Varas Boza
Fecha: Jumin 2023 Eszpecialidad: Educacion micial
WNombre del mstrumento evaluado: Ficha de observacion motricidad fina
Autor del instrumento: Condor Luna de Telle, Doraliza
Teniendo como base los criterios que 2 confinuacion & presenta, Tequerimos su
opinion sobre el instrumento de la investizacion titulada:
Motricidad fina en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N"391-

Bambamarca; 2023
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada criterio formulado.
IT.- Aspectos a evaluar: (Calificacion cuantitativa).
Indicadores de | Criterioz Deficie | Regular | Bueno | Muy Excelente
evaluacion del | cualitativos - | mte Eueno
msfrumente | cuanttatvo: 19y | (10-13) | (14-18) | (17-18) | (19-20)
Claridad ;Esta formmlada con 16
lenenaje apropiado?
Objetividad ;Esta expresado con 16
conductas
ohbzarvadasT
Actualidad iAdecuado al avance 16
de la ciemcia ¥
calidad?
Organizacion | ;Exists una 18
organizacian  ldgica
del instmurnenta?
Suficiencis ;Velora lo= aspecios 17
an canftidad v calidad?
Intencionalida | ;Adecnzdo para 18
d cumplir  com los
ohjetivasT
Conziztencia ;Baszdo en el 3specto 18
tecrico cientifico del
tema de estudios?
Coherencia ;Entre laz hipotesis, 18
dimenziones 2
indicadoresT?
Proposito :Laz estratagias 19
respanden al
proposito del astudia?
Conveniencia i Creneara HIEvas 18
pautas para la
investizacion ¥
ConsmIcCion da
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| teorias?

Sumatoria parcial

43 107 19

Sumatoria Total

174 (Siendo el puntaje maximo pozible 204)

Valoracion cuantitativa (Samatoria

Total x. 005}

0.87 (Siendo la valoracion maxima en 1)

Aporte v/o sugerencias para mejorar el instrumento

II1.- Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo v escriba sobre el ezpacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0O00-049 Validez MNula
0.50-0,59 Validez muy
baja
0,60 — 0,69 Validez baja 174 | == 0.87
0,70-0,79 Validez
aceptable

0,80- 0,89 Validez

buena
0.80-1.00 Validez muy

buena

Nota: el instruimente podré ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Mg Luey Varas Boza
DNI: 40684732
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Anexo 5: Repositorio Institucional

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

CONDOR LUNA DE TELLO DORALIZA 27572215  Condoraliza.73@hotmall.com
> Tipo de Documento de Investigacion
X Teus Trabajo de Suficiencia Profesional Trabejo Acedémico Trabajo de investigecidn

) Grado Académico ¢ Titule Profesionat

X Titio Profesianal
Titulo del Documents de Investigacion

4
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A. Originalidad del ArchivoDigital

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrege a la Universidad, es la version final de! trabajo de investigacion
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Anexo 06: Reporte de similitud

Motricidad fina en los nifios de cinco anos de la
Institucion Educativa N°391-Bambamarca; 2023.

INFORME DE ORIGINALIDAD

30, 29 134

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

- I I -

repositorio.usanpedro.edu.pe 1 O%

Fuente de Internet

repositorio.uladech.edu.pe 4%

Fuente de Internet

repositorio.uct.edu.pe 3%

Fuente de Internet

hdl.handle.net 2%

Fuente de Internet

repositorio.unsa.edu.pe 2%

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe 1

Fuente de Internet %

B 8B 8B

1library.co 1

Fuente de Internet %

repositorio.usmp.edu.pe 4

Fuente de Internet %

ujcm.edu.pe

Fuente de Internet
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(@

alicia.concytec.gob.pe

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1

Trabajo del estudiante %
ublicaciones.usanpedro.edu.pe
Reme de Internet p p <1 %
13 Submitted to Universidad Catolica Los <1 %

Angeles de Chimbote
Trabajo del estudiante
repositorio.unae.edu.ec

FuerE)te de [Internet <1 %
docplayer.es

Fuenlcﬁle l%emel <1 %
repositorio.utn.edu.ec

Fuego de Internet <1 %

Submitted to Asociacion Educativa <1 %
Internacional Elim
Trabajo del estudiante

Submitted to Corporacion Universitaria <1 %
Iberoamericana
Trabajo del estudiante
Submitted to tarapoto

Trabajo del estudiante p <1 %
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www.takey.com

Fuente de Internet

repositorio.ujcm.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uncp.edu.pe

Fuente de Internet

fr.slideshare.net

Fuente de Internet

repositorio.uap.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.udea.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.unsch.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uta.edu.ec

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Politecnica
Salesiana del Ecuado

Trabajo del estudiante

repositorio.unamad.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.usanpedro.pe




Fuente de Internet

<Tw

tesis.usat.edu.pe

Fuente de Internet

Excluir citas Apagado

Excluir bibliografia Activo

Excluir coincidencias

y wards

<1%















