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Resumen 

El estudio de la investigación que se presenta determinó la relación entre 

autoestima y compresión lectora en estudiantes de primer año de educación secundaria 

Institución Educativa Dante Alighieri de Chimbote, 2024, la metodología de la 

investigación empleará el enfoque cuantitativo, el tipo de investigación que se propone 

es básica, de diseño no experimental de corte trasversal correlacional; la población está 

constituida por 21 participantes. La técnica que se seleccionó fue un inventario de 

autoestima (test) y para la comprensión lectora como instrumento un (examen escrito). 

La conclusión principal es de acuerdo al coeficiente de Pearson r= 0,589, indica que 

existe una correlación regular, con un nivel de significación bilateral de 0,005; es decir 

es igual que p=0,005; en consecuencia, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Por consiguiente, existe una correlación positiva media entre la 

autoestima y la compresión lectora en alumnos del primer año de educación secundaria 

de la Institución Educativa Dante Alighieri – Chimbote. 2024. Lo que implica que cada 

vez que se eleve la autoestima en esa misma proporción se incrementará la 

comprensión lectora de forma incesante. 
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Abstract 

 

The research study presented determined the relationship between self-esteem 

and reading comprehension in first-year secondary education students Institution 

Educative Dante Alighieri de Chimbote, 2024, the research methodology will use the 

quantitative approach, the type of research that is proposed It is basic, with a non-

experimental, correlational cross-sectional design; The population is made up of 21 

participants. The technique that was selected was a self-esteem inventory (test) and for 

reading comprehension as an instrument (written exam). The main conclusion is 

according to the Pearson coefficient r= 0.589, indicating that there is a regular 

correlation, with a bilateral significance level of 0.005; that is, it is the same as 

p=0.005; Consequently, the null hypothesis is rejected and the alternative hypothesis 

is accepted. Consequently, there is a medium positive correlation between self-esteem 

and reading comprehension in students in the first year of secondary education at the 

Dante Alighieri Educational Institution – Chimbote. 2024. Which implies that every 

time self-esteem is raised in that same proportion, reading comprehension will increase 

incessantly
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Introducción 

         En primera instancia se expone los antecedentes internacionales nacionales y 

regionales o de la localidad. 

Castrillón, Morillo y Restrepo (2020) en Colombia su estudio tuvo como 

propósito determinar si con la implementación de tales estrategias metacognitivas se 

mejora la comprensión lectora en estudiantes de secundaria, a través de la metodología 

enfoque cuantitativo y se usó un diseño cuasiexperimental, con una muestra de 120 

estudiantes, en los resultados se encontró que existió aumento en los puntajes de los 

tres niveles de lectura. Sin embargo, para el nivel inferencial este incremento no fue 

estadísticamente significativo, como si lo fue en los niveles literal y crítico de 

comprensión lectora obtenido por el grupo experimental intervenido con la estrategia 

didáctica, concluyeron que las estrategias metacognitivas favorecen el mejoramiento 

de la comprensión lectora, ya que permiten que el estudiante sea autónomo, 

autorregule su proceso de comprensión.  

Pastrano, Changotasig, Morales y Flores (2023), en Ecuador su investigación 

tuvo como objetivo identificar si existe una influencia de los pensamientos 

automáticos en la autoestima de los adolescentes de en un colegio privado de la ciudad 

de Quito, a través de la metodología cuantitativo, descriptivo, transversal no 

experimenta, en una muestra de 75 estudiantes, donde los resultados demostraron que 

el 40,0% presentaron autoestima de nivel medio, el 39,0% de nivel bajo, el 21,0% 

elevado; mientras, el pensamiento automático fue falacia recompensa el 13,0%, 

concluyeron que no existe influencia de los pensamientos automáticos en la autoestima 

de los adolescentes de en un colegio privado.  

Catacora y Guarachi (2023) en Bolivia su investigación tuvo como finalidad 

estudiar la relación existente entre las representaciones del apego y de la autoestima, 

en estudiantes de secundaria de la Unidad Educativa Adventista, a través de la 

metodología con un enfoque cualitativo de tipo descriptivo y correlaciona, con una 

muestra de 139 estudiantes, los resultados demostraron que el 34,0% presentaron 

autoestima de nivel muy bajo, el 25,0% nivel normal, el 18,0% bajó, el 12,0% alto y 
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el 11,0% muy alto; mientras, concluyeron que no existe relación entre el apego y de la 

autoestima, en estudiantes de secundaria.  

En el plano nacional se consideran las siguientes investigaciones: 

 Chahua y Chanco (2020) en Huancayo tuvo su estudio cuyo objetivo fue 

determinar la relación entre autoestima y comprensión lectora en los estudiantes de 

educación básica alternativa del distrito de El Tambo, a través de la metodología 

cuantitativa, correlacional de corte transversal, en una muestra de 30 estudiantes, los 

resultados evidenciaron que la autoestima fue de nivel promedio el 63,33%, nivel bajo 

el 20,00% y alto el 16,67%; mientras, en la compresión lectora fue de nivel inicio el 

80,0%, nivel en proceso el 16,67%, logró previsto el 3,33%, concluyendo que existe 

una correlación moderada y positiva entre autoestima y comprensión lectora en los 

estudiantes.  

Fernández (2020) en Tarapoto su estudio tuvo como objetivo determinar la 

influencia de la autoestima en el rendimiento académico de los alumnos del 1er. grado 

de secundaria de la institución educativa particular San Lucas, a través de la 

metodología de diseño no experimental nivel correlacional, en una muestra de 24 

estudiantes de primer de secundaria, donde los resultados demostraron que el 61,0% 

presentaron autoestima de nivel alto, el 22,0% nivel medio, el 11,0% muy alta, el 6,0% 

bajo; mientras, en el rendimiento académico fue logró esperad el 72,0%,  nivel logró 

destacado y en proceso el 11,0% y nivel en inicio el 6,0%, concluyeron que existe 

influencia del autoestima al rendimiento académico de los alumnos del 1er. grado de 

secundaria.  

Otazu (2023) en Ayacucho tuvo una investigación con el propósito de determinar 

la influencia de la autoestima en la comprensión lectora de los estudiantes de una 

institución educativa publica en la ciudad de Pausa, a través de la metodología 

cuantitativo, correlacional, en una muestra de 45 estudiantes de primer grado de 

secundaria, donde los resultados fueron que la autoestima fue de nivel regular el 

40,0%, nivel alto el 37,78% y bajo el 22,22%; mientras, el nivel de la compresión 

lectora fue de nivel literal el 40,0%, nivel criterial el 31,11% y inferencial el 28,89%, 
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concluyendo que existe relación entre el autoestima con la compresión lectora en ls 

estudiantes.   

Hinojoza (2023) en Lima tuvo una investigación con el presito de conocer la 

relación que hay entre la autoestima y la comprensión lectora del alumnado del VI 

ciclo de la Educación Básica Regular (EBR), a través de la metodología cuantitativa 

de nivel correlacional, en una muestra de 60 estudiantes de 12 a 14 años, los resultados 

demostraron que en la compresión lectora el 55,0% presentaron nivel medio, el 43,0% 

nivel bajo y el 2,0% alto; mientras, en la autoestima el 52,0% tuvieron nivel 

equilibrado, el 32,0% sobrellevada, el 16,0% medio, concluyendo que el factor 

autoestima influyó más en la dimensión inferencial y crítica, mas no en el nivel literal. 

Rimapa (2023) en Chiclayo tuvo como objetivo en su estudio fue determinar la 

relación existente entre las relaciones interpersonales y autoestima en los estudiantes 

de secundaria de una institución de Chiclayo, por medio de la metodología básica de 

nivel correlacional de diseño no experimental de corte transversal, donde la muestra 

es de 40 estudiantes de primer de secundaria, los resultados demostraron que el 57,0% 

presentaron relaciones interpersonales de nivel medio, el 23,0% nivel alto y el 20,0% 

bajo; mientras, en la autoestima fue de nivel medio el 62,0%, nivel bajo el 20,0% y 

alto el 18,0%, concluyeron que existe relación entre relaciones interpersonales y 

autoestima en los estudiantes de secundaria.  

Portillo (2023) en Callao realizó su estudio con el objetivo de determinar la 

relación del clima social familiar y la comprensión lectora en estudiantes de primer 

grado de secundaria de una institución educativa del distrito Callao, a través de la 

metodología de tipo básica de diseño no experimental de nivel correlacional, con una 

muestra de 62 estudiantes, en los resultados se encontró que el 36,7% presentaron 

compresión lectora de nivel en proceso, el 35,0% nivel inicio, el 28,3% nivel logró; 

mientras, el 56,7% refirieron que el clima social familiar es de nivel medio, el 23,3% 

nivel bajo y el 20,0% nivel alto, concluyeron que existe relación entre clima social 

familiar y la comprensión lectora en estudiantes de primer grado de secundaria.  

En el plano local se consideran las siguientes investigaciones: 
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Honores (2022) en Nuevo Chimbote tuvo como propósito en su estudio 

establecer la relación entre la comprensión lectora y la producción de textos 

informativos en alumnos del 1er. año “A” de secundaria de la Institución Educativa 

Villa María, a través de la metodología básica de diseño no experimental correlacional, 

en los resultados se encontró que el 62,2% presentaron compresión lectora de nivel en 

proceso, el 24,3% nivel inicio y el 13,5% logrado; en producción de texto el 81,08% 

tuvieron en nivel inicio y el 18,92% nivel proceso, concluyeron que no existe relación 

entre la comprensión lectora y la producción de textos informativos en alumnos. 

Para estructurar la fundamentación científica se desarrolló las bases teóricas 

conceptuales y operacionales caracterizando las variables de estudio a través de sus 

dimensiones e indicadores. 

Jiménez (2023) en Chimbote tuvo como objetivo de su estudio determinar si 

existe una relación entre la adicción a las redes sociales y la autoestima en estudiantes 

de secundaria de una institución educativa privada en Chimbote, a través de la 

metodología de enfoque cuantitativo-transversal y de tipo descriptiva-correlacional, 

una muestra de 114 estudiantes, en los resultados se encontró que el 50,0% tuvieron 

adicción a las redes sociales de nivel medio, el 49,1% nivel bajó y el 0,9% alto; 

Mientras, el 39,0% presentaron autoestima de nivel alto, el 34,2% nivel bajo y el 26,3% 

medio, concluyeron que existieron relación entre la adicción a las redes sociales y la 

autoestima en estudiantes de secundaria 

Domínguez (2023) en Nuevo Chimbote realizó su estudio con el objetivo de 

determinar la relación entre la violencia familiar y la autoestima en estudiantes 

adolescentes de una Institución educativa de Nuevo Chimbote, a través de la 

metodología enfoque cuantitativo con alcance correlacional y diseño no experimental, 

una muestra de 606 estudiantes, en los resultados se encontró que una correlación 

inversa moderada entre la autoestima y las dimensiones de la variable violencia 

familiar, física y psicológica, concluyeron que a mayor violencia familiar, se 

presentarán niveles bajos de autoestima en los estudiantes de secundaria. 
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Ahora corresponde considerar la información sobre la fundamentación científica 

de la investigación  

Las definiciones de la motivación a continuación se señalan: 

Para Stanley Coopersmith, (Bustos y Vásquez, 2021) refiere que la autoestima 

como la evaluación que el individuo hace de sí mismo expresando una actitud de 

aprobación o desaprobación e indica la extensión en la cual el individuo se cree capaz, 

significativo y exitoso. En este caso la autoestima es igualmente subjetiva, agregando 

que el sujeto puede aprobar o no, el resultado de dicha percepción.  

Por otro lado, Rossemberg, expresa que es la confianza o actitud que tiene el 

individuo sobre sí mismo siendo una valoración positiva o negativa. Por otro lado, es 

una forma de pensar y sentirse consigo mismo, es una dimensión que diferencia al ser 

humano del resto de las especies, conlleva la valoración de la imagen de uno mismo 

que se va adquiriendo y desarrollando a lo largo de toda la vida, y resulta relevante a 

nivel académico incluso durante la etapa escolar (Rojas y Pilco, 2023).  

Para Goleman, la autoestima es aquella habilidad que nos permite intercambiar 

información de manera eficaz con nosotros mismos y con el resto de la sociedad, así 

mismo define como una variable figura que describe la capacidad de los demás para 

distinguir, comprender y diligenciar información y emociones personales; esta 

capacidad tiene un papel esencial en el razonamiento, así como la toma de decisiones 

(Sierra, 2024). Mientras que Piaget sostiene que autoestima es la autoafirmación que 

cada ser humano tiene de sí mismo, buscando un reconocimiento y consideración de 

los demás para sentirse bien consigo y con los demás en una sociedad donde se habita 

(Velázquez et al., 2024). Según Freud, la autoestima es el amor propio, el amor que se 

tiene a uno mismo, en las valoraciones físicas, emocionales y psicológicas, es quererse 

con los defectos y cualidades que uno posee, es tener conciencia de nuestras 

capacidades, destrezas y estar razonablemente orgullosos de ellas, así como tener en 

cuenta las dificultades que podamos tener, tolerarlas y tener una experiencia para 

mejorar en el futuro (Pastrano et al., 2023).  
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La autoestima es un proceso que acompaña la vida y, aunque se adapta o 

actualiza conforme varía la interacción con otros y la experiencia positiva o negativa 

que esta brinde, su percepción predispone las actitudes y decisiones con que se enfrenta 

la vida. Se trata de un proceso permanente que se encuentra mediado por las vivencias 

e interpretaciones del día a día, es dinámica y a través del tiempo puede fortalecerse o 

languidecer afectando no tan solo la forma en que la persona se evalúa y significa, sino 

también el cómo percibe a los otros (riesgo o recurso), las cosas que lo rodean y los 

acontecimientos de la vida cotidiana (Rodríguez et al., 2021). Así, los adolescentes 

con autoestima alta realizan una mayor planificación de las respuestas en el ámbito 

académico, desarrollan relaciones más gratas con los iguales y están más capacitados 

para trabajar productivamente y ser autosuficientes. La autoestima baja, por su parte, 

es frecuente en los adolescentes que tienden a la demora innecesaria en la realización 

de tareas. Además, los adolescentes con bajo rendimiento escolar presentan factores 

psicológicos negativos, como la baja autoestima (Díaz et al., 2019). 

La autoestima es muy importante porque es parte fundamental de un proceso 

vital y contribuye en gran medida a las elecciones que definen la autoestima. Esta es 

esencial para la supervivencia y por lo tanto es muy importante para un crecimiento 

adecuado y saludable. Es el pináculo del desarrollo y el resultado de un trabajo duro. 

La autoevaluación tiene un gran impacto en una persona que vive e interactúa con el 

mundo. De este modo se configura el crecimiento del potencial humano y el proceso 

de integración del individuo en la sociedad. Las personas que carecen de confianza en 

sí mismas no alcanzan todo su potencial, mucho más los que intentan desarrollarlo en 

una comunidad donde la autoestima no es un factor y no se tiene en cuenta. Un 

requisito psicológico igualmente importante es la autoestima. Es además una 

necesidad económica, dotar a los individuos de cualidades para subsistir en un 

ambiente competitivo, estricto y difícil (Pilco y Jaramillo, 2023).  

En los elementos de la autoestima se debe considerar los siguientes componentes 

según Duro (2021). 
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El autoconocimiento es el entendimiento y la comprensión que adquiere una 

persona sobre sí misma a lo largo de su vida, sus cualidades, defectos, limitaciones, 

temores, deseos y necesidades. es un proceso de introspección y autoobservación que 

requiere de inteligencia emocional y lleva a la autoaceptación y al crecimiento 

personal, el camino del autoconocimiento conduce a la construcción de una identidad 

personal. El conocimiento de sí mismo es considerado un signo de madurez y 

responsabilidad emocional en los seres humanos, además de ser uno de los principios 

básicos para afrontar la vida emocional de una forma menos dolorosa y turbulenta. 

La autoaceptación es un sentido o reconocimiento relativamente objetivo de las 

propias capacidades y logros, junto con el reconocimiento y la aceptación de las 

propias limitaciones. La autoaceptación a menudo se considera un componente 

importante de la salud mental, es el estado de aceptación completa a uno mismo. Es 

aceptar quienes somos, sin condiciones, considerando no solo nuestros aspectos 

positivos, sino también los negativos. 

Automotivación es la capacidad de motivarse a sí mismo es lo que se conoce 

como automotivación. Se trata de una habilidad importante, ya que impulsa a las 

personas a continuar progresando incluso frente a los contratiempos, a aprovechar las 

oportunidades y a mostrar compromiso con lo que quieren lograr. 

El autorespeto implica aceptarse de forma incondicional; reconocer nuestras 

necesidades, y estar dispuesto a pensar de manera independiente; viviendo de acuerdo 

con los valores y opiniones, al margen de la aprobación y juicios de los demás. 

El amor tiene el poder de unir a las personas, darles esperanzas para superar las 

situaciones más difíciles. Si el poder de amar no está desarrollado una persona será 

fría, falto de calidez y empatía; para con los demás, incapaz de proteger y ser protegido 

y quizás incapaz de amarse a sí mismo. En cambio, si este poder está desarrollado en 

extremo será una persona “salvadora habitual”  

Los niveles de la autoestima Según, Pujupat y Kunchikui. (2021) en su estudio 

mencionaron los siguientes niveles de autoestima:  

https://www.sanarai.com/blog/cuales-son-las-necesidades-humanas-mas-importantes-segun-la-piramide-de-maslow
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Autoestima Alta se considera que una persona tiene una alta autoestima cuando 

tiene una valoración positiva de sí mismo. Sin embargo, esto no quiere decir que una 

persona con alta autoestima sea una persona perfecta, o que todo le salga bien. Las 

personas con alta autoestima sostienen percepciones constantes de sus competencias 

y/o aptitudes, realizan un papel eficaz en la sociedad, manifiestan sus opiniones con 

asiduidad y emotividad. Además, tienen gran conciencia de lo valioso que son y poseen 

un enorme amor propio, perpetran equivocaciones, pero están propensos a aprender de 

ellos. 

Si tienes una autoestima moderada, donde la valoración dependerá del estado de 

ánimo y de las consecuencias de los actos a tu alrededor. Se siente aceptado por los 

demás y sientan a charlar con extraños y hacer amigos. Sin embargo, esto es limitado 

y solo es posible si es absolutamente aceptable. La vida está llena de desafíos y 

dificultades. Aunque sabemos quiénes somos, a veces nuestro comportamiento oscila 

entre momentos de alta y baja autoestima porque nos sentimos dependientes de las 

palabras de los demás. A pesar de las críticas, analizas tus fortalezas y debilidades, las 

enfrentas con confianza en uno mismo y enfrentas los cambios con vigor, incluso si 

los factores externos pueden influir en uno. 

La Autoestima baja es cuando una persona tiene problemas de autoestima, o una 

baja autoestima, esto se traduce en una gran cantidad de problemas en diversos ámbitos 

de su vida, suele sentirse más infeliz y mucho más limitada en cuanto a lo que puede 

o debe hacer. Se percibe falta de carácter para hacer frente a las adversidades y 

subyugar las desavenencias. En circunstancias en conjunto el individuo se siente 

miedoso a estimular disgusto de los demás, exponiéndose desinteresado y emotivo a 

las opiniones de los demás. En una autoestima baja se contempla sentimientos de 

inferioridad e incertidumbre, creando envidia y resentimiento por los que otros poseen 

tienen actitudes de inseguridad, en defensa, renuncia, depresión. 

Las teorías que sustentan a la autoestima son los siguientes: 

❖ Teoría de la autoestima según Coopersmith Según Coopersmith (1967 

como se citó en Pfuyo, 2021) menciona que, la autoestima es un colectivo de creencias 
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que las personas tienen sobre sí mismas y que se derivan de una autoevaluación 

incesante. El teórico, examina a la autoestima como la pieza primordial la valoración 

de nosotros mismos, formada por el cúmulo de convicciones y conductas de una 

persona sobre sí mismo, a la vez, reafirma sus descripciones ratificando que la 

autoestima es la valoración que una persona desarrolla y sostiene usualmente sobre sí 

mismo, se manifiesta a través de conducta de consentimiento y desaprobación, 

señalando el nivel en que cada persona se estime apto, experimentado y triunfador. 

Agrega también que no está sujeta a variaciones provisionales, al contrario, es 

permanente al tiempo admitiendo que en precisos instantes se dan evidentes cambios, 

expuesto en las acciones que tiene sobre sí, cada persona. 

❖ Teoría de las necesidades de Abraham Maslow: Sostiene que cada 

individuo tiene una motivación interna, a la que lo denomina naturaleza intrínseca, el 

cual consiste en que la autoestima está ligada de manera estrecha con la 

autorrealización de cada uno, en los aspectos académicos, sociales, personales, 

profesionales. Laborales, etc. Por ello este investigador enumeró algunas necesidades 

del ser humano entre ellas se tiene (vida, resiliencia, seguridad, pertenencia, afecto, 

respeto, autoestima y capacidad de autorrealización). Por tanto, la autoestima es una 

de las necesidades humanas básicas, elementales, fundamentales. En el cuarto nivel de 

la pirámide de Maslow se busca la aprobación y el reconocimiento de los demás 

porque, es ahí que encontramos a la autoestima como tal; además de amarnos a 

nosotros mismos, es necesario que el grupo o comunidad al que pertenecemos nos 

acepte y de ser posible de manera positiva. Aquí el reconocimiento que tienen los 

demás de nosotros juega un papel preponderante e importante, se da mayor peso a lo 

que dirán de nosotros al margen de lo que pensamos de nosotros mismo, la valoración 

que la sociedad nos tiene es imprescindible (Madero, 2023). 

 

 

Las dimensiones sobre la autoestima  
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Según, Coopersemith (1976 como se citó en Morales, 2023) indica que la 

autoestima está conformada por cuatro dimensiones caracterizadas por su amplitud y 

radio de acción, donde se identificó las siguientes: 

• Personal: La valoración que muchas veces un individuo hace de sí mismo en 

cuanto a su apariencia física y cualidades personales, teniendo en cuenta su capacidad, 

productividad, importancia y dignidad, implica un juicio personal expresado en 

relación a sí mismo. 

• Familiar: Valoración que una persona suele hacer sobre sí misma en cuanto a 

sus interacciones con los miembros de su familia, sus capacidades, productividad, 

importancia y dignidad, y que implica un juicio personal que se manifiesta en relación 

a sí misma. 

• Social: La valoración que una persona suele hacer de sí misma en el contexto 

de sus interacciones sociales, teniendo en cuenta sus capacidades, productividad, 

importancia y dignidad, lo que implica también un juicio personal manifestado en la 

actitud hacia sí misma. 

• Académico: Una evaluación que un individuo suele hacer de sí mismo en 

relación con su desempeño en un entorno escolar, teniendo en cuenta su capacidad, 

productividad, importancia y dignidad, lo que a su vez implica un juicio personal sobre 

sí mismo. 

 

La, definición de comprensión lectora Según MINEDU, la comprensión lectora 

va más allá de decodificar y traducir el significado literal del contenido del texto, sino 

que construye significado a través de la interacción continua entre el esquema 

cognitivo del lector, el significado y la opinión del autor y el contexto que se lee 

durante este proceso. Por tanto, se puede entender que la comprensión de lectura es la 

competencia que tiene un individuo para percibir de la forma más objetiva posible lo 

que el autor quiere transmitir por medio de un texto escrito (Licas, 2024). La 
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comprensión lectora se define como el proceso por medio del cual un lector edifica, a 

partir de su conocimiento previo, nuevos significados al interactuar con el texto. Esto 

es el fundamento de la comprensión: la interacción del lector con el texto. Dicho 

proceso, se desarrolla de forma distinta en cada lector, ya que cada individuo desarrolla 

esquemas diferentes y utiliza distintas habilidades y destrezas al momento de afrontar 

un texto (Granda et al., 2023).  

Mientras más sea el conocimiento previo del lector, más probabilidades tiene de 

entender las palabras relevantes, realizar las inferencias correctas durante la lectura y 

elaborar correctamente los modelos de significado. Es importante señalar que el 

proceso de comprensión es continuo y constante, puesto que siempre se incorporará 

nueva información. De esta manera, a medida que el lector elabora nuevos 

conocimientos y los relaciona con la información que ha almacenado, los esquemas se 

amplían (Vicente et al., 2023). El comprender los que se lee, también conocida como 

comprensión lectora, es un procedimiento activo, cuidadoso e interactivo en el que se 

construye significado por medio del conocimiento del lector, la interacción con el autor 

y lo que éste pretende transmitir a través del texto (López y Buitrago, 2024).  

Los momentos de la lectura que propone Isabel Solé (1994), son: Antes, durante 

y después de la lectura. El momento llamado antes de la lectura, tiene por finalidad de 

explorar los saberes previos del lector, despertando el interés por la lectura, realizando 

predicciones sobre el texto. El momento llamado durante la lectura, tiene por propósito 

leer el texto, realizando hipótesis, predicciones, conjeturas e ir descubriendo el 

significado de palabras según el contexto. El momento denominado después de la 

lectura, tiene por finalidad realizar la comprensión de la lectura, que puede ser en sus 

tres niveles: literal, inferencial y criterial a través de esquemas, organizadores, 

resúmenes, cuadros de doble entrada, etc. (Chacaguasay y Larreal, 2023).  

Las Dificultades para la compresión lectora señalan que la comprensión de un 

texto es el producto de un proceso regulado por el lector, en el que se produce una 

interacción entre la información almacenada en su memoria y la que le proporciona el 

texto. Los fracasos de la comprensión lectora pueden producirse por un inadecuado 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Elias-Chacaguasay-Mullo-2240929161?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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funcionamiento, a continuación, se puede especificar que la persona tendrá dificultades 

en captar el significado de los textos cuando tiene: Confusión respecto a las demandas 

de las tareas, deficiencias en la decodificación, escasez de vocabulario y 

conocimientos previos, problemas de memoria, desconocimiento y/o falta de dominio 

de las estrategias de comprensión, escaso control de la comprensión, deficiencia en la 

fluidez del habla, entre otros) (Aldaz et al., 2023). 

Según la Teoría del aprendizaje de Jean Piaget Todos los organismos mantienen 

interacciones con el medio, tendiendo a adaptarse, a mantener un estado de equilibrio 

con el mismo donde la inteligencia es una forma compleja de adaptación de un 

organismo. La adaptación consiste en un doble proceso de asimilación (integración de 

información en el esquematismo cognitivo del organismo) y de acomodación 

(reorganización del esquematismo cognitivo del organismo). Asimilación y 

acomodación son procesos simultáneos y complementarios. El organismo construye el 

conocimiento a partir de la interacción con el medio, intenta conocer la realidad no la 

copia, sino que selecciona información, la interpreta, la organiza en base a su 

esquematismo cognitivo (Servían, 2023).  

Para la construcción del conocimiento es indispensable la acción del organismo, 

pero no cualquier tipo de acción conduce a la construcción del conocimiento, las 

acciones que se relacionan con el conocimiento son acciones que tienen una 

regularidad y una organización interna, estas acciones Piaget las denomina esquemas. 

La teoría del aprendizaje de Piaget entiende el desarrollo como un proceso de 

construcción gradual de estructuras que permiten mantener niveles superiores de 

equilibrio con el medio. Las estructuras (conjunto organizado de operaciones y, en 

definitiva, organizaciones de esquemas de acción interna) son estructuras cognitivas 

generales, es decir, aplicables a cualquier ámbito del conocimiento (Servían, 2023). 

La teoría de la lingüística textual de Teun Adrianus Vas Dijk, Indica que el texto 

es lo primordial para un análisis; es decir no se analiza palabras simples ni oraciones, 

sino textos. Según él el texto organiza su contenido en el plano global en dos tipos de 

“macro estructuras”, una noción desconocida en todas las formas de la gramática de la 
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oración. Lo fundamental de las macroestructuras era que los textos no tienen solamente 

relaciones locales o microestructurales entre oraciones subsecuentes, sino que también 

tienen estructuras generales que definen su coherencia y organización global. En los 

primeros trabajos, tales macroestructuras eran de dos clases diferentes: es decir 

estructuras globales de significado y estructuras globales de forma. Más tarde introduje 

la noción de superestructura para referirme a las últimas estructuras, o sea las 

estructuras abstractas, esquemáticas, que organizan la forma general del texto, como 

las conocemos desde la teoría de la narrativa o de la teoría de la argumentación 

(Arteaga et al., 2023).  

Las dimensiones de la compresión lectora que se presentan son las siguientes: 

• Nivel literal: Es la comprensión más básica en la que se basan los niveles 

superiores. El propósito es aprehender contenidos explícitos del texto. Este nivel se 

caracteriza por una identificación de acciones por comparación donde se recupera 

información explícita del texto. Implica el conocimiento del código escrito de forma 

inmediata, con suficiente fluidez, como para evitar interferencias como el silabeo, pero 

en sus fases más simples; leer decodificando es la meta fundamental del lector 

(Mendieta, 2023). 

• Nivel inferencial: Permite diferenciar entre hipótesis y hechos constatados y, 

mediante los datos explícitos del texto escrito, la experiencia y la intuición puede 

realizar suposiciones. El significado del texto va del individuo al texto ya que el bagaje 

personal y la inteligencia emocional (muy en relación con la función ejecutiva del 

cerebro, en óptimas condiciones apuntando a la adolescencia), entre otras variables, 

aportan matices significativos a la experiencia global de la lectura, y es necesario que 

el lector aporte sus conocimientos a la misma (Mendieta, 2023). 

• Nivel criterial: Es la elaboración de argumentos para sustentar opiniones. 

Siendo el nivel más característico los lectores lo realizan cuando se es capaz de 

enjuiciar y valorar el texto que lee, ya sea en los aspectos formales o sobre el contenido. 

Se comprende críticamente cuando emite apreciaciones personales sobre el uso de los 
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elementos ortográficos y gramaticales, sobre la cohesión y coherencia del texto, sobre 

el lenguaje utilizado, cuando cuestiona las ideas presentadas, o los argumentos que 

sustentan las ideas del autor, cuando opina sobre el comportamiento de los personajes 

o sobre la presentación de los personajes o sobre la presentación del texto. Si hemos 

entendido el texto, podemos hacer juicios de valor (bueno, malo, verdadero, falso, 

justo, injusto) (Mendieta, 2023). 

La compresión lectora en la educación peruana 

En los últimos exámenes internacionales, el Perú se encuentra ubicado en los 

últimos puestos acerca de la comprensión lectora. Todos los esfuerzos que se viene 

realizando para superar el problema de la Comprensión lectora en el país, vienen de 

Lima, y el centralismo parece no comprender que la diversa y compleja realidad 

multicultural del país requiere de otro tipo de tratamientos y soluciones del proceso 

lector y sus resultados (Cieza, 2023).  

Los problemas que presenta la comprensión lectora tienen que ver según se dice 

debido al uso extendido de las modalidades de enseñanza que enfatizan el aprendizaje 

memorístico y no facilitan entender, o ir más allá de la información recibida para 

utilizarla, desarrollando así estudiantes que no son mentalmente activos y no aplican 

sus conocimientos. Se sigue creyendo que memorizar (no importa si no se comprende) 

es básico. No nos damos cuenta que la criticidad, la inferencia que viene con la lectura, 

es indispensable para el desarrollo de la persona y para mejorar en los exámenes 

internacionales (Cieza, 2023). 

Un estudiante peruano aprende a leer en los dos primeros años de primaria, de 

allí en adelante hasta la educación superior se considera que ya saben leer y no se 

dedica tiempo al desarrollo de destrezas lectoras avanzadas que consoliden y 

enriquezcan los procesos mentales requeridos por una lectura que permita comprender. 

Esa es la realidad peruana en comprensión lectora. La lectura es parte de la asignatura 

de lenguaje o comunicación, esta va tomada con otros temas propios de la asignatura 

y, muchas veces, se deja de lado la comprensión de textos. Lo grave es que el uso de 

la lectura en la educación básica es dejado de lado por una preferencia por el empleo 
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de la transmisión oral de la información. De ahí que tenemos algunas de las causas del 

bajo nivel de comprensión lectora de nuestros estudiantes en el Perú (Cieza, 2023). 

Corresponde señalar la justificación de la investigación 

La justificación social en la institución educativa pretende utilizar la información 

recolectada para prevenir consecuencias de una baja autoestima y finalmente lograr 

cambios significativos en los estudiantes que permitan una mejora en su vida 

académica y personal. 

En la justificación practica los resultados del estudio, pueden contribuir en la 

creación de estrategias y actividades para mejorar el nivel de autoestima y la 

compresión lectora, donde el docente aplique técnicas para motivar a los estudiantes a 

leer y comprender lo que lee.    

Su relevancia teórica proporcionará datos recopilados de bibliografías de 

diversos estudios sobre información del tema donde resalte teorías, conceptos 

relevantes e interesantes para incrementar e integrar el conocimiento a la comunidad 

profesional de educación secundaria en mención a la especialidad de comunicación, 

servirán como base para futuras investigaciones.  

 

La metodología de la investigación radica en los pocos trabajos sobre el tema 

investigado, en nuestra localidad y país, es así que este estudio pretende contribuir en 

otras investigaciones efectuadas en el territorio sobre la asociación entre la autoestima 

y comprensión lectora, es decir, en la medida que los hallazgos obtenidos amplíen el 

corpus documental para que otros investigadores puedan utilizarla, replicarla o 

refutarla. 

Para finalizar el propósito científico de aportar a la educación es el conocimiento 

existente sobre la autoestima y la influencia en la comprensión de lectura de los 

alumnos de primer año del nivel de educación secundaria, donde los resultados deben 

sistematizarse en una propuesta, las cuales pueden ser integrados como conocimiento 

a las ciencias educativas.  



 
 

16 
 

La formulación del problema queda enunciada de la siguiente manera: 

¿Cuál es la relación entre autoestima y compresión lectora en estudiantes de 

primer año de secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri en Chimbote 

durante el año 2024? 

La conceptualización y operacionalización de las variables 

Definición conceptual de autoestima  

Coopersmith, (Bustos y Vásquez, 2021), señala que la autoestima como la 

evaluación que el individuo hace de sí mismo expresando una actitud de aprobación o 

desaprobación e indica la extensión en la cual el individuo se cree capaz, significativo 

y exitoso. En este caso la autoestima es igualmente subjetiva, agregando que el sujeto 

puede aprobar o no, el resultado de dicha percepción. 

 

Definición conceptual de comprensión lectora 

Se puede entender que la comprensión de lectura es la competencia que tiene un 

individuo para percibir de la forma más objetiva posible lo que el autor quiere 

transmitir por medio de un texto escrito. (Licas, 2024). 

 

 

Definición operacional de autoestima 

La autoestima será medida mediante un cuestionario, donde pueda percibir 

objetivamente que los adolescentes demuestren su nivel de autoestima, teniendo en 

cuenta cuatro dimensiones: la primera es la dimensión personal, la segunda la 

familiar, la tercera social y la cuarta es la dimensión académica; valiéndonos de una 

escala de valores: (1) No, (2) A veces, (3) Si. 

Definición operacionalización de comprensión lectora 

El instrumento que medirá la comprensión lectora será a través de una prueba 

escrita, donde se pueda percibir que los estudiantes demuestren sus habilidades de 

comprender los textos cuando leen: teniendo en cuenta tres dimensiones: la primera es 

el nivel literal, la segunda la inferencial y finalmente la dimensión del nivel criterial; 
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con una escala de Likert; valiéndonos de un baremo:  logro destacado 17 – 20, logro 

esperado 14 – 16, en proceso 11 – 13, en inicio 0 – 10. 

 

 La hipótesis 

Existe relación positiva entre autoestima y compresión lectora en estudiantes del 

primer año de educación secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri de 

Chimbote, 2024. 

Objetivo general  

Determinar la relación entre autoestima y compresión lectora en estudiantes del primer 

año de educación secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri de Chimbote, 

2024 

Objetivo específico 

Identificar el nivel de autoestima en estudiantes del primer año de educación 

secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri de Chimbote, 2024 

Identificar el nivel de compresión lectora en estudiantes del primer año de educación 

secundaria de la institución educativa Dante Alighieri de Chimbote, 2024 

Establecer la relación entre la autoestima y compresión lectora en estudiantes del 

primer año de educación secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri de 

Chimbote, 2024. 
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Metodología 

 

Tipo de investigación 

Es de tipo básico la investigación o también se conoce como teórico estudio que 

consiste, en tomar en cuenta el criterio de cómo se orienta la investigadora; se asume 

este tipo de investigación por qué se busca nuevos conocimientos así como nuevos 

campos de investigación, no hay intención de obtener propósitos prácticos, la única 

intención es recoger información que nos interesa de la realidad educativa para 

incrementar el conocimiento científico existente, descubriendo determinadas leyes o 

principios de la teoría de la autoestima y la comprensión lectora. (Sánchez y Reyes, 

2015, p. 36). 

Diseño de investigación 

En mi investigación he optado por un diseño no experimental descriptivo - 

correlacional, por qué este diseño tiene como objetivo buscar las posibles relaciones 

de los niveles de dos variables: autoestima y comprensión lectora en una determinada 

población muestral. Hernández, Fernández y Baptista (2014). 

 Su diagrama es el siguiente: 

  

     Lo que significa: 

 M → Muestra única estudiantes del primer año de educación secundaria de la 

Institución Educativa Particular Dante Alighieri, Chimbote. 2024. 
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 01 → Representa la observación de la autoestima. 

r → Relación entre ambas variables  

02→ Representa la observación la comprensión lectora 

La población muestral queda constituida por 21 estudiantes del primer año de 

secundaria de la Institución Educativa Dante Alighieri, Chimbote. 2024. Como se 

puede observar en la siguiente matriz: 

Año de 

secundaria 
Sección 

N° de alumnos 

Hombres Mujeres Total 

Primer año  única 12 9 21 

TOTAL única 12 9 21 

Fuente: Elaboración propia 

 

El muestreo que se empleó es el muestreo no probalístico por conveniencia de la 

autora de querer trabajar con alumnos del primer año de educación secundaria. 

 

Técnicas 

La técnica que se ha seleccionado para el presente estudio es la encuesta para la 

variable autoestima y para la variable comprensión lectora se trabajará con una 

evaluación escrita, así conocemos los resultados cuantitativos con respecto a las 

variables planteadas, en nuestro caso ambas variables es la materia de estudio de 

los adolescentes del primer año de secundaria.  

Instrumentos 

Elaboración del instrumento de la autoestima 

 Con respecto a la autoestima se medirá con un cuestionario, donde podemos percibir 

objetivamente que los adolescentes demuestran su nivel de autoestima, teniendo en 

cuenta cuatro dimensiones: la primera es la dimensión personal, la segunda familiar, 

la tercera social y la cuarta es la dimensión académica, teniendo en cuenta la escala 

de Likert: No de 1 a 29 ptos. A veces de 30 a 58 ptos. Si de 59 a 87 ptos., es un 
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instrumento adaptado por el autor. Fue validado por tres juicios de expertos y cuenta 

con una fiabilidad de alfa de Cronbach.  

Validación del instrumento de la autoestima 

La experticia de tres profesionales de la especialidad de educación secundaria de la 

especialidad emitirá su opinión para dar la validez del instrumento, más conocidos 

como “juicio del experto”. Que a continuación se señala: 

EXPERTO                  CATEGORÍA RESULTADOS 

Pablo Moreno Valverde Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura. 

Doctorado en educación 

 Calificación aceptable para 

que el instrumento sea 

aplicado 

Vilma Charcape Benites Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura 

Calificación aceptable para 

que el instrumento sea 

aplicado 

Santos Walter Horna Morales Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura 

Calificación aceptable para ser 

aplicado 

 

A la entrega de los instrumentos validados por los expertos con sus respectivos 

juicios de valor, permitirá que la investigadora pueda levantar las observaciones 

hechas, por supuesto, darle el nivel de fiabilidad del mencionado instrumento de 

herramientas cumplan con los criterios de ser claros, congruentes, contextualizados. 

En la segunda instancia se aseguró, darle el nivel de fiabilidad del mencionado 

instrumento aplicado la herramienta estadística de la fiabilidad del alfa de Cronbach. 

Cuyos resultados se expone a continuación. 

Resultados del Alfa de Cronbach de la actividad práctica 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,877 5 
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Cuyos resultados no dicen que existe un alto grado de fiabilidad ya que el valor 

superó al 0,877 de esta manera nos explica que los instrumentos que van ser empleados 

en el estudio son fiables. 

Elaboración del instrumento de comprensión lectora 

Con respecto a la variable comprensión lectora se medirá con un test (prueba 

objetiva), con tres dimensiones: la primera dimensión es el nivel literal, la segunda la 

inferencial y finalmente la dimensión del nivel criterial; con una escala de Likert: nivel 

de inicio de 0 a 10 puntos, En proceso de 11 a 13 puntos y el nivel Logro esperado de 

14 a 16puntos y Logro Destacado de 17 a 20 puntos es un instrumento propuesto por 

el Ministerio de Educación y adaptado por el autor. Fue validado por un juicio de 

expertos y cuenta con una fiabilidad de alfa de Cronbach.  

Validación del instrumento de comprensión lectora 

La experticia de tres profesionales de la especialidad de educación secundaria - 

comunicación, emitirán su respectiva opinión para dar validez del instrumento, más 

conocidos como los “juicio del experto”. Que se señalan a continuación: 

EXPERTO                  CATEGORÍA RESULTADOS 

Pablo Moreno Valverde Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura. 

Doctorado en educación 

 Calificación aceptable para 

que el instrumento sea 

aplicado 

Vilma Charcape Benites Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura 

Calificación aceptable para 

que el instrumento sea 

aplicado 

Santos Walter Horna Morales Licenciado en educación 

secundaria: Especialidad: 

lengua y literatura 

Magister en investigación de 

educación superior 

Calificación aceptable para ser 

aplicado 

 

De igual manera al ser entregado los instrumentos por los expertos para su 

validación, con respectivo juicio de valor, permitió al investigador levantar las 

observaciones sugeridas, con el propósito de que dichas herramientas cumplan con los 

criterios de ser claros, congruentes, contextualizados.  
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En un segundo momento se determinó el nivel de fiabilidad del mencionado 

formato aplicando la herramienta estadística de la fiabilidad del Alfa de Cronbach. 

Cuyos resultados se expone a continuación. 

Resultados del Alfa de Cronbach de comprensión lectora 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

1,000 4 

 

Los resultados nos indican que existe un alto grado de fiabilidad ya que el valor 

superó al 1.000 d e esta manera nos explica que dichos instrumentos que van a ser 

empleados en el estudio son fiables. 

 

Procesamiento y análisis de la información 

De acuerdo al tipo, diseño y línea de investigación que plantea la Universidad se 

conducirá en la respuesta a la interrogante planteada para el análisis previo. Se 

considera la estadística descriptiva por ser un diseño correlacional y para el 

procesamiento de los datos se trabajará en un primer momento con la hoja de cálculo 

de Excel para organizar la información recogida de ambas variables de estudio del 

cuestionario y del test (prueba objetiva), posteriormente con la información se 

empelará el paquete estadístico informático del SPSS versión 27 para la fiabilidad del 

instrumento, se utilizará el Excel finalmente se concretará los resultados en la 

elaboración de figuras y tablas estadísticas. 

Las técnicas de análisis e interpretación de datos, serán las medidas de tendencia 

central como es el caso de la Media aritmética y para la prueba de hipótesis se utilizará 

la medida estadística correlacional de Pearson. 

Y con respecto al análisis e interpretación de los datos obtenidos se van a trabajar 

en función a determinados criterios del discursos escrito, en la estructuración del 
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discurso se consideran el empleo de la lógica; para cada tabla y figura estadística se 

construirán breves textos de manera coherente con los datos obtenidos, que describan 

con claridad y consistencia los mencionados datos, posteriormente se realizará un 

debate abierto con respecto a los resultados de acuerdo a los objetivos establecidos en 

la investigación. 

Después del análisis, se hará la argumentación de los resultados como 

consecuencia de todo el desarrollo de las tareas investigativas coherentes con los 

enfoques teóricos de los investigadores; finalmente como producto del análisis de los 

resultados se pueden plantear las conclusiones y recomendaciones del estudio. 
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Resultados  

 

Tabla 1 

Nivel de Autoestima en alumnos del primer año de educación secundaria 

de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

acumulado 

 No 1 4,8 4,8 

A veces 19 90,5 95,2 

Si 1 4,8 100,0 

Total 21 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1 

Nivel de Autoestima en alumnos del primer año de educación secundaria 

de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

 

Análisis 

 

Se observa en la tabla y figura estadística 1 el nivel de Autoestima de los alumnos, 

donde el 90,5 % que representan a (19 adolescentes) se ubican en el nivel regular 

autoestima (A veces); mientras que el 4, 8 % (1 alumno) comparten los niveles de alta 

autoestima y baja autoestima respectivamente. 
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Por lo tanto, la mayoría de estudiantes han obtenido un nivel regular (a veces) en su 

autoestima en los alumnos del primer año de educación secundaria IEP. Dante 

Alighieri – Chimbote. 2024. 

 

Tabla 2 

Nivel de Comprensión lectora en alumnos del primer año de educación 

secundaria de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

acumulado 

 Inicio 2 9,5 9,5 

En proceso 11 52,4 61,9 

Logro esperado 6 28,6 90,5 

Logro destacado 2 9,5 100,0 

Total 21 100,0  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Figura 2 

Nivel de Comprensión lectora en alumnos del primer año de educación 

secundaria de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

Análisis 

 

Se observa el nivel el nivel de comprensión lectora de los alumnos, donde 52,4 % (11 

alumnos) se ubican en el nivel en proceso; mientras que el 9,5 % (2 alumno) ha 

obtenido el nivel de logro destacado; 28.6 % (6 educandos) llegan al logro esperado y 

finalmente el 9,5 % (2 educandos) han obtenido el nivel de inicio en su comprensión 
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lectora. En efecto, la mayoría de alumnos han obtenido un nivel de proceso en su 

comprensión lectora alumnos del primer año de educación secundaria de la IEP. Dante 

Alighieri – Chimbote. 2024 

Tabla 3 

Correlación entre la autoestima y la comprensión lectora en alumnos del 

primer año de educación secundaria de la IEP. Dante Alighieri – 

Chimbote. 2024. 

Correlaciones 

 

Nivel de 

autoestima 

Nivel de 

comprensión 

lectora 

Nivel de autoestima Correlación de Pearson 1 ,589** 

Sig. (bilateral)  ,005 

N 21 21 

Nivel de comprensión 

lectora 

Correlación de Pearson ,589** 1 

Sig. (bilateral) ,005  

N 21 21 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Análisis 

Se plantea las siguientes hipótesis 

H1= Existe relación positiva media entre autoestima y compresión lectora en 

estudiantes del primer año de educación secundaria de la Institución Educativa 

Dante Alighieri de Chimbote, 2024. 

H0= No existe relación positiva media entre autoestima y compresión lectora en 

estudiantes del primer año de educación secundaria de la Institución Educativa 

Dante Alighieri de Chimbote, 2024. 

Podemos apreciar en la Tabla 3, el coeficiente de correlación de Pearson r= 0,589 con 

un nivel de significación bilateral de 0,005; es decir es igual que p=0,005; por lo tanto, 

se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. Lo que explica que existe 

una correlación positiva media entre la autoestima y la compresión lectora en alumnos 

del primer año de educación secundaria de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024. 
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Por lo tanto mientras se eleve la autoestima en esa misma proporción se elevará la 

comprensión lectora 

 

Análisis y discusión 

 

Corresponde exponer los principales resultados de nuestro estudio, en primer 

lugar, se obtiene el nivel de Autoestima de los alumnos con un 90,5 % que representan 

a (19 adolescentes) se ubican en el nivel regular de autoestima (A veces). Por lo tanto, 

la mayoría de estudiantes han obtenido un nivel regular (a veces) en su autoestima en 

los alumnos del primer año de educación secundaria IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 

2024. 

 

En segundo lugar, se obtiene 52,4 % (11 alumnos) se ubican en el nivel en 

proceso en su comprensión lectora. En efecto, la mayoría de alumnos han obtenido un 

nivel de proceso en su comprensión lectora alumnos del primer año de educación 

secundaria de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

 

Finalmente, de acuerdo a la correlación de Pearson se obtiene r= 0,589 con un 

nivel de significación bilateral de 0,005; es decir es igual que p=0,005; por lo tanto, se 

acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. Lo que explica que existe una 

correlación positiva media entre la autoestima y la compresión lectora en alumnos del 

primer año de educación secundaria de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024.  

Consecuentemente, se tiene que discutir nuestros resultados con los que han 

arribado los investigadores(as) considerados en los antecedentes. Se empieza con 

los estudios de Chahua y Chanco (2020) en Huancayo en donde se trazaron como 

objetivo determinar la relación entre autoestima y comprensión lectora en los 

estudiantes de educación básica alternativa del distrito de El Tambo, donde demuestran 

sus coincidencias en el diseño que es correlacional y trabajan con las mismas variables 

que nosotros hemos empleado; sin embargo en nuestra conclusión evidencia que existe 

una correlación positiva media entre ambas variables y la de ellos señalan que existe 
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una correlación moderada y positiva entre autoestima y comprensión lectora en los 

estudiantes.  

De igual manera, con la investigación de Otazu (2023) en Ayacucho tuvo una 

investigación con el propósito de determinar la relación de la autoestima con la 

comprensión lectora de los estudiantes de una institución educativa publica en la 

ciudad de Pausa, llegamos a coincidir porque están también empleando las dos 

variables que hemos preferido trabajar y el mismo diseño correlacional, con una 

muestra   de estudiantes del  primer grado de secundaria, donde los resultados fueron 

que la autoestima fue de nivel regular el 40,0%, nivel alto el 37,78% y bajo el 22,22%; 

mientras, el nivel de la compresión lectora fue de nivel literal el 40,0%, nivel criterial 

el 31,11% y inferencial el 28,89%, concluyendo que existe relación entre el autoestima 

con la compresión lectora en los estudiantes; mientras que nuestro estudio llega a una 

correlación positiva media entre ambas variables.  

De la misma manera, el trabajo de investigación de Hinojoza (2023) en Lima 

tuvo una investigación con el presito de conocer la relación que hay entre la autoestima 

y la comprensión lectora del alumnado del VI ciclo de la Educación Básica Regular 

(EBR), como se puede apreciar que existe coincidencias con nuestro estudio y con la 

investigación de Otazu(2023) de nivel correlacional, los resultados demostraron que 

en la compresión lectora el 55,0% presentaron nivel medio, el 43,0% nivel bajo y el 

2,0% alto; mientras, en la autoestima el 52,0% tuvieron nivel equilibrado, el 32,0% 

sobrellevada, el 16,0% medio, concluyendo que el factor autoestima influyó más en la 

dimensión inferencial y crítica, mas no en el nivel literal. 

Sin embargo, las coincidencias son muy lejanas a nuestra investigación con el 

estudio de Castrillón, E., Morillo, S. y Restrepo, L. (2020) en Colombia su estudio 

demostró que su propósito puede determinar que con la implementación de estrategias 

metacognitivas se mejoró la comprensión lectora en estudiantes de secundaria, cuyos 

resultados se encontró que existió aumento en los puntajes de los tres niveles de 

lectura. Por otro lado, en el nivel inferencial se incrementó, pero no fue 

estadísticamente significativo, como en el nivel literal y crítico obtenido por el grupo 
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experimental intervenido con la estrategia didáctica, concluyeron que las estrategias 

metacognitivas favorecen el mejoramiento de la comprensión lectora, ya que permiten 

que el estudiante sea autónomo, autorregule su proceso de comprensión. La conclusión 

principal fue que logró mejorar la comprensión lectora gracias a las estrategias 

metacognitivas. 

Mientras en nuestro trabajo de investigación demostramos la existencia de una 

correlación positiva regular entre autoestima y comprensión lectora, sin embargo, el 

estudio de Pastrano, N., Changotasig, O., Morales, C. y Flores, A. (2023), comprueba 

una limitada coincidencia porque se propuso solamente identificar si existe alguna 

relación entre los pensamientos automáticos en la autoestima de los adolescentes de 

un colegio privado de la ciudad de Quito. Cuyos resultados demostraron que el 40,0% 

presentaron autoestima de nivel medio, el 39,0% de nivel bajo, el 21,0% elevado; 

mientras, el pensamiento automático fue falacia recompensa el 13,0%, concluyeron 

que no existe influencia de los pensamientos automáticos en la autoestima de los 

adolescentes de en un colegio privado.  

En la investigación de Catacora y Guarachi (2023) su búsqueda tuvo como 

finalidad estudiar la relación existente entre las representaciones de apego y de 

autoestima, en adolescentes de la Unidad Educativa Adventista, con un diseño 

descriptivo correlacional, cuyos resultados demostraron que el 34,0% presentaron 

autoestima de nivel muy bajo, el 25,0% nivel normal, el 18,0% bajó, el 12,0% alto y 

el 11,0% muy alto; donde, concluye que no existe relación entre el apego y la 

autoestima, por lo tanto, son muy lejanas las coincidencias con los resultados y 

conclusiones abordada en nuestra investigación. 

Sin embargo, las conclusiones de nuestro estudio son diferentes por el tipo y 

diseño de investigación de Fernández (2020) su estudio tuvo como objetivo determinar 

la influencia de la autoestima en el rendimiento académico de los estudiantes del 1er. 

grado de secundaria de la institución educativa particular San Lucas, a través de su 

metodología y diseño no experimental nivel correlacional, donde los resultados 

demuestran que el 61,0% presentaron autoestima de nivel alto, el 22,0% nivel medio, 
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el 11,0% muy alta, el 6,0% bajo; mientras que en el rendimiento académico tuvo un  

logró esperado con un 72,0%,  nivel logró destacado y en proceso el 11,0% y nivel en 

inicio el 6,0%,llegando a concluir que existe influencia del autoestima al rendimiento 

académico en los alumnos del 1er. grado de secundaria.  

Nuestro estudio es de diseño experimental descriptivo, correlacional; mientras que el 

estudio de Rimapa (2023) lo hizo con un diseño de investigación no experimental de 

corte transversal teniendo como objetivo determinar la relación que existe  entre las 

relaciones interpersonales y la autoestima en adolescentes de una institución de 

Chiclayo; en sus resultados demuestra que el 57,0% presentaron relaciones 

interpersonales de nivel medio, el 23,0% nivel alto, mientras que un 20,0%  en el nivel 

bajo; se visualizó la autoestima en un nivel medio con el 62,0%, nivel bajo el 20,0% 

y alto el 18,0%, concluyendo que si existe relación entre ambas variables. 

De otra manera, la investigación realizada por Portillo (2023) también realizó su 

estudio con el objetivo de determinar la relación del clima social familiar y la 

comprensión lectora en estudiantes de primer grado de secundaria de una institución 

educativa del distrito Callao, con un diseño no experimental de nivel correlacional. 

Cuyas conclusiones encontraron como resultado que el 36,7% presentan un nivel de 

proceso en su comprensión lectora, el 35,0% nivel inicio, el 28,3% nivel logro; 

mientras, el 56,7% refirieron que el clima social familiar es de nivel medio, el 23,3% 

nivel bajo y el 20,0% nivel alto, concluyendo que existe relación entre clima social 

familiar y la comprensión lectora en adolescentes de primer grado de secundaria. 

sabiendo así que mientras más se eleve el clima social y familiar, de la misma manera 

se elevará la autoestima. 

De manera opuesta sucede con la investigación de Honores (2022)su propósito 

fue establecer la relación entre la comprensión lectora y la producción de textos 

informativos en alumnos del 1er. año “A” de secundaria de la Institución Educativa 

Villa María, con un diseño no experimental correlacional, teniendo como resultado el 

62,2% presentaron compresión lectora de nivel en proceso, el 24,3% nivel inicio y el 

13,5% logrado; en producción de texto el 81,08% tuvieron en nivel inicio y el 18,92% 
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nivel proceso, concluyendo su investigación, que no existe relación entre la 

comprensión lectora y la producción de textos informativos en alumnos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

32 
 

 

Conclusiones  

Primero 

 Se identificó el nivel de autoestima, donde el 90,5 % que representan a (19 

estudiantes) se han ubicado en el nivel regular. En efecto, la mayoría de estudiantes 

han obtenido un nivel regular en su autoestima los alumnos del primer año de 

educación secundaria IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024. 

 

Segundo 

El nivel de compresión lectora se identificó, en la cual se evidenciando que el, 52,4 % 

(11 alumnos) se ubican en el nivel de proceso en relación a su comprensión lectora. 

Por lo tanto, se puede afirmar que la mayoría han logrado un nivel de proceso en su 

comprensión lectora en alumnos del primer año de educación secundaria de la IEP. 

Dante Alighieri – Chimbote. 2024 

 

Tercero 

De acuerdo al coeficiente de Pearson r= 0,589, indicando la existencia de una 

correlación entre las variables, con un nivel de significación bilateral de 0,005; es decir 

es igual que p=0,005; en consecuencia, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alterna. Se puede afirmar que existe una correlación positiva media entre la 

autoestima y la compresión lectora en alumnos del primer año de educación secundaria 

de la IEP. Dante Alighieri – Chimbote. 2024. Lo que implica que cada vez que se eleve 

la autoestima en esa misma proporción se incrementará la comprensión lectora de 

forma incesante. 
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Recomendaciones  

 

Primero 

Se debe implementar de manera permanente programas curriculares con estrategias 

que estimulen y fortalezcan la autoestima en los adolescentes, teniendo en cuenta que 

la formación académica cognitiva del estudiante va de la mano con la enseñanza y 

refuerzo de la autoestima. 

Segundo  

Para la formación de la autoestima, se opta por trabajar con talleres que fortalezcan y 

enseñen a comprender e interpretar textos con una visión de sí mismo, y la confianza 

para mejorar en su proyecto de vida. 

Tercero 

Se recomienda que en investigaciones futuras se debe priorizar la variable autoestima 

y explicar la repercusión que genera en la comprensión lectora, como también 

localizar y poder diseñar actividades de prevención e intervención para poder 

moderar los niveles de autoestima baja en los adolescentes.  

Cuarto 

efectuar más estudios e investigaciones sobre la autoestima y la comprensión lectora 

iniciando en los niveles para renovar las relaciones entre estudiantes y docentes para 

obtener mejores resultados académicos. 
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Anexo 1. Matriz de operacionalización de las variables 
 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 

medición 

 

 

Variable1 

Autoestima 

 

Coopersmith,(Bustos y 

Vásquez, 2021) refiere 

que la autoestima como 

la evaluación que el 

individuo hace de sí 

mismo expresando una 

actitud de aprobación o 

desaprobación e indica la 

extensión en la cual el 

individuo se cree capaz, 

significativo y exitoso. 

En este caso la 

autoestima es igualmente 

subjetiva, agregando que 

el sujeto puede aprobar o 

no, el resultado de dicha 

percepción. 

La autoestima se 

medirá empleando un 

cuestionario, donde se 

pueda percibir 

objetivamente que los 

niños(as) demuestren su 

nivel de su autoestima, 

teniendo en cuenta 

cuatro dimensiones: la 

primera es la dimensión 

personal, la segunda la 

familiar, la tercera 

social y la cuarta es la 

dimensión académica 

 

 

 

 

Personal  

▪ Se valora que hace un individuo de sí 

mismo. 

▪  Se valora en cuanto a su apariencia física y 

cualidades personales,  

▪ Se valora teniendo en cuenta su capacidad, 

productividad, importancia y dignidad,  

▪ Emite un juicio personal expresado en 

relación a sí mismo. 

 

 
 

 

 

1 – 17 

 

Alta: 59 - 87 

Regular: 30 - 58 

Baja: 0 - 29 

 

 

 

 

Familiar  

 

▪ Se valora que una persona suele hacer sobre 

sí misma  

▪ Se valora en cuanto a sus interacciones con 

los miembros de su familia,  

▪ Se valora de acuerdo a sus capacidades, 

productividad, importancia y dignidad,  

▪ Emite un juicio personal que se manifiesta 

en relación a sí misma. 
 

 

 

 

18 – 21   

 

 

 

 

 
Escala ordinal 

 



 
 

41 
 

 

 

 

 

 

▪ Se valora que una persona suele hacer de sí 

misma en el contexto de sus interacciones 

sociales,  

▪ Se valora teniendo en cuenta sus 

capacidades, productividad, importancia y 

dignidad,  

Emite un juicio personal manifestado en la 

Social  

▪ actitud hacia sí misma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 – 25   

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

Académico 

 
 

▪ Se evalúa que un individuo suele hacer de sí 

mismo en relación con su desempeño en un 

entorno escolar. 

▪ Se valora teniendo en cuenta su capacidad, 

productividad, importancia y dignidad. 

▪ Emite implica un juicio personal sobre sí 

Mismo. 

          
 

 

  26 – 29  

 
Escala ordinal 

 

 

 

Variable 2 

Compresión 

lectora 

 

 

 

 

 

 

 

Se puede entender que la 

comprensión de lectura es 

la competencia que tiene 

un individuo para percibir 

de la forma más objetiva 

posible lo que el autor 

quiere transmitir por 

medio de un texto escrito. 

(Licas, 2024). 

 
 
 
 
 

 

La comprensión se tendrá 

que observarlo empleando 

una prueba escrita sobre 

textos escritos, donde se 

pueda percibir que los 

estudiantes demuestren sus 

habilidades de comprender 

los textos cuando leen: 

teniendo en cuenta tres 

dimensiones: la primera es 

el nivel literal, la segunda la 

inferencial y finalmente la 

dimensión del nivel criterial 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nivel literal 

 

 

 

 

 

 

▪ Comprende básicamente en la que se basan 

los niveles superiores. 

▪ Tiene como propósito aprehender 

contenidos explícitos del texto.  

▪ Identifica las acciones por comparación 

donde se recupera información explícita del 

texto. 

▪ Implica el conocimiento del código escrito 

de forma inmediata, con suficiente fluidez 

▪ Evita interferencias como el silabeo, pero en 

sus fases más simples. 

▪ Lee decodificando por qué esa es la meta 

fundamental del lector.  

 

 
 

 
 

 

 

 

1 – 6  

 

 

 

 

 

 

 

 

Logró destacado: 

17 - 20 

Logro esperado: 

14 - 16 

En proceso: 11 - 

13 

En inicio: 0 -10 

 

 

 

 

 

 

 

Escala ordinal 
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Nivel inferencial 

▪ Diferencia entre hipótesis y hechos 

constatados y, mediante los datos explícitos 

del texto escrito,  

▪ Permite que la experiencia y la intuición 

puede realizar suposiciones.  

▪ El significado del texto va del individuo al 

texto ya que el bagaje personal y la 

inteligencia emocional entre otras variables, 

aportan matices significativos a la 

experiencia global de la lectura,  

▪ Aporta el lector con sus conocimientos al 

texto que lee.  

         
 

 

 

7 - 14 

 
 

 

 

 

 

 

 

Escala ordinal 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

Nivel criterial:  

• Elabora argumentos para sustentar opiniones. 

Nivel más característico que los lectores 

realizan Capaz de enjuiciar y valorar el texto 

que lee, ya sea en los aspectos formales o 

sobre el contenido.  

• Comprende críticamente emitiendo 

apreciaciones personales  

• Usa los elementos ortográficos y 

gramaticales, sobre la cohesión y coherencia 

del texto, sobre el lenguaje utilizado. 

Cuestiona las ideas presentadas, o los 

argumentos que sustentan las ideas del autor. 

• Opina sobre el comportamiento y 

presentación de los personajes y presentación 

del texto.  

• Entendiendo el texto, podemos hacer juicios 

de valor (bueno, malo, verdadero, falso, justo, 

injusto). 

 
 

 

 

 

 

 15 – 20  

 
 

 
 

 

 

Escala ordinal 
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Anexo 2. Matriz de consistencia 

 

Problema Variable Objetivos Hipótesis Metodología 

 

¿Cuál es la relación entre 

autoestima y compresión 

lectora en estudiantes del 

primer año de educación 

secundaria en la 

Institución Educativa 

Dante Alighieri de 

Chimbote, 2024? 

 

 

Variable 1 

Autoestima  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable 2 

Compresión 

lectora  

 

 

. 

Objetivo general 

Determinar la relación entre autoestima y 

compresión lectora en estudiantes del primer 

año de secundaria de la Institución Educativa 

Dante Alighieri de Chimbote, 2024 

 

Objetivos específicos 

•Identificar el nivel de autoestima en 

estudiantes del primer año de secundaria de 

la Institución Educativa Dante Alighieri de 

Chimbote, 2024 

•Identificar el nivel de compresión en 

estudiantes del primer año de secundaria de 

la Institución Educativa Dante Alighieri de 

Chimbote, 2024 

•Establecer la relación entre el autoestima y 

compresión lectora en estudiantes del primer 

año de secundaria de  la Institución Educativa 

Dante Alighieri de Chimbote, 2024 

 

Hipótesis general 

Existe relación 

positiva entre 

autoestima y 

compresión lectora en 

estudiantes del primer 

año de secundaria de 

la Institución 

Educativa Dante 

Alighieri de 

Chimbote,  

  

Tipo de investigación: 
Básica, cuantitativo de nivel 

correlacional  

Diseño de investigación: 

No experimental descriptivo, 

correlacional. 

Población y muestra 

. Queda constituído por 21 

estudiantes del primer año de 

secundaria de la Institución 

Educativa Dante Alighieri, 

Chimbote. 2024 

Con una muestra 

probabilística de forma 

intencionada. 

Técnica e instrumentos de 

recolección de datos 

La técnica será la encuesta  

Instrumentos:  

_ inventario de autoestima 

Stanley Coopersmith, 

_  Examen escrito de textos 

compresión lectora  
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Anexo 3. Instrumentos de recolección de datos 

       

Cuestionario de autoestima 

Estrada (2019) y adaptado por Toribio (2024) 

 

Información General: 

Apellidos y nombres del estudiante:_________________________________________________ 

Grado de estudios: _______Edad:______________ Fecha: 02/10/2024 

Finalidad 

El presente instrumento busca recoger información pertinente sobre la 

situación real de la autoestima de los estudiantes del primer año de 

secundaria de la IE. Dante Alighieri - Chimbote 

Instrucciones 

La investigadora te presenta unas afirmaciones sobre tus sentimientos en relación con 

tu persona, amigos, padres y colegio. Te pedimos que seas muy sincero(a) y maque 

con una X en la casilla que tenga la respuesta que consideras más apropiadas y con las 

que te identifiques más.  

 
Variable de estudio: “Autoestima” 

 

Escala de valoración 

Si A veces No 

3 2 1 

 

 
 

No Ítems 3 2 1 

 Dimensión 1: Personal    

1 Pienso que soy una persona segura de sí misma.     

2 Con frecuencia desearía ser otra persona.     
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3 Creo que tengo muchas cosas en mí que me gustaría 

cambiarlas.  

   

4 Tengo una gran facilidad para tomar decisiones     

5 Siempre debo tener alguien que me diga lo que tengo que 

hacer.  

   

6 Con mucha frecuencia me arrepiento de lo hago.     

7 Soy una persona que se rinde fácilmente.     

8 Sé cómo cuidarme a mí mismo     

9 Estoy lo suficiente feliz.     

10 Me entiendo a mí mismo.     

11 Es difícil mostrarme como soy en realidad.     

12 Mi vida muy complicada.     

13 Tengo facilidad para decidir y cumplir mis decisiones.     

14 No soy tan guapo(a) como los demás.     

15 Siempre digo lo que tengo que decir.     

16 Estoy fracasando en mi vida.     

17 Soy generalmente una persona simpática    

 Dimensión 2: Familiar    

18 Siempre mis padres toman en cuenta como me siento.      

19 Creo que mis padres tienen muchas expectativas sobre mí.     

20 Mi familia no me presta mucha atención.     

21 Frecuentemente, tengo miedo de defraudar a mis padres.     

 Dimensión 3: Social     
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22  Me incomodo fácilmente cuando me llaman la atención.    

23 Mis amigos se divierten mucho a mi lado.    

24 Mis compañeros casi siempre siguen mis ideas.    

25 No me gusta estar con personas que no conozco.    

 Dimensión 4: Académico    

26 Me da vergüenza salir al frente de mi salón a exponer o hablar.     

27 Siento que estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.     

28 Me gusta que el profesor me pregunte durante las clases.     

29 Siento que no me está yendo tan bien en la escuela como 

quisiera.  

   

 TOTAL    

 

 

Baremo 

 

Puntuaciones Escala de valores 

59      87 3= baja 

30      58 2= regular 

0      29 1= alta 
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Evaluación de comprensión lectora 

Adaptada de Tassara (2020) Mejorada por Toribio (2024) 

Instrucciones 

La investigadora te presenta los siguientes textos. Lee y analiza cada uno de los textos  

y marca con una X la letra que consideres correcta.  

Texto 1 

 

Pronto llegará el otoño y Juan tiene que empezar a preparar sus cosas para el 

nuevo año escolar. Un día él y su madre van a la zapatería a comprar unas zapatillas 

deportivas. Se prueba unas que le sientan muy bien, pero cuando ve la marca le dice 

a su madre que no las quiere. 

- Yo quiero unas Weber, son mucho mejores porque las anuncian en televisión. 

La madre se levanta bruscamente y sale de la tienda sin comprar nada. 

 

1. ¿Crees que la razón que da Juan para escoger unas zapatillas es 

suficientemente buena? 

 

A) Sí, porque él quiere unas Weber 

B) Sí, porque las anuncian en televisión 

C) No, porque no son tan bonitas 

D) No, porque eso no quiere decir que sean más buenas 

E) No, porque ya tiene otras en casa 

 

2. ¿Por qué crees que la madre se levanta y se va? 

A) Porque quiere ir a otra zapatería 

B) Porque tiene mucha prisa 

C) Porque se enfada con Juan 

D) Porque no le gustan las zapatillas deportivas 

E) Porque no necesita zapatillas 

 

3. ¿En qué época del año pasa lo que explica el texto? 

A) En primavera 

B) En verano 

C) En otoño 

D) En invierno 

E) Por navidad 

 

4. ¿Qué quiere decir que le sientan muy bien las zapatillas? 

A) Que le van a la medida, aunque no son bonitas 

B) Que le van un poco grandes, pero no están mal 

C) Que son de su medida, aunque le agrandan el pie 

D) Que son bonitas y le hacen daño en los pies 

E) Que son bonitas y le van a la medida 



 
 

49 
 

 

Texto 2 

Las plumas de los pájaros son un recubrimiento magnífico para proteger su piel, para 

poder volar y mantenerse calientes. Además, tiene que ser impermeables, por eso, 

debajo de la cola tiene una especie de cera que esparcen cada día con su pico por 

encima de las plumas y así el agua resbala. 

 

5. ¿Por qué los pájaros no se mojan cuando llueve? 

A) Porque vuelan de prisa y el agua no los toca 

B) Porque se cobijan en el nido y cuando llueve no salen 

C) Porque esconden la cabeza bajo el ala 

D) Porque se ponen una cera que les cubre las plumas 

E) Porque tienen unas plumas muy largas 

 

6. ¿Con que frecuencia deben cuidar de sus plumas? 

A) Cuando vuelan 

B) Diariamente 

C) Cada semana 

D) De vez en cuando 

E) Cuando se mojan 

 

7. ¿De dónde sacan la cera que necesitan? 

A) De su pico 

B) De sus plumas 

C) De debajo de la cola 

D) De debajo de las alas 

E) De dentro del nido 

 

8. ¿Qué frase recogería mejor la idea principal de este texto? 

A) Para que les sirven las plumas a los pájaros 

B) El cuerpo de los pájaros está cubierto de plumas 

C) Las plumas de los pájaros no se mojan 

D) Los pájaros tienen plumas en las alas 

E) Las plumas mantienen el calor 

 

Texto 3 

 

Marta comenta con su madre cómo organizará su fiesta de cumpleaños: 

--¡No quiero invitar a Pablo! Siempre se mete con las niñas. 

-- Yo creo que tienes que invitarlo porque es de tu grupo y podría enfadarse –le 

contesta la madre. 

-- ¡Me da igual! él también nos hace rabiar a nosotras con lo que dice. 

-- Piensa que, aunque venga Pablo, son el doble de niñas y conviene que 

aprendan a relacionarse. 

-- Pero mamá, Adil siempre me ayuda, Pepe es muy divertido, Óscar es un buen 

chico y Carlos sabe organizar muy bien los juegos; en cambio Pablo… 
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-- Ay, me da pena por él. 

-- Como quieras, ¡pero no le haremos ningún caso! 

 

9. ¿Cuántas niñas habrá en la fiesta si no falta ninguna? 

A) Cinco 

B) Seis 

C) Diez 

D) Doce 

E) Dieciséis 

 

10. ¿Piensas que Marta invitará a Pablo? 

A) Si, para complacer a su madre 

B) Sí, porque le hace ilusión 

C) No, porque no le hace ninguna gracia 

D) No, porque no le hablan 

E) No, porque molesta a las niñas 

 

11. Si durante la fiesta cuentan chistes, ¿qué niño crees que les hará reír más? 

A) Oscar 

B) Adil 

C) Carlos 

D) Pablo 

E) Pepe 

Texto 4 

 

Para la fiesta mayor de mi pueblo la comisión de fiestas quiere adornar las 

calles con estrellas luminosas. 

Cada estrella tiene 2 focos blancos, el doble de azules, 3 verdes, un rojo y el 

centro el amarillo. En la calle Mayor quieren poner 8 estrellas y en la calle de la 

Fuente la mitad. 

 

12. ¿Cuántos focos necesitamos para cada estrella? 

A) 5 

B) 7 

C) 9 

D) 10 

E) 11 

 

13. ¿Cuántos focos rojos harán falta para adornar la calle de la Fuente? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 6 

E) 8 
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14. ¿De qué color pondremos más focos para adornar las dos calles? 

A) Azul 

B) Rojo 

C) Amarillo 

D) Blanco 

E) Verde 

 

Texto 5 

Los peces más conocidos son los que comemos normalmente como la sardina o 

el atún, que son marinos. El lenguado y el rape también viven en el mar, en el fondo, 

son aplanados y su piel imita el color de la arena para pasar inadvertidos a sus 

enemigos. 

La trucha, el barbo y la carpa son de agua dulce, viven en los lagos o en los ríos. 

Hay algunos, como el salmón, que pasan unas temporadas en el mar y otras en 

agua dulce. 

 

15. ¿Qué quiere decir que la sardina o el atún son marinos? 

A) Que son de color azul marino 

B) Que son buenos marineros 

C) Que viven en el mar 

D) Que viven en el río 

E) Que son de agua dulce 

 

16. ¿Qué hacen de especial los lenguados para defenderse de sus enemigos? 

A) Esconderse en un agujero de las rocas 

B) Ponerse de tras de unas algas 

C) Nadar muy deprisa 

D) Camuflarse en la arena 

E) Atacar a sus enemigos 

 

17. Si las anguilas son del mismo grupo que los salmones, ¿dónde deben vivir? 

A) En los ríos 

B) En el mar 

C) En el río y en el mar 

D) En el fondo de del mar 

E) En el fondo del río 

 

18. Según el texto, ¿qué clasificación de peces crees que es más correcta? 

A) De mar - de río- marinos 

B) Planos – redondos - alargados 

C) De mar – sardinas - atunes 

D) De playa - de río - de costa 

E) De mar - de río - de mar y río 
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                                                                Texto 6 

 

 

Juana duerme. Y mientras duerme no se da cuenta que ha entrado un duendecito en 

su habitación. El duendecito da un salto ligero encima de la cama y se sube a la 

almohada. Se acerca de puntitas a la cabecita crespa que duerme, y empieza a hurgar 

en los bolsillos. De un bolsillo, saca un puñado de polvos que arroja a los ojos 

cerrados de Juana. Así Juana dormirá profundamente. 

 

19. ¿En qué orden se acerca el duendecito a Juana? 

A) Hurga en los bolsillos, da un salto, se sube a la almohada 

B) Se sube a la almohada, hurga en los bolsillos, da un salto 

C) Da un salto, se sube a la almohada, hurga en los bolsillos 

D) Hurga en los bolsillos, se sube a la almohada, da un salto 

E) Da un salto, hurga en los bolsillos, se sube a la almohada 

 

20. ¿Por qué crees que se acerca de puntitas a la cabeza de Juana? 

A) Para que no se le caigan los polvos 

B) Para que no vea que se acerca 

C) Porque le da miedo 

D) Porque le aprietan los zapatos 

E) Para que no se despierte 

 

 

 

 

Baremo 

 

Puntuaciones Escala de valores 

17 -   20 4= Logro destacado 

14 -   16 3= Logro esperado 

 11   -   13 2= En proceso 

  0    -    10 1= En inicio 
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Anexo 4: Evaluación de Juicio de expertos  
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