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Resumen 

El cuidado del medio ambiente es una tarea que todos debemos asumir, como 

también estamos comprometidos a desarrollar actitudes favorables, lo cual se deberá 

desarrollar y estimular desde los primeros años de estudios es decir desde educación 

inicial. Por consiguiente, el objetivo: Determinar el nivel de actitudes hacia el medio 

ambiente en niños de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 1313 en 

Challuayacu en el año 2023. La investigación es básica, con diseño descriptivo simple. 

La población comprende a 55 estudiantes matriculados en la Institución Educativa 

Inicial N° 1313, Challuayacu. Se selecciona una muestra de 15 estudiantes de cinco 

años por conveniencia. Los resultados indican un predominio significativo de actitudes 

"medias" hacia el medio ambiente, con el 100% de los estudiantes ubicados en este 

rango. No se encuentran estudiantes con actitudes "bajas" o "altas".  
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Abstract 

 

Caring for the environment is a task that we must all assume, as we are also committed 

to developing favorable attitudes, which must be developed and encouraged from the 

first years of studies, that is, from early education. Therefore, the objective: To 

determine the level of attitudes towards the environment in five-year-old children of 

the Initial Educational Institution No. 1313 in Challuayacu in the year 2023. The 

research is basic, with a simple descriptive design. The population comprises 55 

students enrolled in the Initial Educational Institution No. 1313, Challuayacu. A 

sample of 15 five-year-old students is selected for convenience. The results indicate a 

significant predominance of "average" attitudes towards the environment, with 100% 

of students located in this range. There are no students with "low" or "high" attitudes. 
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Introducción 

El cuidado del medio ambiente es una tarea que debemos asumir todos y sobre 

actitudes al medio ambiente, diversos autores han investigado a continuación, se 

establecen los antecedentes empezando por el contexto internacional con Ozturk 

(2023) quien plantea como objetivo, establecer  los efectos del cambio climático en 

los niños a través de la literatura actual e interpretar los estudios sobre este tema en 

Turquía. La investigación se realizó de forma cualitativa y se utilizó el método de 

análisis de contenido. El contenido del estudio se limitó a investigaciones centradas en 

personas de 10 a 12 años, incluida la niñez temprana y tardía. Los estudios nacionales 

en Turquía sobre el cambio climático para los niños y su educación están incluidos en 

en la investigación. Según los resultados, ha habido un aumento notable en los estudios 

sobre los efectos del cambio climático en los niños y su educación, especialmente en 

los últimos cinco años. Además, la mayoría de los estudios se centran en examinar 

dimensiones como el conocimiento, la conciencia, la percepción y la actitud. Sin 

embargo, existe una gran necesidad en estos momentos de enseñar a los niños, que son 

los artífices del futuro, conductas respetuosas con el medioambiente y el 

medioambiente permanentes. 

Así mismo, Yang, Wu y Tong (2022), en su estudio buscaron explorar el efecto 

de la educación ambiental basada en la narración en la conciencia ambiental de los 

niños. Con este fin, reclutaron a estudiantes de primero y segundo grado de dos 

escuelas primarias para participar en un experimento en el que se compararon las 

diferencias entre el grupo que recibió video educación ambiental basada en narrativa 

y el grupo de control. Se encontró que la educación ambiental basada en la narrativa 

puede promover de manera efectiva la conciencia ambiental de los niños, lo que se 

reflejó principalmente en su conocimiento ambiental y actitudes ambientales, sin 

embargo, no significativa en su intención de comportamiento proambiental. Estos 

hallazgos respaldan la implementación de la educación ambiental para estudiantes de 

grados inferiores en el futuro. 
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Por su lado, Pacha (2020) desarrollo un estudio con el propósito: Determinar 

si el uso de una guía metodológica de actividades vivenciales mejora el nivel de hábitos 

del cuidado del ambiente en niños de educación parvularia. El estudio es de 

cuantitativo; de tipo descriptivo, el estudio fue ejecutado con 10 profesoras, 20 niños 

de educación inicial de dos aulas. de educación inicial, es decir se trabajó con una 

población muestral, abordando a la conclusión: Las profesoras no cuentan con los 

conocimientos e información pertinente sobre el cuidado del ecosistema, los niños no 

poseen los habito y actitudes pertinentes sobre el cuidado del ambiente 

 En el ámbito nacional, Hoyle (2022), ejecutó un estudio sobre el cuidado del 

ecosistema, por ello se propuso como objetivo: Establecer las actitudes al medio 

ambiente, prevalentes en escolares de educación pavularia, en un entorno de 

aislamiento social. El estudio propuesto se desarrolló yeniendo en cuenta como 

dimenisones: cognición afectos aspecto conativo y activo en los preescolares. La 

pesquisa fue básica, descriptiva y diseño descriptivo simple, la investigación se 

desarrolló con una muestra no aleatoria de 204 preescolares, como técnica se usó la 

encuesta y el instrumento utilizado fue un cuestionario validado por expertos y el 

pilotaje, observando el autor un nivel de confiabilidad de 0.9888, por consiguiente el 

instrumento usado es confiable. Obtuvo como resultado los escolares se ubican en el 

nivel bueno en 97,3% y del sexo masculino alcanzó este mismo nivel en un 97,8%. 

 Continuando con los trabajos nacionales, Salumina (2021), en su trabajo de 

investigación desarrolló el objetivo de determinar las actitudes sobre el cuidado del 

medio ambiente, en los niños de 5 años. La metodología que presenta la investigación 

es el enfoque cuantitativo, con nivel descriptivo, diseño no experimental. La muestra 

estuvo conformada por 30 estudiantes de 5 años, seleccionada por muestreo no 

probabilístico, por conveniencia. La recolección de datos se dio mediante una ficha de 

observación validada. Los resultados encontrados muestran que el 50% de los 

estudiantes, tienen una actitud favorable para la conservación del agua, el 20% tienen 

actitudes favorables de cuidado de las plantas y el 40% tienen actitudes de cuidar 

siempre de sus mascotas o animales domésticos. Se concluye que los estudiantes del 
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nivel inicial tienen una actitud favorable sobre el cuidado del medio ambiente y 

también es necesario precisar que hay algunos conocimientos que faltan fortalecer. 

 Cárdenas (2020) tuvo como objetivo evaluar las actitudes hacia el medio 

ambiente en los niños de 5 años. Se empleó el tipo de investigación cuantitativa y 

diseño descriptivo simple. Para recoger la información, utilizaron el Test Gráfico de 

actitudes hacia el medio ambiente. El instrumento de investigación consta de 4 

dimensiones (dimensión cognitiva, dimensión afectiva, dimensión conativa y 

dimensión activa) y 17 ítems que corresponden a la variable de actitudes hacia el medio 

ambiente. La muestra está conformada por 19 niños a quienes se le aplicará el test 

gráfico de actitudes hacia el medio ambiente. Este instrumento fue sometido a la 

validación por juicio de expertos y su confiabilidad estuvo determinada por la prueba 

estadística de Kuder Richardson, obteniendo un valor de 0,82. Los resultados del 

objetivo general, indicaron que la mayor parte de los niños se ubican en el nivel de 

medición alto de la variable actitudes hacia el medio ambiente 74%. Teniendo en 

cuenta el género, la diferencia entre niños y niñas es de 7% para el nivel medio. 

 

Fundamentación científica 

Las actitudes, son procesos psíquicos que dirigen las conductas  de la persona, 

puesto que son tendencias de comportamiento ante un determinado quehacer. 

En relación a las actitudes, según propuestas del Ministerio de Educación 

MINEDU (2016), en el Currículo Nacional se establece que las actitudes son 

disposiciones o tendencias para actuar es decir según acuerdo o en desacuerdo con una 

situación específica. Ellas significan formas habituales de pensar, sentir y comportarse, 

en consonancia con un sistema de valores que se va moldeando a lo largo de la vida a 

través de las experiencias y la educación recibida (p. 30). 

Según Whitaker (2006), citado por Quispe (2017) en su obra "La Psicología 

Social en el Mundo", establece que las actitudes son constructos que proporcionan una 
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base para explicar y predecir el comportamiento humano. No solo tienen la capacidad 

de explicar y prever la conducta, sino que también desempeñan un papel crucial en la 

modificación del comportamiento humano (p. 20). 

Según Rodríguez (1993), citado por Yarlequé (2004), las actitudes se definen 

como variables incurrentes que pueden inferirse y observarse. Ellas tienen una 

organización cognitiva duradera y engloban un componente afectivo que tiende a ser 

favorable o desfavorable hacia un objeto específico, lo que, a su vez, implica una 

disposición para actuar en consecuencia. 

De acuerdo a la definición de Kimball (2003), citada por Cachay y Puyo 

(2015), las actitudes son descritas como predisposiciones aprendidas que llevan a 

respuestas persistentes y características. Estas respuestas pueden manifestarse de 

manera persistente y habitual, ya sea en forma de acciones positivas o negativas, 

representando una inclinación a favor o en contra del objeto en cuestión. Se indican 

las siguientes componentes: 

- Componente Cognitivo: Este componente se refiere al conjunto de conocimientos 

e información que una persona tiene sobre el objeto en el que desarrollará  una 

actitud. Implica tener un conocimiento minucioso del objeto y se basa en creencias 

y representaciones acerca del mismo. De acuerdo con Yachas (2017), es necesario 

contar con información específica sobre el objeto para formar una actitud sólida 

hacia él. 

- Componente Afectivo: El componente afectivo está relacionado con las 

percepciones, afectos y emociones que un elemento genera en una persona. Estos 

sentimientos pueden ser positivos o negativos y son una de las características 

distintivas de las actitudes. En palabras de Castro y Sullca (2015), el componente 

afectivo implica estimaciones acerca del objeto en términos de atracción o no 

atracción. 

- Componente Reactivo o Conductual: Este componente se refiere a las intenciones, 

disposiciones o tendencias de una persona hacia el objeto de su actitud. Es la parte 

de la actitud que se traduce en una acción o comportamiento con respecto al 
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objeto. Quispe (2017) lo describe como la tendencia a reaccionar de una manera 

específica hacia el objeto. 

Además, el desarrollo de las actitudes, se da a través del aprendizaje social, 

como señala Baron y Byrne (2005), citado por Quispe (2017). Las actitudes se 

desarrollan a través de procesos, entre ellos el condicionamiento clásico, basado en el 

estímulo y repuesta como en la asociación de estímulos; el condicionamiento 

instrumental, donde los comportamientos que conducen a resultados positivos se 

refuerzan; y el aprendizaje observacional, que significa lograr otros estilos de conducta 

o comportamiento en base a la observación o imitación de comportamientos de otros.. 

Una actitud, favorece el desarrollo de conductas o comportamientos unas 

actitudes representan viabilidad de comportamientos favorables a l desarrollo de la 

persona o a su crecimiento personal, otras representan aspectos desfavorables a du 

desarrollo y madurez. Por consiguiente padres y tutores, deben fomentar el desarrollo 

de actitudes favorables en un marco de educación integral en valores. 

Las actitudes son importantes, porque representan acercamientos o encuentros 

a contextos limitando o disminuyendo dificultades, incertidumbres o deslices que 

limitan los logros o competencias es decir actitudes positivas favorecen los logros y 

actitudes negativas las entorpecen 

Como se observó antes sobre la modificación de actitudes, refiere Chalco (2012) ellas, 

ellas influyen en el comportamiento social, pero a veces es necesario cambiar las 

actitudes o modificarlas, los padres o los profesores, son los que guía actitudes para 

lograr comportamientos, entonces, el autor propone dos estilos de modificación de 

actitudes en un sujeto.. 

Naturaleza cognitiva. – Ocurre cuando la persona ante su meta u objetivo, tiene ideas 

favorables o conoce lo favorable de la acción y tiende a ella entonces se motiva y desea 

ser o mejorar, porque conoce lo que desea o quiere, lo cual permite loslogros 

propuestos. 
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Naturaleza afectiva. – Las actitudes y con ellos los comportamientos ocurren teniendo 

como fondo estados afectivos es decir sentimientos y emociones los cuales generan 

cambios, es decir son motivos de comportamientos como también modificación de 

conducta. 

Respecto a la conservación del medio ambiente y recursos naturales, como la 

conservación de recursos naturales, ello hace referencia a al cuidado y preservación de 

todos los seres vivos, del planeta tierra, es decir ello se refiere al cuidado de los seres 

vivos y su conservación, refiriéndonos entonces a k¿ la conservación de la flora, la 

fauna y la diversidad.  

Varela y Núñez (2008) citados por Cachay y Puyo (2015), (p. 27). Refieren que 

la conservación de las especies y el cuidado del medio ambiente es una disciplina 

multidisciplinaria que permite desarrollar y fomentar las crisis del medio ambiente su 

conservación y la protección de la diversidad. Lo cual tiene dos propósitos: 

Comprender las consecuencias de las actividades del hombre: 

1. Comprender las consecuencias de las acciones del hombre sobre las 

especies y el ecosistema 

2. Fomentar acciones prácticas preventivas, sobre la conservación y 

extensión de especies que amenazan el deterioro del medio ambiente. 

Quincho (2015) hace alusión al concepto de conservación ambiental como la 

preservación del medio ambiente donde se emplea el manejo de los principales 

recursos ambientales como: el aire, suelo, aguas minerales y toda especie viviente que 

ayude a elevar la condición de vida humana, a través del manejo de la biosfera, de tal 

que se puede realizar los mejores beneficios sustentables para las actuales y futuras 

generaciones, manteniendo las mismas posibilidades de calidad de vida para las futuras 

generaciones (p. 34). 

Acerca de la conservación del agua, Hattingh (2010) expone: La Diversidad Biológica 

y la Convención de las Naciones Unidas lucha por países dañados por las sequia o 

desertificación, para ello se deben implementar un plan de acción y un abastecimiento 
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adecuado de los recursos hídricos a nivel regional, nacional y local, así poder acabar a 

la explotación de los recursos hídricos (p.210). 

En este contexto, Calderón et al (2010) menciona: La gestión ecoeficiente del agua 

está orientada en reducir el consumo del agua en una mínima cantidad indispensable 

y evitar su contaminación, o si se encuentra en estado no seguro, podamos tratarlo y 

recuperarlo.” (p.53). Al respecto, Urius (2013) precisa: “El agua es un elemento 

esencial para el desarrollo de la vida por lo que debe prestarse especial cuidado en su 

uso y gestión. Se trata de un recurso limitado cuya disminución nos traería graves 

consecuencias” (p.6); refiere también:  Los orígenes y fuentes de contaminación son 

muy variados, pero los principales son: vertidos humanos; aguas residuales, 

actividades domésticas, vertederos de residuos sólidos; Vertidos Industriales, Aguas y 

líquidos residuales industriales; Vertidos agrícolas, uso abonos químicos y pesticidas. 

Entretanto sobre la conservación de la biodiversidad Yang (2010), expone: El 

principio del respeto a la naturaleza: El deber de conservar y proteger el ecosistema y 

la biodiversidad, dependen de los seres humanos hacia la prosperidad de la naturaleza, 

La Tierra es nuestro hogar y está en crisis, por consiguiente, hemos de cumplir nuestro 

deber de cuidarla (p.36), al respecto, Urius (2013) precisa “la biodiversidad comprende 

todas las especies de plantas, animales, microrganismos y la variabilidad genética 

presente en ellos, además de los ecosistemas que forman parte” (p.8) 

En relación con el cuidado hacia los animales, Rolstom (2010) menciona: “Los 

animales tienen derechos basados en sus intereses (teoría débil de los derechos de los 

animales; Warren, 1983) o en su condición de sujetos de vida (teoría fuerte de los 

derechos de los animales; Regan, 1983). En tanto los animales merecen nuestro 

respeto” (p.52) y, Rolston (2010) expresa, los animales pasan por diversas etapas desde 

que nacen y buscan su habitad, pasan por diversas dificultades defendiendo su vida. 

Los animales son valioso capaces de enfrentar el mundo es así que cuidan su vida hasta 

sobrevivir y cuidar de los suyos. Los animales requieren el mismo derecho, respeto y 

valor que los demás, (p.56,57) y Urius (2013) Menciona que la creciente población y 

su desarrollo, esta que trae consigo una extinción grave entre las especies, que dentro 



16 

 

de poco se daría como consecuencia, un desequilibrio de los ecosistemas, esta 

problemática solo se toma medida en algunos países en el cual se realizan una 

legislación para la conservación de las especies y la protección de zonas en especies 

de extinción (p.8). Sobre el cuidado hacia las plantas Rolston (2010) expresa: Una 

planta no es un sujeto, pero tampoco es un objeto inanimado como una piedra. Las 

plantas no tienen fines propios, ni tampoco tienen metas en el sentido familiar del 

término. Pero las plantas están ciertamente vivas, y si nuestra ética respeta la vida, 

deberemos considerar también esa vida (p.57, 58). El mismo autor también expresa 

que “Una planta, como cualquier otro organismo, con sensibilidad o se reproduce por 

su cuenta, ejecuta su programa, se abre camino en el mundo y verifica el rendimiento 

mediante capacidades de respuesta que le permiten funcionar con éxito” (p.58).  

Al respecto, Urius (2013) menciona que la deforestación es la pérdida de masa 

forestal (arboles, plantas) de un determinado territorio. Esto implica la perdida de 

terreno fértil y una importante superficie que actúa como sumidero de los gases que 

producen el efecto invernadero entre ellos; Uso de madera como material de 

construcción de casa, barcos e industria; Construcción de pista y carreteras; 

Explotación de bosques por la industria papelera; Incendios forestales (p.8). 

Conservación hacia el Reciclaje. - Agius (2010) “Reducir al mínimo el agotamiento 

de los recursos no renovables, se propone el reciclaje o usar menos recursos a la 

fabricación de ciertos productos o empleando recursos renovables” (p.104). 

Calderón et al (2010) menciona: Para que se contribuya con el medio ambiente es 

necesario realizar la gestión de los residuos sólidos para que contribuya a la reducción 

de los residuos sólidos, uno de ellas es la práctica de las “5R” (Reflexionar, Rechazar, 

Reducir, Reutilizar y Reciclar)” (p.52) 

Urius (2013) expone lo siguiente sobre los tipos de residuos; Residuos urbanos: 

son la acumulación de “basura” de los ciudadanos; se debe hacer una buena gestión, 

en la recogida, transporte y tratamiento de estos residuos; Residuos industriales: 

escombros, elementos tóxicos inflamable y nocivo, elementos sanitarios residuos 

peligroso y por último los agrícolas como; los pesticidas (p.9). 
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En relación con la conservación de la energía, Urius (2013) menciona: 

La conservación de la energía consiste en que las personas y empresas y 

comerciantes disminuyan el uso de la energía y la reducción del consumo de fuentes 

de energía y opten por reducir costos energéticos y promover la seguridad económica, 

ya que también sería para su beneficio económico (p.35). 

Reducir el uso de energía en los hogares en una opción de evitar contaminar el 

medio ambiente, ante ello las actividades que se pueden realizar son el de no usar la 

luz de día, desconectar aparatos que consuman energía. Así como el día mundial se 

planeta se realiza el apagado de la luz en símbolo a la no contaminación se debe 

interiorizar no solo por un día sino como algo cotidiano esto evitara contaminar el 

medio ambiente, el disminuir en el uso de la energía evitara el calentamiento global y 

que se forme los gases del efecto invernadero que impiden que salgan la radiación 

dentro de la tierra (Palli, 2018). 

Las dimensiones consideradas para la variable actitudes hacia el medio 

ambiente, de acuerdo con Cunya (2019), son: 

Actitud cognitiva: Esta dimensión se refiere a los conocimientos, creencias y 

comprensión que los niños tienen sobre el medio ambiente. Incluye la adquisición de 

información relacionada con temas ambientales, como la importancia de la 

conservación, la biodiversidad, la contaminación y el uso sostenible de los recursos 

naturales. La actitud cognitiva implica la capacidad de los niños para comprender y 

retener información sobre el medio ambiente, así como para formar opiniones y 

conceptos basados en ese conocimiento. 

Actitud afectiva: Esta dimensión se centra en las emociones, sentimientos y 

valores que los niños tienen hacia el medio ambiente. Incluye su nivel de empatía hacia 

los seres vivos y la naturaleza, así como la valoración y aprecio que expresan por el 

entorno natural. La actitud afectiva implica el desarrollo de una conexión emocional 

positiva con el medio ambiente, generando sentimientos de cuidado, respeto, amor y 

preocupación por la naturaleza. 
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Actitud conductual: Esta dimensión se relaciona con las acciones y 

comportamientos de los niños hacia el medio ambiente. Incluye las conductas 

observables que reflejan el compromiso y la participación activa en actividades de 

conservación y protección del entorno natural. La actitud conductual implica la 

implementación de prácticas ambientalmente responsables, como recoger basura, 

ahorrar agua, apagar las luces, reciclar, plantar árboles, entre otras acciones concretas. 

Actitud perceptiva: Esta dimensión se refiere a la forma en que los niños 

perciben y procesan la información relacionada con el medio ambiente. Incluye su 

capacidad para observar y comprender los elementos y fenómenos ambientales, así 

como para identificar y reconocer la importancia de la naturaleza y los recursos 

naturales. 

Actitud motivacional: Esta dimensión se centra en la motivación y el interés de 

los niños por participar en actividades relacionadas con el cuidado y la protección del 

medio ambiente. Incluye su disposición para tomar acciones concretas, como reciclar, 

ahorrar energía, plantar árboles, entre otros, y su nivel de compromiso y 

responsabilidad hacia el entorno natural. 
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La pesquisa desarrollada, presenta justificación Teórica, porque se basa en las 

actitudes hacia el medio ambiente en niños de 5 años en la Institución Educativa Inicial 

N° 1313, Challuayacu, en 2023, se basa en la necesidad de comprender y abordar la 

formación temprana de actitudes ambientales en la educación infantil. Desde un 

enfoque teórico, esta investigación se apoya en la literatura científica que demuestra 

que las actitudes ambientales se desarrollan desde una edad temprana y que la 

educación ambiental en la infancia puede tener un impacto duradero en el 

comportamiento sostenible en la vida adulta. Esta investigación busca contribuir a la 

comprensión de cómo se forman estas actitudes y cómo pueden ser moldeadas de 

manera positiva en una etapa crucial del desarrollo infantil. 

También presenta justificación Práctica, porque la investigación es relevante debido a 

la creciente preocupación por los desafíos ambientales globales. Comprender las 

actitudes de los niños hacia el medio ambiente en un contexto específico como 

Challuayacu, y en un nivel educativo tan temprano, permitirá identificar áreas de 

mejora en la educación ambiental y desarrollar estrategias efectivas para fomentar 

comportamientos más sostenibles desde la infancia.  

Presenta también justificación social, porque, esta investigación aborda la importancia 

de la educación ambiental como una herramienta para empoderar a las futuras 

generaciones en la toma de decisiones responsables en relación con el medio ambiente.  

Además el estudio evidencia justificación metodológica porque utiliza  una 

metodología rigurosa que incluye la recopilación de datos de actitudes ambientales en 

niños de 5 años. La elección de un enfoque metodológico sólido permitirá obtener 

resultados confiables y significativos que ayuden a comprender mejor las actitudes de 

los niños hacia el medio ambiente. Además, el estudio se lleva a cabo en un contexto 

específico, lo que permitirá adaptar las estrategias educativas a las necesidades y 

realidades locales. 

 



20 

 

Por consiguiente, tiene justificación Científica, en tanto que, desde una perspectiva 

científica, esta investigación aportará datos empíricos que pueden ser utilizados por 

otros investigadores y profesionales para desarrollar intervenciones efectivas en la 

educación ambiental infantil y contribuir al avance del campo de estudio de las 

actitudes hacia el medio ambiente en niños. 

El problema ambiental, a nivel internacional, es una preocupación global 

creciente. El cambio climático, la pérdida de biodiversidad y la contaminación son 

desafíos que afectan a todas las naciones del mundo. En este contexto, la formación de 

actitudes ambientales positivas desde una edad temprana es fundamental para cultivar 

ciudadanos globales responsables y comprometidos con la preservación del planeta. 

La falta de investigación que aborde específicamente las actitudes hacia el medio 

ambiente en niños de 5 años a nivel internacional deja un vacío en la comprensión de 

cómo se pueden desarrollar actitudes proambientales desde edades tempranas y cómo 

estas pueden variar en diferentes contextos culturales. A nivel nacional, Perú enfrenta 

desafíos ambientales significativos, desde la degradación de ecosistemas locales hasta 

la gestión de residuos. La educación ambiental se ha convertido en una prioridad en el 

sistema educativo, y se han implementado programas para fomentar la conciencia 

ambiental entre los jóvenes. Sin embargo, existe una falta de investigación específica 

sobre las actitudes hacia el medio ambiente en niños de 5 años en [nombre del país], 

lo que limita nuestra capacidad para evaluar la efectividad de estas iniciativas y 

adaptarlas a las necesidades locales. A nivel local, en Challuayacu, se encuentra la 

Institución Educativa Inicial N° 1313, donde se pretende llevar a cabo esta 

investigación. Si bien el país puede tener políticas generales de educación ambiental, 

es importante comprender cómo se reflejan estas políticas a nivel local y cómo 

impactan en las actitudes de los niños hacia el medio ambiente en este contexto 

específico. Challuayacu podría enfrentar desafíos ambientales particulares, como la 

conservación de recursos naturales locales, y esta investigación podría arrojar luz sobre 

la eficacia de las estrategias educativas implementadas en esta área específica. 

Nos formulamos el siguiente problema de investigación: 
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¿Cuál es el nivel de Actitudes hacia el medio ambiente de los niños de 5 años, 

Institución Educativa Inicial N° 1313, Challuayacu, 2023? 

Podemos definir conceptualmente las actitudes hacia el medio ambiente según 

Schultz (2001), quien las describe como una predisposición adquirida para reaccionar 

de forma favorable o desfavorable ante objetos y situaciones relacionados con el 

entorno, lo cual también incluye a las personas que interactúan en dicho entorno. 

En este estudio, hemos definido de manera operativa las actitudes hacia el 

medio ambiente mediante cinco dimensiones distintas: la Actitud Cognitiva, la Actitud 

Afectiva, la Actitud Conductual, la Actitud Perceptiva y la Actitud Motivacional. 

Además, hemos establecido un conjunto de 20 ítems diseñados para medirlas en una 

escala tipo Likert. Utilizamos un baremo específico para cada dimensión, donde se 

considera "Baja" si la puntuación es menor o igual a 11, "Adecuada" si está en el rango 

de 12 a 18, y "Alta" si es igual o mayor a 19. Para la variable en su conjunto, hemos 

definido un baremo de "Baja" si la puntuación es menor o igual a 47, "Adecuada" si 

se encuentra en el rango de 48 a 78, y "Alta" si es igual o mayor a 75.  

El objetivo general de este estudio se enfoca en la determinación del nivel de 

actitudes hacia el medio ambiente en niños de 5 años que asisten a la Institución 

Educativa Inicial N° 1313 en Challuayacu en el año 2023. Con este fin, se han 

establecido objetivos específicos que abordan diversas dimensiones de estas actitudes 

en el mismo grupo de niños y entorno en cuestión. Estos objetivos específicos 

comprenden la identificación del nivel de actitudes en las dimensiones de Actitud 

Cognitiva, Actitud Afectiva, Actitud Conductual, Actitud Perceptiva y Actitud 

Motivacional, con el fin de obtener una comprensión completa y detallada de su 

relación con el medio ambiente en este contexto particular.  
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METODOLOGÍA 

Tipo y diseño de investigación 

El tipo de investigación en cuestión, se clasifica como básica, siguiendo la 

definición de Ávila (2001), lo que significa que su principal finalidad es contribuir al 

avance del conocimiento, sin necesariamente generar resultados de aplicación práctica 

inmediata, también es descriptiva, en tanto que se refiere y caracteriza a la variable tal 

cual se encuentra según Hernández Sampieri y Baptista (2016) 

El diseño de esta investigación se caracteriza como no experimental y posee un 

nivel descriptivo simple, ya que su enfoque está dirigido a proporcionar una visión y 

comprensión inicial del tema de estudio.  

M  ----- O 

Donde: 

m: Muestra de estudio 

O: instrumento aplicado  

Población – Muestra 

Población 

La población de interés para este estudio está compuesta por un total de 55 estudiantes, 

matriculados en la Institución Educativa Inicial N° 1313 en Challuayacu durante el 

año 2023. 
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Tabla 1  

Estudiantes matriculados en la Institución Educativa Inicial N° 

1313, Challuayacu, 2023   

Edad 

       Sexo  

H M Total 

3 años 12 9 21 

4 años 11 8 19 

5 años 7 8 15 

 30 25 55 

                           Fuente: Nómina de matrícula- 2023. 

Muestra 

La muestra de este estudio se seleccionó por conveniencia, tomando en cuenta 

la disposición y la estructura del aula, y estuvo compuesta por un grupo de 15 

estudiantes, todos ellos de 5 años de edad, pertenecientes a la Institución Educativa 

Inicial N° 1313 en Challuayacu, en el año 2023. 

 

Tabla 2  

Muestra de estudio, Institución Educativa Inicial N° 1313, Challuayacu, 

2023. 

Sección H M Cant. 

   5 años      7           8 15 

Fuente: Nómina de matrícula del año 2023. 
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Técnicas e instrumentos de investigación 

Técnicas 

Encuesta: El uso de la técnica de la encuesta en la investigación "Actitudes hacia el 

medio ambiente en niños de 5 años, Institución Educativa Inicial N° 1313, 

Challuayacu, 2023" es esencial para recopilar de manera organizada y sistemática las 

opiniones y actitudes de estos niños hacia el medio ambiente. La encuesta consiste en 

hacer preguntas específicas sobre el tema a los niños y registrar sus respuestas. Esto 

proporcionará datos cuantitativos que se pueden analizar para entender mejor las 

actitudes de este grupo particular de niños hacia el medio ambiente (Casas & Repullo, 

2003). 

Instrumento 

Ficha de observación: La ficha de observación utilizada, adaptada de Quispe (2018), 

consta de un total de 20 ítems, distribuidos equitativamente en 5 dimensiones, con 4 

ítems por cada dimensión. Cada ítem se evalúa a través de una escala de Likert que 

ofrece 5 opciones de respuestas, donde "1" representa "Nada de acuerdo", "2" denota 

"Algo de acuerdo", "3" indica "Bastante de acuerdo", "4" refleja "Muy de acuerdo", y 

"5" significa "Totalmente de acuerdo". Estos valores se suman para obtener una 

puntuación total que ayudará a determinar el nivel de actitudes hacia el medio 

ambiente de los participantes. En base a esta puntuación, se categorizan los niveles de 

actitud de la siguiente manera: "Baja" si la puntuación es menor o igual a 47, 

"Adecuada" si se encuentra en el rango de 48 a 74, y "Alta" si la puntuación es igual o 

mayor a 75. Esta ficha de observación se utiliza para evaluar de manera efectiva las 

actitudes de los participantes hacia el medio ambiente en el contexto de la 

investigación. 

El instrumento fue validado por Juicio de Expertos y su confiabilidad verificada a 

través de Alfa de Cronbach con un valor de ,875. 
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RESULTADOS 

Actitudes hacia el medio ambiente 

Tabla 3 

 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente de los niños de 5 años, Institución 

Educativa Inicial N° 1313, Challuayacu, 2023 

 Frecuencia Porcentaje 
Válido Nivel bajo 0 00,0 

Nivel medio 15 100,0 

Nivel alto 0 00,0 

Total 15 100,0 

Fuente: Base de datos Tabla 11 

La Tabla 3, en relación con la evaluación global de la variable Actitudes hacia 

el medio ambiente, considerando la escala de valores: Baja (20 - 47), adecuada (48 - 

74) y alta (75 - 100), muestra mayor predominancia en el nivel “medio” con el 100,0% 

de los estudiantes participantes, y ninguno en los niveles bajo y alto, respectivamente.  

 

Figura 1 Dimensiones de Actitudes hacia el medio ambiente 

La Figura 1 muestra que las dimensiones: Actitud perceptiva (66.7% de 

puntuación), actitud afectiva (65.3% de puntuación), y actitud motivacional (63.3% de 

puntuación) son las dimensiones con mayor puntaje y las que consecuentemente 

aportan de forma mayoritaria a la valoración de la variable actitudes ambientales. 
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Tabla 4   

Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Cognitiva 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nivel bajo 8 53,3 

Nivel medio 6 40,0 

Nivel alto 1 6,7 

Total 15 100,0 

 
Fuente: Base de datos Tabla 11 

 

 

 

Figura 2 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Cognitiva 

 

 

De acuerdo con la Tabla 4 y Figura 2, el mayor porcentaje de estudiantes 

(53%), respecto a la dimensión Actitud Cognitiva, se ubica en el nivel: “bajo”, es decir, 

en esta dimensión los niños demostraron cierta dificultad para identificar 

correctamente al menos tres elementos naturales, de igual modo, hubo deficiencias en 

explicar con sus propias palabras qué significa cuidar el medio ambiente, etc. 
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Tabla 5   

Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Afectiva. 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nivel bajo 6 40,0 

Nivel medio 4 26,7 

Nivel alto 5 33,3 

Total 15 100,0 

 
Fuente: Base de datos Tabla 11 

 

 

 

Figura 3 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Afectiva 

 

De acuerdo con la Tabla 5 y Figura 3, el mayor porcentaje de estudiantes 

(40%), respecto a la dimensión Actitud afectiva, se ubica en el nivel: “bajo”, es decir, 

en esta dimensión, se encontraron niños que expresaron poca alegría y emoción al estar 

en contacto con la naturaleza, de igual modo, se presentaron niños que demostraron 

poca preocupación o tristeza al presentar un acto que dañe el medio ambiente, etc. El 

nivel medio y alto se presentaron con el 27% y 33% respectivamente. 
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Tabla 6 

Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Conductual 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Baja 5 33,3 

Adecuada 9 60,0 

Alta 1 6,7 

Total 15 100,0 

Fuente: Base de datos Tabla 11 

 

 

 

Figura 4 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Conductual 

 

La Tabla 6 y la Figura 4 ofrecen una representación cuantitativa de los niveles de 

actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión de Actitud Conductual entre los 

estudiantes. Es evidente que la mayoría de los estudiantes, un 60%, muestran actitudes 

adecuadas, mientras que un 33.3% tiene actitudes bajas y solo un 6.7% exhibe 

actitudes altas. 
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Tabla 7 

Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Perceptiva 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Baja 2 13,3 

Adecuada 11 73,3 

Alta 2 13,3 

Total 15 100,0 

Fuente: Base de datos Tabla 11 

 

 

 

 

Figura 5 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Perceptiva 

 

 

 

 

La Tabla 7 y la Figura 5 muestran cómo se distribuyen las actitudes hacia el medio 

ambiente en la dimensión de Actitud Perceptiva entre los estudiantes. La mayoría, un 

73.3%, tiene actitudes adecuadas, lo que es positivo. Sin embargo, un 13.3% tiene 

actitudes bajas y otro 13.3% tiene actitudes altas. 
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Tabla 8 

Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Motivacional 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Nivel bajo 6 40,0 

Nivel medio 6 40,0 

Nivel alto 3 20,0 

Total 15 100,0 

Fuente: Base de datos Tabla 11 

 

 

 

 

Figura 6 Nivel de Actitudes hacia el medio ambiente en la dimensión: Actitud Motivacional 

 

La Tabla 8 y la Figura 6 muestran cómo los estudiantes se sienten acerca de cuidar el 

medio ambiente en términos de su motivación. Un 40% de los estudiantes tiene una 

motivación baja. Otro 40% tiene una motivación adecuada, pero aún podría mejorarse. 

Es alentador ver que un 20% muestra una motivación alta y un fuerte compromiso con 

el medio ambiente. 
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Análisis y Discusión 

En relación a la evaluación global de la variable "Actitudes hacia el medio 

ambiente" con los rangos definidos (Baja: 20-47, Adecuada: 48-74, Alta: 75-100), es 

importante destacar que se observa un predominio significativo en el nivel "medio," 

con el 100% de los estudiantes participantes ubicados en este rango. No se encontraron 

estudiantes en los niveles bajo o alto. Al analizar las dimensiones de las actitudes, se 

observa que las dimensiones "Actitud Perceptiva" (66.7% de puntuación), "Actitud 

Afectiva" (65.3% de puntuación), y "Actitud Motivacional" (63.3% de puntuación) 

presentan los puntajes más altos, lo que indica una contribución significativa a la 

evaluación de la variable de actitudes hacia el medio ambiente. Al profundizar en las 

dimensiones específicas, en la dimensión "Actitud Cognitiva," un 53% de los 

estudiantes se encuentra en el nivel "bajo," lo que sugiere que algunos niños tienen 

dificultades para identificar elementos naturales o expresar el significado del cuidado 

del medio ambiente. En cuanto a la dimensión "Actitud Afectiva," el 40% de los 

estudiantes se encuentra en el nivel "bajo," lo que indica que algunos niños muestran 

poca emoción o preocupación al interactuar con la naturaleza. La dimensión "Actitud 

Conductual" revela que la mayoría de los estudiantes (60%) exhiben actitudes 

adecuadas, mientras que un 33.3% tiene actitudes bajas y solo un 6.7% muestra 

actitudes altas. La dimensión "Actitud Perceptiva" muestra un resultado positivo, con 

un 73.3% de los estudiantes con actitudes adecuadas, aunque se encuentra un 13.3% 

en los niveles bajo y alto respectivamente. Finalmente, la dimensión "Actitud 

Motivacional" refleja que el 40% de los estudiantes tienen una motivación baja, otro 

40% tiene una motivación adecuada pero mejorable, y un alentador 20% muestra una 

motivación alta y un fuerte compromiso con el medio ambiente. Estos hallazgos 

ofrecen una visión detallada de las actitudes de los niños de 5 años hacia el medio 

ambiente en la Institución Educativa Inicial N° 1313 en Challuayacu, en 2023. 

Comparando los resultados de esta investigación sobre las actitudes hacia el 

medio ambiente en niños de 5 años en la Institución Educativa Inicial N° 1313 en 

Challuayacu en 2023 con los antecedentes presentados, se pueden identificar varias 

similitudes y diferencias: 
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Similitudes con Antecedentes: Al igual que en la investigación de Ozturk 

(2023) y Yang, Wu y Tong (2022), este estudio también destaca la importancia de 

evaluar y promover actitudes positivas hacia el medio ambiente en los niños desde una 

edad temprana. En todos los casos, se observa un énfasis en la educación y la 

concienciación ambiental. La dimensión "Actitud Perceptiva" en esta investigación 

muestra resultados similares a los estudios nacionales, como el de Hoyle (2022), donde 

se observa una prevalencia de actitudes positivas hacia el medio ambiente, aunque con 

algunas variaciones en los porcentajes. 

Diferencias con Antecedentes: Contrariamente a algunos de los antecedentes, 

como Pacha (2020) y Salumina (2021), donde se mencionan resultados mixtos y la 

necesidad de fortalecer conocimientos y actitudes, esta investigación muestra una 

predominancia significativa en el nivel "medio" de actitudes ambientales, con un 100% 

de los estudiantes en este rango y sin estudiantes en los niveles "bajo" o "alto". Esto 

podría deberse a las particularidades de la población y el contexto estudiado. En 

comparación con el trabajo de Cárdenas (2020), en el que la mayoría de los niños se 

ubicaron en el nivel "alto" de actitudes hacia el medio ambiente, esta investigación 

presenta un panorama diferente, donde no se encontraron estudiantes en el nivel "alto" 

y el mayor porcentaje está en el nivel "medio". Esto puede reflejar diferencias en la 

población estudiada y la metodología utilizada. 

 

 

 

 

 

  



33 

 

 

CONCLUSIONES 

Sobre la base del estudio realizado, se aborda a las siguientes conclusiones: 

- Los resultados muestran que la mayoría de los estudiantes se encuentran en el 

nivel "medio," con el 100% en este rango, sin estudiantes en los niveles "bajo" o 

"alto." Esto sugiere que, en general, los niños en esta institución tienen actitudes 

de intensidad moderada hacia el medio ambiente en esta etapa de su desarrollo. 

- La dimensión de "Actitud Cognitiva" revela que un 53% de los estudiantes se 

encuentra en el nivel "bajo". Esto indica dificultades en la identificación de 

elementos naturales y en la expresión del significado del cuidado del medio 

ambiente. 

- En la dimensión "Actitud Afectiva," el 40% de los estudiantes se ubica en el nivel 

"bajo," lo que indica que algunos niños muestran una escasa emoción o 

preocupación al interactuar con la naturaleza.  

- La dimensión "Actitud Conductual" muestra un resultado alentador, ya que la 

mayoría de los estudiantes (60%) exhiben actitudes adecuadas. Sin embargo, un 

33.3% muestra actitudes bajas y solo un 6.7% actitudes altas.  

- En la dimensión "Actitud Perceptiva," se obtiene un resultado positivo, con un 

73.3% de los estudiantes mostrando actitudes adecuadas, aunque también se 

encuentra un 13.3% en los niveles bajo y alto, respectivamente.  

- La dimensión "Actitud Motivacional" muestra un panorama mixto. El 40% de los 

estudiantes tienen una motivación baja, otro 40% tiene una motivación adecuada 

pero mejorable, y un alentador 20% muestra una motivación alta y un fuerte 

compromiso con el medio ambiente. 
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RECOMENDACIONES 

De acuerdo con las conclusiones obtenidas, se proponen las siguientes 

recomendaciones: 

- Nivel General de Actitudes hacia el Medio Ambiente: Dado que la mayoría de los 

estudiantes se encuentran en el nivel "medio" en sus actitudes hacia el medio 

ambiente, es importante considerar estrategias para elevar su compromiso y 

concienciación ambiental. Se recomienda implementar programas educativos que 

fomenten una mayor comprensión de la importancia de la conservación del 

entorno y promover actividades prácticas que involucren a los niños en la 

protección del medio ambiente, de modo que puedan desarrollar actitudes más 

positivas y proactivas hacia esta cuestión. 

- Dado que un 53% de los estudiantes se encuentra en el nivel "bajo" en la 

dimensión de "Actitud Cognitiva," es fundamental fortalecer su conocimiento 

sobre elementos naturales y el significado del cuidado del medio ambiente. Se 

recomienda implementar actividades educativas que involucren a los niños en la 

identificación y comprensión de la naturaleza, así como en la explicación de 

conceptos relacionados con la protección ambiental. 

- Considerando que el 40% de los estudiantes se ubica en el nivel "bajo" en la 

dimensión de "Actitud Afectiva," se sugiere la realización de actividades que 

fomenten una mayor conexión emocional con la naturaleza. Esto podría incluir 

excursiones al aire libre, actividades artísticas relacionadas con el medio ambiente 

y la promoción de la empatía hacia la naturaleza, de manera que los niños puedan 

experimentar emociones más positivas y preocupación genuina por el entorno. 

- Dado que la mayoría de los estudiantes (60%) exhiben actitudes adecuadas en la 

dimensión de "Actitud Conductual," se deben reforzar y expandir las prácticas y 

comportamientos positivos hacia el medio ambiente. Se recomienda continuar 

promoviendo acciones concretas de cuidado ambiental y ofrecer oportunidades 

para que los niños participen activamente en la protección de su entorno. 
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- Con un resultado positivo en la dimensión de "Actitud Perceptiva," donde el 

73.3% de los estudiantes muestra actitudes adecuadas, es importante mantener y 

reforzar esta percepción positiva. Se sugiere la continuidad de actividades que 

estimulen la apreciación y la valoración de la naturaleza, al mismo tiempo que se 

abordan las diferencias en actitudes perceptivas para lograr una comprensión más 

equitativa. 

- Ante un panorama mixto en la dimensión de "Actitud Motivacional," es 

fundamental impulsar la motivación de los niños hacia el compromiso con el 

medio ambiente. Se recomienda desarrollar programas que incentiven la 

participación activa de los estudiantes en proyectos e iniciativas relacionadas con 

la protección del entorno, de manera que puedan fortalecer su motivación y su 

compromiso con esta causa. 
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Anexo 1  

Tabla 9 

Operacionalización de Variables 

Variable Dimensiones Indicadores Ítems 

Actitudes 

hacia el 

medio 

ambiente 

Actitud Cognitiva 

- Elementos naturales 

reconocidos. 

- Significado de cuidar. 

- Formas de proteger. 

- Interés en aprendizaje 

ambiental. 

 

 

 

- Menciona tres elementos naturales que el niño/a reconoce e identifica correctamente. 

- Explica con sus propias palabras qué significa cuidar el medio ambiente. 

- Identifica y nombra al menos dos formas en las que podemos proteger la naturaleza. 

- Muestra interés en aprender sobre diferentes aspectos del medio ambiente, como los 

animales, las plantas o el agua. 

 

 

Actitud Afectiva 

- Emoción en naturaleza. 

- Preocupación por daño 

ambiental. 

- Empatía hacia seres 

vivos. 

- Gratitud hacia 

naturaleza. 

- Expresa alegría y emoción al estar en contacto con la naturaleza, como sonreír al ver un 

árbol o una flor. 

- Muestra preocupación o tristeza al presenciar un acto que dañe el medio ambiente, como 

ver basura en el suelo. 

- Demuestra empatía hacia los seres vivos, mostrando interés y cuidado hacia los animales 

o las plantas. 

- Muestra gratitud y aprecio hacia la naturaleza, como agradecer cuando alguien le enseña 

algo nuevo sobre el medio ambiente. 

Actitud Conductual 

- Recoger basura 

adecuadamente. 

- Participación en 

reciclaje. 

- Ahorro de agua. 

- Cuidado de plantas. 

- Recoge y deposita la basura en el lugar adecuado durante una actividad al aire libre. 

- Participa activamente en actividades de reciclaje, como separar los residuos en 

recipientes correspondientes. 

- Ahorra agua cerrando el grifo mientras se cepilla los dientes o lavando las manos. 

- Cuida las plantas, como regarlas o asegurarse de que reciban suficiente luz solar. 

Actitud Perceptiva 

- Observación de colores 

naturales. 

- Escucha sonidos 

naturales. 

- Descripción de olores 

naturales. 

- Observación en agua. 

- Observa y señala diferentes colores presentes en el medio ambiente, como el verde de 

los árboles o el azul del cielo. 

- Escucha y comenta los sonidos que puede percibir en la naturaleza, como el canto de 

los pájaros o el viento soplando. 

- Describe los olores característicos del entorno natural, como el aroma de las flores o el 

césped recién cortado. 

- Observa y comenta los diferentes elementos presentes en el agua, como peces, piedras 

o plantas acuáticas. 
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Actitud Motivacional 

- Interés en acciones 

ambientales. 

- Entusiasmo por 

aprender protección. 

- Comparte 

conocimientos 

ambientales. 

- Participa en 

discusiones 

ambientales. 

- Muestra interés en participar en actividades de cuidado del medio ambiente, como 

plantar árboles o limpiar un parque. 

- Expresa entusiasmo al aprender nuevas formas de proteger la naturaleza y muestra 

disposición para ponerlas en práctica. 

- Comparte conocimientos sobre el medio ambiente con otros niños o adultos, mostrando 

motivación para educar y concientizar. 

- Participa activamente en conversaciones o discusiones sobre la importancia de proteger 

el medio ambiente y sugiere ideas para mejorar la situación 
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Anexo 2.  Matriz de consistencia 

 

Actitudes hacia el medio ambiente de los en niños de 5 años, Institución Educativa Inicial N° 1313, Challuayacu, 2023 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISEÑO TECNICA / INSTRUMENTO 

¿Cuál es el nivel de Actitudes 

hacia el medio ambiente de los 

niños de 5 años, Institución 

Educativa Inicial N° 1313, 

Challuayacu, ¿2023? 

Objetivo General                         

Determinar el nivel de Actitudes 

hacia el medio ambiente de los niños 

de 5 años, Institución Educativa 

Inicial N° 1313, Challuayacu, 2023. 

 

Variable 

 

Actitudes hacia el 

medio ambiente  

NO EXPERIMENTAL 

DESCRIPTIVO 

 

M --- O 

Técnica                                

Encuesta 

                                                                        

Instrumento                                

Ficha de observación,  

20 ítems 

5 dimensiones 

 

1 = Nada de acuerdo 

2 = Algo de acuerdo 

3 = Bastante de acuerdo  

4 = Muy de acuerdo 

5 = Totalmente de acuerdo 

Objetivos Específicos 

Identificar el nivel de Actitudes hacia 

el medio ambiente en la dimensión 

Actitud Cognitiva de los niños de 5 

años, Institución Educativa Inicial N° 

1313, Challuayacu, 2023. 

Identificar el nivel de Actitudes hacia 

el medio ambiente en la dimensión 

Población 

Estará conformado por los 

estudiantes de 3,4 y 5 años de la 

Institución Educativa N° 1313, 

Challuayacu, 2023. 
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Actitud Afectiva de los niños de 5 

años, Institución Educativa Inicial N° 

1313, Challuayacu, 2023. 

 

Identificar el nivel de Actitudes hacia 

el medio ambiente en la dimensión 

Actitud Conductual de los niños de 5 

años, Institución Educativa Inicial N° 

1313, Challuayacu, 2023. 

Identificar el nivel de Actitudes hacia 

el medio ambiente en la dimensión 

Actitud Perceptiva de los niños de 5 

años, Institución Educativa Inicial N° 

1313, Challuayacu, 2023. 

 

Identificar el nivel de Actitudes hacia 

el medio ambiente en la dimensión 

Actitud Motivacional de los niños de 

5 años, Institución Educativa Inicial 

N° 1313, Challuayacu, 2023. 

 

Muestra 

Son los 15 estudiantes de 

educación primaria 

seleccionados por conveniencia 
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Anexo 3 

 

Ficha de Observación de Acciones de Niños de 5 años: Actitudes hacia el Medio 

Ambiente 

 

Fecha: ______________________ 

Observador/a: ______________________ 

Niño/a observado/a: ______________________ 

 

Dimensión 1: Actitud Cognitiva 

 

1. Menciona tres elementos naturales que el niño/a reconoce e identifica 

correctamente. 

2. Explica con sus propias palabras qué significa cuidar el medio ambiente. 

3. Identifica y nombra al menos dos formas en las que podemos proteger la 

naturaleza. 

4. Muestra interés en aprender sobre diferentes aspectos del medio ambiente, como 

los animales, las plantas o el agua. 

 

Dimensión 2: Actitud Afectiva 

 

5. Expresa alegría y emoción al estar en contacto con la naturaleza, como sonreír al 

ver un árbol o una flor. 

6. Muestra preocupación o tristeza al presenciar un acto que dañe el medio ambiente, 

como ver basura en el suelo. 

7. Demuestra empatía hacia los seres vivos, mostrando interés y cuidado hacia los 

animales o las plantas. 

8. Muestra gratitud y aprecio hacia la naturaleza, como agradecer cuando alguien le 

enseña algo nuevo sobre el medio ambiente. 

 

Dimensión 3: Actitud Conductual 

 

9. Recoge y deposita la basura en el lugar adecuado durante una actividad al aire 

libre. 

10. Participa activamente en actividades de reciclaje, como separar los residuos en 

recipientes correspondientes. 

11. Ahorra agua cerrando el grifo mientras se cepilla los dientes o lavando las manos. 

12. Cuida las plantas, como regarlas o asegurarse de que reciban suficiente luz solar. 

 

Dimensión 4: Actitud Perceptiva 

 

13. Observa y señala diferentes colores presentes en el medio ambiente, como el verde 
de los árboles o el azul del cielo. 

14. Escucha y comenta los sonidos que puede percibir en la naturaleza, como el canto 

de los pájaros o el viento soplando. 
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15. Describe los olores característicos del entorno natural, como el aroma de las flores 

o el césped recién cortado. 

16. Observa y comenta los diferentes elementos presentes en el agua, como peces, 

piedras o plantas acuáticas. 

 

Dimensión 5: Actitud Motivacional 

 

17. Muestra interés en participar en actividades de cuidado del medio ambiente, como 

plantar árboles o limpiar un parque. 

18. Expresa entusiasmo al aprender nuevas formas de proteger la naturaleza y muestra 

disposición para ponerlas en práctica. 

19. Comparte conocimientos sobre el medio ambiente con otros niños o adultos, 

mostrando motivación para educar y concientizar. 

20. Participa activamente en conversaciones o discusiones sobre la importancia de 

proteger el medio ambiente y sugiere ideas para mejorar la situación. 
 

 
Leyenda por Dimensión 

Actitud Cognitiva 
Baja <= 11 

Adecuada 12 a 15 

Alta >= 16 

Actitud Afectiva 

Baja <= 11 

Adecuada 12 a 15 

Alta >= 16 

 

Actitud Conductual 

Baja <= 11 

Adecuada 12 a 15 

Alta >= 16 

Actitud Perceptiva 
Baja <= 11 

Adecuada 12 a 15 

Alta >= 16 

Actitud Motivacional 
Baja <= 11 

Adecuada 12 a 15 

Alta >= 16 

 

 

Leyenda de Actitudes hacia el medio ambiente general 

Baja: <= 47 

Adecuada: 48 a 74 

Alta: >= 75 

 

 

 

 

 

Anexo 4: Confiabilidad de la Ficha de observación 
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Escala: Confiabilidad Ficha de observación 

 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 15 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 15 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,875 15 
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Anexo 5. Evaluación de Juicio de expertos 

 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

Faculta de Educación y Humanidades 

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS 

I.- Información General: 

Nombres y apellidos del validador: 

Fecha: Especialidad: 

Nombre del instrumento evaluado: 

Autor del instrumento: 

Teniendo como base los criterios que a continuación se presenta, requerimos su 

opinión sobre el instrumento de la investigación titulada: 

“TÍTULO DE LA INVESTIGACIÓN” 

El cual debe calificar con una valoración correspondiente a su opinión respecto a 

cada criterio formulado. 

II.- Aspectos a evaluar: (Calificación cuantitativa). 

Indicadores de 

evaluación del 

instrumento 

Criterios cualitativos - 

cuantitativos 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

Bueno 
Excelente 

(1-9) (10-13) (14-16) (17-18) (19-20) 

Claridad 
¿Está formulado con lenguaje 

apropiado? 

     

Objetividad 
¿Está expresado con conductas 

observadas? 

     

Actualidad 
¿Adecuado al avance de la ciencia 

y calidad? 

     

Organización 
¿Existe una organización lógica del 

instrumento? 

     

Suficiencia 
¿Valora los aspectos en cantidad y 

calidad? 

     

Intencionalidad 
¿Adecuado para cumplir con los 

objetivos? 

     

Consistencia 
¿Basado en el aspecto teórico 

científico del tema de estudios? 

     

Coherencia 
¿Entre las hipótesis, dimensiones e 

indicadores? 

     

Propósito 
¿Las estrategias responden al 

propósito del estudio? 

     

Conveniencia 

¿Genera nuevas pautas para la 

investigación y construcción de 
teorías? 

     

Sumatoria parcial      

Sumatoria Total 176 (Siendo el puntaje máximo posible 200) 

Valoración cuantitativa (Sumatoria Total x0.005) 0.88 (Siendo la valoración máxima en 1) 
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

III.- Calificación global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado. 

 

Intervalo Resultado 

0,00 – 0,49 Validez Nula 

0,50 – 0,59 Validez muy baja 

0,60 – 0,69 Validez baja 

0,70 – 0,79 Validez aceptable 

0,80- 0,89 Validez buena 

0,90-1,00 Validez muy buena 

 

Nota: el instrumento podrá ser considerado a partir de una calificación aceptable. 

 
 
 

 

____________________ 

Firma del Experto 

Grado Académico 

DNI. 

  

Coeficiente de Validez 

=  170 0.85 
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Anexo 6 

Tabla 100 

 Base de datos: Actitudes hacia el medio ambiente en niños de 5 años, Institución 

Educativa Inicial N° 1313, Challuayacu 

N° 
Actitud Cognitiva 

S1 
Actitud Afectiva 

S2 
Actitud Conductual 

S3 
Actitud Perceptiva 

S4 

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 

1 2 5 1 1 9 1 4 1 5 11 1 1 3 5 10 3 4 2 5 14 
2 1 4 1 5 11 3 1 3 5 12 4 5 2 1 12 1 4 4 5 14 
3 5 1 5 1 12 5 2 4 5 16 4 4 1 2 11 3 2 2 5 12 
4 3 3 1 4 11 3 1 3 3 10 4 2 5 3 14 2 5 3 3 13 
5 5 1 5 1 12 5 3 2 3 13 3 3 1 3 10 2 4 5 3 14 
6 1 5 5 1 12 4 5 5 5 19 5 1 3 3 12 2 2 2 3 9 
7 2 1 2 3 8 5 2 5 4 16 5 4 3 5 17 2 2 5 3 12 
8 5 3 3 5 16 1 3 5 2 11 2 2 3 1 8 4 1 5 2 12 
9 2 3 1 4 10 5 1 2 3 11 1 3 3 5 12 3 3 4 4 14 

10 3 5 3 1 12 3 5 5 1 14 3 1 3 5 12 3 3 4 4 14 
11 4 5 1 4 14 3 1 4 3 11 2 3 4 5 14 2 3 5 3 13 
12 1 1 4 2 8 1 2 1 2 6 3 5 4 1 13 5 5 4 5 19 
13 1 5 3 5 14 5 4 5 2 16 4 2 3 4 13 2 3 3 3 11 
14 2 4 1 2 9 4 5 3 4 16 1 2 1 1 5 4 5 3 4 16 
15 2 2 3 4 11 3 5 2 4 14 3 5 3 3 14 5 2 3 3 13 

     169     196     177     200 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 

 

 

REPOSITORIO INSTITUCIONAL 



52 

 

 


