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3. Titulo

Factores biosociocultural es que influyen en la automedi caciOn de usuarios que acuden

alaBotica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022.
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4. Resumen

En la presente investigacion, tuvo como objetivo determinar los factores
biosocioculturales que influyeron en laautomedicacion de usuarios de la Botica Rosita
en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022. La investigacion fue aplicada, de tipo
descriptiva-relacional, transversal, cuantitativa. Se utilizo latécnica de la entrevistay
como instrumento € cuestionario que midio los factores que predisponen a la
automedicacion y la segunda parte la automedicacion, aplicada a 300 usuarios. Los
datos fueron recopilados en tablas, analizados y presentado en tablas y figuras. Se
encontrdé que los usuarios que acuden a la botica son més del género femenino 71%,
grupo etario de 46 a 56 afos 42%, siendo € 37% convivientes, el 55%, con nivel de
instruccion primariay siendo trabajadores independientes el 69%, delos cuales el 52%
pertenecen alazonarural; siendo e nivel de automedicacion del 77%. Concluyendo
que los factores biosocioculturales que influyen significativamente en la
automedicacion de usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —
Quiruvilca, 2022, son edad, estado civil, ingreso mensual, y creencia religiosa
(p<0.05.)

Palabras clave:

Factor biologico, aspecto socia y cultural, pandemia, automedicacion
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5. Abstract

In the present investigation, the objective was to determine the biosocio-cultural
factors that influenced the self-medication of users of Botica Rosita in times of
pandemic-Quiruvilca, 2022. The research was applied, descriptive-relational, cross-
sectional, quantitative. The interview technique was used and as an instrument the
questionnaire that measured the factors that predispose to self-medication and the
second part self-medication, applied to 300 users. Data were compiled in tables,
analyzed and presented in tables and figures. It was found that the users who go to the
apothecary are more female 71%, age group 46 to 56 years 42%, 37% being
cohabitants, 55%, with primary education level and 69% being independent workers,
of which 52% belong to the rura area; being the self-medication level of 77%.
Concluding that the biosocio-cultura factors that significantly influence the self-
medication of users who go to Botica Rosita in times of pandemic-Quiruvilca, 2022,
are age, marital status, monthly income, and religious belief (p <0.05.).

Keywords: biological factor, social and cultural aspect, pandemic, self-medication
factors.
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6. Introduccién

Antecedentesy fundamentacion cientifica

Ramirez et a., (2020), estudiaron los Factores que influyen en la
automedicacion durante la pandemia en estudiantes universitarios” en Ecuador; El
estudio fue descriptivo/transversal; la muestra se confomd por 62 estudiantes, aa
quienes se les entrevistd haciendo uso de una, se destaca que los factores que
predominan son: no tienen tiempo para ir a meédico, y no creen que siempre sea
necesario consultar al médico. Concluyendo que la educacion es de suma imprtancia
para considerar como unade las primeras medidas para actuar ante la sintomatol ogia,

no dgjandose llevar por publicidad engafiosa 0 sugerencia de algiin amigo o familiar.

Guzméan (2019), en Piura busco determinar cuales eran los factores
biosocioculturales que influyeron en la adherencia al tratamiento preventivo de
anemia en los nifios de 6-36 meses. El disefio de investigacion fue correlacional,
descriptivo, la muestra se conformo por 147 cuidadores con nifios de 6-36 meses. Las
ténicas de recoleccion dedatos utilizadas fueron el cuestionario, entrevistay guia de
observaciéon. Concluyd que en cuanto a, la mayoria de los cuidadores eran mujeres,
eran madresy tenian en promedio de 30 afios y eran del sexo femenino; casi todos los
cuidadores responsables eran madres; casi todos reportaron experienciacon el cuidado
de nifios; casi todos eran de la costa; la mayoria son convivientes; todas las personas
gue creen en otras religiones; en términos de nivel de educacion, la mayoria fueron a
la escuela secundaria, y la mayoriatiene un ingreso econémico mensual de menos de
930 soles.



Soriano  (2020), en su investigacion “Edtilos de vida y factores
biosocioculturales de los adultos del centro poblado de Shiqui — Catac, 2020”. La
investigacion f transversal, con due correlacional, descriptivo y correlacional; la
muestrafue de por 150 pobladores de edad adulta. Se utiliz6 en larecoleccion de datos,
el cuestionario para ambas variables. Concluyendo que e principa factor
biosociocultural es e nivel de instruccion ya que la mayoria son analfabetos,
convivientes, obreror, y un salario mensual promedio por debagjo de los S/500.00;

siendo lamayor parte varones 'y catolicos.

Elias (2020), en su tesis busco detrminar los “Factores socioculturales de la
automedicacion en estudiantes de la Institucion Educativa Guillermo Enrique
Billinghurst. Barranca — 2019” en Lima. Este estudio fue no experimenta de tipo
basico descriptivo, se utilizd una poblacion y muestra de 300 y 109 estudiantes
respectivamente. También hicieron uso de un cuestionario paralarecol eccion de datos.
Se encontrd que dentro del factor socia la adquisicion de medicamentos en farmacias
correspondi6 aun 56.9%, seguido de la automedicacion por internet con un 52.3%; en
cuanto al factor cultura se encontré un 96.4% debido alosinadecuados estilos de vida
y la religion con un 80.7%. Concluyendo de esta manera que tanto e factor social
como €l factor cultural son los principales responsables de la automedicacion de los

estudiantes.

Quispe (2021), en su tesis busco halar los “Factores que influyen en la
automedi cacion de |os pobladores mayores de 18 afios del AA.HH. San Hilarion alto
del distrito de San Juan de Lurigancho, 2018” (en Lima). El trabgjo de investigacion
fue observacional/transversal; la poblacién muestral la conformarén 304 siendo €l
muestreo aleatorizado simple de tipo probabilistico. Para €l registro de los resultados
se empleo una tabla de recoleccion, encontrandose que 99.7% de los encuestados se
automedican. Dentro de los factores demograficos el 87.8% fueron mayores de 33
anos, en cuanto a género que se automedican con mas frecuencia se encontraron alos
hombres con un 67.4% y e 51.0% de las personas encuestadas fueron solteros.

Teniendo en cuenta al factor sociocultural encontramos con un 72.7% a los que



tuvieron estudios secundarios y 94.2% pertenecieron a los de clase B. En cuanto a
factor econdmico se encontraron 38.5% de personas que tuvieron mayores ingresos
saarides y empleo en un 79.6%. Para finalizar la investigacion concluyé en que
encontraron tres razones comunes en la automedicacion las cuales son € nivel bajo

educativo, ingresos econdmicosy €l estado ocupacional de la persona

Olivas (2021), buscd determinar la asociacion entre estilo de vida y factores
biosocioculturales en adultos mayores que acuden al Centro de Salud Chilca2021. La
investigacion fue no experimental, tranversal y descriptivo. La muestra de estudio se
conformd por 200 adultos mayores, se utilizd la ténica de la entrevista y un
cuestionario para la recoleccion de datos. Se encontré que de los factores
biosocioculturales se observa que €l 49% son mujeresy el 51% de género masculino,
el 59% curso laprimaria, e 30% curso la secundariay €l 11% cursd e nivel superior,
referente alareligion el 99% es de religion catdlica, mientras que el 1% es dereligion
evangélica, referente a factor ocupacion el 83% se dedica a actividades diferentes a
las que estudid, € 70% tiene un ingreso de 650 a 850 nuevos soles, € 23% y sus
ingresos son entre de S/ 400.00 a 650.00, siendo & sueldo promedio de S/ 650.00 a
850.00.

Ulloa (2021), en su investigacion busco determinar |a automedicacion durante
el confinamiento por COVID-19 en un distrito de Trujillo” en La Libertad. La
investigacion descriptiva transversal; la muestra se conformé por 384 pobladores, se
utiliz6 como técnicalaetrevistay como instrumento unafichade recoleccion de datos,
al cuestionario. Se encontrd que € 75.3% practican la automedicacion, los cuales
consideran que no es necesario consultar al médico, sino solo la recomendacion del
farmacéutico. Concluyendo que los factores demograficos son los que tienen mayor
correlacion con la automedicacion, y consideran que no es necesario acudir a un

médico.

Alayo (2020), en su tesis, buscd determinr la Influencia social y automedicacion

en los pobladores de Huamachuco, 2020” en la Libertad; La inbestigacion fue



descriptiva, transversal y correlacional. La muestra estuvo conformada por 149
usuarios, se aplicO como técniva la entrevista y como instrumenta un cuestionario.
Como principales resultados, se encontr6 que existe correlacion entre la
automedicacion y los medios de comunicacion, 1o que predispone a la poblacion al
consumo de medicamentos baratos y de venta libre. Concluyendo que la mayoria de

los usuarios se automedican por influencia social y recomendacion de amigos.

Fundamentacion cientifica

Los factores biosocioculturales son caracteristicas que detectables de una
persona, son modificables o no., se emplean para referirse a los aspectos biol 6gico,
socialesy caracteristicas culturales de los adultos que pueden influir positivamente o
de manera negativa. “Los factores considerados son: edad, género, estado civil, nivel
educativo, igualdad, ocupacion, nivel educativo, conocimiento y satisfaccion con la
atencion, entre otros” (Taype, 2018, p.19).

“Los factores econdmicos se relacionan con los ingresos familiares, asi como €l

empleo que puede poseer una persona” (Camayo, 2018 p.33).

Las dimensiones de los factores biosocioculturales y economicos, de acuerdo
con Taype (2018), son las siguientes: a. Factores biologicos: Se refiere ala edad, que
es € numero de afos en la vida de una persona adquiridos en orden cronolgico.
Asimismo, € género se define como lavariable biol6gicay genética que divide al ser
humano en dos posibilidades: femenino o masculino; b. Factores sociales: Implica el
estado civil; circunstancias personal es con las que unapersonanatural existe o notiene
relacion con otra persona, establece con ella un vinculo legamente reconocido.
También implicalas ocupacionesy losingresosfinancieros; c. Factores culturales. Se
relaciona con los aspectos de religion, y lugar de procedencia, son e ementos que
identifican mucho a las personas, € tipo de religion que tienen y € lugar de donde
vienen.

Por su parte De Pablo, (2011 citado por Touriz et a. 2022) menciona que, los

principales factores que conllevan ala automedicacién pueden ser:



* Factores sociales: Involucraal tiempo y alafamilia, ya que los parientes son
aquellos que nos brindan alternativas medicinales. Por otro lado lafalta de disposicion
de tiempo para acudir a una consulta medica, teniendo actividades que se cruzan con
actividades laborales, actividades educativas y tareas domésticas, todo ello hace que
se busque suplir € tiempo empleado con € acudir a una farmacia a adquirir un
medicamento sin previo diagnostico.

* Factores econdmicos. El costo de la consultamédicay del mismo tratamiento
farmacol 6gico es un favor importante, ya que no todos tenemos la misma condicion
de empleo, estilo de viday por ende e mismo salario.

» Factores culturales. El inequitativo acceso a los servicios basicos, poca
educacion sanitaria, influye en la decisién de compra de |os medicamentos inclusive
POCO Seguros.

Por otro lado la pérdida de credibilidad en € sistemade salud, €l fécil acceso a
los medicamentos, influencia de medios de comunicacién; desconocimiento de
posibles reacciones adversas, tratamiento de problemas comunes, falta de ética

profesional .

La Organizacion Mundia de la Salud (OMS) considera que la automedicacion
es lalibertad de todos para usar |0s medi camentos existentes, se vende sin receta para
tratar una enfermedad o condicion identificada por el paciente. Tambien se considera
como el tratamiento de una enfermedad o sintomas causados por drogas con principios
activos aprobados y se puede utilizar sin recetamédicay es seguro y efectivo cuando
se usa de acuerdo con las condiciones prescritas. (Albaet a, 2019 p. 4)

Carera, y Peelo (2019), sefidan que la automedicacion es la
autoadministracion de medicamentos sin examen médico previo. Sin embargo, la
automedicacion responsable podria ser Util si se usa para tratar sintomas leves como
dolor, fiebre, acidez estomacal, resfriados, etc. por tiempo limitado.

SegunlaOMS, laautomedicacion, estarel acionado con laselecciony utilizacion
de farmacos sin e diagnostico del profesional adecuado, es decir reconocido solo por
el paciente. La automedicacién se efectlia para e autocuidado, siendo un recurso de
salud publica dentro del sistemade atencién de lasalud. (Touriz et a. 2022)



Carrera, y Perdl6 (2019), consideran que la automedicacion irresponsable, esta
asociada a la aparicion de efectos toxicos, como los efectos secundarios, reacciones
adversas e intoxicaciones;, también a la fata de eficacia porque se utilizan en
situaciones innecesarias; dependencia o adiccién alas drogas; cuadros clinicos graves
lo que retrasarian € diagnéstico y € tratamiento de la patologia; interacciones con
medicamentos, productos vegetales y alimentos. El efecto del farmaco puede
potenciarse o debilitarse; y generar resistencia antibiotica.

Para medir la influencia en la automedicacion, existen diversos elementos
considerados como: influencia del criterio de familiares, conducta auténoma, el
conocimiento sobre los medicamentos, tener farmacos disponibles en casa, € uso
excesivo de psicofarmacos con € fin de disminuir el malestar emocional, y la

influencia de los medios de comunicacion. (Ortegaet al, 2018, p. 3)

Justificacion dela investigacion

El presente trabgjo se justifica tedricamente ya que aportara con conceptos
basicos sobre los factores biosocioculturales que influyen en la automedicacion, ya
gue € empleo de farmacos de manera indiscriminada conllevara a posibles efectos
secundarios; permitiendo implementar ciertas medidas para evitar su uso y disminuir
las reacciones adversas.

Metodol 6gicamente se justifica, ya que, a lograr sus objetivos, permitira
ofrecer nuevas técnicas e instrumentos de investigacion validados y confiables, asi
permitira recopilar informacion precisa, y serd necesario para el andlisis estadistico y
lainterpretacion de resultados.

Se justifica sociamente, ya gque la diseminacion de mala informacion genera
un impacto en lapoblacion, esteimpacto se pudo dar durante lapandemiadel COVID-
19. Por ello mediante el presente estudio, se pretende aportar con nuevas estrategias o
técnicas que permitan concientizar ala poblacion sobre la automedicacion. Es por ello
que es importante lamejorara de la salud de la poblacion, logrando generar desarrollo

moral y econdmico alas personas por |o que es vital cuidar de su salud.



Problema

¢Cuales son los factores biosocioculturales que influyen en la automedicacion de los

usuarios que acuden ala Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 20227

Conceptuacion y Operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual de | Dimensiones Indicadores Tipo de escala
lavariable (factores) de medicion
Edad (afios)
18-34
35-45 Discreta
Factores 46-56
biol6gicos Més de 56
Género:
Factores: Femenl.no
o Masculino
Son caracteristicas Grado de instruccion:
detectables de una Sin estudios
persona, que pueden o no Ed. Primaria
o Ed. Secundaria
ser modificables. Se Ed Superior
utiliza parareferirse a Ocupacion:
cualquier aspecto Independiente .
biologico, sociales Dependiente Nominal
g1co, y Factores |~ Eqtado civil: Soltero (3)
caracteristicas culturales sociales Casado (a).
de los adultos que pueden Conviviente
influir positivamente o de DIVC')I’CI ado ().
) Viudo (a).
manera negativa (Taype, Ingresos financieros:
2018, p.19) Menos de §/450
450-930
931-1200
Més de S/1200
Creenciareligiosa:
Factores Catdlica o
tural Adventista Polinémica
culturales Evangelista
Protestante




Otros

Procedencia Nominal
Automedicacion de usuarios
Segin laOMS definela Influencia del Pido consgjo ami
automedicacién como € criterio de amigo(s) antes de
uso de medicamentos con familiares consumir un farmaco
total libertad, sin una Conducta | Si estoy enfermo, yo Ordinal:
receta para tratar autonoma lo que tengo que tomar
enfermedades o condiciéon | Conocimiento Tiene conocimiento Nunca.
negativas delasaud sobrelos sobre los medicamentos Casi nunca.

farmacos gue toma

identificadas por €
paciente. (Albaet dl.,
2019 p. 4)

M edicamentos

Nivel de disponibilidad

Algunas veces.

disponiblesen | delos medicamentosen | CaSi Sempre.
e casa casa Siempre
Aumento del Los med'c"?‘”?e”to?’ me
ayudan aadiviar divian
consumo de .
L, mis problemas de salud
psicof&rmacos . .
y de misfamiliares
Nominal:
Influenciade Medios de
) comunicacion donde me Radio, TV,
|os medios de i )
comunicacion informo de los internet,
' medicamentos redes sociaes,
familiares
Nominal;
Farmacos
Tipo de Grupo farmacol 6gico tradicionales.
medicamentos | del medicamento usado Farmacos
aternativos.
Ambos.




Razon dela
automedicacion

Razones del por qué no
acuden a un centro o
profesiona delasaud.

Nominal:
Falta de dinero.
Falta de tiempo.
Sintomas leves.

Tengo
experiencia
manejando esos
sintomas
Los sistemas de
salud no son
confiables.
Otro

Cantidad de
medicamentos

NUmero de
medicamentos usados
cuando lo requiero

Nominal
(1-2)
medi camentos.
(3-4)
medicamentos. (5
0 Mas)
medicamentos

Hipotesis

Los factores biolégicos, sociaes, y culturaes influyen en la automedicacion de

usuarios que acuden ala Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022




Objetivos

Objetivo general

Establecer |os factores que influyen en la automedicacion de usuarios que acuden ala

Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Obj etivos especificos

1. Identificar los principales factores biosocioculturales que predominan en los
usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca,
2022

2. Determinar € nivel de automedicacién de los usuarios que acuden ala Botica
Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

3. Determinar s existe asociacion entre los factores biosocioculturales y la
automedicacion en los usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de
pandemia—Quiruvilca, 2022
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7.

M etodologia

Tipoy disefio de investigacion
Tipo deinvestigacion

Es de tipo aplicada, dado que pretende incrementar los conocimientos sobre las
variables de estudio. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

Disefio de investigacion:

Es descriptivo, porque mostramos la informacion tal y como se obtuvo de la
realidad, relacional porque pretenden conocer la influencia de la variable
dependiente sobre la independiente, transversal porque la informacion se reaizo
en un momento dado, de enfoque cuantitativo porque damos resultados
estadisticos. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

Gréafico de disefio de investigacion es.

Donde:

> M: muestra

»  X: Factores biosocioculturales

» Y: Automedicacion de los usuarios

= Rdlacion deinfluencia
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b)

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion que acude a la Botica Rosita ubicada en Quiruvilca estd en un
aproximado de 15 usuarios de diferentes grupos etarios, raza, sexo, etc. por diacon
un registro de visitas aproximadas a los 450 usuarios ad mes que visitan las

instalaciones de la Botica, considerando tres meses de abril ajunio, fueron de 1350.

Criteriosdeinclusion

Todos los pobladores de Quiruvilca que son mayores de edad, que acuden a

la Botica para adquirir a gun medicamento en los meses de abril ajunio.

Criteriosde exclusion

Personas menores a 18 afos que acuden alaBotica, y que acuden acomprar

con recetas.

Muestra

La muestra estéa conformada por los usuarios que acuden a la Botica Rosita en €
contexto de la pandemia— Quiruvilca, 2022, entre los meses de abril, mayo y junio
(1350).

Para estimar la muestra se empled la formula de poblacion una proporcién o
porcentaje de una poblacion finita (aleatorio simple) con una confiabilidad de 95%

y margen de error de 5%; cuyaformula es la siguiente:

NxZixpxq
ex(N-D+£2xpxgq

n= Tamafio de la muestra

Z,= Nivel de confianza deseada

p= proporcion de la poblacion con la caracteristica deseada
g= proporcion de la poblacion sin la caracteristica deseada
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e= Nivel de error

N= tamafio de |a poblacion

Aplicando laférmula muestral se obtuvo que n = 300 usuarios

Técnica de muestreo

Latécnica que se utilizaré es sistemética donde:

n=N/n
n = 1350/300
nN=45=5

c) Teécnicaseinstrumentos deinvestigacion

Técnicas
La técnica utilizada fue la encuesta: Técnica validada por juicio de expertos que
permite obtener informacion sobre las variables de estudio en base a preguntas de tipo

ordinal y nominal.

I nstrumentos

El cuestionario esta constituido por dos partes, primera parte para los factores
biosocioculturales (Bioldgicos, sociales, culturales) que esta formado por 08
pregustas cerradas y la segunda parte de automedicacion (Influencia, conducta,
conocimientos, disponibilidad de medicamentos, razon de automedicacion) formadas

por 09 preguntas cerradas

De acuerdo alaficha de recoleccion de datos se procedio a preguntar

)] Factores Biosocioculturales:
Edad.
Sexo.
Grado de instruccion.

Ocupacion.
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Estado civil
Ingresos financieros.
Creencias religiosas.

Lugar de procedencia.

) Automedicacion.
Pido consgo a mis amigos antes de usar un medicamento.
Si estoy enfermo yo sé lo que tengo que tomar.
Tiene conocimiento sobre |os medi camentos que toma.
Nivel de disponibilidad de medicamentos en casa.
L os medicamentos me ayudan a aliviar problemas personales o familiares.
Medio de comunicacion por e cual se recibe lainformacion o propaganda.
Caracteristica o grupo a que pertenece e medicamento.
Razones del porque no acuden aun centro o profesional de salud.

Numero de medicamentos usados cuando |0 requiero

d) Confiabilidad y validez del instrumento

El cuestionario fue validado mediante VALKin por juicio de expertosy con validez de
contenido. Se utiliz6 como referencialos instrumentos aplicados por Mantilla, (2017),

en su investigacion.

€) Procesamientoy andlisisdelainformacion

La informacion obtenida de las encuestas fuer procesadas en e programa Excel,
mediante el cual se hizo € baseado en una base de datos, que permitio generar las
tablas de manera individual junto con su figura respectiva. Dicho andlisis se hace a

través de lainterpretaci on respectiva.
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8. Resultados

Tablal

Factores biol6gicos de los usuarios de |a botica que acuden a la Botica Rosita en

tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Factor N° %
Edad

18-34 afos 22 7
35-45 afios 93 31
46-56 afos 127 42
Mas de 56 afios 58 19
Género

Masculino 87 29
Femenino 213 71
Total 300 100

Seguin se observa en latabla 1, se puede determinar que los usuarios que acuden ala

botica son mayormente de 46 a 56 afios (42%), predominado € género femenino

(719%).
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Tabla?2
Factores sociales de los usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de

pandemia —Quiruvilca, 2022

Factores sociales N %
Grado deinstruccién
Primaria 165 55
Secundaria 98 33
Técnico superior 11 4
Universitario 26 9
Ocupacion
Independiente 207 69
Dependiente 93 31
Estado civil
Soltero 80 27
Casado 68 23
Conviviente 112 37
Divorciado 35 12
Viudo 5 2
Ingresos financieros
Menos de S/ 450.00 98 33
S/ 450- S/930 104 35
S/ 931- §/1200 60 20
Més de S/1200 38 13
Total 300 100

EnlaTabla 2 segun los usuarios que acuden alabotica Rosita, setiene que lamayoria
tiene estudios a nivel primario (55%), son convivientes (37%), cuenta con trabajo bajo
la modalidad de independientes (69%), asi como tienen ingresos de 450 a 930 soles
(35%).
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Tabla 3
Factores culturales de los usuarios que acuden a la botica Rosita en tiempo de

pandemia —Quiruvilca, 2022

Factores culturales N° %
Religion
Catdlica 46 15
Adventista 38 13
Evangelista 59 20
Protestante 82 27
Otros 75 25

Lugar de procedencia

Zonarural 157 52
Zonaurbana 143 48
Total 300 100

Seguin tabla, 3 lamayoriade los usuarios que acuden a la botica en estudio, tienen una
religion distinta, predominando la religion de protestantes (27%), ademas de ser de
zonas rurales (52%).
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Tabla4
Consideracion de amigos que influyen en la automedicacion de usuarios que acuden

a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel N° %
Nunca 10 3
Cas nunca 78 26
Algunas veces 106 35
Cas siempre 64 21
Siempre 42 14
Total 300 100

Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Figura 1. Consideracién de amigos que influyen en la automedicacion de usuarios que acuden ala

Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Segun se observaen latabla4 y figura 1, e 35% de |os usuarios sefidan que algunas
veces consideran |os consejos de amigos para comprar medicamentos, un 26% sefida
gue caso nunca, & 21% sefiala que casi siempre, y en menor medida el 14% sefidlaque

siempre considera consgos de amigosy € 2% sefiala que nunca.
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Tabla5
Saben que medicamento tomar al estar enfermo |os usuarios que acuden a la Botica
Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel N° %
Nunca 28 9
Cas nunca 165 55
Algunas veces 54 18
Cas siempre 16 5
Siempre 37 12
Total 300 100

Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Figura 2. Saben que medicamento tomar al estar enfermo |os usuarios que acuden ala Botica Rosita
en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Deacuerdo enlatabla5y figura2, a enunciado de que si estoy enfermo sé que tomar,
el 55% de los usuarios sefialan que casi nunca saben el 18% sefiala que algunas veces,
el 12% sefidla que siempre, y en menor medida como el 9% sefidla que nuncay el 5%

casi siempre.
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Tabla6
Nivel de Conocimientos sobre |os medicamentos que toma |os usuarios que acuden
a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel n %
Nunca 87 29
Cas nunca 128 43
Algunas veces 65 22
Cas siempre 15 5
Siempre 5 2
Total 300 100

0,
e 2%

Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Figura 3. Nivel de Conocimientos sobre |os medicamentos que toma |os usuarios que acuden ala
Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Respecto alos conocimientos que poseen |os usuarios que acuden alabotica sobrelos
medi camentos que toman seguiin en latabla6 y figura 3, setiene que el 43% casi nunca
sabe, 29% nunca saben, el 22% algunas veces, € 5% casi siempre, y e 2% siempre.
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Tabla7
Disponibilidad de medicamentos en casa de usuarios que acuden a la Botica Rosita
en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Niveles N° %
Nunca 77 26

Cas nunca 27 9
Algunas veces 49 16
Cas siempre 82 27
Siempre 65 22
Total 300 100

Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Figura 4. Disponibilidad de medicamentos en casa de usuarios que acuden ala Botica Rosita en
tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Segun latabla 7 y figura 4, e 27% de los usuarios que acuden a la Botica Rosita,

sefialan casi siempre disponen de medicamentos en casa, e 22% sefiala que siempre,
un 26% sefidla que nunca, €l 16% algunas veces, y € 9% casi hunca.

21



Tabla8
Los medicamentos ayudan a aliviar problemas personalesy familiares a los usuarios
gue acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel N° %
Nunca 5 2
Cas nunca 22 7
Algunas veces 99 33
Casi siempre 98 33
Siempre 76 25
Total 300 100

7%

Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

Figura 5. Los medicamentos ayudan a diviar problemas personalesy familiares alos usuarios que

acuden ala Botica Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Sobre los resultados en latabla 8 y figura 5, si 10os medicamentos ayudan a aliviar los
problemas personalesy familiares, un 33% sefiala que algunas veces, otros 33% sefiala
que cas siempre, el 25% sefidla que siempre, un 7% sefiala casi nunca, y un 2% sefidla

que nunca.
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Tabla9
Medios por los que se informa de los medicamentos a los usuarios que acuden a la
Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Medios N° %

Radio 5 2
Television 209 70

Anuncios en internet 3 1

Redes socides 28 9
Familiares 55 18
Total 300 100

18%
9%
1%

Television Anuncios en Redes sociales Familiares
internet

Figura 6. Medios por los que se informa de los medicamentos a los usuarios que acuden a la Botica

Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Respecto alatabla9y figura 6, los medios por los cuaes conoce alos medicamentos
y sus propiedades curativas, el 70% de |los usuarios que acuden ala botica sefiala que
es por television, un 18% sefiala que, por familiares, un 9% por redes sociales, un 2%
por radio, y 1% por anuncios en internet.
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Tabla 10
Tipo de medicamento mas utilizado a los usuarios que acuden a la Botica Rosita en
tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel N° %
Medicamentos tradicionales 101 34
Medicamentos alternativos 97 32
Ambos 102 34
Total 300 100

Medicamentos tradicionales Medicamentos alternativos

Figura 7. Tipo de medicamento mas utilizado a los usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo
de pandemia—Quiruvilca, 2022

Segun latabla10y figura 7, € tipo de medicamentos que més utilizan |os usuarios de
la botica Rosita, un 34% sefiala que utiliza medicamentos tradicionales y alternativos,
otro 34% solo utilizatradicionales, y el 32% utiliza medicamentos alternativos.
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Tabla 11
Razones para no acudir a un centro de salud profesional en los usuarios que acuden
a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Nivel N° %
No tengo dinero 37 12
No tengo tiempo 107 36
L os sintomas no me parecen graves 26 9
Y a he manegjado anteriormente esos sintomas 40 13
No confio en € sistema de salud 62 21
Otros 28 9
Total 300 100

9%

No tengo dinero No tengo tiempo Los sintomas no Ya he manjeado No confio en el
me parecen anteriormente sistema de salud
graves esos sintomas

Figura 8. Razones parano acudir aun centro de salud profesional en los usuarios que acuden alaBotica
Rosita en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022

Sobrelatabla 11y figura8, las razones parano acudir aun centro profesional ante una
dolencia estan € no tengo tiempo con e 36%, un 21% sefida que no confia en e

sistema de salud, un 13% sefida que ya ha manejado anteriormente esos sintomas, un
12% dice no tengo dinero, y un 9% asiente que |os sintomas no son graves.
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Tabla 12

Medicamentos usados segun o requiere los usuarios que acuden a la Botica Rosita
en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Niveles N° %
De 1-2 medicamentos 163 54
De 3-4 medicamentos 91 30
5 0 més medicamentos 46 15

Total 300 100

De 1-2 medicamentos De 3-4 medicamentos 5 0 mas medicamentos

Figura 9. Medicamentos usados segun lo requiere los usuarios que acuden a la Botica Rosita en
tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

De acuerdo alatabla12 y figura 9, la cantidad de medicamentos adquiridos segun lo
requiere, el 54% de los usuarios que acuden a la botica, sefiada que comprar de un a
dos medicamentos, un 30% de tres a cuatro medicamentos y un 15% mas de 5
medi camentos.
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Tabla 13

Nivel de automedicacion de los usuarios de la botica Rosita en tiempo de pandemia

—Quiruvilca, 2022

N° %
Bajo 4 13
| ~ Maedio 65 217
Nivel de Automedicacion Alto 231 77,0
Total 300 100,0

Seguin se observaen latabla 13, € nivel de automedicacion de los usuarios que acuden

ala Botica Rosita, es ato, representado por € 77%, seguido del nivel medio por €

21.7%, y en menor medida es bgjo (1,3%).
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Tabla 14
Asociacion entre |os factores biosocioculturales y la automedicacion de los usuarios

de la botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022

Chi-cuadrado de Significacién asintética
Pear son df (bilateral)
Edad 97,464 54 0.000
Género 13,710 18 0.748
Grado deinstruccion 53,079 54 0.510
Ocupacion 21,729 18 0.244
Estado civil 99,713 72 0.017
I ngreso mensual 93,085 54 0.001
Creenciareligiosa 96,898 72 0.027
Lugar de procedencia 17,666 18 0.478

De acuerdo a Chi-cuadrado que se aplico, se ha obtenido que los factores que se
relacionan con la automedicacion son edad, estado civil, ingreso mensual, y creencia
religiosa, dado que en dichos factores se ha obtenido un nivel se significancia menor
ap=0.05.

Concluyendo que se afirmalahipotesis. Los factores biol6gicos, sociaes, y culturales
influyen en la automedicacion de usuarios que acuden ala Botica Rosita en tiempo de

pandemia— Quiruvilca, 2022.
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9. Andlisisy discusion

De acuerdo con €l objetivo general, establecer |os factores que influyen en la
automedicacion de usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia—
Quiruvilca, 2022; de acuerdo a instrumento aplicado a los usuarios, y considerando
aquellos factores que pueden influir en e proceso de consumo o de compra, se
determind que los principales factores que influyen en la automedicacion de los
usuarios son los biolégicos, sociales, y culturales, pues tales factores describen la
personalidad de la persona, es decir establecen un perfil que los caracteriza con la

forma de pensar y sentir, o cua influye en la automedicacion.

La automedicacion en tiempos del Covid-19 fue dta, pues las personas
buscaban tomar cualquier medicamento que les prevenga e covid o buscaban
contrarrestarlo. Lo que en gran parte esta influenciada por los factores
biosocioculturales, tal como o sefidla Dourado et a (2016), quienes en su estudio
concluyeron la automedicacion es una practica muy comun en Brasil y que los que lo
practican no son conscientes de los posibles riesgos; que se ve influenciada tanto por
factor demografico como por nivel educativo de la persona. Asimismo, Elias (2020),
también coincide afirmando que tanto el factor social como € factor cultural son los

principal es responsables de |a automedicacion de |a poblacién en estudio.

Considerando €l primer objetivo especifico, identificar |os principalesfactores
biosocioculturales que predominan en los usuarios que acuden a la Botica Rosita en
tiempo de pandemia— Quiruvilca, 2022; se encontrd que dentro los factores bil égicos
(tabla 1), se destaca el género femenino (71%), de las edades de 35 a 56 afios (74%).
Dentro de los factores sociales (tabla 2), se destaca que lamayoria de las personas que
acuden a la botica cuentan con estudio de nivel primario (55%) y secundario (33%),
siendo personas con un trabajo independiente (69%); muchos de |os usuarios son solo
convivientes (37%), un 27% son solteros y el 23% estan casados. Sus ingresos de la
mayoria de |os usuarios oscilan entre 450 soles a 930 soles, otros menos de 450 soles;

y muy poco ganan de 931 soles amas.
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Respecto a los factores culturales, se destaca que la mayoria tienen creencias
religiosas, siendo mayormente protestantes y evangelistas;, ademas de ser la mayoria

de zonas rurales (48%).

El perfil biosociocultural de las personas o usuarios varia, pues cada persona
es diferente y tiene un punto de vista 0 percepcion diferente. Lo que se demuestra con
el estudio de Olivas (2021), quien en su investigacion encontro otro perfil del usuario
diferente ala presente investigacion, en los factores biosocioculturales se observa que
el 51% de género masculino, € 59% curso € nivel primario, en cuanto alareligion e
99% es catdlico y en cuanto ala ocupacion de los adultos mayores, €l 83% se dedica
aotrasactividades, y € 70% tiene un ingreso de 650 a 850 nuevos soles. Por otro lado,
se tiene las conclusiones a las que llego Quispe (2021), pues en los factores
demograficos € 87.8% tuvieron 33 afios a mas, en cuanto a género que se
automedican con més frecuencia se encontraron alos hombres con un 67.4%, el 51.0%
son solteros; en @ factor sociocultural, un 72.7% tuvieron estudios secundarios y
94.2% pertenecieron alos de clase B; y en cuanto al factor econdmico se encontraron
38.5% de personas que tuvieron mayores ingresos salariales y empleo en un 79.6%.
Cadauno de estosfatores se presentan de manera diferente, pues depende de lapersona

0 usuarios que acuden ala Botica.

Sobre €l segundo objetivo especifico, determinar €l nivel de automedicacién
de los usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia - Quiruvilca,
2022; se haevaluado diversos elementos que permiten definir e nivel automedicacion,
uno de ellos es sobre la influencia de los amigos (tabla 4), obteniéndose segun la
mayoria de los usuarios, que esto es regular, pero en algunos casos, s aplican las
recomendaciones de amigos para automedicarse; ante alguna dolencia, la mayoria de
los usuarios no saben qué tomar, por 1o que acuden a una farmacia para una consulta
y comprar medicina. A esto se suma, que lamayoriade |os usuarios, desconocen sobre
los medi camentos que toman, solo los consumen paraaliviar su dolor; disponiendo en
su casa de medicamentos en su mayoria, producto de las dolencias que tuvieron,

guedando medicinaen casa. Muchos de | os usuarios consideran, que los medicamentos
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ayudan a diviar sus problemas personales y familiares, por o que deciden

automedi carse ante una afeccion de este tipo.

El hecho de automedicarse se atribuye principalmente a los medios de
comunicacion, principal mente alatelevision (70%), pues através de ellos conocen de
las propiedades y de los dolores que puede aliviar; siendo los medicamentos que
consumen con mayor frecuencia entre tradicionalesy alternativos. Y entre las razones
gue tienen para automedicarse, y no asistir a un centro de salud profesional, son
principamente, € no tener tiempo, seguido de que no confian en e sistema de salud,
otros por antecedentes similares de dolor y porque no tienen dinero para gastar en un

doctor; mayormente suelen tomar entre 1 a 2 medicamentos.

Como se puede observar, la mayoria de |os usuarios suel en automedicarse con
frecuencia por distintas razones e influencia tanto de amigos como de los medios de
comunicacion, 1o que no es positivo, dado que la automedicacion les puede generar
alguin dafio o simplemente prolongar € dolor de algo mas grave, que puede ser dado a
tiempo mediante un médico. Lo cual coincide con € estudio de Alayo (2020), quien
concluye que los medios de comunicacion son los que estimulan a la poblacion a
adquirir y consumir medicamentos que son baratos y de ventalibre, destacando que la
mayoria de los usuarios se automedican por influencia social y recomendaciéon de
amigos. Lo mismo define Ulloa (2021), pues obtuvo como resultado que € 75.3%
practican la automedicacion, |os cuales consideran que no es necesario ir aun hospital

o clinica, sino ir aun farmacéutico.

Respecto al objetivo especifico, determinar s existe asociacion entre los
factores biosocioculturales y la automedicacion en |os usuarios que acuden alaBotica
Rosita en tiempo de pandemia— Quiruvilca, 2022 (tabla 14), se ha aplicado la prueba
de Chi-cuadrado, ya que es € tipo de estadistica que permite conocer € nivel de
significancia entre las variables de estudio o entre sus factores y dimensiones y asi

definir si existe una asociacion o relacion deinfluencia
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Mediante el Chi-Cuadrado se ha obtenido que, si existe asociacion o relacion
deinfluenciaentre los factores biosocioculturales y laautomedicacion en los usuarios,
dado que se ha obtenido que la edad de los usuarios y la automedicacion tienen un
nivel de significancia de 0.00 (menor a p= 0.05), esto ocurre también con € estado
civil y laautomedicacién (p=0.017), a igua que e ingreso mensual y las creencias
religiosas que alcanzaron un nivel de significancia aceptable de p=0.001 y p=0.027
respectivamente. Esto es sustentado también por Ulloa (2021), quien sefiala que los
factores demogréficos son |os que tienen mayor correlacion con la automedicacion; 1o
mismo concluye Elias (2020), y Quispe (2021); quienes coinciden que € factor social
como € factor cultural, es decir @ nivel bagjo educativo, ingresos econémicos y €

estado ocupacional de la persona influyen en la automedicacion.

Esto se podriadecir que sustentala hipotesis: Los factores biol 6gicos, sociales,
y culturales influyen en la automedicacion de usuarios que acuden a la Botica Rosita

en tiempo de pandemia— Quiruvilca, 2022.
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10. Conclusiones

1. Los principales factores biosocioculturales que predominan en |os usuarios
gue acuden a la Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022,
son: del género femenino 71%, grupo etareo de 46 a 56 afios 42%, siendo
el 37% convivientes, e 55%, con nivel de instruccion primariay siendo
trabajadores independientes el 69%, de los cuales e 52% pertenecen ala
zonarural;

2. El nive de automedicacion de los usuarios gue acuden a la Botica Rosita
en tiempo de pandemia—Quiruvilca, 2022 es ato con 77%

3. Los factores biosocioculturales que influyen significativamente en la
automedicacion de usuarios que acuden a la Botica Rosita en tiempo de
pandemia — Quiruvilca, 2022, son edad, estado civil, ingreso mensual, y
creenciareligiosa (p<0.05.).

11. Recomendaciones

1. Hay que hacer charlas educativas no solo en el sector educativo sino
también en las Organizaciones sociales de base (OSB) de la jurisdiccion
parair a una medicacion mas responsable.

2. Orientacién e informacién por parte de los responsables del
establecimiento farmacéutico para mejorar €l nivel de conocimiento de la
poblacion en cuanto al uso de los medicamentos

3. El sector Salud en € érea de medicamentos debe hacer eventos que
permitan mejorar conciencia en los riesgos que implica que la poblacion se
auto medique.

4. Losmediosdecomunicacion ayuden enladifusion delosriesgosy peligros

gue implica una medicacion irresponsabl e.
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Anexos

Anexo 1

Autorizacion de lainstitucion donde se va aredizar |arecoleccion de los datos

Botica ROSITA
Jr Trujille N° 150 Quiruviics

O.F, Elora Calderon Azsnachs

Cuwuvilea, 20 de abnl de 2022

CARTA DE ACEPTACION PARA TRABAJD DE INVESTIGACION

Bachiller

LILIANA SICCHA BALTODAND

Ez grate dirigirme & usted para saludarla muy cordialments, a |8 vez nacwr
de su concoimiants que ce scuerco al documenilo presentado 2n el cual solicia
realizar el astudia de investigecicn sobre los Factores bicsocioculiurales gue
influyen en la automedicacion de usuarios gque acuden a la Botica Rosita
&n tiempo de pandemia = Quiruvilca, 2022. A ravés de una ercussata a |os
usuErios para |3 recoleccion de informeacion, |6 AUTORIZD REALIZAR sus
actividades an el penoda da abnl hasta junio ded presente afio,

Sin etro particular, me despide no sin ates reiterais las muesias de mi
espacial conmderacion y alta aslima parsanal.
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Anexo 2

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Factor es biosocioculturales que influyen en la automedicacion de usjuaios de la
Botica Rosita, en tiempo de pandemia — Quiruvilca 2022.
I. FACTORESBIOSOCIOCULTURALES
1. Edad: 18-34afios( ) 35-45afios( ) 46-56afios() Masdeb56 afos( )
2. Sexo: Masculino( ) Femenino ()
3. Grado de instruccion:
Primaria( ) Secundaria( ) Tecnico Superior ( ) Universitario(a) ( )
4. Ocupacion: Dependiente ()  Independiente ()
5. Estado Civil:
Soltero (@) () Casado (@) () Conviviente( ) Divorciado (a) () Viudo(a) ( )
Ingresos financieros:
Menosde S/ 450 ( ) 450-930( ) 931-1200() Masde 1200 ( )
7. CreenciaReligiosa:
Catdlica( ) Adventista( ) Evangelista( ) Protestante( ) Otros( )
Lugar de procedencia: Zonarural ( ) ZonaUrbana( )

IS

®

[I. AUTOMEDICACION
9. Pido consegjo aamis amigos antes de pedir un medi camento.

Nunca( ) Cas nunca( ) Algunasveces( ) Casi siempre( ) Siempre( )
10. S estoy enfermo, yo selo que tengo que tomar

Nunca( ) Casi unca( ) Algunasveces( ) Casi siempre( ) Siempre( )
11. Tiene conocimiento sobre |os medicamentos que toma

Nunca( ) Casi nunca( ) Algunasveces ( ) Casi siempre( ) Siempre( )
12. Nivel de disponibilidad de |os medicamentos en casa

Nunca( ) Casi nunca( )Algunasveces( ) Casi siempre( ) Siempre( )
13. Los medicamentos me ayudan a aiviar problemas personalesy / o familiares

Nunca( )Casl nunca( ) AlgunasVeces( ) Cas siempre( ) Siempre( )
14. Medio por € cual serecibe lamayor parte deimformacion o propaganda
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15.

16.

17.

Radio ( ) Television () Anuncios en Internet () Redes sociales ( ) Familiares( )
Caracteristicas 0 grupo a que pertenece e medicamento

Medicamentos tradicionales ( ) Medicamentos Alternativos ( ) Ambos( )
Razones del por que no acuden a un centro o profesional delasalud

No tengo dinero ( )

No tengo tiempo ( )

Los sintomasno me parecen graves ()

Y a he mangjado anteriormente esos sintomas ()

No confio en el sistemade salud ( )

Numero de medicamentos usados cuando o requiere

De 1 a2 medicamentos ( ) De 3 a4 medicamentos ( ) 5 0 mas medicamentos ( )
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Anexo 3

Validacién dejuicio de expertosy confiabilidad

ol “w'n 8

o e S
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Factores biosocioculturales que influyen en In automedicacion de
wsuarios que acuden a la Botica Rosita en tiem po de pandemia —
Quiruviles, 2022

INFORME DE VAUDEZ ¥ CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTD
la validacion-de fa ficha de reculecoidn de reaiizd pior juirie da espartos, para lo cual

participaran 3 expertas en of drea,

| ACIO DE EXPERTOS
Nombres y Apellidas: Cdwin Pomatants Plasencia, N* snperto: 2
Grado Académico: Magister fecha: 07 de Abril 2022

Teriizndo coma bass las criterics que & confinuacion s& presenta le sollci@meos su
nninitn sobre la ficha de rﬁﬂﬁupﬁn que se adjunta. Marque con unz X [a:pz) &n 5l o
-&n NO en cada oriteriv segan su opinidn, Margue 5l cuando ef tem cumpla con &l
writerio seflalado € NO cuanda no cumpla con 2 eriterio. Tenga a bisn anular sus
nhservaciones y sugerencias en los epacios comrespondientes.

5| NO | OBSERVACIONES
1 La ficha de recoleccion recoge I3 informacion que parmite dar | ¥
respuesia al problema de invest|gacian,
| 2. Lafichs de recolectidn responde a o8 abjetivas de [z investigacian. x
| 3. La ficha de recoleccicn nesponde a 1a eperacionalizacién ce lavariable, | X
+. L2 estructura de |5 ficha de recoleccion es adecusda, s
i mewmdhmhqanmauemm 1%
- =
X
e
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Factores biosacieculturales que Influyen en iz automedicacién de usuarios gue
gcuden » la Batica Rosita en tiempg de pandemia - Quiruviles, 2022

INFORME DE VALIDEZ ¥ CONFLABILIDAD DEL INSTRUMENTO
la valldacidn de la ficha de recolecddn de realisd por juicla de expertos, para lo ual

particdparan 3 expertos en el drea.

110 OE EXFERTOS

Mambresy Asallidos: Maris Elizzbeth Vasguer Sancher. N euperio: 3,
Grado Academico: Magkter Fecha: 12 de Annl 2022

Ternienda como base los criterios que a continuacian se prosenta e sulicitamos sy
opinion scbre |a ficha de recolepcidn que 58 adjuma. kargue con una X faspa) en Sl e
#n N0 &n eada criterio segon su opinidn. Marque 51, cuando o item cumpla con ot
criterio sefalado o ND cuando 7a eumpla con el gritorio, Tenga a bien anotar sus
nhsgryasiomnes v sigarancas en los papacias carrespondientes,

CRITERIOS ) 51| MO | OBSERVACIONES
1, la ficha de recoleccidn recoge la nformecion que parmite dar | X
respuesta al problema de investigaciin.

1a ficha de recaleccion respande a los objetives de lainvestigagion. | K

Laficha de recalecchon rosponde ala pperadionalizacion de lavariahle.

Ta estructura de I ficha de recoheccion es adecuada,

_ Laseruencds presentada facilita el lenado de laticha de reesiecrian.

Bl numern de rems es adecuzda para la recopilacidn.

| | oA oM =

i
3
a
2
& Los items son claros y comprans|oles para la recopacidn
7.
E

., B debema de lnmm#-a_r ¢l nemero de itams en la fichas de
recaleccldn,

3 5o debe eliminar alguncs items en la ficha de recoleccion. x

Agortes wia sugeruncias  para mejerar el st




Anexo 4

M atriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis M etodologia

General: Tipo deinvestigacion

Establecer los Aplicada

factores que influyen en

la  automedicacion  de Disefio deinvestigacion
¢Cudes  son - 10s | pactores Lsuirios que acuden a 1a Los factores biologicos, | pe  tipg  explicativa,  prospectivo,
factores que influyen socides, y culturales transversal, no experimenta y de

en la automedicacion
de los usuarios que

acuden la Botica

Botica Rosita en tiempo
de pandenia- Quiruvilca
2022

Rosita, en tiempo de
pandemia —Quiruvilca,
20227

Automedicacion
de usuarios

Especificos:

1.Identificar los
principales factores
biosocioculturales  que
predominan en  los

usuarios que acuden a la

Botica Rosita en tiempos

influyen en la
automedicacion de
usuarios que acuden ala
Botica Rosita en
tiempos de pandemia -

Quiruvilca, 2022.

enfoque cuantitativo.

Pablacion

La poblacion que acude a la Botica
Rosita ubicadaen Quiruvilcaestaen un
aproximado de 15 wusuarios de
diferentes grupos etarios, raza, sexo,
etc. Por dia con un registro de visitas
aproximadas a los 450 usuarios a mes
gue visitan las instalaciones de la

Botica




de pandemia- Quiruvilca,
2022

2.Determinar e nivel de
automedicacion de los
usuarios que acuden a la
Botica Rosita en tiempos
de pandemia- Quiruvilca,
2022

3.Determinar s existe
asociacion entre  los
factores
biosocioculturales y la
automedicacion en
tiempos de pandemia-
Quiruvilca, 2022

Muestra

La muestra estd conformada por los
usuarios que acuden a la Botica Rosita
en pandemia- Quiruvilca, 2022, entre
los meses de febrero, marzo y abril
(300).

Técnicas

Encuesta: Técnica que permite obtener
informacion sobre las variables de
estudio en base a preguntas de tipo
ordinal y nominal.

I nstrumentos:

El cuestionario esta constituido por dos
partes, primera parte para los factores
biosocioculturales, y la segunda parte

de automedicacion
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Anexo 5

Consentimiento informado

TITULO DEL ESTUDIO:

Factor es biosocioculturales que influyen en la automedicacion de usuarios que
acuden ala Botica Rosita en tiempo de pandemia —Quiruvilca, 2022
BACHILLER:

Siccha Baltodano, Liliana

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

YO (Nombres y Apellidos) .....oooeninie e
CONnDNI......ccoivinenn. condomiCIHlO BN.....v i,
A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la
investigacion aportando mi informacion a través de la encuesta que se me
realizara, he sido informada en forma clara y detallada sobre e propdsito y
naturaleza del estudio asmismo indicar que mi participacion es
VOLUNTARIA; ademés, confio en que la investigacion se utilizara
adecuadamente, asegurandome la COMPLETA confidencialidad.

Por lo tanto, acepto participar en la siguiente investigacion.

TRUIJILLO,....de................ del 2022
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Anexo 6

Base de datos
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Reporte de similitud

Factores biosocioculturales gue influyen en la automedicacion
de usuarios que acuden 3 |a Botica Ros'ta en tiempo de
pandemia -Quiruvilca, 2022
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