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Resumen 

La intención de la investigación es concretar la asociación entre el estilo de 

crianza y las habilidades sociales de los alumnos de la institución educativa 

“Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, Barranca 2023. El diseño fue básico; 

experimental, transversal y correlacional; se trabajó con una población compuesta 

por 82 escolares de secundaria; para recopilar los datos se utilizaron la Escala de 

estilo parental de Steinberg (1993) y la Escala de habilidades sociales (EHS). 

Asimismo, no encontramos correlación entre ambas variables; además el 100% de 

los padres toma en cuenta el tipo de crianza autoritario; en las habilidades sociales 

se halló el 87,8% en un grado alto y el 12,2% en un nivel medio con. Por otro lado, 

se concluyó que el estilo de crianza no afecta en las competencias sociales que 

puedan desarrollar los alumnos.  
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Abstrac 

The intention of the research is to specify the association between the parenting 

style and the social skills of the students of the “Virgen del Rosario” educational 

institution, Supe Pueblo, Barranca 2023. The design was basic; experimental, 

transversal and correlational; We worked with a population made up of 82 

secondary school students; Steinberg's Parenting Style Scale (1993) and the Social 

Skills Scale (EHS) were used to collect data. Likewise, we did not find a 

correlation between both variables; Furthermore, 100% of parents take into 

account the authoritarian type of parenting; In social skills, 87.8% were at a high 

level and 12.2% at a medium level. On the other hand, it was concluded that the 

parenting style does not affect the social skills that students can develop. 



  9 

 

Introducción 

Toda investigación necesita estudios preliminares, por lo que en la búsqueda 

de investigaciones que anteceden al estudio realizado, a nivel internacional se 

reportan: 

 

Martínez, Salvador y Villalobos (2020), este estudio se realizó en el Salvador 

y tuvo como motivo principal especificar los estilos parentales y las habilidades 

sociales en los alumnos del tercer grado del colegio “Dolores C.Rete”. El método 

utilizado fue un diseño cualitativo, descriptivo y tomó un conjunto de 30 personas. 

Las pruebas de recolección de datos que utilizadas fueron desarrolladas por los 

autores del estudio. Descubriendo que los tipos de crianza democráticos y 

permisivos son los más frecuentes, mientras que los tipos de crianza autoritarios y 

negligentes se consideran menos. Además, el asertividad y la defensa son las 

habilidades sociales más desarrolladas.  

Morales y Morales (2019), realizada en Quito, Ecuador, con la finalidad de 

examinar nexo que pueden tener los Estilos de crianza y habilidades sociales de 

los escolares de Bachillerato General Unificado del Colegio Municipal Nueve de 

Octubre, utilizaron un enfoque de investigación cuantitativa correlacional; también 

trabajaron con un conjunto de 220 alumnos; las encuestas fueron la “Escala de 

estilos de parentales de Steinberg” y “Escala de habilidades sociales (EHS) 

elaborado por Elena Gismero”. En consecuencias hallaron la existencia de una 

relación entre el estilo de crianza y habilidades sociales; teniendo un 23% de los 

alumnos un tipo de crianza autoritario, el 22% tipo democrático, 19% de tipo 

descuidado y el 10% tipo mixto. Acerca de las capacidades sociales, encontraron 

que un 35% de los encuestados tenía un rango alto de habilidades sociales, 39% 

tenía un rango moderado y el 26% tenía rango bajo. Finalmente concluyeron que 

el tipo de crianza autoritario no apoya el incremento de habilidades sociales y que 

utilizar un tipo de crianza democrático si apoya el incremento de habilidades 

sociales.  

 

Referente a estudios nacionales se han encontrados: 
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Sáenz (2021), se realizó en Cajamarca, con la finalidad de evidenciar alguna 

relación  de los estilos de crianza y las habilidades sociales en los alumnos de la 

institución educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, tomo una 

metodología no experimental, descriptiva correlacional, tuvo como muestra de 62 

estudiantes ; el propio autor elaboro por sus instrumentos, resultando una relación 

moderada y considerable de las variables; Además se estableció determinar los 

niveles de representación de estilos de crianza y  habilidades sociales, lo que indica 

que el estilo de crianza se encuentra representado en el nivel regular con el 80.6%, 

nivel alto en un 16.1% y 3.2% en un nivel pobre; en cuanto a las habilidades 

sociales el 53.22% se presenta en un nivel alto, 46.8% en un nivel medio. También 

se determinó la conexión que puede existir entre las formas de crianza con las 

capacidades sociales; se detecto que el tipo de crianza democrático tiene una 

conexión moderada con las capacidades sociales, entre tanto los modos de crianza 

permisivo y autoritario tienen una baja conexión con la capacidades sociales; por 

último, el modo de crianza indiferente tiene un vínculo mínimo con las habilidades 

sociales.  

Carrión y Morales (2021), efectuada en Cusco, con el propósito de especificar 

el lazo de que pueda tener la forma de crianza y las habilidades sociales de los 

colegiales del establecimiento educativo San Gabriel de Cusco; tomaron en cuenta un 

enfoque cuantitativo, con un tipo de investigación correlacional y un diseño no 

experimental, sobre una masa de 90 escolares, usando el cuestionario estilos de 

crianza de Steinberg” y la “Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein”. 

Concluyeron la existencia de un lazo entre la forma de crianza y las habilidades 

sociales. También se indicaron que un 48.89% de escolares se identifican con la 

forma de crianza de tipo autoritativo, un 36.67% con un tipo mixto y un 14.44% 

con el tipo permisivo, respecto a las habilidades sociales el 51.11% con bajas 

habilidades sociales, el 33,33% promedio y 15,56 % elevadas habilidades sociales. 

De manera similar, existe una conexión media positiva entre, compromiso, 

independencia psicológica y control del comportamiento y las habilidades sociales.  

Rivero (2021), se llevó a cabo  en Huancavelica, teniendo como objetivo 

general constatar el nexo entre las variables estilos de crianza y habilidades 
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sociales; ocupo  en un enfoque cuantitativo, de diseño correlaciona con corte 

transversal, para dicha investigación se consideró 92 estudiantes, tomando como 

instrumentos la “Escala de estilos de crianza” elaborado por Steinberg y “Lista de 

chequeo de  habilidades sociales” elaborado por Arnold Goldstein; hallo que hay un 

nexo de ambas variables, además se determina que la  categoría compromiso y 

autonomía psicológica, tiene correlación directa y moderada con habilidades 

sociales; en cuanto a la categoria control conductual tiene relación directa y baja 

con las habilidades sociales.  

Benancio, Chávez y Orihuela (2021), se realizó en Huancayo, con el deseo de 

demostrar el enganche de estilo de crianza y aptitudes sociales de alumnos de una 

entidad pedagógica pública de Huancayo; utilizaron un diseño científico causal, no 

experimental, descriptivo; agarro una agrupación de 300 colegiales, usando el test 

de Estilos de crianza, desarrollado por Lawrence Steinberg adaptada en  Chiclayo 

y el Cuestionario de verificación de habilidades sociales producida por Arnold 

Goldstein,; Además se determina que la dimensión de compromiso afecta a  todas 

las aptitudes  sociales, mientras la categoría independencia psicológica solo influye 

con las habilidades básicas; y finalmente, se encontró que la dimensión  de control 

conductual influye en la aptitud social.  

Avalos (2021), se efectuó en Comas, Lima, con el objetivo de demostrar la 

asociación entre de estilos de crianza y habilidades sociales de los estudiantes de 

un establecimiento educativo ubicado en Comas, con diseño no experimental de 

tipo descriptivo y correlacional, tomo un grupo de 217 personas; opto para 

recolectar datos utilizar la el cuestionario EFE-29 fabricado por Erika Estrada y el 

test  de Habilidades Sociales (HS-ESC) hecho por Sara Pumapillo, donde obtuvo 

que hay una asociación entre las variables, también analizo la vinculación  entre 

los estilos de crianza y las dimensiones de las habilidades sociales; donde encontró 

que el tipo autoritario tiene una  correlación de manera inversa con dimensiones 

de competencias sociales, el tipo democrático se asocia de modo positivo con las 

categorías de las competencias  sociales; la forma de crianza sobreprotector se 

asoció de forma inversa con las dimensiones de expresión de amor, manifestación 

de lo que piensa, disculparse y solicitud de cambio; el estilo indulgente está 
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relacionado de forma inversa con las dimensiones demostración de  amor, 

manifestación de lo que piensa, pedir disculpas y solicitud de cambio. 

Fernández y Tolentino (2020), se ejecutó en Comas, Lima; con el fin  de 

concretar la correlación entre la manera de crianza y las capacidades sociales en 

los escolares de una establecimiento Educativo de Comas, utilizaron un método 

correlacional no experimental cuantitativo; capturaron una masa de 121 escolares 

, utilizando como herramienta de recogida de datos el cuestionario de Steinberg y 

la Escala de Habilidades Sociales de Gismero; el logro reveló una asociación 

inmensa  e inversa entre las variables. Además, se determinó una correlación de la 

manera de crianza y capacidades sociales, como resultado hallaron que todas las 

maneras de criar tienen correlación con las capacidades sociales; asimismo se 

describe las maneras de criar y los grados de las competencias sociales; la cual se 

desprende que el estilo permisivo tiene una carga porcentual de 29,8%, autoritario 

en 26.4%, el tipo mixto con 17.4%, estilo negligente con 14.0% y 12.4% 

autoritativo. Respecto al grado de competencias sociales, 78.5% en un grado alto 

de habilidades sociales, el 21.5% nivel medio y ningún nivel bajo.   

Bravo (2020), se llevó a cabo en Lima, con la meta de analizar la relación entre 

los tipos de estilos parentales y las habilidades sociales de estudiantes de una 

institución de Lima Metropolitana. La indagación fue de carácter no experimental, 

transversal de tipo correlacional; tomando una muestra con 103 estudiantes, los 

instrumentos de medición utilizados fueron; La escala de Estilo de Parental de 

Steinberg y la Escala de Habilidades Sociales creada por Gismero. En 

consecuencia, hay falta de relación de los estilos de crianza con las habilidades 

sociales de los estudiantes. 

Rojas (2019), se fue desarrollada en Cajabamba, con el empeño de analizar la 

relación entre los estilos de crianza parental y habilidades sociales de los alumnos 

de una institución educativa en Cajabamba, el diseño de investigación utilizada es 

no experimental, de tipo descriptivo correlacional, con un conjunto conformado 

por 120 alumnos, como material de recogida de información  utilizo el 

Cuestionario de Crianza Parental de Steinberg y  Lista de Chequeo Conductual de 

Goldstein; los resultados ubicados indican la correlación de estilos de crianza y las 
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habilidades sociales; asimismo, el 54% de los colegiales manifiestan un tipo de 

crianza autoritario, el 26% un tipo autoritativo, el 10% mixto, el 6% un tipo 

permisivo y el 4% un tipo negligente; en cuanto a las  competencias sociales se 

localizó que el 83% de los encuestados tiene una magnitud déficit, y el 17% tiene 

una magnitud de logro de habilidades sociales. También determina la asociación 

relación entre las formas de crianza y habilidades sociales, en la que los estilos 

autoritario, autoritativo, mixto, negligente y permisivo tienen una asociación 

positiva con las habilidades sociales.   

Tocas (2019), se realizó en el Callao, Lima, con el fin  de demostrar la conexión  

de las variables Estilo de Crianza y Habilidades Sociales en alumnos de  secundaria 

de un colegio privado del Callao, se utilizó un método de aproximación 

cuantitativa con de diseño experimental descriptivo, transversal, con una multitud 

de 310 estudiantes; usando las encuestas de Estilos de criar de Steinberg y el 

Cuestionario de Habilidades Sociales hecha por Goldstein, hallando que había una  

conexión  entre las variables, también se determinó la asociación entre los tipos de 

estilos de criar y las capacidades sociales; localizando la relación de estilo 

autoritativo con las  habilidades sociales; encontró el 49% de estudiantes en nivel  

medio de habilidades sociales, el 33% nivel en bajo y el 18% en nivel bajo. En el 

tipo autoritario con relación con la variable independiente el 56% equivale al nivel 

medio,28% al nivel bajo y 16% nivel alto; en cuanto a las habilidades sociales, el 

tipo permisivo en relación  a los niveles de habilidades sociales, el 56% en un nivel 

bajo de habilidades sociales, 44% nivel medio; en cuanto al tipo negligente el 46% 

que se ubica al nivel medio, 36% nivel bajo y 18% nivel alto; y finalmente el tipo 

mixto, el 55% corresponde al nivel medio, el 24% nivel bajo y  el 21% nivel alto; 

llego a la conclusión que la dos variables estudiadas están asociadas entre sí.  

Respecto a la fundamentación científica y las bases teóricas que se tomaran en 

cuenta en esta investigación será: 

En relación a  estilo de crianza, según Baumrind (2007) afirma que es producto 

de una emisión  entre generaciones de distintas formas de atender  y criar a sus 

hijos; los cuales están anclados culturalmente y establecidos en pautas y 

costumbres; además, según Darling y Steinberg (2001) la manera de criar es 
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sucesión de posturas hacia los hijos y se obtiene un clima emocional que clarifica 

el comportamiento de los padres; esto también defines las siguientes tres categorías 

de la crianza de los hijos que son respaldados teórica y empíricamente:  

Compromiso; en este nivel los hijos perciben conductas emocionales, sensibilidad 

e intereses que provienen de sus padres.  En cambio, en Autonomía psicológica; 

los padres utilizan estrategias democráticas y no estricto para apoyar la 

individualidad y autonomía de sus hijos según la etapa en que se encuentre; y 

Control conductual; se considera que el padre de familia controla o supervisa al 

adolescente. Asimismo, el modelo de crianza actual se basa no solo en uno, sino 

en cinco tipos de estilos de crianza (Steinberg, 1993). Siendo el primero, el tipo 

Autoritario; lo cual corresponde a los padres con carácter muy dominante con un 

alto grado de control y supervisión, la obediencia es incuestionable, son 

castigadores a nivel físico y psicológico. Al mismo tiempo ellos tienen bajo nivel 

de comunicación con sus hijos, no tienen en cuenta la opinión o punto de vista, le 

imponen modelos de conducta y reglas muy estrictas. De manera similar, los 

padres del estilo Autoritativo se caracterizan por su control, pero también son 

flexibles, sus niveles control y supervisión racional son altos. Aprecian, reconocen 

y respetan la participación de los hijos en la toma de decisiones y promueven en 

ellos su responsabilidad. Valoran la individualidad, respetan su independencia, los 

intereses y la personalidad de sus hijos, además de exigir buen comportamiento. 

Son cariñosos, siguen firmemente las normas, se infligen en un ambiente de 

protección y amabilidad. Mientras que los progenitores con un estilo Permisivo 

corresponden a aquellos que presentan un modelo muy tolerante, ellos valoran la 

autoexpresión y la autorregulación. Permiten que sus hijos expresen libremente sus 

sentimientos, no son exigentes y rara vez ejercen control sobre el comportamiento 

de sus hijos. Son cálidos, poco castigadores, consultan a sus hijos sobre las 

decisiones relacionadas con las reglas. En cuanto a los padres de estilo Negligente 

estos no establecen ninguna supervisión sobre sus hijos, porque dan prioridad a sus 

diligencias, demuestran escaso cariño a sus hijos, asegurando que no haya reglas 

en la casa.  Y en el estilo de crianza mixto, los padres interactúan de diversas 

maneras con sus hijos, donde ejercen todos los modos de crianza ya nombrados 
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anteriormente, lo que crea confusión en el adolescente, porque no sabe cómo 

reaccionaran sus padres cuando realicen ciertas conductas inadecuadas. 

En cuanto a  las habilidades sociales, según Kelly (2019) manifiesta que 

implican la ejecución  de conductas aprendidos que se  utilizan en situaciones 

interpersonales para ganarse la aprobación de los demás; según Gismero (2000) 

las define como conjunto de contestaciones verbales y no verbales, autónomas y 

específicas, mediante la cual  el ser humano comunica sus  deseos; entre tanto, 

Goldstein (1989) menciona las dimensiones de las habilidades sociales; la primera  

de las habilidades sociales, consiste en saber escuchar y continuar  una 

conversación; la segunda dimensión tiene que ver con habilidades sociales 

avanzadas, que se refiere a participar, dar instrucciones y seguirlas; en la tercera 

dimensión, las habilidades sociales están vinculadas con los sentimientos con un 

nivel que permite comprender como uno se siente, comprender a otros que 

expresan sus sentimientos. Seguidamente de las Habilidades para hacer 

afrontamiento al estrés, es decir, la disposición de reaccionar ante los errores, 

responder a quejas y ser capaz de gestionar comentarios contradictorios, de 

preparar diálogos difíciles y enfrentarse al grupo. También tenemos Habilidades 

de planificación que tienen que ver con el establecimiento e implementación de 

objetivos; y por ultimo las habilidades en resolución de problemas, centrándose en 

el deber dependiendo del significado del inconveniente. 

  Además, Gismero (2000), alude que existen hay 6 dimensiones o factores, los 

cuales son; Expresión de uno mismo en situaciones sociales, esta habilidad es la 

forma natural de expresarse y sin ningún tipo de presión. Asimismo, contamos con 

la Defensa de los propios derechos como consumidor, si resulta una puntación alta 

en esta dimensión, esto manifestaría una conducta asertiva. Asimismo, la 

Expresión de enojo y desacuerdo, si tiene una puntuación alta indicaría la 

capacidad de expresar negatividad y/o enojo, mientras que si tiene una puntuación 

baja no expresara cualquier tipo de comentario para evitar problemas con su 

ambiente. Algo semejante sucede con Decir no y cortantes interacciones, en las 

cuales hay un factor de mantener la interacción, por lo que este factor consiste en 

decir no a las personas de los rodean y termina las relaciones a largo o cortas. Por 
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otro lado, el factor Hacer solicitudes, se refiere a pedirle a otra persona que haga 

algo que nosotros necesitamos ya sea por algo que no me gusta y deseo cambiar o 

por un desacuerdo con el cliente al realizar algo. Finalmente, Iniciar Interrelaciones 

positivas con el sexo opuesto, la puntuación alta demuestra la capacidad para 

comunicarse activamente con el sexo contrario y decir lo que le gusta de la otra 

persona.  

En tal sentido que el estilo de crianza es un elemento importante en la familia, 

ya que es un elemento importante en la mejora emocional y social, así como en las 

actitudes y habilidades de los hijos. Es por eso que el estilo de crianza que se utiliza 

en los hogares tiene mucha significancia, ya que esto también se refleja en la 

relación que existe entre padres e hijos. Por lo tanto, esta investigación, estudiará 

el estilo de crianza y habilidades sociales en adolescentes, pues teniendo en cuenta 

lo anterior, se dice que la manera de criar tiene vínculo con el desarrollo de las 

capacidades sociales. Utilizando para medir la primera variable, se tiene en cuenta 

la escala de estilos de crianza de Steinberg y en cuanto a la segunda variable se 

toma en cuenta el cuestionario de Habilidades sociales de Gismero.  

A su vez la investigación realizada es de suma importancia ya que permitió, 

conocer la relación entre estilos de crianza habilidades sociales de los alumnos del 

nivel secundaria del colegio Virgen del Rosario. También, el estudio se justificó 

por su aporte teórico, porque los resultados ampliaran el conocimiento sobre forma 

de crianza y las capacidades sociales. Asimismo, se justificó por su aporte practico 

ya que se brindó resultados que permitieran que se puedan realizar programas de 

intervención para la mejor de la sociedad.  

Por su parte, en el  análisis realizado se tomó en cuenta los estilos de crianza y 

las habilidades sociales de los alumnos del nivel secundaria de la institución 

educativa “Virgen del Rosario”; ya que en el lugar que se realizó la investigación, 

se tiene conocimiento de la mayor parte de los progenitores no tienen un modelo  

de crianza adecuado en sus hogares, porque suelen ser padres pocos comprensivos, 

emiten castigos con violencia física, existe desinterés en relación con sus hijos y 

poca comunicación con las maestras u/o autoridades del colegio. 
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En relación a estilos de crianza, se halló algunos resultados en la identificación 

de la disciplina en el hogar, en la que las tres cuartas partes de los padres cuidadores 

77% son de la idea que tanto los niños como los adolescentes tiene que obedecer, 

y un 10.2% opinan que la desobediencia debe ser castigada físicamente. (MINSA 

2021). Lo que nos llevó a relacionar con dos tipos de estilos de crianza lo cuales 

son autoritario y autoritativo. En cuanto a las habilidades sociales y la autoestima 

de niños y jóvenes no solo se ven afectadas en la etapa escolar, sino que también 

afecta el rendimiento académico. Y si los problemas ya mencionados no se 

refuerzan en esta etapa, a lo largo de la vida se puede ver afectada el relacionarse 

con las personas, dificultades para realizar actividades de manera independiente y 

tener la sensación de estar solos, tienen vergüenza a participar y esto puede afectar 

su calidad de vida. (MINSA 2022). También, por primera vez el Perú en este año 

2023 participara de una investigación sobre habilidades sociales, ya que son 

esenciales y favorecen el desempeño académico y profesional, así como la 

participación ciudadana, según el Ministerio de la educación (MINEDU 2023).  

Dado que se trabajó adolescentes, esto comprende a las personas de 12 a 17 

años, en tal sentido que en esta etapa se promueve el desarrollo de la salud y el 

bienestar; teniendo en cuenta el desarrollo positivo, el género, la diversidad, 

interculturalidad, inclusión social, antecedentes y orientación geográfica. También 

comienza con el autocuidado los adolescentes y se extiende a la familia y 

comunidad, según lo que manifiesta Ministerio de la Salud (2023). Además, se 

sabe que esta representa varios cambios a nivel físico, psicológico y social, por lo que 

la crianza de los hijos es un aspecto importante en el hogar, porque juega un papel 

importante en el plano emocional y social, y así como en el desarrollo de las 

actitudes y habilidades de los hijos. Por todo lo anterior es necesario preguntarse: 

¿existe una relación entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los 

estudiantes del nivel de educación secundaria de la institución educativa “Virgen 

del Rosario”, Supe Pueblo, ¿Barranca 2023? 

 

En consideración a esto se conceptualiza a las variables de estudios: 

Variable 1 
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Definición conceptual: El estilo de crianza es un conjunto de actitudes de los 

procreadores hacia los hijos; creando un clima emocional, el cual pone en claro 

el proceder de los padres. Darling y Steinberg (2001) 

Definición operacional: Cada dimensión se puntúa independientemente, la 

dimensión Compromiso está compuesta de los ítems impares y la dimensión 

de Autonomía psicológica abarca las preguntas pares; las puntuaciones se 

obtienen sumando las respuestas directas de los ítems, la escala de Control 

Conductual igualmente se contabilizan las contestaciones de las preguntas. la 

puntuación menor es 9 y la mayor es 36 en Compromiso y Autonomía 

psicológica; y en Control conductual la evaluación menor es 8 y la mayor es 

32. 

Variable 2 

Definición conceptual:  Las habilidades sociales es una agrupación de 

respuestas verbales y no verbales, independientes y específicas, a través de las 

que los seres humanos expresamos nuestras necesidades en un contexto 

interpersonal. Gismero (2000) 

Definición operacional: La puntuación que se logra se transforma con los 

baremos, en la que se identifica que el percentil 25 o por debajo es un nivel 

bajo, 26 y 74 en un nivel medio, y 75 o más en un nivel alto. 

Tomando en cuenta la pregunta formulada con anterioridad se manifiesta una 

hipótesis general y nula. 

Hi: Existe relación entre estilo de crianza y habilidades sociales en los alumnos 

del nivel secundaria de la institución educativa “Virgen del Rosario”, Supe 

Pueblo, Barranca 2023. 

Ho: No existe relación entre estilo de crianza y habilidades sociales en los 

alumnos del nivel secundaria de la institución educativa “Virgen del Rosario”, 

Supe Pueblo, Barranca 2023. 

Por último, el estudio realizado tiene como objetivo general: 

Determinar la relación que existe entre estilo de crianza y habilidades sociales 

en los alumnos del nivel secundaria de la institución educativa “Virgen del 

Rosario”, Supe Pueblo, Barranca, 2023. 
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Asimismo, contiene cuatro objetivos específicos: 

Analizar el estilo de crianza que más predomina en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, 

Barranca, 2023. 

Describir los niveles de habilidades sociales en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, 

Barranca, 2023. 

Establecer la relación entre las dimensiones de estilos de crianza (compromiso, 

autonomía psicológica y control conductual) y las habilidades sociales de los 

alumnos del nivel secundaria de la institución educativa “Virgen del Rosario”, 

Supe Pueblo, Barranca, 2023. 

Especificar la relación entre las dimensiones de habilidades sociales 

(autoexpresión en situaciones sociales, defensa de los propios derechos como 

consumidor, expresión de enojo o disconformidad, decir no y cortar relaciones 

sociales, hacer peticiones e iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto) 

y los estilos de crianza de los estudiantes del nivel secundaria de la institución 

educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, Barranca, 2023. 
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Metodología 

 

Tipo y diseño de investigación 

El estudio fue básico ya que no tiene fines prácticos, sino que contribuye a la 

formación de conocimiento recopilando información confiable justamente para 

incrementar el conocimiento que ya es conocido, (Hernández y Mendoza,2018) 

El diseño que se tomó en cuenta fue no experimental puesto que su finalidad 

implica estudiar los fenómenos tal como se ocurren en su contexto natural y luego 

analizarlos. Además, con el propósito de describir variables y analizar su incidencia e 

interrelación en un momento. También fue correlacional, ya que se centra en conocer 

la relación, grado o asociación que existe entre dos o más categorías o variables. 

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014) 

Población 

La población es el grupo de todos los casos que coinciden con una serie de 

especificaciones. (Hernández y Mendoza 2018). El estudio realizado tuvo como 

población 82 estudiantes del nivel secundaria; tomando en cuenta a todos los 

estudiantes del nivel secundaria.  

Criterios de inclusión  

- Alumnos de 11 a 17 años 

- Estudiantes de educación secundaria  

- Alumnos del colegio Virgen del Rosario, Supe Pueblo, Barranca 

- Los padres que firmaron su consentimiento informado  

- Los alumnos que aprobaron su consentimiento informado 

Criterios de exclusión  

- Escolares de educación primaria o inicial 

- Estudiantes de cualquier institución educativa 

- Personas menores de 11 años. 

- Los padres que no dan su consentimiento informado  
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- Los alumnos dejan su consentimiento informado 

 

 

 

 Técnica e instrumentos de investigación  

Se tomó en cuenta la técnica de la encuesta ya que es un procedimiento que 

permitió adquirir información de una cantidad importante de individuos, así, como, 

por ejemplo: concede averiguar el parecer de los encuestados y los principios actuales 

de una sociedad. (Grasso, 2006) 

Los instrumentos para el estudio realizado son los siguientes: 

Para la variante estilo de crianza se usó la Escala de estilo de crianza de 

Steinberg, realizada por Steinberg (1993) y en nuestro país fue adecuada por Merino 

y Arndt (2004). Tiene como interés determinar el método de crianza, por medio de tres 

importantes dimensiones las cuales son compromiso, autonomía psicológica y control 

conductual; este cuestionario tiene 22 preguntas, de las cuales sus alternativas son Muy 

de acuerdo (MA), Algo de acuerdo (AA), Algo en desacuerdo (AD), Muy en 

desacuerdo (MD). Por otra parte, sus dimensiones abarcan 5 tipos de métodos de 

crianza que son: democrático, autoritario, negligente, permisivo y mixto. También, en 

la dimensión compromiso y autonomía psicológica, la valoración menor es 9 y la 

mayor es 36; en control conductual, la calificación menor es 8 y la mayor es 32. Por 

lo que, todas las dimensiones emiten una puntuación señalando que el tipo de crianza 

que practican los padres del estudiante. Por último, el instrumento tiene una fiabilidad 

por coeficiente del Alpha de Cronbach de 0,70; revelando que dicho cuestionario es 

fiable y dando a entender que se pude utilizar el instrumento para el estudio. 
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Tabla 1 

Estilos de crianza basados en los puntajes promedios  

Estilos de crianza Compromiso Control 

Conductual 

Autonomía 

psicológica 

Autoritativo 

Encima del 

promedio 

Encima del 

promedio 

Encima del promedio 

Negligente  

Debajo del 

promedio 

Debajo del 

promedio 

 

Autoritario 

Debajo del 

promedio 

Encima del 

promedio 

 

Permisivo 

Encima del 

promedio 

Debajo del 

promedio 

 

Mixto 

Encima del 

promedio 

Encima del 

promedio 

Debajo del promedio 

 Respecto a la variable dependiente se tomó en cuenta la Escala de habilidades 

sociales (EHS); elaborada por Elena Gismero Gonzales en el año 2002. La 

administración es este instrumento es individual como colectiva, tiene duración que 

oscila entre 10 y 15 minutos; siendo apropiado para personas adolescentes y adultas. 

Este instrumento evalúa las habilidades sociales de los sujetos en relación a sus 

actitudes y el comportamiento habitual en varias situaciones. Además, está compuesto 

por 33 ítems, 28 de los cuales están escritos en sentido inverso, lo que significa la 

manifestación de falta de confianza en uno mismo o falta de habilidades sociales; Los 

cinco elementos están formulados de manera positiva, indicando respuestas 

afirmativas que reflejarían un comportamiento asertivo. Cada pregunta tiene 4 

alternativas. Los ítems positivos se puntúan A=1, B=2, C=3, D=4, y los ítems 

negativos se puntúan A=4, B=3, C=2 y D=1.; la puntuación general que obtiene se 

transforma con los baremos, en la que se encuentra; el percentil 25 o por debajo es un 

nivel bajo, 26 y 74 en un nivel medio, y 75 o más en un nivel alto. En cuanto a la 

confiabilidad, se observa un coeficiente alfa de Cronbach de 0,78, lo que sugiere que 

el cuestionario es confiable. Este resultado respalda la viabilidad de utilizar el 

instrumento en el estudio. 

Procesamiento y análisis de la información  
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A fin de examinar la información adquirida se tomó el programa IBM Statistics 

versión 25. Dicho sistema fue tomado en cuenta porque es muy flexible en el análisis 

estadístico y gestión de datos. Además, puede trabajar con una extensa variedad de 

formatos de datos, integrados gráficos de distribución simples y estadísticas 

descriptivas, así como análisis complejos. Entre otras capacidades analíticas esto nos 

permitió explorar las relaciones de dependencia e independencia en los datos. Por lo 

que, se usó el coeficiente de correlación Pearson, con el fin de evaluar la vinculación 

de las dos variables estudiadas.  
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Resultados 

 

Tabla 2  

El estudio busca explorar la asociación entre el estilo de crianza y las habilidades 

sociales de estudiantes del nivel secundario del colegio "Virgen del Rosario N°20889" 

en Supe Pueblo, Barranca, en el año 2023.  

 

                                                                                                            Habilidades sociales 

Estilos de crianza  Correlación    -,062 

Sig. (bilateral)                                                                     ,579 

N                                                                                            82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

Se encontró que no hay una asociación entre los Estilos de Crianza y 

Habilidades Sociales. Esto quiere decir que los estilos de crianza no tienen 

influenza en el desarrollo de las habilidades sociales.   
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Tabla 3 

El método de crianza que es más predominante en los alumnos del nivel secundaria 

del colegio “Virgen del Rosario N°20889”, Supe Pueblo, Barranca,2023. 

 

Dimensiones  Frecuencia  Porcentaje 

Compromiso Encima del 

promedio 

82 100 

Control 

conductual 

Encima del 

promedio  

82 100 

Autonomía 

psicológica 

Encima del 

promedio 

82 100 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

 

Se analiza que, en las tres dimensiones de los estilos de crianza, la puntuación es 

superior al promedio, indicando que el estilo de crianza aplicado por los padres en el 

colegio "Virgen del Rosario N° 20889" es el estilo Autoritativo. 
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Tabla 4 

 

Niveles de competencias sociales de los alumnos de educación secundaria del 

colegio "Virgen del Rosario N°20889" en Supe Pueblo, Barranca, durante el año 

2023. 

 

Niveles Frecuencias  Porcentaje 

Medio 10 12,2 

Alto 72 87,8 

Total 82 100 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

El 12.2% de los alumnos está en un grado medio, el 87,8% está en un nivel alto de 

habilidades sociales. 
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Tabla 5 

Correlación entre la dimensión compromiso y las capacidades sociales  

  Habilidades Sociales 

Compromiso Correlación  ,128 

 Sig. (bilateral) ,252 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

La conexión es mínima entre la categoría compromiso de los estilos de crianza y las 

habilidades sociales. 
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Tabla 6  

Relación entre autonomía psicológica y Competencias sociales. 

  Habilidades sociales 

Autonomía Psicológica Correlación de Pearson -,221 

 Sig. (bilateral) ,046 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

Se muestra una conexión negativa y reducida entre la dimensión de autonomía 

psicológica en los estilos de crianza y las habilidades sociales. Lo que quiere decir que 

a mayores valores en la dimensión autonomía psicológica menores valores en las 

habilidades sociales.  
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Tabla 7 

Correlación entre Control Conductual y Capacidades Sociales  

  Habilidades sociales 

Control Conductual Correlación de Pearson -,032 

 Sig. (bilateral) ,777 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

Se analiza que no guarda ninguna relación, la dimensión de control conductual del 

estilo de crianza con las habilidades sociales. 
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Tabla 8  

Vínculo entre la autoexpresión en situaciones sociales y los estilos de crianza. 

  Estilos de crianza 

Autoexpresión en situaciones 

sociales 

Correlación de Pearson ,062 

 Sig. (bilateral) ,577 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

Dimensión de habilidades sociales, autoexpresión en situaciones sociales no tiene 

vínculo alguno con los estilos de crianza. 
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Tabla 9 

Vínculo entre la defensa de los derechos como consumidor y los estilos de crianza. 

  Estilos de crianza 

Defensa de los propios derechos Correlación de Pearson -,092 

 Sig. (bilateral) ,409 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

La dimensión de habilidades sociales, defensa de los propios derechos no tiene 

relación alguna con los estilos de crianza. 
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Tabla 10 

Asociación entre Expresión de enojo o disconformidad y estilos de crianza  

  Estilos de crianza 

Expresión de enfado o 

disconformidad 

Correlación de Pearson -,140 

 Sig. (bilateral) ,211 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

La dimensión de habilidades sociales, expresión de enojo o disconformidad tiene 

muy baja relación con los estilos de crianza. Lo que quiere decir que la dimensión 

tiene mínima influencia en los estilos de crianza  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  33 

 

 

 

Tabla 11 

 Vínculo entre la habilidad de decir no y poner fin a interacciones y los estilos de 

crianza. 

  Estilos de crianza 

Decir no y cortar interacciones Correlación de Pearson -,126 

 Sig. (bilateral) ,261 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

 

La dimensión de habilidades sociales, decir no y cortar relaciones sociales tiene una 

muy baja relación de forma negativa con los estilos de crianza. Lo que quiere decir 

que la dimensión tiene mínima influencia en los estilos de crianza. 
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Tabla 12 

Relación entre Hacer peticiones y estilos de crianza  

  Estilos de crianza 

Hacer peticiones Correlación de Pearson -,006 

 Sig. (bilateral) ,955 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

Se encuentra que la dimensión de habilidades sociales, hacer peticiones no tiene 

relación alguna con los estilos de crianza. 
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Tabla 13 

Correlación entre Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto y estilos de 

crianza  

  Estilos de crianza 

Interacciones positivas Correlación de Pearson ,042 

 Sig. (bilateral) ,710 

 N 82 

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios  

 

Se halla que la dimensión de habilidades sociales, específicamente, el inicio de 

interacciones positivas, no guarda ninguna conexión con los estilos de crianza. 
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Análisis y Discusión 

El producto de la conexión entre los estilos de crianza y las habilidades 

sociales señalan que no hay ninguna asociación entre estas dos variables. Lo 

que significa que el estilo de crianza no influye en las adquisiciones de las 

habilidades sociales; también se afirma la hipótesis nula del estudio realizado, 

de igual forma en el estudio de Bravo (2020) afianza la hipótesis nula de su 

investigación. De manera que los resultados indican que las formas de criar no 

son indispensables en el crecimiento de las habilidades sociales de los escolares 

del establecimiento educativo Virgen del Rosario N°20889, además  la 

obtención de las habilidades sociales puede verse influenciado por el ambiente, 

los medios de comunicación o el tipo de personalidad del adolescente; tal como 

lo dice Gil(1993); de manera las capacidades sociales son conductas 

aprendidas y se pueden ver reforzadas por su entorno del propio adolescente  

lo que se denomina auto refuerzo. 

Respecto al primer objetivo específico el cual es determinar que estilo 

predomina más y toman en cuenta los padres del colegio “Virgen del Rosario 

N°20889” con un 100% y encima del promedio en las tres dimensiones, es el 

tipo de crianza autoritativo es aquel que todos los padres practican; esto 

significa que los padres de los adolescentes tienden a ser flexibles y 

controladores al mismo tiempo; además, aprecian la participación del 

estudiante para tomar decisiones al considerar sus opiniones y respetan su 

autonomía. No obstante, también exigen un comportamiento adecuado de sus 

herederos, mostrándose firmes en el cumplimiento de las normas establecidas 

en el hogar. Steinberg (1993). 

Posteriormente, en el segundo objetivo específico, se evalúan los 

niveles de habilidades sociales, revelándose que el 87,8% está en un grado 

elevado en esta área., el 12.2% de los estudiantes está en un nivel medio y en 

el grado bajo no se encuentra ningún alumno. Es decir que los alumnos del 

nivel secundario del colegio “Virgen del Rosario N°20889”; la mayoría de 

ellos han desarrollado satisfactoriamente sus habilidades sociales. Al igual que 
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los participantes de los estudios de Sáenz (2022) y, Fernández y Tolentino 

(2020); que muestran el porcentaje mayoritario en el adecuado desarrollo de 

las habilidades sociales, sin ningún participante en el nivel bajo de las 

habilidades sociales. Lo que significa que han tenido un oportuno aprendizaje 

de sus habilidades sociales, expresando adecuadamente sus propios 

sentimientos, deseos y opiniones sin dañar a los demás Gismero (2000). Estos 

resultados son obtenidos gracias a que en su alrededor existieron refuerzos para 

el adecuado desarrollo de sus habilidades sociales. 

Respecto al tercer fin específico, se aborda la asociación entre las 

dimensiones de los métodos de crianza y las capacidades sociales: 

Siendo primero, dimensión compromiso que tiene una muy baja 

correlación con las habilidades sociales. Que significa que el acercamiento 

emocional, la sensibilidad y los intereses que son provenientes de los padres. 

Steinberg (1993) tiene una mínima relación con las repuestas verbales y no 

verbales que puedan expresar los adolescentes. Gismero (2000). Esto debido a 

que, en la adolescencia los alumnos toman como referencia a otras que 

personas y muy poco a sus padres adquiriendo conductas propias del grupo que 

los rodea. (Papalia, 2001). 

En segundo lugar, se evidencia que la dimensión de autonomía 

psicológica muestra una conexión limitada con las habilidades sociales. Es 

decir que las estrategias que toman los padres en la que dan importancia su 

individualidad y a la autonomía de los hijos Steinberg (1993) tiene una mínima 

relación con las repuestas verbales y no verbales que puedan expresar los 

adolescentes. Gismero (2000). Esto referente a que el adolescente a veces suele 

tomar en cuenta la opinión de su familia ya que es uno de los influyen en su 

desarrollo personal. (Papalia,2001) 

En tercer lugar, la escala de control conductual no guarda ninguna 

relación con las habilidades sociales, esto quiere decir que los padres 

controladores que están en constante supervisión del comportamiento de sus 

hijos Steinberg (1993). No influye en las repuestas verbales y no verbales que 

puedan expresar los adolescentes. Gismero (2000). Dado a que, en esta etapa 
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de la adolescencia, los hijos toman en cuenta las opiniones de otros 

adolescentes y buscan apoyo en estos mismos, ya que intentan construir 

relaciones e intercambiar ideas con otros adolescentes. (Rices, 2000). 

 

Respecto al último objetivo específico que es determinar la relación 

entre las dimensiones de las habilidades sociales y los estilos de crianza. 

 En primer lugar, el grado de autoexpresión en situaciones sociales no 

presenta ninguna correlación con los estilos de crianza, esto significa que el 

expresarse de forma natural ante los demás Gismero (2000) no influye en las 

actitudes que tomen los padres hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Dado 

a que los adolescentes suelen ser espontáneos y analizan mayor de las veces lo 

que puedan expresar. (Papalia, 2001)   

En segundo lugar, la categoría defensa de los propios derechos como 

consumidor no tiene vínculo alguno con los estilos de crianza, lo cual quiere 

decir que la conducta asertiva Gismero (2000) no influye en las actitudes que 

puedan tener los padres hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Dado que 

el adolescente defiende y confronta lo que piensa o cree buscando su bienestar 

personal (Ericsson 1968).   

 

En tercer lugar, la escala expresión de enfado o disconformidad tiene 

muy baja asociación con los estilos de crianza; esto significa que el expresar 

emociones negativas y/o enojo Gismero (2000) influye mínimamente en las 

actitudes que puedan optar los padres con los hijos Darling y Steinberg (2001). 

Esto correspondiente a que el adolescente desarrolla su identidad en la que es, 

más analítico y reflexivo, dado que esto influye en algunos aspectos de su vida. 

(Papalia,2001). 

En cuarto lugar, la dimensión decir no y cortar interacción tiene un bajo 

vínculo con las habilidades sociales. Lo que significa que el decir no a las 

personas de su alrededor es la manera de cortar las interrelaciones sea a largo 

plazo Gismero (2000) influye de manera mínima en las actitudes que puedan 

adoptar las autoridades de casa hacia los hijos Darling y Steinberg (2001).  
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Referente a que el adolescente defiende y confronta lo que piensa o cree 

buscando su bienestar personal (Ericsson 1968).   

En quinto lugar, la dimensión hacer peticiones no tiene relación alguna 

con los estilos de crianza.  Esto quiere decir el requerir a otras personas lo que 

necesitan Gismero (2000) no influye en las actitudes que puedan adoptar los 

padre y madre hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). 

Finalizando se halló que no hay conexión entre la dimensión iniciar 

interacciones positivas con el sexo opuesto y estilos de crianza. Esto implica 

tomar la decisión por si solos para relacionarse con individuos del sexo opuesto 

y expresan sus preferencias sobre aquellas cosas que les agradan de esa 

persona. Gismero (2000) no influye en las actitudes que puedan adoptar los 

progenitores hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Debido a que en la 

adolescencia es la etapa de las ilusiones de enamoramiento y suelen alejarse un 

poco de su familia (Papalia, 2001) 
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Conclusiones  

 

En resumen, se determinó que los la forma de criar no ejerce impacto en las 

aptitudes sociales que los alumnos puedan desarrollar. 

Asimismo, el estilo de crianza que practican los padres del colegio “Virgen del 

Rosario N°20899” es el autoritativo con el porcentaje del 100%. 

Asimismo, se deduce que el 87.8% de los estudiantes se encuentra en un rango 

elevado de sus competencias sociales, mientras que el 12.2% se sitúa en un nivel 

intermedio. 

Por consiguiente, la dimensión compromiso influye mínimamente en el 

desarrollo de las habilidades sociales.  

Además, la competencia autonomía psicológica intersección poco en el 

desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes. 

Por otro lado, dimensión control conductual no interviene de ninguna forma 

con las habilidades sociales.  

En relación con la dimensión de autoexpresión en situaciones sociales, no 

existe ninguna influencia por parte del método de crianza 

Igualmente, la categoría de defensa de los propios derechos no tiene ninguna 

influencia en los estilos de crianza que los padres puedan elegir. 

También, la dimensión hacer peticiones no afecta en la forma de criar que los 

padres practican.   

Igualmente, la escala Iniciar interacciones positivas con el sexo contrario no 

interviene en el estilo de crianza de ninguna manera.  

En lo que respecta a la dimensión de expresión de enojo o descontento, tiene 

una influencia limitada en los estilos de crianza. 

Finalmente, la categoría de negación y corte de relaciones tiene una 

participación mínima en el enfoque parental que los padres pueden elegir. 
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Recomendaciones 

Considerando el resultado obtenido y las conclusiones en esta investigación, se 

proponen las siguientes sugerencias. 

Desarrollar investigaciones de las variables por separado.  

Fomentar charlas con los procreadores para la utilización del método de 

crianza más favorable para sus hijos. 

Desarrollar programas de intervención con los estudiantes que estén dentro 

del nivel medio de sus habilidades sociales. 

Realizar escuelas de padres sobre el vínculo afectivo con los hijos y de qué 

manera afecta a los adolescentes. 

Fomentar la autonomía en los adolescentes para que puedan desarrollar 

diferentes habilidades. 

Brindar estrategias de crianza, para que los padres tomen en cuenta al 

momento de corregir a sus hijos. 

Fomentar exposiciones para que los alumnos puedan desenvolverse de 

manera natural hacia los demás.  

Promover debates de diversos temas para que los adolescentes, briden sus 

diferentes puntos de vista.  

Promocionar talleres de resolución de conflictos, para que los alumnos 

puedan resolver sus problemas hablando pacíficamente.  

Desarrollar   charlas para los adolescentes sobre la comunicación asertiva con 

los demás, para que puedan entablar una buena conversación con sus progenitores y 

demás personas que los rodean.  
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Anexos y Apéndices 

Anexo 1: Operacionalización de la variable  

 

 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala 

de 

medición 

Estilo de 

crianza 

Estilo de crianza es 

un conjunto de 

actitudes hacia los 

hijos en la que se 

desarrolla un clima 

emocional, 

poniendo en claro 

el comportamiento 
de los padres. 

Darling y 

Steinberg (2001) 

Cada ítem se puntúa 

independientemente sumando las 

respuestas, la escala compromiso 

que es compuesta por las 

preguntas impares y la escala de 

Autonomía psicológica cubre las 

preguntas pares. Asimismo, la 

dimensiones Compromiso y 
Autonomía psicológica se puntúa 

mininamente 9 y la máximamente 

36. En cuanto al control 

conductual la puntuación mínima 

es 8 y la máxima es 32.  

Compromiso 

1,3,5,6,7,9,11,13,15,17 Ordinal  

Control conductual 19,20, 21a,21b, 21c, 22 a, 22b, 22c 

Autonomía psicológica 2,4,6,8,10,12,14,16,18 

Las habilidades 

sociales son un 

conjunto de 

La puntuación que se logra se 

transforma con los baremos, en la 

que se identifica que el percentil 

Autoexpresión en 

situaciones sociales 

1,2,10,11,19,20,28,29 Ordinal 
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Habilidades 

sociales  

respuestas verbales 

y no verbales, a 

través de las cuales 

los seres humanos 

expresamos 

nuestras 

necesidades. 

Gismero (2000) 

25 o por debajo es un nivel bajo, 

26 y 74 en un nivel medio, y 75 o 

más en un nivel alto. 

Defensa de los propios 

derechos como 

consumidor 

3,4,12,21,30 

Expresión de enfado o 

disconformidad 

13,22,31,32 

Decir no y cortar 

interacciones 

5,14,15,23,24,33 

Hacer peticiones 6,7,16,25,26 

Iniciar interacciones 

positivas con el sexo 

opuesto 

8,9,17,18,27 
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Anexo 2: Matriz de consistencia 

 

 

 

Problema 
Variables Objetivo Hipótesis Metodología 

¿Existe una relación entre 

los estilos de crianza y las 

habilidades sociales en los 

alumnos del nivel 

secundaria de la institución 

educativa “Virgen del 

Rosario”? 

Estilo de crianza  Objetivo General: 

Determinar la relación que existe 

entre estilo de crianza y habilidades 

sociales en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución 

educativa “Virgen del Rosario” 

 

Hipótesis general: 

Hi: Existe relación significativa y 

directa entre estilo de crianza y 

habilidades sociales en los 

alumnos del nivel secundaria de la 

institución educativa “Virgen del 

Rosario” 

Ho: No existe relación 

significativa y directa entre estilo 
de crianza y habilidades sociales 

en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución 

educativa “Virgen del Rosario 

 

Tipo de investigación: 

El tipo de investigación será básica, de 

diseño será no experimental, transeccional 

y de tipo correlacional. 

 

Población y Muestra: 

El estudio a realizarse tiene como población 

89 estudiantes del nivel secundaria; se 

tomará en cuenta a todos los estudiantes del 
nivel secundaria. 

 

Técnica e instrumento: 

La técnica a utilizar será la encuesta. 

 Los instrumentos que se tomaran en cuenta 

son: “Escala de estilos de crianza de 

Steinberg” y “Escala de habilidades 

sociales (EHS)” 

 

Habilidades sociales  Objetivos especifico: 

Analizar el estilo de crianza que más 

predomina en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución 
educativa “Virgen del Rosario”. 

Describir los niveles de habilidades 

sociales en los alumnos del nivel 

secundaria de la institución 

educativa “Virgen del Rosario”. 

Establecer la relación entre las 

dimensiones de estilos de crianza 

(compromiso, autonomía 
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psicológica y control conductual) y 

las habilidades sociales de los 

alumnos del nivel secundaria de la 

institución educativa “Virgen del 

Rosario”. 

Precisar la relación entre las 

dimensiones de habilidades sociales 

(autoexpresión en situaciones 

sociales, defensa de los propios 

derechos como consumidor, 
expresión de enfado o 

disconformidad, decir no y cortar 

interacciones, hacer peticiones e 

iniciar interacciones positivas con el 

sexo opuesto) y los estilos de crianza 

de los alumnos del nivel secundaria 

de la institución educativa “Virgen 

del Rosario”. 
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Anexo 3: Primer instrumento de recogida de datos  
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Anexo 4: Segundo instrumento de recogida de datos 
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Anexo 5: Carta de aceptación de la institución educativa  
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Anexo 6: Consentimiento informado de los padres 
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Anexo 7: Consentimiento informado de los Alumnos  
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Anexo 8: Formato de publicación en repositorio  
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Anexo 9: Base de datos de estilos de crianza  
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Anexo 10: Base de datos de habilidades sociales 
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Anexo 11: Reporte de similitud  
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