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Titulo

Estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes del nivel secundaria de
una institucion educativa, Supe Pueblo, Barranca,2023
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Resumen

La intencion de la investigacion es concretar la asociacion entre el estilo de
crianza y las habilidades sociales de los alumnos de la institucion educativa
“Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, Barranca 2023. El disefio fue basico;
experimental, transversal y correlacional; se trabajé con una poblacién compuesta
por 82 escolares de secundaria; para recopilar los datos se utilizaron la Escala de
estilo parental de Steinberg (1993) y la Escala de habilidades sociales (EHS).
Asimismo, no encontramos correlacion entre ambas variables; ademas el 100% de
los padres toma en cuenta el tipo de crianza autoritario; en las habilidades sociales
se hall6 el 87,8% en un grado alto y el 12,2% en un nivel medio con. Por otro lado,
se concluyo que el estilo de crianza no afecta en las competencias sociales que

puedan desarrollar los alumnos.
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Abstrac

The intention of the research is to specify the association between the parenting
style and the social skills of the students of the “Virgen del Rosario” educational
institution, Supe Pueblo, Barranca 2023. The design was basic; experimental,
transversal and correlational; We worked with a population made up of 82
secondary school students; Steinberg's Parenting Style Scale (1993) and the Social
Skills Scale (EHS) were used to collect data. Likewise, we did not find a
correlation between both variables; Furthermore, 100% of parents take into
account the authoritarian type of parenting; In social skills, 87.8% were at a high
level and 12.2% at a medium level. On the other hand, it was concluded that the

parenting style does not affect the social skills that students can develop.



Introduccion
Toda investigacion necesita estudios preliminares, por lo que en la busqueda
de investigaciones que anteceden al estudio realizado, a nivel internacional se

reportan:

Martinez, Salvador y Villalobos (2020), este estudio se realizd en el Salvador
y tuvo como motivo principal especificar los estilos parentales y las habilidades
sociales en los alumnos del tercer grado del colegio “Dolores C.Rete”. EI método
utilizado fue un disefio cualitativo, descriptivo y tomé un conjunto de 30 personas.
Las pruebas de recoleccion de datos que utilizadas fueron desarrolladas por los
autores del estudio. Descubriendo que los tipos de crianza democraticos y
permisivos son los mas frecuentes, mientras que los tipos de crianza autoritarios y
negligentes se consideran menos. Ademas, el asertividad y la defensa son las
habilidades sociales mas desarrolladas.

Morales y Morales (2019), realizada en Quito, Ecuador, con la finalidad de
examinar nexo que pueden tener los Estilos de crianza y habilidades sociales de
los escolares de Bachillerato General Unificado del Colegio Municipal Nueve de
Octubre, utilizaron un enfoque de investigacion cuantitativa correlacional; también
trabajaron con un conjunto de 220 alumnos; las encuestas fueron la “Escala de
estilos de parentales de Steinberg” y “Escala de habilidades sociales (EHS)
elaborado por Elena Gismero”. En consecuencias hallaron la existencia de una
relacion entre el estilo de crianza y habilidades sociales; teniendo un 23% de los
alumnos un tipo de crianza autoritario, el 22% tipo democratico, 19% de tipo
descuidado y el 10% tipo mixto. Acerca de las capacidades sociales, encontraron
que un 35% de los encuestados tenia un rango alto de habilidades sociales, 39%
tenia un rango moderado y el 26% tenia rango bajo. Finalmente concluyeron que
el tipo de crianza autoritario no apoya el incremento de habilidades sociales y que
utilizar un tipo de crianza democratico si apoya el incremento de habilidades

sociales.

Referente a estudios nacionales se han encontrados:



Séenz (2021), se realiz6 en Cajamarca, con la finalidad de evidenciar alguna
relacién de los estilos de crianza y las habilidades sociales en los alumnos de la
institucién educativa N°82015 Rafael Olascoaga de Cajamarca, tomo una
metodologia no experimental, descriptiva correlacional, tuvo como muestra de 62
estudiantes ; el propio autor elaboro por sus instrumentos, resultando una relacién
moderada y considerable de las variables; Ademas se establecidé determinar los
niveles de representacion de estilos de crianza y habilidades sociales, lo que indica
que el estilo de crianza se encuentra representado en el nivel regular con el 80.6%,
nivel alto en un 16.1% y 3.2% en un nivel pobre; en cuanto a las habilidades
sociales el 53.22% se presenta en un nivel alto, 46.8% en un nivel medio. También
se determind la conexion que puede existir entre las formas de crianza con las
capacidades sociales; se detecto que el tipo de crianza democréatico tiene una
conexion moderada con las capacidades sociales, entre tanto los modos de crianza
permisivo y autoritario tienen una baja conexion con la capacidades sociales; por
ultimo, el modo de crianza indiferente tiene un vinculo minimo con las habilidades
sociales.

Carrion y Morales (2021), efectuada en Cusco, con el propésito de especificar
el lazo de que pueda tener la forma de crianza y las habilidades sociales de los
colegiales del establecimiento educativo San Gabriel de Cusco; tomaron en cuenta un
enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion correlacional y un disefio no
experimental, sobre una masa de 90 escolares, usando el cuestionario estilos de
crianza de Steinberg” y la “Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein”.
Concluyeron la existencia de un lazo entre la forma de crianza y las habilidades
sociales. También se indicaron que un 48.89% de escolares se identifican con la
forma de crianza de tipo autoritativo, un 36.67% con un tipo mixto y un 14.44%
con el tipo permisivo, respecto a las habilidades sociales el 51.11% con bajas
habilidades sociales, el 33,33% promedio y 15,56 % elevadas habilidades sociales.
De manera similar, existe una conexion media positiva entre, compromiso,
independencia psicoldgica y control del comportamiento y las habilidades sociales.

Rivero (2021), se llevo a cabo en Huancavelica, teniendo como objetivo

general constatar el nexo entre las variables estilos de crianza y habilidades
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sociales; ocupo en un enfoque cuantitativo, de disefio correlaciona con corte
transversal, para dicha investigacion se consideré 92 estudiantes, tomando como
instrumentos la “Escala de estilos de crianza” elaborado por Steinberg y “Lista de
chequeo de habilidades sociales™ elaborado por Arnold Goldstein; hallo que hay un
nexo de ambas variables, ademas se determina que la categoria compromiso y
autonomia psicoldgica, tiene correlacion directa y moderada con habilidades
sociales; en cuanto a la categoria control conductual tiene relacion directa y baja
con las habilidades sociales.

Benancio, Chavez y Orihuela (2021), se realiz6 en Huancayo, con el deseo de
demostrar el enganche de estilo de crianza y aptitudes sociales de alumnos de una
entidad pedagogica publica de Huancayo; utilizaron un disefio cientifico causal, no
experimental, descriptivo; agarro una agrupacion de 300 colegiales, usando el test
de Estilos de crianza, desarrollado por Lawrence Steinberg adaptada en Chiclayo
y el Cuestionario de verificacion de habilidades sociales producida por Arnold
Goldstein,; Ademas se determina que la dimension de compromiso afecta a todas
las aptitudes sociales, mientras la categoria independencia psicoldgica solo influye
con las habilidades basicas; y finalmente, se encontré que la dimension de control
conductual influye en la aptitud social.

Avalos (2021), se efectu6 en Comas, Lima, con el objetivo de demostrar la
asociacion entre de estilos de crianza y habilidades sociales de los estudiantes de
un establecimiento educativo ubicado en Comas, con disefio no experimental de
tipo descriptivo y correlacional, tomo un grupo de 217 personas; opto para
recolectar datos utilizar la el cuestionario EFE-29 fabricado por Erika Estrada y el
test de Habilidades Sociales (HS-ESC) hecho por Sara Pumapillo, donde obtuvo
gue hay una asociacion entre las variables, también analizo la vinculacion entre
los estilos de crianza y las dimensiones de las habilidades sociales; donde encontro
que el tipo autoritario tiene una correlacion de manera inversa con dimensiones
de competencias sociales, el tipo democratico se asocia de modo positivo con las
categorias de las competencias sociales; la forma de crianza sobreprotector se
asocio de forma inversa con las dimensiones de expresion de amor, manifestacion

de lo que piensa, disculparse y solicitud de cambio; el estilo indulgente esta
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relacionado de forma inversa con las dimensiones demostracion de amor,
manifestacién de lo que piensa, pedir disculpas y solicitud de cambio.

Ferndndez y Tolentino (2020), se ejecuté en Comas, Lima; con el fin de
concretar la correlacion entre la manera de crianza y las capacidades sociales en
los escolares de una establecimiento Educativo de Comas, utilizaron un método
correlacional no experimental cuantitativo; capturaron una masa de 121 escolares
, utilizando como herramienta de recogida de datos el cuestionario de Steinberg y
la Escala de Habilidades Sociales de Gismero; el logro reveldé una asociacion
inmensa e inversa entre las variables. Ademas, se determind una correlacion de la
manera de crianza y capacidades sociales, como resultado hallaron que todas las
maneras de criar tienen correlacion con las capacidades sociales; asimismo se
describe las maneras de criar y los grados de las competencias sociales; la cual se
desprende que el estilo permisivo tiene una carga porcentual de 29,8%, autoritario
en 26.4%, el tipo mixto con 17.4%, estilo negligente con 14.0% y 12.4%
autoritativo. Respecto al grado de competencias sociales, 78.5% en un grado alto
de habilidades sociales, el 21.5% nivel medio y ningan nivel bajo.

Bravo (2020), se llevd a cabo en Lima, con la meta de analizar la relacion entre
los tipos de estilos parentales y las habilidades sociales de estudiantes de una
institucion de Lima Metropolitana. La indagacion fue de caracter no experimental,
transversal de tipo correlacional; tomando una muestra con 103 estudiantes, los
instrumentos de medicion utilizados fueron; La escala de Estilo de Parental de
Steinberg y la Escala de Habilidades Sociales creada por Gismero. En
consecuencia, hay falta de relacion de los estilos de crianza con las habilidades
sociales de los estudiantes.

Rojas (2019), se fue desarrollada en Cajabamba, con el empefio de analizar la
relacion entre los estilos de crianza parental y habilidades sociales de los alumnos
de una institucion educativa en Cajabamba, el disefio de investigacién utilizada es
no experimental, de tipo descriptivo correlacional, con un conjunto conformado
por 120 alumnos, como material de recogida de informacion utilizo el
Cuestionario de Crianza Parental de Steinberg y Lista de Chequeo Conductual de

Goldstein; los resultados ubicados indican la correlacidn de estilos de crianza y las
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habilidades sociales; asimismo, el 54% de los colegiales manifiestan un tipo de
crianza autoritario, el 26% un tipo autoritativo, el 10% mixto, el 6% un tipo
permisivo y el 4% un tipo negligente; en cuanto a las competencias sociales se
localizd que el 83% de los encuestados tiene una magnitud déficit, y el 17% tiene
una magnitud de logro de habilidades sociales. También determina la asociacion
relacion entre las formas de crianza y habilidades sociales, en la que los estilos
autoritario, autoritativo, mixto, negligente y permisivo tienen una asociacion
positiva con las habilidades sociales.

Tocas (2019), se realizé en el Callao, Lima, con el fin de demostrar la conexién
de las variables Estilo de Crianza y Habilidades Sociales en alumnos de secundaria
de un colegio privado del Callao, se utilizd6 un método de aproximacion
cuantitativa con de disefio experimental descriptivo, transversal, con una multitud
de 310 estudiantes; usando las encuestas de Estilos de criar de Steinberg y el
Cuestionario de Habilidades Sociales hecha por Goldstein, hallando que habia una
conexidn entre las variables, también se determino la asociacion entre los tipos de
estilos de criar y las capacidades sociales; localizando la relacion de estilo
autoritativo con las habilidades sociales; encontrd el 49% de estudiantes en nivel
medio de habilidades sociales, el 33% nivel en bajo y el 18% en nivel bajo. En el
tipo autoritario con relacion con la variable independiente el 56% equivale al nivel
medio,28% al nivel bajo y 16% nivel alto; en cuanto a las habilidades sociales, el
tipo permisivo en relacion a los niveles de habilidades sociales, el 56% en un nivel
bajo de habilidades sociales, 44% nivel medio; en cuanto al tipo negligente el 46%
que se ubica al nivel medio, 36% nivel bajo y 18% nivel alto; y finalmente el tipo
mixto, el 55% corresponde al nivel medio, el 24% nivel bajo y el 21% nivel alto;
llego a la conclusion que la dos variables estudiadas estan asociadas entre si.
Respecto a la fundamentacion cientifica y las bases tedricas que se tomaran en
cuenta en esta investigacion sera:

En relacion a estilo de crianza, segin Baumrind (2007) afirma que es producto
de una emision entre generaciones de distintas formas de atender y criar a sus
hijos; los cuales estdn anclados culturalmente y establecidos en pautas y

costumbres; ademas, segun Darling y Steinberg (2001) la manera de criar es
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sucesion de posturas hacia los hijos y se obtiene un clima emocional que clarifica
el comportamiento de los padres; esto también defines las siguientes tres categorias
de la crianza de los hijos que son respaldados tedrica y empiricamente:
Compromiso; en este nivel los hijos perciben conductas emocionales, sensibilidad
e intereses que provienen de sus padres. En cambio, en Autonomia psicoldgica;
los padres utilizan estrategias democraticas y no estricto para apoyar la
individualidad y autonomia de sus hijos segln la etapa en que se encuentre; y
Control conductual; se considera que el padre de familia controla o supervisa al
adolescente. Asimismo, el modelo de crianza actual se basa no solo en uno, sino
en cinco tipos de estilos de crianza (Steinberg, 1993). Siendo el primero, el tipo
Autoritario; lo cual corresponde a los padres con caracter muy dominante con un
alto grado de control y supervision, la obediencia es incuestionable, son
castigadores a nivel fisico y psicolégico. Al mismo tiempo ellos tienen bajo nivel
de comunicacion con sus hijos, no tienen en cuenta la opinion o punto de vista, le
imponen modelos de conducta y reglas muy estrictas. De manera similar, los
padres del estilo Autoritativo se caracterizan por su control, pero también son
flexibles, sus niveles control y supervision racional son altos. Aprecian, reconocen
y respetan la participacion de los hijos en la toma de decisiones y promueven en
ellos su responsabilidad. Valoran la individualidad, respetan su independencia, los
intereses y la personalidad de sus hijos, ademas de exigir buen comportamiento.
Son carifiosos, siguen firmemente las normas, se infligen en un ambiente de
proteccién y amabilidad. Mientras que los progenitores con un estilo Permisivo
corresponden a aquellos que presentan un modelo muy tolerante, ellos valoran la
autoexpresion y la autorregulacion. Permiten que sus hijos expresen libremente sus
sentimientos, no son exigentes y rara vez ejercen control sobre el comportamiento
de sus hijos. Son célidos, poco castigadores, consultan a sus hijos sobre las
decisiones relacionadas con las reglas. En cuanto a los padres de estilo Negligente
estos no establecen ninguna supervision sobre sus hijos, porque dan prioridad a sus
diligencias, demuestran escaso carifio a sus hijos, asegurando que no haya reglas
en la casa. Y en el estilo de crianza mixto, los padres interactian de diversas

maneras con sus hijos, donde ejercen todos los modos de crianza ya nombrados
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anteriormente, lo que crea confusion en el adolescente, porque no sabe cdmo
reaccionaran sus padres cuando realicen ciertas conductas inadecuadas.

En cuanto a las habilidades sociales, segun Kelly (2019) manifiesta que
implican la ejecucion de conductas aprendidos que se utilizan en situaciones
interpersonales para ganarse la aprobacion de los demas; segin Gismero (2000)
las define como conjunto de contestaciones verbales y no verbales, autdnomas y
especificas, mediante la cual el ser humano comunica sus deseos; entre tanto,
Goldstein (1989) menciona las dimensiones de las habilidades sociales; la primera
de las habilidades sociales, consiste en saber escuchar y continuar una
conversacion; la segunda dimension tiene que ver con habilidades sociales
avanzadas, que se refiere a participar, dar instrucciones y seguirlas; en la tercera
dimension, las habilidades sociales estan vinculadas con los sentimientos con un
nivel que permite comprender como uno se siente, comprender a otros que
expresan sus sentimientos. Seguidamente de las Habilidades para hacer
afrontamiento al estrés, es decir, la disposicion de reaccionar ante los errores,
responder a quejas y ser capaz de gestionar comentarios contradictorios, de
preparar didlogos dificiles y enfrentarse al grupo. También tenemos Habilidades
de planificacion que tienen que ver con el establecimiento e implementacion de
objetivos; y por ultimo las habilidades en resolucion de problemas, centrandose en
el deber dependiendo del significado del inconveniente.

Ademas, Gismero (2000), alude que existen hay 6 dimensiones o factores, los
cuales son; Expresion de uno mismo en situaciones sociales, esta habilidad es la
forma natural de expresarse y sin ningun tipo de presion. Asimismo, contamos con
la Defensa de los propios derechos como consumidor, si resulta una puntacion alta
en esta dimension, esto manifestaria una conducta asertiva. Asimismo, la
Expresion de enojo y desacuerdo, si tiene una puntuacion alta indicaria la
capacidad de expresar negatividad y/o enojo, mientras que si tiene una puntuacion
baja no expresara cualquier tipo de comentario para evitar problemas con su
ambiente. Algo semejante sucede con Decir no y cortantes interacciones, en las
cuales hay un factor de mantener la interaccion, por lo que este factor consiste en

decir no a las personas de los rodean y termina las relaciones a largo o cortas. Por
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otro lado, el factor Hacer solicitudes, se refiere a pedirle a otra persona que haga
algo que nosotros necesitamos ya sea por algo que no me gusta y deseo cambiar o
por un desacuerdo con el cliente al realizar algo. Finalmente, Iniciar Interrelaciones
positivas con el sexo opuesto, la puntuacion alta demuestra la capacidad para
comunicarse activamente con el sexo contrario y decir lo que le gusta de la otra
persona.

En tal sentido que el estilo de crianza es un elemento importante en la familia,
ya que es un elemento importante en la mejora emocional y social, asi como en las
actitudes y habilidades de los hijos. Es por eso que el estilo de crianza que se utiliza
en los hogares tiene mucha significancia, ya que esto también se refleja en la
relacion que existe entre padres e hijos. Por lo tanto, esta investigacion, estudiara
el estilo de crianza y habilidades sociales en adolescentes, pues teniendo en cuenta
lo anterior, se dice que la manera de criar tiene vinculo con el desarrollo de las
capacidades sociales. Utilizando para medir la primera variable, se tiene en cuenta
la escala de estilos de crianza de Steinberg y en cuanto a la segunda variable se
toma en cuenta el cuestionario de Habilidades sociales de Gismero.

A su vez la investigacion realizada es de suma importancia ya que permitio,
conocer la relacion entre estilos de crianza habilidades sociales de los alumnos del
nivel secundaria del colegio Virgen del Rosario. También, el estudio se justifico
por su aporte tedrico, porque los resultados ampliaran el conocimiento sobre forma
de crianza y las capacidades sociales. Asimismo, se justifico por su aporte practico
ya que se brindd resultados que permitieran que se puedan realizar programas de
intervencidn para la mejor de la sociedad.

Por su parte, en el analisis realizado se tomd en cuenta los estilos de crianza y
las habilidades sociales de los alumnos del nivel secundaria de la institucion
educativa “Virgen del Rosario”; ya que en el lugar que se realizo la investigacion,
se tiene conocimiento de la mayor parte de los progenitores no tienen un modelo
de crianza adecuado en sus hogares, porque suelen ser padres pocos comprensivos,
emiten castigos con violencia fisica, existe desinterés en relacion con sus hijos y

poca comunicacion con las maestras u/o autoridades del colegio.
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En relacion a estilos de crianza, se hallo algunos resultados en la identificacion
de ladisciplinaen el hogar, en la que las tres cuartas partes de los padres cuidadores
77% son de la idea que tanto los nifios como los adolescentes tiene que obedecer,
y un 10.2% opinan que la desobediencia debe ser castigada fisicamente. (MINSA
2021). Lo que nos llevo a relacionar con dos tipos de estilos de crianza lo cuales
son autoritario y autoritativo. En cuanto a las habilidades sociales y la autoestima
de nifios y jovenes no solo se ven afectadas en la etapa escolar, sino que también
afecta el rendimiento académico. Y si los problemas ya mencionados no se
refuerzan en esta etapa, a lo largo de la vida se puede ver afectada el relacionarse
con las personas, dificultades para realizar actividades de manera independiente y
tener la sensacion de estar solos, tienen vergiienza a participar y esto puede afectar
su calidad de vida. (MINSA 2022). También, por primera vez el Peru en este afio
2023 participara de una investigacion sobre habilidades sociales, ya que son
esenciales y favorecen el desempefio académico y profesional, asi como la
participacion ciudadana, segun el Ministerio de la educacion (MINEDU 2023).

Dado que se trabajo adolescentes, esto comprende a las personas de 12 a 17
afios, en tal sentido que en esta etapa se promueve el desarrollo de la salud y el
bienestar; teniendo en cuenta el desarrollo positivo, el género, la diversidad,
interculturalidad, inclusion social, antecedentes y orientacion geografica. También
comienza con el autocuidado los adolescentes y se extiende a la familia y
comunidad, segun lo que manifiesta Ministerio de la Salud (2023). Ademas, se
sabe gue esta representa varios cambios a nivel fisico, psicolégico y social, por lo que
la crianza de los hijos es un aspecto importante en el hogar, porque juega un papel
importante en el plano emocional y social, y asi como en el desarrollo de las
actitudes y habilidades de los hijos. Por todo lo anterior es necesario preguntarse:
¢existe una relacién entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en los
estudiantes del nivel de educacion secundaria de la institucion educativa “Virgen

del Rosario”, Supe Pueblo, ;Barranca 2023?

En consideracion a esto se conceptualiza a las variables de estudios:
Variable 1
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Definicion conceptual: El estilo de crianza es un conjunto de actitudes de los
procreadores hacia los hijos; creando un clima emocional, el cual pone en claro
el proceder de los padres. Darling y Steinberg (2001)

Definicion operacional: Cada dimensién se puntta independientemente, la
dimensién Compromiso estd compuesta de los items impares y la dimension
de Autonomia psicoldgica abarca las preguntas pares; las puntuaciones se
obtienen sumando las respuestas directas de los items, la escala de Control
Conductual igualmente se contabilizan las contestaciones de las preguntas. la
puntuacion menor es 9 y la mayor es 36 en Compromiso y Autonomia
psicologica; y en Control conductual la evaluacion menor es 8 y la mayor es
32.

Variable 2

Definicion conceptual: Las habilidades sociales es una agrupacion de
respuestas verbales y no verbales, independientes y especificas, a través de las
que los seres humanos expresamos nuestras necesidades en un contexto
interpersonal. Gismero (2000)

Definicion operacional: La puntuacion que se logra se transforma con los
baremos, en la que se identifica que el percentil 25 o por debajo es un nivel
bajo, 26 y 74 en un nivel medio, y 75 0 mas en un nivel alto.

Tomando en cuenta la pregunta formulada con anterioridad se manifiesta una
hipdtesis general y nula.

Hi: Existe relacion entre estilo de crianza y habilidades sociales en los alumnos
del nivel secundaria de la institucion educativa “Virgen del Rosario”, Supe
Pueblo, Barranca 2023.

Ho: No existe relacion entre estilo de crianza y habilidades sociales en los
alumnos del nivel secundaria de la institucion educativa “Virgen del Rosario”,
Supe Pueblo, Barranca 2023.

Por ultimo, el estudio realizado tiene como objetivo general:

Determinar la relacion que existe entre estilo de crianza y habilidades sociales
en los alumnos del nivel secundaria de la institucion educativa “Virgen del

Rosario”, Supe Pueblo, Barranca, 2023.
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Asimismo, contiene cuatro objetivos especificos:

Analizar el estilo de crianza que méas predomina en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo,
Barranca, 2023.

Describir los niveles de habilidades sociales en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo,
Barranca, 2023.

Establecer la relacién entre las dimensiones de estilos de crianza (compromiso,
autonomia psicoldgica y control conductual) y las habilidades sociales de los
alumnos del nivel secundaria de la institucion educativa “Virgen del Rosario”,
Supe Pueblo, Barranca, 2023.

Especificar la relacion entre las dimensiones de habilidades sociales
(autoexpresion en situaciones sociales, defensa de los propios derechos como
consumidor, expresion de enojo o disconformidad, decir no y cortar relaciones
sociales, hacer peticiones e iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto)
y los estilos de crianza de los estudiantes del nivel secundaria de la institucion

educativa “Virgen del Rosario”, Supe Pueblo, Barranca, 2023.
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Metodologia

Tipo y disefio de investigacion

El estudio fue béasico ya que no tiene fines précticos, sino que contribuye a la
formacion de conocimiento recopilando informacion confiable justamente para

incrementar el conocimiento que ya es conocido, (Hernandez y Mendoza,2018)

El disefio que se tomd en cuenta fue no experimental puesto que su finalidad
implica estudiar los fendmenos tal como se ocurren en su contexto natural y luego
analizarlos. Ademas, con el proposito de describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento. También fue correlacional, ya que se centra en conocer
la relacion, grado o asociacion que existe entre dos 0 mas categorias o variables.

(Hernéndez, Fernandez y Baptista, 2014)

Poblacion
La poblacion es el grupo de todos los casos que coinciden con una serie de
especificaciones. (Herndndez y Mendoza 2018). El estudio realizado tuvo como
poblacion 82 estudiantes del nivel secundaria; tomando en cuenta a todos los
estudiantes del nivel secundaria.
Criterios de inclusion
- Alumnos de 11 a 17 afios
- Estudiantes de educacion secundaria
- Alumnos del colegio Virgen del Rosario, Supe Pueblo, Barranca
- Los padres que firmaron su consentimiento informado

- Los alumnos que aprobaron su consentimiento informado
Criterios de exclusion

- Escolares de educacion primaria o inicial

- Estudiantes de cualquier institucion educativa

- Personas menores de 11 afios.

- Los padres que no dan su consentimiento informado
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- Los alumnos dejan su consentimiento informado

Técnica e instrumentos de investigacion

Se tomo0 en cuenta la técnica de la encuesta ya que es un procedimiento que
permitié adquirir informacién de una cantidad importante de individuos, asi, como,
por ejemplo: concede averiguar el parecer de los encuestados y los principios actuales
de una sociedad. (Grasso, 2006)

Los instrumentos para el estudio realizado son los siguientes:

Para la variante estilo de crianza se usO la Escala de estilo de crianza de
Steinberg, realizada por Steinberg (1993) y en nuestro pais fue adecuada por Merino
y Arndt (2004). Tiene como interés determinar el método de crianza, por medio de tres
importantes dimensiones las cuales son compromiso, autonomia psicolégica y control
conductual; este cuestionario tiene 22 preguntas, de las cuales sus alternativas son Muy
de acuerdo (MA), Algo de acuerdo (AA), Algo en desacuerdo (AD), Muy en
desacuerdo (MD). Por otra parte, sus dimensiones abarcan 5 tipos de métodos de
crianza que son: democratico, autoritario, negligente, permisivo y mixto. También, en
la dimensién compromiso y autonomia psicologica, la valoracion menor es 9 y la
mayor es 36; en control conductual, la calificacion menor es 8 y la mayor es 32. Por
lo que, todas las dimensiones emiten una puntuacion sefialando que el tipo de crianza
que practican los padres del estudiante. Por altimo, el instrumento tiene una fiabilidad
por coeficiente del Alpha de Cronbach de 0,70; revelando que dicho cuestionario es

fiable y dando a entender que se pude utilizar el instrumento para el estudio.
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Tabla 1
Estilos de crianza basados en los puntajes promedios

Estilos de crianza Compromiso Control Autonomia
Conductual psicoldgica
Encima del Encima del Encima del promedio
Autoritativo promedio promedio
Debajo del Debajo del
Negligente promedio promedio
Debajo del Encima del
Autoritario promedio promedio
Encima del Debajo del
Permisivo promedio promedio
Encima del Encima del Debajo del promedio
Mixto promedio promedio

Respecto a la variable dependiente se tomd en cuenta la Escala de habilidades
sociales (EHS); elaborada por Elena Gismero Gonzales en el afio 2002. La
administracion es este instrumento es individual como colectiva, tiene duracion que
oscila entre 10 y 15 minutos; siendo apropiado para personas adolescentes y adultas.
Este instrumento evalta las habilidades sociales de los sujetos en relacion a sus
actitudes y el comportamiento habitual en varias situaciones. Ademas, estd compuesto
por 33 items, 28 de los cuales estan escritos en sentido inverso, lo que significa la
manifestacion de falta de confianza en uno mismo o falta de habilidades sociales; Los
cinco elementos estan formulados de manera positiva, indicando respuestas
afirmativas que reflejarian un comportamiento asertivo. Cada pregunta tiene 4
alternativas. Los items positivos se puntian A=1, B=2, C=3, D=4, y los items
negativos se puntian A=4, B=3, C=2 y D=1.; la puntuacion general que obtiene se
transforma con los baremos, en la que se encuentra; el percentil 25 o por debajo es un
nivel bajo, 26 y 74 en un nivel medio, y 75 0 méas en un nivel alto. En cuanto a la
confiabilidad, se observa un coeficiente alfa de Cronbach de 0,78, lo que sugiere que
el cuestionario es confiable. Este resultado respalda la viabilidad de utilizar el

instrumento en el estudio.

Procesamiento y analisis de la informacion
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A fin de examinar la informacién adquirida se tomo el programa IBM Statistics
version 25. Dicho sistema fue tomado en cuenta porque es muy flexible en el anélisis
estadistico y gestion de datos. Ademas, puede trabajar con una extensa variedad de
formatos de datos, integrados graficos de distribucion simples y estadisticas
descriptivas, asi como analisis complejos. Entre otras capacidades analiticas esto nos
permitié explorar las relaciones de dependencia e independencia en los datos. Por lo
que, se uso el coeficiente de correlacion Pearson, con el fin de evaluar la vinculacién

de las dos variables estudiadas.
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Resultados

Tabla 2
El estudio busca explorar la asociacion entre el estilo de crianza y las habilidades
sociales de estudiantes del nivel secundario del colegio "Virgen del Rosario N°20889"

en Supe Pueblo, Barranca, en el afio 2023.

Habilidades sociales

Estilos de crianza Correlacion -,062
Sig. (bilateral) ,579
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se encontré que no hay una asociacion entre los Estilos de Crianza y
Habilidades Sociales. Esto quiere decir que los estilos de crianza no tienen

influenza en el desarrollo de las habilidades sociales.
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Tabla 3

El método de crianza que es méas predominante en los alumnos del nivel secundaria

del colegio “Virgen del Rosario N°20889 ", Supe Pueblo, Barranca,2023.

Dimensiones Frecuencia Porcentaje

Compromiso  Encima  del 82 100
promedio

Control Encima  del 82 100

conductual promedio

Autonomia Encima  del 82 100

psicolégica promedio

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se analiza que, en las tres dimensiones de los estilos de crianza, la puntuacion es

superior al promedio, indicando que el estilo de crianza aplicado por los padres en el

colegio "Virgen del Rosario N° 20889" es el estilo Autoritativo.
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Tabla 4

Niveles de competencias sociales de los alumnos de educacion secundaria del
colegio "Virgen del Rosario N°20889" en Supe Pueblo, Barranca, durante el afio
2023.

Niveles Frecuencias Porcentaje
Medio 10 12,2
Alto 72 87,8
Total 82 100

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

El 12.2% de los alumnos estd en un grado medio, el 87,8% estd en un nivel alto de

habilidades sociales.
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Tabla s

Correlacion entre la dimensién compromiso y las capacidades sociales

Habilidades Sociales

Compromiso Correlacion ,128
Sig. (bilateral) ,252
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

La conexidn es minima entre la categoria compromiso de los estilos de crianza y las

habilidades sociales.
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Tabla 6

Relacion entre autonomia psicoldgica y Competencias sociales.

Habilidades sociales

Autonomia Psicologica Correlacion de Pearson -,221
Sig. (bilateral) ,046
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se muestra una conexion negativa y reducida entre la dimensién de autonomia
psicoldgica en los estilos de crianza y las habilidades sociales. Lo que quiere decir que
a mayores valores en la dimension autonomia psicologica menores valores en las

habilidades sociales.
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Tabla 7

Correlacion entre Control Conductual y Capacidades Sociales

Habilidades sociales

Control Conductual Correlacion de Pearson -,032
Sig. (bilateral) 77
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se analiza que no guarda ninguna relacion, la dimension de control conductual del
estilo de crianza con las habilidades sociales.
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Tabla 8

Vinculo entre la autoexpresion en situaciones sociales y los estilos de crianza.

Estilos de crianza

Autoexpresion en situaciones Correlacion de Pearson ,062
sociales
Sig. (bilateral) 577
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Dimension de habilidades sociales, autoexpresion en situaciones sociales no tiene

vinculo alguno con los estilos de crianza.
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Tabla 9

Vinculo entre la defensa de los derechos como consumidor y los estilos de crianza.

Estilos de crianza

Defensa de los propios derechos Correlacion de Pearson -,092
Sig. (bilateral) ,409
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

La dimensidn de habilidades sociales, defensa de los propios derechos no tiene

relacion alguna con los estilos de crianza.
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Tabla 10

Asociacion entre Expresion de enojo o disconformidad y estilos de crianza

Estilos de crianza

Expresion de enfado o Correlacion de Pearson -,140

disconformidad
Sig. (bilateral) 211

N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

La dimensidn de habilidades sociales, expresion de enojo o disconformidad tiene
muy baja relacion con los estilos de crianza. Lo que quiere decir que la dimension

tiene minima influencia en los estilos de crianza
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Tabla 11

Vinculo entre la habilidad de decir no y poner fin a interacciones y los estilos de

crianza.
Estilos de crianza
Decir no y cortar interacciones Correlacion de Pearson -,126
Sig. (bilateral) ,261
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios
La dimensidn de habilidades sociales, decir no y cortar relaciones sociales tiene una

muy baja relacion de forma negativa con los estilos de crianza. Lo que quiere decir

que la dimension tiene minima influencia en los estilos de crianza.
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Tabla 12

Relacion entre Hacer peticiones y estilos de crianza

Estilos de crianza

Hacer peticiones Correlacion de Pearson -,006
Sig. (bilateral) ,955
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se encuentra que la dimension de habilidades sociales, hacer peticiones no tiene

relacion alguna con los estilos de crianza.
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Tabla 13

Correlacion entre Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto y estilos de

crianza
Estilos de crianza
Interacciones positivas Correlacion de Pearson ,042
Sig. (bilateral) ,710
N 82

Nota: Datos obtenidos por los cuestionarios

Se halla que la dimension de habilidades sociales, especificamente, el inicio de

interacciones positivas, no guarda ninguna conexion con los estilos de crianza.
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Anélisis y Discusion

El producto de la conexion entre los estilos de crianza y las habilidades
sociales sefialan que no hay ninguna asociacion entre estas dos variables. Lo
que significa que el estilo de crianza no influye en las adquisiciones de las
habilidades sociales; también se afirma la hipdtesis nula del estudio realizado,
de igual forma en el estudio de Bravo (2020) afianza la hip6tesis nula de su
investigacion. De manera que los resultados indican que las formas de criar no
son indispensables en el crecimiento de las habilidades sociales de los escolares
del establecimiento educativo Virgen del Rosario N°20889, ademas la
obtencién de las habilidades sociales puede verse influenciado por el ambiente,
los medios de comunicacion o el tipo de personalidad del adolescente; tal como
lo dice Gil(1993); de manera las capacidades sociales son conductas
aprendidas y se pueden ver reforzadas por su entorno del propio adolescente
lo que se denomina auto refuerzo.

Respecto al primer objetivo especifico el cual es determinar que estilo
predomina mas y toman en cuenta los padres del colegio “Virgen del Rosario
N°20889” con un 100% y encima del promedio en las tres dimensiones, es el
tipo de crianza autoritativo es aquel que todos los padres practican; esto
significa que los padres de los adolescentes tienden a ser flexibles y
controladores al mismo tiempo; ademas, aprecian la participacion del
estudiante para tomar decisiones al considerar sus opiniones y respetan su
autonomia. No obstante, también exigen un comportamiento adecuado de sus
herederos, mostrandose firmes en el cumplimiento de las normas establecidas
en el hogar. Steinberg (1993).

Posteriormente, en el segundo objetivo especifico, se evaldan los
niveles de habilidades sociales, revelandose que el 87,8% esta en un grado
elevado en esta area., el 12.2% de los estudiantes esta en un nivel medio y en
el grado bajo no se encuentra ningin alumno. Es decir que los alumnos del
nivel secundario del colegio “Virgen del Rosario N°20889; la mayoria de

ellos han desarrollado satisfactoriamente sus habilidades sociales. Al igual que
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los participantes de los estudios de Saenz (2022) y, Fernandez y Tolentino
(2020); que muestran el porcentaje mayoritario en el adecuado desarrollo de
las habilidades sociales, sin ningln participante en el nivel bajo de las
habilidades sociales. Lo que significa que han tenido un oportuno aprendizaje
de sus habilidades sociales, expresando adecuadamente sus propios
sentimientos, deseos y opiniones sin dafiar a los deméas Gismero (2000). Estos
resultados son obtenidos gracias a que en su alrededor existieron refuerzos para
el adecuado desarrollo de sus habilidades sociales.

Respecto al tercer fin especifico, se aborda la asociacion entre las
dimensiones de los métodos de crianza y las capacidades sociales:

Siendo primero, dimensidn compromiso que tiene una muy baja
correlacion con las habilidades sociales. Que significa que el acercamiento
emocional, la sensibilidad y los intereses que son provenientes de los padres.
Steinberg (1993) tiene una minima relacién con las repuestas verbales y no
verbales que puedan expresar los adolescentes. Gismero (2000). Esto debido a
que, en la adolescencia los alumnos toman como referencia a otras que
personas y muy poco a sus padres adquiriendo conductas propias del grupo que
los rodea. (Papalia, 2001).

En segundo lugar, se evidencia que la dimension de autonomia
psicoldgica muestra una conexion limitada con las habilidades sociales. Es
decir que las estrategias que toman los padres en la que dan importancia su
individualidad y a la autonomia de los hijos Steinberg (1993) tiene una minima
relacion con las repuestas verbales y no verbales que puedan expresar los
adolescentes. Gismero (2000). Esto referente a que el adolescente a veces suele
tomar en cuenta la opinidn de su familia ya que es uno de los influyen en su
desarrollo personal. (Papalia,2001)

En tercer lugar, la escala de control conductual no guarda ninguna
relacion con las habilidades sociales, esto quiere decir que los padres
controladores que estan en constante supervision del comportamiento de sus
hijos Steinberg (1993). No influye en las repuestas verbales y no verbales que

puedan expresar los adolescentes. Gismero (2000). Dado a que, en esta etapa
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de la adolescencia, los hijos toman en cuenta las opiniones de otros
adolescentes y buscan apoyo en estos mismos, ya que intentan construir

relaciones e intercambiar ideas con otros adolescentes. (Rices, 2000).

Respecto al Gltimo objetivo especifico que es determinar la relacion
entre las dimensiones de las habilidades sociales y los estilos de crianza.

En primer lugar, el grado de autoexpresion en situaciones sociales no
presenta ninguna correlacion con los estilos de crianza, esto significa que el
expresarse de forma natural ante los deméas Gismero (2000) no influye en las
actitudes que tomen los padres hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Dado
a que los adolescentes suelen ser espontaneos y analizan mayor de las veces lo
que puedan expresar. (Papalia, 2001)

En segundo lugar, la categoria defensa de los propios derechos como
consumidor no tiene vinculo alguno con los estilos de crianza, lo cual quiere
decir que la conducta asertiva Gismero (2000) no influye en las actitudes que
puedan tener los padres hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Dado que
el adolescente defiende y confronta lo que piensa o cree buscando su bienestar

personal (Ericsson 1968).

En tercer lugar, la escala expresion de enfado o disconformidad tiene
muy baja asociacidn con los estilos de crianza; esto significa que el expresar
emociones negativas y/o enojo Gismero (2000) influye minimamente en las
actitudes que puedan optar los padres con los hijos Darling y Steinberg (2001).
Esto correspondiente a que el adolescente desarrolla su identidad en la que es,
mas analitico y reflexivo, dado que esto influye en algunos aspectos de su vida.
(Papalia,2001).

En cuarto lugar, la dimensién decir no y cortar interaccion tiene un bajo
vinculo con las habilidades sociales. Lo que significa que el decir no a las
personas de su alrededor es la manera de cortar las interrelaciones sea a largo
plazo Gismero (2000) influye de manera minima en las actitudes que puedan

adoptar las autoridades de casa hacia los hijos Darling y Steinberg (2001).
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Referente a que el adolescente defiende y confronta lo que piensa o cree
buscando su bienestar personal (Ericsson 1968).

En quinto lugar, la dimension hacer peticiones no tiene relacion alguna
con los estilos de crianza. Esto quiere decir el requerir a otras personas lo que
necesitan Gismero (2000) no influye en las actitudes que puedan adoptar los
padre y madre hacia los hijos Darling y Steinberg (2001).

Finalizando se hall6 que no hay conexion entre la dimension iniciar
interacciones positivas con el sexo opuesto y estilos de crianza. Esto implica
tomar la decision por si solos para relacionarse con individuos del sexo opuesto
y expresan sus preferencias sobre aquellas cosas que les agradan de esa
persona. Gismero (2000) no influye en las actitudes que puedan adoptar los
progenitores hacia los hijos Darling y Steinberg (2001). Debido a que en la
adolescencia es la etapa de las ilusiones de enamoramiento y suelen alejarse un

poco de su familia (Papalia, 2001)
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Conclusiones

En resumen, se determind que los la forma de criar no ejerce impacto en las
aptitudes sociales que los alumnos puedan desarrollar.

Asimismo, el estilo de crianza que practican los padres del colegio “Virgen del
Rosario N°20899” es el autoritativo con el porcentaje del 100%.

Asimismo, se deduce que el 87.8% de los estudiantes se encuentra en un rango
elevado de sus competencias sociales, mientras que el 12.2% se sitGa en un nivel
intermedio.

Por consiguiente, la dimension compromiso influye minimamente en el
desarrollo de las habilidades sociales.

Ademas, la competencia autonomia psicoldgica interseccion poco en el
desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes.

Por otro lado, dimension control conductual no interviene de ninguna forma
con las habilidades sociales.

En relacion con la dimension de autoexpresion en situaciones sociales, no
existe ninguna influencia por parte del método de crianza

Igualmente, la categoria de defensa de los propios derechos no tiene ninguna
influencia en los estilos de crianza que los padres puedan elegir.

También, la dimensidn hacer peticiones no afecta en la forma de criar que los
padres practican.

Igualmente, la escala Iniciar interacciones positivas con el sexo contrario no
interviene en el estilo de crianza de ninguna manera.

En lo que respecta a la dimension de expresion de enojo o descontento, tiene
una influencia limitada en los estilos de crianza.

Finalmente, la categoria de negacion y corte de relaciones tiene una

participacion minima en el enfoque parental que los padres pueden elegir.
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Recomendaciones

Considerando el resultado obtenido y las conclusiones en esta investigacion, se

proponen las siguientes sugerencias.

Desarrollar investigaciones de las variables por separado.

Fomentar charlas con los procreadores para la utilizacion del método de
crianza més favorable para sus hijos.

Desarrollar programas de intervencion con los estudiantes que estén dentro
del nivel medio de sus habilidades sociales.

Realizar escuelas de padres sobre el vinculo afectivo con los hijos y de qué
manera afecta a los adolescentes.

Fomentar la autonomia en los adolescentes para que puedan desarrollar
diferentes habilidades.

Brindar estrategias de crianza, para que los padres tomen en cuenta al
momento de corregir a sus hijos.

Fomentar exposiciones para que los alumnos puedan desenvolverse de
manera natural hacia los demas.

Promover debates de diversos temas para que los adolescentes, briden sus
diferentes puntos de vista.

Promocionar talleres de resolucion de conflictos, para que los alumnos
puedan resolver sus problemas hablando pacificamente.

Desarrollar charlas para los adolescentes sobre la comunicacion asertiva con
los demas, para que puedan entablar una buena conversacidn con sus progenitores y
demas personas que los rodean.
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Anexo 1: Operacionalizacion de la variable

Anexos y Apéndices

Variable

Definicién

conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala
de

medicién

Estilo

crianza

de

Estilo de crianza es
un conjunto de
actitudes hacia los
hijos en la que se
desarrolla un clima
emocional,
poniendo en claro
el comportamiento
de los padres.
Darling y
Steinberg (2001)

Cada item se puntla
independientemente sumando las
respuestas, la escala compromiso
que es compuesta por las
preguntas impares y la escala de
Autonomia psicoldgica cubre las
preguntas pares. Asimismo, la
dimensiones  Compromiso Yy
Autonomia psicoldgica se puntia
mininamente 9 y la maximamente
36. En cuanto al control
conductual la puntuacién minima
es 8 y la maxima es 32.

Compromiso

Control conductual

Autonomia psicolGgica

1,3,5,6,7,9,11,13,15,17

19,20, 21a,21b, 21c, 22 a, 22b, 22c
2,4,6,8,10,12,14,16,18

Ordinal

Las  habilidades
sociales son un
conjunto de

La puntuacion que se logra se
transforma con los baremos, en la
que se identifica que el percentil

Autoexpresion en

situaciones sociales

1,2,10,11,19,20,28,29
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Habilidades

sociales

respuestas verbales
y no verbales, a
través de las cuales
los seres humanos
expresamaos
nuestras
necesidades.
Gismero (2000)

25 o por debajo es un nivel bajo,
26 y 74 en un nivel medio, y 75 0
mas en un nivel alto.

Defensa de los propios
derechos como
consumidor

Expresion de enfado o
disconformidad

Decir no y cortar
interacciones

Hacer peticiones

Iniciar interacciones
positivas con el sexo

opuesto

3,4,12,21,30

13,22,31,32

5,14,15,23,24,33

6,7,16,25,26
8,9,17,18,27
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Anexo 2: Matriz de consistencia

Problema

Variables

Objetivo

Hipotesis

Metodologia

¢Existe una relacion entre
los estilos de crianza y las
habilidades sociales en los
alumnos del nivel
secundaria de la institucion
educativa  “Virgen  del
Rosario”?

Estilo de crianza

Habilidades sociales

Objetivo General:

Determinar la relacion que existe
entre estilo de crianza y habilidades
sociales en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion
educativa “Virgen del Rosario”

Objetivos especifico:

Analizar el estilo de crianza que méas
predomina en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion
educativa “Virgen del Rosario”.

Describir los niveles de habilidades
sociales en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion
educativa “Virgen del Rosario”.

Establecer la relacién entre las
dimensiones de estilos de crianza
(compromiso, autonomia

Hipétesis general:

Hi: Existe relacion significativa y
directa entre estilo de crianza y
habilidades  sociales en los
alumnos del nivel secundaria de la
institucion educativa “Virgen del
Rosario”

Ho: No existe relacién
significativa y directa entre estilo
de crianza y habilidades sociales
en los alumnos del nivel
secundaria de la institucion
educativa “Virgen del Rosario

Tipo de investigacion:

El tipo de investigacion serd bésica, de
disefio serd no experimental, transeccional
y de tipo correlacional.

Poblacion y Muestra:

El estudio a realizarse tiene como poblacion
89 estudiantes del nivel secundaria; se
tomara en cuenta a todos los estudiantes del
nivel secundaria.

Técnica e instrumento:

La técnica a utilizar sera la encuesta.

Los instrumentos que se tomaran en cuenta
son: “Escala de estilos de crianza de
Steinberg” y “Escala de habilidades
sociales (EHS)”
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psicoldgica y control conductual) y
las habilidades sociales de los
alumnos del nivel secundaria de la
institucion educativa “Virgen del
Rosario”.

Precisar la relacion entre las
dimensiones de habilidades sociales
(autoexpresion  en  situaciones
sociales, defensa de los propios
derechos como consumidor,
expresion de enfado 0
disconformidad, decir no y cortar
interacciones, hacer peticiones e
iniciar interacciones positivas con el
sexo opuesto) y los estilos de crianza
de los alumnos del nivel secundaria
de la institucion educativa “Virgen
del Rosario”.
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Anexo 3: Primer instrumento de recogida de datos

Mis padres

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o
apoderados) con los que td vives. S1 pasas mas tiempo en una casa que en otra,
responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante
que seas Sincero.

Si estds MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)

Si estds ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)

St estds ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna
(AD)

Si estds MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)

MA AA AD MD

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo

algun tipo de problema. ...........coiiiiinnn - - - -
2. Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir

con 108 adultos. ..o - - - -
3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que

pueda en las cosas que yo haga. .........ccovvieinncenne. - - = =
4. Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo

y ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con

5. Mis padres me animan para que piense por mi mismo. - - -~ @ —
6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me hacen la vida “dificil”. ..o - - - -
7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay

algo que no entiendo. ......ccceveiee e - - - =
8. Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que

yo no deberia contradecirlas. .....c..cccconcevcinrniniecnnen - - - =
9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican

POT QUE. ..ooiieiieiiiiieitt e eee et et e s et eee s eeeenraeeeeae - - - =
10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas

como, “Lo comprenderds mejor cuando seas mayor” - - - -
11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me animan a tratar de esforzarme. ........ccceoieeiiinine - - - -
12. Mis padres me dejan hacer mis propios planes y

decisiones para las cosas que quiero hacer. .............. - - - -
13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos. ........... - - - -
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14.

15.
16.

17.

18.

Mis padres actian de una manera fria y poco amigable

si yo hago algo que no les gusta. .........ccceceevinicnnnnene - - - -
Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo. .. - - - -
Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me hacen sentir culpable.......c..ccccviiiiicnininnnn. - - - =
En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla

DN JURLOS. .eeeieieiii it - - - -
Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos

cuando hago algo que a ellos no les gusta ............. " - - = =

Noestoy Antesde 800a 900a 10:00a 11:00 Tan
permitido las 8:00 8§59 959  10:59 amas tarde

19. En una semana normal, como
;cudl es la dltima hora - - - - - - yo
hasta donde puedes quedarte decida
fuera de la casa de LUNES -
A JUEVES?

Noestoy Antesde 8:00a 900a 10:00a 11:00 Tan
permitido las 8:00 859 959 139 amis tarde

20. En una semana normal, €omo
icual es la ultima hora hasta ¥0
donde puedes quedarte fuera — - - - - —  decida

de la casa en un VIERNES O -
SABADO POR LA NOCHE?

21.

. Qué tanto tus padres TRATAN .......... No tratan  Tratan un poco Tratan mucho
de saber......coocciiiiiciic,
a. Dénde vas en la noche? ................... - - -
b. Lo que haces con tu tiempo libre? .. - - -
c. Dénde estds mayormente en las
tardes después del colegio? ............. - - -

22.

¢ Qué tanto tus padres REALMENTE . Nosaben Saben un poco Saben mucho

a. Dénde vas en la noche? ................... - - -
b. Lo que haces con tu tiempo libre? .. - — -
c. Dénde estds mayormente en las tardes

después del colegio? ..........ccecervenee - - -
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Anexo 4: Segundo instrumento de recogida de datos

ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES

NOMBRE:
EDAD:

B&TnSEPUCATIVA:
MOTIVO DE EVALUACION:
EXAMINADOR:

INSTRUCCIONES:

A continuacién aparecen frases que describen diversas situaciones, se trata de que las lea muy atentamente y
responda en qué medida se identifica o no con cada una de ellas, si le describe o no. No hay respuestas
correctas ni incorrectas, lo importante es que responda con la méxima sinceridad posible.

Para responder utilice la siguiente clave:

A= Nome identifico, en la mayoria de las veces no me ocurre o no lo haria.
B = No tiene que ver conmigo, aunque alguna vez me ocurra

B = Mey'ae ShrrRSOH D EAMRN R 50N SRBRTR MLBAS R A UsBR 2SI

la letra escogida a la derecha, en la misma linea donde esta la frase que esta

\ respondiendo.

1. A veces evito hacer preguntas por miedo a ser esttpido. ABCD

2. Me cuesta telefonear a tiendas, oficinas, efc. para preguntar algo. ABCD

3. §babllrgfy 2 mi casa encuentro un defecto en algo que he comprado, voy a la tienda a ABCD

4. Cuando en una tienda atienden antes a alguien que entro después que yo, me quedo ABCD
callado.

5. Si un vendedor insiste en ensefiarme un producto que no deseo en absoluto, paso un mal ABCD
rato para decirle que “NO”.

6. A veces me resulta dificil pedir que me devuelvan algo que deje prestado. ABCD

7. Si en un restauran no me traen la comida como le habia pedido, llamo al camarero y pido

que me hagan de nuevo. ABCH
8. A veces no se que decir a personas atractivas al sexo opuesto. ABCD
9. Muchas veces cuando tengo que hacer un halago nose que decir. ABCD

10. Tiendo a guardar mis opiniones a mi mismo. ABCD




11. A veces evito ciertas reuniones sociales por miedo a hacer o decir alguna tonteria. ABCD

12. Si estoy en el cine y alguien me molesta con su conversacion, me da mucho apuro pedirle
que se calle.

13. Cuando algin amigo expresa una opinién con la que estoy muy en desacuerdo prefiero ABCD
callarme a manifestar abiertamente lo que yo pienso.

ABCD

14. Cuando tengo mucha prisa y me llama una amiga por teléfono, me cuesta mucho cortarla. ABCD

15. Hay determinadas cosas que me disgusta prestar, pero si me las piden, no se como

negamme. ABCD
16. Si salgo de una tienda y me doy cuenta de que me han dado mal vuelto , regreso alli a ABCD
pedir el cambio comrecto.
17. No me resulta facil hacer un cumplido a alguien que me gusta. ABCD
18. Si veo en una fiesta a una persona atractiva del seco opuesto, tomo la iniciativa y me AB CD

acerco a entablar conversacion con ella.

19. Me cuesta expresar mis sentimientos a los demas. ABCD

20. Si tuviera que buscar trabajo, preferiria escribir cartas de presentacion a tener que pasar

por entrevistas personales. ABeb
21, Soy incapaz de regatear o pedir descuento al comprar algo. ABCD
22. Cuando un familiar cercano me molesta, prefiero ocultar mis sentimientos antes que ABCD
expresar mi enfado.
23. Nunca sé como “cortar* a un amigo que habla mucho. ABCD
24. Cuando decido que no me apetece volver a salir con una personas, me cuesta mucho ABCD
comunicarle mi decision.
25. Si un amigo al que he prestado cierta cantidad de dinero parece haberio olvidado, se lo ABCD
recuerdo.
26. Me suele costar mucho pedir a un amigo que me haga un favor. ABCD
27. Soy incapaz de pedir a alguien una cita. ABCD
28. Me siento turbado o violento cuando alguien del sexo opuesto me dice que le gusta algo ABCD
de mi fisico.
29. Me cuesta expresar mi opinién cuando estoy en grupo. ABCD
30. Cuando alguien se me” cuela” en una fila hago como si no me diera cuenta. ABCD
31. Me cuesta mucho expresar mi ira , colera, o enfado hacia el ofro sexo aunque tenga ABCD
motivos justificados.
32. Muchas veces prefiero callarme o “quitarme de en medio “para evitar problemas con otras ABCD
personas.
33. Hay veces que no se negarme con alguien que no me apetece pero que me llama varias ABCD
veces.
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Anexo 5: Carta de aceptacion de la institucion educativa

“Aio de la unidad, la paz y desarrollo™

Supe Pueblo, (4 de julio del 2023

Seflor:
Dr. Manuel Alva Olivos

Director del programa de psicologia
Presente. —

Asunto; Aceptacion de realizacion del proceso de investigacién
Cordial saludo

Mediante la presente me dirijo a usted para confirmar que la Srta. Esquivel Cruz Lucero
Yolanda, con codigo N° 1715100295, estudiante del Taller de Elaboracion de Tesis en
Psicologia. Realizara su investigacion en nuestra | E. Virgen del Rosario N®208897, dicha
investigacion titulada “Estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de una
Institucién Educativa, Supe Pueblo, Barranca, 2023”, durante ¢l periodo del mes de julio
del afio 2023".

Como directora de esta institucion, acepte y habilite los permisos los permisos necesarios
para que la estudiante desarrolle su trabajo y recoja la informacion necesaria. Todo esto
para uso exclusivo del proceso de investigacion con fines de titulacion. Asimismo,
autorizo que el nombre de nuestra institucion aparezea en la tesis de la estudiante.

Atentamente,
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Anexo 6: Consentimiento informado de los padres

-
Sy Leero Cruz, bachuller de Psicologla de o Universidad San Pedro. Actualmente estoy
reahizando un dem on, para obtener el titulo profesional de paicologia La mvestigacion

wene como finalidad encontrar st exaste alguna relacion entre Estilos de Crianza y Habilhidades Sociales

' 'doaoloaiohaddowmadooncmupmwlon
proceso de investigacion Asumismo, se obtuvo la
ta investigacion en la institucion “Virgen del Rosario
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Anexo 7: Consentimiento informado de los Alumnos
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Anexo 8: Formato de publicacion en repositorio

®USP

s
UNIVERSIDAD SAN PXORO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DEINVESTIGAL 10N

o

ESquive] Cyuz lucero }’oiaf\-d& FaoH 04 :H-_ !4bc<'/ro.?.q4"@9””"l’w",

Apéllidos y Nombres 7 DNI ~Correo Electronico =

2 lipo de Documento de Investigacion :
' m Trabajo de Suficiencia Profesional | Trabajo Académico || Trabajo de Investigacion

Grado Académico o Titulo Profesional !

itulo Profesional . itulo Scgunda Especialidad | | Maestria | | Doctorado

litulo del Documento de Investigacion

SMEshlo de Cwanza Hobi lidades Socleles en estudiamtes
v dveidn educotiVA
delipivel Secumdarion de una |nasHivetom eout )
50?8 Pueklo) Barranca ,a,oaz e

Programa Académico

X \ \ \
Cilenetas Ode la 3alud- pa;cobg;a-
6 Tipo de Acceso al Documento
X bierto 0 Publico (info:erepo/semantics/restrictedAccess) I Acceso restringido (info:erepo/semantics/restrictedAccess)
i : ] ¢ |
A. Originalidad del Archivo Digital
Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del

trabajo de investigacion sustentado y aprobado por ¢l Jurado Evaluador y forma parte del proceso que
conduce a obtener el grado académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS 5

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en
formato digital en ¢l Repositorio Institucional Digital, al cual se podrd acceder, preservar y difundir de forma

Lugar Dia Mes Ado

Chimbote 2, ©0F ;u-|
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Anexo 9: Base de datos de estilos de crianza

~ Alum|item|item item item item iter item item | item ite m|item item|item item ite m | item  item | item item|item|item item item item | iternr item

22|23 24 25| 26

19 | 20 || 21

10 11 || 12 [ 13 || 14 || 15 | 16 | 17 || 18
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10

12
13
14
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16
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18
19
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22

23
24
25
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27
28
29
30
k)|

32
83
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39
40
4

42
43
44
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72
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78

79
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81
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Anexo 10: Base de datos de habilidades sociales

P2| P3| P4 | P5| P& || PT| P8| P3|P10|P11|P12 P13 P14|P15|P16| P17| P18| P19| P20| P21 P22| P23| P24| P25| P26 P27 P28 P29| P30| P31|P32|P33

alu | P1

mna

pal

22
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31
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44

60



45

4 4

20 40220 281

3

2

3
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49

2 2
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2

4 2 2 2| 4 4 1 3 4 2 4 2 1
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4

59
60

4 2
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3
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62
63

65
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66
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Anexo 11: Reporte de similitud

ESTILOS DE CRIANZA'Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA, SUPE PUEBLO, BARRANCA,2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

30 29¢  « 20

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET = PUBLICACIONES TRABA)JOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

.

4y

Submitted to Universidad Peruana Los Andes

Trabajo del estudiante

=

3%

repositorio.upn.edu.pe

Fuente de Internet

[ea]

2%

repositorio.autonoma.edu.pe

Fuente de Internet

=

2%

www.dspace.uce.edu.ec

Fuente de Internet

E

2%

bibliotecas.unsa.edu.pe

ﬂ Fuente de Internet %
repositorio.unfv.edu.pe 4

7 F %

uente de Internet 0

E Submitted to Universidad Alas Peruanas v W

0

Trabajo del estudiante
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Submitted to Universidad Privada del Norte '
Trabajo del estudiante %
repositorio.uct.edu.pe ‘
Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Cesar Vallejo 4
Trabajo del estudiante %
repositorio.upla.edu.pe 1
Fuente de Internet %
repositorio.uss.edu.pe 1
Fuente de Internet %
L ;
geposnorlo.ucss.edu.pe "
uente de Internet 0
repositorio.usanpedro.edu.pe ‘
Fuente de Internet < %
ri.ues.edu.sv 4
Fuente de Internet < %
repositorio.continental.edu.pe /
Fuente de Internet < %
repositorio.ucp.edu.pe /
Fuente de Internet < %
repositorio.umb.edu.pe:8080
Fuente de Internet <1 %
idoc.pub
Fuente de Internet <1 %
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repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuenpte de Internet p <1 %
repositorio.upao.edu.pe

FueEce de Internet p p <1 %
repositorio.uroosevelt.edu.pe

FueE)te de Internet p <1 %
repositorio.upt.edu.pe 1

FueEte de Internet p p < %

Submitted to Universidad Ricardo Palma <'
Trabajo del estudiante %
docplayer.es

Fuenteeje I%Iternet <1 %

Submitted to Universidad San Ignacio de <1 -
Loyola
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad de Manizales <1
Trabajo del estudiante %
inba.info

Fuente de Internet <1 %

Submitted to City University of New York <1 "
System
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Catolica Los

31 < | %

Angeles de Chimbote

Trabajo del estudiante
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tesis.usat.edu.pe

Fuente de Internet p <1 %
www.ti.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet p <1 %

Submlttgd to Universidad Cooperativa de <1 7
Colombia
Trabajo del estudiante
Submitted to (school name not available)

Trabajo del estudiante <1 %
archive.or

Fuente de Interne? <1 %
repositorio.utelesup.edu.pe

FueEte de Internet p p <1 %

Submitted to Universidad Wiener <1
Trabajo del estudiante %

Submitted -to Corporacion Universitaria <1 "
Iberoamericana
Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad de Yacamb <1
Trabajo del estudiante %
core.ac.uk

Fuente de Internet <1 %
tesis.ucsm.edu.pe

Fuente de Internet p <1 %




es.scribd.com

&
w

Fuente de Internet %
fdocuments.es

Fuente de Internet %
repositorio.utc.edu.ec

Fuente de Internet %
www.esdegrepositorio.edu.co

Fuente de Internet %
www.scribd.com

Fuente de Internet %

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias

Excluir bibliografia Activo

< 10 words
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