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RESUMEN 
 

En el presente estudio se vio como propósito determinar el nivel de participación en 

juego libre en los sectores en infantes de 4 años de la I.E.I. N°1522 – Urpay, 2019. 

Se optó por una investigación descriptivo, diseño no experimental, descriptivo, en 

una población y muestra de 13 niños. La técnica utilizada fue la observación, el 

instrumento una guía de observación; se concluye determinando el bajo nivel de 

participación en juego libre en los sectores en infantes de 4 años de la I.E.I. N°1522, 

con el 69%. 
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ABSTRACT 

 
In the present study, the purpose was to determine the level of participation in free play in 

the sectors in 4-year-old infants of the I.E.I. N°1522 – Urpay, 2019. We opted for a 

descriptive research, non-experimental, descriptive design, in a population and sample of 13 

children. The technique used was observation, the instrument an observation guide; it 

concludes by determining the low level of participation in free play in the sectors in 4-year-

old infants of the I.E.I. N°1522, with 69%. 
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INTRODUCCIÓN 
 

En este capítulo se presentó lo siguiente: 

Gómez (2017), su propósito fue identificar los niveles del Juego Libre 

en los infantes de cuatro años; un estudio de tipo descriptivo, con la población 

muestral constituida por treinta infantes, la técnica fue observativa, el 

instrumento (una ficha observativa), se culmina identificando el nivel bajo de 

Juego Libre en los infantes de cinco años con un sesentaicinco por ciento.   

López (2017), cuyo propósito fue identificar los niveles de 

socialización al usar el Juego Libre en Sectores en infantes de cuatro años, fue 

una investigación explicativa, con diseño pre experimental, su técnica 

(observación) y el instrumento una lista de cotejo, la población muestral 

conformada por el grupo de infantes de cuatro años, se concluye que los Juegos 

Libres se pueden utilizar en la mejora de la Socialización de los infantes.  

Rivas (2015), tuvo como objetivo describir el juego libre como un 

componente que ayuda a desarrollar habilidades sociales. La muestra de estudio 

estuvo compuesta por 25 niños de 4 años de edad. En el marco metodológico, la 

investigación es descriptiva, transversal, cuantitativa y básica. Se aplicó una 

ficha de observación. Se determinó que a través del juego libre se desarrollan las 

habilidades sociales. 

Salas, (2015), su propósito fue identificar el efecto de la propuesta 

jugando en los Sectores en la mejora de la capacidad matemática números y 

relaciones en los infantes de cuatro años, la totalidad muestral (veinte infantes). 

Fue unestuio pre experimental. La evaluación utilizada fue la CAM-14; la 

técnica fue observativa, se concluye identificando que la propuesta jugando en 

los Sectores mejora la capacidad matemática números y relaciones en los 

infantes de cuatro años. 
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Saldaña (2018), en su estudio planteó identificar el nivel de juegos 

libres en Sectores, fue una investigación descriptiva simple, la totalidad muestral 

todos los infantes de 5 años de la I.E.;  técnica (la observación),  instrumento 

(lista de cotejo), se llega a la conclusión el nivel de uso de juegos libres en cada 

sector es bajo con un 60%. 

Sandoval (2016), planteó identificar los niveles de uso de los juegos 

libres en cada sector en infantes de cinco años, es un estudio descriptivo, la 

totalidad de infantes fue ciento treintaiun infantes de los cuales se seleccionaron 

noventaiocho, la observación fue la técnica, la lista de cotejo el instrumento; se 

concluye identificando que el 74%, de los infantes, están en procesos.  

 

El Minedu (2010), define a los juegos libres como actividades o 

momentos pedagógicos, realizado día a día durante una hora, desarrollándose 

tanto dentro como fuera del salón de clases. 

Entonces durante ese momento los infantes participan en libertad y 

espontáneamente en cada sector, desarrollando sus pensamientos simbólicos, su 

originalidad, las interacciones con los adultos, su seguridad y confianza; 

brindando orientaciones en los usos adecuados de cada recurso educativo, 

llevando al desarrollo de Podemos decir entonces que en la hora del juego libre 

en los sectores los niños acceden de manera libre y espontánea a los sectores del 

aula, así como desarrolla el pensamiento simbólico, creatividad, relaciones 

sociales con sus padres y autonomía. También se puede decir que brinda 

orientación en el uso adecuado de los materiales educativos, permitiendo 

desarrollar trabajos en grupo, favoreciendo, promoviendo el aprendizaje 

significativo en los infantes favoreciendo su desarrollo integral. 

 Minedu (2010), señala las siguientes características en los juegos libres 

en Sectores: 
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a. Son actividades espontaneas, personales, las cuales surgen de la necesidad del 

infante. 

b. Los juegos son de origen simbólico, los niños los utilizan para desarrollar su 

imaginación, hace uso de los materiales y los nombran de acuerdo a lo que 

necesiten. 

c. Produce placer y gozo en los infantes. 

d. Los juegos son flexibles, impredecibles, nacen del momento en forma 

espontánea, surgen del momento, ni siquiera se sabe cómo terminarán. 

e. Los procesos en que se desarrollan son los más importantes, el disfrute del 

infante es inigualable. 

De acuerdo a Caba (2004), señala que los juegos en los infantes son 

innatos, ellos exploran su espacio, se conectan con cada experiencia sensorial, 

recurso, individuos, emociones; presentando creatividad al solucionar cada 

problema. 

El desarrollo en los infantes debe darse en un ambiente de calidad 

generando autonomía, seguridad, sus aprendizajes a través de los juegos, serán 

más significativos, permitirá un desarrollo integral en cada una de las áreas de 

aprendizaje. 

Todo esto llevar al infante a que su proceso de adaptación en un 

contexto determinado sea más rápido y efectivo, los recursos, el entorno en el 

que se encuentre debe presentar todo lo necesario para que el infante se inserte 

rápidamente; los juegos libres en los sectores ayudaran al logro de muchas 

competencias en el infante. 

Entonces, afirmamos que los juegos en un primer momento, están 

ligados esencialmente, al afecto de mamá, este se relaciona con el juego corporal, 

de voz, del primer juguete blando, de la mirada materna, de la sonrisa, de cada 

experiencia lúdica, creativa, los infantes crearan personajes de su entorno, de los 
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trabajos de sus padres, del trabajo de la maestra de aula, ello los llevara a la 

construcción de cada conducta nueva, asumiendo las problemáticas, con 

emociones, en la resolución de cada conflicto, cuando transforman una realidad 

en su imaginación, potenciando cada capacidad. 

Caba (2004) señala que los juegos tienen influencias innegables en cada 

aspecto del progreso del infante. La habilidad física motora gruesa, se va a 

desarrollar si los infantes juegan, pues jugando aprenderán a lanzar, el gateo, a 

caminar, se iniciarán en la carrera, subirán y saltarán arrojarán objetos, a cogerse, 

a mantener el equilibrio; luego de ello vendrá la habilidad motora fina en donde 

hará uso de cada mano y dedos, desarrollando su motricidad fina cuando 

manipula y hace uso de materiales. 

Los juegos estimulan la imaginación, el pensamiento creativo, los 

infantes al jugar aprenden que existen muchas formas de vivir, es por ello que 

en sus juegos representan todo lo que desean hacer en la vida y lo que de repente 

a futuro esperan ser, en sus juegos son capaces de modificar todo según sus 

intereses y necesidades. 

Según Moreno (1992) da muchas conceptuaciones sobre los juegos, 

dentro de ellas las más importantes: 

• Los juegos son actividades libres, son acontecimientos voluntarios, no están 

obligados a participar del juego. 

• Tienen caracteres inciertos, pues al ser actividades creativas, espontaneas, 

originales, sus resultados finales fluctúan en forma constante, motivando 

agradables incertidumbres cuando están jugando. 

• Son manifestaciones gratuitas, desinteresadas, intrascendentes, estas 

manifestaciones son importantes en los juegos infantiles, pues no los llevara a 

fracasar de ningún modo. 

• Los juegos desarrollan mundos diferentes, ficticios, imaginarios, que alejan de 

lo cotidiano, con continuos mensajes simbólicos. 
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• Son actividades convencionales, pues los juegos son resultados de los acuerdos 

sociales establecidos por cada jugador, quien diseña los juegos, determinando 

sus secuencias ordenadas, su limitación y acuerdos. 

De acuerdo a Zaragoza (2013) con respecto a los juegos, afirma lo que 

significa en la vida del infante y las contribuciones del mismo: 

          

• El movimiento, los equilibrios, los ritmos, la coordinación de mano, de pie. 

• Desarrollar las intenciones de alcance y toma de cada objeto. 

• Favorece al ejercicio de cada musculo, al desarrollo de las coordinaciones 

corporales. 

• Los infantes por medio de cada experiencia descubren cada característica física 

de cada objeto: las durezas, los colores, las texturas, pesos, etcétera, también 

cada noción básica de espacio y tiempo. 

• Mejorar su aptitud al coordinar su movimiento ocular. 

• Estimular las capacidades auditivas y desarrollan las capacidades de 

localización de las fuentes de sonidos. 

• Favorecen las coordinaciones visomotoras. 

 

De acuerdo al Minedu (2010), plantea la siguiente clasificación de los 

juegos: 

Los juegos motores están asociados a los movimientos, 

experimentaciones con su esquema corporal, con cada sensación generada por 

el infante, salta, jala las sogas, lanza las pelotas, se balancea, corre, se empuja, 

etcétera; el infante disfruta de los juegos motores, pues moviliza todo su cuerpo 

consiguiendo dominar algunos movimientos.  

Los juegos cognitivos desarrollan las curiosidades intelectuales de los 

infantes, los juegos cognitivos se dan cuando los bebes comienzan a explorar sus 

entornos, lo que encuentran a su alrededor, luego los interese crecen y los 

infantes ya resuelven retos a través de la experimentación. 
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Los juegos sociales están caracterizados por las interacciones con sus 

coetáneos. 

Los juegos simbólicos desarrollan la imaginación y creatividad de los 

infantes, se da bajo sus intereses y necesidades, el infante desarrolla su 

creatividad al colocar nombres y crear personajes según lo planteado en el juego.  

De acuerdo a lo que propone el Minedu (2010), los juegos libres en 

sectores se realizan todos los días, los cuales deben durar aproximadamente entre 

cincuenta minutos y una hora. 

Estos cuentan con un proceso: 

La planificación; en donde los infantes y maestra se ubican sentados en el piso, 

y dialogan sobre el tiempo que usarán en sus juegos y el tiempo que tendrán para 

terminar, luego plantearan sus acuerdos que deben darse durante el juego, y por 

ultimo señalarán donde desean jugar durante esa hora. 

En la organización los infantes ya ubicados en los sectores, organizan que juego 

desean realizar, dialogan entre ellos, plantean sus normas de convivencia, 

revisan los materiales que usarán, revisan el espacio con el que cuentan, y se 

establecen con su grupo de amigos. 

Durante el proceso de ejecución, los infantes ya ubicados en sus sectores de 

juego y trabajo, inician sus juegos, hacen uso de los materiales con los que 

cuentan, nominan los materiales según sus necesidades e intereses, por ejemplo, 

de repente un playgo se convierte en pan, fruta, carne, etc.; juegan a representar 

a los miembros de la familia, a la escuelita o pueden ser los trabajadores de la 

comunidad, puede ser la oficina de papá, etc. 

Durante el orden ya se da por concluido el juego y trabajo en sectores, la maestra 

anuncia diez minutos antes que ya vayan terminando sus juegos y ordenando los 

juguetes, el guardar cada juguete tiene significados emocionales, sociales 
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importantes, pues con ello guardan su momento especial de juego, por ultimo 

desarrollamos en ellos los buenos hábitos de orden y limpieza. 

En la socialización los infantes dialogarán sobre lo que hicieron durante su 

tiempo de juego, que fue lo que más les gusto o disgusto. 

En la representación, la maestra permite que el niño muestre sus obras de arte a 

través de sus dibujos, modelados, etcétera, según lo que desarrollo en su hora de 

juego. 

            Los tiempos y espacios son aspectos necesarios en el momento de jugar 

en los sectores, de acuerdo a lo señalado por el Minedu (2010), estos son muy 

importantes, pues permitirán que se planifique todo cuidadosamente, de tal 

forma que todos se sientan a gusto. Según el tiempo, este debe ser de una hora, 

por tanto, debe utilizarse en forma óptima, permitiendo que el niño interactúe, 

que muestre sus necesidades, tiempo en el que podamos ser capaces de reconocer 

los problemas que puedan estar aquejando a cada niño, tiempo que les permita 

dejar toda la carga emocional negativa que a veces traen de casa, este tiempo de 

juego libre en sectores puede utilizarse al inicio de la mañana o al término de la 

mañana, logrando que los niños se vayan satisfechos y contentos a casa. La 

maestra decidirá en que momento jugaran y esto será según las características 

más resaltantes que presenten los infantes.  

En cuanto al espacio, se debe prever de espacios amplios en la cual el 

infante se movilice en forma libre y segura, donde pueda desenvolverse con 

autonomía, los espacios deben ser libres de materiales grandes que impidan el 

libre tránsito. 

De acuerdo al Minedu (2010), se requiere de recursos adecuados 

orientados a desarrollar los juegos simbólicos a través de sus representaciones; 

cada recurso será mediador de sus experiencias de juego, pues permitirá que los 

infantes plasmen en cada juguete su imaginación creadora, entonces concluimos 
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que los medios y materiales ayudan a potenciar en el niño el desarrollo de la 

función simbólica. 

Dentro de cada accesorio deseable, encontramos a aquellos que van a 

enriquecer durante el momento de Juegos libres en cada sector, entre los cuales 

tenemos (los cartones para crear la camita o cunita, las cocinas, las mesas), luego 

tenemos a los instrumentales del doctor para curar a las bbs (muñecas), tenemos 

también: alimentos como (fruta, huevo, carne, arroz, frijol, etcétera), también 

diversa ropa y accesorio para su representación (sombrero, anteojos,  el pañuelo, 

la cartera, cosméticos), luego algunos artefactos, pizarras pequeñas, etc. 

De acuerdo al Minedu (2010), la organización de cada juguete y 

material es indispensable para que desarrollen con éxito sus juegos libres en 

sectores, esto será en base a los espacios que se presenten tanto internos como 

externos, si los espacios son amplios, y presentan en el aula mesas, estantería, se 

puede organizar cada juguete y material por sector; se ubica este material dentro 

de cada estante o caja temática.   

                        Dentro de las dimensiones de juego libre en sectores tenemos: 

El sector hogar en la cual el infante se recrea y se moviliza por las 

diversas instalaciones que este presenta; el infante representa cada rol de su 

familia como tal (papá, mamá, hno, tía, tío, etc.), cada quien cumple su rol como 

corresponde, así mismo cumple sus funciones según el rol asignado, el jugar en 

este sector nos permitirá descubrir sus necesidades y carencias emocionales, con 

estos diagnósticos registrados en nuestro cuaderno de campo tendremos la 

oportunidad de apoyarlo en el aula, el desarrollo de la expresión oral también se 

desarrolla en forma óptima en este sector.  

En el sector de construcciones, el niño arma un puente, carretera, 

casitas, el fuerte, pueblitos, castillitos, corral, desarrollando su creatividad, en 

cada construcción inventa su escenario que le permitirá seguir con sus juegos 

imaginarios, insertando cada personaje (muñeco, animalitos, carritos, entre 
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otros), los juegos en este sector ayudan a desarrollar sus pensamientos creativos, 

desarrollando cada competencia matemática; en este sector se encuentra 

materiales como (bloque de madera de diverso tamaño, cubo, lata, soguillas, tubo 

pvc, bloque de construcción para ensartar); estos sectores deben ubicarse dentro 

del aula.  

En el sector de dramatizaciones, el infante desarrolla su pensamiento 

simbólico en forma más efectiva, por medio de cada títere presentado a través 

de un teatrín previamente preparado, en este sector el niño descarga sus 

emociones, se desestresa, este sector debe contar con (diversos tipos de títeres, 

escenografías, música, cuentos, etc.). 

En el sector del cuento, desarrollarán en cada niño su habilidad 

comunicativa, se aprovechará para trabajar los planes lectores, este sector se 

ambientara con libreros, aquí se colocará los cuentos, libros diversos, cuentos 

elaborados por el infante, etceterá, este sector ayuda al desarrollo de la expresión 

oral, al desarrollo de la comprensión lectora, etc. 

 

La presente investigación aporta cada teoría, la cual está sustentada en 

la fundamentación científica, haciendo conocer todo lo que respecta a la variable 

de estudio juego libre en sectores.  

Se hace necesario reconocer que los juegos libres en cada sector ayudarán a 

desarrollar aprendizajes significativos en los infantes de ciclos I y II, a través de 

las experiencias vividas cada día, permitiendo la interacción espontanea, 

desarrollando su proceso creador a través de las diversas actividades 

desarrolladas en los sectores y desarrollando su expresión oral, promoviendo que 

aprendan a ser autónomos y seguros en su actuar. 

A nivel práctico se reorienta a planificar esta hora de manera adecuada 

y pertinente según su edad, permitiendo no solo el desarrollo la autonomía, sino 
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también de la seguridad, autoestima, los juegos están orientados básicamente a 

lograr aprendizajes significativos en los infantes, pues las características que 

presentan estos juegos están creadas básicamente para desarrollar integralmente 

al niño. 

Esta investigación llevara al desarrollo de nuevas estrategias que 

conlleven al desarrollo óptimo de esta hora de juego libre en sectores. Como 

beneficio social, el juego libre en los sectores, los resultados permitirán mejorar 

su buen uso y participación exitosa de los niños en los mismos.   

Finalmente, el trabajo realizado tendrá un aporte científico el cual 

servirá de información a las investigaciones futuras referentes a la variable de 

estudio.  

 

Actualmente conocemos que los juegos son importantes para 

desarrollar integralmente al menor de 0 a 5 años; numerosos estudios demuestran 

que los infantes desarrollan más si realizan juegos, son más libres para actuar, 

lográndose un mejor logro en cada aprendizaje, a más juego más aprendizaje, 

menos juego, menos desarrollo intelectual, emocional, corporal, al jugar 

beneficia su vida en todos los aspectos. 

Entonces, el Minedu – Perú, se encuentra en constante cambio, 

reflejando ello en los entornos educativos, sociales y personales de los infantes, 

se hace necesario que la I.E. es el lugar donde el niño desarrolla sus 

potencialidades creativas, por tanto se deben presentar espacios acorde con las 

exigencias, necesidad y característica del infante, permitiendo su desarrollo en 

todas las áreas; de acuerdo a esto se exige constantemente que las docentes se 

mantengan a la vanguardia de los cambios constantes y las aulas se conviertan 

en entes de calidad para un mejor trabajo con los niños, dejando a un lado las 

aulas tradicionales, en las cuales merma la cantidad de mobiliario suficiente 
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como para poner una tienda o bazar, alejándolos totalmente del contexto exigido 

por el Ministerio de Educación. 

Se desea lograr el desarrollo integral de los infantes, para ello necesita 

muchos aspectos los cuales jugarán papeles importantes en los procesos 

cognitivos, emocionales y físicos. Esto se encuentra en las horas de juegos libres 

en cada sector, así mismo, se mejorará cada estrategia de aprendizaje, para todo 

ello se debe mejorar el contexto y entorno. 

Los infantes deben ser los protagonistas de sus aprendizajes 

significativos, construyendo cada conocimiento, en el desarrollo de cada 

habilidad a través de las búsquedas personales orientadas por la maestra, 

entonces resultaran ser aprendizajes atrayentes, motivadores. 

Actualmente en las I.E. N° 1522, no se observa el adecuado trabajo en 

la hora de juego libre en sectores, específicamente en el aula de 04 años.   

A partir de lo descrito, se formula el siguiente problema de 

investigación:  

¿Cuál es el nivel de participación en el juego libre en sectores en los 

niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019? 

 

Conceptualmente los juegos libres en sectores son los momentos 

importantes y necesarios en el desarrollo del infante, en la cual el niño 

desarrollará su autonomía, seguridad, a través de un proceso planteado en forma 

cuidadosa, según la edad de los niños. (Minedu, 2010). 

 

La variable juego libre en sectores será evaluada por una guía de 

observación, creada por la autora, la cual está estructurada en cuatro 

dimensiones, cada dimensión con un indicador y tres ítems, también cuenta con 
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una escala de valoración; nivel alto de 28 a 36 puntos, moderado de 19 a 27 

puntos y bajo de 3 a 18 puntos. 

Operacionalización de variables 

Variable Dimensiones Indicadores Items 

 

 

 

 

Juego en 

sectores  

 

Sector hogar 

Desarrollan su 

pensamiento simbólico 

a través del juego. 

 

1 – 3 

Sector de construcción 
Desarrollan su 

pensamiento lógico a 

través del sector de 

construcción. 

 

4 – 6 

Sector de 

Dramatización (títeres) 

Desarrollan su 

socialización 

mostrando, fluidez y 

creatividad en sus 

representaciones. 

 

7 – 9 

 

Sector de cuentos 

El infante presenta 

habilidad 

comunicativa cuando 

manipula diverso 

material para leer. 

 

10 - 12 

 

Como hipótesis se planteó: Existe un nivel bajo de participación en el 

juego libre en los sectores en los estudiantes de 04 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019. 
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Como objetivo general: Determinar el nivel de participación en el juego 

libre en los sectores en los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

Como objetivos específicos: 

Identificar el nivel de participación en el sector del hogar de los estudiantes de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

Identificar el nivel de participación en el sector de construcción de los 

estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

Identificar el nivel de participación en el sector de dramatización de los 

estudiantes de 04 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

Identificar el nivel de participación en el sector de cuentos de los estudiantes de 

04 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 
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METODOLOGÍA 

El tipo de investigación según la orientación fue de tipo descriptivo. 

Hernández, Fernández y Baptista (2014). 

Diseño no experimental, descriptivo, según (Hernández, Fernández y 

Baptista, 2014), describe lo observado, logrando reconocer aquellos, 

acontecimientos, situaciones o comportamiento, para ser analizados en futuras 

investigaciones. Siendo su esquema: 

                                  M------------------O 

M = Muestra de los niños de 4 años de la I.E. Nº1522 

O = Nivel de participación en el juego libre en los sectores. 

 

La población y muestra estará conformada por los 16 estudiantes de 04 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.   

 

 

 

Como técnica se utilizó la observación, esta técnica permitió observar de 

primera fuente el nivel de participación en el juego libre en sectores. 

 

El instrumento a utilizar fue una guía de observación; creada por la autora, la 

cual estuvo estructurada en cuatro dimensiones, cada dimensión con un indicador y 

tres ítems, también contó con una escala de valoración; nivel alto de 28 a 36 puntos, 

moderado de 19 a 27 puntos y bajo de 3 a 18 puntos; así mismo contó con la validez 

de un juicio de experto, la Mg. Lucy Varas Boza, con una validez de alfa de cronbach 

de ,975 

 

 

 

Estudiantes de 4 

años  

Sexo  Total   

Hombres  Mujeres  

9 7 16 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,975 12 
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Para el procesamiento de la información se empleó el programa Excel 

en el cual se organizó la información obtenida, la cual se procesó mediante la 

estadística descriptiva e inferencial, los resultados se dieron mediante las figuras 

de barras, de acuerdo a los objetivos planteados. 
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RESULTADOS 
         Tabla 1 

Nivel de participación en el juego libre en los sectores en los estudiantes 

de 4 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                 1    6 

Moderado  4                    25 

Bajo                11  69 

Total                16    100,0 

 Fuente: Resultados de la guía de observación  

                 

 

             

De acuerdo a lo que se observa en la tabla y figura 1, el 69% de los niños de 04 

años muestran bajo nivel de participación en juego y trabajo en sectores, también 

el 25% de los niños muestran un nivel moderado de participación en juego y 

trabajo en sectores y por último el 6% de los niños presentan un nivel alto, por 

lo tanto, los niños de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, 

muestran un bajo nivel de participación en juego y trabajo en sectores, con el 

69%.                             
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          Tabla 2 

Nivel de de participación en el sector del hogar de los estudiantes de 4 años 

de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.   

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto  1   6 

Moderado  5 31 

Bajo 10 63 

Total 16 100,0 

           
                Fuente: Resultados de la guía de observación   

 

De acuerdo a lo que se observa en la tabla y figura 2, el 63% de los niños de 04 

años muestran bajo nivel de participación en el sector hogar, también el 31% de 

los niños muestran un nivel moderado de participación en el sector del hogar y 

por último el 6% de los niños presentan un nivel alto, por lo tanto, los niños de 

4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, muestran un bajo nivel 

de participación en el sector del hogar, con el 62%.                             
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Tabla 3 

Nivel de participación en el sector de construcción de los estudiantes de 4 

años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.     

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                  1   6 

Moderado  2                    13 

Bajo                13  81 

Total                16    100,0 

 Fuente: Resultados de la guía de observación  

                 
             

De acuerdo a lo que se observa en la tabla y figura 3, el 81% de los niños de 04 

años muestran bajo nivel de participación en el sector de construcción, también 

el 13% de los niños muestran un nivel moderado de participación en el sector de 

construcción y por último el 6% de los niños presentan un nivel alto, por lo tanto, 

los niños de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, muestran 

un bajo nivel de participación en el sector de construcción, con el 81%. 
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   Tabla 4 

Nivel de participación en el sector de dramatización de los estudiantes de 04 

años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.     

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                  3  19 

Moderado   4                    25 

Bajo                  9 56 

Total                16    100,0 

 Fuente: Resultados de la guía de observación  

                 

 

           

De acuerdo a lo que se observa en la tabla y figura 4, el 56% de los niños de 04 

años muestran bajo nivel de participación en el sector de dramatización, también 

el 25% de los niños muestran un nivel moderado de participación en el sector de 

dramatización y por último el 19% de los niños presentan un nivel alto, por lo 

tanto, los niños de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, 

muestran un bajo nivel de participación en el sector de dramatización, con el 

56%. 
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Tabla 5 

Nivel de participación en el sector de cuentos de los estudiantes de 04 años de 

la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.     

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto                  1   6 

Moderado  3                    19 

Bajo                12  75 

Total                16    100,0 

 Fuente: Resultados de la guía de observación  

                 
             

De acuerdo a lo que se observa en la tabla y figura 5, el 75% de los niños de 04 

años muestran bajo nivel de participación en el sector de cuentos, también el 

19% de los niños muestran un nivel moderado de participación en el sector de 

cuentos y por último el 6% de los niños presentan un nivel alto, por lo tanto, los 

niños de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, muestran un 

bajo nivel de participación en el sector de cuentos, con el 75%. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN 

 
De acuerdo a lo planteado en el objetivo general se determinó el bajo 

nivel de participación en el juego libre en los sectores en los estudiantes de 4 años 

de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019, con el 69%.  

Si revisamos los antecedentes planteados en la investigación podemos 

decir que hay trabajos semejantes tales como:   Gómez (2017), su propósito fue 

identificar los niveles del Juego Libre en los infantes de cuatro años; un estudio 

de tipo descriptivo, con la población muestral constituida por treinta infantes, la 

técnica fue observativa, el instrumento (una ficha observativa), se culmina 

identificando el nivel bajo de Juego Libre en los infantes de cinco años con un 

sesentaicinco por ciento y Saldaña (2018), en su estudio planteó identificar el 

nivel de juegos libres en Sectores, fue una investigación descriptiva simple, la 

totalidad muestral todos los infantes de 5 años de la I.E.;  técnica (la 

observación),  instrumento (lista de cotejo), se llega a la conclusión el nivel de 

uso de juegos libres en cada sector es bajo con un 60%. Luego encontramos  que 

el juego libre en sectores mejora la capacidad matemática números y relaciones 

en los infantes de cuatro años, así lo afirma Salas, (2015), en su estudio, cuyo 

trabajo fue pre experimental, la totalidad muestral (veinte infantes). La 

evaluación utilizada fue la CAM-14; la técnica fue observativa, se concluye 

identificando que la propuesta jugando en los Sectores mejora la capacidad 

matemática números y relaciones en los infantes de cuatro años. 
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CONCLUSIONES 

 

 Se determinó el bajo nivel de el bajo nivel de participación en el juego libre en los 

sectores en los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – 

Urpay, 2019, con el 69%.  

      

       Se identificó el bajo nivel de participación en el sector del hogar en los niños de 4 

años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, con el 62%.                             

       Se identificó el bajo nivel de participación en el sector de construcción en los niños 

de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, con el 81%. 

       Se identificó el bajo nivel de participación en el sector de dramatización en los 

niños de 4 años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, con el 56%.  

      Se identificó el bajo nivel de participación en el sector de cuentos en los niños de 4 

años de la Institución Educativa N°1522, Urpay, 2019, con el 75%.                                                        
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RECOMENDACIONES 

 

       Se recomienda a la Directora de la Institución Educativa, según los resultados 

expuestos invitar a la reflexión a sus docentes a través de talleres para mejorar las 

estrategias en la participación de los niños en el juego y trabajo en sectores.  

 

       Se recomienda a la directora de la Institución Educativa, monitorear el trabajo 

de las docentes para la mejora de la participación de los niños en el juego y trabajo 

en sectores.  

 

       Se recomienda a las docentes tomar en cuenta lo tratado en los talleres para 

lograr la participación total de los niños en el juego y trabajo en sectores.  
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GUIA DE OBSERVACIÓN- JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES 

Nombre :  Edad:   Sexo:  

I.E. :    ____________ 

Grado :  Fecha:    

 

                  Dimensión / Items          ESCALA 

  A    M     B 

                               Sector del hogar  

1.Participa en juegos de roles.    

2.Es espontaneo en sus acciones.    

3.Manifiesta sus emociones.    

                              Sector de construcciones 

4. Forma figuras con los bloques.    

5.Hace uso de la creatividad durante su participación en el 

sector. 

   

6.Respeta las normas y reglas.    

                     Sector de dramatización 

7.Utiliza adecuadamente los títeres.    

8.Respeta los tiempos en el uso de los títeres.    

9.Dibuja sus escenografías.    

                     Sector de cuentos 

10.Hace las lecturas de sus cuentos en forma silenciosa.    

11.Crea cuentos con diversos materiales.    

12.Ordena sus cuentos en el sector.    

 

ESCALA PUNTAJE 

Niv. alto 03 ptos 

Niv. Mod. 02 ptos 

Niv. Bajo 01 pto 
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ESCALA DE FIABILIDAD 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,975 12 

 

BASE DE DATOS 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               UNIVERSIDAD SAN PEDRO  
                      FACULTAD DE EDUCACIÓN Y HUMANIDADES  

                             PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
                                   INFORME DE OPINIÓN (JUICIO DE EXPERTO) 

 

 
            DATOS GENERALES: 

 
1. TÍTULO DEL PROYECTO DE: 

               Juego libre en los sectores en niños de 4 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

2. INVESTIGADOR: 
 
                Medina Cruzado, Margarita América            

 

                3. OBJETIVO GENERAL: 

                 Determinar el nivel de participación en el juego libre en los sectores en los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1522 – Urpay, 2019. 

 

4. CARÁCTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN: 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   La población y muestra estará conformada por los 16 estudiantes de 04 años de la Institución Educativa Inicial N°1522 – 

Urpay, 2019.   

 

      NOMBRE DEL INSTRUMENTO: 
 
                Guía de observación para conocer el nivel de participación en el juego libre en los sectores en los estudiantes de 4 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 1522 - Urpay.   

 
 

II.   DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO) 
 
 

1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: 
 
 

Mg. Lucy Varas Boza 
 

 
2. PROFESIÓN Y/O GRADO ACADÉMICO: 

 
 
                  Maestro en Educación 
 
 

3. INSTITUCIÓN DONDE LABORA: 

 

Universidad San Pedro 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

III.   ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

V
A

R
IA

B
L

E
 

 

 

 

DIMENSIONES 

 

 INDICADORES 

 

 

            ITEMS 

           Indicadores de Evaluación  

 

OBSERVACION 

Redacció

n clara y 

precisa 

Tiene 

coherencia 

con la 

variable 

Tiene 

coherencia 

con las 

dimensiones 

Tiene 

coherencia 

con los 

indicadores 

S

I 

N

O 

SI NO SI NO SI NO 

JU
E

G
O

 E
N

 S
E

C
T

O
R

E
S

 

 

 

Sector del hogar 

Los niños usan su 

originalidad para 

representar roles de su 

hogar con su experiencia 

Participa en juegos de roles. X  X  X  X   

Es espontaneo en sus acciones. X  X  X  X   

Manifiesta sus emociones. X  X  X  X   

 

Sector de 

construcción 

Los niños realizan 

creaciones espontaneas e 

imaginación al jugar en el 

sector de construcción. 

Forma figuras con los bloques. X  X  X  X   

Hace uso de la creatividad durante su 

participación en el sector. 
X  X  X  X   

Respeta las normas y reglas. X  X  X  X   

Sector de 

Dramatización 

(títeres) 

Los niños se socializan 

entre sí, demostrando 

fluidez y creatividad en 

sus representaciones 

Utiliza adecuadamente los títeres. X  X  X  X   

Respeta los tiempos en el uso de los 

títeres. 

X  X  X  X   

Dibuja sus escenografías. X  X  X  X   

 

Sector de 

cuentos 

Los niños muestran 

habilidades comunicativas 

al manipular los distintos 

materiales de lectura. 

Hace las lecturas de sus cuentos en 

forma silenciosa. 

X  X  X  X   

Crea cuentos con diversos materiales. X  X  X  X   

Ordena sus cuentos en el sector. X  X  X  X   

OPINIÓN DE APLICABILIDAD 

Es adecuado al trabajo de investigación. 

Lugar y fecha: Chimbote, 30 de marzo de 2019                        ----------------------------- 
DNI N° 32773567 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA 
 

PROBLEMA DE 
INVESTIGACIÓN 

       
HIPOTESIS 

                                    OBJETIVOS VARIABLES Metodología de la Investigación 

¿Cuál es el nivel de 

participación en el 

juego libre en 

sectores en los 

niños de 4 años de 

la Institución 

Educativa Inicial 

N°1522 – Urpay, 

2019? 

Existe un 

nivel bajo de 

participación 

en el juego 

libre en los 

sectores en los 

estudiantes de 

04 años de la 

Institución 

Educativa 

Inicial 

N°1522 – 

Urpay, 2019. 

General 

Determinar el nivel de participación en el juego libre en los 

sectores en los estudiantes de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

Específicos 

- Identificar el nivel de participación en el sector del hogar 

de los estudiantes de 4 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

- Identificar el nivel de participación en el sector de 

construcción de los estudiantes de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

- Identificar el nivel de participación en el sector de 

dramatización de los estudiantes de 04 años de la 

Institución Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

- Identificar el nivel de participación en el sector de cuentos 

de los estudiantes de 04 años de la Institución Educativa 

Inicial N°1522 – Urpay, 2019 

 
 
 
 
Juego libre en 
sectores 
 
 
 

Tipo de investigación 

Es una investigación no experimental, puesto 

que no se va a realizar ninguna variación en la 

variable de estudio. según (Hernández, 

Fernández y Baptista, 2014) 

Diseño de investigación 

Siendo de tipo cuantitativa y con el diseño 

descriptivo simple, según (Hernández, 

Fernández y Baptista, 2014), describe lo 

observado, logrando reconocer aquellos, 

acontecimientos, situaciones o 

comportamiento, para ser analizados en futuras 

investigaciones. 

                                         M------------O  

M= Estudiantes de 04 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1522 – Urpay 

O= Observación del nivel de participación del 

juego libre en sectores 

      Población y muestra de estudio 

La población y muestra estará conformada por 

los 16 estudiantes de 04 años de la Institución 

Educativa Inicial N°1522 – Urpay, 2019.   

 
 

                                                            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA  

 

PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 
VARIABLES DIMENSIONES DE 

VARIABLES 
DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL 

¿Cuál es el nivel de 

participación en el 

juego libre en 

sectores en los niños 

de 4 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N°1522 – 

Urpay, 2019? 

 

Juego libre 

en los 

sectores 

Sector del hogar 

 

Sector de 

construcciones 

 

Sector de 

dramatización 

 

Sector de cuentos 

 

Conceptualmente el Juego libre en los 

sectores, son los momentos pedagógicos que 

propone el juego libre en sectores o espacios 

educativos utilizando materiales adecuados e 

incentivando la, interacción con los demás. 

Este proceso comprende seis momentos: 

planificación, organización, ejecución, orden, 

socialización y representación (Minedu, 

2009). 

 

La variable juego libre en sectores 

será evaluada por una guía de 

observación, creada por la autora, la 

cual está estructurada en cuatro 

dimensiones, cada dimensión con 

un indicador y tres ítems, también 

cuenta con una escala de valoración; 

nivel alto de 28 a 36 puntos, 

moderado de 19 a 27 puntos y bajo 

de 3 a 18 puntos. 

 

 

 

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


