UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

PROGRAMA DE ESTUDIO DE FARMACIA'Y
BIOQUIMICA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Efecto protector del aceite esencial de lllicium Verum L (Anis
Estrella) sobre las lesiones gastricas provocado por etanol en

ratones.

Tesis para optar el Titulo Profesional de Quimico Farmacéutico

Autores:

Loayza Lopez Junior Ignacio

Marchena Carbajal Thalia Katerin

Asesor

Torres Solano Carol Giovanna
(Cddigo ORCID: 0000-0002-2313-3039)

Chimbote - Peru

2025



INDICE GENERAL

INDICE GENERAL .....ooooviesieeeetesie e iesee s st nes s s st i
INDICE DE TABLAS........ooveieteeeeeieeeeeese s sen s essssss s st s assesnsanes i
INDICE DE FIGURAS ..ottt ene st se st iii
PALABRA CLAVE ....ooieiieieeeeseeteeee ettt iv
CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD .......oovuiiiiiieiiiie el v
TITULO. .. vi
RESUMEN ......otiieieeieesiees ettt sttt vii
F N =3 127X E TR viii
INTRODUCCION........ootiieiiiiieeiieeet ettt sn sttt en e s s saneees 1
METODOLOGIA.......coooieeeeceeeeeeeevee e tee st ses s st 11
RESULTADOS ..ottt sse st ssanaansnens 15
ANALISIS Y DISCUSION........oeviiiieiiieeiireieeeesse st ess s s st enes s sen s 19
(001 N [01 IU IS (0] N7 =500 22
RECOMENDACIONES .......oovoiviieeeieeeeeess et esses s sessesses s sens s, 23
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......coovoveveveeeeeeeee s, 25

ANEXOS .. 31



Figura 1

Figura 2

Figura 3

Figura 4

Figura 5

Figura 6

Figura7

INDICE DE FIGURAS

Proceso de extraccion del aceite esencial de anis.

Nivel de inflamacion géstrica.

Eficacia antiinflamatoria gastrica.

Nivel de bandas hemorragicas.

Eficacia antibandas hemorragicas gastricas.

Niveles de ulceraciones gastricas.

Eficacia antiulcerosa gastrica.

13

14

15

16

17

18

19



1 Palabras clave

Tema Efecto gastroprotector del aceite esencial de Illicium

verum L (anis estrella) en ratones.

Especialidad Farmacologia
Keywords
Tema Gastroprotective effect of Illicium verum L (star

anise) essential oil in mice.

Especialidad pharmacology

Linea de investigacién

Linea de investigacién Recursos naturales y terapéuticos
Area Ciencias médicas y de la salud
Subarea Medicina basica

Disciplina Farmacologia y farmacia




2 Constancia de Originalidad

U Sl ‘ VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

o e LA o g R

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El gpie suramibe, Vaxmeche & Inveslipacin de b Unrversabad San Fodie

IHACE CONSTAR

Qe de b revisidn del mebajo linkdk "EFECTO FROTECTOR DEL ACEITE ESENCLAL DE
ILLICIUM YERDM L jANIS ESTRELLA] SOERE LAS LESIONES GASTRICAS

PROVIECADN PR ETANH. EN RATONER" dd &) cshsliante: LOAYEA LOFEE JUNIOR
TEN AU, identaficslin &) con Cadipe N* DLTS10049T, & ha sezificelo un porcontaje de ammilingd Jel
1B, ol cual s encueniza denten Jdel perdmein sslablecide por la Univenided Son Pedne medunie
eosobicain e Comgo Universilsio N S037-20010-U5F U pera b obicocion de grabos v lilukes
acadéarmion & pre § posgradi, sl oo proyeclon de imesligaciin sl Docente

S capide b presenie oonsbine para. ke fmes porlinenie

Chimbate, 13 de nurkede 2025

e

Do, JBVIE R W 'ru-.ll.: t.umufq

NONTA: Ese decunenlo carecs de valor si oo tene adjunta o sopodie del Soltwaes TURMITIN.

trbamasn Lagew bl s H 1

www.usanpedro.edu.pe .

L o F P
A g . T S




3 Titulo

Efecto protector del aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella) sobre las

lesiones gastricas provocado por etanol en ratones.



4 Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo evaluar el efecto protector del
aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella) sobre las lesiones gastricas
provocado por etanol en ratones., Se emplearon 30 ratones albinos cepa Balblc,
distribuidos equitativamente en seis grupos: G1 recibid suero 4 mL/Kg, el G2 etanol
96°, G3 omeprazol 40 mg/kg y los G4, G4 y G5, recibieron el aceite de anis en
volimenes de 0.1, 0.2, y 0.4 ml. El etanol y tratamientos se administraron por via oral
y por vez Unica, dentro de los resultados obtuvimos el aceite de anis por el método de
arrastre de vapor de agua con un rendimiento del 3.5%, se encontr6 que el mejor efecto
gastroprotector lo present6 el volumen de 0.4 ml/ratén con eficacia antiinflamatoria
del 85%, anti-bandas hemorragicas del 85% y antiulcerosa del 60%. Se puede concluir

que el aceite esencial de anis tiene efecto gastroprotector en ratones.

Palabras clave: Illicium verum, aceite esencial de anis estrella, dafio gastrico.



5 Abstract:

The present research work was aimed at evaluating the protective effect of Illicium
verum L (star anise) essential oil on gastric lesions caused by ethanol in mice. 30 albino
mice strain Balb/c were used, distributed equally into six groups: G1 received 4 m /Kg
serum, G2 96° ethanol, G3 omeprazole 40 mg / kg and G4, G4 and G5 received anise
oil in volumes of 0.1, 0.2, and 0.4 ml. Ethanol and treatments were administered orally
and once only. The results obtained anise oil by the water vapor stripping method with
a yield of 3.5%. It was found that the best gastroprotective effect was presented by the
volume of 0.4 ml/mouse with anti-inflammatory efficacy of 85%, anti-hemorrhagic
bands of 85% and antiulcer of 60%. It can be concluded that anise essential oil has a

gastroprotective effect in mice.

Keywords: Illicium verum, star anise essential oil, gastric damage.



6 Introduccién

Antecedentes y fundamentacion cientifica

Gonzales-Llontop, Chotdn-Calvo & Chico-Ruiz, (2021). Evaluaron el extracto
de anis estrella en lesiones gastricas en ratones, se conformaron cuatro tratamientos
(n=10), contrastado con la eficacia de ranitidina 50 mg/kg. El dafio a nivel gastrico se
provoco con etanol el mismo que actlo por un tiempo de cuatro horas. El extracto de
anis estrella 500mg/kg produjo una eficacia antiulcerosa del 80,5%; asi también, la
ranitidina present6 una eficacia frente a las Ulceras gastricas de 60,01%, concluyendo

que el extracto de anis estrella es antiulceroso en ratones.

Huayra (2023). Estudiaron como la sabila presenta el efecto antiulceroso en
ratas. Donde 35 ratas se les administr6 alcohol etilico para inducir las ulceras gastrica,
las ratas se dividieron en siete grupos: G-1 recibieron suero, el G2 etanol 75°, G-3
omeprazol 20mg/kg, G-4 sucralfato 3mL/kg y G-5, G-6 y G-7 con extracto
hidroalcohdlico de sabila en dosis de 25, 50 y 100 mg/kg, empleando la escala de
Marhuenda. Se encontr¢ eficacia ulcerogénica con el extracto de 33%, 45% y 68%
respectivamente, omeprazol y sucralfato de 63% y 50% respectivamente. Se concluye
que el extracto de sabila tiene efecto antiulceroso en ratas

Alonso R. (2021). Efecto antiulceroso de las hojas de huila huila en ratas, el dafio
gastrico se indujo con Ibuprofeno 400mg/Kg V.O, se conformaron seis grupos
experimentales que recibieron los siguientes tratamientos: Suero 5mL/Kg; Ibuprofeno

400mg/Kg; extracto etanolico 100, 200 y 400 mg/Kg y Ranitidina 50mg/Kg. La



eficacia antiulcerosa fue de 78% (400 mg/kg), 46% (200 mg/kg), 22% (100 mg/Kg) y

con ranitidina 72%, por tanto, el extracto evaluado tuvo efecto antiulceroso en ratas.

Avcioglu, M., & Akar, F. (2022). Realizaron el estudio de la hierba de San Juan,
frente al dafio géstrico en ratas, se formaron seis grupos experimentales (n=6), de los
cuales uno fue el control negativo, un control positivo, extracto + indometacina en
proporcion 10/25, 25/25, 50/25. Los tratamientos se administraron por via orogastrica,
luego de cinco minutos se la ulceracion, luego de 6 h, las ratas fueron sacrificadas. El

extracto 50/25 presento eficacia antiulcerosa en ratas albinas.

Oré M. (2023). Estudiaron el efecto antiulceroso de los compuestos fenélicos de
tallos y hojas de huanarpo macho en ratas. Las lesiones ulcerosas fueron inducidas por
etanol, se administraron compuestos 25, 50 y 100 mg/Kg, cloruro de sodio, alcohol
etilico 75°, ranitidina y sucralfato. El extracto 100 mg/kg lograron una eficacia
antiulcerosa del 88,24%, ranitidina 76,5%, sucralfato 88,2%. La histopatologia
corroboré que el extracto a 100 mg/kg mantuvo los estomagos con menor dafio. Se

concluye que el extracto de huanarpo tiene efecto antiulceroso.

De La Cruz, R., & Pérez, M. (2024). Evaluaron el efecto protector gastrico del
extracto de las flores de retama. Se emplearon 36 ratas distribuidas en seis grupos: G1
suero, G2 naproxeno 550mg/kg, G3 Esomeprazol 30mg/kg + Naproxeno; G4, G5 y
G6 extracto 250, 500, 750 mg/kg + Naproxeno. Las Ulceras se provocaron con

naproxeno, y las caracteristicas de los estomagos se midieron segun la escala de



Marhuenda. El extracto presentd alcaloides, flavonoides, terpenos y esteroides, taninos
y componentes fenolicos, se encontrd que el extracto 500 mg/kg mostré 100% de
inhibicion de ulceracion, mientras que las concentraciones de 750 y 250 mg/kg la
eficacia alcanzada fue de 85% y 62,7%, el esomeprazol tuvo la eficacia del 89,5%. Se

concluyd que el extracto tiene efecto gastroprotector en ratas.

Cérdenas K. (2024). Evaluaron los compuestos fendlicos aislados de las hojas
de matico frente a las ulceras inducidas por etanol en ratas. Se formaron: GE-1 suero
fisiologico, GE-2 etanol 75°, GE-3 Ranitidina 100mg/kg, GE-4 Sucralfato 400mg/kg,
GE-5, GE-6 y GE-7 compuestos fenolicos (CF) 50, 100, 200 mg/kg. La eficacia
antiulcerosa fue de 60% (50 mg/kg CF); 68% (100 mg/kg CF) y 80% (200 mg/kg CF),
mientras que los medicamentos ranitidina y sucralfato fueron de 69% y 77%
respectivamente. Se concluyé que los compuestos fendlicos del matico tienen efecto

antiulceroso en ratas.

Vigo D. (2022). Estudio el efecto gastroprotector de las hojas de mango ciruelo
en 20 ratas, distribuidos en 4 grupos, donde el primero fue blanco, un grupo
indometacina 120mg/kg, un grupo ranitidina 100mg/kg, el cuarto grupo extracto
250mg/kg de extracto. Al evaluar las ulceras el control positivo presento 13 Glceras,
ranitidina 3 Ulceras y el extracto 7.5 Ulceras. Se concluyo que el extracto de mango

ciruelo si tiene efecto gastroprotector en ratas.



Dafio géstrico

Las Ulceras son lesiones que se suelen presentar a nivel del estomago que pueden
llegar a medir 1-5 mm dafiando la mucosa y submucosa (Emin, 2019). También se
puede asociar el dafio debido a la presencia de Helicobacter pylori que tiene la
capacidad de acumular ureasa a nivel del citoplasma, hidrolizando la urea del
estdmago en amonio y C02. El amonio incrementa el pH, hasta 6-7 haciendo su sistema
mas bésico, favoreciendo a la proliferacion de bacterias en el estmago y logrando su

adherencia (Cervantes, 2016).

Los AINE son uno de los factores que interfieren en la mucosa gastrica,
blogueando la ciclooxigenasa 1y 2, estimulando la formacién de prostaglandinas. La
COX-1 es responsable de la hemostasia, estimula la liberacién de mucosa y disminuye
la secrecidn de acido gastrico, al bloquearse desprotege al estémago par que el acido
gastrico dafie a la mucosa produciendo gastritis y seguidamente ulceraciones (Garcia

etal., 2018).

Como tratamiento a las ulceraciones se suelen usar los antagonistas de los
receptores H-2, lo que permite bloquear la liberacidn de la histamina y gastrina, lo que
reduce la acidez estomacal favoreciendo la cicatrizacion de las ulceras (Digvijaysinh ,
Amol, Jaydeep, 2021). Por otro lado, se usan los inhibidores de la bomba de protones,
la misma que actua inhibiendo la bomba hidrégeno, potasio ATPasa ubicado en las

células parietales estomacales (Serafim et al., 2020), el caso que la causa haya sido un



microorganismo a las terapias anteriores se le agrega antibidticos como macrolidos

(Harvey, 2016).

Ilicium vera L. (anis estrella).

El anis estrella es una especie arborea nativa del sur-oeste chino. Sus frutos
tienen una forma de estrella, las mismas que son cosechadas dias antes de su
maduracion. Suelen emplearse dentro de la gastronomia en China, Asia e indonesia

(Cebrian, 2020).

Una vez cosechado se pone a secar al sol con la finalidad que tome su color
marrén-rojizo y una consistencia de tipo lefiosa, tiene un olor fragante y por eso se
emplea para infusiones y alimentos, debido al aceite esencial denominado anetol el
que llega a incrementar su olor muy agradable y sabor. Dotandole de caracteristicas
analgésicas, sedantes, antioxidantes, expectorantes y antimicrobianas (Patra et al.,

2020).

El anis estrella se usa como un digestivo consumido como infusion, también
tiene efecto carminativo s decir se emplea para eliminar gases, el mismo que se emplea
para los bebes para expulsar gases producto de una mala digestion, empleado en
aerofagia y meteorismo, también tiene efecto antiespasmaodico es decir para reducir o
aliviar los dolores abdominales. También se empela para incrementar la secrecion de

leche durante la lactancia. Evita la retencion de liquidos asi mismo permite eliminar



las toxinas del organismo, también sirve para como antigripal, para el resfrié y para

tratar la influenza, por otro lado, es sedante y relajante (Andrade, 2013).

Justificacion de la investigacion

Los trabajos de investigacion tienen como finalidad brindar informacion
referente a un tema que se desea detallar, esclarecer, asi mismo su aporte cientifico,
serviré a futuro para que sean tomados como parte de los antecedentes cientificos en
tesis de pregrado y posgrado a nivel nacional e internacional, donde la line de
investigacion este direccionada al uso del aceite esencial de anis para tratar el dafio

gastrico, siendo justificado de manera tedrica.

Se puede justificar metodolégicamente porque este estudio al ser preexperimetal
se tienen diversas variables de estudio que permitan tomar en cuenta los diversos
modelos farmacoldgicos, parametros, especimenes, disefios, instrumentos de
evaluacion, andlisis estadistico entre otros, que pueden ser tomados en cuenta para
otros investigadores en el estudio de diversas sustancias empleadas en la

gastroproteccion, como es en este caso el aceite esencial de anis estrella.

Socialmente buscamos aportar a nuestra sociedad con un producto vegetal

seguro y eficaz para tratar el dafio gastrico, en este caso el uso adecuado del aceite



esencial de anis para curar y evitar las ulceraciones y dafio a nivel gastrico, ademas un

producto econémico de fécil acceso y bajo costo.

Problema

¢Cudl serd el efecto protector del aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella)

sobre las lesiones gastricas provocado por etanol en ratones?



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

_ ) Tipo de
Definicion conceptual de la Dimensiones
Indicadores escala de
variable (factores) L
medicion
Dafio gastrico: El dafio gastrico | Inflamacion | Cantidad unidades
tiene causas multifactoriales debido
al consumo de medicamentos, _
Bandas niveles
alimento, dietas excesivas, los _
_ ) hemorrégicas Leve,
mismos que dafian la mucosa
s . moderado,
gastrica, incremetan el pH,
. ) . Severo,
desportegiendo el estémago, dando | ulceras
) o intenso
lugar a ulceraciones, gastritis,
acidez entre otras complicaciones
(Abarca, 2014).
Illicium verum L. (anis estrella): | Estudio Metabolitos | Ausencia,
El anis estrella es una especie | fitoquimico | secundarios. | poca,
vegetal de uso muy difundido en la regular 'y
medicina tradicional y en la abundante
gastronomia de muchos paises cantidad.
debido al presencia del aceite
esencial anetol, entre otros
terpenoides, éstos componentes




bioactivos le dotan de propiedades,
tranquilizantes, carminativas, para
cllicos  gastricos, entre otras

patologias (Gonzales, 2013).

Hipotesis

Hipotesis alternativa:
Ha= El aceite esencial de Illicium verum L. (anis estrella) tiene efecto protector sobre

el dafio gastrico provocado por etanol en ratones.

Hipotesis nula:
Ho= El aceite esencial de Illicium verum L. (anis estrella) no tiene efecto protector

sobre el dafio gastrico provocado por etanol en ratones.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar el efecto protector del aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella)

sobre las lesiones gastricas provocado por etanol en ratones.



Objetivos especificos:

1. Obtener el aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella).

2. Encontrar la dosis de aceite esencial de Illicium verum L (anis estrella) con
mayor efecto antiulceroso.

3. Comprar el efecto antiulceroso entre el aceite esencial de Illicium verum L (anis

estrella) y el omeprazol.

10



7 Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

El estudio es de naturaleza basica ya que permitird aportar con nuevos
conocimientos de tipo tedricos y que aporten de manera cientifica para futuros
trabajaos y pueda ser aplicado a de manera inmediata o en el futuro por alumnos,

docentes o investigadores (Rodriguez, 2020).

Disefio de la investigacion

La investigacion es de tipo experimental al permitir manipular las variables
intencionalmente, se altera la variable independiente y se ve el efecto sobre la
dependiente, permitiendo contratar las hipotesis planteadas (Hernandez et al.,
2006). Se aplicé el disefio:

Grupos tratamiento
1 SSF 4 ml/Kg
2 Etanol 96°
3 Omeprazol 40 mg/Kg
4 aceite 0.1 mL/rata
5 aceite 0.2 mL/rata
6 aceite 0.4 mL/rata

11



b) Poblacion, muestra'y muestreo
Poblacion
La poblacion es un conjunto que individuos que se toma en cuenta para ser
analizada o sobre ella se van a aplicar manipulaciones de variables y observar el
efecto sobre la variable dependiente (Arias, et al., 2016), para nuestro caso la

conformaron ratones albinos y aceite de anis estrella.

Criterios de inclusion

e Se consideraron especimenes de seis meses de edad.

e El peso promedio de los especimenes fue de 25 gramos.

o Los ratones estuvieron sanos

e Se tomaradn en cuenta el aceite esencial de anis estrella en buen estado de
conservacion.

Criterios de exclusion

¢ No se consideraron ratones en estado de prefiez.

e Se retiraron ratones que participaron en otras experimentaciones.

¢ No se emple0 aceite esencial rancio o con opalescencia.

Muestra

La muestra estuvo conformada por un grupo mas pequefio de la poblacién los que
fueron seleccionados por ciertas caracteristicas como la edad, sexo, entre otras
caracteristicas que el investigador este buscado, también se pueden seleccionar por
la ubicacion geogréafico o por haber estados sometidos algunos eventos a quienes se
les puede aplicar ciertas encuestas y obtener resultados (Hernandez, et al., 2014).

La muestra lo conformaron 30 ratones y 5 mL de aceite de anis estrella.

12



Técnica de muestreo

Segun Kinnear y Taylor, (1998), el muestreo fue de tipo no probabilistico por
conveniencia, debido a que s6lo se consider6 una cantidad oportuna de ratones con
la finalidad que ofrezcan buena confiabilidad en el momento de realizar los analisis
estadisticos, asi mismo se seleccionaron especimenes que debieron cumplir los

criterios de inclusion.

c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencidén de la muestra vegetal:

El aceite de anis estrella se obtuvo por destilacion con arrastre de vapor de agua,
en los laboratorios de la asociacion peruana de ciencia tecnologia y medio

ambiente saludable, ubicado en la localidad de Chimbote.

Estudio fitoquimico preliminar del aceite de anis estrella, (Lock, 2017).

Se realizd una dilucion del aceite esencial empleando como tensioactivo
polisorbato de sodio 80, luego la dilucién fue separada en tubos de ensayo en
cantidad de 2 ml, posteriormente se les enfrenta a los reactivos para identificar los
diversos metabolitos secundarios y se clasifica por abundancia debido al cambio

de color o aparicion de precipitado en el tubo de ensayo.

Determinacién del efecto antiulceroso del aceite de anis segun Lee et al.,
(1971).

Se emplearon 30 ratones distribuidos en cinco grupos, se inicia administrando
etanol 96° en dosis de 0.5 ml/raton, posteriormente se le administran los
tratamientos por via oral los: G-1° suero 4 mL/Kg, G-2° etanol, G3| omeprazol
40mg/Kg y los G-4°, G-5° y G-6° recibieron 0.1, 0,2 y 0.4 mL de aceite de anis,
luego de 30 minutos se administrd 0.5 ml de etanol 96°, 30 minutos después se les

anestesio para retirarlas los estbmagos, exponerlos en una ldmina de tecknopor y

13



usando alfileres se los fija, empleando una lupa se cuantifica el dafio gastrico segun

la escala d Marhuenda.

d) Procesamiento y andlisis de la informacion

Los datos recopilados en la tabla segun la escala de Marhuenda, fueron analizadas
por el estadistico Excel para Windows, se hall6 la estadistica descriptiva y analisis
d varianza (Valderrama, 2015), se empelo el valor p <0,05.

14



8 Resultados

termometro

Tubos conectores de vidrio 0 goma

X
—~

Refrigerante

Matraz § )

Soporte universal .__.‘ Soporte universal Hidrolato
Mechero Soporte universal

Figura 1. Equipo de extraccién de aceite esencial por arrastre con vapor de agua

En la figura 1. Encontramos el equipo empleado para la obtencion del aceite esencial
de anis, el mismo que consiste en una fuente de agua a la cual se aplica calor para su
evaporacion, el vapor se desplaza por los tubos y llega a al balén que contiene la
muestra de anis, la misma que por su temperatura libera los aceites esenciales
impregnados en la muestra y las arrastra , llevandolo por el refrigerante, el vapor con
el aceite se condensa y se recepciona en un a matraz, la solucion resultante se llama
hidrolato, la misma que posteriormente con la ayuda de una pera de decantacion
separa el agua del aceite esencial, el aceite esencial obtenido se almacena en un frasco

con tapa rosca para evitar su volatilizacion.

15
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Donde: 0 = normal, 1 = leve, 2 = moderado, 3=severo, 4= intenso
Figura 2. Nivel de inflamacion géstrica.

En la figura 2, se observa gue el etanol causo un nivel severo de inflamacion géastrica
(3.6), mientras que el grupo que recibié el suero fisiologico el nivel de inflamacién
fue leve (0.4), mientras que el resto de grupos que recibieron etanol adicionalmente se
les administro los siguientes tratamientos: el omeprazol protegi6 de la inflamacion del
etanol hasta un nivel leve (0,4), y los grupos que recibieron el aceite esencial de anis
0.1 ml/ratén la inflamacion fue moderada (2,4), con el anis 0.2 ml/rat6bn con una
inflamacion moderada (1.4), mientras que con volimenes de aceite de anis de 0.4

ml/ratén fue leve (0,6).
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Figura 3. Eficacia antiinflamatoria gastrica

La figura 3, se muestra la eficacia antiinflamatoria estomacal, siendo para el omeprazol
del 90%, y para el aceite de anis del 40%, 65% y 85% para los volimenes de 0.1, 0.2
y 0.4 ml/ratén

17



3.5 -
(7]
©
L2 3 4
an
C
5
£ 2.5 -
o
i -
g 2
-]
c
©
2 15 -
]
-]
S 1
2

N l

o - 0 -
SSF 4 mL/Kg etanol 96° omeprazol 40 aceite esencial aceite esencial aceite esencial
mg/Kg + etanol  de anis 0.1 de anis 0.2 de anis 0.4
mL/ratén + mL/ratén + mL/ratén +
etanol etanol etanol

Tratamientos
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Figura 4. Nivel de bandas hemorrégicas

En la figura 4, se evidencia que el etanol caso bandas hemorragicas intensas (3.6),
mientras que el omeprazol protegié solo causando un nivel leve de bandas (0.4), por
otro lado, el aceite de anis protegi6 al estomago con bandas de nivel moderado para
anis 0.1 ml (2.4) y 0.2 ml (1.8), mientras que las bandas fueron leves con el anisa 0,4
ml (0.8).
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Figura 5. Porcentaje de eficacia antibandas hemorrégicas.

En la figura 5, se muestra la eficacia frente a las bandas hemorrégicas siendo para el
omeprazol una eficacia del 90%, y para el aceite esencial de anis fue del 40% (0,1 ml),
55% (0,2 ml) y 80% (0,4 ml).
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Figura 6. Nivel de ulceraciones gastricas.

1

aceite esencial

de anis 0.4
mL/ratén +
etanol

La figura 6, muestra que el etanol causo un nivel intenso de ulceraciones (4), el

omeprazol causo ulceraciones leves (0,2), el aceite de anis a dosis de 0.1 y 0.2 ml

causaron ulceraciones moderada, mientras que a dosis de 0.4 ml presentaron

ulceraciones leves (1).
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TRATAMIENTOS

Figura 7. Porcentaje de eficacia antiulcerosa.

En lafigura 7, se muestra la eficacia antiulcerosa del omeprazol fue del 100%, mientras
que para el aceite de anis fue del 50% (0,1 ml), 55% (0,2 ml) y 60% (0,4 ml).
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9 Andlisis y discusion

El dafio géastrico es una patologia muy frecuente debido a tiene causa
multifactoriales, las cuales pueden ser debido a una alimentacion inadecuado, es decir
consumo de alimentos muy acidos, alimentos condimentados, o dietas muy excesivas,
asi mismo la restriccion de ciertos alimentos, por otra lado también estan los
antinflamatorios no esteroideos AINE que por su caracteristica &cida logran acidificar
e estdbmago dafiando la mucosa géstrica, en otros casos esta el alcoholismo ya que el
alcohol dafia la mucosa, también pueden ser algunos microrganismo como el
Helicobacter Pylori que deteriora la mucosa facilitando el dafio y sangrado géstrico a

nivel estomacal.

Los productos naturales son alternativas medicinales que se suelen emplear para
tratar diferentes enfermedades, aliviar dolores, regular alteraciones de la salud, entre
otras acciones, éstas se colectan y se consumen en forma de infusién, macerados o
como sustancias resinosas y aceites, empleandose las hojas, raices, tallos, frutos entre
otras partes, en el caso de nuestra investigacion empleamos el aceite esencial de las
semillas de anis estrella, obtenidas por arrastre de vapor de agua, cuyos componentes
terpenoides, como como canfeno, linalol, chavicol, 4-cicloporpil-2-metoxifenol, beta-
cariofil-eno y gemacreno-D, (Pino et al., 2012), la cantidad de aceite esencial de anis
que se obtuvo fue de 3.5 ml por cada 100 gramos de semillas, por tanto el rendimiento

porcentual fue del 3.5% (Figura 1).
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En la figura 2 y 3, se observa que el inductor del dafio gastrico etanol 96° en
volumen de 0.5 ml por dosis Unica y via oral causo inflamacion gastrica de tipo severa
con 3.6 puntos de dafio, el suero causo un dafio leve de 0.4 puntos, en el caso del
omeprazol que recibi6é conjuntamente etanol se encontrd un nivel de inflamacion del
0.4 puntos (gastroproteccion del 90%) lo que significa que protegié del dafio del
etanol, el aceite esencial de anis con etanol se encontr6 que el grupo que recibié 0.1
ml/raton presenté un nivel de inflamacion moderada con 2.4 puntos (eficacia
antiinflamatoria del 40%), con el anis en volumen de 0.2 ml/raton se observé un nivel
de inflamacién moderada con 1.4 puntos (eficacia antiinflamatoria del 65%), y con
volimenes de 0.4 ml/raton se obtuvo un nivel de inflamacién leve con 0,6 puntos

(eficacia antiinflamatoria del 85%),

En las figuras 4-5, encontramos que el inductor de dafio gastrico etanol causo un
nivel intenso de bandas hemorragicas intensas con 3.6 puntos, el omeprazol protegio
al estdbmago del etanol, sélo presentado un nivel leve de bandas hemorragicas con 0.4
puntos equivalente a un 90% de proteccion gastrica, en el caso de los grupos que
recibieron el etanol y también el aceite de anis el dafio observado fue moderado para
las grupos que recibieron 0.1 ml de aceite (2.4 puntos, con 40% de eficacia protectora)
y 0.2 de aceite ml (1.8 puntos con 55% de eficacia protectora), mientras con 0,4 ml

(0.8 puntos con 8% de eficacia protectora).

En la figura 6 y 7, se mostro un 100% de dafio siendo el nivel intenso con 4
puntos, el omeprazol logré proteger el dafio del etanol mostrando un nivel de dafio

gastrico relacionado a ulceraciones leves (0,2 puntos con proteccion del 92% ), el
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aceite de anis a dosis de 0.1 y 0.2 ml con un nivel de ulceraciones moderadas (2 puntos
y 1.8 puntos), mientras que a dosis de 0.4 ml presentaron ulceraciones leves (1 punto),
siendo la eficacia antiulcerosa del 50% (0,1 ml anis), 55% (0,2 ml anis) y 60% (0,4 ml

anis).

Estos resultados coinciden con lo encontrado por los investigadores Gonzales-
Llontop, Choton-Calvo & Chico-Ruiz, (2021). Quienes lograron una eficacia
antiulcerosa del anis a 500 mg/kg del 80,5%; mientras que la ranitidina logré una

proteccion antiulcerosa del 60,01%.

Pérez y Garcia (2023), consideran que los terpenos, compuestos organicos
presentes en muchas plantas, tienen propiedades terapéuticas que pueden influir en la
cicatrizacion de ulceraciones. Algunos terpenos poseen efectos antiinflamatorios,
antimicrobianos y antioxidantes, lo que los hace Utiles en el tratamiento de heridas y
Ulceras. Como el mirceno y el carvacrol que tienen propiedades antimicrobianas y
antiinflamatorias, que reducen las infecciones y regeneran tejidos, interactuando otros

componentes y logrando potenciar sus efectos antiulceroso (Smith, 2020).
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10 Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones
e Seobtuvo el aceite esencial de las semillas de anis por el método de arrastre

con vapor de agua, obteniendo un porcentaje del rendimiento del 3.5%.

e El aceite esencial de anis que logro el mayor efecto gastroprotector, fue a
concentraciones de 0.4 ml/raton: antiinflamatorio 85%, anti-bandas

hemorragicas 85% y antiulceroso del 60%.

o EIl omeprazol presento mayor eficacia (100%), que el aceite esencial de

anis (60%).
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Recomendaciones

e Obtener el aceite esencial por métodos diferentes como la extraccion en frio

para evitar alterar los componentes.

e Evaluar laseguridad del aceite esencial en ratones, peces y artemia, evitando

posibles reacciones adversas.
e Evaluar otros parametros para asegurar la eficacia de los tratamientos.

e Emplear oros modelos como la indometacina, alcohol-4cido, estrés, etc.
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13  Anexos
Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

INFLAMACION BANDAS ULCERAS
NG TRATAMIENTO GASTRICA HEMORRAGICAS GASTRICAS
1 0 0 0
2 0 0 0
3 SSF 4 mL/Kg 0 0 0
4 0 0 0
5 0 0 0
6 4 3 4
7 4 4 4
8 Etanol 96° 3 4 4
9 4 3 4
10 3 4 4
11 1 1 0
g Omeprazol 40Img/Kg + (1) 8 8
14 etano 0 0 0
15 0 1 1
16 3 3 2
17 aceite esencial de anis 0.1 2 2 2
18 mL/ratdn 3 2 2
19 2 2 2
20 2 3 2
21 1 2 2
22 aceite esencial de anis 0.2 2 2 2
23 mL/ratén + etanol L L 1
24 2 2 2
25 1 2 2
26 1 1 1
27 aceite esencial de anis 0.4 0 ! L
28 mL/ratén + etanol L 1 2
29 0 1 0
30 1 0 1
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Anexo 2

Matriz de consistencia

Problema | Variables Objetivos Hipétesis Metodologia
; Cual serd . i
¢ Objetivo 3.1. Tipo de
el efecto o igacion; Basi
general Hipotesi Investigacion: Basica
protector . -
Determinar el | $ alternativa: Disefio de
del aceite
Dafio efecto protector | Ha= El aceite | Investigacion:
esencial
gastrico del aceite | esencial de | Experimental
de
i esencial de | Hlicium verum Poblacién:  ratones
e L Ilicium verum L | L. (anis estrella) albinos
(anis  estrella) | tiene efecto
(anis Muestra: 30 ratones
sobre las | protector sobre _
estrella) albinos y 10 ml de
lesiones el dafio gastrico _ _
sobre las aceite esencial de
gastricas provocado  por _
lesiones anis estrella
provocado por | etanol en
Astri Aceite .
gastricas Técnica e
1 d etanol en | ratones.
esencial de
provocado Instrumento
) ratones.
por etanol | anis .
de recoleccion de
en estrella 3.2.
datos: Se utiliz6 la
ratones? Objetivos Hipotesi o
técnica de la
especificos s nula: _
observacion y como
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Obtener el aceite
esencial de
Ilicium verum L

(anis estrella).

Evaluar las
caracteristicas
fisicoquimicas
del aceite
esencial de anis

estrella.

Evaluar el efecto

protector del
aceite esencial
de Ilicium

verum L (anis

estrella)  sobre
las lesiones
gastricas
provocado  por
etanol en
ratones.

Ho= EIl aceite
esencial de
Illicium verum

L. (anis estrella)
no tiene efecto
protector sobre
el dafio géstrico
provocado  por

etanol en ratones

instrumento unatabla

de recoleccion de

datos.
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Anexo 3

Anexo 3.1.
Estadistica descriptiva de inflamacion géstrica

anis anis anis
omeprazol estrella estrella  estrella
parametro r?i;:Kg 9%? r(g) 40 mg/Kg 0.1 ) 0.2 ) 0.4 ]
+ Et ml/raton ml/raton  ml/raton
+ Et + Et + Et
Media 0.00 3.60 0.40 2.40 1.40 0.60
Error tipico 0.00 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24
Mediana 0.00 4.00 0.00 2.00 1.00 1.00
Moda 0.00 4.00 0.00 2.00 1.00 1.00
Desviacion estandar 0.00 0.55 0.55 0.55 0.55 0.55
Varianza de la muestra 0.00 0.30 0.30 0.30 0.30 0.30
Curtosis #iDIV/O! -3.33 -3.33 -3.33 -3.33 -3.33
Coeficiente de
asimetria #iDIV/0! -0.61 0.61 0.61 0.61 -0.61
Rango 0.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Minimo 0.00 3.00 0.00 2.00 1.00 0.00
Maximo 0.00 4.00 1.00 3.00 2.00 1.00
Suma 0.00 18.00 2.00 12.00 7.00 3.00
Cuenta 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00
Nivel de
confianza(95.0%) 0.00 0.68 0.68 0.68 0.68 0.68
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Anexo 3.2.
Anélisis de varianza del puntaje obtenido de la inflamacion gastrica

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 4 mL/Kg 5 0 0 0
etanol 96° (Et) 5 18 3.6 0.3
omeprazol 40
mg/Kg + Et 5 2 0.4 0.3
anis estrella 0.1
ml/ratén + Et 5 12 2.4 0.3
anis estrella 0.2
ml/ratén + Et 5 7 1.4 0.3
anis estrella 0.4
ml/ratén + Et 5 3 0.6 0.3

ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Sumade  Grados de Promedio de los Valor critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 47.2 5 9.44 37.76 1.3025E-10 2.62065415

Dentro de los
grupos 6 24 0.25
Total 53.2 29
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Anexo 3.3.

Estadistica descriptiva del puntaje obtenido de la formacion de bandas hemorragicas.

anis anis anis
omeprazol estrella  estrella  estrella
parametro rif}:Kg gee)t??é’t') 40mgiKg 0.1 02 0.4
+ Et ml/raton  ml/raton  ml/raton
+ Et + Et + Et
Media 0 3.60 0.40 2.40 1.80 0.80
Error tipico 0 0.24 0.24 0.24 0.20 0.20
Mediana 0 4.00 0.00 2.00 2.00 1.00
Moda 0 4.00 0.00 2.00 2.00 1.00
Desviacion estandar 0 0.55 0.55 0.55 0.45 0.45
Varianza de la muestra 0 0.30 0.30 0.30 0.20 0.20
Curtosis #iDIV/0! -3.33 -3.33 -3.33 5.00 5.00
Coeficiente de
asimetria #iDIV/0! -0.61 0.61 0.61 -2.24 -2.24
Rango 0 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Minimo 0 3.00 0.00 2.00 1.00 0.00
Méaximo 0 4.00 1.00 3.00 2.00 1.00
Suma 0 18.00 2.00 12.00 9.00 4.00
Cuenta 5 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00
Nivel de
confianza(95.0%) 0 0.68 0.68 0.68 0.56 0.56

38



Anexo 3.4.
Analisis de varianza del puntaje obtenido de la formacién de bandas hemorragicas.

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza

SSF 4 mL/Kg 5 0 0 0
etanol 96° 5 18 3.6 0.3
omeprazol 40

mg/Kg + Et 5 2 0.4 0.3
anis estrella 0.1

ml/ratén + Et 5 12 2.4 0.3
anis estrella 0.2

ml/ratén + Et 5 9 1.8 0.2
anis estrella 0.4

ml/ratén + Et 5 4 0.8 0.2

ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Sumade  Gradosde Promedio de los Valor critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 46.3 5 9.26 42.7384615 3.5166E-11 2.62065415

Dentro de los
grupos 5.2 24 0.21666667
Total 51.5 29
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Anexo 3.5.

Estadistica descriptiva de nimero Ulceras.

anis anis anis
omeprazol estrella estrella estrella
parametro rﬁf}:K‘é ge%t??g) 40mg/Kg 0.1 02 0.4
+ Et ml/raton  ml/raton  ml/raton
+ Et + Et + Et
Media 0 4 0.20 2.00 1.80 1.00
Error tipico 0 0 0.20 0.00 0.20 0.32
Mediana 0 4 0.00 2.00 2.00 1.00
Moda 0 4 0.00 2.00 2.00 1.00
Desviacion estandar 0 0 0.45 0.00 0.45 0.71
Varianza de la muestra 0 0 0.20 0.00 0.20 0.50
Curtosis #iDIV/O!  #;DIV/0! 5.00 #iDIV/0! 5.00 2.00
Coeficiente de
asimetria #iDIV/0!  #iDIV/0! 2.24 #iDIV/0O! -2.24 0.00
Rango 0 0 1.00 0.00 1.00 2.00
Minimo 0 4 0.00 2.00 1.00 0.00
Maximo 0 4 1.00 2.00 2.00 2.00
Suma 0 20 1.00 10.00 9.00 5.00
Cuenta 5 5 5.00 5.00 5.00 5.00
Nivel de
confianza(95.0%) 0 0 0.56 0.00 0.56 0.88
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Anexo 3.6.
Andlisis de varianza de nimero de Ulceras.

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza

SSF 4 mL/Kg 5 0 0 0
etanol 96° 5 20 4 0
omeprazol 40

mg/Kg + Et 5 1 0.2 0.2
anis estrella 0.1

ml/ratén + Et 5 10 2 0
anis estrella 0.2

ml/ratén + Et 5 9 1.8 0.2
anis estrella 0.4

ml/ratén + Et 5 5 1 0.5

ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Sumade  Grados de Promedio de los Valor critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F Probabilidad para F
Entre grupos 53.9 5 10.78 71.8666667 1.2032E-13 2.62065415

Dentro de los
grupos 3.6 24 0.15
Total 57.5 29
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Anexo 5

Formato de publicacion en repositorio.

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

10 Informacion dellAutor

| juniorloayza48@ gmail.c|
JUNIOR IGNACIO LOAYZA LOPEZ l 71437771 | om

___Apellidos y Nombres | DNI ! Correo Electrénics
2. Tipo de Documento de Investigacion

| Tess | | Trabajo do Suficiencia Profesional | | Trabajo Académico . | Tmbajodal e
3 Grado/Académico o Titulo/Profesional

| X | Thulo Profesional | | Titulo Segunda Especialidad || tri |

4.0 Titulo del Documenta de Investigacion

(

’EFECI‘O PROTECTOR DEL ACEITE ESENCIAL DE ILLICIUM VERUM L (ANIS ESTRELLA) SOBRE}
l LAS LESIONES GASTRICAS PROVOCADO POR ETANOL EN RATONES.

530 Programa’Académico
|FARMA(:IA Y BIOQUIMICA

60\ Tipo'dé Acceso al Documento
X | Aterto o Puttica * info: A ) | ‘ Acceso pdo * (indo: . n
]
|| |

|
(") En caso de restringido sustentar motivo ‘

A Originalidad del Archivo Digital

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la versién final del trabajo de
investigacion sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conduce a obtener et grado
académico o titulo profesional.

Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS ¢

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacién en formato digital
en el Repositorio Inslitucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera
integra a todo el documento. ®

[+

Lugar Dia Mes Ado
Chimbote 09 04 2025 _

Huella Digital

Firma

Importante

L Segun Rrsolucon de Consep Dvrcovo N 013-2016- SUNEDU-CD. Ry Troboyas ¥ Nodes At 8 incsod2

1 Ley N J00JS Ly que reguia ol Repostionia Naclondl Digital de Oenon, Tecnotogha @ Inovacson de ACOrso Ablerto y DS 006-2015-ACM.

) Sﬂu-mduoammommauws—mmmunn“mu-mwmarw—ahmvmadw
nsstcond Diyead Respetndd sewpre los Devrchos de Autory et Mxrco de ko Lry 822

4 €0 caso de gue of cutor se datos v 004- 2016-CONCYTEC-DEGL (Numevaies 52y 67) que norma ef

Noclonol Degitol

) Crective [(<] fines Oe lucro que pone de los Ucencias Texibles y de hevramientos tecnoldgicns que
oo obrus orisSicas y Ceneficas. entre otres. Ess Boencias Iomd én garantron que of autor adtensa o crédito por su odra.

4 Seguo el nas0 122 el ocuio 12° del Regiamenco del Regrsiro Noctornal de Trodaos de Pore optor grados: ¥ btulos RENAT “Las
CICUS Gr EAUCOO0N SUDeor Denen com) cdlgandn registrar toddos los abaos de y e as - sus st son de

[ por

Nowa - ) datos. acveTdo @ ley ey 27444, art J2. nom J2.3
UNIVERSIDAD SANPEDRO | Repositorio Institucional Digital
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Anexo 6

Reporte de similitud

EFECTO PROTECTOR DEL ACEITE ESENCIAL DE ILLICIUM
VERUIM L (ANIS ESTRELLA) SOBRE LAS LESIONES GASTRICAS
PROVOCADO POR ETANOL EN RATOMES.

INFOREE DE QGRIGMALIGAD

18, 17, & o]

INOICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET  PUBLICACKOMES TFuEA|CE DEL
ESTUDLAMTE

FUERTES MPRAKARAS

repositorio.usanpedro.edu.pe
n ruenie o Intemet 1 U%
erp.untumbes.edu.pe
"LI-E'E:E O s et I:I 2%
repositorio.uma.edu.pe "I
= ruEnte de nbernet %
Submitted to Universidad Macional de San 1 %

Cristdbal de Huamanga

Trabajo del estudiante

alicia.concytec.gob.pe
ruEnte de bmbemnet {1 %
H vdocuments.com.br <1
ruenie o Intemet
www. researchgate.net <
g ruEnte de inbemet
repositorio.espe.edu.ec < 1
= ruEnte de nbernet
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E Submitted to Universidad Maria Auxiliadora {“l o
SAC
Trabajo del estudiante
www grafiati.com
m ruEnte de inbernet {1 %
m 46.210.1597.104.bc.googleusercontent.com “l
ruEniE de mbern et 'l'..: %
N revistas.untumbes.edu.pe
.I-‘_. ruEnte de inbemnet t:'1 %
M facultadpsicologia.usta.edu.co
13 roeEnLE oe 'II-\'."'p"Il!I: g t:'1 %
!:-EI-IE'-'IFIEEII:?' -EE'IEI: {1 %
eposttorio-ucv.edupe <Tw
A www.dailytelescope.com 1
1t| ruente de intemmet q: %
i |
jbreeo <l
E core.ac.uk <1
ruEniE de mbern et %
M hdl.handle.net
l[':' ruEniE de mbern et {1 %

IssUU.Com
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ruente de inbemet

20

<o

patents.google.com

ruente de Intermet

<74

o www.studocu.com

ruente de Intermet

<7

Ewchilr cizas Apagado

Excluir Eibdiogratia

Exduir concidendas
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