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Resumen

La presente investigacion tuvo como propdésito de desarrollar la expresion oral en los
nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019, a
partir de la aplicacion de los trabalenguas. Para esta investigacion se empled una
investigacion de tipo aplicada, con disefio pre experimental con un solo grupo de pre
y pos test, cuya poblacion y muestra estuvo conformada por 19 nifios del primer grado.
Para la recopilacion de informacion se emple0 la lista de cotejo que contiene 20 items
y que previamente fueron validados por juicio de expertos. Los resultados muestran a
un 95% se logran obtener una diferencia de media de x =3,947 con deviacion estandar
de S=1,224. Asimismo, se percibe una significancia bilateral de P=0,000<0,05 del cual
se concluye que al aplicar los trabalenguas se desarroll6 la expresion oral de los nifios

de la Institucion Educativa N°84049 del Marafién de manera significativa.
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Abstract

The purpose of this research was to develop oral expression in children of Primary
Education of the Educational Institution No. 84049-Marafion, 2019, from the
application of tongue twisters. For this investigation, an applied type investigation was
used, with a pre-experimental design with a single pre- and post-test group, whose
population and sample consisted of 19 first-grade children. For the collection of
information, the checklist was used, which contains 20 items and which were
previously validated by expert judgment. The results show that 95% are able to obtain
amean difference of =3.947 with a standard deviation of S=1.224. Likewise, a bilateral
significance of P=0.000<0.05 is perceived, from which it is concluded that when
applying the tongue twisters, the oral expression of the children of the Educational

Institution No. 84049 of Marafion was significantly developed.
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Introduccion

En la investigacion planteada se establecid determinar la aplicacion de los trabalenguas
en el desarrollo de la expresion oral en los nifios; para ello, se especifican algunas

investigaciones relacionadas con las variables planteadas en la investigacion:

Quispe, (2017), en su trabajo de investigacion ejecutado en Bolivia, tuvo como
propdsito determinar estrategias interactivas en la mejora de la expresion oral en los
alumnos; optd por una investigacion tipo cualitativa — explicativa, con disefio accion;
quien trabajo en una poblacion y muestra de 30 alumnos de 12 afios de la Institucién
Educativa Litoral; para la recopilacion de datos empleé como instrumento el
cuestionario antes y después de la aplicacion de las estrategias interactivas para la
mejora de la expresion oral. Quien concluye: que mediante la aplicacion del uso de las
TICs se logra las mejoras en la expresion oral de los alumnos de la institucion
Educativa investigada, por lo que se establece que es importante el uso adecuado de
los recursos tecnoldgicos con los talleres para el logro de la expresion oral.

En el trabajo de investigacion de Silva, (2016), tuvo como finalidad determinar el nivel
de como influye las trabalenguas en su manera de expresarse en alumnos; quien optd
por un analisis aplicativa, con disefio pre experimental, que fueron trabajados en 23
estudiantes del primer grado de educacién primaria de la I.E. Sagrada Familia de Tingo
Maria; para la recopilacion de informacion empleé una ficha de observacion que
previamente fueron validados por juicio de expertos; llegd a la conclusion: De acuerdo
a los resultados obtenidos en la investigacion se determiné que antes de la aplicacion
de los trabalenguas el 90% se ubican en el nivel malo, el 10% en el nivel regular y
ningun estudiante se ubico en el nivel bueno. Después de usar el trabalenguas y ver
como influye en su modo de expresarse oralmente, en el nivel malo no se detecto
ningun porcentaje, en el nivel regular se ubico el 50% vy en el nivel bueno el 50%. Por
lo que se determina que los trabalenguas influyen en la expresion oral de los nifios del

primer grado.

Flores, (2019), en su trabajo de investigacion quiso cuantificar si aplicaba el
trabalenguas como estas tenian influencia en la manera de comprender los textos en
infantes; opt0d por una investigacion de tipo aplicada, con disefio pre experimental



aplicados a 14 infantes de la edad de cuatro afios en la Institucion Educativa N° 80445-
Patramarca; para la recopilacion de datos emple6 como instrumento la lista de cotejo
considerando importante el post y pre tes. Llegd a la siguiente conclusién: Se
establecié que antes de la aplicacion de los trabalenguas el 84% de los infantes se
ubicaban en el nivel literal y el 14% en comprender su lectura como nivel inferencial;
luego de aplicar los trabalenguas para la comprension lectora se establecid que el 71%
de los infantes se ubicaron en el nivel inferencial. Por lo que se determina que los

resultados fueron altamente significativos en la mejora de la variable.

En cuanto a la investigacion de Soto, (2015) tuvo como finalidad determinar que
mediante los trabalenguas mejoraran la expresion oral los nifios; quien optd por una
metodologia aplicada, con disefio cuasi experimental, que fueron trabajados en 55
nifios del primer grado de primaria de la Institucién Educativa N° 32008 de Huanuco;
para la recopilacion de datos para la pre y post test empleé como instrumento la lista
de cotejo; quien llego a las siguientes conclusiones: De acuerdo a los resultados antes
de la aplicacion de los trabalenguas los nifios del grupo experimental el 34,4% tienen
una correcta expresion oral y el 65,6 % no tiene una adecuada expresion oral; luego de
aplicar los trabalenguas se determind mediante la lista de cotejo que los infantes del
grupo experimental el 96,5% lograron mejorar su expresion oral y sélo el 3, 5% no
lograron una adecuada expresion oral. Por lo que se establece que la hipdtesis

planteada es valida.

Rodas, (2019), en su tesis tuvo como finalidad disefiar estrategias lidicas para mejorar
la expresion oral en los nifios; optd por una investigacion de método aplicativo, que
fueron trabajados en una poblacién y muestra de 18 nifios de 6 afios del primer grado
de la Institucién Educativa N° 82758, San Miguel - Cajamarca. Para la recopilacion de
informacién emple6 como instrumento la lista de cotejo antes y después de la
aplicacion de las estrategias ludicas. Llego a concluir: Antes de aplicar la estrategia
se estableci6 que el 61% se ubican en el nivel incio en cuanto a expresar oralmente ,
22% en proceso y 17% como logro; luegos de aplicar la estrategia ludica se establecio
que el 78% se ubican entre el nivel proceso y logro y el 22% se ubican en el nivel
inicio. Por lo que se determina que la aplicacion de las estrategias mejoraron la

expresion los nifios de la institucion.



En la investigacion ejecutado por Tarazonay Lépez, (2017), tuvieron como propdsito
determinar los niveles de influencia del uso de los trabalenguas como recurso en el
desarrollo de la expresion oral; optaron por una investigacion con disefio experimental,
que fueron trabajados en una poblacion muestral de 16 nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 32832-399, Huanuco; para la recopilacion de datos emplearon una pre
prueba y pos prueba para el grupo experimental. Llegaron a las conclusiones: Se
establecio que mediante el uso de los trabalenguas los nifios lograron mejorar su
expresion oral, en las dimensiones: dominio de la diccién, la fluidez, el volumen y el

ritmo en la expresion oral.

Garcia y Quintana, (2018), en su trabajo de investigacion tuvo como proposito
establecer tacticas de juego para la expresion oral en infantes de Primer grado; quien
optd por una investigacion tipo aplicada con un disefio pre experimental, trabajados en
una poblacién muestral de 30 infantes de ambos sexos de la Institucion Educativa N°
10109- Lambayeque; se recopilo datos empleando como instrumento lista de cotejo
para medir la expresion oral antes y después de la aplicacion de las estrategias ludicas,
asimismo se aplicé la entrevista a los docentes. Llegaron a la siguiente conclusion: De
acuerdo a los resultados obtenidos, se determiné que los nifios de la I..E. N° 10109
lograron un cambio positivo en cuanto a su expresion oral mediante la aplicacion de
las estrategias ludicas. Por lo que se establece que los juegos ludicos ayudan en el
mejoramiento de la expresion oral, y valida la hipotesis planteada en la investigacion.
Respecto a la fundamentacion cientifica, manifestamos a los trabalenguas y la

expresion oral

Los trabalenguas, con el paso del tiempo han ido cambiando, pero tuvieron sus inicios
en la colonia y se han ido traspasando de generacion en generacion y de modo oral. El

significado lo consideran como una palabra que es de dificil pronunciacion.

Por otro lado, es considerado como una palabra muy ingeniosa donde existen trabas
para su pronunciacion. Asimismo, los trabalenguas son frases que se hace dificil de

articular, ya que se requiere contar con una adecuada diccion y poder pronunciar de



forma coherentes y rdpida. Estas frases que se componen en los trabalenguas son de
ayuda para el desarrollo del lenguaje y adquisicion de habilidades cognitivas de las
personas que lo practican, en este caso en las instituciones educativas los estudiantes
lograran mejorar su pronunciacion. Los estudiantes que ya dominan estos trabalenguas
lo ejecutan de manera divertida, tanto asi, que van poco a poco aumentando la
velocidad en su pronunciamiento y sin cometer ningun error. Es por ello, que la
aplicacion de los trabalenguas como estrategia es divertido y mediante ello adquieren
habilidades (Lopez, 2018).

En estos tiempos se ha convertido en una herramienta muy significativo y es usada con
mucha frecuencia en las aulas de educacion inicial demostrando su repercusion en la
manera de hablar de los infantes. Cuando se inicia una clase y a manera de ejercitar
permite bajar esa tension en el publico infantil, para poder poner en practica primero
hay que repetir lentamente cada frase y después realizarlo con rapidez. (Bueno &
Sanmartin, 2015)

En lo que se refiere a las caracteristicas de los trabalengas tenemos:

- Composicion poética.

- Manifestacion folclérica y costumbrista de la literatura de un pueblo.

- Eslirica.

- Breves escritos.

- Tienen que poseer ritmo métrico y la rima.

- Sencillez sintactica.

- Encontramos aliteraciones, donde se repite las mismas palabras: erre con erre
cigarro, erre con erre barril

- Variedad métrica

- Reiteran palabras.

- Se usa palabras paronimas.

- No hay sentido y es preciso que se utilicen palabras inventadas que le den
musicalidad.

- Consideradas como un juego donde existe deseo de memorizar y repetir.

- Se deforma y transforma el significado de las palabras.



Asimismo, el trabalenguas se clasifica de la siguiente manera:

Las de animales

Comida

- Familia

- Flores

- Frutas

- Lugares

- Naturaleza
- Nombres

- Objetos

- Personas

En relacién a la importancia que tienen los trabalenguas tenemos:
- Ayudan a que la expresion oral sea correcta y fluida

- Se hace maés divertido el desarrollo del lenguaje.

- Les da mas seguridad al hablar.

- La capacidad de escucha se incrementa.

- Propicia el interés y concentracion.

- Desarrolla su mente y creatividad.

En cuanto a la importancia y el valor educativo de los trabalenguas: En el nivel inicial
los infantes tienen la facilidad de aprender de manera creativa textos literarios. En este
caso, los trabalenguas son temas que acompafian en las composiciones poéticos y lo
mas importante lo realizan jugando. Los trabalenguas son encantadoras y entretenidas

para los infantes ademas de estimular su memoria auditiva y su lenguaje es fluido.

Los trabalenguas infantiles ayudan a la pronunciacion de palabras, cuando se

equivocan les genera felicidad, alegria entre los que conforman este grupo.

En cuanto a las dimensiones de los trabalenguas, tenemos los siguientes segun
(Chévez, 2009)



Funcidn ludica: no se niega su caracteristica ludica del trabalenguas y se reconoce

como juego, donde se arma la imagen angelada a traves de rompecabezas verbales.

Funcion estética: con el trabalenguas tendremos infantes sensibles y se impulsa el
gusto por las palabras, el verso y el ritmo, ademés de familiarizarlos con
representaciones pictdricas indeterminadas, elaborados que van adquiriendo forma la

imaginacion y despierta una manera de visualizar el contexto.

Funcion didactica: es de facil comprension por los nifios ya que aprenden jugando y
es asi como memorizan, procesan a través de la observacion. Su caracteristica
analdgica, estructural, semantica y capacidad dialdgica permiten que los nifios capten

y comprendan el cadigo linguistico cuando se quiere comunicar un mensaje.

En lo que corresponde a los trabalenguas en el area pedagdgica, segun Cedefio (2016)

citado por (Flores, 2019), tomo como relevancia ciertos beneficios y estas son:

- Al hacer uso del trabalenguas estas permitiendo el acercamiento de los infantes al
lenguaje, lo que permitird ampliar tu vocabulario y cuando hables lo aras con
propiedad.

- Esde ayuda terapéutica; donde ayuda a los infantes a pronunciar de forma adecuada
y van corrigiendo ciertos problemas que tienen en pronunciar determinadas
palabras.

- Esde ayuda terapéutica toda vez que permite en los infantes desarrollar una correcta
pronunciacion, corrigiendo aquellas palabras que no son pronunciadas
correctamente

- En la memoria. Permitiendo memorizar palabras, para luego ser repetidas sin
confundirse y de manera rapida. Asi mismo se permite que el nifio hable mas rapido
y crea oraciones que tienen un grado de dificultad. Cuando los pequefios pronuncian
rapidamente y correcto favorece el habla con precision.

- También se considera un juego muy entretenido y divertido cuando se confunden

propicia que los nifios se rian y esto se contagia en el grupo



Lo que se refieren a trabalenguas en lo psicolégico; segin Fernandez (2016) citado por
(Flores, 2019) favorece el lenguaje, la vocalizacion y memoria en los nifios segun los
docentes y logopedas, parece mentira, pero este juego de palabras no solo nos
proporciona un entorno agradable cuando nos reunimos en familia con su caracteristica

divertida favorece mucho al nifo.

Son juegos populares antiguos que se desconoce cuando fue que pasaron a formar parte
de nuestra cultura popular. En algin momento de nuestra vida un familiar nos ha hecho
recitar, y es asi como se disfrutaba y causaba risas entre la familia. Podemos decir
también que aqui hay combinacidn de fonemas parecidos, donde se forma rimas faciles

y con sonidos igual y cuando queremos repetir se hace dificil.

La disconformidad que se da en la manera como pronunciar y el esfuerzo del nifio que
pone en la manera de pronunciar genera muchos beneficios para la mente como:
Aumentan la memoria: Es necesario memorizar el trabalenguas de lo contrario la

pronunciacion no sera la adecuada, considerada como el truco infaltable.

Practican la vocalizacion: Permite sin darse cuenta en los infantes la vocalizacién de

fonemas, pero de manera divertida. Se asemeja a una terapia con la logopedia, donde

hay muchas risas.

- Impulsa la competitividad consigo: el logro de la pronunciacion correctamente
impulsa a la superacion que uno tiene cada dia.

- Hace que el infante muestre interés por la lengua y la lectura: aqui la lengua es un
descubrir, pero divertidamente.

- Propicia la imaginacion, al inventar y crear sus trabalenguas y comparten con sus
amigos.

- Incrementan el vocabulario.

- Se rien de ellos mismos.

En cuanto a la fundamentacion cientifica de la expresién oral: La expresion oral esta
considerada como una habilidad que permite comunicarnos de modo verbal donde se

comunica y con efectividad, también se dice que es la manera de expresar sin barreras



lo que uno desee, claro estd no se debe excederse a hablar tonterias ni tener un
vocabulario vulgar. Los nifios se sienten atendidos cuando los escuchas y permites que
se expresen. Considerar lo dicho por el nifio y nifia como base para lo que se va a

ensefiar y ponemos siempre a su nivel de comprension, (Gonzales, 1984).

Lo expresiones orales que el infante transmite llegan a sus oidos y estos se hacen mas
repetitivos de manera mas armoniosa, y de esta manera puede comunicarse de forma
efectiva, mediante la expresion oral el nifio y nifia pueden manifestar sus deseos,
sentimientos, sus estados de animo y también pueden transmitir opiniones desde su

punto de vista sobre temas que le son importantes.

En cuanto a la importancia de la expresion oral, segun la (Asociacién Civil Fundacion
Hope Holanda Pert , 2010), se dice que es un elemento fundamental que todo ser
humano debe desarrollar para la convivencia, pero se ha observado que en el entorno
educativo no guarda conexién con la importancia gque se le otorga. Existen estudiantes
que llegan a las instituciones de nivel primaria con diferentes capacidades respecto al
modo de comunicarse oralmente algunos tienen desenvolvimientos las adecuados
donde se les logra entender lo que quieren decir, lo que desean, comentan sus
sentimientos comunican lo que les estd sucediendo y muestran muchas destrezas
linglisticas. Por ello es fundamental que la escuela asuma un rol principal en el
desarrollo de su capacidad, aceptando su lenguaje familiar como base necesaria para

Ilevar progresivamente a los infantes al lenguaje formal.

Segun, Gonzales, (2010) citado por (Huacaychuco & Vargas, 2013), sostiene que la
expresion oral es de suma importancia en el desarrollo del infante en los inicios de su
proceso educativo; es por ello, que debe tener en cuenta: Entender los mensajes orales;
para ello, los mensajes deben ser coherentes con sus ideas y experiencias, que puedan
ser entendidos y valorados de manera critica en situaciones innovadoras. El uso de la
expresion oral va a permitir el intercambio de experiencias sentimientos e ideas
instaurando una postura que respete las sugerencias de otras y poniendo atencion a las

normas comunicacionales de dialogo respetuosa ante las aportaciones de los otros y



atendiendo a las reglas propias de las situaciones comunicacionales, como el debate,
conversacion, etc. (poner atencion, los turnos deben ser respetados, realizar preguntas,
aporta, argumentar, etc.). Hay que considerar al momento de expresarnos oralmente
ciertas caracteristicas de la situacion comunicativa y pronunciacion. Considerar en la
expresion recursos linguisticos y no linguisticos que permita interpretar y trasferir
mensajes. Buscar estrategias de expresion donde prevalezca la estética y adecuada
comunicacion de codigos. Hacer uso como instrumento para el aprendizaje y plan de
las actividades, analizando los constructos evaluando el proceso. Debemos distinguir
las particularidades de las lenguas o diversidad dialéctica en lenguaje oral. Entender y
elaborar discursos de modo oral, identificando caracteristicas, discutiendo y
disfrutando los medios. Valorizar como patrimonio de cultura a la literatura de

tradicién oral.

En cuanto a las peculiaridades de la expresion oral; para el Ministerio de Educacion y

dentro de las Rutas de Aprendizaje, (Ministerio de Educacién, 2015) menciona a la

expresion oral, como una forma de comunicarnos entre nosotros dentro de la sociedad

y tienen peculiaridades que la distinguen y son:

- Principalmente espontanea.

- Exige la ayuda de los interlocutores.

- Existe redundancias como uso neto.

- Palabras de sintaxis sencilla.

- Daa conocer de donde proviene socialmente, geograficamente y cultural la persona
gue conversa también el género.

- Va acompafado de emisiones paraverbales como el tono, la modulacion de la voz
y ritmo.

- Vaapoyada de posturas, movimientos que expresa el cuerpo con énfasis las manos.

- las onomatopeyas son incluidas, frases elaboradas y refranes.

Asimismo, se debe tener en cuenta elementos que interfieren durante la expresion oral;
donde el (Ministerio de Educacion, 2015) en las Rutas de Aprendizaje sefialan los

siguientes:



- Linguisticos: Es como hacemos uso del léxico y el modo como se construye las
oraciones. Las personas no siempre usan la lengua del mismo modo, va depender
de su edad, del lugar o region, ya que pertenecemos a muchas generaciones y estatus
sociales. Asi, nombramos a un solo objeto o construir oraciones de diversas
maneras.

- Prosodicos: Es la entonacion o curvas melddicas caracteristica del enunciado.
Donde hay graves y agudos tonos. el énfasis que le damos a ciertas frases
expresadas esto se da de acuerdo al tono de la voz.

- Paraverbales: se refiere a la vocalizacion (sonidos onomatopeyas, silbidos, risas
carraspeos suspiros, interjecciones, chasquidos, etc.). Estas peculiaridades en la
entonacion de una manera influyen en la atencion del interlocutor. Van a reflejar
ciertos estados de animo del que habla y son: la manera como vocalizan, el tono,
ritmo, entonacion y volumen.

- Cinésicos: es el lenguaje corporal referido a los movimientos como las miradas, el
modo de saludar etc. cuando quieres alejarte 0 acercarte a una persona vasta como
lo mires. Una mirada célida es el inicio de generar confianza con los nifios. El modo
de saludar es un ejemplo claro de las peculiaridades del elemento mencionado,
como la postura que se adopta al conversar y como usamos las manos, la cabeza y
mostramos interés a través de la escucha activa.

- Proxémicos: Es la manera de como los integrantes se sitGan en el espacio, se puede
decir es la distancia que se mantiene cuando se conversa (lejos, cerca). Cuanto mas
préximo estes de los infantes generaras confianza y mejorara el clima en el entorno

educativo.

En cuanto a la expresion oral en los nifios, es importante que los docentes o padres de
familia tomen atencion a sus pequefios nifios en lo que quiere expresar y de esta forma
podra mejorar su participacion oral en el aula y también en su contexto donde se
desarrolla. Es bueno que los infantes tengan las posibilidades de poder practicar su
lenguaje a modo de juego, ya que a esa edad escolar aprende de manera ludica. Por lo
que se recomienda contextualizar diferentes actividades para que el infante pueda

participar activamente, estas actividades pueden ser tanto reales como imaginarias.
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Asimismo, es primordial tener en cuenta dentro del programa curricular la expresion
oral desde los primeros niveles educativos, como es el caso en educacion inicial, donde
podrén estimular su capacidad comunicativa. Es por ello, que en las instituciones
educativas los docentes deben impartir una comunicacion activa con los infantes y asi
ellos podran desenvolverse con mucha seguridad y confianza dentro y fuera de la
institucion educativa; la comunicacion debe aprender el infante es tener un adecuado
lenguaje para asi de esa manera pueda expresarse ante los demas de manera adecuada
y facil.

Ademas, la expresion oral ofrece a los infantes a mejorar su capacidad de comunicarse
e interactuar con los de su entorno social. Por medio de la expresion pueden expresar
sus estados emocionales, sus necesidades, intereses, entre otros aspectos que el infante
requiera. Se ha observado en los nifios de 4 afios que su expresion oral se desarrolla
velozmente, donde expresa sus sentimientos con el Unico proposito de ser
comprendidos por los de su entorno. No obstante, hay infantes que tienen un reducido
lenguaje que no les permite expresarse con facilidad con los demas, esto se debe a la
falta de estimulacion de lenguaje. Las dificultades que pueden tener en el futuro los
infantes con poca estimulacion de lenguaje es tener problemas en su aprendizaje; por
tal motivo, se debe realizar diferentes actividades ludicas en los pequefios para mejorar

su lenguaje y de esta manera podran tener una excelente expresion oral.

En relacion a las dimensiones de la expresion oral; se tiene en cuenta los siguientes:
(Garcia E. , 2006)

Claridad: Condicién importante para entablar un dialogo o platica, el que es claro
diciendo las cosas tiene mejor probabilidad de comunicar un mensaje, de convencer,
persuadir o ensefiar en comparacién del que no es claro. Por lo tanto, es imprescindible
no usar términos especializados, rebuscados, los adjetivos se deben usar poco al igual

que los adverbios y elegir las que le dan sentido correcto.

Fluidez: Es la facultad de que un individuo tiene para poder expresarse correctamente
ya sea de manera espontanea y con gran facilidad ya sea su lengua materna o

extranjera; esta capacidad hara que la persona se pueda desenvolver de forma correcta
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antes los demas. Es por ello, que esta capacidad puede abarcar en el area recreativa,
donde el infante puede crear ideas de manera fluidez, también puede expresar,
reproducir y relacionar palabras de forma espontanea, asi mismo, puede saber el

significado de algunas palabras.

Coherencia: Es la facultad que tiene uno para poder expresarse de forma organizada

sus ideas en secuencia ldgica.

La presente investigacion se justifica:

La importancia que se quiere lograr en los infantes es que ellos puedan expresarse de
manera clara, fluida y con coherencia mediante el empleo de los trabalenguas.
Mediante el diagnostico realizado en los nifios y nifias de primer grado de primaria de
la Institucion Educativa N° 84049- Marafidn, se visualizd que el docente no propicia
espacios de expresion oral de manera permanente para que los infantes puedan dialogar
libremente, narrar sus experiencias vividas, escuchar y comprender los mensajes

orales.

Es por ello, que se planted la investigacion denominada: Los trabalenguas en la
expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°
84049- Marafién, 2019. Esta investigacion es de suma importancia porque permitira
lograr que los docentes adopten medidas para hacer frente las dificultades que se tiene
al expresarse oralmente. Los trabalenguas en el primer grado de educacion primaria

ayudaran a los nifios y nifias a tenga una oralidad clara, fluida y coherente.

En lo social, contribuira en educadores del nivel primaria en cuanto se refiere al tipo
de estrategias lectoras empleada por infantes y de su uso, asi mismo, velaran por que

mejore la educacion en nuestro pais.

Como aporte cientifico, permitira ampliar el conocimiento sobre la expresién oral a
partir de sus resultados, la que contribuira a desarrollar la metodologia en los docentes
con respecto al tema de investigacion. Ademas, servird como guia a otras

investigaciones.
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Situacion problemaética; como es conocido que la expresion oral ayuda a los infantes a
tengan oportunidades en mejorar su capacidad de como comunicarse oralmente con
sus pares y en grupo; asi mismo ayuda a relacionarse en el contexto social. Ya que,
por medio de la expresion pueden comunicar sus emociones, necesidades, entre otras
acciones. Por lo tanto, se enuncia el problema de la siguiente manera: ¢De qué manera
los trabalenguas desarrollaran la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria
de la Institucion Educativa N° 84049- Marafon- 2019?

Conceptualmente definimos:
Expresion oral: favorece a la persona a contribuir en la conexion, de las partes y se

parte de la creacién de fines, metas y se planifique a diario. (Soto, 2015)

Trabalenguas: Son textos que tienen ciertos sonidos que tiene una pequefia dificultad
para realizar la pronunciacion adecuada en voz alta, este texto se realiza de manera

mas rapida y correcta. (Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Pert , 2010)

Operacionalmente definimos:
Los trabalenguas, se evaluard mediante una lista de cotejo en cada sesion que se

desarrollara.

Expresion oral; se evaluard a partir de las tres dimensiones: claridad, fluidez y
coherencia, que tienen un total de 20 items, con las categorias del nivel: inicio [0- 10],
proceso [11- 14] y logro [15 -20].

En cuanto, a la operacionalizacion de las variables; tenemos la siguiente matriz:

Variable Dimension Indicadores items
- Articula adecuadamente. 1, 2, 3, 4,5,
- Realiza una pronunciacion correcta 6,7,8
Expresion oral Claridad - Se expresa con claridad.

- Realiza el uso adecuado de las pausas
al hablar.
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- Realiza énfasis al dialogar.
- Ejecuta una entonacion adecuada.
- Emplea una voz audible.

Fluidez

- Le es facilidad al dialogar.

- Ejecuta un ritmo adecuado a su
desarrollo.

- Tiene una gran seguridad al hablar.

- Emplea un habla continua.

9, 10, 11, 12,
13,14

Coherencia

- Realiza una exposicion con ideas en
forma coherente.

- Tiene ideas ordenadas y con sentido
légico.

- Emplear ideas interrelacionadas.

- Emplea palabras adecuadas.

- Oportunidad de ideas

15, 16, 17,
18,19y 20

Trabalenguas

Funcion estética

- Vocaliza palabras, ritmo y versos a
partir de imagenes.

Funcion ludica

- ldentifica los personajes
principales que actGan en los
trabalenguas.

- Ejecuta una adecuada
vocalizacion y oye las palabras y
frases del trabalenguas.

Funcién didactica

- Interpreta en forma precisa los
trabalenguas.

La hipotesis, qued6 planteada: Los trabalenguas desarrollaran significativamente la

expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°
84049- Marafién, 2019.

Nos planteamos a los siguientes objetivos:

Obijetivo general: Determinar la aplicacién de los trabalenguas en el desarrollo de la

expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°

84049- Marafon, 2019
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Objetivos especificos:

Identificar el nivel de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019; antes de aplicar los trabalenguas
para su desarrollo.

Describir el nivel de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019; después de aplicar los
trabalenguas para su desarrollo.

Comparar el nivel de la expresion oral antes y después de la aplicacion de los
trabalenguas en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°

84049- Marafién, 2019.
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Metodologia

El tipo de investigacion estd enmarcada dentro de la investigacion aplicada, segun la

clasificacion realizada por (Sanchez & Reyes, 2009)

Se optd por un disefio pre experimental, con un solo grupo de pre y pos test, segln
(Hernéndez, Fernandez , & Baptista , 2014).

GE = O X O2
Dénde:
GE = Nifios del primer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°
84049
O, = Nivel de expresion oral antes de aplicar el trabalenguas (pre test).
X = Aplicacion de los trabalenguas

O, = Nivel de expresion oral después de aplicar el trabalenguas (pos test).

La poblacion y muestra estuvo constituida por 19 nifios del primer grado de Educacion

Primaria de la Institucion Educativa N° 84049

Tabla 1
Estudiantes del primer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°
84049, Marafion, 2019

SEXO
GRADO TOTAL
H M

1° 10 9 19

Fuente: Némina de estudiantes del 2019

La tecnica que se empled para obtener informacion la observacion. Cuyo fin fue
encontrar informacion necesaria para la investigacion; en este caso sobre el nivel de
expresion oral que desarrollaran los nifios de primer grado a través de los trabalenguas,

segun (Carrasco, 2009).
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El instrumento que se empled fue la lista de cotejo que se encuentran organizados por
tres dimensiones; para la dimension claridad son 8 items, fluidez son 6 items y para la
dimensién coherencia son 6 items, con las categorias del nivel: inicio [0- 10], proceso
[11- 14] y logro [15 -20].

Para la validez del instrumento se emple0 el andlisis de los reactivos mediante juicio
de expertos, que estuvo a cargo de los Mg. Martha Francesca Montes Vela, Mg.
Benhur Campos Atoche y el Dr. Francisco Santiago Reyes Sanchez, quienes emitieron

una opinion favorable del instrumento.

Para determinar el indice de confiabilidad se realizd un pilotaje, cuyos resultados
fueron procesados mediante la técnica estadistica de Alfa de Cronbach que arroj6 un

indice de confiabilidad de 0,876 significando una alta confiabilidad.

Para el procesamiento de la informacién se empled el programa Excel en el cual
organizé la informacion obtenida sobre la expresion oral en nifios de primer grado,
para luego ser procesados mediante la estadistica descriptiva como las tablas de
frecuencia tanto absoluta y porcentual; luego fueron analizadas mediante una
estadistica inferencial para ello empled la t de Student de muestras relacionada que se
obtuvo con el apoyo del software SPSS. La comunicacion de los resultados se dio

mediante las figuras de barras.
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Resultados

Tabla 2
Nivel de expresion oral en nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa

N° 84049- Marafion, 2019; antes de aplicar los trabalenguas

Nivel de . . Porcentaje
- Frecuencia Porcentaje
Expresion oral acumulado
Inicio 7 36,9 36,9
Proceso 10 52,6 89,5
Logro 2 10,5 100,0
Total 19 100,0
Fuente: Resultados de la aplicacién de la lista de cotejo (Pre test)
60
52.6
50
o 40 36.9
o
§ 30 H Inicio
E 20 Proceso
10.5 M Logro
. =
0
Inicio Proceso Logro
Nivel de Expresién Oral
Figura 1l

Nivel de expresion oral antes de la aplicacion de los trabajalenguas.
Fuente: Tabla 2

De acuerdo a lo que se presenta en la tabla 2 y figura 1, se observan los resultados
referentes al nivel de expresion oral obtenidos antes de la aplicacion de los
trabalenguas; donde el 36,9 logran ubicarse en el nivel inicio, un 52,6% en proceso y
10,5% se ubican como logro. Por lo que se concluye que los nifios en un 89,5% se
ubican ente el nivel inicio y proceso; por lo que se infiere que se requiere poner mayor

atencion en la expresion oral.
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Tabla 3
Nivel de expresion oral en nifios de Educacion Primaria de la I.E. N°84049- Marafion,

2019; después de aplicar los trabalenguas.

Nivel de . . Porcentaje
- Frecuencia Porcentaje
Expresion oral acumulado
Inicio 2 10,5 36,9
Proceso 8 42,1 89,5
Logro 9 47,4 100,0
Total 19 100,0
Fuente: Resultados de la aplicacién de la lista de cotejo (Pos test)
50 47.4
45 42.1
40
35
()]
‘T 30
S 25 H Inicio
2
S 20 Proceso
15 10.5
10 M Logro
.
0
Inicio Proceso Logro
Nivel de Expresién Oral
Figura 2

Nivel de expresion oral después de la aplicacion de los trabajalenguas.
Fuente: Tabla 3

En la tabla 3 y figura 2 se observan los resultados referentes al nivel de expresion oral
obtenidos después de la aplicacion de los trabalenguas; donde el 10,5% logran ubicarse
en el nivel inicio, el 42,1% de los nifios se ubican en el nivel proceso y un 47,4% de
nifos se ubican en el nivel de logro. Por lo que se concluye que en 89,5% de los
infantes del grado primero de la Institucion Educativa N° 84049 se ubican entre el
nivel proceso y logro; por lo que se concluye que se dio un incremento en la expresion

oral mediante el desarrollo de los trabalenguas.
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Tabla 4
Comparacion del nivel de expresion oral antes y después de aplicada los trabalenguas

en nifios de Educacion Primaria de la I.E. N° 84049- Marafion, 2019

Nivel PRE TEST POST TEST
ive
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 7 36,9 2 10,5
Proceso 10 52,6 8 42,1
Logro 2 10,5 9 47,4
Total 19 100,0 19 100,0
Fuente: Tabla2y 3
60
52.6
50 47.4
42.1
40 36.9
2
£ 30
L M Pre test
&
20 M Pos test
10.5 10.5
) l I
0
Inicio Proceso Logro
Nivel de expresién oral
Figura 3

Nivel de expresion oral antes y después de la aplicacion de los trabajalenguas.
Fuente: Tabla 4

En latabla 4 y figura 3, se observa la comparacion de los resultados entre el pre y post
test de la expresion oral mediante la aplicacion de los trabalenguas; del cual se observa
que en un 26,4% se ha disminuido en el nivel inicio, en el nivel proceso se disminuyo
en un 10,5% y en el nivel logro se incremento de un 10,5% a un 47,4% es decir en un

36,9% se ha incrementado; todo ello, es gracias a la aplicacion de los trabalenguas.

20



Prueba de hipdtesis
Tabla 5

Prueba t de muestras relacionadas para determinar si los trabalenguas desarrollaron

la expresion oral en nifios de la I.E. N° 84049- Marafién, 2019

Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de intervalo de
§ 8 o : iterenci
s 5 5 5 T confianzade ladiferencia
=} n o
D L S = e
= 032 32
Q a = Inferior Superior
Resultados post 3,947 1224 ,281 3,358 4,537 14,062 18 ,000

test - Resultados
pre test
Fuente: Tabla 3

A un 95% de confianza y con 5% de error se muestran los resultados con respecto a la
prueba de hipotesis entre los resultados de pre y post test, donde logran obtener una
diferencia de media de x =3,947 con deviacion estandar de S=1,224. Asimismo, se
percibe una significancia bilateral de P=0,000<0,05 del cual se concluye que al aplicar
los trabalenguas se desarroll6 significativamente la expresion oral de los nifios de la

Institucion Educativa N°84049 del Marafion de manera significativa.
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Andlisis y discusion

Los resultados muestran que al 95% y 5% de error se logran una diferencia de media
de x=3,947 con deviacion estandar de S=1,224. Asimismo, se percibe una
significancia bilateral de p=0,000<0,05 del cual se toma la decisién de aceptar la
hipotesis de investigacion; que al aplicar los trabalenguas se desarrolld la expresion
oral de los nifios de la Institucion Educativa N°84049 del Marafion de manera

significativa.

Estos resultados son coherentes a lo obtenido por Silva, (2016), que antes de la
aplicacion de los trabalenguas el 90% se ubican en el nivel malo, el 10% en el nivel
regular y ningln estudiante se ubicé en el nivel bueno. Después de usar el trabalenguas
pudo demostrar como influye en su modo de expresarse oralmente, en el nivel malo
no se detect6 ningun porcentaje, en el nivel regular se ubico el 50% y en el nivel bueno
el 50%. Por lo que se determina que los trabalenguas influyen en la expresion oral de
los nifios del primer grado. Flores, (2019), establecié que antes de la aplicacion de los
trabalenguas el 84% de los infantes se ubicaban en el nivel literal y el 14% en
comprender su lectura como nivel inferencial; luego de aplicar los trabalenguas para
la comprension lectora se establecio que el 71% de los infantes se ubicaron en el nivel
inferencial. Por lo que se determina que los resultados fueron altamente significativos
en la mejora de la comprensidn lectora; lo que no solamente son para la expresion oral
sino también pudo mejorarse la comprension de textos. Soto, (2015), antes de la
aplicacion de los trabalenguas los nifios del grupo experimental el 34,4% tienen una
correcta expresion oral y el 65,6 % no tiene una adecuada expresion oral; luego de
aplicar los trabalenguas se determind que el grupo experimental un 96,5% lograron
mejorar su expresion oral y solo el 3, 5% no lograron una adecuada expresion oral. Por

lo que se establece que la hipdtesis planteada es valida.
Asimismo, Rodas, (2019), antes de aplicar la estrategia establecid que el 61% se ubican

en el nivel incio en cuanto a expresar oralmente, 22% en proceso y 17% como logro;

luegos de aplicar los trabalenguas el 78% se ubican entre el nivel proceso y logro y el
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22% se ubican en el nivel inicio. Por lo que se determina que la aplicacion de las
estrategias mejoraron la expresion los nifios de la institucion. A esto se suma la
investigacion ejecutado por Tarazona y Lopez, (2017), encontrando que mediante el
uso de los trabalenguas los nifios lograron mejorar su expresion oral, en las
dimensiones: dominio de la diccion, la fluidez, el volumen y el ritmo en la expresion

oral.

Tambien Quispe, (2017) y Quintana (2018), lograron mejorar la expresion oral uno
con la aplicacion de los TICs y el otro con estrategias ludicas; que al analizarse los
datos no se observa los cambios como la aplicacion de los trabalenguas, significando

que esta estrategia es mucho mas significativo que las estrategias mencionadas.
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Conclusiones

El nivel de expresion oral obtenidos por los nifios de primaria de la 1.E. N°84049 del
Marafidn antes de la aplicacion de los trabalenguas; en un 36,9% logran ubicarse en el
nivel inicio, un 52,6% en proceso y 10,5% ubicandose como logro. Por lo que se
concluye que los nifios en un 89,5% se ubican ente el nivel inicio y proceso; por lo que

se infiere que se requiere poner mayor atencion en la expresion oral

El nivel de expresidn oral obtenidos después de la aplicacion de los trabalenguas; se
logra que el 10,5% se ubiquen en el nivel inicio, 42,1% en el nivel proceso y un 47,4%
de nifios se ubican en el nivel de logro. Por lo que se concluye que en 89,5% del primer
grado de la I.E. N°84049 se ubican entre el nivel proceso y logro; concluyéndose que

se dio un incremento en la expresion oral mediante el desarrollo de los trabalenguas.

Se compararon los resultados entre pre y post test de la expresion oral; del cual se
observa que se ha disminuido en un 26,4% en el nivel inicio, en el nivel proceso se
disminuy6 en 10,5% y en el nivel logro se incremento de un 10,5% a un 47,4% es decir

en un 36,9%; todo ello, es gracias a la aplicacion de los trabalenguas.

A un 95% se logran obtener una diferencia de media de X =3,947 con deviacion
estandar de S=1,224. Asimismo, se percibe una significancia bilateral de
P=0,000<0,05 del cual se concluye que al aplicar los trabalenguas se desarrollé
significativamente la expresion oral de los nifios de la Institucién Educativa N°84049

del Marafién de manera significativa.
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Recomendaciones

A los docentes del nivel primaria se les sugiere poner en practica con sus nifios un
programa basada en las estrategias de trabalenguas para desarrollar el nivel de

expresion oral.

A los directivos de la Institucion Educativa fomentar la aplicacion de diferentes juegos
verbales como los trabalenguas para que el nifio tenga facilidad de expresarse ante un
publico sin temor y principalmente pueda vocalizar y pronunciar correctamente las

palabras.

A los lectores e investigadores se le pone a conocimiento que los trabalenguas como
un juego verbal desarrolla la parte expresiva del nifio por lo que tendrian que verificar

si este mismo hecho ocurre en todos los niveles.
Crear un ambiente adecuado en las Instituciones educativas para fomentar el trabajo

con los juegos verbales como los trabalenguas para de esa manera ir promoviendo el

ejercicio a la expresion oral.
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Anexos
Anexo 1

Instrumento

Lista de Cotejo de la Expresion Oral

DATOS GENERALES:
Institucién Educativa N° 84049- Maranon Grado: 1°

N° DIMENSIONES/ ITEMS VALOR

DIMENSION: CLARIDAD SI NO

Avrticula correctamente las palabras

Pronuncia correctamente las palabras

Optimiza la respiracion al hablar

Entona adecuadamente las palabras al hablar

Utiliza adecuadamente las pausas al hablar

Utiliza adecuadamente la intensidad (volumen)

Enfatiza silabas, palabras o ideas que considera importante

Ol N o O B W N

Utiliza una voz clara, sin titubeos o lagunas

DIMENSION: FLUIDEZ Sl NO

9 Se expresa con facilidad

10 | Mantiene un ritmo adecuado al hablar en funcion al grado que cursa

11 | Esseguro al hablar

12 | Se expresa en forma continua, sin interrupciones o muletillas

13 | Evita pausas innecesarias

14 | Se expresa con espontaneidad

DIMENSION: COHERENCIA Sl NO

15 | Las ideas expuestas tienen una estructura logica

16 | Las ideas expuestas tienen secuencia l6gica

17 | Las ideas que expresa estan interrelacionadas y conectadas

18 | Las ideas expuestas son claras

19 | Usa palabras adecuadas al expresarse

20 | Las ideas son pertinentes al contexto en que se produce la comunicacion

BAREMOS
INICIO [0-10]

PROCESO | [11- 14]

LOGRO [15 - 20]
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Anexo 2
Formulario de Repositorio

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

Cruz Medina Waldir Teddy 46737839 |waldirteddy278890@gmail.com

Apellidos y Nombres Lorree Electronico
!. Tipo de Documento de Investigacion
H. Trabajo de Suficiencia Profesional . Trabajo Académico . Trabajo de Investigacion

3. Grado Académico o Titulo Profesional !

| | Bachiller | X | Titulo Profesional | | Titulo Segunda Especiakidad | | maestria | | Doctorads |

4. Titulo del Documento de Investigacion

Los trabalenguas en la expresion oral en los nifnos de Educaciéon Primaria de la
Institucion Educativa N° 84049- Maranon, 2019

5. Programa Académico

Educacién Primaria

6. Tipo de Acceso al Documento

Ablerto o Poblice * infoe - repo/samantics opanAcoass) Acceso i ol [
X 1

(*)Encaso de restringido sustentar motivo

A. Originalidad del ArchivoDigital

For el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad. es la versidn final del trabajo de investigacidn
sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador yforma parte del proceso que conduce a obtener el grado académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS *

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacidn en formato digital en el Repositorio
Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera integra a todo el documento. ®
Lugar Dia Mes AR

Chimbote 23 10 2023

Huella Digital

Importante

Sagsn Rexclacide de Conasio Directie N7 0 12- 2008 SUNEDY -0 Rngismento del Begizire Nacional de Trabajox de nveriigecidn pars opiar Crados Acadimicar y Tesios Profesionales &t B incina 82

I LayN 30033 Lay quw repu el Fepoutons Maciona) igtal de Cunacia. Tarnokoges & lonovacion de Accens Abeso w05 008~ 201 5-FCM

© 1 o e I £ HPD S SCEEI0 AR 3 PSS, SLOTEE e Lniveriad San Pakes e NCE A N ErCISI, v QU 52 Pty RSCEr arTegion e farme e e ses p aqumna s e Bapautaris e usional Oges.
Renpatands sempre it Darechon de Autor v Propiadad nefect ! & scwsrda von el Marce el Lay 822

i Emcanodique slosior el i segunda opcice. émcamente te pablicard ios daios del suioe y remmean de b obra. deocuenss o b dinective N 004 -2018-DONCYTEC -DAGE iNwmarsies 1.7 y .7 quw norms el fancionsmienio del
Rinpoitonis Macional igtal

I L ane e Craatae Cammmomns (O Sms 08 g amIse i i v sy 1 fUses S (e qus pons 8 SIRpamieson i 101 aUrares e Sonjunio S emeras flesies | A2 RErFamEn e (romsligic an U facmian i A o
MfOrMAT SN, PRI SCIRAET, SBFE SEHCaT  SEnfic, amtre otron. Fuay B ncies R g anset Lean gu af autor sbtanga al crédi por W obe.

F¥) 127 Ragintro Naciowal da Trs parv opt.ar gradon witiios prof RENATI “Lax L i aacsckns e edecacion

TS SARAN Ervm DEUZICKIN FaQIETEr AnGaE M1 (FABRIT SE USEEIEARICAIN ¥ ECOPECADT, Uiy [0 MERAKIITT &7 UL AP ERIFION MRS WAl Prasans 5l 100 54 aCCasn Al o restringds, fon cuales saran
pa recmectane pas Engeal RENATT. o travves sl Rapaneorio ALICIA".

Niota. - Em canz e frwdad a ion AaTST, I8 PYOCESES de acenrda 3 iy
Zrad4d, are 32, num. 3230
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Anexo 3
Reporte de Similitud

Los trabalenguas en la expresion oral en los nifios de
Educaciéon Primaria de la Institucién Educativa N° 84049-
Marafion, 2019

INFORME DE ORIGIMALIDAD

28 26« 54 14y

INDICE DE SIMILITUL FUENTES DE INTERMET ~ PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
FUEMTES PRIMARIAS
n repositorio.usanpedro.edu.pe 4
Fuente de Internet %

-~

hdl.handle.net 3%

Fuente de Internet

(T8

repositorio.uladech.edu.pe 2%

Fuente de Internet

&l

repositorio.ucv.edu.pe 2
Fuente de Internet %

=

Submitted to Universidad Catolica Los 2
Angeles de Chimbote %

Trabajo del estudiante

1library.co
E Fuente u:lerfternet 2 %
Submitted to Universidad Cesar Vallejo 'l
! Trabajo del estudiante U

H

S
Trabajo del estudiante ” II m I|||||| I‘|M| II
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H repositorio.unh.edu.pe “
Fuente de Internet %
core.ac.uk /
Fuente de Internet %
_. repositorio.unasam.edu.pe “
11 - %
uente de Internet
12 repositorio.unheval.edu.pe “
- Fuente de Internet %
13 Submitted to Universidad Catolica de Truijillo 4
= Trabajo del estudiante %
|
Pl dspace.utb.edu.ec “
14 Fuente de Internet < %
. repositorio.uns.edu.pe /
C
15 Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad de Huanuco <"
Trabajo del estudiante %
Militza Novoa-Seminario. "Programa de {" %
actividades psicomotoras para el desarrollo
de habilidades matematicas en ninos y nifas
de educacion inicial", Prohominum, 2020
Publicacion
repositorio.unc.edu.pe 'l
Fuente de Internet < %

H

Submitted to Infile
cevseeese | EAMEVAWR LR A T A
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repositorio.usanpedro.pe {'I %

20 Fuente de Internet
Y Submitted to Universidad Catolica de Santa <'| %
Maria
Trabajo del estudiante
N pt.scribd.com ‘
22 Fuente de Internet { %
N repositorio.uap.edu.pe Y
Fuente de Internet < %
M repositorio.udea.edu.pe 4
24 Fuente de Internet < %
; dspace.unitru.edu.pe y
5 . : :
25 Fuente de Internet < %
; publicaciones.usanpedro.edu.pe /
Fuente de Internet < %
M repositorio.unsaac.edu.pe “
Fueﬁe de Internet < %
Submitted to Universidad Nacional del Centro <-‘ %
del Peru
Trabajo del estudiante
repositorio.udh.edu.pe 1
Fuente de Internet < %

L
3

dspace.unach.edu
Fuente de Internet l
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31 Submitted to Pontificia Universidad Catolica <'| %
del Peru
Trabajo del estudiante
e repositorio.umsa.bo /
Fuente de Internet < %
N www.unamba.edu.pe “
Fuente de Internet < %
M |labuenavida.cl 1
34 Fuente de Internet < %
M repositorio.une.edu.pe y
Fuente de Internet < %
repositorio.unsa.edu.pe < “
= - Fuente de Internet %
. ww.grafiati.com o
Fuente de Internet < %
moam.info o
Q
Bu Fuente de Internet < %
N pesquisa.bvsalud.org y
jE—} Fuente de Internet < %
repositorio.unap.edu.pe < “
Fuente de Internet %
repositorio.upeu.edu.pe:8080 -‘
Fuente de Internet

42
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Fuente de Internet

#
<\l9%
PN www.dspace.uce.edu.ec “
4“’ Fuente de Internet { %
A Submitted to Universidad Nacional de Trujillo N
44 e <|l%
rabajo del estudiante
docplayer.es y
Fuente de Internet < %
es.scribd.com N
Fuente de Internet < %
| es.slideshare.net 1
4; Fuente de Internet < %
P repositorio.utp.edu.co /
46 Fuente de Internet < %
Excluir citas Apagad Excluir coincidencias vord

Excluir bibliografia
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Anexo 4

Validacion de instrumentos por expertos

) UNIVERSIDAD SAN PEDRO )
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTQO)

I. DATOS GENERALES:
I.1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Los trabalenguas en la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019
1.2. INVESTIGADORA:
Cruz Medina, Waldir Teddy
1.3. OBJETIVO GENERAL:

Determinar la aplicacion de los trabalenguas en el desarrollo de la expresion oral en los nifios de Educacion Primania de la Institucion Educativa N® 84049-
Marafion, 2019

1.4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacién y muestra estin conformada por 19 nifios de primer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N® 84049- Marafion, 2019
1.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Se empleara una Lista de cotejo
II. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTQ)
2.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
MG. BENHUR CAMPOS ATOCHE
2.2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Magister en Educacion: Docencia y Gestion Educativa
2.3, INSTITUCION EDUCATIVA DONDE LABORA:
Lugar de trabajo: Institucion Educativa N° 88042 Las Palmas
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I ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADDRES DE EVALUACION
- -
= :}.-: . Tiene Tiene (nhe]r:l-:nlr:a
= = . n'“::“""" coherencia coherencia com lns o .
- = " “ e ITEMS Ty con la con las - DBESERVACINES
= i INDICAIDMRES precisa varinble dimensiones imdicadores
F | =
- = Si | Mo | Si | Ne | Si | No | Si [ No
- Articula lArticula correctamente las palabras X X X X
adecuadamente.
- Realiza und [Pronuncia correclamente las palabras X X X X
Profnunciacion
correcla [Optimiza la respiracion al hablar x X x x
- Be expresa con
.. ‘-']‘-"Ti‘_i‘-"d- Entona adecuadamente las palabras al hablar | x X X X
= - Realiza el us0
5 adecuado  de 188 Flizs gdecuadamente las pausas al hablar % X X X
W pausas al hablar.
- 5_“]11”1 enfasis  al Utiliza adecuadamente la intensidad x x x x
Elf'l agAr. N volumen)
- - o ; — - -
i jeeuia Y IEnfatiza silabas, palabras o deas que X X X X
= entonacion adecuada. || ey s ;
= — jeonsidera importante
= = Emplea una vaoz T —
= P [Utiliza una voz clara, sin titubeos o lagunas X X X X
o] audible. =
=
- -Le es facihidad al |Se expresa con facilidad x x x x
— dialogar.
- Ejecuta —un - ritmo Mantiens un ritmo adecuado al hablar en x X x x
adecuado a T
funcidn al grade que cursa
desarrollo. =
. - Tiene una  eran |BS seguro al hablar X X X X
0, ) =
- seguridad al hablar.
g - Emplea un habla Se expresa en forma continua, sin X X X X
- COniin. interrupciones o muletillas
Evila pausas innecesarias X X X X
Se expresa con espontaneidad X X X X
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- Realiza una | Las weas expuestas tienen una estructusa X X X X
exposicion con deas lbgica
en forma coherente. - - ———
] ) Las ideas expuesias tienen secuencia [ogica X X X X
= Tiene ideas ordenadas
v con sentido lagoo.
= - Emplear ideas |Las ideas que expresa estin inferrelacionadas| x X X X
E interrelacionadas. v conectadas
—
_f_ - Emplea palabras 7 Sieas expuesias son claras X X X X
= adecuadas,
e
= Oportumidad de wdeas
Usa palabras adecuadas al expresarse X X X X
Las ideas son pertinentes al contexto en que X X X X
se produce la comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD

La variable concuerda con las dimensiones, tiene relacion pertinente con los indicadores y coincide con los items o preguntas de la lista de

cote)o,

Lugar y fecha: Chimbote, 19 mayo del 2019

AT D O P & -
ONE A= Rz PIrel>

38




. UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINIOXN (JUICIO DE EXPERTO)

1. DATOS GENERALES:
3.1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Los trabalenguas en la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucidn Educativa N¥ 84049 - Marafidn, 2019
3L INVESTIGADORA:
Cruz Medina, Waldir Teddy
33 OBJETIVO GENERAL:

Determnar la aplicacion de los trabalenguas en ¢l desarrollo de la expresion oral en los mifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N® 84049

Marafion, 2019
3.4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

La poblacidn y muesira estin conformada por 19 nifios de primer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N® 84049 Marafion, 2009
3.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Se empleard una Lista de cotejo

IV. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERT()
4.1, APELLIDOS Y NOMEBRES DEL INFORMANTE:
MG. MARTHA FRANCESCA MONTES VELA

4.2. PROFESION Y/0 GRADO ACADEMICO:

Licenciada en Educacién Secundaria: Lengua v Literatura. Maestra en Educacion: Psicologia Educativa
4.3, INSTITUCIHON EDUCATIVA DONDE LABORA:

Lugar de trabajo: Institucion Educativa N® 80010 “Ricardo Palma" Trujillo
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[II. ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES DE EVALUACION
o Tieme
= — Ti Ti -
=—.:, E L H'f“‘jﬁ' :ihrl::l:ril. rnhbr:n.:L mh:::‘.::“ o o
= E INDICADORES ITEMS ;r:-:Ts: tﬁFi]l ) r-nu_.]ls. indicadores OBSERVACIHONES
= . varinble dimensiones
- =
= =
= =i Mo i Mo =i Mo i Mo
- Articula Wrticula correctamente las palabras X b b b
adecuadamente.
- Realiza una Pronuncia correctamente las palabras X X X X
profunciacion
correcia Optimiza la respiraciin al hablar X X X X
- 8¢ expresa con
= clarwdad. Entona adecuadamenie las palabras al hablar | X b b b
= - Realiza el uso
E adecuado de las Litiliza adecuadamente las pausas al hablar X b b b
] pausas al hablar.
) R.l._'u]u.:u enfasts  al Ltiliza adecuadamente la intensidad X b b b
_ dl_"h_"g'_’r' ) volumen)
= ) EJ"'ILU_M_, T L|.n..1 Enfatiza silabas, palabras o ideas que X b b b
: l_'nlum..l. 'Un_ adecuada. ponsidera importante
= - EmF]m LA v LUtiliza una voz clara, sm tiiubeos o lapunas X b b b
g audible. =
i
& -Le es facihdad al [Se expresa con facilidad X b b b
= dialogar.
-Ejecuta  un - ritmo Pantiene un ritmo adecuado al hablar en X X X X
adecuado a sl ..
funcidn al grado que cursa
desarrollo. = _
. -Tiene una  gran [ES seguro al hablar X X X X
- seguridad al hablar.
g - Emplea un habla Be expresa en forma continua, sin X X X X
- confinua. pnterrupciones o muletillas
[Evila pausas innecesarias X X X X
Be expresa con esponianeidad X X X X
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- Realiza una
exposicion con ideas
en forma coherente.

- Tiene ideas ordenadas

v con senlido logico.

K] - Emplear wleas
g mferrelacionadas.

2 - Emplea palabras
E adecuadas.

= Oporiumdad de ideas

Las ideas expuesias lienen una estructura X X X X
lagica

Las ideas expuestas tienen secuencia logica X X X X
Las ideas que expresa esiin interrelacionadas| X X X X
v conectadas

Las ideas expuestas son claras X X X X
Usa palabras adecuadas al expresarse X X X X
Las ideas son pertinentes al contexio en que | X X X X
ke produce la comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD

La revision son claros v coherentes con las variables, dimensiones. items e indicadores.

” P "l
Firma: -::ﬁ,mu.‘?_ { rrrrr—— -
L - . = u:l...-

Lk W« -
DOCENTE 3%

o anies Vel

Lugar v fecha: Chimbote, 17 mavo del 20019
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. UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINION (JUICTIO DE EXPERTO)

V. DATOS GENERALES:
51. TITULO DEL PROYECTO DE:
Los trabalenguas en la expresion oral en los mifios de Educacion Primaria de la Instiucidn Educativa N® 84049- Marafion, 2019
51, INVESTIGADORA:
Cruz Medina, Waldir Teddy
53, OBJETIVO GENERAL:
Determinar la aplicacion de los trabalenguas en el desarrolle de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N® 84049
Marafion, 20019
54. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacidn ¥ muestra estin conformada por 19 nifios de primer grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N® 84049- Marafon, 2019
55, NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Se empleard una Lista de cotego
VL DATOS DEL INFORMANTE (EXPERT())
6.1, APELLIDOS Y NOMEBRES DEL INFORMANTE:
DE. FRANCISCO SANTIAGO REYES SANCHEZ
6.2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:
Licenciado en Educacion Técnica. Doctor en Admimistraciin en Educacion
6.3. INSTITUCION EDUCATIVA DONDE LABORA:
Lugar de trabajo:  IESTP HARVAR - Trujillo
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L. ASPECTOS DE VALIDACION
INIMCADORES DE EVALUACION
A Tiene
- ? i Theas Whems cobierencia
= ) R u:"}:::';'" ewherencia coherencia e los L
E ; INDICADORES ITEMS FrHi:.l. 1::?.:5" mm::;ﬁl::. wdicadores OBSERVACIONES
- | E Si [ No | Si [No| Si | No | Si|Ne
- Articila Purticula correctamente las palabras kY [N X ke
adecuadamente.
- Realiza una Pronuncia correctamente las palabras [ [ X kA
pronunciacion
carrecta Diptimiza la respiracion al hablar kY [ X ke
- Se EXpresa Con
=) claridad. Frtona adecuadamente las palabras al hablar [X [ X kA
= - Realza el uses
= adecuado  de las iz gdecuadamente las pausas al hablar X bt X %
) pausas al hablar.
) R_ll_'u]u:u enfasis  al Ltiliza adecuadamenie la intensidad [ [ b4 kA
_ dl.a]ugdr. volumen)
= ) E-IL"'UM. . HN8 o fatiza silabas, palabras o ideas gue LY [ Y kY
= entonacion adecuada. [, idera i o
= - Emplea una vor ponsidera importante
= mpie - [ tiliza una voz clara, sin titubeos o lagunas  [X [ X ke
0 audible. =
et
& -Le es facihdad al [Beexpresa con facihdad kY [N X ke
&= dlaalogar,
- Ejecuta  un  ritmo Piantiene un ritmo adecuado al hablar en [ [ Y kY
adecuado a su ol ..
funcion al grado que cursa
desarrollo. = _
5 -Tiene una  gran s seguro al hablar kY ¥ X ket
= seguridad al hablar.
= - Emplea un habla B¢ expresa en forma continua, sin kA [N X %
- continua. pnterrupciones o muletllas
Evila palsas nnecesaras kY [ X ke
e expresa con espontaneidad kY [ X ke
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- Realiza Lna
exposicion con ideas
en forma coherente.

- Tiene ideas ordenadas
¥ con sentido Wgico.

- Emplear leas
interrelacionadas.

- Emplea palabras
adecuadas.

= Oportumidad de ideas

Coherencia

Las wleas expuestas lienen una estructura X ke X %
Las ideas expuesias tienen secuencia logica  [X kA L4 kA
Las ideas que expresa estin interrelacionadas [ X X ki
Las ideas expuesias son claras L X X X
lUsa palabras adecuadas al expresarse % kA L4 X
Las wdeas son pertinentes al contexto en que X % LY X
ke produce la comunicacion

OPINION DE APLICABILIDAD

La variable concuerda con las dimensiones, por lo que se puede validar dicho instrumento para ser empleado.

DI N® 19057903

Lugar v fecha: Chimbote, 22 de abril del 2019
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Anexo 5

Data
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Anexo 6

Programa

PROGRAMA DE INNOVACION DE TRABALENGUAS

1. DATOS INFORMATIVOS.

Institucion Educativa: 84049

Lugar: Huanchay
Grado: Primero
Turno: Mafana.
Duracion: 03 semanas.

Responsable: Cruz Medina, Waldir Teddy

2. JUSTIFICACION

El sistema educativo en el Per( expresa una diversidad de problemas como bajo
rendimiento académico y sobre todo bajo en expresion oral. Por ello el ministerio
de educacién lanza el 2015 una propuesta "RUTAS DE APRENDIZAJE". Las rutas
de aprendizaje que ofrece a continuacion tienen intencion de brindarle orientaciones
para trabajar con los nifios y nifias de nuestros pueblos originarios con el fin de
desarrollar sus capacidades comunicativas, en especial la de expresion oral.
Conocedor de las limitaciones que poseen las docentes de Educacion Primaria, en
cuanto a la expresion oral, se ha tomado como base, las actividades elementales
incorporando estrategias creativas propuestas por el investigador y estudiosos en la
expresion oral, utilizando los trabalenguas para tales actividades.

El uso de trabalenguas es una propuesta abierta que se deja a consideracion de los
docentes cuya finalidad es constituirse en un recurso que facilite aprender a crear,
innovar, a cambiar y mantener el contacto con el mundo interno y externo, mundo

de la imaginacidn, respondiendo a la realidad.

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo general: Determinar la aplicacion de los trabalenguas en el desarrollo

de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N° 84049- Marafion, 2019
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3.2. Objetivos especificos:

Identificar el nivel de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la

Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019; antes de aplicar los trabalenguas

para su desarrollo.

Describir el nivel de la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la

Institucion Educativa N° 84049- Marafidon, 2019; después de aplicar los

trabalenguas para su desarrollo.

Comparar el nivel de la expresion oral antes y después de la aplicacién de los

trabalenguas en los nifios de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°

84049- Marafion, 2019

PROGRAMACION DE LOS TRABALENGUAS COMO ACTIVIDAD

LITERARIA

CRONOGRAMA

ACTIVIDADES

MESES Y SEMANAS ANO 2019

Mayo

Junio

Julio

4 |5

8

9

10

11

Nombre del trabalenguas \

Actividad N° 01
La misa

Actividad N° 02
El cangrejo

Actividad N° 03
El gallo

Actividad N° 04
La bocha

Actividad N° 05
La mama

Actividad N° 06
El amor

Actividad N° 07
El zorro

Actividad N° 08
El vino

Actividad N° 09
El sol

Actividad N° 10
Los tigres

48




5. PROCEDIMIENTO DEL PROGRAMA

Leer libremente el texto varias veces y hacer que lo narren.

Escuchar un trabalenguas y responder a preguntas.

Crear un trabalenguas.

Predecir el argumento de un texto a través de la observacion a través de una lamina

del protagonista de una historia o de alguna escena.

Descubrir el mensaje del trabalenguas y relacionarlo con la vida diaria.

Describir el personaje de un trabalenguas y dibujar su descripcion.

Resumir un cuento con frases cortas.
6. SUSTENTO TEORICO DEL PROGRAMA

Goodman (1982) méaximo exponente del modelo linguista, parte de los siguientes

supuestos para apoyar su modelo:

La lectura es un proceso del lenguaje.

Los lectores son usuarios del lenguaje; los conceptos y métodos linglisticos
pueden explicar la lectura; nada de lo que hacen los lectores es accidental; todo
es el resultado de su interaccion con el texto.

Hay ciertos elementos del texto que facilitan la comprensién y ciertas acciones
que el lector debe realizar para comprenderlo. Hay ciertos elementos del texto
que facilitan la comprension.

El lector no es un sujeto pasivo que recibe informacion; por el contrario, es uno
activo que: tiene diferentes intenciones al momento de leer; aporta sus
conocimientos previos; procesa la informacion que recibe del texto de acuerdo
con esos conocimientos que posee; formula hipotesis; hace predicciones;
interpreta el texto y es capaz de resumir la informacién que ha leido.

De acuerdo con este modelo teorico, la comprension es un proceso interactivo
durante el cual el lector va construyendo significados con sus “conocimientos
previos conceptuales, los conocimientos letrados (conocimientos adquiridos de
sus muchas lecturas y las claves linglisticas y textuales que le da el texto.
(Marin.1999, p.230).
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Anexo 7
Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE (01)

. TITULO. Aprendemos trabalenguas.

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio: El docente interroga a los nifios: Lapiz
e : . 45
TRABALEKGUAS /| .
Expresa con % Hojas
claridad  sus & ‘ |
ideas. Borrador

¢ Qué sabemos de los trabalenguas?

¢Donde los hemos escuchado?

Desarrollo:

Se comunica el propésito de la sesion: hoy
aprenderan a crear trabalenguas.

El docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oirdn y podran
comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas répido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un

juego de palabras de dificil pronunciaciéon y de

Tarjetas con

iméagenes.

Papelotes.

Plumones.

Colores
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sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas
rapido.

Practican el trabalenguas la misa:

La madre y lal
hlja van a misa. /R
La madre plsa l Q =

Ale Cad

Primero lo haran lentamente, una vez memorizado
lo haran mas rapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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SESION DE APRENDIZAJE (02)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO TIEMPO
Expresa con | Inicio:
claridad  sus | El docente saluda a los nifios y les dice: Léapiz
ideas. ¢Conocen el trabalenguas del cangrejo?
¢Han visto ese animalito por algun lugar? Hojas 45
¢Dbonde? ;Qué hace?
Hoy aprenderemos a pronunciar los trabalenguas. | Borrador
Tarjetas  con
iméagenes.
Desarrollo:
Reciben indicaciones del docente que primero, se Plumones.
tiene que identificar las palabras parecidas o
Colores

iguales.

Luego se pronuncian en forma lenta y después
rdpidamente, tratando de no dejar de lado la
pronunciacion y la entonacion adecuada.
Realizan practicas de trabalenguas:

Ahora conoceremos el trabalenguas del cangrejo:

Nirn

El docente primero pronuncia el trabalenguas y

luego los alumnos.
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Cada grupo de trabajo participa en la practica del
trabalenguas.

El docente monitorea el avance de los nifios.
Cierre:

Comentan sobre sus aprendizajes:

¢ Cémo se sintieron?

¢Fue facil?

Dialogan sobre la actividad realizada.

Sesion de Aprendizaje (03)

CAPACIDAD

PROCESO

RECURSO

TIEMPO

Expresa con
claridad sus

ideas

Inicio:

La docente invita a los nifios a entonar la cancion
“;Como estan los nifios?

Después la docente interroga a los nifios:

¢ Qué sabemos de los trabalenguas?

¢Dénde los hemos escuchado?

Desarrollo:

Se comunica el propdsito de la sesion: hoy aprenderan
a pronunciar trabalenguas.

El docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion adecuada
asi los estudiantes oiran y podran comprender el

significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.
Se pronuncia el trabalenguas varias veces de manera
pausada, luego mas rapido, pero manteniendo la

entonacion.
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Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un juego
de palabras de dificil pronunciacion y de sonidos
iguales y parecidos y que se deben decir con rapidez y
en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo

practican en voz alta y poco a poco cada vez mas rapido.

Practican el trabalenguas del gallo:

- -

=~ Flgalla pintana

\‘»\ pinta, el gue pinta \. =g
~—__eselpintor _ _egribis e
b A = R

-—

Y Quealgallo ; : Y sl miran gue na
%Q pinto las pintas nos mirames
pinta por pinta dirdh gue nos
: pinté AMAMOS

Escuchan las orientaciones de la docente:

Primero lo haran lentamente, una vez memorizado lo
hardn mas rapido no olvidando fuerza de voz y correcta
pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (04)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancion | Lapiz
“;Como estan los nifios?
Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas 45
claridad sus ¢ Qué sabemos de los trabalenguas?
ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el propoésito de la sesién: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oirdn y podran

comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas rapido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un
juego de palabras de dificil pronunciacion y de
sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas

rapido.

Tarjetas con

iméagenes.

Plumones.

Colores
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Practican el trabalenguas de la bocha:

Bocha abrocha ocho broches.

Ocho broches Bocha abrocha.
Escuchan las orientaciones de la docente:
Primero lo hardn lentamente, una vez
memorizado lo hardn mas rapido no olvidando
fuerza de voz y correcta pronunciacion.
Cierre:
Dialogan sobre lo aprendido.
¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (05)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Expresa  con | Inicio:
claridad  sus | El docente saluda a los nifios y les dice: Lapiz
ideas. ¢Conocen el trabalenguas de la Mama?
¢Han visto ese ser querido por algan lugar? Hojas 45
¢Dénde? ;Qué hace?
Hoy aprenderemos a pronunciar los trabalenguas. | Borrador

Desarrollo:

Reciben indicaciones de la docente que primero,
se tiene que identificar las palabras parecidas o
iguales.

Luego se pronuncian en forma lenta y después
rapidamente, tratando de no dejar de lado la
pronunciacion y la entonacion adecuada.

Realizan practicas de trabalenguas:

Ahora conoceremos el trabalenguas de la Mama:
Mi mama me mimay

yo mimo a mi mama.

El docente primero pronuncia el trabalenguas y
luego los nifios.
Cada grupo de trabajo participa en la practica del
trabalenguas.
El docente monitorea el avance de los nifios.

Cierre:

Tarjetas con

imagenes.

Plumones.

Colores
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Comentan sobre sus aprendizajes:
¢ Como se sintieron?
¢ Fue facil?

Dialogan sobre la actividad realizada.

Sesion de Aprendizaje (06)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancién | Lapiz
“;Como estan los nifios?
Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas 45
claridad sus ¢ Qué sabemos de los trabalenguas?
ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el propésito de la sesién: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oirdn y podran
comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas rapido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un

juego de palabras de dificil pronunciacion y de

Tarjetas con

iméagenes.

Plumones.

Colores
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sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas
rapido.

Practican el trabalenguas el amor:

El amor es una locura que solo el cura lo cura,

pero el cura que lo cura comete una gran locura.

Escuchan las orientaciones de la docente:
Primero lo haran lentamente, una vez memorizado
lo haran mas rapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (07)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancién Lapiz
“;,Cémo estan los nifios?
Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas 45
claridad sus ¢ Qué sabemos de los trabalenguas?
ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el proposito de la sesion: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oiran y podréan
comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de manera
pausada, luego més réapido, pero manteniendo la
entonacion.

Responden a interrogantes:

¢ Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un
juego de palabras de dificil pronunciacién y de
sonidos iguales y parecidos y que se deben decir con
rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas

rapido.

Tarjetas con

imagenes.

Plumones.

Colores
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Practican el trabalenguas el sol.

Sol, limones |

y membrillos
soh de color...

Escuchan las orientaciones de la docente:

Primero lo haran lentamente, una vez memorizado lo
hardn mas réapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (08)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancién | Lapiz
“;Como estan los nifios?
Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas 45
claridad sus ¢ Qué sabemos de los trabalenguas?
ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el propésito de la sesion: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacién
adecuada asi los estudiantes oirdn y podran

comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas rapido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢ Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un
juego de palabras de dificil pronunciacién y de
sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas

rapido.

Tarjetas con

iméagenes.

Plumones.

Colores
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Practican el trabalenguas el tigre:

Escuchan las orientaciones de la docente:

Primero lo haran lentamente, una vez memorizado
lo hardn mas rapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (09)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancion | Lapiz
“;,Como estan los nifios?

Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas

claridad sus ¢Qué sabemos de los trabalenguas?

ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el propésito de la sesion: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oiran y podran

comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas répido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un
juego de palabras de dificil pronunciacion y de
sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas

rapido.

Tarjetas con

imagenes.

Plumones.

Colores
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Practican el trabalenguas de ahi donde digo:

Escuchan las orientaciones de la docente:

Primero lo haran lentamente, una vez memorizado
lo haran mas rapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Sesion de Aprendizaje (10)

CAPACIDAD PROCESO RECURSO | TIEMPO
Inicio:
La docente invita a los nifios a entonar la cancion | Lapiz
“;,Como estan los nifios?
Expresa con Después la docente interroga a los nifios: Hojas 45
claridad sus ¢Qué sabemos de los trabalenguas?
ideas ¢Donde los hemos escuchado? Borrador

Desarrollo:

Se comunica el propdsito de la sesion: hoy
aprenderan a pronunciar trabalenguas.

La docente lee el trabalenguas en voz alta y
pronunciando claramente con la entonacion
adecuada asi los estudiantes oiran y podran

comprender el significado.

Identifican las palabras parecidas o iguales.

Se pronuncia el trabalenguas varias veces de
manera pausada, luego mas rapido, pero
manteniendo la entonacion.

Responden a interrogantes:

¢Les resulto facil pronunciar el trabalenguas?

Se les dice a los nifios que un trabalenguas es un
juego de palabras de dificil pronunciaciéon y de
sonidos iguales y parecidos y que se deben decir
con rapidez y en voz alta.

En grupos de trabajo eligen un trabalenguas y lo
practican en voz alta y poco a poco cada vez mas

rapido.

Tarjetas con

imagenes.

Plumones.

Colores
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Practican el trabalenguas el zorro:

v

Escuchan las orientaciones de la docente:

Primero lo harén lentamente, una vez memorizado
lo hardn més rapido no olvidando fuerza de voz y
correcta pronunciacion.

Cierre:

Dialogan sobre lo aprendido.

¢ Les fue facil aprender el trabalenguas?

¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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Anexo 8

Matriz de consistencia logica

TITULO: Los trabalenguas en la expresion oral en los nifios de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N° 84049- Marafion, 2019

trabalenguas
desarrollaran
la expresion
los

de

oral en
nifios
Educacion
Primaria de la
Institucion
Educativa N°
84049-
Marafién-

2019?

Objetivos especificos:

desarrollo de la expresion oral en los
nifios de Educacion Primaria de la

Institucion  Educativa N°  84049-

Marafién, 2019

Identificar el nivel de la expresién oral en
los nifios de Educacion Primaria de 13
N°  84049-

Marafion, 2019; antes de aplicar los

Institucion  Educativa
trabalenguas para su desarrollo.

Describir el nivel de la expresion oral en
los nifios de Educacién Primaria de 13|
N°  84049-

Marafion, 2019; después de aplicar los

Institucion ~ Educativa
trabalenguas para su desarrollo.
Comparar el nivel de la expresion oral
antes y después de la aplicacion de los
trabalenguas en los nifios de Educacién
Primaria de la Institucion Educativa N°
84049- Marafion, 2019.

PROBLEMA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS VARIABLES
¢De que | Objetivo general: Determinar la | Los trabalenguas| Expresion oral
manera  los | aplicacion de los trabalenguas en el | desarrollaran

significativament
e la expresion
oral en los nifios
de

Primaria de

Educacion
la
Institucion
Educativa N°
84049- Marafién,
2019

Trabalenguas
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Matriz de consistencia l6gica

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y
MUESTRA

TECNICASE
INSTRUMENTOS

PROCESAMIENTO
DE LA
INFORMACION

El tipo de
investigacion esta
enmarcada dentro
de la investigacién

aplicada

Se optdé por un
disefio pre
experimental, con
un solo grupo de

pre y pos test,

La poblacién y
muestra  estuvo

constituida por 19

nifios del primer
grado de
Educacion

Primaria de la
Institucion
Educativa N°
84049

La técnica que se
empleé fue la

observacion.

El  instrumento
que se empled fue
la lista de cotejo

Se empled el
programa Excel en el
cual organizé6 la
informacion obtenida
sobre la expresion
oral en nifios de

primer grado, para
luego ser procesados
mediante la
estadistica

descriptiva como las
tablas de frecuencia
tanto absoluta vy
porcentual; luego
fueron analizadas
mediante una
estadistica inferencial
para ello empled la t
de Student de
muestras relacionada
que se obtuvo con el
apoyo del software

SPSS.

69




