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3 Titulo

Incidencia de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados con
elementos econdémicos y socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma -
Chimbote.



4 Resumen

La presente investigacion, tiene como objetivo determinar las incidencias de la
automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados con elementos
econdmicos y socioculturales en clientes de farmacia bonofarma - chimbote. La
investigacion basica, descriptivo, transversal, la muestra de 152 clientes, encuesta -
cuestionario. Como resultados se obtuvo, elementos demograficos y econémicos,
Grupo Etéareo, el 60 % su edad oscila entre 35 a 50 afios. Genero el 69 % es femenino.
Sobre Estado civil es conviviente 42%. Sobre Ingresos econdémicos, el 47% oscila
entre 1001 a 2000 soles. Socioculturales, el lugar donde acude en primera instancia es
una farmacia es el 70%, y el lugar donde adquiere los medicamentos es una farmacia
es 80%, sobre persona le sugiere consumir medicamentos es Personal de botica es
52%, sobre Medio de comunicacién que influye en su automedicacion es Internet es
49%, sobre Nivel de conocimientos sobre farmacos es A veces es el 34%, y los
medicamentos antiinflamatorios no esteroideos mas empleados, es el ibuprofeno con
el 52%. Conclusion, los elementos demograficos, econdmicos, socioculturales,

consumo de AINES se asocian a la automedicacion con AINEs.

Palabras Clave: Componentes demogréaficos, econdmicos, socioculturales, consumo

de AINES sin prescripcion.



5 Abstract

The objective of this research is to determine the incidence of self-medication with
nonsteroidal anti-inflammatory drugs linked to economic and sociocultural factors in
customers of Bonofarma pharmacies in Chimbote. The basic, descriptive, cross-
sectional research involved a sample of 152 customers and a questionnaire survey. The
results obtained were demographic and economic factors, age group (60% aged
between 35 and 50), gender (69% female), and marital status (42% cohabiting). In
terms of income, 47% earn between 1001 and 2000 soles. In terms of sociocultural
factors, 70% go to a pharmacy first, and 80% purchase their medications at a
pharmacy. In terms of who suggests that they take medications, 52% are pharmacy
staff. The means of communication that influences their self-medication is the Internet
(49%). Their level of knowledge about drugs is sometimes 34%, and the most
commonly used non-steroidal anti-inflammatory drugs are ibuprofen (52%).
Conclusion: Demographic, economic, and sociocultural factors, as well as NSAID

consumption, are associated with self-medication with NSAIDs.

Keywords: Demographic, economic, and sociocultural factors; consumption of

nonprescription NSAIDs.
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6 Introduccion
Antecedentes y fundamentacion cientifica

Valdés M, y otros (2019) en su estudio buscaron “Determinar las razones de la
automedicacion en alumnos de la carrera de Quimica y Farmacia de la Universidad
Catolica del Norte, Antofagasta”. Se obtuvo un elevado porcentaje de estudiantes de
género femenino (62,5%), con una edad promedio de 21 a 27 afios; de estos, el 94,6%
se automedica, Yy entre ellos, el 76,7% lo hace de manera responsables. Las razones
fundamentales fueron no ver necesario acudir al médico (30,8%), identificar los
sintomas (27,0%) y poseer el conocimiento para manejar los malestares (22,0%). Los
farmacos mas utilizados fueron los analgésicos (48,8%) y los antiinflamatorios
(28,1%). No se encontrdé una diferencia significativa estadistica entre la
automedicacion y los factores sociodemograficos. De este modo, llegaron a la
conclusion de que la mayoria de los estudiantes se automedicaban de manera
responsable utilizando los medicamentos mas comunes, por lo que se opta por reforzar

la educacion entre los jovenes universitarios.

Galarza R. (2019), estudiaron las actitudes y practicas de la automedicacion en
estudiantes de enfermeria de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, Huanuco, se
plante6. El estudio, fue cuantitativo, descriptivo y correlacional, se realizé con una
muestra de 170 alumnos de tercer y cuarto afio. Se aplicaron dos cuestionarios: uno
para evaluar las actitudes y otro para medir las practicas relacionadas con la
automedicacion. Se encontrd que el 58,8% de los participantes se automedicaban, el
72.4% presentaba una actitud negativa a la automedicacion. Se evidencio diferencias
significativas entre las actitudes y précticas de automedicacion.

Para Medina, Pacahuala. (2020), La investigacion tuvo como propésito
evidenciar la presencia de automedicacion durante la pandemia de Covid-19.
Contando con la participacion de 103 usuarios 30-70 de la Botica Mi Luz, Brefia. El

estudio fue descriptivo, observacional, no experimental y transversal. EI 80.58% se



automedicaba; de los cuales el 54.37% eran mujeres y el 45.63% varones,
predominando el grupo etario de 30 a 40 afios (38.83%). En cuanto al estado civil, el
31,07% eran casados, el 18,45% solteros, el 12.62% divorciados y el 9% viudos;
respecto, asociado a la ocupacion, el 48.54% eran dependientes y el 33.01%
independientes. Los principales motivos de automedicacion fueron cefalea (22.33%),
dolor de garganta (19.42%), alergias (9.71%), depresion (9.69%), infeccidn
respiratoria (8.74%) y fiebre (2.91%). Existe una relacién significativa entre la

automedicacion y la pandemia de Covid-19 en los usuarios evaluados.

Morales et al. (2019), estudiaron la relacion entre conocimientos, actitudes y
practicas respecto a la automedicacion responsable en estudiantes de ciencias de la
Salud de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan de Huanuco, 2017. El estudio,
de tipo descriptivo y transversal, se aplico a una muestra de 214 alumnos de medicina
humana, enfermeria, obstetricia, odontologia y psicologia, mediante un cuestionario
compuesto por 13 preguntas que evaluaban dichas variables. EI 100% de los
participantes se automedicaban, y de ellos, el 90,7% lo hacia de forma irresponsable;
ademas, el 71% presentd bajo nivel de conocimiento sobre el tema. Existe una relacion
significativa entre la actitud y la automedicacion responsable (p=0,018), asi como
entre el tipo de carrera y dicha practica (p=0,014), aunque no se evidencio relacién
entre el nivel de conocimiento ni las practicas con la automedicacién responsable. En
conclusidn, se determind que existe una asociacion entre la actitud y la automedicacion
responsable, predominando una percepcion desfavorable hacia esta conducta entre los
estudiantes, siendo los antifebriles los medicamentos mas utilizados, seguidos por los

antiinflamatorios.

Rosas et al. (2019), buscaron identificar las caracteristicas e incidencia de la
automedicacion en los habitantes de Villa El Salvador. El estudio fue descriptivo,
observacional, transversal y prospectivo, participaron 384 pobladores. Los resultados
evidenciaron una alta prevalencia de automedicacion (46,1%), especialmente en el

grupo etario de 17 a 39 afios (62,7%), predominando aquellos con instruccion



secundaria (40,7%) y que contaban con algun tipo de seguro (63,8%), sin encontrarse
diferencias significativas segin género u ocupacion. Las principales causas que
motivaron la automedicacion fueron problemas respiratorios (41.8%) y el dolor
(35.0%), se emplearon analgésicos (26.6%), antiinflamatorios (26.0%), antibidticos
(13.6%) y antihistaminicos (13.00%). Ademas, se identificaron factores como la falta
de exigencia de receta médica en las farmacias (72.3%), el conocimiento previo sobre
cémo tratar la enfermedad (68.9%), la escasa disponibilidad de tiempo para acudir a
un centro de salud (65.5%), la recomendacion de medicamentos por terceros (64,4%)
y el uso de recetas anteriores (54,2%). Se concluyo que la automedicacidn presenta un

nivel elevado en esta zona poblacional

Alfaro et al. (2019) realizaron el estudio titulado “Perfil del consumidor de
antiinflamatorios no esteroideos (AINES) en los pobladores mayores de 18 afios de la
urbanizacion Musa - La Molina, marzo - mayo”, en Perti, con una muestra de 376
personas encuestadas. Se identifico que el 64,4% pertenecia al género femenino, con
un nivel educativo superior (53,5%) o secundario (34,3%), y una edad predominante
entre los 41 y 42 afios. En cuanto al consumo de AINES, los medicamentos menos
utilizados fueron el ibuprofeno (37.2%) y el acido acetilsalicilico (76.9%), mientras
que el diclofenaco fue el mas consumido (30,1%). Los principales motivos de uso
estuvieron relacionados con afecciones reumatologicas (35,9%), neurolégicas (27,2%)
y odontologicas (16,3%). En conclusion, el perfil del consumidor corresponde a
personas adultas, mayoritariamente mujeres, con formacion académica superior y edad

promedio de 41 a 42 afios.

De acuerdo a Mudarra. (2019), Vird, Per(. Meta: establecer la frecuencia del uso
de antiinflamatorios no esteroideos en habitantes del distrito chao, en la provincia de
Vird. Los resultados indican que el 35% de los habitantes utilizan AINEs para aliviar
mialgias, observandose que las tabletas y capsulas tienen un consumo predominante
del 79.2%; por lo tanto, el farmaco mas comunmente empleado para tratar sus
dolencias es el naproxeno, con un 60%. Conclusion: la utilizacion de AINESs tiene una

prevalencia del 71 %, cifra que podréa ser empleada en otros estudios cientificos



Porras G. (2023), buscd hallar los factores asociados a la automedicacion en
estudiantes de medicina, la investigacion fue observacional, descriptiva, transversal,
cuantitativa y correlacional. Se aplico un cuestionario a 279 estudiantes. Los resultados
indicaron que el 89,57% se habia automedicado en los Gltimos seis meses, siendo los
medicamentos mas utilizados los analgésicos (75.9%), antigripales (37.35%) y
antihistaminicos (26.51%). Los principales sintomas que motivaron esta practica
fueron el dolor (68.27%), la fiebre (66.67%) y la gripe (64.26%). En cuanto a los
factores economicos, el 26.62% tenia ingresos entre 1000 y 1500 soles, y el 65,47%
contaba con el SIS. El analisis multivariado reveld que el 93,17% tenia algun familiar
0 amigo que también se automedicaba, lo cual se asocid significativamente con esta
conducta. En conclusién, se evidencid elevada prevalencia de automedicacién, siendo
los factores sociales como la influencia de personas cercanas y el habito de acudir al

médico ante problemas de salud, los mas relacionados con dicha practica.

Inga, E. y Solis. (2020), Chorrillo-Per( Proposito: identificar los elementos que
afectan la Automedicacion durante la pandemia de Covid-19 en los consumidores de
la Botica San Juan Bautista Chorrillos. Los Resultados: del conjunto total de
encuestados y en relacion con el aspecto social, se obtuvo que el 62.9% indica que es
preferible ir a la farmacia en lugar de visitar al médico. Los factores que afectan la
automedicacion se hallan en el &mbito econémico y cultural, ya que un 62.9% de los
encuestados asi lo considerd. Asimismo, se determiné que el 81,1% de los encuestados
se encuentra en un nivel alto de automedicacion, mientras que el nivel medio
representa un 18,9%. Conclusion: los datos recabados en relacion al objetivo e
hipétesis general evidencian una influencia notable entre los factores de estudio y la
automedicacion. Demostrando que la automedicacion de los usuarios de la botica San

Juan Bautista esta influenciada por factores sociales, econémicos y culturales.

Zea, C. (2019) desarrollo un estudio en Arequipa con el objetivo de evaluar los
factores relacionados al consumo de AINESs sin prescripcion del médico por parte de
las autoridades de salud. Los resultados revelaron que el 100% de los encuestados se

automedicaban con AINEs, principalmente para tratar malestar general (18.46%),



mialgias (17,65%), cefaleas (14.81%), molestias articulares (14.00%), lumbalgia
(6.29%) y migrafias (10.95%). Entre los medicamentos mas consumidos se
encontraron el naproxeno (21.13%), ibuprofeno (14.39%), diclofenaco (13.48%),
acido acetilsalicilico combinado con paracetamol (migralivia) (9.84%), diclofenaco
con paracetamol (8.56%) y acido acetilsalicilico (7.29%), siendo las tabletas la forma
farmacéutica mas consumida (85.16%), seguidas por geles (6.81%), inyectables
(4.14%) vy capsulas (3.89%). Debido a la totalidad de automedicacion reportada, no
fue posible identificar factores demograficos o econémicos asociados. Sin embargo,
se evidencio la influencia de factores sociales, como la libre venta de estos farmacos
en farmacias, tiendas y boticas, y la falta de comunicacion con el personal médico, ya
que los encuestados recurren a fuentes como internet (40,26%) vy televisién (49,35%)
para informarse. Ademas, se report6 que el tiempo de espera en hospitales (47,01%) y
centros de salud (37,14%) es excesivo, que el 64,94% percibe un trato médico solo
ocasionalmente adecuado, y que el 41,04% reside lejos de los centros de atencion.
Finalmente, mas del 50% considera que sus dolencias no requieren atencion médica,
que no disponen de tiempo para acudir al médico y que pueden tratarse con

medicamentos previamente recetados para otras enfermedades.

Marco teérico

Automedicacion.

Segun la OPS, 2021, la automedicacion es la autoadministracion de medicamentos sin
la prescripcion médica, lo cual altera el proceso adecuado de autocuidado. Esta
practica representa un riesgo significativo para la salud, ya que el uso indebido de
farmacos puede provocar intoxicaciones, RAMs y complicaciones clinicas que

comprometen el bienestar del paciente.

Antiinflamatorios no esteroideos

Los AINEs poseen diversas acciones farmacoldgicas, entre ellas efectos analgésicos,
antipiréticos y antiinflamatorios, debido a su capacidad de inhibir la COX, lo que

bloquea la sintesis de eicosanoides. Aunque el paracetamol carece de actividad



antiinflamatoria, se clasifica dentro de este grupo farmacoldgico (Perea et al., 2016).
En cuanto a su farmacocinética, los AINES se caracterizan por su union a proteinas
plasmaticas, principalmente a la albumina; su absorcion ocurre a nivel renal, mientras
que aquellos que actian sobre la COX-2 se eliminan por via hepéatica. La
farmacodinamia se centra en la inhibicion de la produccion de prostaglandinas, lo que
explica sus efectos terapéuticos. En distintos grados, los AINES presentan propiedades
analgésicas, antiinflamatorias, antipiréticas y de inhibicion de la agregacion

plaquetaria, excepto los inhibidores selectivos de la COX-2 (Valsecia, 2010).

Mecanismo de accion de los antiinflamatorios no esteroidales (AINES).

Segun Mudarra (2019), AINEs actdan principalmente bloqueando la COX,
responsable de transformar el &cido araquiddnico en prostaglandinas, las cuales
median procesos como el dolor, inflamacion y fiebre. El ibuprofeno, naproxeno y
diclofenaco inhiben COX-1 y COX-2, mientras que los inhibidores selectivos de la
COX-2 ejercen su efecto antiinflamatorio sin interferir con la COX-1, lo que se
relaciona con funciones protectoras del epitelio gastrico y representa, en teoria, una

ventaja en términos de seguridad gastrointestinal.

Reacciones adversas (RAM)

Son los efectos indeseables posterior al consumo de algin farmaco. En el caso de
AINES son molestias gastrointestinales afectando directamente dafio en la mucosa.
Segun Baca (2015), los AINEs pueden provocar reacciones de hipersensibilidad
similares a la anafilaxia, aunque estas no se originan por mecanismos inmunologicos.
Ademas, su uso prolongado puede generar dafio renal de aparicion lenta, afectando la
funcion tubular. También existe la posibilidad de desarrollar hepatitis aguda, aunque

esta complicacion se presenta con menor frecuencia.

Conocimiento sobre la automedicacion
Segun Ulloa y Pérez (2022), el conocimiento de una persona influye directamente en
su decision de automedicarse. Cuando este conocimiento es limitado y se combina con

la exposicidn constante a publicidad, se incrementa la probabilidad de incurrir en esta



practica. Los anuncios suelen presentar informacion incompleta sobre los farmacos,
omitiendo o describiendo de forma parcial los posibles efectos secundarios, lo que
puede generar percepciones erréneas de seguridad en el consumo sin supervision

médica.

Segun lzquierdo (2020), la automedicacién responde a una combinacién de factores
econdmicos, culturales y sociales, los cuales pueden desglosarse en categorias
personales, econdmicas, culturales y sociales. Entre los elementos de mayor influencia
destacan la falta de tiempo para recurrir al profesional médico, las condiciones
socioecondmicas, las costumbres arraigadas, el papel de la industria farmacéutica, las
implicancias legales y la actuacién de las autoridades.

En cuanto a los factores demogréaficos, Raffino (2023) los define como caracteristicas
estadisticas que describen a una poblacion o a sus subgrupos, permitiendo analizar sus
patrones y composicion colectiva. Por otro lado, los factores culturales se relacionan
con las formas tradicionales de abordar el tratamiento médico, influenciadas por las
costumbres y préacticas cotidianas. Estos incluyen el nivel de instruccion, los
conocimientos adquiridos a lo largo de la vida, la pertenencia a determinados grupos
sociales y el entorno geografico (rural o urbano). Aungue los medios de comunicacién
masiva tienen cierto impacto, Izquierdo (2020) sefiala que no definen en su totalidad

la compra.

Factores econdmicos: Estd asociada a la automedicacion, ya que el paciente al no
poder pagar una consulta médica recurre a establecimientos farmacéuticos (lzquierdo,
2020).

Los factores sociales: Definidos por los grupos de individuos que comparten
afinidades y valores, ejercen una influencia notable en las decisiones de salud. La
conexion y el sentido de unidad que se cultivan en estos grupos fomentan el
intercambio de consejos, lo que a menudo lleva a la automedicacion, a pesar de sus

riesgos. El entorno social, que incluye a familiares y amigos, actia como una fuente



de informacion que puede influir en la eleccion de buscar atencién en un centro

especializado o simplemente en una farmacia. (Castro, 2020).

Uso irracional de medicamentos (URM).

El URM implica un uso adecuado del medicamento de acorde a sus necesidades, con
dosis correctas, por un tiempo necesario y a un precio justo y accesible. Este enfoque
busca beneficiar no solo al individuo, sino también a su comunidad, al evitar practicas
perjudiciales como la polifarmacia y la automedicacion. El uso irracional de
medicamentos (UIM), por otro lado, genera un desperdicio de recursos, compromete
la eficacia del tratamiento y aumenta el riesgo de efectos adversos. Siendo el cuidado
de la salud es una responsabilidad compartida: desde el profesional que prescribe
(médico, odontodlogo, obstetra) y el farmacéutico que los dispensa, hasta el paciente

que los consume y su correcta conservacion (Izquierdo, 2020).

Justificacion de la investigacion

Teoricamente busca mejorar en el conocimiento sobre los factores que impulsan
a la poblacion a automedicarse con AINEs y RAMSs que esta practica puede generar.
La investigacion busca proporcionar una base solida para comprender los motivos
detras de este comportamiento, asi como sus posibles consecuencias, contribuyendo a
la literatura existente sobre el uso inadecuado de medicamentos y sus efectos en la

salud publica.

Se justifica metodolégicamente, ya que se emple6 un instrumento validado y

confiable, sirviendo como herramientas para futuras investigaciones relacionadas.

Este trabajo se justifica socialmente porque busca evidenciar que la
automedicacion representa un uso inapropiado de medicamentos, lo cual es una
practica riesgosa que puede generar consecuencias serias para la salud, como el
enmascaramiento de sintomas y la aparicion de efectos adversos. Su rol es crucial para
orientar a los usuarios asociado al uso correcto de los medicamentos, especialmente

AINEs, y para informarles sobre sus posibles reacciones.



Problema
¢ Cuales son las incidencias de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos

enlazados con elementos econdmicos y socioculturales en clientes de Farmacia

Bonofarma - Chimbote?



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables
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Hipotesis
Existen incidencias de la automedicacién con antiinflamatorios no esteroideos
enlazados con elementos econdmicos y socioculturales en clientes de Farmacia

Bonofarma - Chimbote.

Objetivos

Objetivo general

Determinar las incidencias de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos
enlazados con elementos economicos y socioculturales en clientes de Farmacia

Bonofarma - Chimbote.

Objetivos especificos
1) Especificar los principales elementos demograficos y econdmicos enlazados a la
automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos en clientes de Farmacia
Bonofarma - Chimbote.
2) Determinar los elementos socioculturales enlazados a la automedicacion con
antiinflamatorios no esteroideos en clientes de Farmacia Bonofarma - Chimbote.
3) Establecer los medicamentos antiinflamatorios no esteroideos mas empleados en

la automedicacion en clientes de farmacia bonofarma - Chimbote.
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7 Metodologia
a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

La investigacion fue basica, ya que nos permitié ampliar el conocimiento sobre el
fendmeno estudiado. Los hallazgos contribuirdn a futuras investigaciones en el campo,
lo que a su vez puede generar un impacto positivo en la sociedad. (Hernandez et al.,
2016).

Disefio de la investigacion:

El disefio fue correlacional, al establecer una relacion entre las variables, ademas de
presentar un disefio descriptivo transversal, lo que significa que la investigacion
medird las variables en un solo momento, con un solo grupo de participantes.
(Hernandez y Mendoza, 2018).

Donde:
T1: Tiempo de ejecucién de la investigacion.
G1: Muestra

O1: Observacion

b) Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacién es un grupo seleccionado, y debe de encontrarse en cantidad
representativa adecuado a lo que necesita el investigador (Yucra, 2024).

La poblacion estuvo conformada por 250 usuarios del establecimiento farmacéutico.

Criterios de inclusion

e Usuarios de la Farmacia.
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e Usuarios voluntarios.

Criterios de Exclusién

¢ Individuos que no compran en la Farmacia.

e Individuos con algun trastorno mental y que nieguen a participar.
Muestra
Para Sucasaire (2022), La muestra de un estudio debe ser una parte representativa de
la poblacién para asegurar que las conclusiones obtenidas sean pertinentes y puedan
aplicarse de manera general al conjunto total. Seleccionar una muestra adecuada es
fundamental para la validez y el alcance de los resultados de la investigacion.

La determinacién del tamafio de la muestra se realizé con la férmula:

N*Zoz(*p*q _ 15)

" WN—D+25+prq

Donde:

e n: Representa el tamario de la muestra.

N: Es el tamafio total de la poblacién (250).

Z: Indica el nivel de confianza, fijado en 1.96.

e: Es el error maximo aceptado para el estudio, con un valor de 0.05.

p: Probabilidad de ocurrencia del evento, establecida en 0.5.

q: Probabilidad de fallo del evento, también con un valor de 0.5.

Muestreo
Sucasaire (2022) considera que el muestreo no probabilistico, que se eligen muestras

con condiciones y caracteristicas compartidas para garantizar representatividad.

c) Téecnicas e instrumentos de investigacion

Técnica

Se define como un procedimiento empleado para obtener y realizar el analisis de la
informacion y asi absolver diversos problemas de investigacion (Pandey y Pandey,
2015). Empleamos la encuesta como técnica.
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Instrumento
Herramienta que se utiliza para recoger y analizar la informacion durante la

investigacion (Arias et al., 2021).

Cuestionario.

La encuesta incluy6 21 preguntas abiertas y cerradas, y acompafiadas de un
esclarecimiento de las preguntas y dudas mediante lenguaje sencillo y claro, para el
desarrollo de la encuesta respectiva, y estuvo conformada de la siguiente manera:
Factores demograficos. Factores econdmicos. Factores sociales. Automedicacion con
AINES.

d) Confiabilidad y validez del instrumento
Se utilizo el cuestionario de Valle (2021) donde la validez y confiabilidad fue validado

previamente por el autor del instrumento, demostrando validez y confiabilidad alta.

e) Procesamiento y analisis de la informacion

El analisis estadistico es una etapa fundamental en toda investigacion. Para este
estudio, los datos recopilados se organizaron en tablas y graficos utilizando Microsoft
Excel y el programa estadistico SPSS. Los resultados se presentaron en numeros y
porcentajes, acompafiados de un analisis detallado y una discusion para interpretar los
hallazgos (Valderrama, 2015).
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8 Resultados
Tabla 1
Caracteristicas demograéficas y econdmicas en automedicacion con AINES en clientes

de Farmacia Bonofarma - Chimbote.

Elementos N° %

Grupo Etareo

18 a 25 afos 9 6
26 a 34 afnos 32 21
35 a 50 afios 91 60
51 afos a mas 20 13
Total 152 100
Genero

Femenino 105 69
Masculino 47 31
Total 152 100
Estado civil

Soltero 44 29
Casado 29 19
Conviviente 64 42
Divorciado 15 10
Total 152 100
Ingresos econémicos (soles)

0a 1000 55 36
1001-2000 71 47
2001-3000 20 13
3001-4000 6 4
Total 152 100
Ocupacién

Institucidn privada 38 25
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Institucion del estado. 9 6
Negocio propio. 59 39
Ama de casa. 46 30
Total 152 100
Seguro de salud

SIS. 74 49
EsSalud. 56 37
Clinica privada. 6 4
Otro tipo de seguro. 3 2
No cuenta con seguro. 13 8
Total 152 100

En la tabla 1, Grupo Etareo, el 60 % su edad oscila entre 35 a 50 afios y el 21% oscila
entre el 26 a 34 afnos. En Genero el 69 % es femenino y el 31% es masculino. Sobre
Estado civil es conviviente 42% Yy soltero 29% y Casado es el 19%. Sobre Ingresos
economicos, el 47% oscila entre 1001 a 2000 soles y un 36% oscila de 0 a 1000 soles
y oscilan entre 2001 a 3000 soles es el 13%. Sobre la Ocupacion, el 39 % es negocio
propio y el 30% es ama de casa y Institucion privada es el 25% y sobre el Seguro de
salud se observa que el 49% es SIS y el 37 % es EsSalud y No cuenta con seguro el

8%.
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Tabla 2
Determinar elementos socioculturales en automedicacion con AINES en clientes de

Farmacia Bonofarma - Chimbote.

N° %
Farmacia 106 70
Botica 17 11
Luga_r donde acud_e on Establecimiento de salud 24 16
primera instancia o )
Familiar o vecino 5 3
Total 152 100
Farmacia. 122 80
Botica. 20 13
Lugar donde adquiere Establecimiento de 8 6
los medicamentos.  salud.
Mi propio botiquin 2 1
Total 152 100
Amigo 12 8
Persona le sugiere ~ Familiar 46 30
consumir Personal de botica 79 52
medicamentos Profesional no de salud 15 10
Total 152 100
Frecuencia %
Radio 11 7
Medio de comunicacién Television 50 33
gue influye en su Panel publicitario 17 11
automedicacion Internet 74 49
Total 152 100
N° %
Nunca 3 2
Nivel de conocimientos Casi hunca 12 8
sobre farmacos A veces 52 34
Casi siempre 38 25
Siempre 47 31
Total 152 100
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N° %

Nunca 3 2

Casi nunca 8 5

Esperar mucho tiempo para A veces 84 55
ser atendido Casi siempre 43 28
Siempre 14 10
Total 152 100

N° %

muy cerca 14 9

cerca 50 33

La distancia de vivienda al  ni lejos ni cerca 47 31
establecimiento de salud  lejos 30 20

muy lejos 11 7
Total 152 100

En latabla 2, se observa, que el lugar donde acude en primera instancia es una farmacia
es el 70%, y el 80% lo adquiere ahi mismo, sobre persona le sugiere consumir
medicamentos es el personal de botica es 52%, sobre Medio de comunicacion que
influye en su automedicacidn es Internet es 49%, sobre Nivel de conocimientos sobre
farmacos es A veces es el 34%, sobre Esperar mucho tiempo para ser atendido es A

veces es 55%, y el 33% tiene cera el establecimiento de salud.
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Tabla 3
Medicamentos mas empleados en la automedicacion con AINES en clientes de

Farmacia Bonofarma - Chimbote.

Elementos N° %
Ketoprofeno

Si 10 7
no 142 93
Total 152 100
Naproxeno

Si 50 33
no 102 67
Total 152 100
Diclofenaco

Si 46 30
no 106 70
Total 152 100

Indometacina

Si 5 3
no 147 97
Total 152 100
Aspirina

Si 29 19
no 123 81
Total 152 100
Ibuprofeno
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Si 79 52

no 73 48
Total 152 100
Piroxicam

Si 2 1
no 150 99
Total 152 100,0
Meloxicam

Si 5 3
no 147 97
Total 152 100,0
Metamizol

Si 8 5
no 144 95
Total 152 100
Apronax

si 30 20
no 122 80
Total 124 100

En la tabla 3, se observa sobre la automedicacion, el mas usada es el ibuprofeno con
el 52%, seguido del Naproxeno con el 33%, Diclofenaco con el 30%, Ketoprofeno con

el 7%, y el 5% Metamizol y Indometacina y Meloxicam con el 3%.

25



9  Andlisis y discusion

El estudio busco determinar la incidencia de la automedicacion con AINEs
enlazados con elementos econdmicos y socioculturales en clientes de Farmacia
Bonofarma - Chimbote, encontrandose:

De la tabla 1, principales elementos demograficos y economicos enlazados a la
automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos, como resultados: Grupo Etareo,
el 60 % su edad oscila entre 35 a 50 afios y el 21% oscila entre el 26 a 34 afos. En
Genero el 69 % es femenino y el 31% es masculino. Sobre Estado civil es conviviente
42% y soltero 29% y Casado es el 19%. Sobre Ingresos economicos, el 47% oscila
entre 1001 a 2000 soles y un 36% oscila de 0 a 1000 soles y oscilan entre 2001 a 3000
soles es el 13%. Sobre la Ocupacion, el 39 % es negocio propio y el 30% es ama de
casa y Institucion privada es el 25% y sobre el Seguro de salud se observa que el 49%
es SISy el 37 % es EsSalud y No cuenta con seguro el 8%. Similitud con Para Medina,
Pacahuala. (2020), Los resultados demuestran que la muestra esta compuesta
principalmente por mujeres (54,37%) y en menor medida por hombres (45,63%). En
cuanto a la edad, la mayor proporcion de participantes se encuentra entre los 30 y 40
afios (38,83%), seguidos por el grupo de 51 a 60 afios (25,24%) y el de 41 a 50 afios
(17,48%). Respecto al estado civil, el 31,07% de los encuestados son casados, el
18,45% solteros, el 12,62% divorciados y el 9% viudos. Finalmente, la ocupacion
predominante es la de dependientes (48,54%), mientras que un 33,01% se desempefia
como independientes. Al comparar estos hallazgos con la literatura existente, se
observan tanto similitudes como diferencias. El estudio de Rosas et al. (2019) encontrd
una mayor incidencia de automedicacion en un grupo de edad mas joven (17 a 39 afios)
y no hallé diferencias significativas segun el género y la ocupacidn, lo que contrasta
con la distribucion por sexo de nuestra muestra. Por su parte, la investigacion de Porras
G. (2023) obtuvo resultados demograficos similares, con una distribucion de género
parecida (46,76% mujeres y 53,24% hombres). Sin embargo, en cuanto a los factores
economicos, Porras G. (2023) se centrd en los niveles de ingresos y tipo de seguro

(SIS), aspectos que no fueron considerados en nuestro estudio.
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De la tabla 2, elementos socioculturales enlazados a la automedicacion con
antiinflamatorios no esteroideos, se hallé: que el lugar donde acude en primera
instancia es una farmacia es el 70%, y el lugar donde adquiere los medicamentos es
una farmacia es 80%, sobre persona le sugiere consumir medicamentos es Personal de
botica es 52%, sobre Medio de comunicacion que influye en su automedicacion es
Internet es 49%, sobre Nivel de conocimientos sobre farmacos es A veces es el 34%,
sobre Esperar mucho tiempo para ser atendido es A veces es 55%, y sobre La distancia
de su vivienda al establecimiento de salud es cerca es 33%. Al comparar nuestros
hallazgos con los de la investigacion de Rosas et al. (2019), se observa que en las
oficinas farmacéuticas de su estudio existe una alta tasa de venta de medicamentos sin
receta médica (72,3%). Los autores también identificaron otros factores relevantes que
influyen en la automedicacion, como un conocimiento limitado del paciente sobre el
manejo de su enfermedad (68,9%), la falta de tiempo para acudir a un centro de salud
(65,5%), la sugerencia de medicamentos por parte de terceros (64,4%) y el uso de
recetas antiguas (54,2%). Como conclusion, Rosas et al. (2019) determinaron que la
incidencia de la automedicacién en la zona estudiada es alta, lo que coincide con la
problematica abordada en nuestra investigacion y Zea. (2019), encontr6é en lo que
respecta a los factores sociales debido a que los farmacos AINEs son expendidos en
farmacias tiendas y boticas libremente, los encuestados expresan claramente que no
comunican al personal médico sobre los dolores que acaecen. debido a que lo hace a
través del internet 40.26 % y influenciados por la television 49.35 % manifestando que
tardan demasiado para ser atendidos con porcentajes de 47.01 y 37.14 % en hospitales
y centros de salud respectivamente, presenta también que el 64.94 % percibieron buen
trato. Ademas el 41.04 % viven en lugares distantes al centro de salud. Finalmente,
méas del 50% sienten que sus enfermedades no necesitan atencion médica y no
manifiestan que tienen tiempo de ir al doctor y que se pueden curar con medicamentos
que anteriormente les dio el médico para curar otras enfermedades.

De la tabla 3, sobre los medicamentos antiinflamatorios no esteroideos mas
empleados en la automedicacion, el mas usada es el ibuprofeno con el 52%, seguido
del Naproxeno con el 33%, Diclofenaco con el 30%, Ketoprofeno con el 7%, y el 5%

Metamizol y Indometacina y Meloxicam con el 3%. Guarda comparacion con Zea, C.
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(2019), resultados entre los AINES de mayor consumo tenemos:Naproxeno
(21.13 %), Ilbuprofeno (14.39%), Naproxeno (Apronax) (14.39%),
Diclofenaco (13.48%), Los hallazgos de este estudio revelan que las principales
combinaciones de medicamentos utilizadas en la automedicacion son el Acido
acetilsalicilico con Paracetamol (Migralivia) con un 9,84%, seguido por el
Diclofenaco con Paracetamol (Dolopress) con un 8,56%, y el Acido acetilsalicilico
solo (Aspirina) con un 7,29%. Al contrastar estos resultados con el estudio de Alfaro
K et al. (2019), se encuentra que, aunque ambos abordan la problemética de la
automedicacion, el foco de los estudios difiere en la presentacion de sus datos.
Mientras que nuestro andlisis se centra en la frecuencia de consumo de principios
activos especificos y sus combinaciones, el estudio de Alfaro et al. se enfoca en los
factores sociales que influyen en esta practica, como la falta de receta médica (72,3%),
el escaso conocimiento sobre la enfermedad (68,9%), la falta de tiempo para ir al
médico (65,5%), las recomendaciones de terceros (64,4%) y el retso de recetas
antiguas (54,2%). Aungue los resultados no son directamente comparables en términos
de qué medicamentos se consumen, ambos estudios coinciden en que la

automedicacion es una practica con alta incidencia.
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10

1)

2)

3)

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Sobre los principales elementos demograficos y econdmicos, Grupo Etéareo, el
60 % su edad oscila entre 35 a 50 afios. Genero el 69 % es femenino. Sobre
Estado civil es conviviente 42%. Sobre Ingresos econdmicos, el 47% oscila
entre 1001 a 2000 soles. Sobre la Ocupacion, el 39 % es negocio propio y sobre
el Seguro de salud se observa que el 49% es SIS y el 37 % es EsSalud.

Sobre los elementos socioculturales, el lugar donde acude en primera instancia
es una farmacia es el 70%, y el lugar donde adquiere los medicamentos es una
farmacia es 80%, sobre persona le sugiere consumir medicamentos es Personal
de botica es 52%, sobre Medio de comunicacion que influye en su
automedicacion es Internet es 49%, sobre Nivel de conocimientos sobre
farmacos es A veces es el 34%, sobre Esperar mucho tiempo para ser atendido
es A veces es 55%, y sobre La distancia de su vivienda al hospital o
establecimiento de salud es cerca es 33%.

Sobre los medicamentos antiinflamatorios no esteroideos mas empleados, es el

ibuprofeno con el 52%, seguido del Naproxeno con el 33%.

29



Recomendaciones

1. Implementar campafias de concientizacion: Se recomienda desarrollar
campafias de salud publica que eduquen a la poblacion sobre los riesgos de la
automedicacion con AINEs, con el fin de prevenir efectos adversos como
sobredosis, reacciones secundarias y dependencia.

2. Promover la consulta medica: Es fundamental fomentar la consulta con un
profesional de la salud antes de iniciar cualquier tratamiento con AINEs. La
informacidn sobre los posibles efectos secundarios debe ser clara y precisa para
que los pacientes puedan tomar decisiones informadas.

3. Ampliar la investigacién: Se sugiere que futuros estudios sobre este tema se
realicen con un tamafio de muestra mayor y con diferentes enfoques, lo que
permitira una comprension mas profunda de los factores que influyen en la

automedicacion.
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13 Anexos
Anexo 1

Autorizacion de la Institucion donde se va a realizar la recoleccion de datos.

Chimbote, 01 de setiembre de 2025.

CARTA DE ACEPTACION PARA TRABAJO DE INVESTIGACION

Bachiller

Valencia Mercado Anali Magally.

Es grato dirigirme a usted para saludarle muy cordialmente a la vez hacer de su
conocimiento que de acuerdo al documento presentado. en el cual solicita realizar el
estudio de investigacion titulado “Incidencia de la automedicacion con
antiinflamatorios no esteroideos enlazados con elementos econémicos y
socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma — Chimbote”, a través
de una encuesta a los usuarios para la recoleccion de datos, Le autorizo realizar sus

actividades en el periodo, Mes de setiembre 2025,

Si en ofro particular me despido no sin antes reiterarle la muestra de mi esencial

consideracion y alta estima personal.

Atentamente.
: \/%L“
nbraso

Col v 1%
DIRECTOR TECICO

Arnaldo Alexander Casas Zambrano
DNI1 32976917
C.Q.F.P 14036

AV.ALAMEDA MZ C* 13 ZONA DE REUBICACION MIRAFLORES ALTO ~ CHIMBOTE CEL: 949027822
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Anexo 2

Ficha de recoleccién de datos

Estimado sefior (a): Se e agradece por su participaciin voluntaria en esta encussta. Asl misma, i iformacién que usted brinda se
mantendrd en total anonimato y confidenclalidad. Para effo, se b ruega s veracidad en las respuestas que puede brindarnce

[ Margue las akarmachvas con una X, segin considert pertinents, se ruega no dejar praguntas sin responder ]
[cvestaco] | [seeaviso] | [Fomammo ||
FACTORES DEMOGRAFICOS
1. ¢ Oud acad beve?
[ w5 1] = ]| 30 [ ] [_Svames T
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4 (Cul o3 su grach o insirucodn?
[___Pprimaris ]lelllmWﬂlswuwlj
AUTOMEDICACION CON AINES
50w AadM 27 receln mASc” (pode marcer mas de una)

Ketoprateno Apronax

Naproreno Voltaren

Diclofenaco Doloneurotsdn

Indometacra Doiopress

Aspuing Novalgina

buprolenc Welac

Kelorokco Arafay

Prancam Tanston

Welcxcam Nagraitna

Melamizl ctros [ |

8 ¢ En que Formas frmeckutcas fan venwb eslos fmacos ? M-'--ﬁﬂ

Tabletss
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Golas
Jarabe
Crama
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7 ¢ Por gué molvo se cosiene estos fmacos?  (pusde marcer mas de una)
Dalor asockdo »
Dolor articular
Dolor de espaida Dolor de cuelio
Dok de hombro Malestar general
Traumatismo Fracturas
Dolor de cabeza
) Vérces
Hernia Contracturas
Dotor Nenstiual Gapes
Dolor musoutar Migrata
Dolor de dionles Ninguna
Dolor post-crugla Otros | |
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FACTORES ECONOMICOS

8|

LCudl es su Ocupacion? ¢ Cudl es su ingreso mensual aproximado?
1 2 3 4 5 1 2 3 [ 5
Trabsjoen | Trabajoen )
Institucion | Institucién del '4 Ama de Casa | Desempleado s 1000 100132000 | 200023000 | ce 300154000 | de 4001 0 mas
prvada |  Estado e
10
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] 2 3 . 5
Mipdoadinga| Otradpode | Nocuento con
o B0 pradn | e Sequro
FACTORES SOCIALES

X LA qué lugar acude en primera instanca en caso de un problema de

|salud relacionado al dolor, nflamacin o fiebre?

12

A menudo ,En qué lugar adquiere los medicamentos que consume?

1 1 3

1 1 3 4 5

Lstablerimmento ce Familar o Estabdenmento te Ni propla

Farmach Botica Sl Tends Vecko Faemach Botica d Tienda/Bazae

13 14
A menudo , Qué persona ie sugiere consumir medicamentos sin Segln usted, ; Qué medio de comunicacidn influye en su
receta médica? automedicacion?
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Personal de | Otro Prolesonal rad
Veding Arigo Famifar Farmacia o Que no sea Rado Telewion Publidtado Periddico Internet
Betco Nadeo
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Slsnumwommoam¢mmmm
ser atendido?

16

(Los médicos que i atienden brindan una atencion adecuada?

4

Casl runca Aveces Caw vempre

G# mnca Aveces

17
LCudl es |3 cistancia de su vivienda al hospital o establecimiento de

|salud?

1

Muy certa N ajos/Ni cerca
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Anexo 3
Validacion de juicio de expertos y confiabilidad

Incidencia de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados
con elementos econdmicos y socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma
- Chimbote.

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacidn de la ficha de recoleccidn se realizé por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el drea.

JUICIO DE EXPERTOS

Nombres y Apellidos: Cisneros Hilario Cesar Braulio. N2 Experto: 2. Grado Académico:
Magister Fecha: 29 setiembre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacién se presenta le solicitamos su opinion
sobre la ficha de recoleccidn que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segln su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS Sl NO OBSERVACIONES
1. Laficha de recoleccion recoge la informacion que permite X
dar respuesta al problema de investigacion.
2. La ficha de recoleccién responde a los objetivos de la X

investigacion.

3. Laficha de recoleccién responde a la operacionalizacién de | X

la variable.
4. Llaestructura de la ficha de recoleccién es adecuada. X
5. Lasecuencia presentada facilita el llenado de la ficha de X
recoleccidn.
6. Los items son claros y comprensibles para la recopilacién. X
7. Elndmero de items es adecuado para la recopilacion. X
8. Se deberia de incrementar el numero de items en la ficha X
de recoleccion.
9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de recoleccion. X

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento:

N.° 40245434

43




Incidencia de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados
con elementos econémicos y socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma
- Chimbote.

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacidn de la ficha de recoleccidén se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS
Nombres y Apellidos: Torres Solano Carol Giovanna. N2 Experto: 1. Grado Académico:
Magister Fecha: 9 octubre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacidn se presenta le solicitamos su opinidn
sobre la ficha de recoleccidn que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segun su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS Sl NO OBSERVACIONES
1. Laficha de recoleccion recoge la informacion que permite X
dar respuesta al problema de investigacion.
2. La ficha de recoleccién responde a los objetivos de la X

investigacion.

3. Laficha de recoleccién responde a la operacionalizacién de | X

la variable.
4. Laestructura de la ficha de recoleccién es adecuada. X
5. Lasecuencia presentada facilita el llenado de la ficha de X
recoleccién.
6. Los items son claros y comprensibles para la recopilacién. X
7. Elndmero de items es adecuado para la recopilacion. X
8. Se deberia de incrementar el nimero de items en la ficha X
de recoleccion.
9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de recoleccion. X

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento.

,/"

7
Firma de experto
DNI N.° 32945035
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Incidencia de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados
con elementos econémicos y socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma
- Chimbote.

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacidn de la ficha de recoleccién se realizd por juicio de expertos, para lo cual
participaron 3 expertos en el area.

JUICIO DE EXPERTOS
Nombres y Apellidos: Leon Tello Tania Janeth. N2 Experto: 1. Grado Académico: Magister
Fecha: 03 octubre 2025

Teniendo como basa los criterios que a continuacidn se presenta le solicitamos su opinidn
sobre la ficha de recoleccidn que se adjunta. Marque con una X (aspa) en Sl o NO en cada
criterio segun su opinién. Marque SI, cuando el item cumpla con el criterio sefialado o NO
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los
espacios correspondientes.

CRITERIOS Sl NO OBSERVACIONES
1. Laficha de recoleccion recoge la informacion que permite X
dar respuesta al problema de investigacion.
2. La ficha de recoleccién responde a los objetivos de la X

investigacion.

3. Laficha de recoleccién responde a la operacionalizacién de | X

la variable.
4. Laestructura de la ficha de recoleccién es adecuada. X
5. Lasecuencia presentada facilita el llenado de la ficha de X
recoleccién.
6. Los items son claros y comprensibles para la recopilacién. X
7. Elndmero de items es adecuado para la recopilacion. X
8. Se deberia de incrementar el nimero de items en la ficha X
de recoleccion.
9. Se debe eliminar algunos items en la ficha de recoleccion. X

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrume\wto.

[N
\
\ \-. d
Firma¥e experto

DNI N f 41592319
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Anexo 4
Matriz de consistencia

automedicacion con
antiinflamatorios no
esteroideos

enlazados con
elementos
econdmicos y

socioculturales  en
clientes de Farmacia
Bonofarma -
Chimbote?

automedicacion con antiinflamatorios no

esteroideos enlazados con elementos

econdmicos Yy socioculturales en clientes
de Farmacia Bonofarma - Chimbote.
Objetivos especificos

1) Especificar los principales elementos
demogréaficos y economicos enlazados a
la automedicacion con antiinflamatorios
no esteroideos en clientes de Farmacia
Bonofarma - Chimbote.

2) Determinar los elementos
socioculturales enlazados a la
automedicacion con antiinflamatorios
no esteroideos en clientes de Farmacia
Bonofarma - Chimbote.

3) Establecer los medicamentos
antiinflamatorios no esteroideos mas
empleados en la automedicacion en
clientes de farmacia bonofarma -
Chimbote.

automedicacion
con
antiinflamatorios

no esteroideos
enlazados con
elementos

econémicos Yy
socioculturales
en clientes de
Farmacia
Bonofarma -
Chimbote.

con AINES

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢Cuales son las | Objetivo general Existen Factores asociados | Tipo de Investigacion:
incidencias de la | Determinar las incidencias de la | incidencias de la |a automedicacion | Basica

Disefio de
Investigacion:
Descriptivo prospectivo
Poblacién - Muestra:
152

Técnica e Instrumento
de recoleccion de datos
Se lleg6 a utilizar como
tecnica a la encuesta, y
como instrumento el
cuestionario.
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Anexo 6

Consentimiento informado

TITULO DEL ESTUDIO:

Incidencia de la automedicacion con antiinflamatorios no esteroideos enlazados
con elementos econdémicos y socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma -
Chimbote.

BACHILLER:

Valencia Mercado Anali Magally

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Y0 (Nombres y Apellidos) ........oviniiiiiceeee e

A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la
investigacion aportando mi informacion a través de la encuesta que se me
realizara, he sido informada en forma clara y detallada sobre el propésito y
naturaleza del estudio asimismo indicar que mi participacion es
VOLUNTARIA; ademas, confio en que la investigacion se utilizara
adecuadamente, asegurandome la COMPLETA confidencialidad.

Por lo tanto, acepto participar en la siguiente investigacion.

Nuevo Chimbote,....de................ del 2025
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Anexo 7

Base de datos

1 si no no no no no si no no no no
2 no si no no no si no no no no no
3 no si no no no no no no no no no
4 no no no si no no no si no no si
5 si no no no no Si no no no no no
6 no no si si si si no no no no no
7 si no si no no no no no si no no
8 no si no si si no no no no no no
9 no no no no no no no no si no no
10 no no no no no no no no no no no
11 no no si no no no no no no no no
12 si no no si no si no no no si no
13 no Si no no no no no no no no no
14 no si no no no no no no no si no
15 no no no no no si no no no no no
16 no no no no no no no no no no no
17 no si si no no no no no no no no
18 si si si no no si no no no no no
19 no no no no si no no no no no si
20 no si no no no no no no no no no
21 si no no no si si no no no no si
22 no si no si no no no no no no no
23 no no no no no no si no no no no
24 no no no no no no no no no no no
25 no no no no no no no no no no no
26 no si si no no no no no no no no
27 si si si no no si no no no no no
28 no no no no no no no no no no si
29 no no no no no no no no si si no
30 no no no no no si no no no no si
31 no no no no no no no no si si no
32 no no no no no no no no no no si
33 no no no no si no no no no no no
34 si no no no no si no no no no no
35 no no no no si no no no no no si
36 no no no si no no no no no no no
37 no no si no no no no no no no si
38 no si si si no no no no no no no
39 si no no no no si no no no no si
40 no no no no no no no no no no no
41 si si no no no si no no no no si
42 no no no no no no no no no no no
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43 si no no no no si no no no no si
44 no no no si no no no no si no no
45 no si no no no no no no no no no
46 no no si si si no no no si no si
47 no no si no no no no no no no no
48 no si no no si no no no no no si
49 no no no no no no no no no si no
50 no si no no no no no si no no si
51 no no no no no Si no no no si no
52 no no si si no si no no no no no
53 no no si no no no no no no no si
54 no no no no no no no no no no no
55 no no no no no no no no si no si
56 no si no si no no no no no no no
57 no no no no no si no no si no no
58 no no si si no no no no no no no
59 no no si no no no no no no no no
60 no no no no no no no no no no no
71 no no no no no no no no no no no
72 no Si no no no no no si no no si
73 no Si si no si Si no no no no no
74 no si si si no si no no no no no
75 no no no no si no no no no no si
76 no no no no no no no no no no no
77 no no no no no no no no no no si
78 no no si no no no no no no no no
79 no no si si no no no no no no no
80 no no no no no no no si no no si
81 no no no si no Si no no no no no
82 no no no si no si no no no no no
83 no no no no no no no no no si no
84 no Si si no no no no no no no si
85 no si si no no no no no no si no
86 no no no no no si no no no no si
87 no no no no no no no no no no no
88 no no no no no no no no no no no
89 no no no no no no no no no no no
90 no si no no si no no no no no no
91 no no si no no no no si no no si
92 no no si no si Si no no no no no
93 no no no si no si no no no no no
94 no Si no no no no no no no no no
95 no si no no no no no no no no no
96 no no no no no no no no no no si
97 no no no no no no no no no no no
98 no no no no no no no no no no si
99 no no si no no si no no no no no
100 no no si no no no no no no no no
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101 no si no no no si no no no no no
102 no no no no no no no si no no si
103 no no no no no Si no no no no no
104 no no no si no si no no no no no
105 no si si no no no no no no no no
106 no no si no no no no no no no no
107 No no no no no no no no no no no
108 No si no no no no no no no no no
109 No no no no no si no no no no no
110 No no si no no no no no no no no
111 No si si no no no no no no no no
112 No no no no no no no si no no si
113 No no no no no Si no no no no no
114 No si no si no si no no no no no
115 No no no no no no no no no no no
116 No no si no no no no no no no no
117 No no si no no no no no no no no
118 No no no no no no no no no no no
119 No no no no no no no no no no no
120 No no no no no no no no no no no
121 No si no no no no no no no no no
122 No no no no no no no si no no si
123 No no si no no Si no no no no no
124 No si no si no si no no no no no
125 no no no no no no no si no no si
126 no no no no no Si no no no no no
127 no no no si no si no no no no no
128 no si si no no no no no no no no
129 no no si no no no no no no no no
130 No no no no no no no no no no no
131 No si no no no no no no no no no
132 No no no no no si no no no no no
133 No no si no no no no no no no no
134 No si si no no no no no no no no
135 No no no no no no no si no no si
136 No no no no no Si no no no no no
137 No si no si no Si no no no no no
138 No no no no no no no no no no no
139 No no si no no no no no no no no
140 No no si no no no no no no no no
141 No no no no no no no no no no no
142 No no no no no no no no no no no
143 No no no no no no no no no no no
144 No si no no no no no no no no no
145 No no no no no no no si no no Si
146 No no no no no no no no no no no
147 No no no no no no no no no no no
148 No si no no no no no no no no no
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149 No no no no no no no si no no si
150 No no no no no no no si no no si
151 No no si no no Si no no no no no
152 No si no si no si no no no no no
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Anexo 8

Formato de publicacion en repositorio.

REPOSITORIO INSTITUCTONAL DIGITAL
FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

Informacion del Autor

VALENCIA MERCADO ANALI MAGALLY 45881851
lidos y Nombres ON{

2 Tipo de Documento de Investigacion

(X Trese | | onaioce ssioarca motesons || Tavar cagemico || raomiosemvastgnoin |

Grado Académico o Titulo Profesional '

[T excrmter x| o rofsaiorat | T Tulo Sagunoe tspaciaices | | tesstre | | Doctorace |

Titulo del Documanto de Invastigacion

Incidencia de la automedicadén con antiinflamatorios no esteridecs enlazados con elementos
econdmicos y socioculturales en dientes de Farmada Bonofarma - Chimbote 2025

- Programa Académico

a Tipo de Acceso al Documento
X | Mmoo fibio * fnf ) @do ! fhcoy oo : ")

[*) Encano de reatingco austartar motvo I

A Originaidad del Archivo Digital

for el presenta dajo constancia qua al archivo digital qua entrago a la Unharsidad as Lo varsidn final del trabajo da
investigacion sustentado y aprobado por el Jurado Evalusdor y forma parte del proceso que conduce s obtener el grado
oacadémico o titulo profasional

8. Otorgamiento de una kicencia CREATIVE COMMONS S

£l autor, par medio de este documaento, sutorza a (s Univarsidad, publicar su trsbajo de invastigacidn an farmato digitsl
an el Rapositono institucional Digital ol cusl sa podrd accader, prasarvar y difundir de forma libra y gratuita da manara
integraa todo el documanta ®

Lugar On Mas Ara
Chimbote 1.5 . .12: 20 25
3
&
=]
L}
5
I
Mrportante
(S Raschuch 30 O Core o D W N" AT 305 G NETHACI, S of st od R gy 10 N chared 1w o scmw iy 201 A1k 082
T L NI Ly g e el R A3 5 N kit D1 ik e Eercm Ty
3R ) ke IR0 W) B e R RO © DI SR N A Lk eI S IR Aree M 15 SRS W, LR 3 S DI A T M e ST S A e ) ARAESY a0 R prosert s
be g Do xS A Np 5 PO St P WA 8 R STy W M My o Al gy R
B Lkses 3 £ 1 PN L LINTVISE LB Nz s S 2y AR oeoame
SO A e LN K P )
B L Mt S tvw D0TUTENTN 55 M L e S 3 I e Kl S e L S P o Lo s g o~ o
SRR I BRI NI ITARAD) TN WITRNDK DI i IR . e A o o s,
o Sogr e Pl S ek T W irre st Sel MEo Noc e K Tatgos e I L N R Sy o AENA 1 L oo -
B e T T T e L PR S P “ o ow
I, S Lk - Ly s "

NetD. » £ e O SoASeeA ) 401 RS SHE S PRGSO iy 0 R 0L K2, rhon Ry

UNIVERSIDAD SAN PEDRO | Repositorio Institucional Digital

52



Anexo 9

Reporte de similitud

Incidencia de la automedicaciéon con antiinflamatorios no
esteroideos enlazados con elementos econdmicos y
socioculturales en clientes de Farmacia Bonofarma -
Chimbote.

INFORME DE ORIGINALIDAD

28 225 & S

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

.

hdl.handle.net

Fuente de Internet

]

repositorio.urp.edu.pe

Fuente de Internet

£l

repositorio.upsjb.edu.pe

Fuente de Internet

&

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de Internet

&

B repositorio.uladech.edu.pe 4
Fuente de Internet %

repositorio.upads.edu.pe -
Fuente de Internet %

a www.coursehero.com '
Fuente de Internet %
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n www.repositorio.upla.edu.pe 4
Fuente de Internet %
TR . >

Freposutorlo.umd.edu.pe %
vente de Internet

core.ac.uk 5
Fuente de Internet %

repositorio.ucv.edu.pe 1
Fuente de Internet %
repositorio.uroosevelt.edu.pe 4

E F %
uente de Internet
alicia.concytec.gob.pe

Fuente de Internet 1%
repositorio.utn.edu.ec

Fuente de Internet <1 %
cybertesis.unmsm.edu.pe

Fuente de Internet <1%
repositorio.unica.edu.pe

Fuente de Internet <1%
es.scribd.com 1

Fuente de Internet < %
pt.slideshare.net 4

Fuente de Internet < %
repositorio.uta.edu.ec “

Fuente de Internet < %
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B
—_—

theibfr.com

Fuente de Internet

N

N

www.fisterra.com

Fuente de Internet

N

w

123dok.org

Fuente de Internet

S

=

dspace.espoch.edu.ec

Fuente de Internet

El
(8

www.slideshare.net

Fuente de Internet

N
(¢))

noesis.uis.edu.co

Fuente de Internet

N
~

repositorio.unfv.edu.pe

Fuente de Internet

B
o0

repositorio.unsaac.edu.pe

Fuente de Internet

B
O

repositorio.upagu.edu.pe

Fuente de Internet

w
o

fingernal.ru

Fuente de Internet

B
—_

patents.google.com

Fuente de Internet

w

=

repositorio.utea.edu.pe

Fuente de Internet
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worldwidescience.org

Fuente de Internet <1 %
www.elcorreogallego.es

Fuente de Internet <1 %

Excluir citas Apagado

Excluir bibliografia Activo
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Excluir coinddencias

< 6 words



