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Resumen

En e presente trabajo de investigacion se busco determinar larelacion de la osteoporosis con la hipertension
arterial en mujeres menopdusicas, cuya edad oscila de 45 a 55 afios, que fueron atendidas en el consultorio de
Reumatologia del Hospital 111 -EsSalud - Chimbote durante |os afios 2006 al 2016. Para ello se recurrié alas
historias clinicas de las pacientes en estudio afin de recoger la informacion establecida en lafichade
recoleccion de datos. Corresponde a una investigacion no experimental de tipo correlacional y transversal. Los
resultados obtenidos muestran que en cuanto a total de mujeres menopausicas de 45-55 afios de edad que se
atendieron en el consultorio de Reumatologia del Hospital 111EsSalud-Chimbote, 2006-2016, fueron 62.
Ademés se encontro que de las 11 que tuvieron hipertension arterial, 3 (27%) presentaron osteoporosisy 8
(63%) no presentaron osteoporosis; y de las 51 mujeres menopausi cas que no tuvieron hipertension arterial, 12
(23%) presentaron osteoporosisy 39 (77%) no presentaron osteoporosis. Como resultado final y més
importante se concluy6 que en las mujeres menopausicas de 45-55 afios de edad, no existe relacion de la
osteoporosis con la hipertension arterial (p=0.793).
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