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2      Título 

Efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en 

ratones albinos. 
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3       Resumen 

El presente trabajo buscó evaluar la actividad laxante del extracto acuoso de las 

semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en 30 Mus musculus, de 25±5 g de peso 

corporal divididos en seis grupos experimentales de igual número, el G1 recibió 0.20 

mL de suero fisiológico, el G2 recibió 0.2 mL de aceite de ricino 10mg/Kg, el G3 

Lactulosa o.3 ml/ratón, mientras que los G3, G4  y G5 recibieron el extracto a 

concentraiones de 50 mg/kg, 100 mg/kg y 200 mg/Kg respectivamente. Se empleo el 

método de tránsito gastrintestinal, usando como marcador el carbón activado, 

despues de 60 min de la administación de los tratamientoss, los ratones fueron 

eutanizados, se les aplicó una laparatomía a nivel abdominal y se expuso el intestino 

desde el píloro hasta el ano, luego se midió el recorrido del carbón activado a tarves 

del intestino. Los resultados indican que se logró un 7.30% de rendimiento de 

extracto acuoso, el screening fitoquímico del extracto evidenció contener: 

flavonoides, compuestos fenólicos, taninos, alcaloides y esteroides triterpénicos, se 

encontró que el extracto de tumbo a dosis de 200 mg/Kg presentó el mayor efecto 

laxante (84,67%), cercano al grupo que recibió lactulosa (84.75%). Se concluyó que 

el extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) poseen efecto 

laxante en ratones. 

 

Palabras clave: laxante, extracto acuoso, semillas, Passiflora tripartita, tumbo. 
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4        Abstract 

The present work sought to evaluate the laxative activity of the aqueous extract of 

the seeds of Passiflora tripartita (tumbo) in 30 Mus musculus, of 25±5 g of body 

weight divided into six experimental groups of equal number, G1 received 0.20 mL 

of physiological saline, G2 received 0.2 mL of castor oil 10mg/Kg, G3 Lactulose 0.3 

ml/mouse, while G3, G4 and G5 received the extract at concentrations of 50 mg/kg, 

100 mg/kg and 200 mg. /kg respectively. The gastrointestinal transit method was 

used, using activated charcoal as a marker, after 60 min of the administration of the 

treatments, the mice were euthanized, a laparotomy was applied to them at the 

abdominal level and the intestine was exposed from the pylorus to the anus, then the 

route of the activated charcoal through the intestine was measured. The results 

indicate that a 7.30% yield of the aqueous extract was achieved, the phytochemical 

screening of the extract showed that it contained: flavonoids, phenolic compounds, 

tannins, alkaloids and triterpene steroids, it was found that the tumbo extract at a 

dose of 200 mg/Kg presented the greatest laxative effect (84.67%), close to the group 

that received lactulose (84.75%). It was concluded that the aqueous extract of the 

seeds of Passiflora tripartita (tumbo) have a laxative effect in mice. 

 

Keywords: laxative, aqueous extract, seeds, Passiflora tripartita, tumbo.
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5          Introducción 

Antecedentes y fundamentación científica  

n 

Ortiz y Sánchez (2020), evaluaron el efecto laxante del extracto metanólico de 

las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en ratones, donde la muestra vegetal fue 

de procedencia de Jauja-Perú. Se consideró el peso y número de evacuaciones, se 

formaron grupos de seis ratones (Blanco, control positivo, inductor y tres 

tratamientos) quienes recibieron tratamientos. Se encontró que el grupo que recibió 

el extracto a dosis de 750 mg/Kg, logró acumular 3,53g d heces equivalente a 

1,18g/h, con una frecuencia de evacuaciones de 128 veces/18 horas y una pérdida de 

peso de 1,83g. Se concluyó que el extracto metanólico de tumbo tiene actividad 

laxante en mus musculus. 

 

Ávila y Gonzalo (2020) buscaron demostrar el efecto laxante del extracto 

etanólico de semillas (ES) y extracto de pulpa (EP) de Selenicereus megalanthus 

(Pitahaya amarilla) en ratas, la muestra vegetal fue cosechada en Amazonas-Perú. El 

estudio fitoquímico mostró que el extracto contenía: lactonas, compuestos fenólicos, 

carbohidratos, quinonas, taninos. Se emplearon 30 ratas albinas distribuidas en cinco 

grupos (G1: ES 500mg/kg; G2: EP 500mg/kg; G3: EP:ES 500mg/kg; G4: bisacodilo 

0.25mg/kg y G5: agua destilada), se empleó el método de recorrido gastrointestinal 

por carbón activado, midiéndose la longitud y recorrido del carbón activado. Se 

encontró una eficacia laxante para EP: 59.81%, ES: 76.96%; EP:ES: 68.96%; 

bisalconio: 70.18%. Se concluyó que tanto ES, EP y la mezcla de EP y ES 

presentaron efecto laxante en ratas. 

 

Cruzado y Alva (2019), evaluaron la actividad laxante del extracto 

hidroalcohólico del fruto de Morinda citrifolia (noni) en ratas albinas. El trabajo fue 

experimental, explicativo, cuantitativo. Se emplearon 24 ratas de 220-250 g 
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distribuidos en cuatro grupos de seis ratas: el grupo-1 será el blanco (comida y agua); 

grupo-2 (loperamida 0.5mg/kg), el grupo-3 (loperamida 0.5mg/kg más lactulosa); 

grupo-4 (extracto de noni 200mg/kg más loperamida 0.5mg/kg). El estudio de los 

metabolitos activos mostro la presencia de antraquinonas, mucílagos y taninos; 

también se encontró que los promedios de los pesos de las heces fueron de: grupo-1: 

6,20 g, grupo-2: 3,52 g, grupo-3: 3,56 g, grupo-4: 4,78 g. Se comprobó que el 

extracto de la pulpa de noni tiene efecto laxante en Rattus rattus. 

 

Montenegro (2020), buscó evaluar la actividad laxante del extracto acuoso de 

Selenicereus megalanthus (pitahaya amarilla) en ratones albinos. Se formaron cuatro 

grupos experímentales, donde el primer grupo recibió agua, el segundo grupo recibió 

el extracto acuoso de pitahaya y el cuarto grupo lactulosa 0,66g/ml, se midieron el 

peso y número de defecaciones, así como el peso de los especímenes a las 4h, 8h, 

12h, 24h, 48h y 72h. Se encontró mejor efecto laxante en el grupo que recibió el 

extracto, seguido del grupo lactulosa, también se observó que el grupo que perdió 

peso fue el de la lactulosa. Se concluyó que el extracto de pitahaya tiene actividad 

laxante en ratones albinos. 

 

Zavaleta (2021). Evaluó el efecto laxante de la raíz de Chamaesyce 

ophthalmica (cargope) una especie vegetal alto-andina del Perú. Se emplearon 16 

ratas albinas divididas en cuatro grupos experimentales: grupo control, grupo leche 

magnesia, y dos grupos experimentales con dosis de0.5g/kg y 1g/kg administrados 

por vía oral durante cinco días, se encontró que la cantidad de heces emitidas fue de 

4,7g/24h, también se encontraron cambios físicos como el color de ojos, color 

amarillento del pelaje y caída del mismo. Se encontró que el grupo que recibió la 

leche magnesia tuvo mayor eficacia al 3er y 5to día, en cambio aquel grupo que 

recibió el extracto de cargope 1g, presentó mayor eficacia al 1er, 2do y 4to día. Se 

concluyó que el extracto de la raíz de cargope tiene efecto laxante. 
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Gutiérrez (2019), buscó evaluar el efecto del extracto hidroalcohólico de las 

hojas de sauco sobre el tránsito gastrointestinal en ratones, se formaron seis grupos 

donde el G1 recibió suero fisiológico 0,1 mL/10g, el G2 recibió atropina 7 mg/kg, el 

G3 recibió neostigmina 10 µg/kg y G4, G5 y G6 recibieron extracto a dosis de 125, 

250 y 500 mg/kg. El extracto presentó azúcares reductores, saponinas, esteroides, 

taninos, fenoles, aminoácidos, cardenólidos, flavonoides y alcaloides. Se encontró 

que los fármacos neostigmina y atropina presentaron un recorrido del tránsito 

intestinal del 90,64% y 49,92% respectivamente, mientras que con los extractos fue 

de 74,97% (125 mg/kg); 83,15% (250 mg/kg) y 93,71% (500 mg/kg). Se concluyó 

que el extracto de sauco posee efecto laxante en ratones. 

Arévalo (2021), comparó la actividad laxante de pitahaya amarilla, frente a 

pitahaya roja en ratones albinos. La investigación fue descriptiva, experimental, 

transversal, retrospectiva, se emplearon 50 especímenes distribuidos en siete grupos 

experimentales, se realizaron pruebas de solubilidad donde encontró que era 

hidrosoluble, las pruebas fitoquímicas demostraron la presencia de compuestos 

fenólicos, flavonoides, y taninos. El grupo 1 recibió suero fisiológico, el grupo 2 

recibió aceite de ricino, el grupo 3 recibió lactulosa, el grupo 4 extracto de pitahaya 

amarilla y el grupo 5 extracto de pitahaya roja. Se encontró que los extractos 

presentaron actividad laxante con eficacia cercana a la que presentó lactulosa. Se 

encontró que los extractos de pitahaya presentan efecto laxante en ratones. 

 

Laxante (Pandy, 2017). 

Los laxantes buscan incrementar el volumen del bolo fecal, vaciado intestinal, 

incrementar el peristaltismo intestinal; incrementando el volumen de las 

deposiciones. Los laxantes y purgantes se diferencian debido a la cantidad 

administrada, por ejemplo, para problema de estreñimiento es importante el uso de 

laxantes que ayudan a regular el movimiento intestinal y regular el número de 

deposiciones, así también los purgantes se utilizan para limpiar los intestinos y en 

algunos casos debido a carácter básico pueden utilizarse como antiácidos. Dentro de 

los fármacos utilizados tenemos los formadores s de bolo como la metilcelulosa, la 
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ispágula, el salvado de trigo, etc., pudiéndose posteriormente utilizar agentes 

osmóticos como la lactulosa, lactitol, macrogol, salinos, etc. 

 

Clasificación de los laxantes según (Cordero et al., 2016; Serra et al., 2017): 

 

Laxantes formadores de 

bolo 

No están indicados para tratar el estreñimiento, su 

efecto es similar al consumo de fibra dietética, los que 

absorben agua y aumentan el volumen fecal, 

estimulando el peristaltismo intestinal y por ende 

facilitan las deposiciones, puede provocar distensión 

abdominal y gases. 

Laxantes osmóticos Está prescrito para casos de estreñimiento crónico, 

ayudando a la evacuación de heces al disminuir su 

consistencia y favoreciendo su tránsito intestinal 

hasta su posterior eliminación, pueden ser: 

a) Los derivados de azúcares, disminuyen el pH a 

nivel del colon, logrando estimular la pared del 

intestinno, atrayendo agua por osmosis, 

generando CO2 e H2, (causa flatulencia, cólicos, 

diarreas, vómitos y náuseas), por ejemplo, la 

lactititol y lactulosa. 

b) Los polioles, son fármacos que no se absorven ni 

metabolizan a nivel del tracto gastro-intestinal. 

Incrementan el volumen de los líquidos 

intestinales no absorbidos, útil para 

exploraciones diagnósticas. Por ejemplo, el 

glicerol y usado como supositorios o 

microenemas puede producir diarreas, náuseas y 

molestias intestinales.  
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c) Derivadoss del difenil-metano que son 

profármacos como el bisacodilo y picosulfato 

sódico, actúa estimulando el ano. 

Laxantes emolientes y 

lubricantes 

Su uso está indicado para mantener las heces blandas 

y evitando hacer esfuerzos debido a que el paciente 

puede padecer hipertensión, aneurismas, cirugía 

anorrectal, entre otros. Por ejemplo la vaselina o 

parafina líquida. 

Laxantes estimulantes de 

la mucosa intestinal 

Antraquinonas 

Está indicado para tratar el estreñimiento, sus 

principios activos son vegetales, entre ellos está el 

sen, la cáscara sagrada, el ruibarbo, la grángula, y los 

senósidos A y B. estimulando el peristaltismo 

intestinal. 

 

Passiflora tripartita (tumbo).    

El tumbo tiene su origen en los valles interandinos, encontrándose en países 

como Bolivia, México, Ecuador, Colombia, Nueva Zelanda y Perú (Beavon & Kelly, 

2014). Su fruto posee propiedades medicinales, (Mayorga et al., 2020) además sus 

hojas y semillas presentan actividad antibacteriana sobre E. coli y listeria, así como 

actividad antibacteriana (Oliveira, 2016), los efectos medicinales se les atribuye a la 

presencia de abundantes polifenoles (Huamani, 2016; Domínguez, 2019), abundantes 

ácidos grasos insaturados utilizado en la industria química, alimenticia y en 

productos de farmacia (Pereira et al., 2017), también sus taninos, fenoles, , 

flavonoides, terpenos y antraquinonas, tocoferol, escualeno, ergosterol, derivados de 

colesterol, metil-éter, estigmasterol, campesterol, y beta-sitosterol, son empleados 

para tratar el cáncer de colon (Sabogal, 2016; Ballesteros, 2019).  

 

 

 

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-99172021000300445#B8
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-99172021000300445#B8
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-99172021000300445#B42
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-99172021000300445#B33
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-99172021000300445#B48
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Justificación de la investigación 

La investigación, se justifica teóricamente, porque toda la información 

recopilada servirá como aporte científico, seguro y relevante sobre el uso de las 

semillas de Passiflora tripartita (tumbo) como alternativa terapéutica laxante. 

 

Metodológicamente, se dispondrá de un instrumento para recolectar los datos 

relacionado a la evaluación del efecto laxante del de diversos productos naturales 

como el tumbo e inclusive para evaluar diversas alternativas farmacológicas. 

 

Se justifica socialmente, ofreciendo un posible producto medicinal, disponible 

para toda la comunidad, a bajo costo y fácil de conseguir, así mismo incentivara la 

agricultura de este producto activando el comercio a nivel local, nacional e 

internacional. 

 

Problema 

¿Cuál será el efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora 

tripartita (tumbo) en ratones albinos? 
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Conceptuaciónn y operacionalizaciónn de las variables. 

Definición conceptual de la 

variable 

Dimensiones 

(factores) 
Indicadores 

Tipo de 

escala de 

medición 

Laxante: Los laxantes buscan 

estimular el peristaltismo intestinal 

y numero de evacuaciones de tal 

manera que evitan el estreñimiento 

asociadas con distensión 

abdominal, dolores al hacer las 

deposiciones, gases y alitosis 

(Jauregui y León, 2018). 

edema 

 

 

Peso 

volumen  

Gramos, 

 

mililitros 

 

Passiflora tripartita (tumbo):  

La Passiflora tripartita poseen 

semillas y frutos que son utilizados 

para jugos, mermeladas, pulpas 

congeladas y otros, tiene un 

elevado contenido de polifenoles 

con actividad antioxidante 

(ballesteros, 2019). 

 

Estudio 

fitoquímico 

Metabolitos 

secundarios. 

Ausencia, 

poca, 

regular y 

abundante 

cantidad. 
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Hipótesis 

Hipótesis alternativa: 

Ha= El extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) tiene 

efecto laxante en ratones albinos. 

Hipótesis nula: 

Ho= El extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) no tiene 

efecto laxante en ratones albinos. 

 

Objetivos 

Objetivo general: 

 Determinar el efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora 

tripartita (tumbo) en ratones albinos. 

 

Objetivos específicos: 

1. Obtener el extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo).  

2. Realizar el estudio fitoquímico del extracto acuoso de las semillas de 

Passiflora tripartita (tumbo).  

3. Evaluar el efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora 

tripartita (tumbo) en ratones albinos. 
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6        Metodologíaa 

a) Tipo y diseñoo de investigaciónn 

Tipo de investigación: 

La investigación realizada fue básica, aportando nueva información, poniendo a 

disposición de información confiable para futuros estudios (Duran-Gómez, 

Rodríguez-Benito, 2020). 

 

Diseño de la investigación:  

La investigación fue de naturaleza experimental ya que permitió la manipulación 

de la variable independiente intencionalmente, permitiendo evaluar la variable 

dependiente (Hernández et al., 2006). En este trabajo buscamos evaluar el efecto 

laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en 

ratones albinos, según: 

 

Grupos farmacológico. Tratamiento. 

Grupo-E1 Suero fisiológico: 0.2 mL/ratón. 

Grupo-E2 Aceite de ricino: 10 mg/Kg. 

Grupo-E3 Loperamida: 1 mg/Kg. 

Grupo-E4  EAT: 50 mg/Kg. 

Grupo-E5 EAT: 100 mg/Kg. 

Grupo-E6 EAT: 200 mg/Kg. 

Dónde: EAT= extracto acuoso tumbo 
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b) Población, muestra y muestreo 

Población  

La población, se cataloga como un conjunto de juicios, documentos, personas, 

maquinas, aseveraciones los mimos que tienen características afines que llaman la 

atención del investigador y son indispensables en su estudio, dependiendo de la 

conveniencia del investigador (Arias, et al., 2016). 

La población, estará constituida por una población Rattus rattus y hojas de 

Passiflora tripartita (tumbo). 

 

Criterios de inclusión  

- Se incluyeron ratones albinos, adultos de ambos sexos con un peso promedio 

de 25±5 g. 

- Se tomarán en cuenta las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en buen 

estado de conservación. 

 

 

Criterios de exclusión  

- Se excluirán ratones albinos de diferentes cepas o especies. 

- Se excluirán muestras vegetales de otras especies o en mal estado de 

conservación. 

 

 

Muestra 

Se define como el conjunto de unidades de la población seleccionada, donde la 

cantidad debe de ser representativa, con características definidas y establecidas en 

el plan investigación (Hernández, et al., 2014). La muestra estará conformada 30 

especímenes de Mus musculus y medio kilo de semillas de tumbo. 
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Técnica de muestreo  

Según Kinnear y Taylor, (1998), el muestreo se puede clasificar en probabilístico 

y nos probabilístico; el muestreo probabilístico es cuando existe la posibilidad de 

que cada integrante de la población sea seleccionado para el estudio. Se considera 

que nuestro estudio es probabilístico, dando la posibilidad que todos los 

especímenes pudieran ser seleccionados. 

 

c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Obtención de la muestra vegetal: 

Las semillas de tumbo serán adquiridas en el mercado de la Chacra a la olla. en 

cantidad suficiente de medio kilo, la muestra vegetal será en una caja de cartón. 

 

 

Obtención del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) 

(CYTED, 1995). 

Las semillas de Passiflora tripartita (tumbo), serán lavadas y trituradas en un 

mortero, hasta obtener una masa homogénea, se realiza un decocto usando 100 

gramos de semilla disuelto en 500 mL de agua y se hierve durante 5 minutos, 

luego se filtró y se secó en una estufa a 40ºC. El residuo seco obtenido se colocó 

en un frasco y se colocó en una refrigeradora hasta su posterior uso. 

 

Evaluación fitoquímica preliminar del extracto acuoso de las semillas de 

Passiflora tripartita (tumbo), (Lock, 2017). 

 

Se le practicará, las reacciones de identificación, según : Lock de Ugaz, 2016.   
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Reacción Procedimientos 

Compuestos fenólicos 

(cloruro férrico). 

1 mL extracto + III gotas FeCl3 5%, es 

positivo: 

- Precipitado color rojo. 

Flavonoides (Shinoda). 1mL extracto +  limadura Mg + III gotas 

HCl(cc). Es positivo: 

- color amarillo-rojo: es positivo para 

flavonas y flavonoles. 

- Color rojo a magenta es positivo para 

flavanonoles. 

- Color azul, rojo, violeta es positivo para  

flavanonas. 

- Color amarillo es positivo para 

isoflavonas. 

- Sin coloración (isoflavononas, chalconas 

y auronas). 

Taninos (cloruro férrico) 1 ml de extracto + FeCl3, es positivo: 

- Coloración negra azulada: es positivo para 

taninos pirogálico. 

- Coloración verde es positivo para tanino 

catequico. 

Alcaloidees 1 mL extracto + III gotas del Rctvo de 
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(Dragendorfff). Dragendorff,  se positivo: 

- Precipitado blanco. 

Triterpenos-esteroides 

(Liebermann-Burchard) 

1 ml de extracto + 1.8 ml de anhídrido acético 

+ 0,2 ml de H2SO4 cc en medio anhidro, es 

positivo: 

- Coloración de verde oscura a negra, color 

azulverdoso (eesteroide). 

- Coloración rosada a púrpura (triterpenos). 

Saponinas (espuma) 
1 ml de extracto se diluye con agua destilada 

y se agita fuertemente durante cinco minutos, 

es positivo: 

- Forma espuma en la superficie con altura 

promedio de 2 mm, se mantiene  2 

minutos. 

 

Determinación de la actividad laxante del extracto acuoso de las semillas de 

Passiflora tripartita (tumbo). 

Se utilizarán 30 especímenes mus musculus de 25±5 gramos de peso. 

Aclimatados una semana antes, alojados en jaulas de polipropileno con tapa 

metálica, se formaron seis grupos, donde el grupo-E1 recibió 2 mL/Kg de suero 

fisiológico, el grupo-E2 recibió aceite de ricino 10 mL/Kg, el grupo-E3 recibió 

loperamida 1 mg/Kg, el grupo-E4, grupo-E5 y grupo-E6 recibieron 50, 100 y 

200mg/kg respectivamente. Se utilizó el método de transito gastrointestinal con 
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carbón activado los tratamientos se administraron por vía oral, luego de 60 

minutos se practicó una laparotomía a los ratones, para extenderse el intestino 

dese el píloro hasta le ano y se midió con una regla el recorrido del carbón 

activado y el tamaño del intestino. 

 

 

d) Procesamientoo y análisisr de la información n 

Valderrama (2015), considera que posterior a la recopilación de la información, 

se debe de proceder a aplicar mecanismos estadísticos para dar solución a 

nuestro problema, de tal manera permita aceptar o rechazar nuestras teorías 

planteadas.  A los resultados obtenidos de la distancia del recorrido del carbón 

activado en el intestino se le aplicará el análisis descriptivo, donde expresarán 

como media, medina, error estándar entre otras. También se realizó un análisis 

de varianza -ANOVA de un solo factor donde se consideró una p <0,05. Se 

empleó el estadístico Excel para Windows. 
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7        Resultados 

Tabla 1 

Porcentaje de rendimiento del extracto acuoso de las semillas de Passiflora 

tripartita (tumbo). 

Muestra utilizada para obtención n del 

extractoo acuoso. 

Fórmula 

Semillas de Passiflora tripartita (tumbo). 

 

Cantidad: 100 g de hojas 

%R = Cantidad obtenida   x 100 

           Cantidad de muestra  

 

%R = (7.3 g/100g) x 100   = 7.3% 

 

Se obtiene un rendimiento del 7.3% 

 

Dónde: %R = porcentaje de rendimiento 

En la tabla 1. El rendimiento del extracto acuoso de las vainas de Passiflora 

tripartita (tumbo) por cada 100 gramos de muestra, siendo el valor obtenido de 7.30% 
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Tabla 2 

Screening fitoquímico de extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita 

(tumbo). 

Reactivo.x Metabolitoo Secundario.o Cantidad.d  

Cloruro férrico. Compuestos fenólicos. Abundante. 

Shinoda. Flavonoides. Abundante 

Cloruro férrico. Taninos. Regular. 

Dragendorff. Alcaloides. Regular. 

Liebermann-Burchard. Triterpenos-Esteroides. Regular. 

Espuma Saponinas. negativo 

 

En la tabla 2. Se logran observar los resultados del análisis de los compuestos 

bioactivos del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo), 

encontrándose compuestos fenólicos flavonoides en abundante cantidad, taninos, 

esteroides triterpénicos y alcaloides y en regular cantidad y ausencia de saponinas. 

 

 



17 
 

 

 

Figura 1. Valores promedio de los recorridos (cm) del marcador de la actividad laxante (carbón 

activado) al evaluar el extracto acuoso de las semillas de tumbo en ratones. 

En la figura 1, se precia que el carbón activado tuvo un recorrido intestinal de 15.20 

cm con la solución control suero fisiológico, mientras que con el aceite de ricino 

(inductor) fue de 39 cm, así mismo el estándar farmacológico logró un recorrido 

intestinal de 35.40 cm. Por otro lado, la administración oral del extracto acuoso de 

tumbo logró recorridos de 22.40, 29.60 y 36.40 mL a dosis de 50 ., 100 . y 200. mg/Kg 

respectivamente 
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Figura 2. Porcentajee de actividad laxante del extracto acuoso de las semillas de tumbo en ratones. 

En la figura 2, se precia la actividad laxante (%) siendo el control suero fisiológico 

de 35.41%, aceite de ricino 85.93%, lactulosa 84.75% y los grupos que recibieron el 

extracto 54.10% (Extracto 50mg/kg), 68.55% (extracto 100mg/kg) y de 84.67% 

(extracto 200 mg/Kg). 
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8        Análisis y discusión  

La cantidad de extracto que se obtiene o porcentaje de rendimiento es un factor 

importante en los estudios fitoquímicos ya que permite saber la cantidad de sustancia 

que se puede extraer y obtener por cada 100 g de materia prima, con ese dato se pudo 

saber la cantidad muestra requerida, en el caso del extracto de las semillas de tumbo 

fue de 7.30%, es decir de cada 100 g de las semillas d tumbo, permitió obtener 7.3 g 

(7.30%) de extracto (tabla 1)., cuyo valores son muy cercanos a los obtenidos por 

Tarqui (2021), quien obtuvo un porcentaje de rendimiento de su extracto etanólico de 

tumbo del 7.45%, donde se utilizaron hojas y ramas de tumbo al evaluar la actividad 

antibacteriana (Sthaphylococcus aureus ATCC). 

 

En la tabla 2 se encontró que el análisis fitoquímico del extracto de tumbo, 

identificó la presencia flavonoides y compuestos fenólicos (abundante), taninos, 

esteroides triterpénicos y alcaloides (regular) y no se encontraron saponinas, cuyos 

hallazgos son similares a los reportados por Ávila y Gonzalo (2020). 

 

En la figura 1, se precia que el carbón activado tuvo un recorrido intestinal de 

15.20 cm con la solución control suero fisiológico, mientras que con el aceite de 

ricino (inductor) fue de 39 cm, así mismo el estándar farmacológico logró un 

recorrido intestinal de 35.40 cm. también, la administración oral del extracto acuoso 

de tumbo logró recorridos de 22.40, 29.60 y 36.40 mL a dosis de 50 ., 100. y 200. 
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mg/Kg respectivamente, cuyos resultados se ven apoyados a los reportados por Ortiz 

y Sánchez (2020), encontraron que el extracto metanólico de las semillas de tumbo 

presentó efecto laxante de manera dosis dependiente en ratones, así mismo Ávila y 

Gonzalo (2020) evidenciaron que los extractos etanólicos de la pulpa y semilla 

mezclados presentan efecto laxante. También Montenegro (2020), encontró que el 

extracto acuoso pitahaya amarilla tiene efecto sinérgico con lactulosa en ratones, 

coincidiendo con Gutiérrez (2019), quien encontró que el extracto hidroalcohólico de 

sauco presento actividad sobre el movimiento intestinal, siendo inocua, mientras que 

Arévalo (2021) encontró que la pitahaya roja y amarilla, tienen efecto laxante en 

ratones albinos. 

 

En la figura 2, se precia los porcentajes de actividad laxante siendo el control 

suero fisiológico de 35.41%, aceite de ricino 85.93%, lactulosa 84.75% y los grupos 

que recibieron el extracto 54.10% (Extracto 50mg/kg), 68.55% (extracto 100 mg/kg) 

y de 84.67% (extracto200 mg/Kg), este resultado coincide con el reportado por 

Cruzado y Alva (2019). Quienes encontraron que el extracto etanólico de noni 

mostró tener efecto laxante en ratas debido a que contenían taninos, antraquinonas, 

mucilagos que les confiere dicho efecto. 
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9 Conclusiones y recomendaciones 

         Conclusiones 

1) Se obtuvo un porcentaje de rendimiento del extracto acuoso de las semillas 

de Passiflora tripartit (tumbo),  del 7,30%. 

2) El estudio de los componentes fotoquímico del extracto acuoso de semillas 

de tumbo), mostró poseer taninos, compuestos fenólicos, flavonoides, 

esteroides triterpénicos.y alcaloides. 

3) Se evidenció que el extracto de tumbo a concentraciones de 200 mg/Kg 

presentó una mayor actividad laxante de 84,67%, cuyos valores fueron 

cercanos al de la lactulosa con una actividad laxante de 84.75%. 

4) Se concluyó, que extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita 

(tumbo) poseen efecto laxante en ratones. 
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Recomendaciones 

1) Realizar investigaciones comparando la eficacia de hojas, tallos y 

vainas del tumbo. 

2) Realizar estudios de la seguridad del extractoo de Passiflora tripartita 

(tumbo) a dosis única y en dosis repetidas. 

3) Comparar diversos tipos de extractos de la planta, entre ellos los 

extractos hidroalcohólicos, etanólico y acuoso. 
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12 Anexos 

 

Anexo 1 

Ficha de recolección de datos (instrumento) 

 

N° 

Tratamientos 

Recorrido  del 
tránsito intestinal 

del carbón 
activado en 

ratones  (cm) 

longitud del 
intestino de 
ratones en 

ratones  (cm) 

porcentaje de 
actividad laxante (%) 

1 
solución 

suero 
fisiológico 2 

mL/Kg 

16 44 36,36 

2 17 43 39,53 

3 16 41 39,02 

4 13 44 29,55 

5 14 43 32,56 

6 

Aceite de 
ricino 10 

mg/kg 

40 46 86,96 

7 38 46 82,61 

8 39 44 88,64 

9 39 45 86,67 

10 39 46 84,78 

11 

Lactulosa 0.3 
mL/ratón 

36 40 90,00 

12 35 41 85,37 

13 37 43 86,05 

14 34 42 80,95 

15 35 43 81,40 

16 

Tumbo 50 
mg/Kg 

21 41 51,22 

17 22 41 53,66 

18 23 41 56,10 

19 24 42 57,14 

20 22 42 52,38 

21 

Tumbo 100 
mg/Kg 

27 43 62,79 

22 29 44 65,91 

23 30 42 71,43 

24 30 44 68,18 

25 32 43 74,42 
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26 

Tumbo 200 
mg/Kg 

35 44 79,55 

27 34 41 82,93 

28 36 42 85,71 

29 39 43 90,70 

30 38 45 84,44 
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Anexo 2 

Matriz de consistencia  

Problema  Variables  Objetivos  Hipótesis  Metodología  

¿Cuál será 

el efecto 

laxante 

del 

extracto 

acuoso de 

las 

semillas 

de 

Passiflora 

tripartita 

(tumbo) 

en ratones 

albinos? 

 

laxante 

Objetivo general 

Determinar el 

efecto Laxante del 

extracto acuosos de 

las semillas de 

Passiflora tripartita 

(tumbo) en ratones 

albinos 

 

Objetivos 

específicos 

1. Obtener el 

extracto acuoso 

de las semillas 

de Passiflora 

tripartita 

(tumbo). 

2. Realizar el 

estudio 

fitoquímico del 

extracto acuoso 

de las semillas 

de Passiflora 

Hipótesis 

alternativa: 

Ha= El 

extracto 

acuoso de las 

semillas de 

Passiflora 

tripartita 

(tumbo) tiene 

efecto laxante 

en ratones 

albinos. 

 

Hipótesis 

nula: 

Ho=   El 

extracto 

acuoso de las 

semillas de 

Passiflora 

tripartita 

(tumbo) no 

tiene efecto 

Tipo de 

Investigación: 

Básica 

Diseño de 

Investigación: 

Experimental 

Población:  Mus 

musculus  

Muestra:  30 Mus 

musculus, 1/2 Kg 

semillas de tumbo. 

Técnica e 

Instrumento 

de recolección de 

datos: Se utilizó la 

técnica de la 

observación y como 

instrumento una 

tabla de recolección 

de datos. 

Passiflora 

tripartita 

(tumbo) 
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tripartita 

(tumbo). 

3. Evaluar el efecto 

Laxante del 

extracto acuosos 

de las semillas 

de Passiflora 

tripartita 

(tumbo) en 

ratones albinos. 

laxante en 

ratones 

albinos. 



33 
 

 

 

 

Anexo 3 

Anexo 3.1. Estadística descriptiva del recorrido intestinal del carbón activado en 
ratones (cm) al evaluar el efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de 
Passiflora tripartita (tumbo) en ratones albinos. 

 

Parámetro /grupos  
experimental 

Solución 
salina 

fisiológica 
2 mL/Kg 

Aceite 
de ricino 

10 
mg/kg 

Lactulosa 
0.3 

mL/ratón 

Tumbo 50 
mg/Kg 

Tumbo 
100 

mg/Kg 

Tumbo 
200 

mg/Kg 

Error típico 0,735 0,316 0,510 0,510 0,812 0,927 

Mediana 16,000 39,000 35,000 22,000 30,000 36,000 

Moda 16,000 39,000 35,000 22,000 30,000 #N/A 
Desviación 
estándar 1,643 0,707 1,140 1,140 1,817 2,074 
Varianza de la 
muestra 2,700 0,500 1,300 1,300 3,300 4,300 

Curtosis -1,687 2,000 -0,178 -0,178 1,074 -1,963 
Coeficiente de 
asimetría -0,518 0,000 0,405 0,405 -0,267 0,236 

Rango 4,000 2,000 3,000 3,000 5,000 5,000 

Mínimo 13,000 38,000 34,000 21,000 27,000 34,000 

Máximo 17,000 40,000 37,000 24,000 32,000 39,000 

Suma 76,000 195,000 177,000 112,000 148,000 182,000 

Cuenta 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 
Nivel de 
confianza(95,0%) 2,040 0,878 1,416 1,416 2,256 2,575 
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Anexo 3.2. Análisis de varianza del recorrido intestinal del carbón activado en 
ratones (cm) al evaluar el efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de 
Passiflora tripartita (tumbo) en ratones albinos. 

 

Análisis de varianza de un factor 
    

       
RESUMEN 

      Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza 
  Solución salina 

fisiológica 2 mL/Kg 5 76 15,2 2,7 
  Aceite de ricino 10 

mg/kg 5 195 39 0,5 
  Lactulosa 0.3 

mL/ratón 5 177 35,4 1,3 
  Tumbo 50 mg/Kg 5 112 22,4 1,3 
  Tumbo 100 mg/Kg 5 148 29,6 3,3 
  

Tumbo 200 mg/Kg 5 182 36,4 4,3 
  

       

       ANÁLISIS DE VARIANZA 
     

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados 
de 

libertad 

Promedio 
de los 

cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 2137,06667 5 427,413333 191,379104 1,6132E-18 2,62065415 
Dentro de los 
grupos 53,6 24 2,23333333 

   

       Total 2190,66667 29         
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Anexo 3.3. Análisis descriptivo del porcentaje de actividad laxante (%) al evaluar el 
efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en 
ratones albinos. 

 

Parámetro 
/grupos  

experimental 

Solución 
salina 

fisiológica 
2 mL/Kg 

Aceite 
de ricino 

10 
mg/kg 

Lactulosa 
0.3 

mL/ratón 

Tumbo 50 
mg/Kg 

Tumbo 
100 

mg/Kg 

Tumbo 
200 

mg/Kg 

Media 35,41 85,93 84,75 54,10 68,55 84,67 

Error típico 1,92 1,03 1,66 1,11 2,04 1,83 

Mediana 36,36 86,67 85,37 53,66 68,18 84,44 

Moda #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A #N/A 
Desviación 
estándar 4,29 2,31 3,72 2,48 4,56 4,09 
Varianza de la 
muestra 18,38 5,32 13,82 6,17 20,75 16,69 

Curtosis -1,68 -0,11 -0,83 -2,12 -1,02 1,07 
Coeficiente de 
asimetría -0,56 -0,57 0,44 0,19 0,08 0,50 

Rango 9,99 6,03 9,05 5,92 11,63 11,15 

Mínimo 29,55 82,61 80,95 51,22 62,79 79,55 

Máximo 39,53 88,64 90,00 57,14 74,42 90,70 

Suma 177,03 429,65 423,76 270,50 342,73 423,33 

Cuenta 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 
Nivel de 
confianza(95,0%) 5,32 2,86 4,62 3,09 5,66 5,07 
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Anexo 3.4. Análisis de varianza del porcentaje de actividad laxante (%) al evaluar el 
efecto laxante del extracto acuoso de las semillas de Passiflora tripartita (tumbo) en 
ratones albinos. 

 

Análisis de varianza de un factor 
    

       RESUMEN 
      Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza 

  Solución salina 
fisiológica 2 mL/Kg 5 177,026504 35,4053009 18,378449 

  Aceite de ricino 10 
mg/kg 5 429,650856 85,9301713 5,31709951 

  Lactulosa 0.3 
mL/ratón 5 423,760095 84,752019 13,8245732 

  Tumbo 50 mg/Kg 5 270,499419 54,0998839 6,17411351 
  Tumbo 100 mg/Kg 5 342,728783 68,5457566 20,7515315 
  Tumbo 200 mg/Kg 5 423,328688 84,6657377 16,6934466 
  

       

       ANÁLISIS DE VARIANZA 
     

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio 
de los 

cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 10654,6776 5 2130,93552 157,576252 1,5492E-17 2,62065415 

Dentro de los grupos 324,556853 24 13,5232022 
   

       Total 10979,2345 29         
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