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Resumen

El presente trabajo de investigación titulado ‘‘Nivel de Adaptación de los Internos de Enfermería. Universidad
San Pedro. 2016’’, realizado por Romero Vega Ingrid y Sandoval Mendieta Thalia, este estudio es de

naturaleza cuantitativa, descriptiva y de corte transversal, tuvo como objetivo general determinar el nivel de
adaptación de los Internos de Enfermería de la Universidad San Pedro. 2016. La población estuvo constituida

por 45 estudiantes de enfermería que cursan el internado hospitalario y comunitario; que reunieron los criterios
de inclusión; para la recolección de datos se utilizó una encuesta: Nivel de adaptación en los Internos de
Enfermería de la Universidad San Pedro. 2016; obteniendo los siguientes resultados: Dentro del nivel de

adaptación de los internos de enfermería, el 95.6%, tiene un nivel de adaptación inadecuado y el 4.4% tiene
nivel de adaptación adecuado. También se observa que según modo fisiológico los internos de enfermería

tienen un nivel de adaptación inadecuado 75.6%, y un nivel de adaptación adecuado 24.4%. Según el modo de
autoimagen presenta nivel de adaptación inadecuado 88.9 %, y 11.1% con nivel de adaptación adecuado. En el
modo de dominio del rol el 82.2% presentan nivel de adaptación inadecuado y el 17.8% un nivel de adaptación

adecuado. Y finalmente el modo de interdependencia presenta un nivel de adaptación inadecuado de 80%, y
con el nivel de adaptación adecuado de 20%. 
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