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Titulo
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Educational Institution No. 388, Supe, 2021
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Resumen

En la investigacion como proposito principal fue determinar la relacion
entre el uso de la musica y psicomotricidad en infantes de cinco afios de la
Institucion Educativa N°388 - Supe, 2021. Fue basico el tipo de estudio, no
experimental, correlacional descriptivo fue el disefio, ademas transeccional. Se
consideré como poblacién muestral a 26 infantes de cinco afios de una entidad
educativa denominada N°388 - Supe, 2021. La observacién y dos guias para observar
fueron la técnica e instrumento para recoger la informacion. Se utilizaron el software
Excel y SPSS en de Gltima generacion para procesar y detallar los resultados. Como
resultado principal se determinG que existe una correlacion significativa, positiva y
alta entre uso de la musica y psicomotricidad (Rho de Spearman = 0, 775 y p-
valor=0,000< 0,05), esto indica que, a mayor uso de la musica, también va ser mayor

la psicomotricidad en los educandos de cinco afitos.
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Abstract

In the research, the main purpose was to determine the relationship between
the use of music and psychomotor skills in five-year-olds from Educational
Institution No. 388 - Supe, 2021. The type of study was basic, non-experimental,
correlational, descriptive, design, also transectional. 26 five-year-old infants from an
educational entity called N°388 - Supe, 2021 are desired as the sample population.
Observation and two guides to observe were the technique and instrument to collect
the information. The latest generation Excel and SPSS software was used to process
and detail the results. As a main result, it is limited that there is a significant, positive
and high connection between the use of music and psychomotricity (Spearman's Rho
= 0.775 and p-value=0.000< 0.05), this indicates that, the greater the use of music,

psychomotor  skills will also be greater in five-year-old students.
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Introduccion

En la investigacion se considerd como antecedentes a las siguientes

investigaciones:

Celi (2020) estudio una investigacién que tuvo como propdsito principal
determinar la incidencia de musica en la motricidad gruesa en los nifios del primer
afio de la Unidad Educativa Lauro Damerval Ayora, Ecuador, 2019. El estudio tuvo
método el inductivo y deductivo, estadistico descriptivo, cientifico; las técnicas
empleadas fueron la observacion dirigida a nifios y la entrevista dirigida a docentes
de aula, el instrumento aplicado fue la Escala de evaluacion de psicomotricidad de la
Cruz y Mazaira. Los resultados obtenidos a través del diagndstico escala que el 46%
de nifios tuvieron bajo nivel en locomocién y equilibrio, coordinacion de piernas,
coordinacion de manos. Se concluye el uso de la musica infantil como recurso

didactico se relaciona positivamente con el desarrollo de la motricidad gruesa.

Quispe (2020) en Lima, planteo su estudio con la intencion de encontrar la
entre la educacion musical y la expresion oral, para lo cual empleo la metodologia
hipotético-deductivo de disefio no experimental, transversal, cuya poblacién muestral
fue de 104 nifios, usando una lista de cotejo. Los resultados arrojaron que no hay una
conexion directa del lenguaje musical con la expresion oral, igualmente no hay
correspondencia entre las habilidades motrices y la expresion oral de dichos infantes.
Finalmente concluyo que la educacion musical no se vincula con la expresion oral

del alumnado.

Sanchez (2021) estudio una tesis que tuvo como propdsito principal
determinar la asociacion de la cancion infantil y desarrollo de la psicomotricidad en
los nifios y nifias de la 1.E.I. N°338, Sayan. La tesis fue bésica con un enfoque
cuantitativo con un disefio descriptivo correlacional. La poblacién estuvo
conformada por cincuenta nifios y nifias pertenecientes al nivel Inicial. En el estudio
se utiliz6 como técnica y como instrumento de recoleccion de informacion la

observacion. Se lleg6é a los siguientes resultados: con la musica se desarrolla la



motricidad fina y como la gruesa, entonces podemos afirmar que existe una relacion

directa o positiva y muy significativa entre la musica y psicomotricidad.

Condor (2021) en su estudio sobre la musica en el desarrollo psicomotor en la
ciudad de Quito, Ecuador, tuvo como finalidad analizar como el uso de la musica
fomenta el desarrollo de la psicomotricidad, en el cual se consideré una muestra de
29 estudiantes, cuyo disefio metodoldgico es cuantitativo; de caracter descriptivo, no
experimental y debido al lugar de la investigacion es de campo. Obtuvo como
resultados que solo tres de cada diez infantes tienen un nivel adecuado de desarrollo
en el ambito motriz, llegando a concluir que la musica no tiene un uso con fines
formativos, a pesar que influye considerablemente en el desarrollo de la
psicomotricidad. El antecedente descrito se relaciona con la presente investigacion ya
que permitira obtener mayores alcances sobre los instrumentos de evaluacion

empleados, asi como la valoracién de los resultados.

Curioso (2021) en su investigacion sobre canciones infantiles como
herramienta didactica en el desarrollo de la psicomotricidad en la ciudad de Huacho,
tuvo como finalidad la determinacion la relacion entre ambas variables en una
poblacion de 98 infantes, para la cual utilizo el método no experimental, descriptiva
correlacional y aplico fichas de observacion. En forma concluyente obtuvo que si hay
correspondencia significativa muy alta entre ambas variables. Este trabajo sirve
como referente al sostener como recurso pedagdgicoel uso de las canciones infantiles
aunado al desarrollo en el area de la psicomotricidad, asi también dichos resultados
podrian darnos un esbozo sobre la correspondencia que tendria esta en estudios con

otras poblaciones de similares caracteristicas.

Villena (2021) investigo un estudio que tuvo como propoésito principal
determinar la relacion de la muasica andina y el desarrollo de la psicomotricidad de
los alumnos de primer grado de la Institucion Educativo N°72017 de Azangaro del
afio 2020. El estudio fue de tipo bésica, enfoque cuantitativo y disefio no
experimental, correlacional descriptivo y transaccional. La poblacion y la muestra

estuvo conformado por 28 alumnos, la técnica encuesta y el instrumento test,



Ilegando a los siguientes resultados se muestran que el 55% estudiantes practican la
musica andina y un 50% han desarrolla muy bien la psicomotricidad. Llegando a la
conclusion de que el uso de la musica andina se relaciona muy significativamente

con el desarrollo de la psicomotricidad.

Merelo y Navas (2022) precisaron su objetivo identificar las canciones
infantiles en la expresion oral. Metodologia mixta inductivo — deductivo, analitico —
sintético y deductivo — inductivo. Tipo de investigacion explicativa. Poblacidn nifios
de 3 y 4 afios 188, docentes 14, un total de 202. En conclusion darle solucion se
propuso una guia para docentes incluyendo canciones infantiles para que puedan ser

desarrolladas en clases para mejorar su expresion oral.

Mamani (2022) determiné como se relaciona las canciones infantiles en la
expresion oral. Tipo cuantitativa, nivel correlacional, disefio no experimental, su
poblacion de 30 estudiantes de 3,4 y 5 afios con una muestra de 15 nifios. Concluyo
se relaciona entre dichas variables en la cual se recomend6 a los docentes trabajar
mas en sus actividades de estudio, el canto con los nifios ya que esto les motiva a
captar la atencién en su aprendizaje, de la misma forma se comunicé a los padres

someterse mas en la atencion educativa de sus hijos.

Sancho (2023)el Trujillo , planteo su estudio con la intencion de determinar
si hay correspondencia significativa entre la educacion musical y el desarrollo de la
psicomotricidad (variable 1y 2), lo que significa que los nifios de educacion inicial a
pesar de su corta edad, si progresan paulatinamente sobre su esquema corporal
mediante incentivos musicales heterogéneos; de esta manera se acepta el supuesto
principal de esta investigacion. Segin el objetivo general encontramos en los
hallazgos descubiertos entre ambas variables de estudio, se obtuvo segun el
coeficiente de correlacion r de Rho de Spearman, que el valor de significancia es
r=,964** es decir presenta correlacion positiva muy alta, quedando demostrado que a

mayor educacion musical se produce mayor desarrollo psicomotriz en los infantes.



La investigacion conto informacion relevante para la fundamentacion

cientifica, ellos se detallan a continuacion:

Sobre la variable 1, Garcia citando a Willems (2014) El uso de la musica es
una forma de expresion artistica que consiste en combinar sonidos vocales e
instrumentales para crear una composicion. sefiala a la masica como un conjunto de
actividades humanas de forma globalizada y agradable donde basicamente el hombre
estd relacionado con sus dimensiones tanto espiritual, sensorial, material, mental,
idealista y dinamico. Asimismo, esta en una constante interrelacion con las fuerzas
fundamentales que estan encargadas de motivar positivamente a cada uno de los
campos de la naturaleza al igual que las normas que estdn conformados por los
cosmos. En situaciones humanas, momentos y contextos en los que se utiliza la
musica (responde a las preguntas donde o cuando). Por ejemplo, en nuestra cultura,
utilizamos mausica en los bares y discotecas. Es decir, segin nuestras costumbres, es

muy normal entrar en un bar encontrar que tienen un hilo musical.

Cuando se hace referencia a musica infantil se define como una melodia que
esta especificamente empleada para cada uno de los infantes. Principalmente la
composicion de lo antes mencionado se repite constantemente y suele ser simple para
que en la practica que se le pueda dar sea favorable en la memorizacion y el
entendimiento. Por otro lado, los padres se divierten en compafiia de sus hijos y les
dan a conocer de una manera positiva la importancia que tiene la musica, asi como
capacitando el hemisferio derecho que es una parte fundamental del cerebro. Se
puede decir que la musica es una parte fundamental en nuestra vida porque la
utilizamos cotidianamente como un recurso para el mejoramiento del aprendizaje de

los infantes.

La importancia de la musica infantil, es definido como método, también
favorece en distintos aspectos como el adquirir muchos conocimientos nuevos y
desenvolverse en habilidades de manera cognitiva teniendo como ejemplo al
pensamiento relacionado con la légica, la memoria, la habilidad de alguna respuesta

y la comprension adecuada de si mismo.



Por otro lado, la musica infantil también favorece en distintos aspectos por
ejemplo la relajacién que es mediante estimulos que llegan al cerebro y como
resultado va a apoyar en un mejor equilibrio psicofisico de cada individuo.
Asimismo, contribuye a cada persona el desarrollo de su autoestima y
desenvolvimiento en la autoconfianza, la seguridad de si mismo, la autosatisfaccion y
teniendo como relevancia la autorrealizacion. Es por eso que se convierte en un
contexto relacionado a la educacion, pero de forma opcional y siempre teniendo
presente como un tema importante y parte de la motivacién a la musica, asi como la
contribucion para el desarrollo de la integracién con el entorno en donde viven, la
participacion activa y tomando como punto mas relevante a la estimulacion del

aprendizaje en los repertorios.

De esta manera la masica juega un papel importante relacionado al estimulo
porque va a tener la capacidad de dar a conocer respuestas interiores y poder ampliar
el conocimiento, rectificar algunas conductas que son fundamentales y aportar en el
aprendizaje. Si bien es cierto, la musica no solo es un conjunto de sonidos, sino que
basicamente ejerce un dominio de la persona y ademas favorece en el desarrollo

humano y de forma contraria perjudica en el pensamiento y el cuerpo.

La mdsica infantil como estrategia, Valero (2006) indica, el uso de la musica
se ha convertido hoy en dia parte de un método de aprendizaje cuando simplemente
era una practica cotidiana. El ensefiar musica no tiende a ser una preparacion
obligatoria sino un desarrollo que sea alentador, encantador y sobre todo responsable
para que asi se pueda aprender esto de manera positiva tanto las personas que estan
en el proceso de aprendizaje como los que estan preparados, asi como también poder

realizarse de una manera diferente a lo que se esta acostumbrado a ver.

Por otra parte, Reyes (2004) indica que el aprendizaje de los alumnos esta
relacionado con factores complejos y que forma parte tanto de su condicién como
método de manera personal, ambiental y con sus recursos, es asi que para poder
lograr la disposicion cognoscitiva se necesita adquirir una adecuada orientacion del

aprendizaje individual, por otro lado, se puede decir que la mejor formacion para



obtenerlo es aprender del aspecto técnico psicopedagdgico. La musica puede formar
parte del aprendizaje. Si bien sabemos a través de distintas fuentes, esto fue
empleado desde muchos afios atrds como la prehistoria que se basaba en dos
finalidades que era tanto la musica ceremonial como de culto y que ademas
actualmente se sigue utilizando por parte de algunas religiones. Asimismo, la musica
se inicié con instrumento que eran cosas que utilizamos cotidianamente como los
utensilios y que se le daba distintos usos en este caso, ademas de poder aplaudir o
ingeniar algun recurso e incluso la masica fue un medio mucho mas antes de que se
inventaran estos medios como son los instrumentos y que hoy en dia con el avance

de la tecnologia favorecen mas a la musica.

De esta manera si los nifios utilizaran la masica como parte de una estrategia
tendrian un mejor método de aprendizaje, se podria decir que la Unica complicacion
que se puede presentar seria el incluir algunas capacidades con las areas para obtener
un aprendiz que sea agradable a través de la tematica y que tenga que estar
relacionada con la mdsica, todo esto tendria que ser realizado por el docente con
mucha responsabilidad para poder obtener resultados adecuados. De igual forma para
que los nifios tengan por si solos las ganas de asistir a la escuela y mejoren el
desarrollo de su aprendizaje se podria utilizar a la musica como un recurso e incluso
no solo trata de escuchar o aprendérsela, sino que también se pueda tener el

conocimiento de cémo utilizar diversos instrumentos musicales.

La musica en el proceso de aprendizaje, hoy en dia los infantes cuando se
encuentran en la etapa inicial podemos darnos cuenta de que los docentes utilizan
diversas agrupaciones que sean ritmicas como golpear la mesa con las manos en
sentido figurado o dando aplausos debido a que los nifios se les hace mas facil
aprender de esta forma y que aun asi no se dan cuenta de toda la fuerza que lo

simboliza.

Diaz (2006) sefiala: La musica se debe ensefiar desde que se ingresa a la
escuela tanto el preescolar como los primeros afios ya que se puede afirmar que es

una técnica funcional. Si bien es cierto desde la etapa temprana se realizan acciones



relacionada a la masica como los bailes y los poemas pero si lo vemos desde otra
perspectiva, a medida de que pasan los afios la musica se convierte como algo
opcional en donde sélo pasa a ser una determinacion del docente de poder realizarlo
0 no cotidianamente, es asi que como resultado de esto solo pasa a ser como un

olvido en la etapa preescolar.

Es asi que se debe tener como punto méas importante que el aprendizaje de los
infantes sean con la musica ya que les permitird tener diversas vias en todo el
cerebro, ademas actualmente la musica estd siendo un recurso importante para la
relajacion debido a que nos sentimos muy cansados, también en diversas técnicas
para obtener una mejor respiracion que estan relacionadas a la ansiedad o estrés ya
que todo estd provocado por lo que cotidianamente pasa en un salon de clases .Esta
es la razon del porqué el conocimiento de cada nifio tiende a ser captado con
facilidad y a su vez para adquirir diversos beneficios a través de la musica como el
disfrutar al momento de cantar, relajarse, identificarse consigo mismo y en un
adecuado desarrollo de la integridad. Si los docentes solo se basan en utilizar algunas
técnicas que son tradicionales y repetitivas los infantes van a sentirse principalmente
cansados y eso no beneficiaria para el aprendizaje que se requiere. Otro método que
se podria dar en préctica seria un aprendizaje de manera constante ya que los
alumnos van a poder expresar lo que piensan, sienten o creen y asi poder mejorar la
comunicacion que se requiere con los demas comparfieros de aula teniendo siempre
presente a la muasica generalmente como un recurso que contribuira en el desarrollo

de la preparacion.

Como informacion mas importante se puede decir que hay alumnos que
consideran diversas areas como algo dificil o falta de aceptacion por el hecho de no
entender o no agradarles pero sin embargo al incluir la masica como parte de su
educacion han progresado satisfactoriamente, es decir que estas asignaturas siendo
las mas comunes y dificiles como matematica y lenguaje van a pasar a ser algo mas
facil con la capacidad de poder dominar las actividades gracias a la aplicacion de la

musica en cada uno de ellos.



La musica se puede utilizar de distintas maneras en el salén de clase como
por ejemplo parte de una relajacion para los estudiantes de manera psicoldgica o
como evitando cualquier tipo de ansiedad o estrés, llegando a ser un mejor
aprendizaje. Esta generalmente comprobado que cuando el estudiante adquiere
ansiedad por diversas causas siempre va a tener problemas en el desarrollo de su
aprendizaje y que para poder solucionar esto y acelerar el proceso, la mente tiene que

estar alerta en relacion a los movimientos corporales.
Las caracteristicas del infante y su inclinacion a la masica, son:

El desarrollo musical en la etapa de infantil, segin Garcia (2014) Desde que
el bebé estd en el vientre de la madre ya desarrollar el proceso auditivo como los
sonidos internos provenientes de la madre y esto hace que veamos como reacciona el
bebé dando algunas “patadas” como muchas veces se les llama o simplemente estaria
cambiando de posicion en la que esta acostumbrado a estar, es asi que se le llama una
reaccion basicamente organica ya que el bebé responder de forma ritmica con

diversos efectos.

El desarrollo cognitivo y evolucion musical en infantil , segun Garcia (2014)
mencionando a Piaget (1896) sefiala la relacion que existe en las caracteristicas de la
personalidad del infante con su evolucion mediante la musica, sefialando diversos
puntos importantes de su desenvolvimiento intelectual relacionado a cada nifio (a)
tanto preoperacional, un pensamiento de modo que sea mas cientifico,
preoperacional y sensomotor ademas de poseer una serie de caracteristica como
contaste y por otro lado el desarrollo de cada infante no ocurre de la misma manera,
quiza un grupo puede alcanzar una adecuada formacion en esa etapa pero no siempre
seran todos a la vez debido a que cada uno posee un proceso de desarrollo
intelectual, esto significa que cada infante tiene su ritmo en el proceso y que no

necesariamente va a coincidir con los demas.

Contribucion de la masica al desarrollo global del nifio, de acuerdo a lo
mencionado se puede decir que la musica siempre va a contribuir en el buen

desarrollo académico de los infantes y en diversos aspectos, tales como el emocional,



el desarrollo psicomotor y el psicomotor. Segun Garcia (2014) citando a Sarget
(2003) para que haya un equilibrio constante entre los planos la musica tiene que ser

contribuida constantemente por la experiencia que esta vez sera sensitiva.

Contribucion al desarrollo psicomotor, de este modo, la educacion que esta
relacionada a la motricidad y la musica tienden a formar como un enlace ya que el
movimiento corporal va de la mano o tiene una conexién con la musica, de manera
en la que va a influir en la etapa infantil teniendo como importancia el desarrollo de

su integridad.

Contribucion al desarrollo emocional, cada uno de nosotros generalmente
expresamos diversas emociones y la masica hace esto, hace que las personas al
escuchar dan a conocer lo que sienten o piensa sea en el presente o a futuro, viéndolo
desde otra perspectiva también como parte de un instrumento. Quiere decir que si el
infante lleva como un tratamiento a la musica en sus primeros afios a lo largo de su
vida tendra una mejor comunicacion y expresion con los demas, también podemos
decir que habrd una adecuada retroalimentacion con las personas mas cercanas a
ellos como sus maestros, padres, hermanos, etc. Teniendo como punto mas relevante

en la educacion de cada nifio (a).
La Dimensiones de la musica infantil, son:

Dimensidn 1, el Cognitivo, estd basado en el conocimiento que se quiere del
entorno en el que vivimos como la sociedad y basada principalmente a la realidad,
quiere decir a las actividades que estan en relaciéon con la mente. Este es un motivo
por el cual el infante al conocer cada parte de la letra de una composicién podra tener

una mejor expresion en el estudio de la misica que es lo que mas se requiere.

Dimensidn 2, el Afectivo, por otro lado, la situacién que es tanto social como
emocional permite que la persona exprese lo que piensa teniendo como importancia
el entorno en el que estan rodeados (as), es asi que utilizamos a la muasica como un
recurso en el que podemos entender muchas veces y en distintos casos a los demas y

también aprender a controlar o tener un buen control de sus emociones.



La Teoria de las inteligencias multiples, segun Gardner (1994), el ser humano
consta de muchos tipos de inteligencia y quiere decir que una de ellas se basa en la
musica siendo una parte importante para las experiencias. Una de la principal
caracteristica que tiene esta inteligencia musical es que empieza antes, se refiere a
que por ejemplo bebés que recién estdn en sus primeros meses de vida pueden
identificar distintas estructuras relacionadas a la mdsica. La relacion que podemos
definir con las demas inteligencias es muy estrecha ya que cada uno de nosotros
expresamos lo que sentimos de dos maneras, tanto con los movimientos del cuerpo y

las reacciones en nuestro rostro.

Sin embargo, la musica estd definida como parte de un lenguaje en el que
nosotros estamos acostumbrados a utilizar cotidianamente como es el auditivo
teniendo como relevancia sus componentes principales que es el timbre, el tono y el
ritmo; ademas la inteligencia del mismo tiende a poseer estructuras y tipos de pautas

mediante su pensamiento.

Teoria sociocultural, indica Vygotsky en relacion con Cueva (2011), la
interiorizacion realizada mediante el proceso cognitivo tiene un beneficio si es
transmitido con la persona ya experimentada profesionalmente ya que va a tener
como resultado un adecuado desarrollo. En este caso, para adquirir un buen
desarrollo sociocultural se necesita que los nifios obtengan estos instrumentos
basicos del pensamiento. Segun Vygotsky, la planificacion del conocimiento se

desarrolla en dos tipos de escenarios relacionado a lo educativo y sociocultural.

Quiere decir que, el panorama fisico tiene que estar conformado por un actor
ya que el analisis que se busca siempre estd requerido a lo dicho con anterioridad,
también a medida que se practican diversas actividades mediante el buen sentido
cultural se relacionan con la comunicacion tanto verbal como no verbal, teniendo

como finalidad adquirir resultados de sus actividades por agrupaciones.

Si bien es cierta cada persona tiene un conocimiento dia a dia y que es
fundamental en la préctica dandole importancia a la experiencia. Por el contrario, si

hablamos del conocimiento obtenido en la escuela esta generalmente orientada a un
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contexto basado en los hechos, quiere decir que los fenGmenos comienzan a ser
manipulados por ellos y es aqui donde la escuela debe poner como primer punto
importante el aprendizaje en el que se puedan desarrollar los conocimientos

concretos con simulaciones al entorno que los rodean.

La escritura en para el docente, los alumnos y el aula conllevan un proceso
realmente importante ya que obtienen conocimientos de manera agrupada en la que

se va a controlar y considerar dichos instrumentos.

Desde la perspectiva de Vigotskiano, cada maestro tiene el rol de llevar
proceso adecuado de la intervencion para solucionar de una forma integral la
mediacion ya que es esencial en cada una de las potencialidades que poseemos y sin

ellas no se podria realizar esto.

La variable 2, psicomotricidad se define como la encargada de mantener una
relacion tanto es los movimientos corporales y el desarrollo psicologico ya que
tienen que estar en conjunto con la integridad de la persona. Quiere decir que no va a

estudiar el organismo sino el cuerpo basandose en una construccion.

Ademas, es la intervencion educativa o terapéutica que tiene como objetivo el
desarrollo de las habilidades motrices, expresivas y creativas del nifio a través del

cuerpo, y utiliza el movimiento para el logro del mismo.

Brunner (1988) sefiala que, tienen un beneficio importante que podemos
usarlo como sustento teniendo como resultado formas basicas que ya se pueden dar a

cabo desde los 4 a 6 afios respectivamente.
Las actividades motrices y juegos, son:

Principalmente existe una variedad de estos movimientos que adquiere el
infante teniendo como finalidad desarrollarse en distintos planos musculares. Es asi
que el padre va a observar de manera detallada al infante para poder intervenir en
cualquier situacion gque esté siendo incorrecta como por ejemplo estar cargando algo

que pese mas de lo debido para él o cuando realice alguna actividad se observe
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alternancias en su cuerpo, siendo de igual manera para la parte inferior y superior.
Ademas, se debe tener como relevancia a la ejecucion bilateral por parte del adulto,
incluyendo algunas actividades como saltos, es por ello que se recomienda que las
superficies sean seguras, donde no pueda ocasionar dafios como colchones. A
consecuencia de esto se va a obtener un adecuado desarrollo de las articulaciones ya
que el tejido cartilaginoso en este instante de sus vidas estd en una etapa de

desarrollo en su crecimiento como parte de la evolucion.

Es por ello que el adulto debe conseguir que el nifio desarrolle una buena
postura, pero de forma didactica como tareas que conlleven el equilibrio en todo
momento. Muchas veces hemos visto actividades que realizan los nifios como una
competencia ya sea caminando con un objeto en la cabeza sin que se pueda caer, esta
seria una buena actividad al igual que caminar por lineas trazadas, caminar mediante

diferentes alturas, rodar conos, asi como:

Principalmente, se debe observar que el infante esté Ilevando una adecuada
coordinacion tanto muscular y dindmica. Si es asi, para obtener un salto correcto en
el aire se debe tener los siguientes aspectos: la vista al frente sin voltear, las rodillas
tienen que estas semiflexionadas y estar atentos, por lo tanto, al momento de llegar al
punto los pies tienen que estar en una posicién flexionada para que asi amortigie la

caida.

En caso de que el infante comience a correr, lo primero que se debe observar
es que esté llevando el tronco levemente inclinado y las rodillas levantandolas bien y
al frente, asi como los muslos parejos al piso y finalmente teniendo como punto mas

importante la coordinacion tanto en los brazos como las piernas.

Se debe observar que si el nifio esta en una posicion inferior de la pelota tiene
que mantener el cuello en una correcta posicion y sobre todo la vista juega un papel
importante ya que tendrd que estirar las manos y moverse para poder conseguir la
pelota. Es asi que se necesita mantener un adecuado equilibrio estatico y en relacion
a posicion de este caso los pies, por otro lado, la capacidad motriz relacionada a esta

practica se tiene que considerar por una combinacion.
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De acuerdo a un lanzamiento, el infante requiere de diversas acciones como:
el tronco tiene que estar en una posicion correcta y sobre todo obteniendo un
adecuado equilibrio, asi como el desplazamiento. Ademas, se debe observar que el

lanzamiento sea por debajo del brazo en coordinacion con la mano
Las Actividades psicomotrices, son:

El juego hace referencia a tener un desarrollo tanto psicomotor que esta
relacionado a la habilidad que posee el infante como el proceso cognitivo y estando
agrupado en un conjunto de aptitudes como actitudes. Basicamente al hablar del
juego, hoy en dia es una accion fundamental en la vida de cada nifio a diferencia del
adulto que estd relacionado con acciones mas serias y comprometidas como el
trabajo que es vital para el desarrollo econdmico de las familias. Quilla y Salgado
(2019). sefialan, se puede decir que el juego es un recurso para el aprendizaje del
infante tanto a corto como largo plazo, quiere decir que esto genera un proceso mejor
de la imaginacion mediante la exploracion de sus habilidades de cada uno,
ejercitando cada parte de su cuerpo y descubriendo mucho més acerca del mundo en

el que viven y la rodea relacionada a la inteligencia.

Si nos enfocamos en el contexto del desarrollo psicomotriz tiene la capacidad
de desarrollar diversas capacidades como social, cognitiva, motriz e individual donde
las manifestaciones humanas, el movimiento corporal forma parte de ello, de manera
en que va a impulsar tanto a la socializacion como la cultura entre todos. También
este desarrollo ha logrado que la Educacion Fisica no sea tan tedioso como
normalmente se piensa, sino que el estudiante enriquezca su aspecto motriz y las
vivencias ya que se requiere como finalidad relacionar las necesidades de cada uno,
la aceptacion personal, dar a conocer sus capacidades tanto en el lado de sensibilidad,
creatividad, emocidn y sobre todo espontaneidad con el trabajo motor individual. Por
lo tanto, las capacidades motrices, individuales y cognitivas estan desarrolladas
mediante la ensefianza y que se toma como relevancia al tipo de capacidad mas

adecuada a esto para el proceso asociado a la evaluacion y el aprendizaje.
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El dibujo, segin Vigotsky (1989), El dibujo cuando estd hecho por los
infantes a esta edad, es ahi donde se ve el rol de la actividad artistica. También
menciona que en las escuelas deben formar parta etapa en donde los infantes
comienzan a utilizar garabatos como una forma de dibujo o trazos y en relacion a
esto ya vemos un panorama en el que el nifio esta en un escalén del esquema, quiere
decir que comienza a formar objetos claramente fuera de la realidad, propios del y de
su imaginacion. Se puede dar un claro ejemplo cuando su dibujo aparenta ser un
hombre, pero ya esquematizado se observa mas una figura humana, esto se debe
porque el nifio se basa en una representacion del hombre dibujando solo las piernas,

los brazos, el cuerpo y la cabeza.

Por otro lado, al hablar de los dibujos artisticos se podria definir como los
recuerdos o imaginaciones que la persona tiene, pero representadas en diversas
escenas y que ademas dependiendo de los recuerdos de estos tipos de vida pueden
Ilegar a ser reales. El dibujo como punto muy importante se basa en dos diferencias
tanto a la aproximaciéon de una realidad como a lo no real por ejemplo podemos
relacionar a la realidad con dibujos de caricaturas, pero si comparamos esto con los
dibujos animados claramente vemos que ya no es tan cercana a la realidad ya que se
estd aproximando mucho mas al aspecto abstracto como el surrealista. Es por esto,
cuando se da referencia a los bocetos se puede decir que esté representando a algln
objeto a través de trazos o lineas y que al contornear los 0jos se ve una coloracion

con una buena intensidad luminosa, todo esto siento pintado a lo largo del trabajo.

El dibujo es un arte donde se puede dar a conocer la ilustracion desde una
superficie plana acerca de las tres dimensiones que existen de objetos. En
comparacién con la pintura ahi simplemente se observa tipos de masas que estan
coloreadas y el dibujo se da por medio de lineas teniendo a su vez una restriccion de

aquellas formas.

La pintura artistica tiene como finalidad dar mensaje de manera visual y esto
que le da un estilo diferente a la de otras pinturas, asimismo se puede decir que la

persona que observa este arte sienta que esta indagando un camino mediante las
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manos de aquella persona que ha pintado. Quiere decir, para que los infantes puedan
expresar pinturas en un papel tienen que estar basados con los tipos de técnicas
elementales que son: el color y valor, la composicion, la forma y el equilibrio.
(Wikipedia 2009).

Es por esto, que la pintura principalmente tiene que basarse en situaciones o
hechos que han podido suceder a lo largo del tiempo como problemas o en la misma
situacién que se esté encontrando, es asi como se demuestra lo que la persona piensa,
siente y expresa mediante el arte. Ademas, podemos tomar en cuenta a la masica
como parte de una motivacion ya que al trabajar con los infantes se veran mas
inspirados en hacer sus trabajos y darles un buen uso a sus materiales como

poniéndole una armonia al color y la gréfica que estan realizando.

Collage, el collage se define como el acoplamiento de diversos elementos con
variedad de materiales como periodicos, maderas, objetos que le damos uso cotidiano
y que tenemos en casa. Se basa en una técnica que fue creada por Marcel Duchamp
(dadaista) con el término de “objeto encontrado” tratandose de que la eleccion del
artista siempre sera sacralizada a través del arte por ejemplo algo que le llame la
atencion de una revista o alguna cosa de su alrededor. Quiere decir que de una

combinacién de objetos estd muy cerca. (Wikipedia 2009).

Sobre pisar, se da referencia a la repeticion de dibujos que estd compuesta en
una hoja en blanco encima de otra pero que contenga algun dibujo y que a su vez se

realiza siguiendo las lineas correspondientes.

El recortar, se define como el adecuado desarrollo de la coordinacion viso-
motriz que forma parte de las actividades que se realizan en los movimientos
controlados y los bimanuales como un requerimiento del mismo, se toma como punto
importante el trabajo del caracter dinamico de modo complejo. Existe un proceso en
el que el infante aprende a recortar diversas lineas por ejemplo primero comienza por
la recta, seguido de la diagonal, las quebradas, luego las onduladas y finalmente las
mixtas logrando desarrollar un buen trabajo en el recorte de imagenes desde gruesas

hasta lograr las lineas que son méas delgadas.
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Las actividades fisicas, son:

El movimiento, para lograr un apropiado desenvolvimiento en los infantes se
toma como relevancia el juego y los movimientos relacionandose a las habilidades
que van adquiriendo a lo largo de su infancia, es asi que se les pide a las escuelas
crear un espacio en el que los nifios (as) desarrollen su creatividad mediante
diferentes actividades, asi como expresiones. De esta forma los infantes a través de
estas sensaciones que generan en si mismo van a mejorar su conocimiento, quiere

decir que va ampliando el aprendizaje al que se quiere llegar.

La fuerza, se basa en la coordinacion mediante la habilidad fisica que tiene el
infante, ademas tiene la finalidad de que se logre el aumento en distintos aspectos
como la fuerza, la resistencia y la flexibilidad a través del aprovechamiento de
situaciones como motivacion teniendo como relevancia a la determinacion de la

coordinacion y el equilibrio como parte de un dominio.

La resistencia, el actual programa se define como una estructura correcta
tanto de algunas actividades recreativas y el arte, esto siendo realizado por el empleo
de diversas técnicas psicomotoras y grafo plasticas que también se puede tomar en

cuenta en los horarios de todos los docentes.

Por otro lado, el infante es un ser humano evolutivo que tiene la capacidad de
desarrollar distintos aspectos como responder a diversos estimulos que estan a su
alrededor e incluyendo su razon, es asi que se requiere de una estructura tanto social
como cultural. Teniendo como punto importante los elementos que se debe
considerar en el trato que se les da a los infantes como: social, bioldgico, evolutivo y
psicoldgico. Segun Fonseca (2006) siendo un profesor catedratico, asi como asesor
psico-educacional (Universidad Técnica de Lisboa) refiriéndose a la psicomotricidad
infantil es que el principal cambio que se da a conocer es en las habilidades motrices
tanto finas y gruesa, ademas es aqui donde los nifios que estan en la etapa preescolar

se desenvuelven en diversas habilidades. Basicamente, las habilidades finas se
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relacionan en el empleo adecuado de las manos y siendo mucho méas especifico en
los dedos como los opuestos, a diferencia de las habilidades motrices gruesas que

consiste en todos los movimientos corporales como el saltar en un pie, el correr, etc.

Respecto a las habilidades motrices basicas establecen opciones que se tiene
como objetivo alcanzar el desarrollo y formacion integral de los infantes a lo largo de
toda su vida comenzando desde el nacimiento y tomando como punto esencial a la
comunidad y la familia. Asimismo, tiene como punto mas importante el caracter
educativo que se focaliza en lo comunitario e intersectorial mediante los grupos que
estan incorporados en la sociedad ademas de la funcidn que se refiere en la atencion
a traves de los nifios (as) de 0 a 6 afios. Ademas, es importante que los docentes
también les orienten a los nifios (as) de diversas formas la estimulacién de su
desarrollo motor; el ambiente en el que el infante desarrolle estimulos como las
posibilidades y los movimientos de reaccion. Es asi que el medio ambiente también
juega un rol importante ya que va a influir en los infantes respecto a sus destrezas de

su movimiento y sus capacidades motrices.

La teoria de las inteligencias mdltiples, Howard Gardner mediante su
propuesta nos dice, la inteligencia es vista como un conjunto multiple y que a la vez
son auténomos y distintos, es por esta razon que no simplemente tiende a ser el
agrupamiento de diversas capacidades mediante algo unificado y teniendo como
importancia el grado que conlleva de generalidad. Por otro lado, Antunes (2005)
piensa que la inteligencia es la capacidad que tiene cada uno de nosotros para
adquirir una adecuada comprension en el que optemos por un camino o decisiones
correctas. Ademas, conlleva actos que van a ser primordiales como una facultad de
comprensién y parte de la inteligencia y esto siendo el razonamiento, el juicio y la

formacion de las ideas.

Segun las investigaciones que se han dado sefiala que existen diversas zonas
dentro del cerebro humano refiriéndose a una zona de cognicion y que basicamente
se representa como un sector en donde mantiene la informacion mediante una forma

establecida de competencias. Gardner indica que son ocho zonas. Quiere decir que
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cuando se trata especificamente en investigacion se va a relacionar con la zona
linglistica y es por esta razon en contexto se sustenta con la que le corresponde a
Antunes (2005).

Inteligencia de movimiento (kinestésico corporal), esta relacionada con la
destreza muscular que se divide tanto fina como gruesa, quiere decir que es la
inteligencia de los movimientos del cuerpo y que ademas de distintas personas que lo
practican y que conocemos como el cirujano, el atleta y el actor. Este tipo de
inteligencia conlleva a que los infantes adquieran conocimiento de realizar un mejor
movimiento y la participacion con ayuda de sus sentidos. Significa que si el infante
posee inteligencia corporal tiende a estar en constante movimiento todo el tiempo,

siendo este un medio de poder reservar las informaciones adecuadas.
Teoria neurocientifica aplicada a la educacion, son:

La neurociencia se define como una ciencia de forma prolifica e insipiente,
también estudia diversos aspectos que abarca disciplinas del cerebro. Ademas, tiene
como relevancia el entendimiento de la persona mediante un verdadero camino de
revolucion o paradigma y siendo una unidad que tiende a ser indivisible, social,

bioldgica y psicologica.

Por otro lado, hoy en dia existen otras tecnologias donde permite visualizar el
funcionamiento del cerebro, pero de una manera mas directa, por esta razén se tendra
como resultado una mejor comprension para cada persona sobre el anatomo-cerebral

que se basa en la conducta y la cognicién humana.

Basicamente el cerebro tiene dos hemisferios que es el izquierdo y el derecho,
lo comdn que tienen ellos es que son realmente complementarias y funcionarias,
estas estructuras le permite a la persona poder desenvolverse con su entorno como un
todo, quiere decir de forma unificada y que también emplea una interconexion por

fibras nerviosas (aproximadamente 200 millones).

Sin embargo, cabe resaltar que la particularidad que emplea cada uno de estos
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hemisferios lo va a convertir en algo Unico y diferente. Las principales diferencias
que presenta el hemisferio cerebral izquierdo es que realiza un razonamiento
secuencial y esto significa que a diferencia del hemisferio cerebral derecho va a

desarrollar el procesamiento de la informacién de una forma menor y unificada.

No obstante, se estd ejecutando una investigacién del campo educativo
basado en el sistema nervioso dirigido por la Neurociencia Aplicada a la Educacion.
Se requiere como resultado que tanto la ensefianza con el aprendizaje tenga relacién
respecto al desarrollo adecuado neurofisiologico de cada persona debido a la
combinacién de estos procedimientos especificos, la estrategia, los modelos y
métodos. Quiere decir que se necesita un conjunto cientifico como una intencién para
que puedan fusionarse la pedagogia y la neurociencia ya que ambas se relacionan

mas con la medicina.

Segun la Programacion Neurolinguistica (PNL), las personas hacen el uso de
los sentidos para que puedan captar el entorno donde viven como la realidad
variando diversos elementos contextuales. Por otro lado, al referirnos sobre la
estimulacion de érganos en cada uno con una mayor diferencia el sistema nervioso es
el encargado de esto, significa que va a eliminar algunas ideas sobre la percepcion
del mundo y a la vez va a determinar las discapacidades neurolégicas, conjunto de
filtros para poder diferenciar el entorno. Es por esto que el uso de la informacion
almacenada dependera de cada persona teniendo como relevancia e importancia la
condicion en la que se encuentre y la tradiciéon linguistica, por esta razon va a
definirse mediante aspectos como las limitaciones individuales, el segundo tipo de
filtro y el de las limitaciones que se va a enfocar en lo social que da referencia a las
familias, el trabajo que se basan en elaborar diversas representaciones en las que se

pueda adaptar el sujeto.

La PNL sefiala que, el comportamiento del ser humano va a depender de la
forma en como perciba el entorno que lo rodea como el medio ambiente, utilizando
el sistema de representacion que posee cada persona como el kinestésico, visual y

auditivo, esto indicando que no todos son iguales ya que cada uno va a desenvolverse
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dependiendo el espacio y poseyendo un canal lider individualmente.

Cuando el canal lider es visual, la persona puede percibir el mundo en el que
vive y por lo mismo constantemente va a adecuar en su vocabulario palabras como
imagen, mira, ver, mostrar y pintar, ademas van a mostrar unas caracteristicas
diferentes, por ejemplo, su conversacion sera con voz nasal y ritmo réapido en
comparacién con la de su pensamiento que serad establecido por imagenes. Estas
personas poseen diversas ideas generando un tipo de problema relacionado al control
como empezar un tema y no poder concluirlo o no terminar una frase

considerandolos principalmente como ideas superficiales.

El canal kinestésico que posee esta persona va a permitir que perciba
sensaciones que giran en su entorno, siendo esta la razon por la que van a necesitar
estimulos y caricias para poder mostrar lo que sienten generalmente. Algunas de las
principales caracteristicas que adquieren es que de alguna manera tendran contacto
con la otra persona como sujetar o tocas sus manos, darle una palmada en el hombro
y hasta realizar constantemente preguntas, por ejemplo ¢Como te encuentras hoy?
Por otro lado, van a utilizar palabras como “hoy me siento muy mal o de tal manera”,
“de tanto temor se me puso la piel de gallina” o “me huele mal esta persona”. A
diferencia del canal antes mencionado este tiene una capacidad relacionada a la
buena concentracion por ejemplo disfrutan de lo que sienten de manera repentina y
las cosas que realizan cotidianamente son lentas, quiere decir que con mucha

paciencia de por si

La teoria de la psicomotricidad y la educacion temprana, referirse al problema
infantil en general resulta ser contradictorio si no se menciona como relevancia tanto
a la familia, a las situaciones socios ambientales y los riegos como tratamientos en

una unidad minima.

Se basa en la familia como parte importante para el desenvolvimiento de los
hijos en sus capacidades como el comportamiento que resulta ser indispensable. Este
es el motivo por el cual las familias también deber mejorar tempranamente diversas

acciones ya sea en el ambito natural como el desarrollo de distintas relaciones vitales
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y que no solo sea una intervencion directamente hacia los infantes que son los mas

afectados.

El docente también va a jugar un rol importante ya que esta encargado desde
la etapa preescolar de cada nifio (a), esta en su disposicion desarrollar las habilidades
basicas que conllevan tales como creatividad, expresion y motriz, también darse
cuenta si el infante posee necesidad especial que no va a poder desarrollarse con
normalidad como los demas. Este problema puede tener como parte de solucion un
conjunto de métodos que resulten exitosos finalmente. EI MED y el MINSA deben
poseer un vinculo ya que van a contribuir en descubrir si existen nifios recientemente
nacidos que tengan alguna necesidad especial en cualquier aspecto al igual que las
mujeres embarazadas siendo llamado como un riesgo basicamente obstétrico; por
esta razon si en caso se pueda encontrar de manera rapida alguna necesidad se
tendran resultados efectivos ya que se podra poner en marcha programas que puedan
intervenir a los nifios pero que a su vez sepan motivar a las familias en general,
quiere decir que aquellas consecuencias que se generen debido a lo encontrado sea

menos tedioso para las familias y los infantes.

Al principio la neurologia evolutiva y la teoria del aprendizaje era la base
para la estimulacién temprana que basicamente se relacionaba con la intervencion de
los nifios. Sin embargo, después de esto la comunicacién de los padres e hijos
minusvalidos paso a ser un papel importante en el rol de padres como una valoracion

agregada.

La Estimulacion Temprana también realiza una funcién importante respecto a
esto ya que son empleadas en cada uno de los infantes desde que nacen hasta los 6
afios de edad. Quiere decir que va a incentivar al desarrollo del nifio (a) asi como sus
capacidades tanto fisicas como cognitivas. De igual manera se les orienta a los
padres para que puedan lograr una mejor autonomia en el desarrollo. Ahora nos
preguntamos el por qué la estimulacion es tan importante desde la edad temprana, y
es que tiene una gran relevancia ya que en esa edad los 6rganos de los sentidos y

sobre todo la de percepcion auditiva y visual estan en el proceso de la estimulacion
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ya que tendra como resultado que los infantes tengan una mejor percepcion de los
sonidos, los colores y las formas. Es asi que las habilidades seran como algo
necesario a lo largo de la vida mediante las actividades y los procesos psiquicos que

se daran.

Los programas de intervencidn infantil toman como punto importante el rol
que deben cumplir los padres respecto a esto, significa que van a ser los destinatarios
de esta intervencion y que a su vez en un aspecto mas contradictorio. Diversos
autores han sefialado que existe con regularidades algunas ventajas que conlleva la

participacion de los padres, tales como:

Los patrones de interaccidn son importantes ya que aqui va a ser el momento
en el que se intervenga al infante, ademaés se debe tener en cuenta realizarlo antes de
que las alteraciones motivacionales se definan como una deficiencia de gravedad
respecto a diversas interacciones. Por otor lado, estas intervenciones de dan de
manera personal permitiendo que el programa se adecue al tema tanto de contexto y
necesidades familiares. A consecuencia de esto va a permitir que el infante tenga
como beneficio el mantenimiento y generalizacion del aprendizaje, ademas de contar
con su propio ritmo de progreso ya que los padres poseen reforzadores naturales y
por lo mismo el comportamiento del infante tiene dos accesos, el constante y el
estable.

Silva (2008) sefiala, se considera necesario la comunicacién entre mas
personas incluyendo algunas visitas que pueden hacer a la familia como parte de una
labor directo. En otras palabras, esto va a tener resultados favorables ya que el nifio
empleara diversas acciones, por ejemplo, van a poder percibir y aceptar el mundo
donde viven incluyendo a la familia o personas que tiene un vinculo mucho mas
cerca con el infante. Sin embargo, las actividades que se van a realizar como valorar,
desarrollar y observar, van a depender basicamente del curso en el que se

desenvuelva el nifio (a), referido a su entorno.

La estimulacién temprana hace referencia al desarrollo de diversas

actividades como juegos, acciones, expresiones en los infantes y tiende a estar
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relacionado con la motivacion ambiental. Asimismo, para que los nifios (as) logren
una adecuada integracion y desarrollo como parte de la sociedad requiere

alteraciones en el campo cuantitativo y cualitativo.

La psicomotricidad se define como el desarrollo integral de aspectos motrices
que da referencia al movimiento del cuerpo, los afectivos que son las emociones
individuales y los psiquicos que tiene relacion al razonamiento e ideas del ser
humano. Se estima que el cuerpo es psico-afectiva-motriz como una unidad y posee
una percepcién unitaria de la persona. Mediante estos dos aspectos el nifio va a ir
desarrollandose tanto en el desenvolvimiento del pensamiento como el movimiento
del cuerpo, construyéndose como parte de su identidad individual, existe relacién de
la inteligencia, el pensamiento, accion y motricidad desde los primeros afios hasta

darle otro aprendizaje instrumental mediante el crecimiento del infante.

Durante los primeros afios de vida los infantes van realizan un conjunto de
actos en relacion con su psicomotricidad, si es bien es cierto los infantes van
desarrollando sus movimientos a lo largo de su vida de involuntario a voluntario con
una coordinacion general que va a permitir la adecuada postura y el equilibrio.
Asimismo, el movimiento libre también permite adquirir la coordinacion y el control
de manera precisa y fina. El proximo-distal indica que el control corporal se basa en
las partes que estan mas lejos del eje corporal que define los movimientos y en
comparacién con el céfalo-caudal va a ser algo fundamental ya que va a controlar
diversas partes del cuerpo que tiene una relacion con la cabeza por ejemplo el brazo,
el cuello, el tronco y por ultimo las piernas. Las actividades motrices cotidianas y la
situacion ambiental en el que esta cada nifio (a) sera fundamental para el desarrollo

de las capacidades fisioldgicas.

Segun Jean Piaget (1973), respecto al movimiento y la inteligencia considera
que la actividad sensomotriz es una via al conocimiento desde los primeros afos de
vida y a la vez la actividad motriz se iniciarda como parte del desarrollo de la
inteligencia. Estas experiencias van a permitir que a medida que pase el tiempo el

aprendizaje va a ir mejorando hasta alcanzar una complejidad en la que pueda formar

23



parte del medio, teniendo siempre en cuenta la realidad en donde se vive.

Sin embargo, muchos afios atras la psicomotricidad solo era vista como un
tratamiento a las complicaciones respecto al aprendizaje, es por este motivo que para
el desarrollo integral de los infantes se requiere esta técnica en las escuelas para la
prevencioén de diversos problemas. Si bien es cierto en la etapa preescolar resulta ser
beneficiario la psicomotricidad ya que tendra como resultado el mejoramiento de las
capacidades en el aspecto psiquico de cada uno y teniendo como punto importante al

ser humano como un cuerpo que va a poder crear, resolver problemas, percibir, etc.

Fernandez (2005) indica acerca de la actividad fisica, es producido
principalmente por una contraccion musculo-esquelética que forma parte del
movimiento en relacién al cuerpo y como consecuencia gasta energia hasta en una
elevacion del nivel basal. Segun el autor, también menciona que en este aspecto
también forman parte los movimientos de los miembros y del cuerpo, ademas sin
darnos cuenta que estos movimientos se practican cotidianamente con lo que estamos
acostumbrados a realizar teniendo como ejemplo el deporte, la recreaciéon de los
infantes y el trabajo que es indispensable en la vida de las personas. Si bien es cierto,
esta practica de la educacion fisica viene relacionada desde el hombre prehistorico
como informacion mediante estudios referentes a la antropologia y arqueologia.
Respecto a esta conclusion tuvo relacion con la vida social primitiva. Es por este
motivo que el desarrollo y el aumento de las percepciones sensomotrices tendran
como resultado que cada persona tome conciencia respecto al entorno donde viven
mediante el propio cuerpo y también el movimiento juega un rol importante ya que

permite conocerse a si mismo.

De acuerdo a la reflexion de ambas actividades, se obtuvo diversas
conclusiones en cada autor. Respecto al desarrollo psicomotor segun Piaget, J.
(1973) se entiende como el proceso del desarrollo de los organismos desde un cierto
tiempo y en este caso hasta la longevidad mediante las etapas que conlleva su
desarrollo. De acuerdo a este autor, el define al desarrollo psicomotor en relacién a

los diversos cambios que cuenta la motricidad y la ontogénesis teniendo como
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relevancia el entorno donde se desarrolla la habilidad motora basica. A comparacion
del autor Rousseau que dio a entender lo siguiente: “Para poder desarrollar una
adecuada inteligencia del alumno se requiere preservar las habilidades que va a poder
dirigir”. Es necesario practicar de manera cotidiana ejercicios que conviertan al

cuerpo mas sano teniendo como resultado un hombre racional.
Las dimensiones de la psicomotricidad, son:

Dimensidn 1, la originalidad, es una capacidad de la persona que le permite
generar una respuesta nueva siendo diferente a las demas, ademas tiende a ser la
caracteristica que tiene mas importancia en la creatividad como definicion de la
persona. Quiere decir que de un grupo de personas es la Unica que logra esto
(Respuesta Unica) y se toma en cuenta siempre el contexto en donde se desarrolla

esta conducta y su edad del desenvolvimiento.

Dimension 2, la fluidez, se define como la capacidad que posee la persona
tanto en el campo linglistico como las capacidades psicomotrices, quiere decir que

se pueden expresar o dar una informacion con mucha espontaneidad.

Dimension 3, Imaginacion, capacidad o facilidad que adquiere la persona
para generar informacion nueva que a su vez representen diversos tipos de cosas

reales.
El presente estudio se justifico por las siguientes razones:

La investigacion se desarrolld porque es importante establecer una relacion
entre uso de la musica de los infantes y la motricidad en los infantes de 05 afiitos de
una entidad educativa N°388, Supe, 2021, para contar con un diagnostico realidad y
objetiva para bien la educacion, sobre ello Carrasco (2013) indica que un estudio de
este tipo sugiere acciones de mejora sobre diagnostico, ademas menciona que los

hallazgos se incluyen en teorias o concepciones de la ciencia.

El beneficio social del estudio recayé en la mejora de la escolaridad de los

infantes, porque se establecid un diagnostico real sobre la relacion entre uso de la
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masica y la psicomotricidad de los infantes para luego tomar las mejores decisiones a

bien de la educacién.

El aporte cientifico del estudio fue a favor de la comunidad cientifica y
académica porque se actualiz6 y amplié la informacién sobre la musica y
psicomotricidad, la metodologia fue funcional, los instrumentos fueron validados por
los jueces o expertos, ademas fiables, finalmente el estudio contribuird con

conclusion y recomendacion puestas a disposicidn de las futuras investigaciones.
El problema del estudio fue:

Hoy en dia hay muchos padres que estan descuidando el verdadero rol de un
progenitor responsable que consiste en educar al menor hijo con amor y esmero,
incluso se evidencia que algunos dejan la responsabilidad delegando a un cuidador
de bebes (nana) o también para tenerlos nifios dedicados proporcionan programas en
el TV o YouTube para entretener a los pequefios, sin importarlos la verdadera

funcion de jugar como entonar a viva voz las canciones.

A nivel global se indica que la musica es una accion que despierta la parte
cognitiva de educando, ademas por disfrute, es decir por placer, esto conlleva que los
infantes aprendan alegres y los aprendizajes sean duraderos en el tiempo, asi como

aprender para la vida, entonces es importante la cancion infantil en los infantes

En la LE. N°388, Supe, 2021, que los padres expresan gestos de
insatisfaccion, por las ensefianzas de los menores hijos, ademas se poder presumir
que los infantes no estan logrando los saberes idoneos, porque estan dejando de
practica el aprender haciendo, en este caso la misica como una actividad principal
para la ensefianza, es necesario llegar practicar esto con el propésito de mejorar la

psicomotricidad.
Formulacion del problema de investigacion, fue:

¢Cudl es la relaciona entre el uso de la masica y psicomotricidad en los infantes de

cinco afios de la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021?
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La definicion conceptual, se plantea a continuacion:

La musica como variable 1, Willems (2014) sefiala a la mdsica como un conjunto de
actividades humanas de forma globalizada y agradable donde basicamente el hombre
estd relacionado con sus dimensiones tanto espiritual, sensorial, material, mental,

idealista y dinamico.

La psicomotricidad como variable 2, Brunner (1988) se define como la
encargada de mantener una relacion tanto es los movimientos corporales y el
desarrollo psicologico ya que tienen que estar en conjunto con la integridad de la
persona. Quiere decir que no va a estudiar el organismo sino el cuerpo basandose en

una construccion.

Definicion operacional, se detalla a continuacion:

Al respecto Carrasco (2013) afirma que es un procedimiento metodoldgico
que consiste en descomponer la variable en dimensiones, indicadores e items, esto
con el propdsito de medir. A continuacion, se detalla la operacionalizacion de las

variables:

Sobre la variable 1, La musica se operacionaliza en una guia con dos
dimensiones: cognitivo y lo afectivo; y consta de catorce indicadores, y como
instrumento de medicién tenemos guia de observacion con catorce items, que medira
con las siguientes categorias: Nunca=1. A veces=2 y siempre=3, luego la baremacion
Nunca=14-23. A veces=23-33 y siempre=34-42.

Sobre la variable 2, La psicomotricidad se operacionaliza en una guia de
observacion con tres dimensiones (la originalidad, la fluidez y la imaginacion), y
consta de catorce indicadores y catorce items, que medird con las siguientes
categorias: En inicio=1. En proceso=2 y en logrado=3, luego la baremacion: En
inicio=14-23. En proceso=23-33 y En logrado=34-42.

La hipotesis del estudio fue:

El uso de la musica se relaciona significativamente con la psicomotricidad en
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los infantes de cinco afios de la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021.

Los objetivos del estudio, fueron:

Objetivo general es: Determinar la relacion entre el uso de la mdsica y la
psicomotricidad de infantes de cinco afios en la Institucion Educativa N°388, Supe,
2021.

Obijetivos especificos, son:

Identificar la frecuencia de uso de la musica en los infantes de cinco afios de
la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021.

Describir el nivel de la psicomotricidad de los infantes de cinco afios de la
Institucion Educativa N°388, Supe, 2021.

Metodologia

Se consider6 como basico el tipo de la investigacion, porque el estudio
aportd una informacion amplia y actualizada ademas fue diagndstico real sobre la
relacion que existe entre las canciones infantiles y lenguaje oral (Bernal, 2010).

Se tomd como disefio de investigacion fue no experimental —transversal —
correlacional descriptivo, es decir es no experimental porque no se manipul6 ninguna
de las dos variables, es transeccional porque se recolectd la informacién en un solo
momento o en un tiempo Unico, es un estudio de disefio correlacional, dado que la
finalidad fue determinar la relacion entre las variables cancién infantil y lenguaje

oral en los infantes de cinco afios (Bernal, 2010).

Para poder aplicar el instrumento de recoleccion de datos se tuvo que ir al
salon de clases de la Institucion Educativa, y observar a cada nifio dentro de la clase
y haciendo uso de la musica la maestra de aula momento adecuado para poder

facilitarme los datos para mis instrumentos de las 2 variables .

En la investigacion se usara el siguinete esquema:

1 :
"~




Donde:

M: Muestra.

X 1: Observacion de la variablel.
Y 1: Observacion de la variable 2.

r: relacion entre (X1 Yy

La poblacion muestral estuvo conformada por 26 infantes de cinco afios de
la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021, es decir la muestra fue no
probabilistica e intensional porque se considera toda la poblacion como
muestra por la cantidad reducida y por la facil accesibilidad de administrar
los instrumentos de recoleccion de informacion, ademéas a continuacion se

detalla:
Tabla 1

Poblacién muestral del estudio

Poblacion muestral Cantidad
Nifios 14
Nifias 12
Total 26

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N°388, Supe, 2021

A continuacién, la técnica del presente estudio fue la observacion al respecto

Carrasco (2013) indica que consiste en registral en un instrumento las caracteristicas
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o0 cualidades de los sujetos u objetos de estudio. La observacion como técnica fue

dirigida a los infantes de cinco afios de edad de la I.E. N°388, Supe, 2021.

En el presente estudio se administr6 como instrumento la guia de
observacion, al respecto Carrasco (2013) afirma que es un instrumento sencillo de
manejar y Util, se utiliza para registrar informacion resultante del presencial entre el

investigador y los sujetos de estudio.

La guia de observacion 1: La musica que constd de 14 items y abarcd las 2
dimensién de la variable, y la duracién del registro de datos dur6 cerca de 20 minutos
por cada escolar. El valor de cada escala es el siguiente: Nunca = 1, A veces =2y

Siempre =3

La guia de observacién 2: La psicomotricidad que consta de 14 items y abarca
las 3 dimension de la variable a estudiar, y la aplicacion se demor6 cerca de 20
minutos por cada escolar. El valor de cada escala es el siguiente: En inicio = 1, En

proceso =2y En logrado = 3

Valides, sobre esto Hernandez et. al (2014) indica que es el grado en que
mide un instrumento para a la variable de estudio, ademas esto es importante, porque
se evidenciara la objetividad del uso de los instrumentos para registrar los datos. Los
instrumentos del estudio se valida con el juicio de expertos como se detalla a

continuacion:

Mg. Esther Gloria Zuluaga Trujillo. ldentificada con DNI 42958863,

Licenciada en Educacion Inicial con Maestria en Sicologia Educativa

Mg. Castillo Asencios Cinthya Ines con DNI N°41912912, Licenciada en

educacion inicial, con maestria en Psicologia Educativa.

Mg. Luz Amanda Bailon Huerta con DNI. 15860017, Licenciada en

educacion Inicial con grado de maestria.

Confiablidad, para establecer la confiabilidad del instrumento guia de

K
K 2. 012@
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observacion 1 (Musica) y 2 (psicomotricidad), se utilizar6 la prueba estadistica de

fiabilidad del Alfa de crombach, cuya formula es la siguiente:

Ademas, se aplicé el instrumento a la muestra piloto de 10 nifios de cinco
afios, se hallo el Alpha de Cronbach en lo cual resulté 0,915 y 0,821 lo que indican
una buena fiabilidad de los instrumentos de recoleccidn de informacién, es decir es

confiable y aplicable.

El procesamiento y analizar la informacion consiste en recoger, agrupar,
representar e interpretar la informacion (datos) con el propoésito de obtener los

resultados en una investigacion.

Al respecto Bernal (2010) procesar los datos consiste en agrupar
sistematicamente en tablas o figuras estadisticos para luego interpretarlas y

evidenciar los resultados del estudio cientifico.

Los estadisticos que se utilizara en el estudio se detallan a continuacion:
Estadistica descriptiva: Tablas y figuras de frecuencia absoluta, acumulada y
porcentual. Estadistica inferencial: Rho de Spearman
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Resultados

El estudio tuvo por titulo “Uso de la musica y psicomotricidad en infantes de
cinco afios de Institucién Educativa N°388, Supe, 2021” en seguida los resultados de
la investigacion fue organizado en tablas y figuras por lo objetivos especificos y
luego el general se detallaran a continuacion:

Tabla 2

La frecuencia de uso de la musica en los infantes de cinco afnos

Nivel N %
Nunca 1 3,85
A veces 19 73,06
Siempre 6 23,08

Total 26 100,00
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Figura 1:

La frecuencia de uso de la musica en los infantes de cinco afios

En la tabla 2 y figura 1 sobre la frecuencia de uso de la musica en infantiles
en los nifios de cinco afios, se observa lo siguiente: el 3,85% de educandos se
ubican en frecuencia nunca, mientras que el 73,06% de preescolares en frecuencia a
veces Yy el 23,08% en frecuencia siempre, por lo tanto, se asevera que la mayoria de

los preescolares usan a veces la musica.

Tabla 3

El nivel de la psicomotricidad de los infantes de cinco afos.

Nivel N %

En inicio 2 7,69
En proceso 20 76,92
En logrado 4 15,38
Total 26 100,00

Fuente: Base de datos del estudio.
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Figura 2:
El nivel de la psicomotricidad de los infantes de cinco afios.

En la tabla 3 y figura 2 sobre el nivel de a la psicomotricidad en los nifios de
cinco afos, se observa lo siguiente: el 06,69% de educandos se ubican en nivel
inicio, mientras que el 76,92% de lo prescolares en nivel proceso y el 15,36% en
nivel logrado, por lo tanto, se asevera que la mayoria de los educandos se ubican en

nivel proceso de la psicomotricidad.

La prueba de hipotesis, fue como se detalla:

Tabla 4

La musica y psicomotricidad se relacionan significativamente en los nifios de
cinco afios de la I.E. N°388, Supe, 2021.

Correlaciones

Musica Psicomotricidad

Rho de Spearman  MUsica Coeficiente de "
. 1,000 775
correlacién
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Sig. (bilateral) . ,000

N 26 26
Psicomotricidad Coeficiente de -
N 775 1,000
correlacién
Sig. (bilateral) ,000
N 26 26

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Sobre la relacion entre la muasica y psicomotricidad en infantes de cinco
afios, en la tabla 4, se determina la existencia de una relacién significativa entre la
musica y psicomotricidad en la 1.E. N°388, Supe, 2021, por lo tanto, se acepta la
hipdtesis de investigacion (Rho de Spearman = 0,775 y p-valor=0,000< 0,05),
entonces, se puede aseverar que, a mayor uso de la mdsica, también va ser mejor la

psicomotricidad en los infantes

Analisis y Discusion

En el presente estudio se obtuvo resultados importantes que en seguida se
hizo el andlisis y la discusion con los hallazgos de los investigadores citados en los

antecedentes de la investigacion, que a continuacion se detallan:

Al determinar la relacion entre el uso de la musica y la psicomotricidad de
infantes de cinco afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021. se acepta la
hipétesis de investigacion esto corroborado por Rho de Spearman = 0,775 y p-
valor=0,000< 0,05, lo que indica que existe una relacion alta, positiva y significativa,
entonces, se puede aseverar que, a mayor uso de la musica, también va ser mejor la
psicomotricidad en los infantes; esto coincide con Cieza (2019) quien afirma que la
musica se relaciona de manera significativa con expresion corporal esto comprobado
con Rho Spearman=0,78 y nivel de significancia= 0, 00., mientras que Aguirre
(2018) relacion6 también las dos variables afirmando la significatividad esto

confirmado con Rho Spearman=0,85 y nivel de significancia= 0, 02; por lo tanto
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bajo lo indicado en lineas arriba del presente parrafo se indica que existe una relacion
alta, positiva y significativa, entonces, se puede aseverar que, a mayor uso de la

mausica, también va ser mejor la psicomotricidad en los infantes.

Al identificar la frecuencia de uso de la musica en los infantes de cinco afios
de la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021, evidenciando que el 3,85% de
educandos se ubican en frecuencia nunca, mientras que el 73,06% de preescolares en
frecuencia a veces y el 23,08% en frecuencia siempre, por lo tanto, se asevera que la
mayoria de los preescolares usan a veces la musica; esto coincide con Cieza (2019)
quien afirma que el 45% aulas utilizan siempre la musica y el 50% utilizan a veces y
el 5% utilizaron nunca, ademas Villena (2021) llegd a los siguientes resultados se
mostrando que el 55% estudiantes practican la musica andina; por lo tanto bajo lo
indicado en lineas arriba del presente parrafo se asevera que la mayoria de los

preescolares usan a veces de la masica.

Al describir el nivel de la psicomotricidad de los infantes de cinco afios de la
Institucion Educativa N°388, Supe, 2021; observandose que el 06,69% de educandos
se ubican en nivel inicio, mientras que el 76,92% de lo prescolares en nivel proceso y
el 15,36% en nivel logrado, por lo tanto, se asevera que la mayoria de los educandos
se ubican en nivel proceso de la psicomotricidad; esto coincide con Cieza (2019)
quien afirma que el 15% han desarrollado muy bien la corporeidad, el 65% han
desarrollado regularmente y 20 % han desarrollado de forma deficiente, ademas
Aguirre (2018) afirma que el 80 % de los estudiantes han desarrollado regularmente
la psicomotricidad, como también Celi (2020) afirma que el 46% de nifios tuvieron
bajo nivel en locomocion y equilibrio, coordinacién de piernas, coordinacién de
manos, también, Villena (2021) llegd a los siguientes resultados se mostrando que el
50% han desarrolla muy bien la psicomotricidad; por lo tanto bajo lo indicado en
lineas arriba del presente parrafo se asevera que la mayoria de los educandos se

ubican en nivel proceso de la psicomotricidad.
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Conclusiones

En seguida se detalla las conclusiones de la investigacion:

1. Se determind la relaciéon entre el uso de la mdsica y la psicomotricidad de
infantes de cinco afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021. se acepta
la hipdtesis de investigacion esto corroborado por Rho de Spearman = 0,775y p-
valor=0,000< 0,05, lo que indica que existe una relaciéon alta, positiva y
significativa, entonces, se puede aseverar que, a mayor uso de la musica, también

va ser mejor la psicomotricidad en los infantes.

2. Se identifico la frecuencia de uso de la musica en los infantes de cinco afios de la
Institucion Educativa N°388, Supe, 2021, evidenciando que el 3,85% de
educandos se ubican en frecuencia nunca, mientras que el 73,06% de
preescolares en frecuencia a veces y el 23,08% en frecuencia siempre, por lo

tanto, se asevera que la mayoria de los preescolares usan a veces la musica.
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3. Se describi6 el nivel de la psicomotricidad de los infantes de cinco afios de la
Institucion Educativa N°388, Supe, 2021; observandose que el 06,69% de
educandos se ubican en nivel inicio, mientras que el 76,92% de lo prescolares en
nivel proceso y el 15,36% en nivel logrado, por lo tanto, se asevera que la

mayoria de los educandos se ubican en nivel proceso de la psicomotricidad.

Recomendaciones
En seguida se indican las recomendaciones:

— A la directora de la Entidad educativa N°388, Supe, se sugiere implementar un
plan de mejora tomado como referencia los hallazgos de a investigacion para
practicar mejor la masica en las aulas, por lo que se relaciona significativamente

con la psicomotricidad de los prescolares.

— A la comunidad educativa de la institucion educativa de nivel inicial N°388, Supe,
se sugiere difundir los hallazgos con la finalidad de concientizar los niveles de uso
de la musica y desarrollo de la motricidad de los educandos esto con la finalidad

de apoyar en la educacion de los menores hijos de la edad preescolar.

— Se recomienda a proseguir con las investigaciones con la finalidad de ampliar y

profundizar la informacién sobre la mdsica y psicomotricidad, ademas sobre la
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relacion de ambas variables, con la finalidad de sugerir acciones de mejora de la

educacion de la nifez.
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Matriz de operacionalizacion de variables

. Definicion Definicion . N . Item Escala de
Variable . Dimension Indicador ..
conceptual operacional medicion
El Cognitivo Ritmo y movimiento 1. Ordinal
La mdsica Sobre la Ritmo y espacio. 2.
) ) Mdsica-mensaje 3.
como variable 1, variable 1, La Coreografia y variantes. 4,
. . Letras y musica. 5.
Willems (2014) mdusica se Msica y cultura. 6.
~ . . Musica y compafierismo 7.
seflala  a la operacionaliza _
El Afectivo. El afecto 8.
masica como un en una guia con Respeto. 9. .
) Integracion 10. .
US,O. de la conjunto de dos Acuerdos de convivencia. 11. .
musica. - . S Buen trato. 12. .
actividades dimensiones: Comparte. 13
humanas de cognitivo y lo Roles. 14..
forma afectivo; y
globalizada y consta de
agradable donde catorce

basicamente el
hombre esta
relacionado con
sus dimensiones

tanto  espiritual,

indicadores, 'y
como
instrumento  de
medicion

tenemos guia de

44



sensorial,

material, mental,

idealista

dinamico.

y

observacion con
catorce  items,
que medira con

las  siguientes

categorias:
Nunca=1. A
veces=2 y
siempre=3,

luego la
baremacion

Nunca=14-23. A
veces=23-33 Yy
siempre=34-42.
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Variable

Psicomotricidad

Definicion
conceptual
La
psicomotricidad
como Vvariable
2, Brunner
(1988) se
define como la
encargada de

mantener una

relacion tanto
es los
movimientos

corporales y el
desarrollo

psicolégico ya

Definicion
operacional
Sobre la
variable 2, La
psicomotricidad

se
operacionaliza
en una guia de
observacion
con tres
dimensiones (la

originalidad, la

fluidez y la
imaginacion), y
consta de
catorce

Dimensién

La originalidad

La fluidez

La imaginacion

Indicador

Expresién corporal.
Desplazamiento.
Iniciativa.

Tiempo.

Mensaje.

Expresion con
facilidad.

Coordinacion de
movimientos

Saberes  previos y
movimiento.
Lateralidad.
Habilidades.

Creacion de normas
Creacion de
movimientos.

Creacion de secuencia
Diversas posturas.

item

BOoo~Noa~LNDE

11. .
12. .
13. .
14. .

Escala de

medicion
Ordinal
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que tienen que
estar en
conjunto con la
integridad de la
persona. Quiere
decir que no va
a estudiar el
organismo sino
el cuerpo
basandose en
una

construccion.

indicadores vy
catorce items,
que medira con
las  siguientes
categorias: En
inicio=1. En
proceso=2 y en
logrado=3,
luego la
baremacion: En
inicio=14-23.
En proceso=23-
33 y En
logrado=34-42
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Uso de la musica y psicomotricidad en infantes de cinco afios de Institucion Educativa N°388, Supe, 2021
Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
¢ Cual es la Variable 1: Tipo de Investigacion: Basico
) La musica Objetivo general. El uso de la musica | Disefio de Investigacion:
relaciona entre el Dimensiones: . No experimental, correlacional descriptivo de
uso de la misica - El Cognitivo | Determinar la relacién entre el uso de la | % relaciona | corte transaccional.
- El Afectivo. mdsica y psicomotricidad de infantes de | significativamente ) N o
y la cinco afios en la Institucion Educativa En el estudio se utilizo el siguiente esquema:
psicomotricidad Variable 2: N°388, Supe, 2021. eon la /I(
. La psicomotricidad . . psicomotricidad en |
en los infantes de Dimensiones: Objetivos especificos. _ l
cinco afios de la - La originali-dad ~ Identificar la frecuencia de uso de la | los infantes —de Donde:
o - La fluidez. musica en los infantes de cinco afios | cinco afios de la | M- Muestra. ¥
Institucion de la Institucion Educativa N°388, o X1: Observacion de la variable 1.
iva N° Supe, 2021, Institucion Y. Observacion de la variable 2.
Educativa N°388, 1 Ubservacion de la variable
— Describir el nivel de la | Educativa N°388, | I: Rho de Spearman (X Y1)
Supe, 20217 psicomotricidad de los infantes de Poblacién y Muestra:
cinco afios de la Institucion Educativa | SuPe, 2021. Estudio es de tipo censal: 26 infantes de cinco

N°388, Supe, 2021.

— Establecer la relacion entre uso de la
musica y la psicomotricidad de infantes
de cinco afios en la Institucion
Educativa N°388, Supe, 2021.

de Educacion Inicial.

Técnica e Instrumento de recoleccion de
datos:

Técnica: Observacion

Instrumento:

Guia de observacion 1: Uso de la musica.

Guia de observacion 2: La psicomotricidad.
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Guia de observacion (Anonima/Nino (a)
USO DE LA MUSICA

Datos:
Nombre: Edad:

Informacion General:
I.E. Fecha: / /
Finalidad:

La finalidad de la guia de observacion es registrar el uso de la musica de infantes de cinco
afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021.
Instrucciones:

El instrumento detallado a continuacion recoge informacion sobre el uso de la musica de
infantes de cinco afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021. Marque el aspa
(x) o cruz (+), segun corresponda su observacion a los desempefios el nifio (a).

Variable de estudio: “Uso de la misica”

Escala de valoracion

Siempre A veces Nunca
3 2 1
Dimensiones items Escala
Siempre | A veces Nunca
3 2 1

El Cognitivo 1. Al ritmo de la mdsica experimenta
movimiento corporal expresando placer.

2. Se ubica y se desplaza en espacio al
desarrollar movimiento al ritmo de la muUsica.

3. Utiliza vestuarios, atuendos, trajes para
expresar el mensaje de la musica.

4. Estables coreografias simples y juega
buscando sus variantes al disfrutar de la
musica.

5. Entona letras de algunas canciones al ritmo
de la masica.

6. Asocia la musica con las vivencias propias de
su localidad al bailar.
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7. Aprecia la musica y comparte su apreciacién

con sus comparieros.

El
Afectivo

8. Expresa afecto a los compafieros al bailar la
musica.

9. Respeta la opinion de sus comparieros y
valora las ideas.

10.Se integra al equipo de baile con mucha
facilidad.

11.Establece acuerdos democraticamente para
desarrollar el baile de una musica.

12.Brinda un trato amable a los demas durante
la escucha la musica.

13. Comparte espacios con los demas.

14.Cumple roles y responsabilidades para el
desarrollo de la musica.

Sub total

Total

CATEGORIZACION DE LA MUSICA.

Niveles Intervalo
Nunca 14-23

A veces 24-33

Siempre 34-42

CALIFICATIVO:
NIVEL PUNTAJE




Guia de observacion (Anonima/Nino (a)
Psicomotricidad

Datos:
Nombre: Edad:

Informacion General:
I.E. Fecha: / /
Finalidad:

La finalidad de la guia de observacion es registrar la psicomotricidad de infantes de cinco
afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021.
Instrucciones:

El instrumento detallado a continuacién recoge informacion sobre la psicomotricidad de
infantes de cinco afios en la Institucion Educativa N°388, Supe, 2021. Marque el aspa
(x) o cruz (+), segun corresponda su observacion a los desempefios el nifio (a).

Variable de estudio: “La psicomotricidad”

Escala de valoracion

En logrado En proceso En inicio
3 2 1
Demisiones items Escala
En En En inicio
logrado | proceso
3 2 1
La 1.Expresion corporal al ritmo de la

originalidad musica.

2.Desplazamiento con facilidad por el
espacio.

3.Es activo al desarrollar los movimientos.

4.Distribuye su tiempo durante los
movimientos.

5.Comunica con expresion corporal el
mensaje de la musica.

La fluidez | 6.Expresion corporal variada al ritmo de la
musica.

7.Coordina sus movimientos con facilidad.

8.Expresa sus saberes previos cuando baila
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una musica.

9. Usa el lado dominante en sus
movimientos.

10.Induce a los demés a demostrar sus
habilidades y destrezas

La
imaginacio
n

11.Establece normas para moverse al
compas de la masica.

12.Crea movimientos luego de observar
un video musical.

13.Crea y organiza una secuencia de
movimientos corporales.

14. Asume diversas posturas al ritmo de la
musica

Sub Total

Total

CATEGORIZACION DEL DESARROLLO
DE LA PSICOMOTRICIDAD.

Niveles Intervalo

En inicio 14-23
En proceso 24-33
En logrado 34-42

CALIFICATIVO:
NIVEL PUNTAJE
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Confiabilidad

a) Guia de observacion: La musica

Tabla
Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,915 14

b) Guia de observacién: Psicomotricidad.

Tabla
Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,821 10
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‘ ':'_.?\: UNIVERSIDAD SAN PEDRO
| Usp ! FACULTAD DE EDUCACION Y
. 1’-4-}' HUMANIDADESFROGRAMA DE
Ry - ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICTODE EXPERTO)

L DATOS5 CENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO DE: Uso da la misica v palcomotricidad en mfantes de cince atios de Institueion Educativa WE33E,
Supe, 2021

2. INVESTIGADOR: Valverds Changa, Dama Alsxandra

3. OBJETIVO GENERAL: Determunar |z relacion entre el uso de la musica v psicomotricidad de nmos de cinco afnos en la Institucion
Edueativa W"338, Sape, 2021

4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

La poblacion muestral eztd conformada por 26 los mfics v niias de cmeo afios de la Institucion Educatrva FE3ES, Supe, 2021

5. TAMANO DE LA MUESTRA: La musstra estin conformada por 26 los mifios v nifias de cinco afioz de la Institueicn M*388, Supe,
2021

6. NOMBEE DEL INSTRUMENTO:
Guia de observacion 1: uso da la musica.

Guila de observacion 2: La psicometricidad.
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II. DATOSDEL INFORMANTE (EXPERTO)

1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: Mg, Castillo Agencigs Cinthya Ines

2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: Licenciada en Educacién Inicial v Magister en Pedagogia.

3. INSTITUCION DONDE LABORA: Docente de la Jurisdiccién de la UGEL N°16.
IIL ASPECTOS DE VALIDACION

VARIABLE | DIMENSION INDICADOR ITEMS INDICADORES DE EVALUACION OBSERY.
Redaccion | Tiene Ti Ti
dara v | coherencia co]i-:'em:in mﬁuﬁ'em:in
precisa con la | com las | com los
variable dimensiones indicadores
51| No | 5 | No 51 No | 5 No
Usodela El Cogritiva Ritmo v 1. Alnitmo de la misica experimenta | X X X X
misica movimiento movimiento corporal expresando
placer.
Ritmo v 2.5e ubica y se desplaza en espacio | X X X X
£5paCio. al desarrollar movimiento al ritmo
de la muisica.
Mhazica- 3 Utiiza westuarioz, atoendos, | X X X X
mensa)e trajes para expresar el menzaje de
la mnizica.
Corepgrafia v | 4.Estables coreografias simples v | X X X X
variantes. jueza buscande sus variantes al
dizfrutar de la mizica.
Letras v|5.Entoma letraz  de  algumas | X X X X
mSIcE. canciones al ritmo de la musica.
hbisica y cultura. | 6.Asocia la misica con las | X X X X
vivencizs propias de su localidad




al bailar.

para 2l desarrollo de ls misica.

Misica v 7. Apreciz 1z misica ¥ comparte sa | X X X X
compaterizmo apraciacion con sus compaieros.
El Afectivo El afecto 8. Expresa afecto a los compatieros | X X X X

al bailar la msica

Faspeto. 9. Fespetz lz opimiorn de sus [ X X X X
compafieros v valora las ideas.

Integracion 10.%e intezra al equipo de bails con | X X X X
muchz facilidad.

Acuardos de 11.Establece acuerdos | X X X X

convivencia. democraticamente para
dasarrollar 2l baila d= una mosica.

Eusn trata. 12 Erinda un trato amzhle a los | X X X X
dema: durante la escucha la
mizica.

Comparte. 13.Comparte espacios con los demaz. | X X X X

Raoles. 14.Cumple roles v responzabilidadas | X X X X

OFINION DE APLICABILIDAD
El instrumento a5 aplicable.

Lugar ¥ fecha:

Barranca, 2 de AGOETD del 2021

~ / )
i
r '
_/.f"?’/ L _'{[/
MN41912912

M. Castille Azencins Cinthyva [ges




ASPECTOS DE VALIDACION

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS INDICADORES DE EVALUACION | OBSERYV.
E;ﬂ:“’; :nl:.::u:ia g]?ﬁ'em:ia g]?:'EIEiE
precisa oon la | oom laz | com locs

variahle dimengiones indicadores
51| Mo | &1 | Neo 5 | No| 5| Ne

La mofricidad | La originalidad Expresion 1. Expresion corporal al ritmo de | X X X X

corporal la nmisica.
Desplazamiento. | 2. Desplazamiento con facilidad | X o o X
por el espacio.
Imiciativa. 3. Esz activo al desamrollar los | X X H H
movimientos.
Tiempao. 4. Distribuye zu tiempo durante | X H H X
los movimientos.
Mensaje. 5. Comunica con  expresion | X o o X
corporal el menszje de la
misica.
La fluidez Expresion con |6, Expresion corporal variada al | X H H X
facilidad. ritmo de la misica.
Coordmacion de |7. Coordina suz movimientos | X X X X
movimientos con facilidad.
Saberes previes |8, Expresa sus saberes previes | X X H X
¥ movimiento. cuzndo baila una misica.
Lateralidad. 9. Usa el lado dominante en sus | X o o X
ImoVimientos.
Habilidades. 10Induce a los deméz a| X ot b X
demostrar zuz habilidades v
destrezas




La imaginacidn Creacion da 11. Esztablece normas para| X X
LOIMmAs, moverze al compas de la
msica.
Creacion da 12. Crea movimientos lnego de | X X
movinieniog. obzarvar un video mmusical
Creacidn de 13. Crea v orgenizz uma| X X
secuencia secusncia de movimisntos
corporales.
Diversas posturas | 14. Asume diversas posturas al| X X
ritmo de ls migica

OFINION DE APLICABILIDAD
El instramento 25 aplicable.

Lugar v fecha:
Bamranca, 2 de AGOSTO dal 2021

N"41912912
Lig. Caztille Azencins Cinthva Ines




[Il. ASPECTOS DE VALIDACION

VARIABLE | DIMENSION INDICADOR ITEMS INDICADORES DE EVALUACION | OBSERY.
g;‘”“: Iul.:::n:ia E]?:'Em:in E]?:'E:H:in
precisa con la | com las | com los

variahle dimensiones indicadores
51| No| 5 | Ne 5i No | 51 No

Usodela El Cognitivo Ritmo v 1 Al mime de la numisica | X X X X

misica movimiento experimenta movimiento

corporal expresando placer.
Fitmo v 1.5 ubica v 32 desplaza en espacio | X X X X
£spacio. al desarrollar movimiento al ritmo
de la misica.
Ihasica- 3. Utiliza vestuanoz, atuendos, | X X X X
mensaje trajes para expresar el mensaje de
la mnizica.
Coreografiz v | 4.Estables coreografias simples v | X X X X
variantes. juega buscando suz vanantes al
dizfiutar de la misica.
Letras v |5Entona letraz  de  algmas | X X X X
misica. canciones al ritmo de la misice.
hgsica y cultura. | f.Asocla la misica con las | X X X X
vivencias propias de su localidad
al bailar.
Midsica y 7. Aprecia la misica v comparte su | X X X X
Ccompaferismo APTECIECION COM S115 COmpAaneros.
El Afectivo El afecto 8. Expresa afecto a los compafieros | X X X X
al bailar la misica.
Bespeto. 9, Bespeta la opinidn de sus [ X X X X
compafieros v valors las ideas.




Integracion 10.%e imtezra al equipo de bails con | X
mocha facilidad.

Acnerdos de 11.Eztahlece acuerdos | X

convivencia, democraticamente para
dasarrallar 2l bails d2 una misica.

Euen trata. 12 Erinda un trato amshle a los | X
demaz durante la escucha la
mizica.

Comparte, 13.Comparte espacios con los demas, | X

Fales. 14.Cample roles ¥ responzabilidadas | X
para ol desarrollo de 13 mdsica.

El instromento a3 aplicable.

Lugar v fecha:
Bamranca, 2 de AGOSTO dal 2021

Luz Amanda Bailon Huerta
DNI: 13860017




ASPECTOS DE VALIDACION

VARTABLE | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS INDICADORES DE EVALUACION [ OBSERY.
g;‘”“? zul.:::n:ia g]?:'em:in g]?:'em:in
precisa on la | com laz | com los

variahle dimensiones indicadores
51| No | 51 | Ne 5 | No| 51| Ne

Lamofricidad | La originalidad Expresion 1. Expresion corporal al ritme | X H b H

corparal de la misica.
Desplazamiento. | 2. Desplazamiento con facilidad | X X X H
por el espacio.
Iniciativa. 3. Es activo &l desamollar les [ X X X H
movimientos.
Tiempo. 4. Distribuye su tiempo durante [ X hid X X
los movimientos.
Mensaje. 5. Commmica con  expresion | X H b X
corporal el mensaje de la
miisica.
La fluidez Expresion con |§. Expresion corporal variada al | X b4 H X
facilidad. ritmo de la misica.
Coordinacicn de |7. Coordina sus movimientos | X X X H
movimientos con facilidad.
Saberes previes |8, Expresa sus saberes previes | X b4 H X
V movimiento. cuznde baila una miisica.
Lateralidad. 9. Tz el lado dominante en sus | X X X H
movimientos.
Habilidades. 10Induce a loz demads af X H " X
demostrar zus habilidades v
destrezas




ritne de la mnsica

La imaginacidn Creacign de 11. Establece mormas para| X X

noTmas. maverse al compaz de la

masica.
Creacion de 12. Crea movimientos lnego de | X X
maovimisnios. obearvar un videp musical
Creacion de 13. Craz v orgamize uma| X X
FECUeNCia secuancis de movimisntos

corporales.
Diversas posturas | 14, Azume diversas posturas al | X X

El instromento a3 aplicable.

Lugar v fecha:
Barranca, 2 de AGOETO del 2021

Luz Amanda Bailon Huerta
DT: 15840017




IIl. ASPECTOS DE VALIDACION

VARIABLE | DIMENSION INDICADOE ITEMS INDICADORES DE EVALUACION | OBSERY.
g:‘”“: Iul.:.::n:ia g]?:'em:in E]?:rnﬁn
precisa con la | com las | com loz

variahle dimensionas indicadores
51| No| 5 | Neo 51 No | 51 No

Usodela El Cognitivo Fitmo v 1. Al rtmo de la nudsica | X X X X

mizica movimiento EXpETIMenta movimiente corporal

expresando placer.
Fitmo v 1.5z ublca v e desplaza en espacio | X X X X
espacio. al desarrollar movimiento al ritmo
de la misica.
Masica- 3. Utiliza vestuarios, atuendos, | X X X X
mensaje trajes para expresar el menzaje de
la musica.
Coreografia v | 4.Estables coreografias simples v | X X X X
variantes. juega buscando sus varantes al
dizfrutar de la misica.
Letras v | 5Entona letraz  de  algumas | X X X X
MsIca. canciones al nimo de la musica.
hlisica y cultura. | f.Asocia la misica con las | X X X X
vivencias propias de zu localidad
al bailar.
Migsica y 7. Aprecia la misica v comparte su | X X X X
compafierismo apreclacion com $Us Companeros.
El Afectivo El afecto 8. Expresa afecto a los compafieros | X X X X
al bailar la misica.
Respeto. . Fespeta la opimidn de sus | X X X X
companieros v valers las ideas.




Intesracion 10.%e intezra al aquipo de bails con | X
mucha facilidad.

Acunardos da 11.Establece acuerdos | X

comvivencia. democraticamante para
desarrollar 2l aile de una musica.

Busn trata. 12.Erinda un trato amable 2 los | X
dermaz duranta la escucha la
masica.

Comparts. 13.Comparte ezpacios con loz demas. | X

Faoles. 14.Cumple roles ¥ responzabilidades | X

para 2l deszrrollo de 1z mosica.

OPINION DE APLICAEILIDAD

El instromeanto 23 aplicable.

Lugar v fecha:

Barranca, 2 de AGOETO dal 2021

Wiz

Esther (Floria Zuluaza Trajilla
DI 41838843




ASPECTOS DE VALIDACION

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS INDICADORES DE EVALUACION | OBSERYV.
E;ﬂ:'“: Eul.:::n:ia E]?:‘Enﬁl Eﬁ:‘!lﬁn
precisa on la | com laz | con los

variahle dimensiones | indicadores
51 No | 51 | Ne 5 | No | 5 [ Ne
Lamotricidad | La orgmalidad Expresion 1. Expresion corporal al mime | X X X X
corparal de la musica.
Desplazamiento. | 2. Desplazamiento con facilidad | X X X H
por el espacio.
Iniciativa. 3.Es activo al desarrollar loz | X X X X
movimientos.
Tiempa. 4. Distribuye su tiempo durante | X bt X H
los movimientos.
Menzaje. 5. Comunica con  expresién | X X X H
corporal el mensaje de la
msica
La fluidez Expresion con (4. Expresidn corporal variada al | X X X X
facilidad. ritmo de la misica.
Coordinacién de | 7. Coordina  sus movimisntos | X X X X
movimientos con facilidad.
Saberes previes |8 Expresa sus saberes previes | X X X X
¥ movimiento. cuande baila una misica.
Lateralidad. 9. Usz el lado dominante en sus | X X X X
movimientos.
Habilidades. 10Induce a loz demés a| X X s X
demostrar sus habilidades v
destrezas




La imaginacida Creacion de 11. Establece normas para| X
nOIMmaEs. moverse al compaz de la
mdsica.
Creacion de 12. Crez movimientos liego de | X
movimientiog. obzarvar ua video mmsical
Crazcian de 13. Crez v orgamizz  uma| X
seCuencia secnencia de movimisntos
corporalas.
Diiversas posturas | 14. Asume diversas posturas al| X
Zitmg de la mgsica
OPINION DE APLICABILIDAD
El instromsnto 25 aplicable.
[ |
Lugar y fecha: # ""H‘
Earranca, 2 de AGOSTO del 2021 S A .
Esther (vloria Zaluaga Trojilla

D:I- 41058843
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