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RESUMEN

La investigacion plante6 como proposito determinar la relacién entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifios de la institucion educativa N°
1613 de la localidad de Cascajal Bajo, es de tipo basica, con un disefio correlacional
de corte trasversal; la poblacion y muestra fue de 26 infantes; se utilizé la técnica de
la observacion y la informacion se obtuvo aplicando el instrumento de la ficha de
observacion; en referencia a la psicomotricidad se encontrd6 que 4 infantes que
constituyen el 15,38% demostraron bajo nivel; 7 estudiantes que simbolizan el 26,92%
mostraron un nivel medio; y 15 alumnos que constituyen el 57,69% se posicionaron
en nivel alto, y en referencia al desarrollo cognitivo se encontrd que 4 infantes que
constituyen el 15,38% demostraron bajo nivel; 7 estudiantes que simbolizan el 26,92%
mostraron un nivel medio; y 15 alumnos que constituyen el 57,69% se posicionaron
en nivel alto; asi mismo se obtuvo el valor de Rho Spearman igual a 0,923 concluyendo
que existe una correlacion significativa, entre la psicomotricidad y el desarrollo

cognitivo de los infantes de la institucion N° 1613 de la localidad de Cascajal Bajo.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to determine the relationship between
psychomotricity and cognitive development of children from educational institution
No. 1613 in the town of Cascajal Bajo, it is of a basic type, with a cross-sectional
correlational design; the population and sample was 26 infants; The observation
technique was used and the information was obtained by applying the observation
guide instrument; in reference to psychomotricity, it was found that 4 infants,
constituting 15.38%, demonstrated a low level; 7 students who represent 26.92%
showed a medium level; and 15 students constituting 57.69% positioned themselves
at a high level, and in reference to cognitive development it was found that 4 infants
constituting 15.38% demonstrated a low level; 7 students who represent 26.92%
showed a medium level; and 15 students constituting 57.69% were positioned at a high
level; Likewise, the value of Rho Spearman equal to 0.923 was obtained, concluding
that there is a significant correlation between psychomotricity and cognitive

development of infants from institution No. 1613 in the town of Cascajal Bajo.

Vil



INTRODUCCION

La presente investigacion tiene diversas investigaciones que lo anteceden como:
Soriano (2020) planteo en su investigacion establecer cual es la relacion existente de
la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los infantes de 4 afios de un CEIl de
Guayaquil; se utilizo un enfoque cuantitativo de nivel basica, empleando un disefio no
experimental, tipo transversal correlacional; la poblacion fue de 120 infantes nifios de
4 afos de edad de ambos sexos matriculados en el nivel 11, asi mismo la muestra por
conveniencia se conformé por 30 estudiantes del nivel inicial que pertenecian al aula
verde; se aplico la técnica de la encuesta y como instrumento se usé el cuestionario;
asi mismo mediante andlisis estadistico se determin6 que referente a la
psicomotricidad el 3,3% de los nifios se ubicaron en un nivel bueno, y referente al
desarrollo cognitivo se evidencio que el 30% se ubico en el nivel bueno, asi mismo se
obtuvo como valor de correlacion de Pearson igual a 0.178 que evidencia una
correlacion positiva media; con estos valores obtenidos el investigador concluye que
existe una correlacién positiva media entre psicomotricidad y el desarrollo cognitivo

en infantes de 4 afios de un CEI de Guayaquil.

Castro (2021) en su investigacion planteo establecer la relacion que pudiera
existir entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los infantes de tres afios
del programa denominado “creciendo con nuestros hijos” de la ciudad de Guayaquil;
se emple6 un disefio no experimental, de nivel transversal correlacional, se aplico un
enfoque cuantitativo de nivel basica; la poblacion y muestra fue de 45 infantes; se
empled la observacion como técnica , asi mismo se aplicé la lista de cotejo como
instrumento; mediante analisis estadistico se determind que referente a la
psicomotricidad el 33,3% de los nifios se ubicaron en un nivel normal y en referencia
al desarrollo cognitivo se evidencio que el 31,1% se ubico en el nivel normal; en el
mismo sentido se alcanz6 un valor Rho Spearman igual a 0,226 evidenciando una
correlacion positiva baja, sin embargo el valor de significancia p=0,068 resulto mayor
a 0,05 por lo que se procede a aceptar la hipotesis nula; con estos resultados el
investigador puede concluir que no hay relacion de la psicomotricidad y el desarrollo



cognitivo en los infantes de tres afios del programa denominado “creciendo con

nuestros hijos” de la ciudad de Guayaquil

Vinueza (2019) planteo como objetivo determinar la relacion de psicomotricidad
y el desarrollo cognitivo de los alumnos que cursan el 2do EGB y pertenecen a la
escuela Rio Coca de Ecuador; se emple6 un enfoque cuantitativo basica, bajo un disefio
no experimental correlacional transversal; la poblacion total estuvo conformada por
65 estudiantes de 6 afios de edad, y mediante método no probabilistico se obtuvo una
muestra de 39 nifios matriculados de forma regular en la escuela Rio Coca, y los cuales
estan divididos en 21 nifios y 18 nifias; para la recopilacion de la informacion se utilizd
la técnica de la observacion y a su vez se aplico el instrumento de la ficha de
observacién; mediante analisis estadistico se determind que referente a la variable
psicomotricidad el 8% de los nifios se ubicaron en un nivel malo, el 67% alcanzaron
un nivel regular y el 26% se ubico en el nivel bueno, en el mismo sentido referente a
la variable desarrollo cognitivo se evidencio que el 15% se ubicé en el nivel bajo, el
79% alcanzaron el nivel medio y el 5 % se ubicaron en el nivel alto, en el mismo
sentido se logré un valor de coeficiente de Pearson igual a 0,813 el cual es alto, a su
vez un valor de significancia p=0,00 menor a 0,05 el cual no acepta la hipétesis nula;
con estos resultados el investigador puede concluir que existe una correlacion de la
psicomotricidad, con el desarrollo cognitivo de los alumnos que pertenecen al 2do

EGB de la escuela ubicada en Rio Coca de pais del Ecuador.

Garcia et al. (2020), propusieron como objetivo determinar alcanzar a determinar
cudl era la relacién entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de
cinco afios del AA.HH denominado Las Lomas de la localidad de la Molina,
Yarinacocha; se aplico un disefio no experimental , correlacional transversal, a través
de un enfoque cuantitativo del tipo basica , la poblacién estuvo conformada por 32
nifilos que vivian en dicho asentamiento humano; se usé la técnica la observacion y
como instrumento la ficha de observacién; posterior a la aplicacion de los
instrumentos, como estadistica descriptiva se obtuvo que 32 nifios alcanzaron el nivel
alto, 8 nifios alcanzaron un nivel medio y ningun nifio se ubico en el nivel bajo, asi

mismo mediante el coeficiente de Pearson se obtuvo el valor de 0,187, evidenciando



que la correlacion entre las variables es significativa; con estos resultados los
investigadores concluyeron que existe una relacion significativa entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifios de cinco afios del asentamiento

humano denominado Las Lomas de la localidad de la Molina en Yarinacocha.

Montalvan (2018) planteo como objetivo lograr alcanzar a determinar la relacion
que pudiera existir de la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los nifios de
inicial de la Institucion Educativa N° 2031 “Virgen de Fatima” del distrito de San
Martin de Porres; se desarrollé con un enfoque cuantitativo del tipo basica, a través de
un disefio no experimental de corte transversal correlacional; la poblacion fue
confirmada por 94 infantes de la I.E Virgen de Fatima los cuales comprendian edades
de cuatro y cinco afos; se utilizo la técnica de la observacion, mediante la aplicacién
del instrumento de la ficha de observacion; mediante analisis estadistico se determind
que referente a la variable psicomotricidad el 52,9% de los nifios se ubicaron en un
nivel de logro, el 32,48% alcanzaron un nivel de proceso y solo el 14,7% se ubico en
el nivel inicio, en el mismo sentido referente a la variable desarrollo cognitivo se
evidencio que el 41,2% se ubicé en el nivel de logro, el 44,1% alcanzaron el nivel de
proceso y el 14,7 % se ubicaron en el nivel de inicio, asi mismo se obtuvo como valor
de correlacion de Spearman igual a 0.759, evidenciando una correlacion significativa
alta, ratificado con el valor de significancia p=0,000 que es menor a 0,05; con los
valores obtenidos el investigador logra concluir que existe una correlacion positiva alta
de la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los infantes de la Institucion
Educativa “Virgen de Fatima” del distrito de San Martin de Porres.

Ochoa (2019), propuso como objetivo alcanzar establecer la relacion que pudiera
existir entre la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los infantes de la
Institucion Educativa inicial llamada Pinto Talavera del distrito del Selva Alegre de
Arequipa; se usé un enfoque cuantitativo, basica, elaborado bajo un disefio no
experimental de corte transversal correlacional; la poblacion fue de 28 infantes; se
empled la técnica de la observacion y aplicando el instrumento de la ficha de
observacion; asi mismo a través del el analisis estadistico se determino que referente

a la psicomotricidad el 71% de los nifios se ubicaron en un nivel alto, y en referencia



al desarrollo cognitivo se evidencio que el 68% se ubico en el nivel alto, por otro lado
se obtuvo el valor de coeficiente de Pearson igual a 0,618 el cual evidencia la
existencia de una correlacion positiva moderada; con estos resultados el investigador
concluye que existe una correlaciéon positiva moderada de la psicomotricidad con el
desarrollo cognitivo de los infantes de la Institucion Educativa inicial Pinto Talavera

del distrito del Selva Alegre de Arequipa.

Niquén (2020) planteo como objetivo establecer a relacion que pudiera existir
entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los infantes de 5 afios de la
Institucion Educativa San José Obrero de la localidad de Huacho; se utiliz6 un disefio
no experimental de nivel correlacional transversal, aplicado en un enfoque
cuantitativo; la poblaciéon fue de 300 alumnos, asi mismo mediante muestreo no
probabilistico se obtuvo la muestra conformada por 60 estudiantes; se empled la
técnica de la observacién y como instrumento se aplicé el cuestionario; mediante el
andlisis estadistico se determin6 que referente a la psicomotricidad el 62% de los
infantes se posicionaron en un nivel de normalidad, asi mismo en referencia al
desarrollo cognitivo se evidencio que el 15% se ubicd en el nivel de logro destacado,
en el mismo sentido se obtuvo el valor de coeficiente de Rho Spearman igual a 0,810
que evidencia una correlacion alta, validado con el valor de significancia p=0,00 que
es menor que 0,05; con estos resultados el investigador concluye que existe una
correlacion positiva alta de la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los
infantes de 5 afios de la Institucion Educativa San José Obrero de la localidad de
Huacho.

Bazan (2020) estableci6 como objetivo determinar la relacion entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los infantes de 4 afios de la Institucion
Educativa inicial N° 1133 de la localidad de Huaylla, ciudad de Celendin; el enfoque
fue cuantitativo de nivel basico, ejecutado bajo un disefio no experimental transversal
correlacional; la poblacion y muestra fue de 15 estudiantes; se utiliz6 la técnica de la
observacién y como instrumento se utilizo la ficha de observacion; mediante el analisis
estadistico se determino que referente a la psicomotricidad que el 73,3% de los infantes

se posicionaron en un nivel de logro, asi mismo en referencia al desarrollo cognitivo



se evidencio que el 66,7% se encontrd en un nivel de logro, en el mismo sentido se
obtuvo el valor de coeficiente de Rho Spearman igual a 0,667 que evidencia una
correlacion alta moderada, validado con el valor de significancia p=0,00 que es menor
que 0,05; con estos resultados el investigador puede concluir que existe una
correlacion positiva moderada de la psicomotricidad con el desarrollo cognitivo de los
infantes de 4 afios de la Institucion Educativa inicial N° 1133 de la localidad de

Huaylla de la ciudad de Celendin.

Hidalgo (2021) establecido como objetivo lograr determinar cual es la relacion
del desarrollo psicomotriz con el area cognitiva de los infantes de 2 a 3 afios
pertenecientes al laboratorio de estimulacion temprana de la Universidad Técnica de
Ambato del pais del Ecuador; se usé un enfoque cuantitativo, a través de un disefio no
experimental correlacional; la poblacion y muestra fue de 17 infantes de los cuales
fueron 8 nifios y 9 nifias; se usé la técnica la encuesta y como instrumento se empled
el cuestionario; mediante analisis estadistico se determind que el 94 de nifios y nifias
se reconocen al mirarse al espejo; el 71% de nifios alcanzo el nivel agachate y el 88%
logro el nivel acuéstate, asi mismo el 88% alcanza niveles de alto y bajo; con estos
valores obtenidos el investigador concluye que existe una relacién significativa alta
del desarrollo psicomotriz con el area cognitiva en los infantes de 2 a 3 afios
pertenecientes al laboratorio de estimulacion temprana de la Universidad Técnica de

Ambato, del pais del Ecuador

Saavedra (2020), planteo como objetivo lograr determinar cual es la influencia
de la implementacion de talleres de psicomotricidad en el fortalecimiento del
desarrollo cognitivo de los nifios del 11 ciclo de nivel inicial en la Institucién Educativa
Rayitos de Luz el distrito de Nuevo Chimbote; se utilizé un enfogque cuantitativo, a
través de un disefio pre experimental mediante la aplicacion de un pre y post test a un
mismo grupo de trabajo; la poblacion estuvo conformada por 200 nifios del nivel
inicial, la muestra se conformo por 24 infantes; se utilizé la técnica de la observacion
y el instrumento empleado fue la lista de cotejo; mediante el analisis estadisticos en el
pre test evidencio que el 37,5% de infantes se ubicaron en el nivel bajo; posterior a la
aplicacion de talleres de psicomotricidad se aplico el post test evidenciando que el



79,17% se posicionaron en el nivel alto, demostrandose una mejora significativa en el
nivel de desarrollo cognitivo posterior a la aplicacion de talleres de psicomotricidad,
asi mismo se obtuvo un valor de Z=-4,321 y un valor de significancia p=0,000 que es
menor a 0,05; con estos resultados el investigador concluye que existe una variacion
significativa entre los resultados del pre y post test, demostrando que existe influencia
de la aplicacion de talleres de psicomotricidad en el desarrollo cognitivo de los nifios

del 11 ciclo de la Institucion Rayitos de Luz.

Respecto al marco teorico de las variables: Psicomotricidad, segin Alonso &
Pasos (2022) indicaron que la Psicomotricidad es considerada como una manera de
expresarse a través del movimiento, permitiendo la comunicacion con las personas que
forman parte de su entorno; asi mismo la psicomotricidad representa un aspecto
importante para el fortalecimiento de la personalidad de los infantes, tomando en
cuenta que desarrollan sus habilidades motoras, permitiéndoles a la vez mejorar
integralmente la socializacion, el pensamiento y las emociones. Leén et al. (2021)
manifestaron que la psicomotricidad se conceptualiza como la accién educativa o
terapéutica que se ejecuta para desarrollar las destrezas motoras, expresivas y creativas
de los infantes mediante el movimiento de las partes de su cuerpo.

Montalvan (2017) manifesté que la psicomotricidad se considera como las
actividades fisicas que se ejecutan a través de la expresion corporal, producto del
descubrimiento del mismo cuerpo y la interaccién psiquica con las destrezas motrices,
dicho de otra forma la relacion entre el cuerpo y la mente; en el mismo sentido esto no
se trata solo de ejercicios neuromusculares, ya que estos movimientos estan
relacionados con las expresiones corporales que requieren de habilidades motoras
especificas; estas coordinaciones permiten o facilitan el dominio de cada movimiento
de cada parte del cuerpo; en conclusion el proceso de aprendizaje de los infantes
prioriza el fortalecimiento de las acciones psicomotrices, las cuales se desarrollan en
paralelo con el aprestamiento de los infantes afianzando de forma integral su expresion

corporal.

Escriba (1999) citado por Montalvan (2017) sefialo que la psicomotricidad se

encuentra intimamente vinculada con el concepto fisico del cuerpo en relacion con sus



experiencias vividas. Es por ello que la psicomotricidad se configura como el
autodescubrimiento del cuerpo, y de las capacidades de cada una de sus partes
vinculadas a los movimientos que pudieran ejecutar en interaccion con los elementos
U objetos de su entorno. Mamani & Huanca (2022) mencionaron que la
psicomotricidad es un ir y venir permanente entre el deseo de nuestro cuerpo de
mantenerse en equilibrio y a su vez crear nuevas experiencias, buscando siempre
mantener o restaurar la capacidad de la persona para lograr adaptarse de la mejor

manera al entorno que lo rodea.

Importancia de la psicomotricidad, segin Ruiz & Ruiz (2017) indicaron que la
psicomotricidad fortalece integralmente el desarrollo de los infantes, tomando en
cuenta caracteristicas de tipo motrices y psico-afectivas. Asi mismo, desarrolla de
forma afectiva y socioemocional a los infantes, tomando en cuenta que cuando
adquieren habilidades o destrezas tomaran conciencia de sus avances y logros,

mejorando su autoestima, sentando las bases para sus relaciones interpersonales.

Pereda (2015) indicd que para todos los seres humanos desde que nacen, la
psicomotricidad representa un aspecto relevante para su desarrollo, aportando
positivamente en el infante mejoras en su desarrollo de tipo afectivo, asi como en el
social e intelectual, ayudandolo a la mejora de sus relaciones con su mundo alrededor,
partiendo desde su interés o necesidad, como por ejemplo la necesidad de mejorar su
aspecto motor, motiva al infante a alcanzar el dominio de su movimiento corporal,
fortalece su aspecto cognitivo, mejorando y fortaleciendo su capacidad de memoria,
atencion y concentracion, despertando sustancialmente el aspecto creativo del nifio; en
el mismo sentido y en referencia al nivel social y afectivo, ayuda a los infantes a
reconocer, asumir y enfrentar sus propios temores.

Lapierre et al. (2015) manifestd que las relaciones entre las personas se van
descubriendo a través de los objetos y a su vez por las acciones sensoriales y motoras,
seguidamente son intuitivas y posteriormente se convierten en ldgicas, y todas a su vez
y en conjunto se expresan mediante el uso del lenguaje. De esta forma la persona
aprende a referirse sobre los diversos objetos de su entorno y a su vez aprende de su

entorno en conjunto. La expresion de esas relaciones se inicia mediante la accion, y



posteriormente mediante el empleo del lenguaje oral, seguidamente se utiliza el
lenguaje matematico para representar las cantidades recurriendo al empleo de los
numeros. Es de esta forma que se produce la interrelacion del desarrollo l6gico
matematico con la educacion psicomotriz "Pensamiento hecho acto”, o "El pensar
llevado a la accién™. Es necesario mencionar que, en esta etapa del infante, suceden
los procesos mentales mas relevantes para el infante.

Ramos et al. (2016) manifestaron que la educacion de tipo psicomotriz,
representa un papel importante en el desarrollo integral del infante, ayudando a
perfeccionar los movimientos de las diversas partes del cuerpo, con el objetivo de
mejorar el desarrollo de destrezas y habitos de orden psicomotor que ayuden
significativamente el desarrollo fisico y psiquico de los infantes. Es asi que el
desarrollar estrategias en las aulas para fortalecer la motricidad en los nifios, es
considerado un aspecto esencial en la formacion y educacion de los nifios,
permitiéndoles lograr madurar sus patrones de movimiento méas basicos, afinando su
coordinacion, asi como su lateralidad, teniendo mas precision en su equilibrio y la
manipulacion de objetos.

Habilidades de la Psicomotricidad: Dominio corporal: Galindo (2015) indicé
que la psicomotricidad abarca la actividad del desarrollo de los distintos movimientos
amplios y globales; es decir desarrollar el dominio corporal dindmico, dominando las
diversas partes del cuerpo, con el fin de alcanzar a mover o trasladar objetos, todo ellos
con la ayuda de la sincronizacion de las partes del cuerpo para lograr el movimiento.
Todos estos procesos psicomotrices tienen que ver con la coordinacion general, el
ritmo, el equilibrio, asi como de la coordinacion viso motriz, el mismo sentido y
referente al dominio corporal estatico de las actividades motrices de los nifios,
permitird mejorar su esquema corporal, destacando la tonicidad, la relajacion, la
respiracion y el autocontrol. Lateralidad: Saldarriaga (2017) manifestd que la
lateralidad se conceptualiza como la forma en que son distribuidas las funciones por
cada uno de los hemisferios, en donde el cerebro decide o direcciona sobre la ubicacion
en el espacio del individuo, con el fin de desarrollar actividades de orden sensorial,
cognitivo, socioemocional y motor. Asi mismo la lateralidad, también consiste cuando

un individuo logra dominar mejor un lado de su cuerpo en funcion al otro. Equilibrio:



Aures (2021) indico que el concepto de equilibrio se define como la capacidad que
tiene cada individuo para lograr vencer los efectos de la gravedad sobre el individuo,
logrando mantener a la persona en una postura adecuada ya sea en posicion fija, de pie
0 sentado, asi como en movimiento sin el efecto de caerse. El tipo de equilibrio estatico
tiene su momento cuando el cuerpo se mantiene en una posicion fija sin
desplazamiento del lugar; en el mismo sentido el concepto de equilibrio dindmico
define que es la habilidad que tiene el ser humano para lograr estar estable cuando se
encuentra desplazandose. Reflejos: Otero (2021) indicé que la psicomotricidad,
también estudia la capacidad que posee el ser humano para reaccionar producto de una
estimulacion externo, a esta situacion o reaccion se le denomina reflejos, que nos es
mas que una respuesta involuntaria y automatica, que realiza la persona ante un

estimulo externo especifico, implicando por lo general un movimiento muscular.

Dimensiones de la Psicomotricidad: Son Dimension Expresion Corporal:
Simbafa et al. (2022) manifestaron que la expresion corporal o también denominado
lenguaje corporal representa una forma de comunicarse en donde no interviene la parte
verbal. Todos nuestros gestos y movimientos que emiten nuestro cuerpo simbolizan
una guia de nuestro sentir y pensar. Es por ello que la expresion corporal representa el
medio creativo, es un canal transmisor de nuestras emociones, siendo a su vez emisor
0 receptor porque tienen la capacidad de recibir y absorber, todas las cargas de energia
al momento de interactuar con las demas personas, dando respuestas a estas
impresiones a través del cuerpo. Talledo (2019) manifestd que la expresidn corporal
para un nifio tiene un valor incalculable, considerando que es la primera manifestacion
para lograr hablar y de esta forma alcanzar la comunicacion con los individuos que
forman su entorno, asi mismo el jugar o manifestarse corporalmente logra que el nifio
se identifique consigo mismo, aflorando sentimientos de felicidad, al tomar conciencia
que es comprendido y entendido, logrando su autonomia e identidad personal. Es por
ello que el nifio con los movimientos de las partes de su cuerpo se manifiesta
rapidamente, evitando largas explicaciones verbales.

Nista & Wey (2015) indicaron que cada ser humano contiene su propio proceso
de desarrollo, manifestando su individualidad. Toda persona nace capacitado o dotado

de algunas caracteristicas que influyen o determinan su forma de ser, de pensar y



actuar; también influyen en todo lo que accionan para conocer y lograr relacionarse, a
través del cuerpo. Es preciso mencionar que en todos los seres humanos sus primeras
experiencias vividas son especificamente fisicas o corporales, quedando impregnadas
en su inconsciente corporal. Tataje (2018) manifest que la expresion corporal esta
vinculada estrechamente a la actividad fisica de los alumnos. Asi mismo sefialo que
esta actividad especificamente en la etapa de educacion inicial, tiene que ser de
relevancia para las estrategias educativas que implementen los maestros de este nivel,
con el objetivo primordial de mejorar en los nifios sus habilidades psicomotrices y sus
habilidades de tipo social. Es por ello que la expresion corporal o lenguaje corporal
debe estar en armonia con su entorno inmediato.

Asi mismo esta dimension se divide en indicadores como son: La expresividad,
al respecto Talledo (2019) manifestd que la accion de la expresion corporal, nos
conlleva a pensar que cualquier manifestacion de las personas es una expresion de su
mundo interior, como son sus gestos, sus palabras, sus movimientos. Del mismo modo
la expresividad de las personas es la reaccién instantanea de lo que vivimos y como lo
vivimos. Asi mismo manifestd que todas las acciones que tengan una matriz de
expresividad, van creando un cumulo de vivencias y experiencias en los individuos,
que se expresan o fluyen cuando se presentan situaciones particulares. En el mismo
sentido Fossa et al. (2018) manifestaron que la expresividad corporal es una de las
formas mas primitivas de lenguaje, considerado el nucleo de la simbolizacion,
vinculado con lo corporal, vivencial, afectivo; en resumen, es la expresion fisica como
resultado de lo vivido, sentido o experimentado. La Comunicacidn, al respecto Talledo
(2019) sefalo que la persona se logra expresar mediante las relaciones que logra
establecer con su entorno 0 mundo que lo rodea, manifestando sus intenciones de
comunicarse mediante sus expresiones corporales, leguaje verbal y no verbal. En el
mismo sentido indico que es la expresion realizada por uno mismo con la intension de
ser entendido o comprendido por los demas, siendo necesario lograr interpretar el
movimiento del otro y generar nuestro movimiento como respuesta, de esta forma
establecemos la comunicacion corporal. La Creatividad, Simbafia et al. (2022)
manifestaron que la expresion corporal es considerada como un medio creativo que

permite la trasmision de las emociones, considerando que es de forma simultanea
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receptor y emisor, tiene la habilidad de recepcionar o sentir todas las cargas que son
emanadas de las personas de su entorno, dando respuesta a estas expresiones a través
de su cuerpo mediante sus expresiones corporales. En el mismo sentido Molina y
Palma (2022) indicaron que la expresion corporal es creativa considerando la que las
personas poseen la libre expresividad de sus emociones, esto debido a que la persona
logra comprender sus emociones 0 sensaciones y las manifiesta mediante los
movimientos de su cuerpo. Asi mismo Talledo (2019) indico que la expresién corporal
creativa es considerada un aspecto de libertad, que permite a las personas confrontar
sus miedos, sus sentimientos y emociones; y expresarse corporalmente mediante sus
propios impulsos y no por tratar de imitar a los deméas. Dimensién Motricidad Gruesa:
Ruiz & Ruiz (2017) indicaron que este tipo de motricidad hace referencia a los
movimientos imperfectos o toscos, relacionados con los movimientos musculares
amplios usados en las actividades como rodar, coger, saltar subir o bajar escaleras, asi
mismo con considerados movimientos faciles de aprender y ejecutar. Sin embargo, no
se obtienen en corto tiempo, ya que dependera de la forma en que el infante logre
adaptarse a sus nuevas necesidades motoras y vaya adquiriendo a través del tiempo la
experiencia necesaria para poder realizarlos.

Vega (2022) afirma que el desarrollo de la motricidad gruesa tiene una
repercusion importante en el desarrollo cronologico de los nifios, especificamente en
el logro de habilidades psicomotoras que involucran el crecimiento fisico, y que se
relacionan directamente con la practica de juegos que involucran movimientos de
distintas partes del cuerpo como son los pies, piernas, manos y otros. Asi mismo la
importancia de la psicomotricidad gruesa, radica en su aporte significativo para
alcanzar desarrollar la motricidad fina en los nifios. Es por ello que es necesario que el
motriz grueso se encuentre desarrollado antes de que el infante comience su desarrollo
en movimientos finos. Es por ello que cuando el infante coordina sus movimientos

fisicos, ya se encuentra listo para iniciar su desarrollo de la motricidad fina.

Bottini (2016), manifestd que el nifio, durante su desarrollo motriz grueso,
manifestara menor dificultad para practicar deportes y escribir. La motricidad gruesa

le permitird obtener equilibrio y estabilidad, con lo que alcanzara un movimiento mas
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coordinado, estos logros aumentara su autoestima convirtiéndose en mas competitivo

fisica y mentalmente.

Asi mismo la Dimension Motricidad Gruesa se divide en los siguientes
indicadores: Caminar: al respecto Rodriguez (2020) manifestd que esta accion
representa el desplazamiento de la persona por el espacio de un punto hacia otro,
utilizando dnicamente el movimiento corporal de forma parcial o total. Los
desplazamientos tienen caracteristicas propias tales como el inicio 0 comienzo en si
del movimiento, direccion, velocidad, paradas y el tiempo de la accion. Asi mismo los
desplazamientos pueden ser de diferentes formas o direcciones como es ir hacia
adelante, ir hacia atrds, de forma lateral o desplazarse diagonalmente. Los
movimientos para lograr el desplazamiento se dan de forma natural por la necesidad
de la persona por alcanzar algo o lograr llegar a algun punto establecido. Correr: al
respecto Rodriguez (2020) sefialo que para correr se necesita adquirir o desarrollar los
mismos elementos alcanzado al caminar, sin embargo, es necesario afiadirle tensién
muscular, mas velocidad, se necesita maduracion, y fuerza. A partir del segundo afio,
la actividad de correr serd una accion cotidiana del nifio, quizas con dificultades para
detenerse o girar. Posteriormente a los cuatro afios, tendra un control mas fino de sus
partes al momento de correr, como los son el momento de la partida, cuando realice
cambios de la direccion, al momento de acelerar y también al momento de parar.
Saltar: al respecto Rodriguez (2020) manifesto que el saltar surge de forma espontanea
dando un paso delante y hacia arriba, utilizando en simultaneo los dos pies o de forma
separada. En el momento que el nifio logra correr, en simultaneo logra saltar, tomando
en cuenta que cuando corre se tiene que impulsar hacia arriba y adelante con un pie y
cayendo sobre el otro. La técnica de saltar mejora al tomar impulso con un pie y en
plena carrera, necesitando una mayor fuerza y mejor coordinacion. El salto surge a los
dos afios, ejecutando movimientos muy toscos. Posterior a los tres afios el nifio puede
saltar con los dos pies estando juntos al mismo tiempo. Rastrear: al respecto Rodriguez
(2020) manifestd que la accién de rastrear representa el desplazarse utilizando todo el
cuerpo pegado o en contacto al piso, utilizando los codos como apoyo para arrastrar el
cuerpo. Esta actividad se logra ejecutar de forma correcta después de los ocho arios,

siendo esto muy importante ejecutarlos desde muy temprana edad. Trepar: al respecto
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Rodriguez (2020) manifestdé que la accion de Trepar representa utilizar brazos y
piernas con el fin de lograr subir a algun lugar, estas acciones se deben ejecutar en
ambientes donde el nifio no corra peligro, asi mismo se debe motivar al nifio mediante
objetivos alcanzables. La accion se desarrolla con el uso simultaneo de manos, 0jos,
pies, sobre los cuales influyen aspectos como el tono muscular, la coordinacion, el

equilibrio, la precision.

Dimension Motricidad fina: Cabrera et al. (2019) definieron que la motricidad
fina corresponde a los distintos movimientos de los dedos y la mano de forma exacta
y precisa, necesarios para la realizacion de una actividad util, en donde la ayuda tanto
de la vista como del tacto permitan facilmente lograr la ubicacion de los elementos,
objetos y/o instrumentos.

Santizo (2018) indicio que estos movimientos estan relacionados a grupos
musculares méas pequefios que requieren mayor coordinacion como son el ojo y la
mano, es por ello que este tipo de movimientos requieren de concentracion por parte
del nifio debido a que los movimientos son muy finos y de mucha precision. Con esta
motricidad fina se pretende que los nifios puedan tomar adecuadamente los objetos, de
forma coordinada con la mano, el 0jo, con la coordinacion gestual y fonética.

Espinoza & Torrico (2017) manifestaron que la accion de la motricidad fina se
produce especificamente con los movimientos ejecutados por las manos y los dedos,
permitiendo al nifio una preparacion previa para el comienzo de la grafomotricidad.
Asi mismo se presume que la motricidad fina en los infantes aparece aproximadamente
en el afio y medio de existencia, especificamente en el momento que el nifio comienza
a garabatear sin aprendizaje alguno y a su vez coloca cualquier objeto en algun lugar
distinto. Para alcanzar el desarrollo pleno de la motricidad fina, es necesario que los
infantes alcancen un nivel de maduracion alto y a su vez un largo proceso de
aprendizaje a fin de adquirir los grados de precision para tal fin. Asi mismo con el
objetivo de alcanzar este nivel de avance es necesario seguir un proceso continuo y
ciclico, que inicia desde que el infante es capaz de realizar estas actividades,
comenzando desde lo mas simple e ir mejorando continuamente a través del paso de
los afios, con objetivos planteados y cada vez de forma mas prolija o compleja, asi

mismo delimitadas que iran cambiando en funcion a la edad.
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La Dimension Motricidad Fina se divide en: Viso Manual: al respecto Fernadndez
y Maco (2018) manifestd que este tipo de coordinacion es la habilidad que las personas
tienen en las manos para ejecutar ejercicios dirigidos por estimulos visuales. Las partes
del cuerpo que intervienen en estas actividades son la mufieca, la mano, el brazo y el
antebrazo. A nivel inicial es relevante fortalecer y enriquecer este tipo de motricidad a
fin de que los nifios, aumentan la libertad y soltura de sus movimientos, mejorando la
habilidad de manipular los objetos, obteniendo una mejor coordinacion, precision,
seguridad y velocidad cuando se ejecutan los diversos movimientos, y esto a su vez
motiva sustancialmente al nifio, emanando sentimientos de felicidad, alegria y
curiosidad, conforme va perfeccionando sus actividades motoras. Entre las actividades
gue mejoran la motricidad viso manual tenemos: e Rasgar: se ejecuta trozando papel,
aplicando presion y manteniendo el equilibrio de los movimientos mediante el uso de
los dedos. e Trazar: formado por las acciones que ejecuta el nifio con los dedos,
posterior haciendo trazos largos y cortos, tomando una direccion definida. e Punzar:
para la ejecucion de esta actividad es necesario tener precision, a fin de lograr perforar
el papel usando un objeto puntiagudo. e Recortar: accion que consiste recortar lo que
estd sobrando de algo, cortando el papel formando figuras, o a su vez también
disminuir o hacer mas pequefio el material. e Enhebrar: consiste en pasar la hebra a
través del ojo de una aguja. ¢ Moldear: se ejecuta moldeando la plastilina utilizando
de forma simultdnea ambas manos y la vista para la realizacion de una figura. e
Dibujar: consiste en delinear sobre una hoja de papel, sombreando e intentando seguir
el contorno de una figura. e Colorear: actividad que se ejecuta coloreando una
superficie con limites establecidos, los cuales no deben sobrepasarse y a su vez
tampoco dejando zonas en blanco. e Laberintos: accidon que usa la vision a traves del
espacio, que recorre un camino seleccionado, optando por el camino correcto y
dejando de lado los caminos que no permiten llegar al objetivo. e Copiar formas:
acciones donde el nifio tiene la capacidad de reproducir distintas figuras. ¢ Embolillar:
consiste en arrugar el papel, formando bolitas pequefias, trasmitiendo presion al usar

los dedos pulgar e indice.
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Fonético: al respecto Ferndndez y Maco (2018) manifestd que el infante en sus
meses iniciales de vida logra descubrir las opciones de producir distintos sonidos. Sin
embargo, no posee la madurez optima que pueda permitirle una emision adecuada de
los sonidos. Es en esta etapa donde el nifio comenzé su aprendizaje para lograr emitir
de forma adecuada y correcta las diversas palabras. Este proceso comenzara imitando
los diversos sonidos de su entorno, posterior a ello y de forma progresiva comenzara
a pronunciar silabas, palabras cortas y frases de contexto simple, permitiéndole
fortalecer su lenguaje y asi alcanzar la perfeccion con respecto a la emision de sonidos.

Facial: al respecto Fernandez y Maco (2018) manifestaron que este aspecto
representa un factor muy importante, considerando que representa dos adquisiciones:
primero lograr el dominio de los musculos del rostro y por otro lado tener la capacidad
de comunicarse y establecer relaciones con las personas de su entorno, utilizando su
cuerpo y especificamente emitiendo gestos o expresiones de tipo voluntario e
involuntario emitidos por la cara. Es primordial que el infante durante su infancia logre
dominar los muasculos de su cara, con el objetivo de estos puedan responder a voluntad,
permitiendo acentuar los movimientos que conllevardn a lograr exteriorizar los
sentimientos 0 emociones, en respuesta a las actitudes de su entorno. Podemos
mencionar algunas actividades como son: gestos de la cara, movilizacion de cejas, de
las mejillas, movimiento de labios, etc.

Gestual: al respecto Fernandez y Maco (2018) indicaron que esta motricidad se
ejecuta utilizando las manos, a su vez también es conocida con el termino de diadoco
cinesias. Cabe mencionar que la motricidad gestual se refiere especificamente a lograr
el dominio global de las manos, al momento de ejecutar las diversas tareas; y por ello
que se necesita el dominio integral de cada uno de los dedos de forma individual y de
forma conjunta. Durante la etapa de la educacién inicial se ejecutan diversas
actividades para alcanzar el dominio esperado, sin embargo, no es sino hasta los 10
afios de edad cuando se logra esta perfeccién. Asi mismo a los nifios en la etapa escolar
se les prepara a usar ambas manos siendo una el soporte de la otra, es asi que, a los
tres afios, empezaran a intentarlo, siendo conscientes sobre la necesidad del uso de una
parte de su mano; cuando alcanzan los 5 afios, pueden intentar ejecutar méas acciones,

con algo mas de precision. Asi mismo las actividades que ayudan a fortalecer la
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motricidad gestual son; el uso de titeres, el teclear constantemente, elevar los dedos y
la separacion de los dedos.

Para la variable Desarrollo cognitivo, Vinueza (2019) indico que es el grupo de
cambios en la forma de pensar de cada individuo a lo largo de su vida, especialmente
durante la etapa en que se desarrollan los infantes, siendo esta etapa donde hay mayor
posibilidad de adquirir habilidades y conocimientos, para lograr pensar, percibir las
situaciones externas, asi como comprender y manejar la realidad.

Ochoa (2019) indico que el desarrollo cognitivo comprende el conjunto de
cambios que se presentan u ocurren en a través de los afios en la vida de cada ser
humano, logrando aumentar sus capacidades y conocimientos, obteniendo diversas
habilidades que le permitan comprender, percibir y pensar. Estas habilidades son
empleadas de forma recurrente por los individuos para solucionar sus problemas que

se van presentando en la vida cotidiana de cada persona.

Segun Shaffer (2007) citado por Soriano (2020) definen al desarrollo cognitivo
como el proceso de aprendizaje mediante la imitaciony la observacién, como resultado
del nifio por aprender, entender y desenvolverse en su entorno habitual, haciendo uso
de sus distintas capacidades sensoriales, como la atencion, el espacio, el lenguaje oral,
aplicando el desarrollo del entendimiento simbélico y conceptual.

Antoranz & Villalba (2010) citado por Bazan (2020) definen al desarrollo
cognitivo como el grupo de cambios o experiencias del ser humano, que le permite
madurar y aprender, evidenciados por algunas caracteristicas tales como la
progresividad, es por ello que se considera como un proceso que es largo y que requiere
continuidad del ciclo vital; se define como continuo debido a que los cambios se
presentan gradualmente; asi mismo las caracteristicas adquiridas en las etapas iniciales

contribuyen a la mejora de procesos que son mas complejos posteriormente.

Sailema (2018) mencioné que el desarrollo cognitivo hace referencia a las
diversas actividades Unicas realizadas por el cerebro, de igual forma a las distintas
actividades que producen el aprendizaje e inteligencia humana, que se presentan

mediante la maduracion fisica y bioldgica, asi como con la adquisicion de la
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experiencia ambiental, y es a partir de esto que se sustenta que los nifios primero

experimentan para lograr aprender.

Habilidades Cognitivas; segun Liberio (2019) manifestd que las habilidades
cognitivas son las distintas capacidades intelectuales que poseen y demuestran los
individuos al momento de realizar alguna actividad. Estas habilidades son
consideradas como las obreras del conocimiento, las cuales pueden verse afectadas de
forma positiva 0 negativa por la caracteristica misma de la actividad, actitud de la
persona y demas variables propias del contexto.

Habilidades cognitivas: Son las operaciones mentales que el estudiante emplea
para aprender en una situacion dada Cuando estas habilidades se ejecutan y globalizan
se habla de capacidades, en cambio cuando se precisan, se habla de habilidades. Se
realizan para ejecutar acciones determinadas mas complejas. Teniendo en cuenta los
aportes de los autores estudiosos de la psicologia cognitiva (De Vega, 1995; Case,
1985; Mayor y Pinillos, 1991; Stemberg, 1991), ademas de los programas de aprender
aaprender y progreso de la inteligencia (De Bono, 1987; Feuerstein, 1980; Dominguez
1980) se detalla la siguiente clasificacion de habilidades cognitivas:

Habilidades descriptivas: se refiere a contar, resumir, enumerar, resaltar,
describir, narrar, esquematizar, entre otras.

Habilidades analiticas: suponen clasificar, relacionar, cotejar, agrupar, analizar,
comparar, contraponer, generalizar, medir, entre otras.

Habilidades criticas: Se encuentran las tareas de evaluar, enjuiciar, justificar,
apreciar, criticar, elegir, matizar, discutir, discernir, entre otras.

Habilidades creativas: Se alude a transformar, inventar, aplicar, imaginar,
disefiar, hallar problemas, cambiar, redefinir, encontrar analogias diferentes, producir
ideas originales.

Habilidades de razonamiento: Consiste en seleccionar el tipo de razonamiento
entre los cuatro siguientes: Deductivo: de lo general a lo particular. Inductivo: de lo
particular a lo general. Hipotético-deductivo: Describir posibles estrategias 0 caminos,
afirmaciones que hay que demostrar. Resolucion de problemas: buscar soluciones ante

un problema dado.
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Hauser & Labin (2018) indicaron que el proceso cognitivo en todo individuo
inicia desde la etapa fetal, hasta lograr los niveles de maduracion necesarias para el
individuo, este proceso no solo depende de patrones genéticos, sino tambien de las
diferentes influencias psicosociales propias del entorno donde se desarrolla el
individuo. Si bien es cierto hay teorias neurofisiol6gicas que repercuten sobre las
funciones cognoscitivas, es necesario también considerarse el efecto que tiene la
cultura sobre la manera de utilizar la inteligencia o pensar.

Acufa & Quifionez (2020) indicaron que las habilidades cognitivas son aquellas
rasgos o caracteristicas que tiene una persona al momento de ejecutar una actividad
mental y que estan en funcién al desarrollo de sus capacidades potenciales. En el
mismo sentido estos rasgos o caracteristicas se encuentran organizados de forma
jerérquica, y a su vez se diferencias en habilidades generales y especificas, segun la
tarea a ejecutar por el individuo o por el proceso mental a realizar. Lavado et al. (2015)
mencionaron que las habilidades cognitivas se refieren a la capacidad que posee cada
individuo para establecer y desarrollar estructuras matematicas, verbales, asi como de
comprension de lectura. En la etapa infantil especificamente en la primera infancia,
estas habilidades cognitivas se relacionan a la forma como los nifios procesan y
comprenden la informacion recibida, resuelven sus problemas, de como establecen las
comparaciones, de la forma como interpretan las imagenes percibidas, asi de qué forma
asocian las letras y sonidos.

Teorias sobre el desarrollo Cognitivo, vinculadas al desarrollo cognitivo, indican
a Piaget & Inhelder (1997) quien considera la inteligencia proviene de los distintos
estadios sensoriales y motrices, asi mismo este desarrollo cognitivo es de mucha
accion y sobre todo de conocimiento sobre el contexto del entorno del nifio; luego de
ello el nifio pasa al periodo pre operacional, y es aqui donde se puede hallar cbmo los
nifios evolucionan sus funciones simbolicas como es el caso de tomar accion, los
juegos, los dibujos, el lenguaje, entre otros; asimismo se tiene que indicar que este
proceso se ubica en el pensamiento denominado pre logico.

En el mismo sentido Piaget & Inhelder (1997) clasificé el proceso de mejora del
pensamiento en cuatro etapas: La etapa primera o también denominada de estadio

sensorio motor comienza en el nacimiento y se prolonga hasta los 2 afios, es en esta
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etapa donde el infante toma conocimiento de su entorno mediante la accion, desarrolla
sus destrezas motoras en relacion con el ambiente que forma su entorno. La segunda
etapa o estadio pre operacional, se inicia a los 2 y dura hasta los 7 afios
aproximadamente, se debe mencionar que el aspecto mas importante o significativo de
esta edad es el juego simbolico. En esta etapa el nifio tiene la capacidad de jugar
realizando la interpretacion y la representacion de escenas o0 acciones, esta forma de
juego le ayudara al nifio a formarse no sélo en aspectos intelectuales, sino también en
aspectos afectivos y sociales. La tercera etapa o estadio de las operaciones concretas:
esta etapa comienza desde los 7 y se prolonga hasta los 11 afios de edad. En esta etapa
es donde con mayor facilidad el nifio logra relacionarse, asi también es mas objetivo
en su pensamiento, asi mismo también es capaz de realizar clasificaciones y
seriaciones. La cuarta etapa o estadio de las operaciones formales se da en plena edad
de la pubertad, el individuo ingresa a la sociedad de adultos y se fortalece su
pensamiento hipotético deductivo.

Etapas del desarrollo cognitivo segun Piaget: Etapa Pre-operacional: De
Ribaupierre (2015) en esta etapa los nifios comienzan a desarrollar un pensamiento
simbdlico y aprenden a utilizar las palabras y las imagenes para lograr representar los
objetos; en esta etapa los nifios suelen ser egocéntricos y estan en constante lucha por
ver las diversas situaciones desde la perspectiva de su entorno; si bien en esta etapa
mejoran su pensamiento y lenguaje, aun suelen a pensar las cosas de forma concreta.
Esta establecido que las bases para el desarrollo del lenguaje en el nifio se hayan
conseguido en el trascurso de la etapa anterior, sin embargo, en esta etapa, el
surgimiento del lenguaje es considerado una de las principales caracteristicas que se
suscitan en la etapa de desarrollo pre operacional. Navarrete et al. (2021) manifestaron
que, en esta etapa, los nifios logran aprender mediante el juego de simulacién, sin
embargo, luchan con la logica y adoptan los puntos de vista de otras personas de su
entorno. En el mismo sentido tienen dificultades para lograr comprender la idea de

constancia

Sailema (2018) menciond que en esta etapa se desarrolla el pensamiento, sin
embargo, este pensamiento no es logico y reversible, por lo que los nifios no logran

entender las cosas desde el punto de vista de las personas de su entorno, evidenciando
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un comportamiento de tipo egocéntrico que debe ser aceptado por los demés, tomando
en cuenta que es parte del proceso. En esta etapa el nifio empieza a tener cuidado con
los objetos que se ubican en su entorno a su alrededor, en el mismo sentido tiene
cuidado en la conservacion de los numeros, peso, tamafio; el comportamiento

egocéntrico va disminuyen de forma progresiva conforme el nifio vaya madurando.

Dimensiones del desarrollo cognitivo: Sensacion: al respecto Solérzano (2019)
preciso que esta dimension, consiste en como el individuo analiza la informacién de
forma interna y externa mediante el uso de estructuras sensoriales, del mismo modo
también hace referencia a los cambios emocionales que puede tener la persona
producto de estimulos o motivacion que hayan generado sensaciones sobre la persona.
Es decir, es representado por el conjunto de impresiones que se producen en los
sentidos como reaccion a los distintos eventos o situaciones que se producen al exterior
o interior del individuo. Esto comienza en el momento que la persona receptora de la
informacion empieza la absorcion activamente de todo lo que escucha y observa,
comenzando a tomar interés de forma parcial o total de los cambios que observa o
escucha. Todos estos estimulos son elaborados por células nerviosas que transforman
estos impulsos en diversas sefiales electroquimicas que logran conectar con el cerebro,
es por ello que estas sensaciones tienen la finalidad bésica de adecuar a la persona a la

adaptacion y asi mismo a la sobrevivencia.

Percepcion: sobre el tema Santa Maria et al. (2021), consideran que esta
dimension es la habilidad de utilizar todo el conocimiento que ha adquirido la persona,
con el fin de analizar y sintetizar la informacion mediante el uso de los sentidos
externos, vale decir es la interpretacion de las sensaciones o estimulos recibidos y su
entendimiento a través de los sentidos, involucrando las experiencias y los
conocimientos para promover el aprendizaje significativo en las personas. Es a partir
de esta interpretacion que los nifios logran aprender e interpretar sus relaciones
interpersonales utilizando los sentidos. Asi mismo Acufia y Quifiones (2020)
mencionaron que esta habilidad implica coger la informacion y darle un sentido,

significa a su vez que la informacion recibida no involucra solamente la accion de ver,
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oir y leer, sino incluye también la interpretacién o comprension, relacionandolo con su
entorno.

Memoria: al respecto Solérzano (2019) sefialo que la memoria es
conceptualizada como la habilidad o capacidad, a través del cual la persona puede
recordar o retener informacion que ya ha pasado, dicho de otra forma, también es
conocido como el proceso sobre el cual la persona acumula conocimiento o
experiencias de forma conceptual y perceptual sobre situaciones pasadas en corto o
mediano plazo, es necesario aclarar que la memoria no debe ser considerado como una
grabacion. Con lo indicado anteriormente podemos mencionar que el nifio puede
memorizar para adquirir sus aprendizajes. Asi mismo Acufia y Quifiones (2020)
mencionaron que esta habilidad se define como la capacidad del individuo para retener
y recordar informacion. Esto conceptualiza a la memoria como la facultad a traves de
la cual se puede retener y recordar situaciones del pasado.

Lenguaje: sobre el tema Albornoz y Guzman (2016) sefialaron que el lenguaje
se fortalece 0 promueve mediante la actividad de la comprension verbal, el lograr
entender los significados de los diversos conceptos como son los de posicion, o de
cotidianidad. En el mismo sentido las habilidades lingtisticas son desarrolladas
significativamente por las personas, estimuldndose activamente mediante la
identificacion y clasificacion de los diversos objetos existentes en su entorno. Es por
ello que los nifios desde muy temprana edad logran emplear expresiones verbales con
el objetivo de lograr describir o conceptualizar objetos o sucesos.

Pensamiento: sobre el tema Solérzano (2019) menciona que esta dimension
permite entender la realidad de nuestro medio, relacionando espontaneamente
conocimientos o conceptos cientificos, con las experiencias vividas por los individuos.
Las concepciones consideradas esponténeas, son las que fueron aprendidas por el
individuo implicitamente producto de la convivencia con las personas mayores de su
entorno. En el mismo sentido las concepciones de tipo cientificas involucran los
aprendizajes derivados de las ensefianzas impartidas por los maestros en las diversas
instituciones educativas y que naturalmente se refieren especificamente a areas de

conocimientos.
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La presente investigacion se justifica en que busca establecer la relacion entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo y tomando en cuenta la importancia de ambas
variables, se pretende fortalecer las estrategias motrices y por otro lado impulsar las
estrategias adecuadas para ayudar al crecimiento cognitivo de los nifios, implicando
que los docentes del nivel inicial procuren incorporar en su préctica pedagogica dichas
estrategias, la justificacion pedagogica, debido a que se tienen en cuenta las actitudes
y conocimientos de nifios y nifias en proceso de escolarizacion dentro de un momento
pedagdgico especifico. Ademas, proporcionar aportes como el de Jiménez y Rierar
(2019) quienes definieron a la psicomotricidad como la accion psicoldgica que se
relaciona con los diferentes niveles cognitivos y a su vez afectivos referenciados con
el movimiento. Vale decir que las actividades psicomotrices permiten que el nifio se
desarrolle a nivel psicoldgico, social y fisico. Asi mismo los resultados que se

obtengan de la investigacién constituiran un aporte al conocimiento cientifico.

La justificacion metodoldgica cuando se determinard si la psicomotricidad tiene
relacién con el desarrollo cognitivo de los nifios nifias del nivel inicial de la 1.E. N°
1613 “Cascajal Bajo”, 2022.Para que otras investigaciones tengan como referencia la
metodologia utilizada y la justificacion practica, se evidencié en el momento de
comparar resultados y lograr idealizar que el nifio no necesita solamente el papel o
unas fichas para que aprenda sino a través de vivencias, juegos que implican
movimiento, va asimilando e interiorizando diversos aprendizajes, el mundo actual
necesita que las docentes del nivel inicial sean flexibles para enfrentarse a situaciones
nuevas, que pueden contribuir a que el nifio o nifia aprenda, dejando de lado el
paradigma de que sentado y sin movimiento es lo mejor ya que esto podra anular a los
nifios de esta nueva generacion. Es la docente quien le debe proporcionar seguridad y
confianza para enfrentar al mundo que lo rodea y a su vez logre su desarrollo integral,

su creatividad a través del desarrollo psicomotriz.

Desde el punto de vista social, nos permitio identificar los niveles de la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifios de zona rural de la I.E. 1613. El

presente trabajo en lo cientifico, servira de base para proximas investigaciones tomen
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como referente los resultados para comparar con otras investigaciones y permitir que

los docentes reflexionen y tomen decisiones en su practica pedagogica.

La problematica de esta investigacion partié teniendo en cuenta que algunas
Instituciones se encargan de ensefiar a los nifios a través de fichas y planas y les dan
poco valor a las actividades de movimiento, se tendrd como muestra a los 26 nifios y
nifias de la I.E N° 1613 Cascajal bajo-2022, donde se realizara la investigacion, la
mayoria de las familias se preocupan por su rendimiento academico de sus hijos y
cuanto avanza en lo intelectual ,haciendo consultas imponiendo la educacion sobre el
conocimiento de letras y numeros ,se evidencia esta actitud porque se tiene como
referencia que en los afios anteriores los padres siendo nifios eran ensefiados con la
ensefianza tradicional en donde el nifio y nifia tenia que transcribir y memorizar, este
pensamiento y poco interés en el apoyo de actividades motrices influye en los nifios
de manera negativa en su desarrollo cognitivo, algunas de las actividades motrices son
realizadas por los nifios pero sin el entendimiento de los padres sobre la importancia o
para que sirve que su hijo realice dichas actividades. Sin embargo, la educacién inicial
se basa en la preparacion de los nifios para enfrentar diversos retos que se les presente
a lo largo de sus vidas, donde la psicomotricidad juega un papel muy importante en la
tarea de descubrir el potencial que encierra cada nifio en la infancia. Es por ello que se
plantea el siguiente problema: ;/Cudl es la relacion entre la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en los nifios de la Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo,
20227, a esto se le planted la siguiente hipétesis: Existe relacion significativa entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la Institucion Educativa N°
1613 - Cascajal Bajo, 2022, cuyo objetivo general: Determinar la relacién entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la Institucion Educativa N°
1613 - Cascajal Bajo, 2022 y los Objetivos Especificos: Establecer el nivel de
psicomotricidad en los nifios de la Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.
Identificar el nivel de desarrollo cognitivo en los nifios de la Institucion Educativa N°
1613 - Cascajal Bajo, 2022.
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METODOLOGIA

Tipo y disefio de Investigacion:

El tipo de investigacion es Basica, segin Naupas, Valdivia, Palacios y Romero (2018),
porque estd basada principalmente en la curiosidad y motivada en el descubrimiento
de nuevos saberes, asi mismo se cataloga como basica ya que sirve como base 0
cimiento a otros tipos de investigacion.

Carrasco (2006), nos indica que el disefio de investigacion es correlacional porque
permite al investigador estudiar y analizar la relacion existente entre fenébmenos o

hechos o variables, y es de corte trasversal — correlacional

Figura 1
Disefio de investigacion

Q4

>

T
M < r
\ '
O3

Donde:
M = Representa la muestra de la Poblacion.
Ox = Medicidn u observacion de la variable X
R = Coeficiente de correlacion entre las 2 variables

Oz = Medicién u observacion de la variable Z

Poblacion y muestra

Arias (2012) sefiala que la poblacion esta formada por un grupo de elementos que
tienen caracteristicas o aspectos similares, y es sobre estos elementos que se aplican
los instrumentos correspondientes con el objetivo de sacar conclusiones que aporten
al desarrollo de la investigacion. Asi mismo la poblacién estd conformada por 26
estudiantes de 5 afios de la I.E. N° 1613.
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Tabla 1

Poblacién muestral de nifios de 5 afos de la institucion educativa N°1613

Edad Hombres Mujeres Total
De 5 afios 8 18 26
TOTAL 8 18 26

Fuente: Nomina de matricula 2022

Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnica de investigacion: Hernandez (2014) menciona que las técnicas de
investigacion son consideradas los mecanismos a través del cual los investigadores
alcanzan a observar como se va presentando los hechos o fendmenos que se investigan,
para ambas variables se usara la técnica de la observacion.

Instrumento de investigacion: Mufioz (2019) sefiala que los instrumentos
especificamente son herramientas aplicadas en la muestra y son utilizados por los
investigadores para recopilar informacion. En la investigacién para ambas variables

se empleard como instrumento la ficha de observacion.

Variable 1: Psicomotricidad

Ficha técnica

Nombre : Ficha de observacion sobre la practica de la
psicomotricidad.

Objetivo Establecer el nivel sobre la practica de la

psicomotricidad

Dirigido : Nifios y nifias del nivel inicial de 5 afios
Forma de aplicacion : Individual
Tiempo de duracion : 40 minutos

La ficha consiste en 53 preguntas que agrupan 3 dimensiones, contiene dos
alternativas (correcto e incorrecto), de la cual la investigadora debera observar las
conductas relacionadas y marcando la alternativa que corresponda. Contiene niveles
como son: Bajo (0-17), Medio (18-34), Alto (35-53)
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Variable 2: Desarrollo cognitivo

Ficha técnica

Nombre : Ficha de observacion sobre el desarrollo
cognitivo.

Objetivo Establecer el nivel del desarrollo cognitivo.

Dirigido : Nifios y nifias del nivel inicial

Forma de aplicacion : Individual

Tiempo de duracion : 30 minutos

La ficha consiste en 25 preguntas que agrupan 5 dimensiones, contiene dos
alternativas (correcto e incorrecto), de la cual la investigadora debera observar las
conductas relacionadas y marcando la alternativa que corresponda. Contiene niveles
como son: Bajo (0-8), Medio (9-16), Alto (17-25)

Validacion y confiabilidad del instrumento: Hernandez et al. (2010) mencionan que
el termino validez en relacion a un instrumento, determina si este permite medir de
forma adecuada el hecho o fendmeno a investigar. Los instrumentos elaborados y
disefiados para medir la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo fueron validados

por tres expertos.

Tabla 2

Validez del instrumento de psicomotricidad

Validador Resultado
Mg. Guevara Sandoval Sheyla Karina Aplicable
Mg. Obregon Lopez Alicia Reyna Aplicable
Mg. Ledn Alcantara Heida Mariela Aplicable

Fuente: Certificados de validez

Tabla 3

Validez del instrumento del desarrollo cognitivo

Validador Resultado
Mg. Guevara Sandoval Sheyla Karina Aplicable
Mg. Obregon Lépez Alicia Reyna Aplicable
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Mg. Ledn Alcéantara Heida Mariela Aplicable

Fuente: Certificados de validez

Confiabilidad: los instrumentos de la investigacion fueron sometidos a la evaluacion
de confiabilidad mediante KR 20, establecida por Kuder y Richardson quienes
establecieron este proceso para determinar la confiabilidad de un instrumento

dicotémico que es el tipo de instrumentos empleados en esta investigacion.

Tabla 4

Confiabilidad del instrumento

Confiabilidad KR 20 N° de items
Psicomotricidad 0.845 53
Desarrollo Cognitivo 0.763 25

Fuente: Resultados SPSS de prueba piloto

Procesamiento y analisis de la informacion

Se solicito autorizacion a la autoridad correspondiente de la 1.LE. N°1613, esto
con el propdsito de poder obtener la autorizacion de ingreso a la institucion educativa
y en consecuencia aplicar libremente los instrumentos sobre la poblacion o muestra
determinada, lograndose la recoleccion de los datos o informacion correspondiente; es
necesario sefialar que la aplicacion de los instrumentos se realiz6 sacando copias de
las respectivas guias de observacién y con la ayuda del docente a cargo se aplicara a
cada elemento de la muestra, lograndose de esta forma alcanzar a interpretar el
comportamiento en espacio y tiempo especifico de las variables materia de estudio, el
analisis estadistico se realizard& mediante el programa SPSS, obteniéndose los
resultados de estadistica descriptiva e inferencial necesarias para cumplir con los

objetivos planteados en la investigacion.
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RESULTADOS

Tabla 5

Distribucién de frecuencias de la variable psicomotricidad

Variable Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 15,4
i - Medio 7 26,9
Psicomotricidad Alto 15 57.7
Total 26 100,0

Figura 2

Variable Psicomotricidad

Frecuencia

Bajo Medio Alto

VARIABLE PSICOMOTRICIDAD

Se muestra el analisis descriptivo de la variable psicomotricidad, encontrandose
que 4 infantes que constituyen el 15,38% demostraron bajo nivel; asi mismo 7
estudiantes que simbolizan el 26,92% mostraron un nivel medio; y en el mismo sentido
15 alumnos que constituyen el 57,69% se posicionaron en el grado alto de
psicomotricidad.
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Tabla 6

Distribucién de frecuencias de la variable desarrollo cognitivo

Variable Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 15,4
Desarrollo Medio 7 26,9
cognitivo Alto 15 57,7
Total 26 100,0
Figura 3

Variable desarrollo cognitivo

Frecuencia

Bajo Medio Alto

VARIABLE DESARROLLO COGNITIVO

Se muestra el andlisis descriptivo de la variable desarrollo cognitivo,
encontrandose que 4 infantes que constituyen el 15,38% demostraron bajo nivel; asi
mismo 7 estudiantes que simbolizan el 26,92% mostraron un nivel medio; y en el
mismo sentido 15 alumnos que constituyen el 57,69% se posicionaron en el grado alto

de la variable desarrollo cognitivo.
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Tabla 7

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Variables y Dimensiones

Estadistico gl Sig.
Expresion Corporal ,847 26 ,001
Motricidad Gruesa ,836 26 ,001
Motricidad Fina ,799 26 ,000
Psicomotricidad ,793 26 ,000
Sensacion ,844 26 ,001
Percepcion ,875 26 ,004
Memoria ,804 26 ,000
Lenguaje ,830 26 ,001
Pensamiento ,873 26 ,004
Desarrollo Cognitivo ,847 26 ,000

Ho= Los valores obtenidos provienen de una distribucion normal

H1= Los valores obtenidos no provienen de una distribuciéon normal

Para ambas variables, asi como para sus correspondientes dimensiones, los

valores de significancia alcanzados fueron <0,05; de tal forma que se procede al

rechazo de Hoy a la aceptacion de Hy, por consiguiente, se afirma que lo valores a

analizar no provienen de una distribucién normal, su origen es considerado del tipo no

paramétrico, asi mismo se optd por emplear la prueba de Rho Spearman para

determinar la relacion o asociacion existente entre de las variables.
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Tabla 8

Estadistico de correlacion entre variables

] ] o Desarrollo
Variables Psicomotricidad .
Cognitivo
Coeficiente de 1.000 ,923™
) o correlacion
Psicomotricidad )
Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 26 26
Spearman Coeficiente de ,923™ 1.000
Desarrollo correlacion
Cognitivo Sig. (bilateral) 0.000
N 26 26

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Ho: No existe relacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo

cognitivo en los infantes de la institucion N° 1613 de la localidad de Cascajal bajo.

H1: Si existe relacion significativa entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo

en los nifios de la institucion educativa N° 1613 de la localidad de Cascajal bajo.

Los resultados obtenidos segun tabla 8, evidencian un valor de Rho Spearman

es igual a 0,923 indicando una correlacion positiva y alta, corroborado con el valor e

significancia que es <0.05, procediendo a rechazar Ho y aceptando Hz, concluyendo

que existe una correlacion significativa, entre la psicomotricidad y el desarrollo

cognitivo de los infantes de la institucion N° 1613 de la localidad de Cascajal Bajo.
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ANALISIS Y DISCUSION

La investigacion plante6 como objetivo general determinar la relacion entre la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo de los nifios de la I.E. N° 1613 de Cascajal
Bajo; en el mismo sentido segun el analisis inferencial se obtuvo un valor de Rho
Spearman igual a 0,923 indicando una correlacion positiva y alta, corroborado con el
valor e significancia que es <0.05, procediendo a rechazar Ho y aceptando Hj,
concluyendo que existe una correlacién significativa, entre la psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo de los infantes de la institucion N° 1613 de Cascajal Bajo; estos
resultados obtenidos concuerdan con los alcanzados por Soriano (2020) quien
concluyé que existe una correlacion positiva media entre psicomotricidad y el
desarrollo cognitivo en los infantes de 4 afios de un CEI de Guayaquil, evidenciado
con un valor de Pearson igual a 0.178, en el mismo sentido obtuvo que en funcién a la
psicomotricidad el 3,3% se ubicaron en un nivel bueno, y referente al desarrollo
cognitivo el 30% se ubico en el nivel bueno; en mismo sentido se sustenta teéricamente
por lo manifestado por Alonso & Pasos (2022) quienes indicaron que la
psicomotricidad es una manera de expresarse a través del movimiento, permitiendo la
comunicacion con las personas que forman parte de su entorno; asi mismo representa
un aspecto importante para el fortalecimiento de la personalidad de los infantes,
tomando en cuenta que desarrollan sus habilidades motoras, permitiéndoles a la vez
mejorar integralmente la socializacion, el pensamiento y las emociones; se sustenta
tedricamente por Vinueza (2019) que indicé que el desarrollo cognitivo es el grupo de
cambios en la forma de pensar de cada individuo a lo largo de su vida, especialmente
durante la etapa en que se desarrollan los infantes, siendo esta etapa donde hay mayor
posibilidad de adquirir habilidades y conocimientos, para lograr pensar, percibir las
situaciones externas, asi como comprender y manejar la realidad.

Referente al primer objetivo especifico se planted establecer el nivel de
psicomotricidad de los nifios de la I.LE. N° 1613 de Cascajal Bajo; en el mismo sentido
mediante el andlisis descriptivo de la variable psicomotricidad, se evidencio que 4
infantes el 15,38% demostraron bajo nivel; asi mismo 7 el 26,92% mostraron un nivel

medio; y en el mismo sentido 15 el 57,69% se posicionaron en nivel alto de

32



psicomotricidad; estos resultados son similares a los obtenidos por Soriano (2020)
quien planteo establecer la relacion existente de la psicomotricidad con el desarrollo
cognitivo de los infantes de 4 afios de un CEI de Guayaquil; asi mismo mediante
andlisis estadistico se determind que referente a la psicomotricidad el 3,3% se ubicaron
en un nivel bueno, y referente al desarrollo cognitivo se evidencio que el 30% se ubicd
en el nivel bueno, estos resultados se sustentan tedricamente segun lo manifestado por
Pasos (2022) que indico que la psicomotricidad es una manera de expresarse a través
del movimiento, permitiendo la comunicacion con las personas que forman parte de
su entorno; asi mismo la psicomotricidad representa un aspecto importante para el
fortalecimiento de la personalidad de los infantes, tomando en cuenta que desarrollan
sus habilidades motoras, permitiéndoles a la vez mejorar integralmente la

socializacion, el pensamiento y las emociones.

Referente al segundo objetivo especifico, se planted establecer el nivel de
desarrollo cognitivo de los nifios de la I.E. N° 1613 de Cascajal Bajo; asi mismo segun
el anélisis descriptivo de la variable desarrollo cognitivo, se evidencio que 4 infantes
el 15,38% demostraron bajo nivel; asi mismo 7 estudiantes el 26,92% mostraron un
nivel medio; y en el mismo sentido 15 alumnos el 57,69% en nivel alto de la variable
desarrollo cognitivo; asi mismo estos resultados son similares a los obtenidos por
Bazan (2020) quien establecié determinar la relacion entre la psicomotricidad vy el
desarrollo cognitivo de los infantes de 4 afios de la LE. N° 1133 en la ciudad de
Celendin; mediante el analisis estadistico se determiné que referente a la
psicomotricidad que el 73,3% se posicionaron en un nivel de logro, asi mismo en
referencia al desarrollo cognitivo se evidencio que el 66,7% en un nivel de logro, en
el mismo sentido; se sustenta por Lavado et al. (2015) mencionaron que las habilidades
cognitivas se refieren a la capacidad que posee cada individuo para establecer y
desarrollar estructuras matematicas, verbales, asi como de comprension de lectura. En
la etapa infantil estas habilidades cognitivas se relacionan a la forma como los nifios
procesan y comprenden la informacion recibida, resuelven sus problemas, de cémo
establecen las comparaciones, de la forma como interpretan las imagenes percibidas,

asi de qué forma asocian las letras y sonidos.
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CONCLUSIONES

En la variable psicomotricidad se hayo los siguientes resultados, tales como que el
15,38% de los estudiantes mostraron bajo nivel; el 26,92% de alumnos se ubicaron en

el nivel medio; y el 57,69% de infantes se posicionaron en el grado alto

En la variable desarrollo cognitivo se hayo los siguientes resultados, tales como que el
15,38% de los estudiantes mostraron bajo nivel; el 26,92% de alumnos se ubicaron en

el nivel medio; y el 57,69% de infantes se posicionaron en el grado alto

Se evidencid la relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo, expresado
con el valor de Rho Spearman = 0,923, que sefiala un nivel de relacion positivo y alto,

corroborado con el valor de p=0,000 que es menor que < 0,05.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que los docentes tomen decisiones favorables dentro de sus
programaciones académicas teniendo en cuenta el valor del desarrollo de la
psicomotricidad con el fin de mejorar la calidad de la ensefianza y aprendizaje.

Se sugiere a los futuros investigadores revisar dicha investigacion y otros
trabajos similares al de la investigacion para indagar sobre la influencia de estas
variables y asi obtener informacion actualizada.

Que los docentes tengan en cuenta los resultados de la investigacion para

formular estrategias de mejora en sus estudiantes.
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ANEXOS

10.1. Instrumento con ficha técnica — ficha de validacion y resultados de

SEXO:

confiabilidad

FICHA DE OBSERVACION DE PSICOMOTRICIDAD

DATOS INFORMATIVOS
NOMBRE DEL NINO (A):

EDAD: SECCION:

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente las preguntas y marque con un X, en cada recuadro

segun corresponda, tomando como referencias la siguiente escala valorativa.

Escala valorativa

Categoria | Correcto | Incorrecto

Puntaje 2 1
. ITEMS ESCALA

\ DIMENSION EXPRESION CORPORAL correcto | incorrecto
1. | Realiza movimientos con su cuerpo al oir una melodia
2. | Canta en voz alta y se mueve al momento de entonar

una cancion
3. | Crea movimientos de forma espontanea.
4. | Inventa personajes a partir de una dramatizacion.
5. | Improvisa juegos de movimiento a la hora de recreo.
6. | Utiliza movimientos de (manos, cabeza) de acuerdo lo

que dice.
7. | Comunica cOmo se siente en voz alta y utilizando

movimientos corporales
8. | Sonrie cuando esté contento y lo expresa con su cuerpo
9. | Manifiesta abiertamente sentimientos de tristeza a

traves de movimientos
10. | Representa figuras utilizando su cuerpo.
11. | Se queda quieto al escuchar a su compafiero.

DIMENSION MOTRICIDAD GRUESA
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12.

Camina libremente tratando de no chocar con sus
comparieros y objetos.

13.

Camina siguiendo un ritmo determinado (rapido —
lento)

14.

Camina en puntas con ambos pies.

15.

Corre esquivando obstaculos.

16.

Corre al ritmo de la pandereta (rapido — lento)

17.

Salta con ambos pies juntos en su sitio.

18.

Salta desde una pequefia altura (30 cm)

19.

Salta con un solo pie.

20.

Trepa sobre un taburete de 2 niveles.

21.

Se desplaza arrastrandose de derecha a izquierda.

22.

Se arrastra de diferentes formas por debajo de una

varilla con una altura de 35 cms.

DIMENSION MOTRICIDAD FINA

23.

Rasga papel con dedos indice y pulgar

24,

Colorea las figuras sin salir de bordes

25.

Punza las figuras sin salir de los bordes

26.

Ensarta cuentas

27.

Recorta por lineas rectas y curvas

28.

Modela figuras con plastilina

29.

Enrosca y desenrosca una botella

30.

Embolilla papel con dedos indice y pulgar

31.

Traza lineas rectas y curvas

32.

Onomatopéyicos de su entorno

33.

Pronuncia palabras en forma correcta

34.

Comunica sus emociones a través de gestos

35.

Abre y cierra la mano a través de titeres

36.

Golpea la mesa con los dedos una a una
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE
EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)
DATOS GENERALES:

. TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad y desarrollo cognitivo de nifios de la Institucion Educativa N°1613 - Cascajal

Bajo; 2022
INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario

. OBJETIVO GENERAL.: Determinar si existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la

Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION: La poblacidn, constituida por 122 nifios y nifias de educacion inicial de la I.

E.I. N° 1613 “Cascajal Bajo”, 2022.

. TAMARNO DE LA MUESTRA: Constituida por 26 nifios y nifias de educacion inicial de la I. E.I. N° 1613

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion de Psicomotricidad
DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: Guevara Sandoval Sheyla Karina
. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: Magister en Docencia y Gestion Educativa

INSTITUCION DONDE LABORA: 316 “Nifio Jestis”
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ASPECTOS DE VALIDACION

" 2 | o INDICADORES DE EVALUACION
n_n' S 8 Redaccion Tiene ) Tiene ) Tiene )
< 2 8 a ITEMS clare_xy coherencia coherencia coherencia OBSERVACIONES
4 b 3 precisa con la con las con los
§ = Z variable dimensiones | indicadores
o Si | No | Si [ No | Si | No | Si | No
Realiza movimientos con su cuerpo al oir una melodia X X X X
Canta en voz alta y se mueve al momento de entonar una | x X "
c -z
)3 | cancion
2 S | Crea movimientos de forma espontanea. X X X X
x . | Inventa personajes a partir de una dramatizacion. X X X X
o 5 | Improvisa juegos de movimiento a la hora de recreo. X X X X
Q e - -
m) 8 &8 | Utiliza movimientos de (manos, cabeza) de acuerdo a lo X X N X
< S | que dice
Q| 2 | E ——— . —
O ‘% g | Comunica como se siente en voz alta y utilizando o o “ o
o | WU | g | movimientos corporales
|6 S E Sonrie cuando esta contento y lo expresa con su cuerpo | X X X X
S | W | @ | Manifiesta abiertamente sentimientos de tristeza a través " " « x
o - -
8 X | de movimientos
> Representa figuras utilizando su cuerpo. X X X X
o Se queda quieto al escuchar a su compariero. X X X X
A - | Camina libremente tratando de no chocar con sus " " « x
<« % compafieros y objetos.
G W © ¢ Camina siguiendo un ritmo determinado (rapido — lento) | X X X X
o z £ | Camina en puntas con ambos pies. X X X X
CED © § <7 Corre esquivando obstaculos. X X X X
Corre al ritmo de la pandereta (rapido — lento) X X X X
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Salta con ambos pies juntos en su sitio.

Salta desde una pequefia altura (30 cm)

Salta con un solo pie.

Trepa sobre un taburete de 2 niveles.

Se desplaza arrastrandose de derecha a izquierda.

XX |[X[X]|X

XX |[X[X]|X

XX |[X|X]|X

X[ X[ X[X]|X

Se arrastra de diferentes formas por debajo de una varilla
con una altura de 35 cms.

X

X

X

X

MOTRICIDAD FINA

Viso manual, fonéticos, gestual y facial.

Rasga papel con dedos indice y pulgar

Colorea las figuras sin salir de bordes

Punza las figuras sin salir de los bordes

Ensarta cuentas

Recorta por lineas rectas y curvas

Modela figuras con plastilina

Enrosca y desenrosca una botella

Embolilla papel con dedos indice y pulgar

Traza lineas rectas y curvas

Onomatopéyicos de su entorno

Pronuncia palabras en forma correcta

Comunica sus emociones a través de gestos

Abre y cierra la mano a traveés de titeres

Golpea la mesa con los dedos una a una

XIX[X[X|X]| X[ X[X[X]|X]|X|X][|X|X

XIX[X[X|IX| X[ X[X[X]|X]|X|X][|X|X

X IX[X|X|IX[X[|X|X[X]|X]|X[X]|X]|X

XIX[X[X|IX| X[ X[X[X]|X]|X|X][|X|X

OPINION DE APLICABILIDAD:
Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre de 2022

___________ g Shefa Karina Guevara Sandovd

DNI N° 42417202
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DATOS GENERALES:

. TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad y desarrollo cognitivo de nifios de la Institucion Educativa N°1613 - Cascajal

Bajo; 2022
INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario

. OBJETIVO GENERAL.: Determinar si existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la

Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION: La poblacidn, constituida por 122 nifios y nifias de educacion inicial de la I.

E.I. N° 1613 “Cascajal Bajo”, 2022.

. TAMANO DE LA MUESTRA: Constituida por 26 nifios y nifias de educacion inicial de la 1. E.I. N° 1613

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion psicomotriz
DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: LEON ALCANTARA HEIDA MARIELA

PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: MAESTRIA EN EDUCACION
INSTITUCION DONDE LABORA: UGEL SANTA
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ASPECTOS DE VALIDACION

L8 e INDICADORES DE EVALUACION
n_n' S 8 B Redaccion Tiene ) Tiene ) Tiene )
é 2 5 @ iITEMS clare_xy coherencia coherencia coherencia OBSERVACIONES
b 3 precisa con la _con las ~con los
§ 2 z variable dimensiones | indicadores
o Si | No | Si [ No | Si | No | Si | No
Realiza movimientos con su cuerpo al oir una melodia X X X X
Canta en voz alta y se mueve al momento de entonar una | x X x
c -z
)S | cancion
2 S | Crea movimientos de forma espontanea. X X X X
x S| Inventa personajes a partir de una dramatizacion. X X X X
o 5 | Improvisa juegos de movimiento a la hora de recreo. X X X X
Q e - -
) 8 & | Utiliza movimientos de (manos, cabeza) de acuerdo a lo X X N X
<2 S5 | quedice.
) ‘% g | Comunica como se siente en voz alta y utlizando o o “ o
o | 4| g | movimentos corporales.
|6 % E Sonrie cuando esta contento y lo expresa con su cuerpo | X X X X
S | W | & | Manifiesta abiertamente sentimientos de tristeza a través " " « x
o - -
8 X | de movimientos.
= Representa figuras utilizando su cuerpo. X X X X
o Se queda quieto al escuchar a su compariero. X X X X
. _ | Camina libremente tratando de no chocar con sus
Q| 5> - . X X X X
< £ | compafieros y objetos.
G © @| Camina siguiendo un ritmo determinado (rapido — lento) | x X X X
@7 g = | Camina en puntas con ambos pies. X X X X
oY £=%| Corre esquivando obstéculos. X X X X
S|o° . -
Corre al ritmo de la pandereta (rapido — lento) X X X X
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Salta con ambos pies juntos en su sitio. X X X X
Salta desde una pequefia altura (30 cm) X X X X
Salta con un solo pie. X X X X
Trepa sobre un taburete de 2 niveles. X X X X
Se desplaza arrastrandose de derecha a izquierda. X X X X
Se arrastra de diferentes formas por debajo de una varilla | x X "

con una altura de 35 cm.
Rasga papel con dedos indice y pulgar X X X X
= | Colorea las figuras sin salir de bordes X X X X
g Punza las figuras sin salir de los bordes X X X X
<| 2 Ensarta cuentas X X X X
Zz | = |Recortapor lineas rectas y curvas X X X X
g & | Modela figuras con plastilina X X X X
< § Enrosca y desenrosca una botella X X X X
G | € |Embolilla papel con dedos indice y pulgar X X X X
@ | & | Traza lineas rectas y curvas X X X X
g ‘_§ Onomatopéyicos de su entorno X X X X
g | Pronuncia palabras en forma correcta X X X X
@ | Comunica sus emociones a través de gestos X X X X
> | Abrey cierra la mano a través de titeres X X X X
Golpea la mesa con los dedos una a una X X X X

OPINION DE APLICABILIDAD G )
Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre de 2022 E <4 0‘}%
2 2 Hoid

WISTERD A
Ny (OROINADORA PRONOE!
204y W& UGEL - SANTA

DNI N° 32940610
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INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario
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ASPECTOS DE VALIDACION

" 2 | x INDICADORES DE EVALUACION
n_n' S 8 B Redaccion Tiene ) Tiene ) Tiene )
é 2 8 @ iITEMS clare_xy coherencia coherencia coherencia OBSERVACIONES
b = precisa con la con las con los
§ 2 2 variable dimensiones | indicadores
o Si | No | Si [ No | Si | No | Si | No
Realiza movimientos con su cuerpo al oir una melodia | X X X X
Canta en voz alta y se mueve al momento de entonar x x X x
S | unacancién
y ‘s | Crea movimientos de forma espontanea. X X X X
[ - - - - 7
< |5 Inventa personajes a partir de una dramatizacion. X X X X
o g Improvisa juegos de movimiento a la hora de recreo. X X X X
O | x | g | Utilizamovimientos de (manos, cabeza) de acuerdo a
< @) 8 . X X X X
o | © | £ [loquedice.
O | & | E | Comunicacomo se siente en voz alta y utilizando o o “ o
x| a3 movimientos corporales.
'6 @ | 5 | Sonrie cuando esta contento y los expresa con su o o “ o
S| 5 | § |cuerpo
8 s | Manifiesta abiertamente sentimientos de tristeza a " X X X
= W | través de movimientos.
o Representa figuras utilizando su cuerpo. X X X X
Se gqueda quieto al escuchar a su compafiero. X X X X
a < -/ Camina libremente tratando de no chocar con sus " " x "
- - @© ~ -
oW 5| compafieros y objetos.
_— < - - . - - ;7 -
o o 1= ; Camina siguiendo un ritmo determinado (rapido — " " " "
g S £| lento)
< °| Camina en puntas con ambos pies. X X X X




Corre esquivando obstéculos.

Corre al ritmo de la pandereta (rapido — lento)

Salta con ambos pies juntos en su sitio.

Salta desde una pequefia altura (30 cm)

Salta con un solo pie.

Trepa sobre un taburete de 2 niveles.

Se desplaza arrastrandose de derecha a izquierda.

XX |[X|[X]|X]|X]|X
XX |[X|[X]|X]|X]|X

XXX [X]|X|X[X

XX |[X|[X]|X]|X]|X

Se arrastra de diferentes formas por debajo de una
varilla con una altura de 35 cms.

X
X

X

X

MOTRICIDAD FINA

Viso manual, fonéticos, gestual y facial.

Rasga papel con dedos indice y pulgar

Colorea las figuras sin salir de bordes

Punza las figuras sin salir de los bordes

Ensarta cuentas

Recorta por lineas rectas y curvas

Modela figuras con plastilina

Enrosca y desenrosca una botella

Embolilla papel con dedos indice y pulgar

Traza lineas rectas y curvas

Onomatopéyicos de su entorno

Pronuncia palabras en forma correcta

Comunica sus emociones a través de gestos

Abre y cierra la mano a traveés de titeres

Golpea la mesa con los dedos una a una

X IX|[X[X|X[X[X]|X[X]|X]|X|X][X]|X

XIX[X|[X|IX|X[X[X[X]|X]|X|X|X|X

OPINION DE APLICABILIDAD
Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre

FR| XXX XXX XXX XXX XX
TUX XX XXX [X[X[X]|X]|X|X[X[X

DNI N° 32944860
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FICHA DE OBSERVACION DEL DESARROLLO COGNITIVO

DATOS INFORMATIVOS
NOMBRE DEL NINO (A):
SEXO: EDAD: SECCION:

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente las preguntas y marque con un X, en cada recuadro

segun corresponda, tomando como referencias la siguiente escala valorativa.

Escala valorativa

Categoria | Correcto | Incorrecto

Puntaje 1 0

NO

ITEMS

ESCALA

DIMENSION SENSACION

correcto incorrecto

El estudiante capta diversos sonidos.

El estudiante diferencia sabores.

El estudiante diferencia olores.

El estudiante diferencia el frio del calor.

gl & W e

El estudiante diferencia el peso de las cosas.

DIMENSION PERCEPCION

6. | El estudiante percibe diversos sonidos.

7. | El estudiante percibe y diferencia las texturas.

8. | El estudiante baila al ritmo de la mdsica.

9. | El estudiante se traslada y ubica segun las indicaciones.

10. | El estudiante mantiene su equilibrio en diversas posturas.

11. | El estudiante identifica dolencias internas de su cuerpo.
DIMENSION MEMORIA

12. | El estudiante es capaz de codificar informacién de forma gréfica.

13. | El estudiante comprende consignas y las ejecuta.

14. | El estudiante retiene informacion de su interés a largo plazo.

15. | El estudiante hace comentarios sobre hechos o sucesos pasados.
DIMENSION LENGUAJE

16. | El estudiante crea acuerdos y los ejecuta con sus pares.
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17. | El estudiante lee representaciones iconicas.

18. | El estudiante expresa sus emociones y preferencias con un
lenguaje claro.

19. | El estudiante realiza representaciones gréaficas y le asigna
significados.

DIMENSION PENSAMIENTO

20. | El estudiante ordena secuencias de un concepto formado.

21. | El estudiante arma rompecabezas de 40 piezas

22. | El estudiante crea diversas hipotesis para sus proyectos.

23. | El estudiante intenta acciones por ensayo error.

24. | El estudiante resuelve problemas cotidianos.

25. | El estudiante crea diversos objetos, animales, etc. con material
concreto.
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE
EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)
DATOS GENERALES:

. TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad y desarrollo cognitivo de nifios de la Institucion Educativa N°1613 - Cascajal

Bajo; 2022
INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario

. OBJETIVO GENERAL.: Determinar si existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la

Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION: La poblacidn, constituida por 122 nifios y nifias de educacion inicial de la I.

E.I. N° 1613 “Cascajal Bajo”, 2022.

. TAMARNO DE LA MUESTRA: Constituida por 26 nifios y nifias de educacion inicial de la I. E.I. N° 1613

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion del desarrollo cognitivo
DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: Guevara Sandoval Sheyla Karina
. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: Magister en Docencia y Gestion Educativa

INSTITUCION DONDE LABORA: 316 “Nifio Jestis”
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ASPECTOS DE VALIDACION

u - o INDICADORES DE EVALUACION
al % 8 Redaccién Tiene Tiene Tiene
< Z w0 %) It claray coherencia coherencia coherencia
o g w ou ITEMS precisa con la con las con los OBSERVACIONES
<>‘: = % variable dimensiones indicadores
Si | No| Si | No| Si | No Si No
» © _ &| Elestudiante capta diversos sonidos. X X X X
328 3B.2e - - -
& s g % | El estudiante diferencia sabores. X X X X
‘© o O o - - -
& | §E8 Z El estudiante diferencia olores. X X X X
S c= - - - -
» |2 £ >2 | El estudiante diferencia el frio del calor. X X X X
3235 - - -
© 2| | estudiante diferencia el peso de las cosas. X X X X
El estudiante percibe diversos sonidos. X X X X
(@] o> - - - -
> o 8 2 ¢ | Elestudiante percibe y diferencia las texturas. X X X X
— 2 8 = 2 N " " .
E 2 S5 2 & | Elestudiante baila al ritmo de la musica. X X X X
pd 9 888 - - - T
D) 2 g2 5 | Elestudiante se traslada y ubica segun las indicaciones. X X X X
=] <X oc - - T ;
8 @ £ = | Elestudiante mantiene su equilibrio en diversas posturas. X X X X
<_|3 El estudiante identifica dolencias internas de su cuerpo. X X X X
= - El estudiante es capaz de codificar informacion de forma gréfica. X X X X
o z 5 > g9
2 < A . .
% 2 8 :§ 3 'S | El estudiante comprende consignas y las ejecuta. X X X X
=< 3 E _ ) - - - ;
g S | 5 &3 g| Elestudiante retiene informacion de su interés a largo plazo. X X X X
QD Qx - -
"'DJ © El estudiante hace comentarios sobre hechos o sucesos pasados. X X X X
El estudiante crea acuerdos y los ejecuta con sus pares. X X X X
2 El estudiante lee representaciones iconicas. X X X X
>
s - - - -
=y g8 El estudiante expresa sus emociones y preferencias con un lenguaje X X X X
o 23 claro.
o o 1 1 1 Afi 1
82 E_I es_tl_Jdlante realiza representaciones graficas y le asigna X X X X
significados.
o o | O ««~ o E|estudiante ordena secuencias de un concepto formado. X X X X
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El estudiante arma rompecabezas de 40 piezas

El estudiante crea diversas hipotesis para sus proyectos.

El estudiante intenta acciones por ensayo error.

El estudiante resuelve problemas cotidianos.

concreto.

El estudiante crea diversos objetos, animales, etc. con material

X [ X | X|X|[X
X [ X | X|X|[X
X [ X | X|X|[X

X | X | X|X[X

OPINION DE APLICABILIDAD:
Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre de 2022

DNI N° 42417202
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE
EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)
DATOS GENERALES:

. TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad y desarrollo cognitivo de nifios de la Institucion Educativa N°1613 - Cascajal

Bajo; 2022
INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario

. OBJETIVO GENERAL.: Determinar si existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la

Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION: La poblacidn, constituida por 122 nifios y nifias de educacion inicial de la I.

E.I. N° 1613 “Cascajal Bajo”, 2022.

. TAMANO DE LA MUESTRA: Constituida por 26 nifios y nifias de educacion inicial de la 1. E.I. N° 1613

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion del desarrollo cognitivo
DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: LEON ALCANTARA HEIDA MARIELA

PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: MAESTRIA EN EDUCACION
INSTITUCION DONDE LABORA: UGEL SANTA
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ASPECTOS DE VALIDACION

" - o INDICADORES DE EVALUACION
n_nl % 8 Redaccién Tiene Tiene Tiene
< Zwn < »n It claray coherencia coherencia coherencia
o g w ou ITEMS precisa con la con las con los OBSERVACIONES
§ = % variable dimensiones indicadores
B Si | No| Si | No| Si | No| Si | No
» © & | Elestudiante capta diversos sonidos. X X X X
82 8.2 . . -
S sg g 3 El estudiante diferencia sabores. X X X X
=) o O o - - -
3 SES Z El estudiante diferencia olores. X X X X
S E=o - - - .
A 2 g >'§ El estudiante diferencia el frio del calor. X X X X
N - - -
© 2| Elestudiante diferencia el peso de las cosas. X X X X
El estudiante percibe diversos sonidos. X X X X
(@] - > - - - -
> o g g 8 | Elestudiante percibe y diferencia las texturas. X X X X
— 2 8 = S - - N T
= 2 =3 2 S | El estudiante baila al ritmo de la masica. X X X X
pd 9 889 - - B -
D) 2 g2 5 | Elestudiante se traslada y ubica segln las indicaciones. X X X X
=} X oc . . A N
8 @ £ = | El estudiante mantiene su equilibrio en diversas posturas. X X X X
<_|3 El estudiante identifica dolencias internas de su cuerpo. X X X X
(_DI & s El estudiante es capaz de codificar informacion de forma gréfica. X X X X
< 2 8 - - -
% 2 8 :§ 85 | El estudiante comprende consignas y las ejecuta. X X X X
=< 3 E ) - - = - ’
g S | § &3 2| Elestudiante retiene informacion de su interés a largo plazo. X X X X
QD Q - -
"'DJ © El estudiante hace comentarios sobre hechos o sucesos pasados. X X X X
El estudiante crea acuerdos y los ejecuta con sus pares. X X X X
2 El estudiante lee representaciones iconicas. X X X X
>
s - - - -
> g S El estudiante expresa sus emociones y preferencias con un lenguaje X X X X
@ 28 claro.
S < El estudiante realiza representaciones gréaficas y le asigna
g x -1 esllL p g y 9 X X X X
significados.
0 o | O =« o E|estudiante ordena secuencias de un concepto formado. X X X X
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El estudiante arma rompecabezas de 40 piezas

El estudiante crea diversas hipotesis para sus proyectos.

El estudiante intenta acciones por ensayo error.

El estudiante resuelve problemas cotidianos.

El estudiante crea diversos objetos, animales, etc. con material
concreto.

X | X | X|X|X

X | X | X|X|X
X | X | X|X|X

X | X | X | XX

OPINION DE APLICABILIDAD

Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre de 2022

1 N° 529

40610
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES PROGRAMA DE ESTUDIO DE
EDUCACION INICIAL

INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)
DATOS GENERALES:

. TITULO DEL PROYECTO: Psicomotricidad y desarrollo cognitivo de nifios de la Institucion Educativa N°1613 - Cascajal

Bajo; 2022
INVESTIGADOR: Medina Quispe, Lisinka Rosario

. OBJETIVO GENERAL.: Determinar si existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los nifios de la

Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION: La poblacidn, constituida por 122 nifios y nifias de educacion inicial de la I.

E.I. N° 1613 “Cascajal Bajo”, 2022.

. TAMANO DE LA MUESTRA: Constituida por 26 nifios y nifias de educacion inicial de la 1. E.I. N° 1613

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de observacion del desarrollo cognitivo
DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE: OBREGON LOPEZ ALICIA REYNA
. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO: MAESTRIA EN EDUCACION

INSTITUCION DONDE LABORA: UGEL CORONGO
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I1l.  ASPECTOS DE VALIDACION

" - o INDICADORES DE EVALUACION
ED;I % (%) <8( (%) It R?:?aa:; i;in cor;l;eif::cia C(‘)I'nielr;tsa (Cj(i):éfsri]gri;s cor;l;eif::cia
x o ou ITEMS precisa con la con los OBSERVACIONES
§ % 2 variable indicadores
Si | No| Si | No| Si No Si No
s 2 & | Elestudiante capta diversos sonidos. X X X X
& E ‘ag)-g E El estudiante diferencia sabores. X X X X
é g g g U:, El estudiante diferencia olores. X X X X
» % :; ;E El estudiante diferencia el frio del calor. X X X X
=& 72 [ E estudiante diferencia el peso de las cosas. X X X X
El estudiante percibe diversos sonidos. X X X X
9 = g ; 8 El estudiante percibe y diferencia las texturas. X X X X
E § ‘% % ’q% El estudiante baila al ritmo de la mUsica. X X X X
5 g S g g El estudiante se traslada y ubica segtn las indicaciones. X X X X
8 - @ £ = | El estudiante mantiene su equilibrio en diversas posturas. X X X X
9 El estudiante identifica dolencias internas de su cuerpo. X X X X
6‘ o £ ~ El estudiante es capaz de codificar informacion de forma gréfica. X X X X
% g g :§ % é El estudiante comprende consignas y las ejecuta. X X X X
g g § £ 3 & | El estudiante retiene informacion de su interés a largo plazo. X X X X
"'DJ o El estudiante hace comentarios sobre hechos o sucesos pasados. X X X X
® . El estudiante crea acuerdos y los ejecuta con sus pares. X X X X
g S8 El estudiante lee representaciones iconicas. X X X X
E) ? g El estudiante expresa sus emociones y preferencias con un lenguaje claro. X X X X
o El estudiante realiza representaciones graficas y le asigna significados. X X X X
c g aNo { Elestudiante ordena secuencias de un concepto formado. X X X X
81588 ¢ El estudiante arma rompecabezas de 40 piezas X X X X
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El estudiante crea diversas hipotesis para sus proyectos.

El estudiante intenta acciones por ensayo error.

El estudiante resuelve problemas cotidianos.

X | X[ X |[X
X | X[ X |[X

El estudiante crea diversos objetos, animales, etc. con material concreto.

X | X[ X [X

X | X[ X]|X

OPINION DE APLICABILIDAD
Lugar y fecha: Chimbote, 20 de septiembre de 2022

O e 2.2 =a = B W —
ia Obregon Lopee
JENTE COORDINADOR &

DNI N° 32944860
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10.2. Confiabilidad del instrumento
Confiabilidad

KR 20

N° de ftems

Psicomotricidad

0.845

53

Desarrollo Cognitivo

0.763

25

.
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]

B|E |55 |2 JE |F

§|E

SEMSHAO O FERCEFCION PMEREIELR I LEMGLURIL FINLaRALETO

RasTi
ENER BN G B B E BN G E N EE B BT EH T O 2 T G GER A ] B GE
1 Flijo|j@Lr]ejom|1 ljojsjelejryprjejr)jejologp]t 1] &
1 ] 1 1 ] 1 ] 110 lLjajije ] ljojijojsje 1 110 1 ]
1 JjojlLjejojeji1jrjojirj@joj@jijoajsjojxjojaojijo bl a3
4 ] 1 1 ] 1 ] 11 0] C 1 i 1 ] 1 1 i 1 i 1 1 1 1 [ i
5 i@ 1 ] 1 i@ 1 1 1 ] 1 i 1 1 ] 1 ] 110 1 1 1 ]
] i) I 1 ] 1 1 1 1 I ] 1 1 ] 1 I 1 1 1 1 ]
¥ gjeojrjejojejyjopyjrjEijojE)|lojolsjolejelrjelao 1] 8
[ i) 1 1 ] 1 I 1 1jaf|s 1 ] 1 1 ] 1 ] 1 1 1 1 1 ]
] ] 1j]af|s 1 i) 1]a|oD 1 i) 1 ] 1 i) i) 1 1 1 D i)
wjlsjojrjajojejogl ljiLj8j1|@jojojsjojsjpi1jaojopjao 1] 8
LL ] 1 1 ] 1 ] 1 1 1] O0]8]E ] 1 1 ] 1 ijloj o 1 1 1 ]
IZlijoejojejtjejijojojopejiypsjirjojejojeypiy! 110 bl a3
Hljsj1ijitjsjojsjijirjojijejijejijojejojeji1joj1}ao bl a3
14 | sj1jtjejtjejojojiprjpejjesjojojsjofjejijrjolao 1] 8§
L4 ] 1 1 ] 1 ] 1 1 1j]af|s 1 ] 1 1 ] 1 ] 1 1 1 1 1 ]
W |sj1|Ltjejojejijojojryajrpesjarpr|ejr]leya) 111 Ol a
|||t jejojrjojryejrpsjrjo|ejo|leyi] 110 L] a3
I# || o|ojsjoja]1l pjao|jdji1jsijojrjejLr|jej1jLjo|1 Ol a
@) a1 Lrjejtrjeje LjpLjejp]ege ] Ol LlL]E 1] 8
o] ] 1 ] ] 1 [ i 1 i 1 i i 110 1 [ i

65




Matriz de consistencia ldgica

VARIABLES

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

V1: Psicomotricidad / V2: Desarrollo cognitivo

¢(Cudl es la
relacion entre la
psicomotricidad
y el desarrollo
cognitivo en los
nifios de la
Institucion

Educativa  N°
1613 - Cascajal

Bajo?

Objetivos generales

Determinar la relacion entre la psicomotricidad y el

desarrollo cognitivo en los nifios de la Institucion
Educativa N° 1613 - Cascajal Bajo, 2022.

Obijetivos especificos

v

Identificar el nivel de psicomotricidad en los nifios
de la Institucion Educativa N° 1613 - Cascajal
Bajo, 2022.

Determinar el nivel de desarrollo cognitivo en los
nifios de la Institucion Educativa N° 1613 -
Cascajal Bajo, 2022.

Reconocer la relacidon entre las dimensiones de la
psicomotricidad y el desarrollo cognitivo en los
nifios de la Institucion Educativa N° 1613 -

Cascajal Bajo, 2022.

Existe relacion
significativa

entre la
psicomotricidad
y el desarrollo
cognitivo en los
nifos de la
Institucion

Educativa N°
1613 - Cascajal

Bajo, 2022.
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Matriz de consistencia metodoldgica

TIPO Y DISENO DE POBLACION Y TECNICAS E TECNICAS DE
INVESTIGACION MUESTRA INSTRUMENTOS PROCESAMIENTO
La investigacion es basica, con | = Poblacion La técnica a Se comprobara la hipétesis la
disefio no experimental, de corte muestral: 26 | emplearse seré la prueba de Rho Spearman.
trasversal — correlacional. nifos de 5 | observacion. Para el proceso de

,#O1

T
M < r
\ f
0z
Donde:

M = Representa la muestra de la Poblacién.
Ox = Medicién u observacion de la variable X
R = Coeficiente de correlacién entre las 2
variables

Oz = Medicién u observacién de la variable Z

afos de edad
de la ILE.

N°1613

El instrumento que
se empleara seré la
ficha de
observacion de:
Psicomotricidad
consta de 53 items.
Desarrollo
cognitivo, consta de

25 items.

andlisis de los datos obtenidos
se usara el
estadistico SSPS

Se usara la estadistica

programa

descriptiva.
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NOMINA DE MATRICULADOS

NOMINA DE MATRICULA - 2022
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