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Resumen

El estudio tuvo como objetivo describir el nivel de resentimiento en estudiantes técnicos en enfermeriadel |
ciclo de un Instituto Superior Tecnolégico de Huaraz en € afo 2015, de manera general, y segun caracteristicas
sociodemogréficas tales como sexo y segn edad. Se desarroll6 un estudio cuantitativo, descriptivo de disefio
simple de una casilla de corte transversal, con muestreo no probabilistico, intencional por conveniencia. Se
aplicé un inventario de actitudes hacialavida a 76 estudiantes el 21 de julio del 2015, dicha prueba fue
construiday validada por los autores Ramon Ledn y Cecilia Romero (1988) y adaptado por Alegre (2001) con
un alpha de crombach de 0.92. Obteniéndose que en €l nivel general el 23,7% de los evaluados presentan
resentimiento. En relacion al sexo tenemos que las mujeres el 24,5% puntUan alto en resentimiento y 1os
varones €l 20%. Con respecto alaedad el adulto intermedio & 33,3% obtiene un puntagje alto de resentimiento,
el adulto joven el 24% y € adulto tardio € 0,0% de resentimiento.
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