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Resumen

La presente investigación titulada Ansiedad social en trabajadoras sexuales de la ciudad de Chimbote 2016
pretende como objetivo central determinar los niveles de ansiedad social en las trabajadoras sexuales,

asimismo, en sus dos dimensiones, uno frente a la interacción y el otro frente a la audiencia, teniendo en
consideración otras variables como la edad, tiempo en el oficio y el grado de instrucción. El tipo de

investigación fue cuantitativo de nivel básico descriptivo y de diseño no experimental. Se llevó a cabo con una
muestra de 50 trabajadoras sexuales que laboran en la ciudad de Chimbote. El instrumento utilizado fue la

Escala de ansiedad social de Marc Leary (1983), adaptada por León y Tejada (1996), quienes tradujeron los
reactivos de la escala al castellano propio de Lima; a fin de adecuar el sentido del instrumento a la versión

castellana. Cabe señalar que para la presente investigación dicho instrumento fue revisado y validado por un
jurado de ocho jueces para su adecuación a nuestra población de estudio. Su justificación radica en la necesidad

de aportar nuevos datos que sean relevantes y complementarios con los conocimientos ya existentes, aunque
escasos en nuestra localidad. Como resultados generales se hallaron niveles de ansiedad social en un 54% en el

nivel medio, 36% en el bajo y 10% en el nivel alto.
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