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Resumen

La presente investigación es de tipo Descriptivo con enfoque Cuantitativo, se realizó con el propósito de
determinar la calidad de vida en los pacientes con Diabetes Mellitus que asisten a los consultorios médicos del
centro de salud Miramar alto _ moche. Septiembre – noviembre 2015. La muestra estuvo representada por 50

pacientes que cumplieron con los criterios de inclusión. Se utilizó el cuestionario SF-36 para determinar la
calidad de vida, los datos obtenidos fueron sistematizados usando el paquete estadístico el software estadístico
IBM SPSS v. 18.0 y para la obtención de la validez se empleará la prueba interitem - item total empleando el

mismo software estadístico. Los resultados muestran que la calidad de vida de los pacientes con Diabetes
Mellitus que asisten al centro de salud Miramar Alto Moche, es de Buena a Regular. La edad promedio de los
pacientes con diabetes Mellitus que acuden al centro de salud es de 51 a 70 años, predominó el sexo femenino

con el 64 %, con grado de instrucción de estudios secundarios. La dimensión que más afecta a los pacientes con
Diabetes Mellitus que acuden al centro de salud, es preocupación por efectos futuros de la enfermedad, seguida

por impacto de la enfermedad. La percepción general del estado de salud de los pacientes del centro de salud
con diabetes Mellitus es buena.
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