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2 Titulo

Efecto antiulceroso gastrico del zumo de Solanum tuberosum (papa) en Rattus rattus.



3 Resumen

El presente proyecto tuvo como objetivo evaluar efecto antiulceroso gastrico del zumo
de Solanum tuberosum (papa) en Rattus rattus, el estudio fue de tipo analitico,
experimental, pre-clinico. La poblacion estuvo conformada por ratas albinas y la
muestra por 25 ratas cepa Holtzman, con pesos entre 180£20 g, divididos en cinco
grupos de seis ratas cada uno donde el primero recibié SSF 4 mL/Kg, el 2° omeprazol
40 mg/kg y los grupos 3°, 4° y 5° recibio el zumo de papa en volumenes de 0.25, 0.5,
y 1 mL por rata respectivamente. Se encontr6 que el zumo de papa presentd un
rendimiento del 15%, asi mismo sus componentes encontrados fueron saponinas y
compuestos fenolicos y flavonoides, también se observo que el grupo que recibi6 el
zumo de papa 1 mL/rata presentaron una eficacia del 84,62% (inflamacion gastrica),
85.71% (bandas hemorragicas) y 54,55% (ulceraciones). Se concluyo6 que el zumo de
Solanum tuberosum tiene efecto antiulceroso gastrico en ratas con induccion de dafio

gastrico por indometacina.

Palabras clave: Solanum tuberosum, papa, zumo, Ulcera gastrica, Rattus rattus.



4 Abstract:

The objective of this project was to evaluate the gastric antiulcer effect of Solanum
tuberosum (potato) juice in Rattus rattus, the study was analytical, experimental, pre-
clinical. The population consisted of albino rats and the sample by 25 Holtzman strain
rats, weighing between 180+20 g, divided into five groups of six rats each where the
first received SSF 4 mL/Kg, the second omeprazole 40 mg/ kg and the 3rd, 4th and 5th
groups received potato juice in volumes of 0.25, 0.5, and 1 mL per rat respectively. It
was found that the potato juice presented a yield of 15%, likewise its found
components were saponins and phenolic compounds and flavonoids, it was also
observed that the group that received the potato juice 1 mL/rat presented an efficiency
of 84.62 % (gastric inflammation), 85.71% (hemorrhagic bands) and 54.55%
(ulcerations). It was concluded that Solanum tuberosum juice has gastric antiulcer

effect in rats with indomethacin induction of gastric damage.

Keywords: Solanum tuberosum, potato, juice, gastric ulcer, Rattus rattus.



5 Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica.

Bustamante & Paredes (2019), buscaron evaluar el efecto del extracto
hidroalcohdlico de Otholobium pubescens sobre las ulceras gastricas en ratas albinas.
El estudio fue experimental/explicativa/ cuantitativo. Se emplearon 20 ratas hembras y
machos, divididas en cinco grupos; el primer grupo fue el blanco el que recibi6 suero
fisiologico, el segundo grupo recibi6é indometacina 125 mg/kg, el tercer grupo fue el
control positivo recibiendo indometacina 125 mg/kg (1)+ ranitidina 150 mg/kg, el cuarto
grupo recibio (1) + extracto de culén 200 mg/kg, G5: el quinto grupo recibié (1) + 400
mg/kg del extracto del culén, los tratamientos se recibieron por via oral. Posteriormente
se extirparon los estdbmagos para contabilizar y evaluar las Ulceras estomacales. Se
encontrd que el estudio fitoquimico del extracto presentd taninos, flavonoides, fenoles,
saponinas, terpenoides y alcaloides. Se encontro que el extracto de culén presento mayor
efecto antiulceroso con una dosis de 400mg/kg, en relacion al grupo control. Se

concluyé que el extracto de culén posee efecto antiulceroso en ratas albinas.

Huayra (2023). En su investigacion evalud la actividad antiulcerosa del extracto
hidroalcohdlico del gel de Aloe vera sobre ratas albinas. Se emplearon 35 especimenes
con induccion a ulceras gastricas con alcohol etilico al 75%. Las ratas se agruparon de
manera aleatoria en 7 grupos de 5 ratas cada grupo, donde los grupos recibieron como
tratamientos: G1= suero fisioldgico, G2 = etanol 75%, G3 = omeprazol 20 mg/kg, G4 =
sucralfato 3 mL/kg, mientras que los demas grupos: G5, G6 y G7 recibieron el extracto
hidroalcohdlico sabila en dosis de 25, 50 y 100 mg/kg. Se encontrd que el extracto de
sdbila mostro actividad antiulcerosa del 32,80%, 45,20% y 67,80% a dosis de 25, 50 y
100 mg/kg respectivamente, asi mismo el omeprazol y sucralfato revelaron efectividad
antiulcerosa del 62,80% y 50,20%. Se concluyd que el extracto hidroalcohdlico del gel

de la sabila presento actividad antiulcerosa en ratas.



Carbajal, Rodriguez y Yupanqui (2019). En su investigacion evaluaron la
actividad antiulcerosa del extracto hidroalcohdlico de las hojas de Malva sylvestris en
ratas. Se emplearon 20 ratas albinas divididas de manera aleatoria en cinco grupos
donde el ler grupo recibi6 suero fisiologico, el 2do grupo recibid aspirina 500mg/kg
(ulcerogénico), el 3er grupo recibié sucralfato 1000 mg/kg, el 4to y 5to grupo recibieron
el extracto de malva a dosis de 500 y 1000 mg/kg. Posterior a 3 horas se eutanizaron las
ratas y se les retiraron los estdmagos para su observacion y cuantificacion de las ulceras.
El estudio del extracto mostr6 contener saponinas, alcaloides, triterpenos y antocianinas.
El grupo que recibid el extracto de Malva 1000 mg/Kg y el control positivo presentaron
porcentajes de inhibicion ulcerégénica del 8.77% y 7.64%, respectivamente. Se
concluye que el extracto hidroalcoholico de las hojas de Malva sylvestris presenta

actividad antiulcerosa en ratas.

Llontop, Calvo & Ruiz. (2021). Investigaron el efecto del extracto de Illicium
verum L. (anis estrella) frente al dafio gastrico producido por alcohol de 96° en ratas
albinas. Los especimenes fueron agrupados en 04 grupos de 10 animales comparados
con la ranitidina a una dosis de 50 mg/kg. La lesion ulcerosa se logra a las 4 horas luego
de haber sido inducidos a los tratamientos. Toda injuria se obtuvo en el antro-piloro del
estomago de larata. Se encontr6 que el anis estrella a dosis de 500 mg/kg presento una
eficacia antiulcerosa de 80,5%, frente al grupo que recibié ranitidina su eficacia fue del

60,01%. Por tanto, el extracto de anis estrella tuvo efecto antiulceroso en ratas.

Avcioglu y Akar (2022). Estudiaron el efecto del extracto del Hypericum
perforatum L. en una Ulcera gastrica inducida por indometacina en ratas. Se emplearon
60 ratas agrupadas en seis grupos donde el primero recibié suero fisiologico, el segundo
un estandar farmacoldgico, el tercero, cuarto y quinto grupo recibieron el extracto mas
indometacina a diferentes dosis, después de seis horas, se sacrifican a los especimenes
se les retird el estbmago para evaluar sus caracteristicas, asi mismo se evaltan los
niveles de catalasa (CAT.), glutation (GSH.), malondialdehido (MDA.) y superéxido
dismutasa (SOD) en el tejido del estémago. Se encontrd que el extracto + indometacina

en proporcidn 50/25 superd el efecto del SOD y del nivel de GSH, ademés disminuyd



los niveles de MDA. La menor cantidad de ulceras se alcanz6 en el grupo que recibid
solo el extracto. Por tanto, se concluye que el extracto de H. perforatum posee efecto

antiulceroso gastrico en ratas con dafio gastrico provocado por indometacina.

Espinoza (2019). Busco evaluar el efecto antiulceroso del extracto hidroalcohdlico
en las hojas de Moringa oleifera (Moringa) en ratas albinas inducidas a Glcera gastrica.
Se emplearon 60 ratas albinas hembras adultas distribuidas equitativamente y de manera
aleatoria, donde el G-1: solucidn salina fisioldgica 5 mL/Kg, G-2: etanol 96% (E), G-3:
ranitidina 100mg/Kg. + etanol 96%; G-4: extracto 150 mg/Kg + (E); G-5: extracto 300
mg/Kg + (E); G-6: extracto 500mg/Kg + (E). los parametros evaluados fueron la pérdida
de pliegue de mucosa, hemorragia, numero de petequias, edema, decoloracion de la
mucosa Yy la intensidad de las ulceras. La prueba de solubilidad, mostré que el extracto
es muy soluble en metanol y agua e insoluble en acetona, cloroformo, hexano y éter de
petréleo. También se encontré que el extracto contenia esteroides triterpénicos,
flavonoides, alcaloides y compuestos fendlicos. Se evidencid que el extracto a dosis de
150, 300 y 500 mg/Kg presentaron una actividad antiulcerosa del 25, 54 y 71%
respectivamente, mientras que el grupo que recibié ranitidina fue del 67%. En
conclusion el extracto hidroalcohélico de las hojas de Moringa oleifera (Moringa)
presenta efecto antiulceroso en ratas albinas inducidas a Ulcera gastrica por

indometacina.

Pumallanqui & Salazar (2021). En su trabajo de estudio, evaluaron el el efecto
antiulceroso de las hojas de Mata pasto en ratas albinas, estudio fue cuantitativo y
experimental. Se emplearon 36 ratas albinas divididas en 6 grupos aleatorios: 1°
Solucioén salina 10 mL/Kg, 2° etanol 96% 10 mL/Kg, 3° ranitidina 100 mg/Kg + (E), 4°
Extracto 150 mg/Kg + (E), 5° extracto 300 mg/Kg + (E), 6° extracto 500 mg/Kg + (E).
El extracto fue muy soluble en etanol, soluble en agua y poco soluble en metanol,
insoluble en cloroformo, acetona, éter y acetato de etilo. El extracto presento
compuestos fendlicos, alcaloides, antocianidinas, flavonoides, taninos y glucoésidos. El
extracto a dosis de 150, 300 y 500 mg/kg present6 una eficacia antiulcerosa del 12, 49

y 65%, con ranitidina 100 mg/kg fue del 79%. Se concluyo que el extracto etandlico de



las hojas de Pseudelephantopus spicatus (Mata pasto) tiene efecto antiulceroso en ratas

albinas.

Marco teorico

Ulceras géastricas

Las ulceras gastricas estdn catalogadas como heridas internas dentro del
estdmago, pudiendo medir hasta 5 mm logrando comprometer a la mucosa gastrica
(Emin, 2019). Uno de los factores que produce esta patologia pueden sr ciertos
microorganimos como el Helicobacter pylori que es una bacteria espiralada Gram (-) la
que presenta de 2-6 flagelos, contiene una enzima llamada ureasa dentro de su
citoplasma, la ureasa hidroliza la urea hasta didxido de carbono y amonio, donde el
amonio incrementa el pH, hasta seis o siete en su entorno, perimiendo que la bacteria se
disemine por toda la superficie del estdmago hasta lograr ubicarse en algun sitio para su
adhesion (Cervantes, 2016).

Los antiinflamatorios no esteroideos - AINES son acidos muy débiles que inhiben
a la ciclooxigenasa (COX-1 y COX-2) que es la enzima relacionada con la sintesis de
prostaglandinas. La COX-1 favorece la hemostasia plaguetaria, estimula la secrecion de
mucosa, inhibe la secrecion de acido gastrico y favorece las contracciones uterinas,
ademas de aumentar la secrecion de bicarbonato por tano el encargado de proteger
nuestra mucosa por otro lado la COX-2 llamada inducida, permite la captacion del dolor,
fiebre e inflamacidn, en conclusion los AINES serian agentes gastrolesivos, siendo
adecuados medicamentos que so6lo inhiban a la COX-2 como son los COXIB (Garcia et
al., 2018).

Las ulceras pueden ser tratadas con antagonistas de receptores H2 que actlan
inhibiendo la secrecién é&cida estimulada por la histaminas y gastrina ademas
disminuyen la secrecion causada por acetilcolina (Digvijaysinh, Amol, Jaydeep, 2021).
Otro grupo utilizado son los inhibidores de la bomba de protones que actian impidiendo

la accion de la bomba H+K + ATPasa a nivel de las células parietales del estomago,



evitando la serecidn de acido gastrico por largos periodos de tiempo (Serafim et al.,
2020).

Si la causa de la ulceracion es un agente infeccioso se utiliza la triple terapia que
incluye a un inhibidor de la bomba de protones (IBP.) como el omeprazol (10-14 dias)
y dos 2 antibiéticos como un macrélido como la claritromicina y una penicilina como

la amoxicilina (Harvey, 2016).

Solanum tuberosum (papa).

La papa es un alimento que proviene de los andes peruanos (Yaipén, 2013).
Teniendo una levada fuente de almacenamiento de energia en forma de almidon en las
diversas partes de la planta como son los tallos y frutos, la fuente de carbohidratos es
variable es decir entre 60-80%. El almiddn presenta una baja temperatura de
gelatinizacion y baja retrogradacion (Hoover, 2010). Las propiedades del almidon
varian por factores, como el tamafio del granulo, cantidad de fésforo, presencia de
amilosa, amilosalipido y la amilopectina (Liu et al., 2007). El almidon nativo (fisica o
quimica) logra mejorar sus propiedades, debido a factores como el tratamiento, la
temperatura, el tiempo, etc., Ademas, afirman que el estudio de las , donde las
propiedades de los almidones acetilados son de vital estudio ya que éstos permitiran ser

utilizados de manera industrial y usarlos en la alimentacion.



Justificacién de la investigacion

El presente trabajo, se justifica de manera tedrica ya que su aporte cientifico,
contribuira al conocimiento en cuanto a ofrecer informacion relevante del uso del zumo

de Solanum tuberosum (papa) como alternativa terapéutica sobre la ulceracion.

También se justifica de manera metodoldgica, ya que pondra a disposicion un
instrumento de recoleccidn de datos relacionado a evaluar el efecto antiulceroso gastrico

del zumo de Solanum tuberosum (papa).

Se justifica de manera social ya que permitira ofrecer una alternativa medicinal al
alcance de la poblacién, ya que los productos medicinales y las terapias son muy
costosas, también permitira promover la comercializacion de este producto incentivando

el comercio en los agricultores.



Problema

¢ Cudl sera el efecto antiulceroso gastrico del zumo de Solanum tuberosum (papa) sobre

Glceras gastricas inducidas por indometacina, en Rattus rattus?



Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

L Dimensione ) Tipo de
Definicion conceptual de la Indicadore
) S escala de
variable S _—
(factores) medicion
Ulcera  gastrica: Es  una | Inflamacion | Cantidad unidades
enfermedad caracterizada por el
dafio a la mucosa gastrica debido a | Bandas niveles
multiples agentes lesivos como | hemorragicas Leve,
pueden ser medicamentos, asi como moderado,
una alimentacion inadecuada y | Ulceras Severo,
dietas  extremas, donde el intenso
incremento de acido gastrico dafia a
la mucosa, provocando,
inflamacion, bandas hemorrégicas
y Ulceras (Abarca, 2014).
Solanum tuberosum (papa): EIl | Estudio Metabolitos | Ausencia,
. o . oca,
tallo de la papa es rica en | fitoquimico | secundarios. P
regular y
carbohidratos debido a ella se abundante
cantidad.

consume por su abundante poder

calérico, ademas de contener
taninos, flavonoides y compuestos
fenolicos, los cuales le dotan de
propiedades cicatrizantes y por

ende antiulcerosa (Gonzales, 2013).




Hipdtesis

Hipdtesis alternativa:
Ha= El zumo de Solanum tuberosum (papa) tiene efecto antiulceroso gastrico sobre

Glceras inducidas por Indometacina-alcohol en Rattus rattus.

Hipdtesis nula:
Ho= EIl zumo de Solanum tuberosum (papa) no tiene efecto antiulceroso gastrico sobre

Glceras inducidas por Indometacina-alcohol en Rattus rattus.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de Solanum tuberosum (papa) en

Rattus rattus.

Objetivos especificos:

1. Obtener el zumo de Solanum tuberosum (papa).

2. Realizar el estudio fitoquimico del zumo de Solanum tuberosum (papa).

3. Evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de Solanum tuberosum (papa)
en Rattus rattus.



6.

Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:

El trabajo experimental fue de naturaleza basica y permitira aportar con nueva
informacion relacionados a las variables de estudio, esto permitird que futuras
investigaciones cuenten con informacion confiable (Duran-Gémez, Rodriguez-
Benito, 2020).

Disefio de la investigacion:

La investigacion fue experimental ya que permitio la manipulacion de las variables
de manera intencional (independiente), para analizar la variable dependiente

Hernandez et al., (2006). Por lo tanto, se realiz6 el siguiente disefio experimental:

Grupos farmacoldgico tratamientos
Gl Solucion suero fisioldgico. 4 ml/Kg.
G2 omeprazol 40mg/Kg.
G3 Zumo de papa 0.25 mL/rata
G4 zumo de papa 0.5 mL/rata
G5 Zumo de papa 1 mL/rata

b) Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacién se cataloga como un conjunto de juicios, documentos, personas,
maquinas, aseveraciones los mimos que tienen caracteristicas afines que Ilaman la
atencion del investigador y son indispensables en su estudio, dependiendo de la

conveniencia del investigador (Arias, et al., 2016).

La poblacion, estara constituida por una poblacion Rattus rattus y tallos Solanum
tuberosum (papa).

10



Criterios de inclusion
- Se incluyeron Rattus rattus, adultos de ambos sexos con un peso promedio de
180+20 gramos.
- Se tomaran en cuenta el latex de Solanum tuberosum (papa) en buen estado de

conservacion.

Criterios de exclusion
- Se excluiran Rattus rattus de otras especies.
- Se excluiran muestras de zumo de papa de otras especies o en mal estado de

conservacion.

Muestra

La muestra esta representada por un grupo de unidades de una poblacion, los mismos
que cumplen ciertos criterios de inclusion y exclusion, deben estar en una cantidad
representativa y es factible de precisar sus caracteristicas durante la elaboracion del
plan de investigacion (Hernandez, et al., 2014). La muestra estara conformada 20

especimenes de Rattus rattus y 250 mL de zumo de Solanum tuberosum (papa).

Técnica de muestreo

Segun Kinnear y Taylor, (1998), el muestreo se puede clasificar en no probabilistico
y probabilistico ; en el muestreo probabilistico es cuando cada individuo tiene la
misma posibilidad de ser elegido. Por tanto, éste estudio considerara al muestreo
probabilistico, ya que todos los especimenes tuvieron la posibilidad de ser

seleccionados y formar parte del estudio.

11



c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Obtencidén de la muestra vegetal:

El zumo Solanum tuberosum (papa) sera adquirida del mercado mayorista La Perla
ciudad de Chimbote, departamento de Ancash, provincia del Santa.

Evaluacion Estudio fitoquimico preliminar del zumo Solanum tuberosum
(papa), (Lock, 2017).

El estudio fitoquimico de la muestra vegetal, consistird en realizar una dilucion de
la muestra y colocar una bateria de tubos de ensayo que contienen 1 mL de la
dilucion, donde se les identificard aplicando las reacciones de Shinoda para
identificar a los flavonoides), la reaccion del cloruro férrico para identificar los

compuestos fenolicos y la prueba de la espuma para identificar las saponinas.

Determinaciom del efecto antiulceroso del zumo de Solanum tuberosum (papa)

en Rattus rattus, inducido por indometacina por via oral a dosis Unica segun

Leeetal., (1971).
Se empleraon 20 ratas albinas Holtzman con un peso promedio de 18020 g de
peso. Los que seran aclimatados en siete dias antes de la experimentacion y seran
reservadas en jaulas plasticas con tapa metalica, reciben alimento balanceado y
agua a libertad, se mantuvieron a una temperaturas de 25+1°C, humedad relativa
del 60% y un ciclo de luz/oscuridad 12:12, las ratas se distribuyen aleatoriamente
en cinco grupos de cuatro ratas cada grupo, se les administrara en ayunas y treinta
minutos antes de la experimentacion el inductor indometacina en dosis de 4.5
mg/kg, posteriormente se le administran los tratamientos administrados por via
oral fueron: G1 SSF 4 mL/Kg., G2 omeprazol 40 mg/Kg y los G3, G4 y G5 grupo
recibieron 0.25, 0,5 y 1 mL de zumo de papa en dosis Unica, finalmente después
de 6 horas se sacrificaran con pentobarbital sédico 100 mg/kg por via
intraperitoneal, los estomagos se retiraron y se evaluardn los parametros

inflamacidn, bandas hemorragicas y Ulceras gastricas.

12



d)

Procesamiento y analisis de la informacion

Valderrama (2015), considera que posterior a la recopilacion de la informacion,
se debe de proceder a aplicar mecanismos estadisticos para dar solucion a nuestro
problema, de tal manera permita aceptar o rechazar nuestras teorias planteadas.
Los datos seran expresaron como valor medio + error estandar de la media (EEM);
se aplico ANOVA vy el analisis de multiples comparaciones de Duncan y los
valores deberan ser estadisticamente significativos con el valor p <0,05. Se

utilizara el programa estadistico Excel para Windows.

13



7 Resultados

Tabla 1

Estudio fitoquimico del zumo de Solanum tuberosum (papa).

Metabolito secundario Reaccion Cantidad
Flavonoides Shinoda Regular
Compuestos fendlicos Cloruro férrico Abundante
Saponinas Espuma Abundante

En latabla 1. Se muestran que los metabolitos secundarios presentes en el zumo de papa

fueron los flavonoides en regular, ademas de los compuestos fendlicos y saponinas en

abundante dosis.
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Donde: 0 = normal, 0.1-1 = leve, 1.1-2 = moderado, 2.1-3 = intenso

Figura 1. Puntuacién de niveles de inflamacion gastricaa al evaluarr el efecto antiulceroso gastricoo del
zumo de papa en ratas.

En la figura 1, se puede observar que el grupo que recibié SSF presento inflamacion
estomacal intensa (2,6) ya que solo recibieron el inductor indometacina, mientras que el
omeprazol que es el estandar farmacoldgico redujo el nivel de inflamacion hasta leve
(0,4), mientras que los tratamientos lograron disminuir la inflamacién de manera gradual
con zumo de papa 0,25 ml intenso (2,4), zumo de papa 0,5 ml moderado (1,2), zumo d

papa 1 ml leve (0,4).
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Figura 2. Porcentaje de eficacia frente a la inflamacion gastrica al evaluarr el efectoo antiulceroso
gastrico del zumo de papa en ratas.

En la figura 2, se muestra la eficacia frente a la inflamacion gastrica, donde el grupo que
recibié omeprazol mostrd una eficacia del 84,62%, mientras que los grupos que
recibieron el zumo de papa mostraron una eficacia de 7,69% (zumo de papa 0,25 ml),
53,85% (zumo de papa 0,5 ml) y 84,62% (zumo de papa 1 ml).
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Tratamientos

Donde: 0 = normal, 0.1-1 = leve, 1.1-2 = moderado, 2.1-3 = intenso

Figura 3. Puntuacion de niveles de bandas hemorragicas al evaluar la actividad antiulcerosa gastrica del
zumo de papa en ratas.

En la figura 3, se puede observar que el grupo que recibi6 SSF presentdé bandas
hemorragicas de manera intensa (2,8) ya que solo recibieron el inductor indometacina,
mientras que el omeprazol que es el estandar farmacoldgico redujo el nivel de bandas
hemorrégicas fue leve (0,8), mientras que los grupos que recibieron latex disminuyeron
las bandas hemorragicas manera dosis dependiente como es el caso de con latex 0,25 ml
intenso (2,4), latex 0,5 ml moderado (1,2), latex 1 ml leve (0,4).
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Figura 4. Porcentaje de eficacia frente a la formacion de bandas hemorragicas al evaluar el efecto
antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

En la figura 4, se muestra la eficacia frente a las bandas hemorragicas gastricas, donde
el grupo que recibié omeprazol mostré una eficacia del 71,43%, mientras que los grupos
que recibieron el zumo de papa mostraron una eficacia de 14,29% (zumo de papa 0,25
ml), 57,14% (zumo de papa 0,5 ml) y 85,71% (zumo de papa 1 ml).
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Donde: 0 = normal, 0.1-1 = leve, 1.1-2 = moderado, 2.1-3 = intenso

Figura 5. Puntuacidn de los niveles de ulceraciones gastricas al evaluar la actividad antiulcerosa gastrica
del zumo de papa en ratas.

En la figura 5, se puede observar que el grupo que recibié SSF presento ulceraciones de
manera intenso (2,2) ya que solo recibieron el inductor indometacina, mientras que el
omeprazol que es el estdndar farmacoldgico redujo el nivel de ulceras de manera leve
(0,8), mientras que los grupos que recibieron el zumo de papa disminuyeron las niveles
de ulceras de manera dosis dependiente como es el caso de con zumo 0,25 ml intenso
(1,8), zumo de papa 0,5 ml intenso (1,6), zumo de papa 1 ml moderado (1).
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Figura 6. Porcentaje de eficacia frente a la formacién de ulceraciones gastricas al evaluar el efecto
antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

En la figura 6, se muestra la eficacia frente a las Ulceras gastricas, donde el grupo que
recibié omeprazol mostrd una eficacia del 63,64%, mientras que los grupos que
recibieron el zumo de papa mostraron una eficacia del 18,18% (zumo de papa 0,25 ml),
27,27% (zumo de papa 0,5 ml) y 54,55% (zumo de papa 1 ml).
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8 Analisis y discusion

En la tabla-1, se observa la composicion fitoquimica del zumo de papa
identificando la presencia de los metabolitos activos como los flavonoides en regular
cantidad, ademas de los compuestos fendlicos y saponinas en abundante cantidad, los
metabolitos encontrados son similares a lo reportado por Bustamante & Paredes (2019).,
quienes al evaluar la actividad antiulcerosa del extracto hidroalcohdlico de Otholobium
pubescens en Ulceras gastricas inducidas por indometacina en ratas albinas, donde el
extracto presentd flavonoides, alcaloides, saponinas, taninos, fenoles, y terpenos.

demostrandose actividad antiulcerosa.

En las figuras 1-2, se observo que el grupo a quien se le administré SSF presentd
inflamacion géastrica severa (2,6 puntos) ya que sélo recibieron el inductor
indometacina, mientras que el omeprazol que es el estdndar farmacologico redujo el
nivel de inflamacidn hasta leve (0,4 puntos) con una eficacia del 84,62%, mientras que
los tratamientos lograron disminuir la inflamacion de manera gradual con zumo de papa
0,25 ml dafio intenso (2,4 puntos) con una eficacia del 7,69%, zumo de papa 0,5 ml dafio
moderado (1,2 puntos) con una eficacia del 53,85% y con zumo de papa 1 ml dafio leve

(0,4 puntos) con una eficacia del 84,62%.

En las figuras 3 y 4, se pueden observar que el grupo que recibié SSF presentd
bandas hemorragicas de manera intensa (2,8 puntos) ya que solo recibieron el inductor
indometacina, mientras que el omeprazol que es el estdndar farmacoldgico redujo el
nivel de bandas hemorragicas fue leve (0,8 punto) siendo su eficacia del 71,43%,
mientras que los grupos que recibieron el zumo de papa disminuyeron las bandas

hemorragicas manera dosis dependiente como es el caso del zumo de papa 0,25 ml dafio
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intenso (2,4 puntos) con una eficacia del 14,29%, zumo de papa 0,5 ml dafio moderado
(1,2 puntos) con eficacia del 57,14% y con el zumo de papa 1 ml present6 dafio leve

(0,4 puntos) y una eficacia del 85,71%.

En las figuras 5 y 6, se puede observar que el grupo que recibié SSF present6
ulceraciones de manera moderada (2,2 puntos) ya que sélo recibieron el inductor
indometacina, mientras que el omeprazol que es el estandar farmacolégico present6 un
dafo leve hasta 0,8 puntos y una eficacia del 63,64%, mientras que los grupos que
recibieron el zumo de papa disminuyeron las niveles de ulceras de manera dosis
dependiente como es el caso del zumo de papa 0,25 ml presenté dafio moderado (1,8
puntos) y una eficacia del 18,18%, ademas con el zumo de papa 0,5 ml present6 un dafio
moderado (1,6 puntos) y una eficacia del 27,27%, mientras que con el zumo de papa 1

ml presentd darfio leve (1,0 punto) y una eficacia del 54,55.

Los valores reportados son similares a los encontrados por Huayra (2023), quién
evalud un gel de sabila sobre las ulceras gastricas inducidas por indometacina en ratas
encontrandose una actividad antiulcerosa de hasta 67,80% frente a omeprazol. De la
misma manera Carbajal, Rodriguez y Yupanqui (2019) al evaluar la actividad
antiulcerosa de la Malva en ratas utilizandose como inductor del dafio gastrico acido
acetilsalicilico, encontrandose una inhibicion del dafio gastrico de hasta el 8%, similar

al sucralfato.

Por tanto, podemos afirmar que los metabolitos activos que contienen el zumo de
papa actdan posiblemente protegiendo las Ulceras gastricas, estimulando la secrecion de

mucosa gastrica o controlando el vaciamiento gastrico en ratas.
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Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones
Se obtuvo el zumo Solanum tuberosum por extrusion observandose un

rendimiento del 15%.

Los componentes encontrados en el zumo de Solanum tuberosum fueron
Saponinas y compuestos fendlicos en mayor cantidad y los flavonoides en

regular cantidad.

Se encontro6 que el zumo de Solanum tuberosum presentd un efecto antiulceroso
gastrico dosis dependiente, con una eficacia del 84,62% frente a la inflamacion
gastricaa, 85.71% frente a las bandas hemorragicas y del 54,55% frente a las
ulceraciones, considerando un modelo experimental en ratas con dafio gastrico

inducido por indometacina.
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Recomendaciones
1. Se sugiere investigar la actividad antiulcerosa con la administracién del
zumo por otras vias, utilizando diversos modelos farmacol6gicos.
2. Realizar estudios de seguridad del zumo de papa.
3. Comparar la actividad antiulcerosa del zumo de papa de especies

diferentes y de procedencia distinta.
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12  Anexos

Anexo 1

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

INFLAMACION BANDAS ULCERAS
N TRATgMIENT GASTRICA HEMORRAGICAS GASTRICAS
1 3 3 1
2 2 3 3
3 SSF4mL/Kg 2 2 3
4 3 3 2
5 3 3 2
6 0 1 0
7 1 1 1
8 Omeprazol 40 0 0 1
mg/K
9 grg 1 1 1
10 0 1 1
11 3 2 2
12 2 3 2
13 Zumo de papa 3 5 5
0.25 mL/rata
14 2 2 1
15 2 3 2
16 Zumo de papa 2 1 2
17 0.5 mL/rata 1 1 2
18 1 1 1
19 1 2 1
20 1 1 2
21 0 0 1
22 zumo de papa L L L
23 1 mL/rata 0 1 1
24 0 0 1
25 1 0 1




Anexo 2

Matriz de consistencia

Indometacina-

Problema | variables Obijetivos Hipotesis Metodologia
Hipotesis
Objetivo alternativa:
general Ha= EIl zumo de | 11PO de
Determinar el | sglanum Investigacion:
sera el | Antiulcero | antiulceroso (papa) tiene | Disefio de
efecto del | sogastrico | gastrico del | efecto L
] Investigacion:
latex de Zumo de antiulceroso .
) Experimental
Croton Solanum gé_strico sobre
lechleri tuberosum dlceras Poblacion:  Rattus
(sangre de (papa) en Rattus | inducidas  por rattus
drago) rattus. Indometacina- Muestra: 20 Rattus
sobre alcohol en | rattus, 250 mL de
Glceras o Rattus rattus. zumo de Solanum
L Objetivos
gastricas " tuberosum
: . especificos
inducidas P o
T .| Técnica e
por écido 1. Obtener | Hipotesis nula:
Instrumento
acético en el zumo de | Ho= El zumo de
Rattus Solanum Solanum Solanum de recoleccion de
rattus? tuberosum |t perosum tuberosum datos: Se utilizo la
i i acni I
lechleri (papa). (bapa) no tiene técnica de a
(papa) ) observacién y como
2. Realizar | efecto _
) . instrumento una
el estudio | antiulceroso B
_ o L tabla de recoleccion
fitogquimico del | gastrico  sobre
. de datos.
zumo de Ulceras
Solanum inducidas  por
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3.

tuberosum
(papa).
Evaluar

el efecto

antiulceroso

gastrico  del
Zumo de
Solanum
tuberosum
(papa) en

Rattus rattus.

alcohol

Rattus rattus.

en
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Anexo 3

Anexo 3.1. Estadistica descriptiva del puntaje obtenido de la inflamacién gastrica al

evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Zumo

Zumo

de de Zumo
parametros SSF/ 4 om;a praz papa papa de
estadisticos mL/K ol 40 0.25 0.5 papa 1
g mg/Kg mL/rat mL/rat mi/rat
a a a
Media 2,60 0,40 2,40 1,20 0,40
Error tipico 0,24 0,24 0,24 0,20 0,24
Mediana 3,00 0,00 2,00 1,00 0,00
Moda 3,00 0,00 2,00 1,00 0,00
Desviacion estandar 0,55 0,55 0,55 0,45 0,55
Varianza de la
muestra 0,30 0,30 0,30 0,20 0,30
Curtosis -3,33 -3,33 -3,33 5,00 -3,33
Coeficiente de
asimetria -0,61 0,61 0,61 2,24 0,61
Rango 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Minimo 2,00 0,00 2,00 1,00 0,00
Maximo 3,00 1,00 3,00 2,00 1,00
Suma 13,00 2,00 12,00 6,00 2,00
Cuenta 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Nivel de
confianza(95,0%) 0,68 0,68 0,68 0,56 0,68
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Anexo 3.2. Anaélisis de varianza del puntaje obtenido de la inflamacion gastrica al

evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Analisis de varianza de un factor

RESUMEN
Varianz
Grupos Cuenta Suma Promedio a
SSF 4 mL/Kg 5 13 2,6 0,3
omeprazol 40
mg/Kg 5 2 0,4 0,3
zumo de papa
0.25 mL/rata 5 12 2,4 0,3
zumo de papa
0.5 mL/rata 5 6 1,2 0,2
zumo de papa 1
mL/rata 5 2 0,4 0,3
ANALISIS DE VARIANZA
Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los Probabilida critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F d para F
Entre grupos 22,4 4 5,6 20 9,216E-07 2,8660814
Dentro de los
grupos 5,6 20 0,28
Total 28 24
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Anexo 3.3. Estadistica descriptiva del puntaje obtenido de la formacion de bandas

hemorragicas al evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Zumo

Zumo

Zumo
] n SSE4  Omeprazo de de de

parametros estadisticos | 40 papa papa

mL/Kg papa 1

mg/Kg 0.25 0.5 mL/rata
mL/rata mL/rata

Media 2,80 0,80 2,40 1,20 0,40
Error tipico 0,20 0,20 0,24 0,20 0,24
Mediana 3,00 1,00 2,00 1,00 0,00
Moda 3,00 1,00 2,00 1,00 0,00
Desviacion estandar 0,45 0,45 0,55 0,45 0,55
Varianza de la muestra 0,20 0,20 0,30 0,20 0,30
Curtosis 5,00 5,00 -3,33 5,00 -3,33
Coeficiente de
asimetria -2,24 -2,24 0,61 2,24 0,61
Rango 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Minimo 2,00 0,00 2,00 1,00 0,00
Maximo 3,00 1,00 3,00 2,00 1,00
Suma 14,00 4,00 12,00 6,00 2,00
Cuenta 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Nivel de
confianza(95,0%) 0,56 0,56 0,68 0,56 0,68
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Anexo 3.4. Anélisis de varianza del puntaje obtenido de la formacion de bandas
hemorréagicas al evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Andlisis de varianza de un factor

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 4 mL/Kg 5 14 2,8 0,2
omeprazol 40
mg/Kg 5 4 0,8 0,2
zumo de papa
0.25 mL/rata 5 12 2,4 0,3
zumo de papa
0.5 mL/rata 5 6 1,2 0,2
zumo de papa 1
mL/rata 5 2 0,4 0,3

ANALISIS DE VARIANZA

Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los Probabilida critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F d para F
22,333333
Entre grupos 21,44 4 5,36 3 3,8475E-07 2,8660814
Dentro de los
grupos 4.8 20 0,24
Total 26,24 24
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Anexo 3.5. Estadistica descriptiva del puntaje obtenido de la formacion de Ulceras al

evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Zumo zumo
omeprazo de de ZUumo
parametros estadisticos SSF 4 | 40 papa papa de papa
mL/Kg 1
mg/Kg 0.25 0.5 mL/rata
mL/rata mL/rata
Media 2,20 0,80 1,80 1,60 1,00
Error tipico 0,37 0,20 0,20 0,24 0,00
Mediana 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00
Moda 3,00 1,00 2,00 2,00 1,00
Desviacion estandar 0,84 0,45 0,45 0,55 0,00
Varianza de la muestra 0,70 0,20 0,20 0,30 0,00
Curtosis -0,61 5,00 5,00 -3,33  #iDIV/0!
Coeficiente de
asimetria -0,51 -2,24 -2,24 -0,61 #DIV/0!
Rango 2,00 1,00 1,00 1,00 0,00
Minimo 1,00 0,00 1,00 1,00 1,00
Maximo 3,00 1,00 2,00 2,00 1,00
Suma 11,00 4,00 9,00 8,00 5,00
Cuenta 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00
Nivel de
confianza(95,0%) 1,04 0,56 0,56 0,68 0,00
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Anexo 3.6. Andlisis de varianza Estadistica descriptiva del puntaje obtenido de la
formacion de Ulceras al evaluar el efecto antiulceroso gastrico del zumo de papa en ratas.

Andlisis de varianza de un factor

RESUMEN

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
SSF 4 mL/Kg 5 11 2,2 0,7
omeprazol 40
mg/Kg 5 4 0,8 0,2
zumo de papa
0.25 mL/rata 5 9 1,8 0,2
zumo de papa
0.5 mL/rata 5 8 1,6 0,3
zumo de papa 1
mL/rata 5 5 1 0

ANALISIS DE VARIANZA

Valor
Origen de las Suma de Grados de  Promedio de los Probabilida critico
variaciones cuadrados libertad cuadrados F d para F
5,9285714
Entre grupos 6,64 4 1,66 3 0,00258183 2,8660814
Dentro de los
grupos 5,6 20 0,28
Total 12,24 24
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