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RESUMEN: 

 

El presente análisis jurídico se desarrolla en el contexto jurídico procesal penal 

sobre el estudio procesal y dogmático del  Expediente N° 0418-2020-0-1301-

JR-PE-01, el cual evidencia en su desarrollo del proceso los conflictos 

estructurales y procedimentales que afectan el ejercicio efectivo de los 

derechos en el Código Procesal sobre el enfoque de la víctima. 

 

Durante el estudio se identificaron diversas situaciones jurídicas relacionadas 

con: 

El derecho a la verdad y a ser escuchada en igualdad de condiciones, La 

facultad de participar activamente en todas las etapas del proceso, la garantía 

de un trato digno y sin revictimización. 

 

Del análisis del expediente se concluye que, si bien el ordenamiento jurídico 

peruano reconoce a la víctima como actor procesal, en la práctica jurídica se 

nota una desigualdad de actuación en las etapas del citado proceso. 

Se recomienda  implementar protocolos operativos sobre la actuación judicial 

para garantizar la participación de la víctima dentro del citado proceso penal. 
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DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

 

El presente análisis jurídico se centra en la limitada participación procesal de la 

víctima en delitos de violación sexual situación jurídica que desde que se 

implementó el nuevo Código Procesal Penal A pesar de que el marco normativo 

peruano reconoce a la víctima como sujeto activo dentro del proceso penal 

(conforme al artículo 94° del Código Procesal Penal), en la práctica judicial se 

evidencia una afectación constante y sistemática de sus derechos procesales 

que hasta la fecha persiste conforme a la normatividad vigente. 

 

Las situaciones jurídicas vulneradas en este proceso son: 

 

1. Derecho a la participación efectiva: La víctima no ha sido 

adecuadamente informada ni se le ha garantizado una intervención 

significativa en audiencias y diligencias dado que el rol protagónico de su 

defensa está a cargo del Fiscal. 

2. Derecho al debido proceso: Al no contar con defensa técnica gratuita 

encuentra la victima un desnivel en su desarrollo procesal. 

 

La problemática es compleja porque involucra la existencia de deficiencias 

normativas y estructurales en la redacción normativa del rol que participa la 

víctima en el actual sistema jurídico procesal, sino también una cultura judicial 

arraigada que subvalora el rol de la víctima, priorizando la presunción de 

inocencia del imputado sobre los derechos de quienes sufren violencia sexual.  

 

La solución de este problema es urgente y necesaria para restablecer el 

equilibrio procesal y garantizar que la justicia penal cumpla con su función 

reparadora y protectora, en el cual se respete y valore los derechos 

fundamentales de la persona humana como ente superior de protección. 
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MARCO TEÓRICO 

 

La participación procesal de la víctima en el proceso penal ha sido históricamente 

limitada, especialmente en los sistemas jurídicos de corte inquisitivo o mixto. No 

obstante, el desarrollo del derecho procesal moderno y de los derechos humanos 

ha impulsado una revalorización del rol de la víctima como sujeto activo del 

proceso, especialmente en delitos que afectan gravemente su dignidad y 

autonomía, como los delitos contra la libertad sexual. 

 

El Código Procesal Penal Peruano reconoce expresamente los derechos de la 

víctima a intervenir activamente en el proceso, a ser informada del desarrollo de 

este, a proponer pruebas, a impugnar resoluciones y a solicitar reparación civil 

(art. 94° del CPP). Sin embargo, la efectividad de estos derechos depende en 

gran medida de la implementación práctica y de la actitud de los operadores del 

sistema de justicia. 

 

Desde una perspectiva doctrinaria, Silva (2003) sostiene que el proceso penal 

contemporáneo debe ir más allá de un modelo centrado exclusivamente en el 

imputado, para incorporar una visión garantista integral que incluya los derechos 

de la víctima. En ese sentido, afirma que: 

 

“El sistema penal moderno no puede limitarse a la tutela de los derechos del 

imputado, sino que debe incorporar de forma efectiva la protección de los 

derechos de la víctima, garantizando su participación en condiciones de igualdad 

y sin revictimización”  

Asimismo, el reconocimiento de estos derechos se encuentra respaldado por 

instrumentos internacionales como la Convención de Belém do Pará, que obliga 

a los Estados a adoptar medidas para asegurar que las víctimas de violencia 

sexual puedan acceder a la justicia de manera pronta, eficaz y sin discriminación. 

 

El rol de la víctima también ha sido analizado por Roxin (1997), quien enfatiza 

que el proceso penal debe permitir que la víctima no sea tratada solo como un 

medio para alcanzar la verdad procesal, sino como una parte activa del conflicto 

jurídico penal, con derechos autónomos a la verdad, justicia y reparación. 
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Violación sexual de menor de edad 

 

La violación sexual de niños, niñas y adolescentes menores de 14 años en el 

Perú resulta una grave problemática y un flagelo social muy arraigado en la 

propia sociedad. Cabe precisar que los aspectos que han coadyuvado a que se 

incremente los casos de violación sexual en menores ha sido la desprotección 

familiar en el cuidado y protección que se le da siendo esta la forma más 

encubierta para su aplicabilidad. 

(Boletín violencia familiar, Caracterización de la violación sexual de niñas, 

niños y adolescentes menores de 14 años, Ministerio Publico, enero-junio 

2023) 

 

Libertad sexual  

La libertad sexual se ha consolidado como el objeto de protección que justifica 

las investigaciones jurídico-penales en las prácticas sexuales de los ciudadanos. 

Con su tutela no se aspira simplemente a garantizar a toda aquella persona que 

posea la capacidad de autodeterminación sexual su efectivo ejercicio, sino que 

el objetivo es más ambicioso: se quiere asegurar que los comportamientos 

sexuales en nuestra sociedad tengan siempre lugar en condiciones de libertad 

individual de los partícipes o, más brevemente, se interviene con la pretensión 

de que toda persona ejerza la actividad sexual en libertad. (Diez, 1999) 

 

Indemnidad sexual   

 

Por indemnidad sexual entendemos aquel bien jurídico que se anticipa en la 

protección de la libertad futura de los menores de edad o para evitar que los 

discapacitados – según el grado de discapacidad – sean utilizados como objeto 

sexual de terceras personas. Es decir, la indemnidad sexual es un estado o 

situación que se debe preservar en los menores de catorce años o en los 

discapacitados.  

 

La protección de la indemnidad sexual está relacionada con la necesidad de 

proteger y garantizar el desarrollo normal en el ámbito sexual de quienes aún no 

han alcanzado el grado de madurez suficiente. (Frisancho, 2025) 
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Violencia y Grave amenaza  

 

Violencia 

 

La violencia física o vis absoluta es aquella fuerza material que desencadena el 

autor sobre la víctima con el fin de doblegar su oposición al acto sexual. El agente 

“pone las manos sobre la persona que es el objeto de su deseo desenfrenado. 

Al hacerlo, se somete también a una pasión desbocada que, incluso, vence su 

propia voluntad hasta el punto de hacerle infringir la ley penal dolosamente”. 

 

Sostenemos que la violencia física empleada por el violador es la más clara 

manifestación del ataque a la dignidad del sujeto pasivo. Se trata de la 

instrumentalización de la víctima, hasta el extremo de que el agresor no la ve 

como una persona con capacidad de decidir libremente el acto sexual. 

 

La violencia física se puede manifestar a través de golpes, atadura de manos y 

pies, “cogoteo”, amordazamiento e, inclusive, sedaciones subrepticias “pepeo”. 

Lo relevante es que a través de la violencia física se logre vencer la resistencia 

inicial de la víctima al acto sexual.  

 

Grave Amenaza 

 

La grave amenaza la entendemos como la violencia psíquica o vis compulsiva. 

El agresor sexual se vale de la intimidación para doblegar la voluntad de la 

víctima. Le amenaza con un mal o daño inminente y grave si es que no le permite 

satisfacer su incontrolable instinto genésico. (Frisancho, 2025) 
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ANÁLISIS DEL PROBLEMA 

 

El problema central identificado en el Expediente N° 0418-2020-0-1301-JR-PE-

01 es la participación limitada de la víctima durante el proceso penal en un delito 

de violación sexual, lo cual genera una vulneración a sus derechos 

fundamentales como sujeto procesal. Esta particularidad ha generado una 

desigualdad jurídica que ha permitido dentro de nuestro sistema jurídica una 

desigualdad en el rol de la defensa de sus derechos delegando este rol en la 

participación del Fiscal. 

Desde la perspectiva doctrinaria, diversos autores coinciden en que el proceso 

penal no puede estar centrado exclusivamente en el imputado, sino que debe 

reconocer a la víctima como un actor legítimo y activo dentro del sistema de 

justicia penal, para  así conseguir la tutela jurisdiccional efectiva y el 

reconocimiento de sus derechos constitucionales. 

El Código Procesal Penal peruano recoge esta evolución doctrinaria en su 

artículo 94°, reconociendo a la víctima el derecho a intervenir en el proceso, 

proponer actos de investigación, ser informada de los avances del caso, 

impugnar resoluciones y solicitar reparación civil. Sin embargo, como evidencia 

el expediente analizado, estos derechos son muchas veces ignorados o 

reducidos a meras formalidades. 

La afectación jurídica más grave en este contexto es la revictimización y la 

exclusión del proceso, lo cual puede derivar en un daño adicional a la víctima y 

en una pérdida de confianza en la justicia. Es por ello por lo que la función de 

administrar justicia es propia de Estados constitucionalmente activos en el cual 

el rol fundamental es la tutela efectiva de justicia. 
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CONCLUSIONES 

 

 

1. La doctrina moderna exige adecuada protección a sus derechos de la víctima 

para que esta protección sea tomada como un aspecto fundamental en la 

relación jurídico procesal. 

 

2.- Persisten limitaciones reales en la participación procesal de la víctima en 

casos de violación sexual, a pesar de que el ordenamiento jurídico 

peruano reconoce su condición de sujeto procesal con derechos 

específicos. El expediente analizado evidencia que, en la práctica, estos 

derechos no se garantizan de manera efectiva. 

 

3.- Se afecta gravemente el derecho de la víctima al acceso a la justicia, al 

debido proceso y a la tutela judicial efectiva, al no brindarse mecanismos 

adecuados para su intervención activa, asesoramiento legal continuo ni 

protección integral durante el proceso penal. 

 

4.-  La falta de aplicación práctica del artículo 94° del Código Procesal Penal, 

así como de normas internacionales de protección de víctimas, da como 

respuesta una creciente desprotección jurídica 

 

 

 

.   
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RECOMENDACIONES 

 

 

Sería que a nivel práctico el Código Procesal Penal sea modificado en la parte 

respectiva del rol y desarrollo procesal que tiene la víctima, para tal efecto se 

recomienda que a través de los Colegios Profesionales se delimite estas 

observaciones procesales. 

 

Asimismo, esta recomendación también se hace presente en el desarrollo de los 

demás sujetos procesales en el cual s ele debe brindar por parte del Ministerio 

de Justicia y Derechos Humanos la defensa legal a favor de la víctima. 
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