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ABSTRACT

La presente tesis tiene como propodsito fundamental fomentar el autocontrol de
emociones en los estudiantes del segundo grado de primaria de la institucion
educativa N° 82390 Celendin, a través de una secuencia de estrategia didacticas
propuestas. El tipo de investigacion utilizado en la presente investigacion es de
caracter descriptivo - aplicativa, el disefio de la investigacion es cuasi - experimental
con un grupo de control, la poblacién estaba conformada por todos los alumnos de
la institucion educativa N° 82390, la muestra esta conformada por 14 alumnos del
segundo grado de educacién primaria, las técnicas utilizadas para el analisis y
procesamiento de datos es la observacion y las pruebas de entrada y salida (test),
para el procesamiento y representacion de tablas y graficos ha utilizado el programa
estadistica SPSS v.23 Los resultados mas relevantes de la presente investigacion
es la mejora y fortalecimiento de inteligencia emocional y autocontrol de los
estudiantes del segundo grado de primaria de la institucion educativa N° 82390,

durante el afio 2018.



