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Resumen

La presente tesis desarrolla una evaluacion de laimplementacion del programa de suplementacion de
micronutrientes (chispitas) en un &mbito urbano del Distrito de La Union - Piura, sobre su efectividad y
eficacia. El objetivo general es determinar eficaciay efectividad de suplementacidn de micronutrientes

identificar los factores que estarian limitando o contribuyendo en la efectividad del “Plan de Implementacion
con micronutrientes, dirigido anifias y nifios menores de 6 meses de edad de la zona urbano La Union - Piura™

durante los afios 2014-2015. La investigacion realizada es un estudio de tipo retrospectivo y descriptivo con
disefio retrospectivo, transaccional o transversal, con un solo grupo y tiene como unidad de andlisis alas nifias

o nifios menores de 6 meses de edad beneficiarios del programa nutriwawa. La investigacion permitio

demostrar que la suplementacion de micronutriente es regular en cuanto a su efectividad respecto alos valores
de hemoglobina, peso y tallay que la eficacia es alta mediante las 50 encuestas respecto a nivel de
conaocimiento gque tienen las madres en cuanto al uso, preparacion y aplicacion de los suplantacion de
micronutrientes a sus nifios y nifias.
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