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Resumen

La investigacién tuvo como objetivo determinar la relacién entre el nivel de
conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jovenes del
Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022. La metodologia fue de tipo basico,
cuantitativo, de disefio no experimental, transversal y correlacional. La muestra
empleada fue de 59 jovenes. Se aplicé la técnica de la encuesta y como instrumento el
cuestionario de conocimiento de salud reproductiva, perteneciente a Sanz-Martos et
al. (2019) validado mediante V de AIKEN > a 0.70 siendo relevante y clara y una
confiabilidad de 0.871; asimismo, el cuestionario uso de métodos anticonceptivos le
pertenece a Manjarres-Posada et al (2021) con una validez de 1 > a 0.80 siendo
relevante y clara y una confiabilidad de 0.816. Los resultados indicaron que el nivel
de conocimiento sobre salud reproductiva fue alto con el 52,5%, medio con 32,2% y
bajo con 15,3%, asimismo, el nivel de uso de métodos anticonceptivos fue alto en un
54,2% fue medio en un 27,2% y fue bajo en un 18,6%. De tal manera, se hallé una
correlacion positiva alta y significativa (Rho= 0,744; p=0.000). Concluyendo que, a
mayor conocimiento sobre la salud reproductiva mayor sera el uso de métodos

anticonceptivos.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between the level of
knowledge of reproductive health and the use of contraceptive methods in young
people at Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022. The methodology was basic,
guantitative, non-experimental, cross-sectional, and correlational. The sample used
was 59 young people. The survey technique was applied and as an instrument the
reproductive health knowledge questionnaire, belonging to Sanz-Martos et al. (2019)
validated using V of AIKEN > 0.70, being relevant and clear and a reliability of 0.871;
Likewise, the questionnaire for the use of contraceptive methods belongs to Manjarres-
Posada et al (2021) with a validity of 1> to 0.80, being relevant and clear, and a
reliability of 0.816. The results indicated that the level of knowledge about
reproductive health was high with 52.5%, medium with 32.2% and low with 15.3%,
likewise, the level of use of contraceptive methods was high with 54.2 % was medium
at 27.2% and was low at 18.6%. Thus, a high and significant positive correlation was
found (Rho= 0.744; p=0.000). Concluding that, the greater the knowledge about

reproductive health, the greater the use of contraceptive methods.
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Introduccion

1.  Antecedentes y fundamentacion cientifica

La salud reproductiva es esencial en la sociedad, por motivo que la actividad
sexual temprana de forma inadecuada representa un problema de salud publica por las
consecuencias que conlleva, siendo entre ellos problemas familiares, econémicos,
riesgo de contraer enfermedades de transmisidn sexual y embarazos no deseados. El
embarazo precoz en adolescentes es muy frecuente tanto en los paises desarrollados y
en vias de desarrollo, siendo el resultado del escaso o erréneo conocimiento sobre la
salud reproductiva (Gutiérrez et al., 2021). Las estadisticas indican que en América
Latina tres cuartos de los habitantes indica que tienen relaciones sexuales antes de los
18 afos, subrayando que en esta etapa ain no hay herramientas personales ni valoran
la situacion de manera adecuada, lo que lleva a relacione sexuales no adecuadas (INS,
EL Salvador, 2018).

Incluso a nivel de Latinoamérica, el pais donde los embarazos adolescentes
tienen los mayores indices es Colombia, ya que 1 de cada 5 adolescentes,
comprendidos entre los 15 y 19 afios, tuvo un embarazo. Llegando a ser un problema
grave de salud publica que incrementa las cifras de maternidad precoz. (Mejia et al.,
2019).

En el Perq, tan solo el 45% de jovenes gestantes planearon su embarazo para el
momento en que se presento, por lo que, el acceso a un anticonceptivo eficaz permite
mantener una adecuada salud reproductiva (Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas Per(, 2017). En el hospital EsSalud de Nuevo Chimbote durante los primeros
meses del afio 2022, el area de obstetricia ha recibido jovenes que se encuentran en
etapa escolar, que de acuerdo a las estadisticas la cifra de embarazos aumentado,
siendo importante la sensibilizacion adecuada de la salud reproductiva y el uso de

métodos anticonceptivos.

En el contexto internacional, la investigacion de Contreras-Landgrave et al.,
(2020) en el cual se plante6 como objetivo principal de evaluar el conocimiento sobre

métodos anticonceptivos y la conducta sexual en jovenes universitarios. El estudio fue



de tipo cuantitativo transversal realizado en 2018. La muestra no probabilistica estuvo
integrada por 224 alumnos de ciencias sociales, quienes dieron su consentimiento
informado. Se les aplicO un cuestionario de 32 items a través del cual se evaluo
conocimiento sobre métodos de planificacion familiar y conductas sexuales que tenian;
tras el procesamiento de datos recolectados se encontro que 51% sostuvo que si reciben
charlas sobre planificacion familiar, la cual se la brinda la profesora. ElI 69% afirmo
que han tenido relaciones sexuales. Ademas, el 97% sostuvo que si recibieron
informacion acerca de los métodos anticonceptivos antes de entrar a la universidad.
También, el 49% dijo que no usan ningin método anticonceptivo, el 49% afirmé haber
practicado el sexo oral, y el 18% sexo anal. Finalmente, el 9% sostuvo haber tenido
relaciones sexuales bajo los efectos de las drogas.

Bravo Salinas et al., (2020) desarrollaron un estudio en donde el objetivo fue
identificar la relacion entre el nivel de conocimiento y los métodos anticonceptivos en
los estudiantes universitarios. El tipo fue descriptivo correlacional con una muestra de
477 estudiantes y a quienes se les aplico una encuesta como técnica de recoleccion de
datos. Los resultados determinaron, que el 92,7% de los estudiantes conocen sobre los
métodos anticonceptivos, pero un 32,9% de ellos no hace uso de los mismo, el 32,5%
utilizan como método preferido el preservativo, y el 61.1% manifestaron no asumir su
responsabilidad ante un embarazo no deseado. Se concluyo que el nivel de
conocimiento es alto, pero el uso de anticonceptivos se encuentra por debajo de lo
esperado, incrementando el riesgo de contraer enfermedades de transmision sexual y

embarazos no deseados.

Ldpez et al. (2020) realizo su estudio para analizar el nivel de conocimiento
sobre salud sexual y reproductiva en adolescentes de la parroguia Huachi Grande con
una metodologia un enfoque mixto, descriptivo y de corte transversal. El instrumento
aplicado fue un cuestionario, el cual obtuvo una confiabilidad de 0.80 en escala de alfa
de Cronbach. La muestra consistié de 212 adolescentes. Se halld que el conocimiento
sobre sexualidad se encuentra en un 70% en el nivel Deficiente, mientras que solo el
30% se halla en el nivel Bueno. De manera similar, en cuanto al conocimiento sobre

métodos anticonceptivos, el mayor porcentaje de 43% esta en un nivel Deficiente, 19%



en nivel Regular, y 38% en el nivel Bueno. Con el calculo estadistico del chi-cuadrado,
donde p=0.000, se confirma que el nivel de conocimiento influye en la salud sexual y

reproductiva de los adolescentes.

Obach et al., (2018) en su estudio tuvieron el objetivo de describir cdmo los
adolescentes varones se relacionan con la salud sexual y reproductiva, partiendo de las
percepciones de los adolescentes y la calidad de atencion del personal de salud. El tipo
de investigacién fue cualitativo etnogréfico. Las entrevistas semiestructuradas y la
observacidn fueron las técnicas que se emplearon para recabar los datos, y en donde
la muestra fue de 38 personas. Los resultados indican que la mayoria de los
encuestados afirma que los servicios de salud no son los adecuados y solamente acuden
a ellos en casos de emergencia. Se concluye que mientras haya una mejor oferta en los
servicios de salud sexual y reproductiva, no significa que haya un incremento de los

accesos a los varones.

Martinez-Gomez et al., (2021) en su estudio tuvieron el propdsito de comprender
la satisfaccion sexual en los jovenes de Medellin, Colombia, frente a los servicios
sexuales que se ofrecen en la ciudad. De tipo cualitativo con disefio descriptivo, se
emplearon entrevistas para recoger la informacion de jovenes entre los 14 y 25 afios
de edad. Se logro encontrar que el respeto y la confianza son esenciales para cumplir
con las necesidades de la poblacién. Se concluye que la confianza es muy importante
para lograr una satisfaccion plena en los servicios de salud, conversar con el prestador
0 prestadora de servicio para promover una conciencia de autocuidado antes de tomar

cualquier decision.

Waheeda Shokat et al., (2019) en su estudio determinaron el conocimiento,
actitud y practica de métodos anticonceptivos entre mujeres estudiantes universitarios
en Dodoma, Tanzania, realizdndose un estudio descriptivo correlacional transversal
con una muestra de 347 estudiantes. Los resultados indicaron que en su mayoria
conocian sobre la anticoncepcion (control de natalidad) en un 96%, en cuanto a su uso
el 47,4% ha usado alguna vez al menos un tipo de anticonceptivo, el 64,6% se sentian

avergonzados de comprar o pedir anticonceptivos. De esta manera se concluye que,



las estudiantes son conscientes y tienen conocimiento sobre los métodos

anticonceptivos, sin embargo, su uso es relativamente baja.

Caudillo et al., (2018) desarrollan una teoria de situacion especifica de
enfermeria de la conducta anticonceptiva en mujeres jovenes a partir de una teoria de
rango medio; la técnica utilizada para el estudio fue técnica de derivacion de teoria de
Walker y Avan; la misma en la que encuentra como resultados tales como: la conducta
anticonceptiva en las mujeres esté influenciado por factores personales y sociales que

pueden ser medibles en la practica de la enfermeria.

Escriba y Gamboa, (2020) en su tesis tuvieron el propdsito de relacionar el nivel
de conocimiento y uso de los métodos anticonceptivos en las puérperas del Hospital
de Apoyo Jesus Nazareno, Julio — Setiembre del 2019. El tipo de investigacion fue
aplicad descriptivo, con un disefio correlacional de corte transversal. La poblacién
estuvo conformada por 79 pacientes del mencionado hospital, a la cuales se les aplico
un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos. Los resultados indicaron
que el 39.2% afirma que el nivel de conocimiento es deficiente, y el 69% sostiene que
no usa ningun método anticonceptivo. Se concluye que ambas variables se relacionan
mediante el chi cuadrado, donde x2c=34.867 es mayor a x2t segun grados de libertad

gl. 2 con un nivel de significancia de p<0.01, aceptandose la hipétesis alterna.

Brandao et al., (2020) plantearon como objetivo develar el entramado de las
relaciones sociales que engendran los procesos de negociacion y toma de decisiones
en torno a la interrupcion de los embarazos no planificados y las formas de practicar
el aborto a partir de narrativas sobre las trayectorias afectivo sexuales, anticonceptivas
y reproductivas de mujeres y hombres de diferentes clases sociales y generaciones. El
material empirico consta de 13 entrevistas en profundidad con hombres de clase media
y baja con edades entre 18 y 27 afios residentes en Rio de Janeiro, Brasil; a través de
los cuales logran concluir que el conocimiento de jovenes sobre salud reproductiva se

encuentra en un nivel no muy adecuado.

Alvines, (2019), en su estudio reporté los siguientes resultados: que el nivel de

conocimiento es un 25.17 % nivel regular, 23.81 % nivel bajo, 21.77 % nivel muy



bajo, 17.69% nivel muy alto y el 11.56% nivel alto, en cuanto a su uso el 100%
indicaron que han utilizado al menos un método anticonceptivo. Se concluyé que
mediante la prueba de correlacién Rho de Spearman que no existe asociacion entre las
variables donde Rho= -0.002 y un nivel de significancia de 0.976 mayor a p=0.005,
rechazandose la hipotesis alterna y aceptandose la hipotesis nula.

Leal et al. (2020) en su investigacion en la que se plantearon como objetivo
general de Determinar la asociacion entre el consumo de sustancias y caracteristicas
de salud sexual y reproductiva de mujeres jovenes en Chile; investigacion de tipo
transversal analitico. Mientras que 2,589 jévenes conformaron la muestra de estudio,
donde el 37.8% fueron del grupo SCS, 46.3% del grupo CSNP, y el 15.9% del grupo
CPS. Los resultados indicaron que la edad promedio de inicio de la actividad sexual
es de 15,9 afios. La mayoria de los encuestados tiene relaciones sexuales orales y
anales, no usan preservativo, no tienen parejas sexuales estables. En dicho grupo, se
incrementa en 5.84 los riesgos de tener relaciones sexuales con parejas menos estables.
En este grupo se incrementa 5,84 el riesgo de tener la Gltima relacion sexual con pareja
menos estable (IC95%: 3,90 — 12,01) y 8,35 veces el riesgo de tener 2 0 més parejas
sexuales (Ultimos 12 meses) (IC95%: 5,35 — 16,34). Mientras que en el grupo CNPS,
el riesgo de 1,11 con pareja menos estable (IC95%: 1,43 — 3,12), 1,01 veces tener 2 'y
mas parejas sexuales (Ultimos 12 meses) (1C95%: 1,20 — 3,36).

En las bases teoricas sobre el conocimiento de salud reproductiva, se define
como la informacion que tiene el adolescente sobre los derechos reproductivos y el

uso y beneficios de los métodos anticonceptivos. (Vera y Fernandez, 2021)

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (2020) , en la adolescencia se
producen varios cambios fisicos, emocionales y sociales, donde los jovenes
adolescentes en comunidades pobres, pocos instruidas y rurales presentan embarazos
no planificados. En esta etapa se incrementa el interés sexual en la medida que se

acelera el desarrollo hormonal. (Ribeiro et al., 2021)

El conocimiento sobre la salud reproductiva un tema importante para los

adolescentes por ser una etapa de mayor vulnerabilidad por ser un momento trénsito



en donde se definen aspectos cruciales de la personalidad (Lépez-Villacis et al., 2020).
A pesar que el conocimiento respecto a la salud reproductiva es un mecanismo
importante para la prevencion de las conductas sexuales de riesgo, en ocasiones la
informacion recibida por los adolescentes no es suficiente o adecuada. (Vera y
Fernandez, 2021)

Un estudio relacionado sobre los embarazos en adolescentes y el uso de los
métodos anticonceptivos nace ante el poco conocimiento sobre educacion sexual y
reproductiva que tienen los jovenes en la actualidad. Ante esto, sufren de sufrir ciertos
riesgos, tales como enfermedades de transmision sexual, métodos anticonceptivos,

planificacion familiar, entre otros mas (Gutiérrez et al., 2021).

La variable conocimiento de salud reproductiva presenta dos dimensiones:
Derecho reproductivo: corresponde al derecho basico que tiene toda persona pareja
para decidir de forma libre y responsable sobre la cantidad, el espaciamiento y la
oportunidad de tener hijos teniendo la informacion y los medios para realizarlo
accediendo a los métodos para regular su fecundidad asimismo contar con los servicios
de calidad para el cuidado de las gestantes y recibir la atencion de emergencia que

garanticen la maternidad saludable y segura (Guevara-Rios, 2020; Téavara, 2015).

En nuestro pais, los derechos sexuales y reproductivos tienen proteccion, al igual
que en los demés paises. Los derechos humanos tienen pleno reconocimiento en
nuestra Constitucion, y otras normas relacionadas a estos contenidos. Tales como, Ley
N° 28983, Ley de Igualdad de Oportunidades entre mujeres y hombres, la Ley N°
26842, Ley General de Salud6, y la Resolucion Ministerial N° 668 -2004 /MINSA,
que aprueba las Guias Nacionales de Atencion Integral de la Salud Sexual y
Reproductiva, entre otras normas legales. (Guevara-Rios, 2020)

Estos derechos dan la plena garantia de convivir sexualmente entre hombres y
mujeres, ya sean adultos 0 menores, logrando asi que la sexualidad y la reproduccion

se lleve a cabo con total libertad, respetando la dignidad de las demas personas y



permitiendo que se disfrute de manera sana, libre, segura y responsable, con los

menores riesgos posibles. (Guevara-Rios, 2020)

Beneficios de los métodos anticonceptivos: el conocimiento sobre salud
reproductiva permite la consejeria, comunicaciones, educacion y servicios de
planificacion familiar, que permitan la prevencién y tratamiento a la infertilidad, buen
manejo en casos de abortos y sus consecuencias, tratamiento en las infecciones del

tracto reproductivo, ITS, y demas condiciones relacionadas al tema (Caballero, 2016)

Tener conocimiento sobre los métodos anticonceptivos permiten evitar a los
embarazos no deseados, descenso del embarazo en jovenes adolescentes, abortos,
prevencion de infecciones de transmision sexual y la mortalidad materna. (Eduardo,
2020)

Donde Sanz-Martos et al., (2019), menciona el conocimiento sobre, el
preservativo, los anticonceptivos hormonales, anillos vaginales y parches cutaneos:
Preservativo: Reciben también el nombre de condones o profilécticos, la mayoria de
ellos estan hechos de una fina goma de latex. Tienen la funcidn de ser una barrera que
no permita el ingreso de los espermatozoides a la vagina, y evitar asi un futuro
embarazo. Ademas, también permiten la proteccion ante microorganismos infecciosos
que estan en el semen, en el pene o vagina, y que puedan contagiar a la pareja.
(Organizacion Panamericana de la Salud, 2019)

Anillo vaginal: encontrandose los anillos vaginales combinados son flexibles de
colocar en la vagina, libera de continuo, desde el interior del anillo, dos hormonas un
progestageno y un estrégeno como las hormonas naturales (progesterona y estrégenos)
presentes en el cuerpo de la mujer. Las hormonas se absorben a traves de la pared de
la vagina y pasan directamente al torrente sanguineo. El anillo permanece por 3
semanas, para luego ser retirado en la cuarta semana. En esta semana vendra la
menstruacion. En cuanto a los anillos vaginales librador de progesterona se coloca en
la vagina para prolongar la amenorrea de la lactancia (para retrasar el restablecimiento
de la menstruacion) y ayudar a las mujeres que amamantan a espaciar los embarazos,

comienza a usarse de 4 a 9 semanas después de dar a luz. Cada anillo permanece en la



vagina durante 90 dias. Pasado este tiempo, la usuaria puede reemplazarlo por uno

nuevo de inmediato. (Organizacién Panamericana de la Salud, 2019)

Parche cutaneo: es un parche de tamafio diminuto de material plastico que es
flexible y que se pega al cuerpo. Libera dos hormonas (una de progestageno y otra de
estrdgeno) que van desde la piel hasta la sangre. La mujer debe de ponerse un parche
nuevo cada 3 semanas, y en la cuarta semana no se lo pone. Ya que durante esta cuarta

semana tendra la menstruacion. (Organizacién Panamericana de la Salud, 2019).

Anticonceptivo hormonal: por ejemplo, se tienen a los anticonceptivos orales, o
también conocidas como pastillas anticonceptivas de baja dosis, o pastillas orales
anticonceptivas. Su uso se realiza en tomas diarias, con dosis bajas de hormonas que
inhiben la ovulacion y engrosan el moco cervical. (Gutierrez y Armenta, 2021;

Organizacion Panamericana de la Salud, 2019)

En cuanto al uso de los métodos anticonceptivos, es la herramienta que permite
el ejercicio del derecho a la sexualidad responsable, asociados a evitar embarazos no
deseados, descenso de los embarazos en adolescentes, abortos, prevencion de
infecciones de transmision sexual y la mortalidad materna. (Aguayo et al., 2022;
Eduardo, 2020)

Por lo que, la importancia del uso de los métodos anticonceptivos en una
poblacion adolescente que se encuentra sexualmente activa, requiriendo de
informacidn correcta y libre de prejuicios permite disminuir el riesgo en su salud.
(Figueredo, 2022)

Dentro de las caracteristicas para el uso de los métodos de anticonceptivos se
encuentran: a mas afios de escolarizacion aumenta la probabilidad de usar métodos
anticonceptivos, a mayor edad aumenta la probabilidad de uso de métodos, el
pertenecer a un estrato econdmico con mayores ingresos aumenta el uso, en
comparacion a una persona que tenga una pareja estable cuya probabilidad de uso es
mayor, y mientras mas afios tenga con esa pareja la probabilidad de seguir usandolo

aumentard. Ademas, si una persona tiene conocimiento sobre métodos



anticonceptivos, entonces también aumenta la probabilidad de uso. Por otra parte, la
pareja es quien decide si usan o no métodos anticonceptivos, para eso debe existir
confianza en la relacién, ya que es un favor que aparece en todas las investigaciones,

aunque sea un poco dificil de medir. (Chiliquinga y Salazar, 2020)

En los adolescentes, el uso de los métodos anticonceptivos no solamente es
responsabilidad de la mujer, ya que la relacion de pareja ambos tienen responsabilidad,
por partes iguales, con la finalidad de prevenir enfermedades de transmision sexual o

embarazos no deseados. (Gutiérrez et al., 2021)

De acuerdo Manjarres-Posada et al., (2021), el uso de métodos anticonceptivos
esta integrado por dos dimensiones:

Frecuencia de uso: viene a ser la proporcién de tiempo que una persona hace uso
de algin método anticonceptivo, en cada relacion sexual durante un periodo de tiempo

especifico.

Intencion de uso: corresponde a la decisién que toma una persona en usar un

método anticonceptivo y el tipo respectivo. (Manjarres-Posada et al., 2021)

2. Justificacion de la investigacion

La investigacion presentard justificacion tedrica por motivo que, se analizara los
sustentos teoricos de las variables conocimiento de salud reproductiva y uso de
métodos anticonceptivos para brindar nuevos aportes bajo un nuevo contexto y

realidad problematica donde el analisis permitira evaluar a los jovenes de un hospital.

De justificacion practica, porque los resultados obtenidos permitiran al hospital
desarrollar programas de sensibilizacion para el uso adecuados de los métodos
anticonceptivos y programas de capacitacion para brindar el conocimiento adecuado

sobre la salud reproductiva en los adolescentes.

La justificacion social, porque el proporcionar una informacion correcta a los
adolescentes permite concientizar sobre la importancia de llevar una salud

reproductiva adecuada que eviten a largo plazo embarazos no deseados, asi como



infecciones de transmision sexual, considerando que actualmente se ha convertido en

un problema social.

Por ultimo, presentard justificacion cientifica porque los resultados serviran
como sustento tedrico o antecedente que respalden a futuras investigaciones sobre el

tema abordado.

3. Problema

¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento de salud reproductiva y uso
de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud - ¢(Nuevo Chimbote,
20227

4.  Conceptualizacion y Operalizacion de las variables
Definicion Conceptual

El cocimiento de salud reproductiva se define como la informacion que
tiene el adolescente sobre los derechos reproductivos y beneficios de los métodos

anticonceptivos. (Vera y Fernandez, 2021)

Los métodos anticonceptivos permiten tener una sexualidad responsable,
previniendo embarazados no planificados, embarazos en adolescentes, abortos,

y enfermedades de transmision sexual. (Aguayo et al., 2022; Eduardo, 2020)

Definicion Operacional

El cocimiento de salud reproductiva se divide en dos dimensiones: Derecho
reproductivo y Beneficios de los métodos anticonceptivos; los cuales fueron
medidos mediante un instrumento de 4 categorias de respuesta a través de la
escala de Likert: Totalmente en desacuerdo (1), En desacuerdo (2), De acuerdo
(3), Totalmente de acuerdo (4). El baremos final de la variable son: nivel bajo,

nivel medio y nivel Alto.
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El uso de métodos anticonceptivos se divide en dos dimensiones:
Frecuencia de uso y Intencién de uso; los cuales fueron medidos mediante un
instrumento de 4 categorias de respuesta a través de la escala de Likert: Nunca
(1), Casi nunca (2), Casi siempre (3), Siempre (4). El baremos final de la variable

son: nivel bajo, nivel medio y nivel Alto.

Hipdtesis
Hipotesis general:

HO: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento de salud
reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud
- Nuevo Chimbote, 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento de salud
reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud
- Nuevo Chimbote, 2022.

Objetivos

Objetivo general:

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento de salud
reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud
- Nuevo Chimbote, 2022.

Obijetivos especificos:

1. Identificar el nivel de conocimiento de salud reproductiva jovenes del
Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

2. Identificar el uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud
- Nuevo Chimbote, 2022.

3. Relacionar el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva y uso de
métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote,
2022,

11



Metodologia

El presente estudio fue de tipo basico ya que permite conocer nuevos conceptos
sobre salud reproductiva y su relacion con el uso de los métodos anticonceptivos en
jévenes. Para Rodriguez (2020), indica que su objetivo es obtener o expandir
conocimiento referente a un tema. Asimismo, tuvo un enfoque cuantitativo ya que los
resultados se procesaron haciendo uso del andlisis estadistico con valores numéricos.
Al respecto, Sanchez (2019) sostuvo que este enfoque trabaja con variables que se
miden mediante técnicas estadisticas y los resultados son interpretados haciendo uso

del método hipotético — deductivo.

En cuanto al disefio, se emple6 el no experimental debido que las variables de
estudio no seran manipuladas, segun Hernandez et al. (2014) definen que no se
manipulan las variables de forma intencional mostrandose tal y como son en su
contexto natural para analizados. De abordaje transversal y relacional por que
determinaré la relacion existente entre las variables, utilizando la misma muestra en

un tiempo determinado.

Disefio de investigacion
Ox

P r

Dénde: \ Ov
P: Sujeto de estudio (jovenes)

Ox: Medicion del conocimiento salud reproductiva
Oy: Medicion de uso de métodos anticonceptivos

r : Correlacional.

La poblacion se define como el conjunto de casos, definido, limitado y accesible,
correspondiente a seres humanos, animales, expedientes, objetos, etc., que servira
como referente para la seleccion de la muestra, considerandose también como el

universo de estudio. (Arias-Gomez et al., 2016; Lopez-Roldan y Fachelli, 2015)
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Para el estudio la poblacion fue conformada 150 jovenes que acuden a la
especialidad de obstetricia del Hospital EsSalud de Nuevo Chimbote durante el
periodo de 2022.

Con respecto a la muestra es la parte representativa del universo de estudio que
se obtiene mediante procedimientos que comprenden el muestro probabilistico y no
probabilistico. (Baena, 2017)

Ante esto, la muestra fue una parte representativa de la poblacion, calculandose

mediante la siguiente formula:

. N Z? pq
(N-1)e® + Z%pq

El presente estudio obtuvo un nivel de confianza del 95% (Z=1.96). La varianza
méaxima fue de pg=0.25, la cual asegura que la muestra obtenga un tamafio adecuado.
Un 5% (d=0.05) de error de muestreo, con una poblacion estimada N = 150. Se

obtuvieron los siguientes valores:

~ 150(1.96) (0.25)
= (150-1) (0.07)% + 1.962(0.25)

n=59

La muestra fue elegida mediante el muestreo probabilistico aleatorio. Al respecto
(Otzen y Manterola, 2017) sostienen que toda la poblacion esta en la posibilidad de ser

elegida.
Los criterios de inclusion fueron:

e JoOvenes que han firmado el consentimiento informado.

e JoOvenes atendidas en el hospital de ESSALUD de Nuevo Chimbote.
Los Criterios de exclusion fueron:

e Jdvenes que no han firmado el consentimiento informado.
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e Jdvenes no atendidas en el hospital de ESSALUD de Nuevo Chimbote.

Con respecto la técnica de recoleccidn de datos, para la investigacion se aplico
una encuesta que de acuerdo a Baena, (2017) consiste en la aplicacion de preguntas a

un grupo representativo de la poblacién que se esta estudiando.

El instrumento fue el cuestionario, que se define como un conjunto de preguntas
cerradas con opciones mdultiples, asi como de preguntas abiertas. (Hernandez et al.,
2014)

Para la variable conocimiento de salud reproductiva se aplico un cuestionario
elaborado por Sanz-Martos et al. (2019), el cual fue adaptado por el investigador para
la presente investigacion, asimismo, mediante alfa de Cronbach la confiabilidad fue
de 0.871y fue validado por juicio de expertos obteniendo la aprobacion de instrumento

aplicable.

La ficha técnica del cuestionario de Conocimiento de salud reproductiva:

e Poblacioén: 150 encuestados

e Muestra: 59 jovenes

e Momento: Durante la asistencia de los jovenes al area de obstetricia

e Lugar: Hospital EsSalud de Nuevo Chimbote

¢ Validez: Mediante el juicio de expertos

e Fiabilidad: Valor de alfa de Cronbach 0.871

e Tiempo de llenado: 25 minutos

e Iltems: 20

e Dimensiones:
Derecho reproductivo (1, 2, 3, 4, 5)
Beneficios de los métodos anticonceptivos (6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20)

e Alternativas de respuesta: Totalmente en desacuerdo (1); En desacuerdo (2); De
acuerdo (3); Totalmente de acuerdo (4)

e Baremos: La categorizacion se realiza de la siguiente manera:
Bajo: 20 - 40
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Medio: 41 - 60
Alto: 61 - 80
Para la variable uso de métodos anticonceptivos se utilizé el instrumento
disefiado por Manjarres-Posada et al. (2021), el cual fue adaptado por el investigador
para la presente investigacion, asimismo, mediante el alfa de Cronbach obtuvo una
confiabilidad promedio de 0.816 y fue validado por juicio de expertos obteniendo la

aprobacidn de instrumento aplicable.

La ficha técnica del cuestionario Uso de métodos anticonceptivos:
e Poblacion: 150 encuestados
e Muestra: 59 jovenes
e Momento: Durante la asistencia de los jovenes al &rea de obstetricia
e Lugar: Hospital EsSalud de Nuevo Chimbote
¢ Validez: Fue validado por juicios de expertos
e Fiabilidad: Valor de alfa de Cronbach 0.816
e Tiempo de llenado: 25 minutos
e ltems: 15
e Dimensiones:
Derecho reproductivo (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8)

Beneficios de los métodos anticonceptivos (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15)

e Alternativas de respuesta: Nunca (1); Casi Nunca (2); Casi Siempre (3); Siempre
(4)
e Baremos: La categorizacion se realiza de la siguiente manera:
Bajo: 15 - 30
Medio: 31 - 45
Alto: 46 - 60

El procesamiento y analisis de la informacion fue realizado a través de la
estadistica descriptiva por medio de tablas de frecuencia usando la media como

estadistica de tendencia central, que permitira identificar el nivel de cada variable. Para
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Rendon-Macias et al. (2016), menciona que resume la informacion en figuras, graficos

o tablas.

Para comprobar la hipotesis se hizo uso de la estadistica inferencial, en la cual
se aplico la prueba de normalidad (p < 0,05: distribuciéon no normal; p > 0,05:

distribucién normal) para determinar el estadigrafo utilizado.
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Resultados

Tabla 1.
Relacion entre el conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos

anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud — Nuevo Chimbote 2022 (N=59).

V2: Uso de métodos

anticonceptivos

Coeficiente de

V1: Conocimiento correlacion Rho 744

de salud Spearman

reproductiva Sig. (bilateral) 1000
n 59

Fuente: SPSS v.25.

En la tabla 1, se observa un coeficiente de correlacion positiva alta Rho = 0.744
con un valor de significancia p = 0.000 < 0.05. Por tal motivo, la hipétesis nula no se
acepta, mientras que la alterna si se acepta, determinando una relacion significativa,
concluyendo gue a mayor conocimiento sobre la salud reproductiva mayor seré el uso

de métodos anticonceptivos.
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Tabla 2.

Nivel de conocimiento de salud reproductiva en jévenes del Hospital Essalud — Nuevo

Chimbote 2022 (N=59).

Nivel %
Bajo 15,3

Medio 19 32,2
Alto 31 52,5
Total 59 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 2, se observa que los jovenes tuvieron un nivel alto con un 52.5%

sobre el conocimiento de salud reproductiva, el 32,2% un nivel medio y el 15,3% un

nivel bajo.
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Tabla 3.

Nivel de uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud — Nuevo

Chimbote 2022 (N=59).

Nivel f %
Bajo 11 18,6

Medio 16 27,2
Alto 32 54,2
Total 59 100,0

Fuente: SPSS v.25.

En latabla 3, el 54,2% los jovenes indicaron un nivel alto con respecto al uso de

métodos anticonceptivos, el 27,2% un nivel medio y el 18,6% un nivel bajo.
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Tabla 4.
Relacidn entre el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva y uso de métodos

anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud — Nuevo Chimbote 2022 (N=59).

Regresion logistica ordinal Pseudo R
cuadrado
Modelo Logafi“.“.o de la Chi gl Sig Nagelkerke
verosimilitud -2 Cuadrado '
Sélo interseccion 64,591
55,613 2 0.000 0.708
Final 8,978

Fuente: SPSS v 25.

Segun la tabla 4, dado que el valor de significancia es p = 0,000 < a 0.05,
demuestra la existencia de una relacion significativa entre conocimiento sobre salud
reproductiva y uso de métodos anticonceptivos, ademas, segun el valor Nagelkerke
indica que existe un nivel de relacion de 0.708, es decir que el nivel de conocimiento
sobre salud reproductiva influye en el 70,8% en el nivel de uso de métodos

anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud.
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Analisis y discusion
Conforme a los resultados obtenidos, referido a determinar la relacién entre el
nivel de conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en
jévenes del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022, se tuvo como resultado una
correlacion positiva alta con un coeficiente Rho= 0,744 con una significancia de
p=0,000 < 0.05 lo cual indica que existe una relacion significativa, concluyendo que a
mayor conocimiento sobre la salud reproductiva mayor sera el uso de métodos

anticonceptivos.

Los resultados hallados se asemejan con los de Escriba y Gamboa (2020), donde
hallaron una relacion significativa con un valor de p< 0.01, concluyendo que la
relacion es muy significativa entre el nivel de conocimiento reproductivo y el uso de
los métodos anticonceptivos, determinando que si el conocimiento es mayor el uso de
los métodos anticonceptivos, asimismo, Ramos (2022), hallo una relacion significativa
con un valor de p= 0.009 < 0.05, indicando una asociacion estadisticamente
significativa entre el conocimiento y el uso de métodos anticonceptivos. Por otro lado,
Alvines (2019) difiere con sus resultados, ya que el halld6 que no existe relacion
significativa entre el nivel de conocimiento y el uso de métodos anticonceptivos, esta
diferencia evidencia que el conocimiento respecto a este tema varia segtn la poblacion

de estudio y por diversos factores.

Por ello, los derechos reproductivos garantizan la convivencia y la armonia
sexual entre hombres y mujeres, entre adultos y menores, lograndose que la sexualidad
y la reproduccion se ejerzan con libertad y respetando la dignidad de las personas,
permitiéndole al ser humano el disfrute de una sexualidad sana, responsable, segura y
con el menor riesgo posible. (Guevara-Rios, 2020)

Referente a identificar el nivel de conocimiento de salud reproductiva en jovenes
del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022. Se tuvo como resultado, que los
jovenes tuvieron un nivel alto con un 52.5% sobre el conocimiento de salud
reproductiva, el 32,2% un nivel medio y el 15,3% un nivel bajo. Los resultados se
compararon con la estadistica de Lopez et. al (2020), quienes hallaron un nivel de
conocimiento de salud reproductiva buena con el 62%, nivel regular con 12% y nivel
bajo con 26%, asimismo, Bravo et. al. (2020), en sus resultados hall6 que el 92,7%
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tienen un nivel alto de conocimiento de métodos anticonceptivos. Por otro lado, hubo
diferencias, con los resultados de Escriba y Gamboa (2020), quienes hallaron que el
39.2% (31) presentan un nivel de conocimiento deficiente, el 38% (30) un nivel de
conocimiento regular, y el 22.8 % (18), un nivel de conocimiento bueno, asimismo,
asimismo, Alvines (2019), hallo como niveles de conocimiento sobre los
anticonceptivos en salud reproductiva fue de un 25.17 % nivel regular, 23.81 % nivel
bajo, 21.77 % nivel muy bajo, 17.69% nivel muy alto y el 11.56% nivel alto.
Concluyendo que, la capacidad de conocimiento de salud reproductiva en los jovenes
es variada segun los resultados, ya sea por factores de educacién, concientizacion,
informacion a relevante sobre estos temas, que son bien o mal aprovechados e incluso

existen jovenes que no llegan a contar con esta informacion.

De esta manera, el derecho reproductivo, corresponde al derecho basico que
tiene toda persona pareja para decidir de forma libre y responsable sobre la cantidad,
el espaciamiento y la oportunidad de tener hijos teniendo la informacién y los medios
para realizarlo accediendo a los métodos para regular su fecundidad asimismo contar
con los servicios de calidad para el cuidado de las gestantes y recibir la atencion de
emergencia que garanticen la maternidad saludable y segura. (Guevara-Rios, 2020;
Tavara, 2015)

Concerniente a identificar el nivel de uso de metodos anticonceptivos en jovenes
del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022. Se tuvo como resultado que el 54,2%
los jovenes indicaron un nivel alto con respecto al uso de métodos anticonceptivos, el
27,2% un nivel medio y el 18,6% un nivel bajo. Estos resultados se relacionan con los
de Pacotaipe y Paredes (2020), quienes indicaron en su estudio que del 58.2% solo el
25.5% usan métodos anticonceptivos y el 32.7% no utilizan. Asimismo, Bravo et.al
(2020), indica que del 92,7% de jovenes estudiantes que conocen metodos
anticonceptivos el 67.1% hacen uso y su método preferido es el preservativo. Se
concluye, que el uso y el conocimiento de los métodos anticonceptivos es una manera
responsable de llevar una vida sexual activa y reproductiva teniendo en cuenta las
consecuencias que pueden generar si no hacen un uso debido de estos métodos.

Por esta razén el uso de los métodos anticonceptivos, es la herramienta que

permite el ejercicio del derecho a la sexualidad responsable, asociados a evitar
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embarazos no deseados, descenso de los embarazos en adolescentes, abortos,
prevencion de infecciones de transmision sexual y la mortalidad materna. (Aguayo et
al., 2022; Eduardo, 2020)

Finalmente, relacionar el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva y uso
de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.
Se tuvo como resultado una significancia de 0.000 < a 0.05, demuestra la existencia
de una relacion significativa entre conocimiento sobre salud reproductiva y uso de
métodos anticonceptivos, ademas, segun el valor Nagelkerke indica que existe un valor
de 0.708, es decir que el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva influye en el
70,8% en el uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud.
Asimismo, se compard con los resultados de Ldpez et al. (2020), resultando ser
similares, ya que evidenciaron una relacion significativa p< 0.000 mediante el chi-
cuadrado, confirmando que el nivel de conocimiento influye en la salud sexual y
reproductiva de adolescentes. Por ello, los derechos reproductivos garantizan la
convivencia y la armonia sexual entre hombres y mujeres, entre adultos y menores,
lograndose que la sexualidad y la reproduccion se ejerzan con libertad y respetando la
dignidad de las personas, permitiéndole al ser humano el disfrute de una sexualidad
sana, responsable, segura y con el menor riesgo posible. (Guevara-Rios, 2020)

De esta manera, el conocimiento sobre salud reproductiva y los beneficios de
uso de métodos anticonceptivos conlleva a la planificacion familiar, que permitan la
prevencion y tratamiento a la infertilidad, manejo de consecuencias del aborto,
tratamiento de infecciones del tracto reproductivo, infecciones de transmision sexual

(ITS), entre otras condiciones de salud reproductiva. (Caballero, 2016)
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Conclusiones

Existe una correlacion positiva alta con un coeficiente Rho= 0,744, con un valor
p= 0.000 indicando una relacion significativa entre el conocimiento de salud
reproductiva y uso de métodos anticonceptivos, determinando que mientras mayor
sea el conocimiento sobre la salud reproductiva mayor sera el uso de metodos
anticonceptivos.

Referente al conocimiento de salud reproductiva en los jovenes del Hospital
Essalud de nuevo Chimbote se encontré un alto nivel con 52,5%, un nivel medio
con 32,2% y bajo con un 15,3%, determinando que la mayoria de los jovenes al
tener un nivel alto en conocimiento, puede ser debido a que recibieron algun tipo
de ensefianza, orientacién y concientizacion sobre el tema, ya sea en la escuela,
universidad, en casa o por propia investigacion.

En alusion al nivel de uso de métodos anticonceptivos se encontro un alto nivel
con 54,2%, un nivel medio con 27,2% y nivel bajo con 18,6%, determinando que
existe un alto uso de métodos anticonceptivos lo que demuestra un alto grado de
responsabilidad en la mayoria de jovenes llevando una vida sexual activa de
manera responsable.

Finalmente, se hall6 una relacién significativa con un valor p= 0.000 indicando
una relacion significativa entre el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva
y uso de métodos anticonceptivos con un nivel de relacién de 0.708, determinando
que el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva influye en el 70,8% en el
nivel de uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital Essalud.
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Recomendaciones

Se recomienda al Hospital EsSalud de Nuevo Chimbote organizar charlas y
capacitaciones en las escuelas, universidades, hospital sobre salud reproductiva,
el tipo y uso de métodos anticonceptivos y los beneficios que generan al
emplearlos para que los jovenes puedan tener una actividad sexual responsable.
Se recomienda al area de obstetricia del Hospital EsSalud de Nuevo Chimbote,
evaluar de manera breve a sus pacientes jovenes el nivel de conocimiento sobre
salud reproductiva y el uso de métodos anticonceptivos, de acuerdo a eso,
identificar casos de jovenes que necesiten orientacion en caso no conozcan, por
otro lado, para los jovenes que tengan algun conocimiento sean reforzados para
que sigan mejorando.

Se recomienda, a los jovenes tomar conciencia de los riesgos que implica no
conocer ni emplear métodos anticonceptivos como proteccion, a su vez sugerirles
que se informen sobre los tipos, usos y beneficios que conllevan a emplear
anticonceptivos.

Se recomienda a los jovenes, que si conocen sobre que es salud reproductiva y la
importancia que implica conocer los riesgos y beneficios sigan reforzando sus
conocimientos y a los jovenes que no conocen buscar informacion de un
profesional o fuentes confiables para que asi puedan ejercerla de manera
responsable y acertada a través del uso de métodos anticonceptivos.
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Anexo 1. Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables.

Definicion Definicion . . . y Escala de
Variables conceptual operacional Dimensiones Indicadores Items medicion
Se define como la | La variable sera - Servicios de salud a los
informacion  que | medida a través jévenes
tiene el adolescente | de dos Derecho - Métodos de regulacion | Items 1, items 2,
sobre los derechos | dimensiones, reproductivo de fecundidad items 3, items 4, Escala ordinal
reproductivos y | derecho P - Atencién  integral de items 5.
beneficios de los | reproductivo y salud sexual y
métodos los beneficios reproductiva. (1) Totalmente
anticonceptivos. de los métodos Preservativo: Items 6, items 7, en
Vera & Fernandez, | anticonceptivos, -Ri . desacuerdo
_ ( it p Riesgo d_e,embarazo. items 8, Items 9,
Conocimiento ;Zcrgla:;tel;]';%rrf preservativo. items 10, items 11, 3 (E)e;acuerdo
- Método calendario. i i
de salud de los _ _ items 12, items 13, acuerdo
. resultados. o Anticonceptivos items 14, items 15, |(4) Totalmente
reproduc“va BenEﬂC'OS de hormonales: - ’ - y ( ) de acuerdo
los métodos | - Efectividad de la pildora. | 1tems 16, items 17,
anticonceptivos | ~Doble metodo | jtems 18, items 19,
anticonceptivo. items 20
-Pautas de toma de 1ems 2L.
pildoras.

Parches cutaneos y anillos
vaginales:
- Colocacidn adecuada.
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Uso de
meétodos

anticonceptivos

Es la herramienta

que permite el
ejercicio del
derecho a la
sexualidad

responsable,
asociados a evitar
embarazos no
deseados, descenso
de los embarazos en
adolescentes,
abortos, prevencién
de infecciones de
transmision sexual
y la mortalidad
materna (Aguayo et
al., 2022; Eduardo,
2020).

La variable sera
medida por dos
dimensiones
(frecuencia de
uso e intencion
de uso)
((Manjarres-
Posada et al.,
2021)

Frecuencia de

- Utilizacién de métodos
anticonceptivos.

Iltems 1, items 2,

items 3, items 4,

uso items 5, items 6,
items 7, items 8.
- Seguridad para iniciar el
uso de métodos
anticonceptivos.
Items 9, items 10,
Intencion de items 11, items 12,
uso items 13, items 14,

items 15.

Escala ordinal

(1) Nunca

(2) Casi
nunca

(3) Casi
siempre

(4) Siempre
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Anexo 2. Matriz de consistencia.

Problema Variables Objetivos Hipdtesis Metodologia
¢Qué relacién Objetivo general: Hipdtesis Tipo de investigacion:
existe entre el
nivel de Determinar la relacion entre el | HO: No existe relacion significativa | -  Basica y cuantitativa

conocimiento de
salud
reproductiva y
uso de métodos
anticonceptivos
en jovenes del
Hospital
EsSalud - Nuevo
Chimbote,
20227

Conocimiento
salud
reproductiva

Uso de
métodos
anticonceptivos

nivel de conocimiento de salud
reproductiva y uso de métodos
anticonceptivos en jovenes del

Hospital EsSalud - Nuevo
Chimbote, 2022.

Objetivos especificos:

- ldentificar el nivel de
conocimiento  de  salud

reproductiva en jovenes del
Hospital EsSalud - Nuevo
Chimbote, 2022.

- ldentificar el uso de métodos

anticonceptivos en jovenes
del Hospital EsSalud - Nuevo
Chimbote, 2022.

Relacionar el nivel de
conocimiento de salud

entre el nivel de conocimiento de salud
reproductiva 'y uso de métodos
anticonceptivos en jovenes del Hospital
EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

Hi: Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento de salud
reproductiva 'y wuso de metodos
anticonceptivos en jovenes del Hospital
EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

Disefio de investigacion:

- No experimental,
transversal y relacional

Poblacion y muestra:
Poblacion: 150 jovenes
Muestra: 59 jovenes

Técnica e instrumento de
recoleccion de datos:

- Encuesta / cuestionario
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reproductiva y uso de métodos
anticonceptivos en jovenes del
Hospital EsSalud - Nuevo
Chimbote, 2022.
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Anexo 3. Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO DEL CONOCIMIENTO DE SALUD REPRODUCTIVA EN

JOVENES DEL HOSPITAL ESSALUD — NUEVO CHIMBOTE

Mediante la aplicacion de esta encuesta se tiene la finalidad de obtener informacion

sobre el conocimiento de la salud reproductiva en jovenes del Hospital EsSalud de

Nuevo Chimbote. Por lo que se solicita su colaboracién a través de sus respuestas con

veracidad y sinceridad, marcando con una X las alternativas que crea Ud. conveniente;

expresandole que es de caracter anonimo.

Variable de estudio: Conocimiento de salud reproductiva

Escala de valoracién

Totalmente En De Totalmente
desacuerdo | desacuerdo | acuerdo de acuerdo
1 2 3 4
items 3

Dimensién 1: Derecho reproductivo

1 | Esresponsable sobre la cantidad de hijos que desea tener

2 Los servicios de salud garantizan una maternidad saludable
y segura.

3 Los servicios de salud y emergencia a jovenes es un
derecho a la salud reproductiva

4 Los metodos de regulacién de fecundidad son un medio de
planificacion familiar y proteccion a la salud
La atencién integral de la salud sexual y reproductiva

5 | permite disfrutar de una sexualidad sana, responsable y

segura.

Dimensién 2: Beneficios de los métodos anticonceptivos

Hay riesgo de embarazo cuando se mantienen relaciones

6 | sexuales sin ninguna proteccion en los dos dias anteriores
0 posteriores a la ovulacion.
El preservativo masculino no es seguro si se coloca justo
7 | antes de eyacular, aunque previamente haya ocurrido una

penetracion
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El “método del calendario” (Calcular el periodo fértil para
no mantener relaciones sexuales dentro de este periodo) es
efectivo para evitar un embarazo.

Al inicio de la toma de la pildora anticonceptiva, esta es
efectiva desde el primer dia.

10

Los métodos anticonceptivos hormonales (por ejemplo, la
pildora anticonceptiva o el anillo vaginal) son
recomendables para los adolescentes.

11

Cuando hay un olvido de la toma de la pildora
anticonceptiva desde la hora correcta de la toma, se puede
tomar sin que haya una peérdida de eficacia siempre que no
hayan pasado mas de 12 horas desde la hora original.

12

El “doble método anticonceptivo” consiste en la utilizacion
de manera simultanea de un anticonceptivo de barrera (por
ejemplo, preservativo masculino) y uno hormonal (Por
ejemplo, pildora anticonceptiva

13

Si el inicio de la toma de la pildora anticonceptiva es
posterior al 5° dia del ciclo, es recomendable usar otro
método anticonceptivo durante una semana.

14

La pauta de toma de la pildora anticonceptiva es de una
pildora diaria, desde el 1° dia del ciclo, durante 21 dias con
una semana de descanso o durante esta semana tomar 7
pastillas de placebo

15

El parche cutaneo anticonceptivo se debe colocar el primer
dia del ciclo.

16

El remplazo del parche cutdneo anticonceptivo se debe
hacer s6lo cuando este se desprenda por si mismo.

17

El parche cutaneo anticonceptivo se debe colocar
preferentemente en el gluteo, zona baja del vientre, zona
alta de la espalda o externa de los brazos

18

Para la colocacion del anillo vaginal es necesario acudir a
un médico especialista

19

Durante una relacion sexual, el anillo vaginal se puede
retirar durante 2 horas sin que exista riesgo de embarazo.

20

El anillo vaginal se debe dejar puesto durante 21 dias,
dejando posteriormente una semana de descanso.
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CUESTIONARIO DEL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
JOVENES DEL HOSPITAL ESSALUD - NUEVO CHIMBOTE

Mediante la aplicacién de esta encuesta se tiene la finalidad de obtener informacion
sobre el uso de métodos anticonceptivos en jovenes del Hospital EsSalud de Nuevo
Chimbote. Por lo que se solicita su colaboracion a traveés de sus respuestas con
veracidad y sinceridad, marcando con una X las alternativas que crea Ud. conveniente;

expresandole que es de caracter anonimo.
Variable de estudio: Uso de métodos anticonceptivos

Escala de valoracién

Nunca Casi nunca _Ca5| Siempre
siempre
1 2 3 4
items 1 2 3

Dimension 1:

¢Siempre que tienes relaciones sexuales, usas métodos
1 | anticonceptivos?

¢Con gue frecuencia utilizas los métodos anticonceptivos
2 | (preservativos, anticonceptivos hormonales, Parches
cutaneos, Anillos vaginales)?

¢Con su pareja optan por utilizar frecuentemente métodos
3 | anticonceptivos?

¢Con que frecuencia has olvidado utilizar los métodos
4 | anticonceptivos?

¢Antes de quedar embarazada usaste algin método
S | anticonceptivo?

¢Suspendiste el uso de métodos anticonceptivos para
6 | quedar embarazada?

¢El método anticonceptivo que utiliza es facil de usar?

¢El método anticonceptivo que utiliza frecuentemente es
8 | seguro?

¢Qué tan segura estds de querer utilizar un método
9 | anticonceptivo después del embarazo?
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¢Qué tan segura estas de querer iniciar las pastillas

10 | anticonceptivas?

¢Qué tan segura estas de querer iniciar el preservativo?
11

¢Qué tan segura estas de querer iniciar el parche o anillo
12 | vaginal?

¢Consideras que el uso de métodos anticonceptivos son
13 | una medida de prevencion para evitar embarazos no

deseados y no contraer infecciones de transmisién sexual?

¢Has considerado cambiar el método anticonceptivo que
14 | usabas por otro?

¢Entu primera relacion sexual, tuviste la intencién de usar
15 | algtn método anticonceptivo?
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Anexo 4: Informe de conformidad del asesor

JUSP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

INFORME

A : Mg.Reyna Margarita Escobedo Zarzosa

Directora del programa de estudios de Obstetricia

De : Dra. Dora Emperatriz Castro Rubio

Asesora de Tesis
Asunto : Informe de Asesoria de Tesis

Fecha Chimbote, octubre 24 de 2022

Ref. RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N° 077-2022-USP-PEO/D

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarla cordialmente
y al mismo tiempo informarle que el proyecto de tesis, titulada
“Conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos
en jovenes del Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022”.
presentando por la graduada Liceth Yulisa Huaraz Romin , se
encuentra en condicion de ser evaluado por los miembros del Jurado
Dictaminador.

Contando con su amable atencion al presente, es ocasion

propicia para renovarle las muestras de mi especial deferencia personal.

Atentamente, - )2 N

Dra. Dora Emperatriz Castro Rubio
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Anexo 5. Autorizacion para el estudio

AfkEssalud

“Decenio de la lgualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo” RF G ‘ B l D

57 ‘ ey HORA
CARTAN° /- /7 -GRAAN-ESSALUD-2023 ¥ ﬁ“‘ © ——I
y J A 23

ALUD

i i ’ m MO SUR
Chimbote, 18 de abril del 2023 n@sw ‘fga’u o zm

P

Sefiora.

LICETH YULISA HUARAZ ROMAN
Presente. -

ASUNTO: AUTORIZACION PARA EJECUCION DE TRABAJO DE INVESTIGACION
De mi mayor consideracion:

‘Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente, y a la vez en respuesta a su solicitud
AUTORIZAR el desarrollo del Proyecto de Investigacion titulado: “CONOCIMIENTO DE SALUD
REPRODUCTIVA Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN JOVENES DEL HOSPITAL
SSALUD NUEVO CHIMBOTE, 2022", a su vez, recalcar que la informacion recabada para dicho
estudio es eminentemente con fines académicos, los mismos que seran de absoluta
confidencialidad para el grupo en estudio; a su vez, los resultados deberan ser presentados a la
institucion al finalizar la investigacion, para los fines que se estime pertinente.

Por lo antes expuesto, se le otorga todas las facilidades del caso, con la finalidad que pueda
desarrollar sin contratiempos la respectiva investigacion, salvaguardando siempre la integridad y
seguridad de nuestros usuarios y respetando las normas institucionales.

Sin otro particular, me suscribo de usted.

Atentamente,

Y

( i‘@ml (uml :

Ora. | Yu/lam M( u Sevillano

RE SIS ” NCIAL I\H AS
‘-M sSalud

YDMS/irca
CC. Archivo.

Area __ Afio _ Corralativo

E’E’{f 13/, ' '-‘OL;LI 202 ]

www.essalud.gob.pe Chimbote - Pert: ) ,m;\\\

Tel.: 043-483830
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Anexo 6. Evaluacion de Juicios de Expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Jessica Alicia Castagnola Alegria — Lic. en Biologia
Fecha: 24 de octubre del 2022

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre conocimiento de salud reproductiva

Autor del instrumento: Sanz-Martos et al. (2019) adaptado por el autor.

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos
su opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jévenes del
Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion
respecto a cada criterio formulado.

Il. Aspectos a evaluar:

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
luacis | cualitativos - bueno
evaluacion de cuantitativos
instrumento (1-9) (10-13) (14- (17-18) (19-20)
16)

Claridad (Esta formulado 18
con lenguaje
apropiado?

Objetividad (Esta expresado 18
con conductas
observadas?

Actualidad ¢Adecuado al avance 17
de la ciencia 'y
calidad?

Organizacién ¢Existe una 20
organizacién logica
del instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos 20
en cantidad y
calidad?
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Intencionalidad ¢Adecuado para 20
cumplir con los
objetivos?

Consistencia ¢(Basado en el 20
aspecto tedrico

cientifico del
tema de
estudios?

Coherencia ¢Entre las 17
hipotesis, dimensiones
e indicadores?

Propésito ¢Las estrategias 19
responden al

proposito del estudio?

Conveniencia ¢Genera nuevas pautas 20
para
la investigacion
y
construccion de teorias?
Sumatoria parcial 70 119
Sumatoria total 189
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total 0.95
x 0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

1. Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en
el intervalo respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00-0,49 Validez Nula ~
0,50 - 0,59 Validez muy baja 189=0.95

0,60 - 0,69 Validez baja
0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80 - 0,89 Validez buena

0,90-1,00 | Validez muy buena / ’
Nota: El instrumento podré ser considerado a partir de una =, g2

calificacion aceptable. mmgym

DNI N°07965530

Chimbote, 24 de octubre 2022
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Cesar Ramiro Requejo Llaja — Lic. En Biologia
Fecha: 24 de octubre del 2022

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre uso de métodos anticonceptivos

Autor del instrumento: Manjarres-Posada et al. (2019) adaptado por el autor.

Teniendo como base los criterios que a continuacién se presenta, requerimos
su opinidn sobre el instrumento de la investigacidn titulada:

Conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jovenes del
Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

El cual debe calificar con una valoracién correspondiente a su opinion
respecto a cada criterio formulado.

I1. Aspectos a evaluar:

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
., cualitativos - bueno
e\_/aluacmn del cuantitativos
instrumento (1-9) (10-13) (14- (17-18) (19-20)
16)
(Esta formulado 18
con lenguaje
apropiado?
Objetividad (Esta expresado 18
con conductas
observadas?
Actualidad ¢Adecuado al avance 17
de la ciencia y
calidad?
Organizacién ¢EXiste una 18

organizacién logica
del instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos 18

en cantidad y
calidad?
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Intencionalidad ¢Adecuado para
cumplir con los
objetivos?

Consistencia ¢(Basado en el
aspecto tedrico

cientifico del
tema de
estudios?

Coherencia ¢Entre las
hipotesis, dimensiones
e indicadores?

Propésito ¢Las estrategias
responden al

proposito del estudio?

Conveniencia ¢Genera nuevas pautas
para
la investigacion
y

construccion de teorias?

Sumatoria parcial 89
Sumatoria total 187

Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total 0.93

x 0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el
intervalo respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados Coeficiente de Validez
0,00 -0,49 Validez Nula _
0,50 -0,59 | Validez muy baja 187=0.93

0,60 — 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80 -0,89 Validez buena

0,90 -1,00 Validez muy buena

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de

una calificacion aceptable. Z / /f
LA~
Chimbote, 24 de octubre 2022 Me. CESM{RAM RO REQUEJO LLAJA
DNI N°08039790
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
I. Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Mariela Bazan Castillo — Lic. en Biologia
Fecha: 24 de octubre del 2022

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre conocimiento de salud reproductiva

Autor del instrumento: Sanz-Martos et al. (2019) adaptado por el autor.

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos
su opinion sobre el instrumento de la investigacién titulada:

Conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en jévenes del
Hospital EsSalud - Nuevo Chimbote, 2022.

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion
respecto a cada criterio formulado.

I1. Aspectos a evaluar:

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
luacis | cualitativos - bueno
evaluacion de cuantitativos
instrumento (1-9) (10-13) (14- (17-18) (19-20)
16)

Claridad (Esta formulado 19
con lenguaje
apropiado?

Objetividad (Esta expresado 19
con conductas
observadas?

Actualidad ¢Adecuado al avance 19
de la ciencia 'y
calidad?

Organizacién ¢EXxiste una 18
organizacién logica
del instrumento?

Suficiencia ¢Valora los aspectos 18
en cantidad y
calidad?
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Intencionalidad ¢Adecuado para 19
cumplir con los
objetivos?
Consistencia (Basado en el 19
aspecto tedrico
cientifico del
tema de
estudios?
Coherencia ¢Entre las 19
hipotesis, dimensiones
e indicadores?
Proposito ¢Las estrategias 19
responden al
proposito del estudio?
Conveniencia ¢Genera nuevas pautas 19
para
la investigacion
y
construccion de teorias?
Sumatoria parcial 36 152
Sumatoria total 187
Valoracion cuantitativa (Sumatoria Total 0.94

x 0.005)

Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacién global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el
intervalo respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 - 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80 -0,89 Validez buena
0,90 -1,00 Validez muy buena

Nota: El instrumento podré ser considerado a partir de

una calificacion aceptable.

Chimbote, 24 de octubre 2022

Coeficiente de Validez

187 =0.94

Mg. %IZIELA BAZAN CASTILLO

DNIN°43197119




Anexo 7. Confiabilidad

Tabla 5.
Confiabilidad de los instrumentos

Alfa de N de
Cronbach elementos
V1: Conocimiento de salud 871 20
V2: Uso de métodos anticonceptivos ,816 15
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Anexo 8. Prueba de normalidad

Se conto con una muestra de 59 jovenes, por lo que, se procedid a usar la prueba de

normalidad Shapiro-Wilk ya que la muestra fue mayor a 50 personas.

El estadigrafo se evaluara de la siguiente manera

Si, P > 0.05 pertenece a una distribucién normal; por lo tanto, se

empleard el estadistico Pearson.

Si, P < 0.05 pertenece a una distribucion no normal; por lo tanto, se

empleara el estadistico Rho Spearman.

Tabla 6.
Prueba de normalidad de las variables Conocimiento de salud reproductiva y uso de

métodos anticonceptivos.

Variables Kolmogoérov-Smirnov
Estadistico gl Sig.
Conocimiento d.e 213 59 000
Salud reproductiva
Uso de métodos 236 59 000

Anticonceptivos

Fuente: Elaboracion Propia a través del programa SPSS 25.

En la tabla, especifica que en la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para las
variables conocimiento de salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos ambas
obtuvieron un nivel de significancia 0,000, siendo menor a p = 0.05, siendo una

distribucion no normal; por loque se utilizara el estadigrafo Rho Spearman.
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Anexo 9. Tabla de contingencia

Tabla 7.
Tabla de contingencia de las variables nivel de conocimientos de salud reproductiva

y uso de métodos anticonceptivos.

Uso de métodos anticonceptivos

Bajo Medio  Alto Total

Recuento 9 0 0 9
Bajo
% del total ~ 15.3% 0.0% 0.0% 15.3%
Nivel de
Conocimiento Medio Recuento 2 11 6 19
de salud %deltotal  3.4%  18.6% 10.2% 32.2%
reproductiva
Recuento 0 5 26 31
Alto

% del total 0.0% 85% 44.1% 52.5%

Recuento 11 16 32 59
Total
% del total 18.6% 27.1% 54.2% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia a través del programa SPSSS 25.

En la tabla 5, se aprecia que el 15.3% tienen un nivel bajo en conocimiento de salud
reproductiva y un bajo uso de métodos anticonceptivos, el 18.6% tuvo un nivel medio
de conocimiento de salud reproductiva y un uso medio de métodos anticonceptivos y
el 44.1% tuvo un nivel alto de conocimiento de salud reproductiva y un alto uso de los

métodos anticonceptivos.
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Anexo 10. Figuras

Figura 1.
Nivel de conocimiento de salud reproductiva de los jovenes.
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Figura 2.

Nivel de uso de métodos anticonceptivos en los jovenes.

Frecuencia

40

Bajo Medio Alto
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Figura 3.

Relacidn del Nivel de conocimiento de salud reproductiva y el nivel de uso de métodos
anticonceptivos en los jovenes.
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Conocimiento de salud reproductiva

En la figura 3. Se evidencia en el diagrama de dispersion que al presentar en su mayoria
puntos agrupados en la recta demuestra la relacion y correspondencia entre ambas
variables obteniendo una correlacion directa y positiva.
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Anexo 11. Base de datos

CUESTIONARIO DEL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN JOVENES DEL HOSPITAL | CPNP SUR DE NUEVO CHIMBOTE
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Anexo 12. Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN PROYECTO
DE INVESTIGACION

“Conocimiento salud reproductiva y uso de métodos anticonceptivos en
jovenes Hospital EsSalud, Nuevo Chimbote 2022”

La presente investigacion es conducida por: Liceth Yulisa Huaraz Roman,
egresado de la Escuela de pre-grado Facultad de Ciencias de la Salud, para la obtencion
de titulo de licenciada en obstetricia. El objetivo de este estudio es “determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento sobre salud reproductiva y uso de métodos
anticonceptivos en jovenes en el Hospital EsSalud, Nuevo Chimbote 2022”. La
investigacion consistird en recolectar informacion sobre el conocimiento sobre salud
reproductiva y métodos anticonceptivos en jovenes en el Hospital EsSalud, Nuevo
Chimbote 2022; de la misma manera evaluar la relacion de variables. La participacién
en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja sera
confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion,
de conformidad a lo establecido en la Ley N° 29733 (“Ley de Proteccion de Datos
Personales”), y su Reglamento, Decreto Supremo N° 003-2013-JUS. Estos datos seran
almacenados en la Base de Datos del investigador. Asimismo, usted puede modificar,
actualizar o eliminar, segln crea conveniente, sus datos en el momento que desee. Se

garantiza la confidencialidad de los datos obtenidos.

Si tiene alguna duda sobre este estudio, puede hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacién en él. Igualmente, puede retirarse del estudio en cualquier
momento sin que eso lo perjudigue en ninguna forma. Si alguna de las preguntas
durante la encuesta le parece incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al

investigador o de no responderlas.

Usted no tendra ningun gasto y también no recibira retribucion en dinero por haber

participado del estudio.

Desde ya le agradezco su participacion.
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Mediante el presente dOCUMENtO  YO,.....iuieniintiitiititiie et eeeeaaenans
Identificado(a) con DNI..................... , acepto participar voluntariamente en este
estudio, conducido por Liceth Yulisa Huaraz Roman del cual he sido informado(a) el
objetivo y los procedimientos. Ademas, acepto que mis Datos Personales sean tratados
para el estudio, es decir, el investigador podra realizar las acciones necesarias con estos

(datos) para lograr los objetivos de la investigacion.

Entiendo que una copia de este documento me sera entregada, y que puedo pedir
informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.

Firmo en sefial de conformidad:

Fecha: ...,

Firma
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Anexo 13. Formato de publicacion en el repositorio institucional de la USP

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

=

1. Informacion del Autor

HUARAZ ROMAN LICETH YULISA 32986621 Licethroman] 978@ gmail.com
Apellidos y Nombres DNI Correo Electronico
2. Tipo de Documento de Investigacion
X Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional Trabajo Académico Trabajo de Investigacion
3. Grado Académico o Titulo Profesional '
Bachiller X  Titulo Profesional Titulo Segunda Especialidad Maestria Doctorado

4. Titulo del Documento de Investigacion '

CONOCIMIENTO DE SALUD REPRODUCTIVA Y USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN JOVENES DEL HOSPITAL ESSALUD - NUEVO
CHIMBOTE, 2022.

5. - Programa Acadéemico

"~ OBSTETRICIA
-

X Abierto o Pablico * (info:eu-repo/semantics/openAccess) Acceso * (info: (]

(*) En caso de restringido sustentar motivo

A. Originalidad del Archivo Digital

Por el p dejo ia que el archivo digital que go a la Uni idad, es la ion final del trabajo de

yap por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conduce a obtener el grado
o titulo profesional

Otorgami de una i ia CREATIVE COMMONS ¢

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital
en el Repositorio Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera
integra a todo el d L

Lugar Dia Mes Ado

Chimbote _ 01 _10

Huella Digital

ém.( £

Importante

! Seg(n Resoluc én de Conseo Directvo N' 033-2076- SUNEDU- Grados ¥ Art 8 nciso 82

1 Ley N J003S Ley que s Act

1 Sief autor eligid ef tpo de acceso adlerto 0 plbico, olorga a la Unversdod San Pedro una \cencia no exclus'va, pare que se pueda hacer arregios de forma en la obra y dfunds en ef Repostodo
Dyta. los ¥ .

empr ¥ Y
‘ que e ¥ Numerates que “
Digital

5 tast P2 )

y entre otros que suobra
| Segin ef Inci50 122, del artculo 12* del Reglamento del Reg'stro Nociond de Trabaos de pare optar gredos ¥ two: “Las 3
escoelas de educocbn superor tenen como obligacn registrer todos (03 trebaos de NVeSIACON y proyectos, Ncluyendo 10s Meodatos en sus rEpOStoNos Nsttucondes precisandd s son de

Nota - £ Ley 27444 ot 32 niem 323

| Repdsitorio Institucional Digital
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Anexo 14. Reporte de Similitud de la USP

CONOCIMIENTO DE SALUD REPRODUCTIVAYY USO DE
METODOS ANTICONCEPTIVOS EN JOVENES DEL HOSPITAL
ESSALUD - NUEVO CHIMBOTE, 2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

28% 27+ % 134

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL -
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de Internet

H

repositorio.upecen.edu.pe

Fuente de Internet

&

renatiga.sunedu.gob.pe

Fuente de Internet

a

46.210.197.104.bc.googleusercontent.com
Fuente de Internet

repositorio.utn.edu.ec

Fuente de Internet

repositorio.unfv.edu.pe

Fuente de Internet

search.bvsalud.org

Fuente de Internet

~

ciencialatina.org

Fuente de Internet

2%

1%
1%
1%
1%
1%
1%
1%
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@ O oo ~J (@) ul & w N = (@) '

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Fuente de Internet

www.grafiati.com

Fuente de Internet

investigacionmaternoperinatal.inmp.gob.pe

Fuente de Internet

eprints.uanl.mx

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Sefior de Sipan

Trabajo del estudiante

hdl.handle.net

Fuente de Internet

Tlibrary.co

Fuente de Internet

Submitted to unsaac

Trabajo del estudiante

dspace.unl.edu.ec

Fuente de Internet

scielo.senescyt.gob.ec

Fuente de Internet

repositorio.uap.edu.pe

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Privada San Juan
Bautista

s
1
14
1s
1
1x
1u
1u
14
1u
1«
1s

S7



H B8
N —

w w N N N N N N N
e o O (0.¢} ~J (@)} Ul ~ w

Trabajo del estudiante

doaj.org

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga

Trabajo del estudiante

prezi.com

Fuente de Internet

lac.unfpa.org

Fuente de Internet

renati.sunedu.gob.pe

Fuente de Internet

repositorio.upn.edu.pe

Fuente de Internet

vip.ucaldas.edu.co

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Auténoma de Ica

Trabajo del estudiante

recimundo.com

Fuente de Internet

repositorio.unasam.edu.pe

Fuente de Internet

revistas.uclave.org

Fuente de Internet

1w

<1%

<1%

<1%

<1%

<1y
<1y
<1w
<1y
<1y

<1%
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2

34

b

36

37

- repositorio.unp.edu.pe

Fuente de Internet

~

repositorio.upsb.edu. pe

Fuente de Internet

minas.medellin.unal.edu.co

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Continental

Trabajo del estudiante

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.unemi.edu.ec

Fuente de Internet

www.repositorio.unasam.edu.pe

Fuente de Internet

Submitted to Pontificia Universidad Catolica

del Peru

Trabajo del estudiante

omu.unife.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

salutsexual.sidastudi.org

Fuente de Internet

www.scielo.org.bo

<1 %

<1%
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U
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Fuente de Internet

repositorio.ug.edu.ec

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

repositorio.uma.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uncp.edu.pe

Fuente de Internet

www.guttmacher.org

Fuente de Internet

WWW.minsa.gob.ni

Fuente de Internet

tesis.pucp.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.ucss.edu.pe

Fuente de Internet

revistas.urp.edu.pe

Fuente de Internet

Submitted t6 Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote

Trabajo del estudiante .

repositorio.upagu.edu.pe

Fuente de Internet
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repositorio.uss.edu.pe

Fuente de Internet

apirepositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet E

www.infobae.com

Fuente de Internet

Submitted to unapiquitos

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Andina Nestor
Caceres Velasquez

Trabajo del estudiante

www.eldiario.com.co

Fuente de Internet

www.scielo.org.co

Fuente de Internet

repositorio.upao.edu.pe

Fuente de Internet

www.dominiodelasciencias.com

Fuente de Internet

WWWw.repositorio.upp.edu.pe

Fuente de Internet

americanae.aecid.es

Fuente de Internet
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<l%
E repositorio.usanpedro.edu.pe P
Fuente de Internet /6
www.sexualidadjoven.cl y
Fuente de Internet < %
Excluir citas Excluir coincidencias

Excluir bibliografia
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