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Resumen

La presente investigacion titulada “ Aptitud Fisicay el Rendimiento Académico en el Programa de Formacion
de Sub Oficiales - Escuela de Inteligenciadel Ejército — Lima 2014”, ha sido elaborado en base ala experiencia
como Jefe del Departamento de Educacion de la escuela en mencion. La poblacién estuvo conformada por
todos los alumnos de la Escuela de Inteligencia Afio — 2014, del Comando de Educacion y Doctrina del
Ejercito. La muestra se selecciond de maneraintencional con €l fin de lograr la aplicacion del instrumento. En
base a esta experienciay de los controles trimestrales y examenes semestrales se ha podido observar que existe
una pobre formacion de Aptitud Fisicaen los Sub Oficiales de Inteligencia desde su Etapa de Formacion. Esta
situacion nos permite plantear €l siguiente objetivo: Determinar larelacion entre la aptitud fisicay €l
rendimiento académico en los alumnos del Programa de Formacién de Sub Oficiales de Inteligenciade la
Escuela de Inteligencia del Ejército. En consecuencia, € presente trabajo busca comprobar la
siguientehipotesis: La Aptitud fisica se relaciona directamente con el rendimiento académico en los alumnos
del Programa de Formacién de los Sub Oficiales de Inteligencia de la Escuela de Inteligencia del Ejército.
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