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Resumen

Estainvestigacion tuvo como objetivo determinar larelacion entre el Estado Nutricional y el Rendimiento
académico en los alumnos de Educacion Primariade lal.E. N°80059 Sefior de Los Milagros en el Centro
poblado de Shiran - Distrito de Poroto - Provinciade Trujillo. El disefio es descriptivo correlacional, con una
muestra de 76 estudiantes de ambos sexos. Se utiliz6 una Ficha de Recol eccién de Datos para poder obtener las
notas por cadaalumno y asi poder evaluar e Rendimiento Académico y el estado nutricional mediante la
antropometriael IMC y Tallaledad. Se observo que e 63.2% de |os estudiantes obtienen un estado nutricional
normal y el 14.5% tienen sobrepeso segun IMC. Asi también el 15.8% padecen de desnutricion cronica segin
T/E. Respecto a Rendimiento Académico muestra que el 80.3% de los estudiantes obtienen un rendimiento
académico "A", el 17.1% tienen nivel "B", en tanto que € 2.6% tienen nivel "C". Al evaluar larelacién entre
las variables mediante la prueba de chi cuadrado se obtuvo un valor de p 0.000 menor a 5%, por lo que se
concluye que si existe relacion significativaentre el Estado Nutriciona y el Rendimiento académico en los
alumnos de Educacion Primariade lal.E. N°80059 Sefior de Los Milagros en el Centro poblado de Shirén -
Distrito de Poroto - Provincia de Trujillo 2015.
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