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TITULO

Nivel de autonomia en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Level of autonomy in children of 5 years of the Educational
Institution N°127, San Antonio de Padua, 2019.



RESUMEN

Este proyecto, tendrd como proposito determinar el nivel de autonomia en nifios de 5
afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, se trabaj6 con una
investigacion de tipo descriptivo, con disefio no experimental descriptivo, la poblacién
muestral fue de 12 nifios, se trabajo6 con la técnica de la observacion y como instrumento
una guia de observacion, se determiné el bajo nivel de autonomia en los nifios de 05
afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, con el 75%, luego

el 8% de los estudiantes presentan un nivel en proceso y el 17% presentan un nivel alto.
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ABSTRACT

This project will aim to determine the level of autonomy in 5-year-old children of the
Educational Institution No. 127, San Antonio de Padua, 2019, we worked with a descriptive
research, with a descriptive non-experimental design, the sample population was 12 children,
we worked with the observation technique and as an instrument an observation guide, the
low level of autonomy was determined in the children of 05 years of the Educational
Institution No. 127, San Antonio de Padua, 2019, with 75%, then 8% of the students present

a level in process and 17% present a high level.
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INTRODUCCION

Amaro y Ramos (2107), su propésito de estudio analizar el progreso de la
Autonomia en los estudiantes de cuatro afios, es una investigacion descriptiva, la
poblacion muestral constituida por los estudiantes de la edad en mencion, provincia
de Huancavelica, la técnica (observacion) el instrumento una lista de cotejo, se
culmina determinando el bajo nivel de Autonomia.

Alzamora (2019), su proposito fue identificar la asociacion de la Identidad
y Autonomia en estudiantes, fue un estudio cuantitativo, la poblacion muestral fue
de ochenta estudiantes de cinco afios, el instrumento empleado una Lista de Cotejo,
se concluyo determinando la asociacion significativa de la Identidad y Autonomia.

Ccallo (2019), su proposito fue identificar el progreso de la Autonomia en
los infantes de tres afios, fue un estudio descriptivo, en cuanto a la poblacién y la
muestra se tomo a los infantes de tres afios, se utilizo la técnica de la observacion y
el instrumento el Registrdé Anecdotario, se identificd el nivel moderado de la
Autonomia.

Faustino (2018), su propdsito fue identificar el progreso de la Autonomia
en los infantes a través de juegos, fue un estudio cualitativo, fueron treinta los nifios
que conformaron el grupo poblacional muestral, fue utilizada la observacion, el
Diario de Campo y Lista de Cotejo; se concluye identificando el progreso de la
Autonomia a traves del juego.

Fierro (2018), su propésito fue identificar la diferencia del progreso de la
Autonomia en dos PRONOELI, se trabajo con una Guia de Observacién y la técnica
la observacidn, fue una investigacién de tipo descriptiva comparativa, al término se
concluye que en ambos programas existe un bajo nivel de autonomia.

Mostacero (2015), su finalidad de estudio identificar la influencia de la
actividad ludica en el progreso de la Autonomia en los infantes; la metodologia fue
preexperimental, la totalidad (cincuenta infantes), la seleccion (cuarentaiun
infantes), la observacion fue la técnica y la lista de cotejo como instrumento. Se
culmina identificando la influencia de la actividad ludica en la Autonomia.

Quispe (2019) tuvo como proposito conocer los niveles de progreso de la
Autonomia en los infantes de 3,4 y 5 afios de edad, fue un estudio descriptivo, no

experimental, la poblacion fueron los nifios del Il ciclo de las Instituciones



Educativas de Tumbes, la técnica (observacion), el instrumento (lista de cotejo), se
termina este trabajo determinando los bajos niveles del progreso de autonomia en

los nifios.

La Autonomia considerada como capacidades que tiene el ser humano en
su actuar y en la toma de decisidn propia, con certera seguridad para relacionarse,
asi mismo se va construyendo gradualmente, los infantes desde su nacimiento
dependen de sus contextos familiares, materiales en el cual se desarrollara,
presentan fuerzas interiores motivandolos a la exploracion para conocimiento
propio, para conocer a los demés, para conocer su entorno y contexto.

(Morales, 2012), considera que la Autonomia presenta capacidades en las
personas con pensamientos propios, habilidad propia, conocimiento, aptitud
positiva que lo llevara a ser exitoso en el futuro. De la misma forma hay cada dato
indicativo en donde se sefiala que la falta de estas capacidades han llevado a
desarrollar aspectos negativos en los infantes.

Luego del nacimiento del nifio, este inicia sus movimientos, inicia su
exploracion, comienza a indagar, de acuerdo a su nivel de madurez, tanto papa y
mama apoyaran el desarrollo de estas acciones, desarrollando en ellos la seguridad
y confianza en ellos mismos, se iniciaran en el control de cada impulso, a sentirse
orgulloso de cada acto, logrando desarrollar en ellos que aprendan a
autocontrolarse.

Los beneficios que permitirdn que los infantes vayan creando cada sentimiento de
confianza, de positivismo en ellos mismos son:

El mostrarse seguro cuando desarrolla cada habilidad.

Superacion de cada limitacién después de su reconocimiento.

Las coordinaciones y controles del esquema corporal en cada ejecucion de cada
tarea diaria.

Las capacidades para el enfrentamiento de sus intereses basicos y los que se
relacionan con su contexto.

Interesarse a cuidarse por si mismo.

Acepta cada demostracion afectiva y hace conocer las suyas.

Para desarrollar la identificacion, la Autonomia de los infantes trabajaremos sus

autoconocimientos, permitiendo a los infantes que vayan desarrollando su



autonomia, que vayan desarrollandose como ser humano, defendiendo sus
derechos; los infantes autbnomos se valen por ellos mismos, no dependen de los
adultos cuando ejecutan alguna accion. (Pujota, 2018)

Los infantes autonomos practican habitos de higiene personal, cada habito para
alimentarse (uso de cubiertos, uso de servilletas, sentarse en forma correcta en la

mesa, alimentarse solo. (Pujota, 2018)

Dentro de los factores influyentes en el progreso de la Autonomia
(Maldonado, 2017), se encontro:
- Las familias desempefian roles decisivos, socializadores, pues de ellas dependeran
las reglas o primeros acuerdos, la forma, la manera de solicitar cuando necesite
algo. El establecimiento de los vinculos familiares que permita la adquisicion de
cada expectativa segun el rol que le corresponda, para desarrollarse relaciones
afectuosas y de igualdades en los infantes, ante esto las familias ayudan a concebir
en los nifios imagenes positivas que le permitan valorarse, respetarse.(De Ledn,
2011).
De acuerdo al progreso de los infantes, iran formando su Autonomia, tanto el padre
y madre estan en la obligacion de apoyar, de orientarlos al logro de su Autonomia.
Por tanto, las familias desarrollaran relaciones afectivas calidas, proporcionando a
cada nifio confianza, asistiéndolos sin ahogarlos, brindado cuidado en cada cambio,
en cada necesidad que necesite de acuerdo a sus edades.
- Las instituciones educativas son los entes encargados de generar espacios para el
progreso de la Autonomia, es decir, asumir los primeros vinculos tempranos
establecidos con papad y mama4, ello llevard a determinar las relaciones, las
disposiciones de los infantes ante cada proceso de adaptacion de la IE.
Actualmente se observa mucho que papa y mama se desprenden muy temprano de
sus infantes, dejando a los mismos en las escuelas durante toda una mafana y a
veces hasta la tarde, ante ello la docente ayuda a mejorar la falta de confianza de
los infantes originada por el desapego, convirtiéndose en un ente necesario en la
formacion.
Las Instituciones educativas deben ser lugares en donde se escuchen a los infantes,
respondiendo a cada capacidad del mismo, que es permitan convertirse en seres

activos, creativos en su contexto, que sean lugares en la cual los adultos puedan



responder creando cada escenario desafiante, los infantes afrontan cada problema
real colaborando en su solucidn, en estos procesos, las funciones de las instituciones
educativas priman en el proceso socializador, promoviendo ambientes amables e
impactando positivamente en los estados animicos de los infantes, es entonces
donde se realiza la practica de cada habilidad auto reguladora aprendida en el hogar,

amplidndola al convivir con sus compafieros.

(Garcia, 1988), sefiala a la Autonomia (ejercicios de independencia a
través de las reflexiones al tomar una decision), a través de las acciones educativas,
los docentes deberdn brindar campos de cada posibilidad que oriente, guie,
supervise para que la decision tomada sea la acertada. (Decroly & Monchamp,
2002), afirma que los docentes deben tener como mision brindar aprendizajes a los
educandos, formandolos segun sus valores, partiendo de esto van a tomar cada

decisién.

La autonomia en los nifios de 0 a 5afios: Segun Piaget existen estadios
importantes en estas edades, el primer estadio senso motor que va desde el
nacimiento hasta los dos afios; donde los infantes aprenden de los ensayos y errores,
los nifios necesitan explorar, conocer su entorno, tocar, sentir todo los que toca y
rodea.

En el segundo estadio pre operatorio, que abarca desde los 2 hasta los 6 afios, los
nifios tienden al desarrollo del juego simbolico, al desarrollo de su pensamiento
simbdlico, al desarrollo del juego, al desarrollo de su creatividad e imaginacion, al
desarrollo de su autoestima, autonomia, deja el egocentrismo a un lado, al desarrollo
de la expresion oral.

Segun Piaget la autonomia es un tema dado en el progreso personal de los infantes,
donde son capaces de marcar distancias o independencias emocionales, en relacion
a los adultos de su entorno, se muestran mas independientes, mas seguros de si
mismos, acepta reglas, es capaz de superar las frustraciones, acepta con
responsabilidad las tareas.

Entonces el progreso de la Autonomia de 0 a 1 afio se da cuando:

- Los bebes son capaces de mantener su cabeza erguida.

- Los bebes se sientan solitos y se mantienen asi.



- Los bebes se desplazan de un lado a otro ya sea gateando o arrastrandose en
sentadillas.

El progreso de la Autonomia de 1 a 2 afios:

- Cuando comienza a caminar.

- Cuando come, merienda y cena solo.

- Cuando comienza a vestirse solo o con ayuda.

- Cuando comunica que desea ir a los sshh.

El progreso de la Autonomia de 2 a 3 afios:

- Cuando controla sus necesidades fisioldgicas, cuando es capaz de retirarse los
pafales, de ir al bafio para hacer miccionar o defecar.

- Cuando ya no usa biber6n y bebe desde un vaso.

- Cuando ya no necesita el chupon para tranquilizarse cuando llora.

- Cuando entiende que existen cosas peligrosas.

- Cuando come y bebe en el momento que corresponde.

- Cuando es capaz de limpiarse las manitos y la cara.

El progreso de la Autonomia de 3 a 4 afios:

- Al evitar los peligros.

- Al abrocharse la camisa y atarse los pasadores.

- Se lava los dientes bajo la supervision de alguien.

El progreso de la Autonomia de 4 a 5 afios

- Al vestirse y desvestirse sélo.

- Al poner su plato, cuchara y tenedor en la mesa.

- Al limpiarse solo la nariz.

- Se lava y bafia solo con supervision.

- Durante la noche se levanta solo al bafio con supervision.

- Se peina solo.

En el progreso de la Autonomia encontramos los siguientes elementos:
Fomentar la Autonomia va a implicar la creacién de situaciones positivas partiendo
de la Institucion Educativa si es que se inicia el fomento alli. Cada elemento
necesario puede clasificarse segun el proceso educativo en elemento tangible e
intangible, o de repente en condicion objetiva, condicion subjetiva, Chokler (2010).

Al hablar del elemento tangible, nos referimos a los ambientes de ensefianza y



contexto.

Al hablar del elemento no tangible, se incluye al ser humano, (el mismo desarrollara
su Autonomia), los adultos de los infantes son los soportes, motivadores,
proveedores de seguridades afectivas.

En cuanto a los roles de los adultos, éstos solo acompafian, guian, la labor como
docente sera ayudar al desarrollo de la Autonomia innata de los infantes, por ellos
mismos, Blanch & March (2013). Estos roles de acompafiantes promoveran las
seguridades en los nifios, manteniendo sus equilibrios evitando que caigan en las
dependencias, en las libertades inconscientes.

Es necesario indicar, que el elemento tangible y no tangible, van a complementarse
practicando, no se puede conversar de los progresos positivos en los nifios si estos
no van a contar con cada condicion necesaria tales como las necesidades para
abrigarse y alimentarse, los elementos tangibles y no tangibles estan
complementados, transformados entre ellos, asi se refiere a los espacios y lo que

encontramos alli.

Segun Céceres (2018) tenemos las siguientes dimensiones:

- Dimensiones socio afectivas, quienes juegan papeles fundamentales en los
afianzamientos de su identidad, de su autoimagen, autoconcepto, Autonomia,
siendo todo ello esencial para consolidarse subjetivamente, asi mismo en la relacion
con papd y mama, con sus hermanitos, con sus maestros, con sus coetaneos y
familiares y amigos, esta dimension se refiere a la relacion de afectividad,
demostrando cada emocion, sentimiento, sensacion, autoconceptos, autoestima, las
cuales determinaran las calidades en cada relacion establecida con los individuos
que forman parte de sus entornos. Garibay (2013), segun (Céaceres, 2018)

- Dimensiones Cogpnitivas, consideradas como las capacidades logradas por las
personas en el provecho de cada oportunidad, de cumplir metas propias de su
progreso como persona, los ambientes educativos favorecen los progresos fisicos,
sociales, cognitivos de cada ser humano, asi mismo resaltan cuan importante es el
progreso del individuo en los quehaceres educativos. Garibay (2013), segun
(Caceres, 2018)

- Dimensiones comunicativas, permite expresar conocimientos, acontecimientos,

cada hecho real, promueve formar cada vinculo afectivo por medio de las



expresiones de sentimientos, emociones, los usos cotidianos del idioma, de las
diversas maneras para expresarse y comunicarse, permitiendo centrar su atencién
en los contenidos de lo que desea expresar partiendo del conocimiento,
constituyéndose el lenguaje en la forma de expresion de su pensamiento. Las
expresiones van a responder a las necesidades para comunicarse, los infantes la
emplean en forma gradual a través de cada palabra, representando cosas y
acontecimientos que no estan presentes. Garibay (2013), segun (Céceres, 2018).

Se realizard este trabajo de investigacion dadas las observaciones de
ausencia de autonomia en los estudiantes de 5 afios de la I.E. N°127, se hace
necesario conocer el diagnostico del nivel de autonomia de los nifios del aula de 5
afios de la Institucion Educativa en mencion.

Tenemos conocimiento que la autonomia es una de las bases en el desarrollo de la
personalidad, en el desarrollo integral, esto le permitira responder en todas las areas
de trabajo, le permitira sentirse seguro de si mismo y actuar sin temor en la
resolucion de problemas y dentro de su entorno familiar, también se hace necesario
hacer hincapié a la familia, quienes son los principales fortalecedores de la
autonomia en el nifio, luego de ello esta la Institucion Educativa.

El beneficio social del presente estudio se presentara a través de las
recomendaciones que se haran llegar al termino del estudio con la finalidad de
mejorar el nivel de autonomia.

El aporte cientifico estara planteado al terminar la investigacion, pues servird como

antecedentes para futuros estudios relacionados con la variable de estudio.

Hoy en dia se observa mucha falta de autonomia en los nifios, adolescentes
y jovenes, se observan a diario las frustraciones, el temor, la angustia por no cumplir
con sus metas y suefios.
Observamos nifios temerosos, con mucha falta de seguridad en si mismos, no hacen
nada sin la aprobacién de alguien para actuar, para responder.
Encontramos padres de familia que lejos de cumplir con su rol, minimizan la
actuacion de sus nifios, haciéndoles llegar totalmente todo, desde una cuchara hasta

limpiarlos después de comer, de cenar, muchas veces.



A nivel nacional se observa esto a diario en las Instituciones Educativas, y €so
porque los padres exigen que tengan la misma atencién de casa, no permitiendo que
los nifios desarrollen su autonomia en forma positiva.

La autonomia baja en los nifios es un problema que involucra a mucho a las familias,
a las Instituciones Educativas, a su contexto en general, se hace necesario tomar
conciencia de ello, el no buscar facilitarles las cosas a los nifios permitira desarrollar
la autonomia en los nifios.

En la Institucion Educativa N° 127, San Antonio de Padua, se encontrd6 muchos
problemas de autonomia en los nifios de 5 afios, muchos de ellos no hacen sus cosas
por si solos, estan acostumbrados a que todo se les facilite, por ejemplo, les pides
que pinten y responden no sé, les preguntas en casa tu no dibujas y responden mi
mama lo hace, a la hora de los alimentos, estan esperando que les abras la lonchera,
no participan, esperan que todo lo haga la docente y los padres de familia no apoyan
en casa, pues con tal que no los molesten les entregan el celular y con eso solucionan
sus problemas.

Ante esta situacion se plantea la siguiente interrogante:

¢Cual es el nivel de autonomia en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019?

Conceptualmente (Morales, 2012), considera que la Autonomia presenta
capacidades en las personas con pensamientos propios, habilidad propia,

conocimiento, aptitud positiva que lo llevara a ser exitoso en el futuro.

Operacionalmente el nivel de autonomia fue evaluado con una guia de
observacion, creacion propia, esta guia tiene tres dimensiones, con un indicador y
ocho items cada una, todo con la siguiente escala: nivel alto (55 a 72 puntos), en

proceso (37 a 54 puntos) y bajo (3 a 36 puntos).

La variable se operacionalizo de la siguiente manera:

Variable Dimensiones Indicadores Items

Confia en si mismo, demostrando
Socio afectivo actitud positiva al interactuar con
sus coetaneos.




Autonomia 1-8

Cognitivo Muestra logros personales, siendo | 9 - 16
ordenado y responsable.
Comunica sus intereses vy
Comunicativo necesidades en forma adecuada.

17 - 24

La hipotesis fue: Los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°127,

San Antonio de Padua, 2019, presentan un nivel bajo de autonomia.
El objetivo general fue:

Determinar el nivel de autonomia de los nifios de 5 afos de la Institucion
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Como objetivos especificos se tomaron en cuenta:

Identificar el nivel socio afectivo de los en los nifilos de 5 afos de la Institucion
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Describir el nivel cognitivo de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Identificar el nivel comunicativo de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019.



METODOLOGIA

El tipo de investigacién segun la orientacion fue de tipo descriptivo.
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

El disefio de estudio de este trabajo de investigacién fue no experimental
descriptivo, el cual tuvo como prop6sito la indagacion de las incidencias de cada
modalidad, nivel de una o mas variables en una poblacion. Hernandez, Fernandez y

Baptista (2014). Su esquema es el siguiente:

Donde
M = Infantes de 5 afios de la I.E.N°127
O = Nivel de autonomia

La poblacién muestral estuvo conformada por 12 nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

» N° de estudiantes
grado seccioén

Hombres Mujeres  Total

05afios  Unica 08 04 12
Fuente: Nomina de matricula I.E. N°127, San Antonio de Padua, 2019.

La técnica utilizada fue la observacion, la cual nos llevé al recojo de

informacidén de primera mano.
El instrumento utilizado fue una guia de observacion, creacion propia, esta

guia tiene tres dimensiones, con un indicador y ocho items cada una, todo con la

siguiente escala: nivel alto (55 a 72 puntos), en proceso (37 a 54 puntos) y bajo (3

10



a 36 puntos). El instrumento fue validado por la Mg. Lucy Varas Boza., con la
fiabilidad de alfa de cronbach de ,990.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,990 24

Para el procesamiento de la informacién se emplearé el programa Excel
en el cual se organizara la informacion obtenida, para que sea procesada mediante
la estadistica descriptiva, los resultados se daran mediante las figuras de barras, de

acuerdo a los objetivos planteados.
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RESULTADOS
Tabla 1

Nivel de autonomia de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°127,
San Antonio de Padua, 2019.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 2 17
En proceso 1 8
Bajo 9 75
Total 12 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacion
80
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Alto En proceso Bajo Total

M Frecuencia M Porcentaje

Se observa en la tabla y figura 1 que el 75% (09) de los infantes presentan un nivel
bajo de autonomia, tenemos al 8% (01) de los estudiantes que presentan un nivel en
proceso y el 17% (02) presentan un nivel alto de autoestima, por tanto, los infantes
de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, presentan
un nivel bajo de autoestima con el 75%.
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Tabla 2
Nivel socio afectivo de los en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 2 17
En proceso 3 25
Bajo 7 58
Total 12 100,0

Fuente: Resultados de aplicacidn de la guia de observacion
70
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Alto En proceso Bajo Total

B Frecuencia M Porcentaje

Se observa en la tabla y figura 2 que el 58% (09) de los infantes presentan un nivel
socio afectivo bajo, tenemos al 25% (03) de los estudiantes que presentan un nivel
en proceso y el 17% (02) presentan un nivel socio afectivo alto, por tanto, los
infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019,

presentan un nivel socio afectivo bajo con el 58%.
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Tabla 3
Nivel cognitivo de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San
Antonio de Padua, 2019.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 1 8
En proceso 1 8
Bajo 10 84
Total 12 100,0
Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacion
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B Frecuencia M Porcentaje

Se observa en la tabla y figura 3 que el 84% (10) de los infantes presentan un nivel
cognitivo bajo, tenemos al 8% (01) de los estudiantes que presentan un nivel en
proceso y de igual forma el 8% (01) presentan un nivel cognitivo alto, por tanto, los
infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019,

presentan un nivel cognitivo bajo con el 84%.
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Tabla 4
Nivel comunicativo de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°127,
San Antonio de Padua, 2019.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 2 17
En proceso 1 8
Bajo 9 75
Total 12 100,0

Fuente: Resultados de aplicacion de la guia de observacion
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M Frecuencia M Porcentaje

Se observa en la tabla y figura 4 que el 75% (09) de los infantes presentan un nivel
comunicativo bajo, tenemos al 8% (01) de los estudiantes que presentan un nivel en
proceso y el 17% (02) presentan un nivel comunicativo alto, por tanto, los infantes
de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, presentan

un nivel comunicativo bajo con el 75%.
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ANALISIS Y DISCUSION

Segun el objetivo general se determina el bajo nivel de autonomia en los
nifios de 05 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019,
con el 75%, luego el 8% de los estudiantes presentan un nivel en proceso y el 17%
presentan un nivel alto.

De acuerdo al objetivo especifico uno, se identifica un bajo nivel socio
afectivo de los infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de
Padua, 2019, con el 58%, luego tenemos que el 25% de los estudiantes presentan un
nivel en proceso y el 17% presentan un nivel socio afectivo alto.

En el objetivo especifico dos, se identifico el bajo nivel cognitivo de los
infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019,
con el 84%, tenemos al 8% de los estudiantes que presentan un nivel en proceso y
de igual forma el 8% presentan un nivel cognitivo alto.

Segun el objetivo especifico tres, se identifico el bajo nivel comunicativo
de los infantes de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua,
2019, con el 75%, luego el 8% de los estudiantes que presentan un nivel en proceso
y el 17% presentan un alto nivel comunicativo.

Revisando los antecedentes encontramos:

Amaro y Ramos (2107), su propoésito de estudio analizar el progreso de la
Autonomia en los estudiantes de cuatro afios, es una investigacion descriptiva, la
poblacién muestral constituida por los estudiantes de la edad en mencién, provincia de
Huancavelica, la técnica (observacion) el instrumento una lista de cotejo, se culmina

determinando el bajo nivel de Autonomia.

Fierro (2018), su proposito fue identificar la diferencia del progreso de la
Autonomia en dos PRONOEL, se trabajo con una Guia de Observacion y la técnica la
observacion, fue una investigacion de tipo descriptiva comparativa, al término se

concluye que en ambos programas existe un bajo nivel de autonomia.

Quispe (2019) tuvo como proposito conocer los niveles de progreso de la

Autonomia en los infantes de 3,4 y 5 afios de edad, fue un estudio descriptivo, no

16



experimental, la poblacién fueron los nifios del Il ciclo de las Instituciones Educativas
de Tumbes, la técnica (observacion), el instrumento (lista de cotejo), se termina este

trabajo determinando los bajos niveles del progreso de autonomia en los nifios.
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CONCLUSIONES

- Se determind el bajo nivel de autonomia en los nifios de 05 afios de la Institucién
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, con el 75%, luego el 8% de los
estudiantes presentan un nivel en proceso y el 17% presentan un nivel alto.

-Se identifico un bajo nivel socio afectivo de los infantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, con el 58%.

-Se identifico el bajo nivel cognitivo de los infantes de 5 afios de la Institucién
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, con el 84%.

-Se identificé el bajo nivel comunicativo de los infantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019, con el 75%.
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RECOMENDACIONES

A la directora de la Institucion Educativa tomar en cuenta los resultados y
convocar a reuniones de reflexion las docentes para establecer estrategias y mejorar el

nivel de autonomia en los nifios y nifias.

A los docentes tomar en consideracién las pautas emitidas por la directora y

trabajar con los nifios estrategias para mejorar el nivel de autonomia.
A los docentes dialogar con los padres de familia sobre las estrategias planteadas

en reunién, para que se continle con el trabajo en casa y mejorar el n ivel de autonomia

en los nifos.
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ANnexos

GUIA DE OBSERVACION

Luego de leer el item, marcar la respuesta correspondiente con una X.

Escala

Indicador / items Alto | En  [Bajo
Proc.

Socio afectivo

Le gusta tomar decisiones.

Elige la actividad que desea realizar.

Se siente seguro al realizar sus acciones.

Es ordenado y limpio cuando hace sus actividades.

Tiene control de sus emociones

Es respetuoso con sus comparieros.

Se moviliza de un lado a otro en forma segura.

Es amable con sus comparieros.

Cognitivo

Le gusta participar en el aula.

Organiza sus cosas ordenadamente.

Muestra respeto por las cosas de sus comparieros.

Le gusta representar personajes.

Le gusta trabajar en grupo.

Muestra responsabilidad ante el rol asignado.

Asume las reglas del aula.

Se identifica con las acciones del aula.

Comunicativo

Solicita ayuda cuando lo necesita.

Se comunica con seguridad.

Hace saber su opinion a los demas.
Respeta las opiniones de sus comparieros.

Socializa espontaneamente con sus comparieros.

Se moviliza en forma segura por el aula.

Hace conocer sus sentimientos y emociones.

Muestra autorregulacion de sus sentimientos y emociones.
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DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO DE:

Nivel de autonomia en nifos de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

2. INVESTIGADOR:

Morales Roldan, Melina Casely

3. OBJETIVO GENERAL:
Determinar el nivel de autonomia de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:

La poblacién muestral estard conformada por 12 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Guia de observacion para conocer el nivel de autonomia de los nifios de 5 afios de la I.E. N°127, San Antonio de Padua, 2019.
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lIl. ASPECTOS DE VALIDACION

Indicadores de Evaluacion

w Redaccion Tiene Tiene Tiene
_ clara coherencia coherencia coherencia
D | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS Srecisa O B | con las | con s | OBSERVACION
g variable dimensiones indicadores
> Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Afianza su personalidad y | Le gusta tomar decisiones. X X X X
au tocor_mepto al confiar en Elige la actividad que desea X X X X
si  mismo, mostrando realizar
i itiv — -
gg;;%?%san dé)OSt as IZ Se siente seguro al realizar sus | X X X X
interaccion  con  sus acciones.
. . ~ . Es ordenado y limpio cuando | X X X X
Socio afectivo comparfieros a traves de la hace sus actividades
regulacion de emociones. - : -
Tiene control de sus emociones
Es  respetuoso  con  sus
< comparieros.
p= Se moviliza de un lado a otro en
) forma segura.
S Es amable con sus compafieros.
=)
< Asume retos para el logro | Le gusta participar en el aula. X X X X
derSL\J/ de;]sar:(rjollo personzl, Organiza sus cosas | X X X X
gpoc:tjrfidZd C;Si mismccz;1 sg ordenadamente.
of aniza en ia elaboracion Muestra respeto por las cosas de | X X X X
Cogniti degsus tareas, respetando e comparieros.
ognitivo » TESPEIANCO 17 "0 ista representar personajes. | X X X X
las reglas cuando trabaja
grupalmente. Le gusta trabajar en grupo.
Muestra responsabilidad ante el
rol asignado.
Asume las reglas del aula.
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Se identifica con las acciones del

aula.
Hace saber sus | Solicita ayuda cuando lo necesita. | X X X X
conocimientos,

Comunicativo promoviendo el vinculo | Se comunica con seguridad. X X X X
afect_lvo por medio de la Hace saber su opinion a los | X X X X
manifestacion de demas
emociones, generando . —
espacio para dialogar en Esé%e;gergs opiniones de sus | X X X X
caso de conflicto, Socializa espontaneamente con | X X X X

Sus comparieros.
Se moviliza en forma segura por | X X X X
el aula.
Hace conocer sus sentimientos y | X X X X
emociones.
Muestra autorregulacion de sus | X X X X
sentimientos y emociones.

OPINION DE APLICABILIDAD

Es adecuado al trabajo de investigacion.

Lugar y fecha: Chimbote, 30 de junio de 2019
7 “

DNI N° 32773567
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

PROBLEMA DE OBJETIVOS VARIABLES Metodologia de la Investigacion

INVESTIGACION | HIPOTESIS

¢Cual es el nivel | Los nifios de5 | Objetivo general Tipo de Investigacion:

de autonomia en | afios de la El tipo de investigacion sera descriptiva segun

los nifios de 5 afios | Institucion Determinar el nivel de autonomia de los nifios de 5 afios de la Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

de la Institucion | Educativa Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019. Disefio de la Investigacion:

Educativa N°127, | N°127, San o - El disefio de estudio de este trabajo de

San Antonio de | Antonio de Objetivos especificos: investigacion sera no experimental descriptivo,

Padua, 2019? Padua, 2019, . . . . . . Autonomia teniendo como objetivo indagar la incidencia de
presentan un Ider)tlflc_:gr el nlvel_ socu?)afectlvo de los en los nifios de 5 afios de la una variable con una poblacién y muestra.
nivel bajo de Institucion Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014). Su
autonomia. esquema es el siguiente:

Describir el nivel cognitivo de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Identificar el nivel comunicativo de los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa N°127, San Antonio de Padua, 2019.

Donde
M = Los nifios de 5 afios de la |.E. N°127
O = Nivel de autonomia.

Poblacién y muestra de estudio

La poblacién muestral estara conformada por
12 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
N°127, San Antonio de Padua, 2019.
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