
  

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela de Enfermería

Nivel de conocimiento de las primigestas sobre la lactancia materna exclusiva,
atendidas en el Hospital San Juan de Dios de Caraz 2016

Tesis para optar el  Título Profesional de Licenciado en Enfermería

Elaborado por :

POLO RAMIREZ RUBI MILAGROS

CARAZ

2017



Resumen

El presente trabajo de investigación ¿Nivel de Conocimiento de las primigestas sobre lactancia materna
exclusiva, atendidas en el Hospital San Juan de Dios de Caraz -2016? Cuyo objetivo general de determinar el

nivel de conocimiento de las primigestas sobre lactancia materna exclusiva atendidas en el Hospital San Juan de
Dios_ Caraz 2016. Investigación prospectiva, descriptiva, no experimental, con una población de 52
primigestas que asisten al hospital San Juan de Dios de Caraz. La hipótesis planteada fue: El nivel de

conocimiento de las primigestas sobre lactancia materna exclusiva atendidas en el Hospital San Juan de Dios-
Caraz es alto. Se usó como instrumento para el nivel de conocimiento un cuestionario que se le aplicó a las

primigestas, presenta introducción, instrucciones, datos generales y específicos; la información se procesó con
el programa SPSS versión 22,resultados: las primigestas que participaron en el presente estudio (52), la mayoría

(67,3 %) tienen un nivel alto de conocimiento general sobre lactancia materna exclusiva; 27,0% tienen nivel
conocimiento medio ; también se observa que 5,7%tienen nivel de conocimiento bajo . Se concluyó que las

primigestas tienen un nivel alto de conocimiento sobre la lactancia materna exclusiva.
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