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Resumen

El estudio tuvo como objetivo describir el nivel de satisfacción sexual en varones y mujeres miembros del Club
Rotaract - Sullana en el año 2015, de manera general, según factores y de acuerdo a algunas características

demográficas. Se desarrolló un estudio cuantitativo, descriptivo de diseño simple de una casilla de corte
transversal, con muestreo no probabilístico por cuotas y conveniencia. Se aplicó una encuesta voluntaria a 50
miembros del Club Rotaract ante los meses de octubre y noviembre, para lo cual se utilizó la Escala para la

evaluación de la satisfacción sexual elaborada y validada por Álvarez-Gayou, Honold y Millán (2005) (Alpha
de Crombach = 0.92). Obteniéndose un nivel medio de satisfacción sexual general en el 52% de los miembros

del club; de la misma manera se obtuvo un nivel medio de satisfacción en los factores respeto y responsabilidad
(56%), comunicación (56%), erotismo (54%), afectivo (52%) y estímulos sensoriales (48%), siendo el factor

bienestar, donde la mayoría presenta un nivel alto (44%) satisfacción sexual. Así mismo, la mitad de mujeres y
varones alcanzaron un nivel medio de satisfacción sexual, 55% y 50% respectivamente. siendo los adolescentes
quienes en mayor proporción alcanzan un nivel alto de satisfacción (40%), y adultos niveles bajos (10%). Por

otro lado, siendo más los protestantes con niveles altos (20%). Sin embargo, la mayoría de convivientes
alcanzan un nivel alto (66.7%). Finalmente, en los grados de instrucción, la mayoría quienes tienen educación

técnico superior (100%) alcanzan un nivel alto de satisfacción sexual.
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