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Resumen 

El propósito de este estudio consistió en establecer la relación existente entre la 

autoestima y el desempeño académico en el campo de la comunicación en los 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 2023. Para 

llevar a cabo esto, se utilizó un enfoque metodológico de tipo básico. El diseño 

empleado fue no experimental y de tipo transversal, centrándose en analizar las 

correlaciones. La muestra comprendió a 44 estudiantes del primero y segundo grado. 

La técnica empleada para evaluar la variable autoestima consistió en la aplicación de 

una encuesta, utilizando como instrumento un cuestionario. En cuanto a la variable 

rendimiento académico, se optó por la técnica de análisis documental, recopilando los 

promedios del registro oficial de notas del área de comunicación. Los resultados 

obtenidos revelaron una relación significativa (p<0,05) y positiva moderada (Rho = 

0,659) entre las variables. Además, se observó que el 54,5% de los estudiantes 

presentan un nivel medio de autoestima, mientras que el 59,1% se sitúa en el nivel de 

proceso con respecto al rendimiento académico. En conclusión, se establece que existe 

una correlación entre la autoestima y el rendimiento académico en el área de 

comunicación de los estudiantes de secundaria objeto de investigación. 
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Abstract 

The purpose of this study was to establish the relationship between self-esteem and 

academic performance in the field of communication in high school students of the 

Educational Institution N°33432-Yanajanca, 2023. To carry this out, a basic 

methodological approach was used. The design employed was non-experimental and 

of cross-sectional type, focusing on analyzing correlations. The sample comprised 44 

first and second grade students. The technique used to evaluate the variable self-esteem 

consisted in the application of a survey, using a questionnaire as an instrument. As for 

the academic performance variable, the documentary analysis technique was chosen, 

compiling the averages of the official record of grades in the area of communication. 

The results obtained revealed a significant (p<0.05) and moderate positive (Rho = 

0.659) relationship between the variables. In addition, it was observed that 54.5% of 

the students present an average level of self-esteem, while 59.1% are at the process 

level with respect to academic performance. In conclusion, it is established that there 

is a correlation between self-esteem and academic performance in the area of 

communication of the high school students under investigation. 
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Introducción 

Respecto a los antecedentes internacionales relacionados con las variables en estudio. 

Se tiene la investigación de Guerrero (2022), desarrollado en Ecuador, quien se 

propuso establecer la asociación existente de la autoestima y el logro académico en los 

adolescentes. Adoptando un enfoque cuantitativo, correlacional, considerando a 100 

educandos como parte de su muestra, empleando escalas de medición como 

instrumentos. Según los resultados, la mayoría de los alumnos mostraban un nivel 

medio de autoestima. Sin embargo, en cuanto a su rendimiento académico, la mayoría 

mantuvo un regular, y también se puso de manifiesto una correlación de r = 0,467. El 

estudio concluye que las variables están moderadamente relacionadas. 

También, Duran y Crispín (2020) llevaron a cabo un estudio en Bolivia, donde se 

propusieron relacionar la autoestima y logro académico en jóvenes universitarios. El 

estudio empleó como instrumentos una metodología cuantitativa, diseño básico, nivel 

correlacional causal, y test de autoestima y registro de aprendizaje. Los resultados 

indicaron que una proporción significativa de los estudiantes (43,2%) posee una 

autoestima alta, mientras que sólo el 15,9% tiene una autoestima baja. Además, en 

términos de rendimiento académico, la mayoría (40,9%) alcanza un nivel satisfactorio. 

En consecuencia, concluyeron que la motivación influye positivamente en el logro 

académico. 

De igual manera, Guerrero y Sangoy (2018) realizaron un estudio en Argentina para 

investigar la correlación entre las estrategias pedagógicas, el rendimiento académico y 

la autoestima de los estudiantes. Se empleó una metodología cuantitativa fundamental, 

con un diseño correlacional. El método de recogida de datos utilizado fue un 

cuestionario. Los resultados indicaron que los alumnos mostraban niveles de 

autoestima de moderados a elevados. Asimismo, el logro escolar de los educandos se 

ubica por encima del promedio. Los investigadores determinaron que existía una 

correlación fuerte y estadísticamente significativa entre las variables investigadas. 

Por último, se tienen a Reyes (2018), quien realizó un estudio para establecer evidencia 

empírica respecto a la asociatividad de la autoestima y el desempeño escolar en 
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educandos del Cobach-03. Empleó una metodología cuantitativa elemental basada en 

un diseño correlacional. La metodología adoptada en la recopilación de información 

fue una encuesta por cuestionario. El examen de las variables investigadas arrojó un 

coeficiente medio correlacional de r = 0,150 y un valor p de significación de 0,04. Los 

resultados del estudio indicaron la existencia de una asociatividad positiva débil, pero 

con significancia estadística entre las variables. 

En el contexto nacional, tenemos a Ponce, Alvarado, Fernández y Chiri (2023), quienes 

desarrollaron su indagación en Lima, buscando establecer la influencia de la 

autoestima y el autocontrol en el logro escolar de estudiantes universitarios. Utilizaron 

una metodología cuantitativa, con un diseño descriptivo y un análisis correlacional-

causal. Aplicaron una encuesta a 120 estudiantes, mediante un cuestionario. Los 

resultados indicaron que la mayoría de los estudiantes (43,3%) mostraban un grado 

moderado de autoestima, mientras que en lo que respecta al rendimiento académico, 

el 56,7% se clasificó con un nivel moderado. Los investigadores determinaron que la 

autoestima tenía un impacto sustancial en el rendimiento académico de los estudiantes 

universitarios. 

Hinojoza (2023) realizó un estudio en Lima para investigar la correlación que existe 

entre comprensión lectora y autoestima en educandos de secundaria. El enfoque de 

investigación utilizado fue de naturaleza cuantitativa, no experimental y explicativa. 

Implicó la distribución de cuestionarios a sesenta educandos, cuyas edades oscilaban 

entre los 12 y 14 años. Los resultados indicaron que la mayoría de los alumnos (52%) 

mostraban niveles moderados de autoestima, mientras que la mayoría (55%) alcanzaba 

un nivel medio de comprensión lectora. Según determinó la investigación, se evidencia 

una asociatividad positiva y significativa entre las variables investigadas. 

El objetivo de la tesis de Abad (2023) en Piura fue establecer la correlación de la 

autoestima y el logro académico de los educandos de primer año de secundaria. La 

investigación empleó una metodología correlacional, utilizando un diseño no 

experimental y un enfoque cuantitativo. La población de la investigación estuvo 

conformada por 686 estudiantes, de los cuales 25 fueron elegidos como muestra.  Los 

resultados evidenciaron que el mayor porcentaje de los educandos (56,00%) tenían 
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elevados niveles de autoestima. En cuanto al rendimiento académico, una proporción 

significativa de alumnos (64%) alcanzó el nivel de éxito previsto. El coeficiente de 

Rho = 0,434, indica una asociación positiva sustancial y estadísticamente significativa 

entre las variables investigadas. 

En su estudio, Mimbela (2023) examinó la asociatividad de la autoestima y el logro de 

aprendizaje de los alumnos de cuarto grado de secundaria de Chimbote. Para lograr 

este objetivo, empleó un enfoque cuantitativo centrado en el establecimiento de 

correlaciones. La muestra estuvo compuesta por 66 individuos que fueron 

seleccionados a propósito. La recogida de datos se realizó mediante un registro de 

evaluación y un cuestionario de autoestima. Los resultados evidenciaron que el 81,18 

% de los alumnos resalta un grado significativo de autoestima, mientras que el 59 % 

alcanzó el nivel previsto de éxito académico. El análisis reveló que las variables 

examinadas muestran una correlación directa y sustancial. 

Tulumba (2023) realizó un estudio en Iquitos, para evaluar la autoestima de los 

educandos de secundaria.  Para lo cual se enmarca una metodología descriptiva y no 

experimental. La muestra y población estuvo constituida por 41 alumnos, y se utilizó 

el Inventario de Stanley Coopersmith (SEI) de acuerdo a una técnica psicométrica. Los 

resultados indicaron que sólo el 24,4% de los alumnos presentaba un nivel bajo de 

autoestima, mientras que el 26,8% mostraba un nivel alto de autoestima. y el 48,8% 

presentó un nivel promedio de autoestima. En consecuencia, se determinó que la 

mayoría de los alumnos posee un grado moderado de autoestima. 

Rosas (2022) realizó un estudio en Lima, para investigar la correlación de la autoestima 

y el logro académico específicamente en el dominio de la comunicación. La 

metodología de investigación empleada fue de naturaleza cuantitativa, utilizando un 

diseño correlacional. Se implementó la metodología de encuesta, utilizando un 

cuestionario para la recolección de datos.  Los resultados indicaron que la mayoría de 

los alumnos (71,88%) tenían un grado moderado de autoestima. En cuanto a la variable 

del éxito académico, se observó que la mayoría de los estudiantes, a saber, el 51,56%, 

alcanzaron el nivel de logro previsto en el tema. El estudio reveló que los factores 

examinados presentan una correlación positiva sustancial. 
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En su trabajo de tesis desarrollado en Huaraz, Ojeda (2022) se propuso investigar la 

asociatividad de la autoestima y logro académico en educandos de secundaria. El 

enfoque metodológico elegido fue cuantitativo, fundamental y correlacional. Los datos 

fueron recolectados mediante la metodología de encuesta, empleando el cuestionario 

como instrumento de estudio un cuestionario. Los resultados indicaron que una 

proporción significativa de alumnos (70,8%) tenía un grado moderado de autoestima. 

En cuanto al rendimiento académico, la mayoría (74,3%) alcanzó un nivel regular. 

Además, se detectó un coeficiente de correlación de Rho=0,972. El estudio reveló que 

los factores examinados presentan una correlación positiva fuerte. 

En Huaura, Andrés (2021) implemento su indagación con el fin principal de examinar 

la asociatividad de la autoestima y el logro escolar en educandos de primaria. La 

técnica se basa en un enfoque cuantitativo fundamental utilizando un diseño 

correlacional. La metodología empleada consistió en una encuesta en la que un 

cuestionario sirvió como instrumento principal de recogida de datos. Los resultados 

evidencian que el 46% de los alumnos poseían un grado positivo y elevado de 

autoestima. En términos de rendimiento académico, la mayoría de los alumnos 

demostraron niveles esperados de proceso y logro. El estudio determinó que existe una 

correlación clara y sustancial entre las variables investigadas. 

En Nuevo Chimbote, con el fin de examinar la correlación de autoestima y el 

aprendizaje de los alumnos de secundaria, Moreno (2020) llevó a cabo un estudio. 

Empleó un diseño correlacional, un método cuantitativo fundamental, para lograr este 

objetivo. La metodología de recogida de información se enmarco en una encuesta por 

cuestionario. Se determinó un coeficiente de correlación (Rho) de 0,588, con un valor 

de significación correspondiente de p=0,005. En consecuencia, se comprobó que las 

variables investigadas mostraban una correlación positiva moderadamente y 

estadísticamente significativa. 

Herrera (2019) realizó un estudio en Picota, San Martín, con el propósito de investigar 

la correlación entre la autoestima y el logro escolar en niños. Para ello adopto una 

metodología cuantitativa y un diseño descriptivo no experimental a nivel correlacional. 

Un total de 20 niños fueron incluidos en el estudio. La autoestima se evaluó mediante 
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una lista de cotejo, y el éxito académico se midió con los boletines de notas de los 

alumnos. Los resultados revelaron que el porcentaje mayor de educandos (55%) tenían 

un grado moderado de autoestima, mientras que el 45% demostró un alto nivel de éxito 

académico. Además, se descubrió un coeficiente de correlación r = 0,321. El análisis 

determinó la asociatividad directa entre las variables investigadas. 

Huaylla (2019) realizó una investigación en Trujillo, donde propuso examinar la 

correlación entre la autoestima y el rendimiento académico en alumnos de educación 

primaria. Se implementó un diseño correlacional y se consideró a 34 educandos como 

integrando de su muestra para el estudio. Combinando el método de observación con 

el inventario, se estableció un mecanismo de recogida de datos. El valor de correlación 

obtenido de los resultados fue r=0,377. Según la investigación, se descubrió que existe 

una correlación directa y sustancial entre las variables investigadas. 

Lalangui (2019) realizó un estudio en Chiclayo para examinar la asociatividad entre el 

logro escolar y la autoestima en educandos de educación primaria. La investigación 

empleó una metodología cuantitativa, específicamente un diseño correlacional, y 

treinta estudiantes conformaron la muestra. Se administró una prueba para recopilar 

datos relativos a las variables. Los resultados demostraron la existencia de un vínculo 

entre cada variable y sus dimensiones correspondientes. La evaluación arrojó datos 

que establecían una correlación entre la autoestima y el éxito académico de los 

alumnos evaluados. 

Navas (2018) desarrollo una investigación en Trujillo con el fin de examinar la 

correlación existente entre la autoestima de los estudiantes de primaria y su 

aprendizaje, con un enfoque específico en el dominio de la comunicación. Para lograr 

este objetivo, empleó un enfoque cuantitativo correlacional. La muestra incluyó 52 

jóvenes elegidos deliberadamente. Para la recogida de datos se utilizaron un 

cuestionario y el registro de notas, como instrumentos. Los resultados revelaron que el 

51,9% de los alumnos demostró un grado significativo de autoestima, mientras que el 

53,8% alcanzó el nivel de realización previsto. Los resultados del estudio establecieron 

una correlación clara y sustancial entre los factores examinados. 
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Torres (2018) realizó un estudio en Pasco para investigar la asociación de la autoestima 

y el logro escolar en la competencia comunicativa en educandos de primaria. Se 

utilizaron métodos cuantitativos, tipos básicos y grados de correlación.  La muestra 

consistió en 60 niños, seleccionados mediante muestreo no probabilístico 

intencionado. La metodología empleada incluyó la utilización de técnicas de 

observación y encuesta, con pruebas escritas y cuestionarios como instrumentos 

principales. Según los resultados, una mayoría significativa del 86,7% de los jóvenes 

mostraba una baja autoestima. En cuanto al rendimiento académico en el campo de la 

comunicación, se reveló que el 53,3% de los jóvenes tenían un rendimiento académico 

bajo. El análisis reveló que las variables examinadas presentaban una asociación fuerte 

y directa. 

Del mismo modo, a nivel local, Lastra (2019) desarrolló su tesis en Huánuco con el 

propósito de investigar la conexión autoestima y el aprendizaje en educandos de 

primaria. El enfoque empleado fue de índole cuantitativa, específicamente de nivel 

correlacional. La muestra se conformó con 36 estudiantes de cuarto y quinto grado. La 

recogida de datos incluyó el uso de un cuestionario y una guía de interpretación 

documental. Los resultados evidenciaron que el 47,2% de los alumnos mostraba 

niveles elevados de autoestima, mientras que el 91,7% alcanzaba un rendimiento 

académico satisfactorio. A partir de estos datos, concluyó que existe una correlación 

sustancial entre los factores examinados. 

Meza (2018) en su investigación realizado en Huánuco con el propósito principal de 

determinar si existe o no una asociatividad entre autoestima de educandos de educación 

primaria y aprendizaje. La metodología elegida fue cuantitativa, fundamental y 

correlacional. La recolección de datos para este estudio incluyó a 48 alumnos de 

primaria. El investigador utilizo un cuestionario y una guía de análisis documental. 

Los resultados indicaron que el 58% de los jóvenes tienen un grado moderado de 

autoestima. Con respecto al rendimiento académico, se observó que el 90,9% de los 

jóvenes demostró un nivel alto. Además, se observó un coeficiente de correlación de 

Rho=0,209. Los resultados del estudio sugieren que existe una relación débil entre los 

factores. 
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En lo que respecta la fundamentación científica, iniciaremos abordando la variable 

autoestima. Que según Rupay et al. (2022), es definido como la percepción y 

valorización que el individuo tiene de sí misma en diferentes aspectos de su vida, como 

su valía, competencia y habilidades. Para Hinojoza (2023), la autoestima se refiere a 

la imagen que los alumnos tienen de sí mismos en cuanto a su capacidad para 

comprender textos y su propia valoración. La autoestima puede clasificarse en baja, 

moderada, equilibrada o excesivamente alta. También, Ponce et al. (2023) refieren que 

es la evaluación subjetiva que un individuo hace de sí mismo, conformada por sus 

propios sentimientos y pensamientos. Hace referencia a la evaluación que la persona 

realizan sobre sus objetivos y aspiraciones vitales. Además, se considera que la 

autoestima es un concepto subjetivo que evoluciona a lo largo de la vida, sobre todo 

en la adolescencia, y que está moldeado por las actitudes de aceptación o rechazo 

adquiridas en el entorno familiar y social.  

Por otro lado, Cabrera, Aguirre, Alarcón, y Cabrera (2016), mencionan que la 

autoestima abarca los aspectos evaluativos y cognitivos de la autoidentidad, incluidas 

las opiniones y actitudes de un individuo hacia sí mismo. Las expresiones de 

aceptación y desaprobación, son las manifestaciones de este fenómeno. Además, según 

el Ministerio de Educación (Minedu, 2016), expresa la importancia de considerar la 

formación una personalidad que promueva la autoestima del estudiante. Esto 

considerando que la autoestima es lo que uno hace de sí mismo, se considera esencial 

cultivar una actitud segura, desalentar comportamientos agresivos y fomentar la 

interacción y convivencia entre los pares. Este enfoque busca preparar al estudiante 

para desenvolverse de manera más efectiva en su vida cotidiana.  

A partir de las consideraciones planteadas por los estudiosos en la materia, se puede 

derivar la conclusión de que la autoestima implica, en esencia, la capacidad de 

valorarse y reconocerse a uno mismo. Este proceso es fundamental para hacer frente a 

las demandas y obstáculos que se presentan en la vida cotidiana. La autoestima se 

configura como un complejo entramado de percepciones, pensamientos, valoraciones, 

emociones y patrones de comportamiento que se centran en nuestras propias 

características. Esto abarca desde aspectos físicos hasta pautas de conducta, 
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constituyendo una dimensión integral que influye en cómo nos percibimos y 

enfrentamos los desafíos de nuestro entorno. 

Para dar soporte teórico a la investigación se han tenido en cuenta las aportaciones de 

varios autores expertos en la materia. En este sentido, con respecto a esta variable, se 

toma en consideración la teoría de la autoeficacia, de Albert Bandura, que se refiere a 

la convicción de un individuo en su propia capacidad para lograr objetivos y enfrentar 

obstáculos. La autoeficacia, según esta teoría, es un factor significativo en la 

motivación, el desempeño y la perseverancia en la consecución de objetivos. Según 

Bandura, los individuos con alta autoeficacia tienen más probabilidades de esforzarse 

más, perseverar a través de obstáculos y lograr mayor éxito que aquellos con baja 

autoeficacia. Esta idea afirma que los estudiantes tienden a rendir mejor en sus estudios 

cuando tienen un alto sentimiento de autoestima y confían en su capacidad para 

afrontar y conquistar los problemas académicos (Rodríguez-Rey y Cantero-García, 

2020). 

Además, contamos con la teoría de la autodeterminación establecidos por Deci y Ryan, 

el cual se basa en la motivación interna y externa de los individuos. Según esta idea, 

la motivación intrínseca se deriva del cumplimiento de las demandas psicológicas 

fundamentales de autonomía, competencia y relación, mientras que la motivación 

extrínseca se ve afectada por variables externas como los incentivos o las presiones 

sociales.  La teoría postula que la satisfacción de estas necesidades es esencial para el 

bienestar y el desarrollo óptimo de las personas (Vela y Galindo, 2021). Según esta 

teoría, los estudiantes tienen más probabilidades de lograr un rendimiento académico 

óptimo cuando perciben un sentido de autonomía, competencia y conexión con su 

entorno de aprendizaje. La competencia se refiere a la convicción de un individuo en 

su capacidad para lograr objetivos, mientras que la relación incorpora su conexión 

tanto con sus pares como con el entorno educativo. Según los modelos teóricos, los 

estudiantes tienen más probabilidades de estar motivados, comprometidos y lograr 

niveles más altos de desempeño, cuando los entornos académicos fomentan la 

competencia y la relación, al tiempo que fomentan la autonomía (Ponce et al., 2023). 

En el contexto académico, la teoría de la autodeterminación ha sido ampliamente 
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estudiada para comprender la motivación de los estudiantes. La investigación ha 

demostrado que la atención de emociones fundamentales aumenta la motivación 

interna en el contexto de la educación, lo que conduce a buenos resultados como el 

éxito académico y el bienestar de los estudiantes (Mantilla, 2023).  

No se puede subestimar la importancia de la autoestima. Los estudiantes que poseen 

un sentido equilibrado de autoestima exhiben una mayor precisión al abordar tareas de 

comprensión lectora, mientras que aquellos con baja autoestima pueden tener impactos 

negativos en sus logros académicos, problemas de memoria, disminución de la 

concentración y ansiedad relacionada con los exámenes. Tener un fuerte sentido de 

autoestima permite a las personas tener seguridad en sí mismas, enfrentar obstáculos, 

establecer objetivos alcanzables y persistir en la búsqueda del éxito. Los estudiantes 

que poseen una autopercepción favorable tienden a mostrar más motivación, tienen 

una perspectiva más optimista sobre el proceso de adquisición de conocimientos y 

demuestran mejores habilidades para la resolución de problemas cuando se enfrentan 

a desafíos en su trayectoria académica (Vicente-Martínez, 2024).   

Además, tener un sólido sentido de autoestima permite a las personas cultivar 

conexiones positivas con los demás, ejercer un juicio seguro y afrontar con éxito el 

estrés. El cultivo de la autoestima positiva es esencial tanto para el éxito académico 

como para la realización personal, ya que se ha demostrado que mejora el rendimiento 

y el desarrollo general de los estudiantes (Hinojoza, 2023). Muchos estudios 

evidencias que estudiantes con niveles elevados de autoestima suelen mostrar un 

rendimiento académico superior. La autoestima positiva está vinculada a niveles 

reducidos de melancolía, ansiedad e incluso pensamientos suicidas. Por tanto, poseer 

un fuerte sentimiento de autoestima mejora el bienestar emocional de las personas. La 

autoestima influye directamente en el nivel de confianza de un individuo en sus propias 

cualidades y potencial. Una mayor autoestima puede elevar la seguridad en uno mismo 

y el empuje para afrontar los obstáculos académicos y personales (Ponce et al., 2023).  

No se puede subestimar la importancia de la autoestima en la educación, ya que está 

estrechamente relacionada con la mejora del rendimiento académico y el bienestar 

emocional de los estudiantes. Además, los niveles de motivación y dedicación de los 
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estudiantes a sus tareas académicas pueden verse influenciados por su autoestima. 

Cuando los estudiantes tienen una autopercepción positiva y se tienen en alta estima, 

es más probable que establezcan límites saludables en sus interacciones con los demás. 

Esto, a su vez, les permite mantenerse alejados de relaciones tóxicas o dañinas, ya que 

poseen un fuerte sentido de autoestima y creen que merecen relaciones fundamentada 

en el respeto y la asistencia mutua (Sifuentes, Panduro, y Condori, 2023). En resumen, 

la autoestima es un componente fundamental en la formación completa de las personas, 

ya que repercute en diversos elementos de su vida, como el rendimiento académico, el 

bienestar emocional, las conexiones interpersonales y el éxito en general. 

En el presente estudio, se abordaron las diversas dimensiones de la variable autoestima, 

fundamentándose en las perspectivas de Durán y Crispín (2020) así como en las 

aportaciones de Benavente y Chaiña (2023). Estos autores conceptualizan la 

autoestima como el sentimiento valorativo inherente al ser humano, que se deriva de 

la percepción de su identidad, su manera de ser y los atributos corporales, mentales y 

espirituales que constituyen la personalidad. De acuerdo con esta perspectiva, la 

autoestima se compone de tres elementos fundamentales: el componente cognitivo, el 

afectivo y el conductual. 

Dimensión cognitiva: Este término hace referencia a la evaluación que una persona 

hace de sus propias capacidades y valor. Las ideas y convicciones que una persona 

tiene sobre sí misma están relacionadas con este aspecto del sistema de la personalidad. 

Numerosos estudios han demostrado que el aspecto cognitivo de la autoestima tiene el 

potencial de influir tanto en el rendimiento académico como en el bienestar general de 

los alumnos (Durán y Crispin, 2020). Se centra en los pensamientos, creencias y juicios 

que una persona tiene de sí misma. Implica nuestra autopercepción, la interpretación 

de las experiencias y la autoevaluación. Nuestras percepciones y evaluaciones de 

nosotros mismos están muy influidas por el componente cognitivo de la autoestima 

(Benavente y Chaiña, 2023). 

Dimensión afectiva: Es el proceso de análisis de los sentimientos y emociones que una 

persona tiene hacia sí misma, y se denomina psicoanálisis. Se establecen relaciones 

entre esta dimensión y la autoimagen, la autoaceptación y la autoestima emocional 
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(Durán y Crispin, 2020). La dimensión afectiva de la autoestima se refiere a los 

aspectos emocionales y sentimentales relacionados con la valoración personal. Incluye 

los sentimientos, las emociones y las actitudes que una persona tiene hacia sí misma. 

Esta dimensión es fundamental para comprender y evaluar la autoestima de una 

persona, ya que tiene un impacto significativo en su bienestar emocional y en su forma 

de relacionarse consigo misma y con los demás (Benavente y Chaiña, 2023). 

Dimensión conductual: Las pautas de comportamiento que una persona muestra como 

consecuencia de su propia autoevaluación son ejemplos de lo que se entiende por este 

término. Los comportamientos y las elecciones que una persona hace en función de la 

opinión que tiene de sí misma están relacionados con este aspecto del modelo de 

desarrollo de la personalidad (Durán y Crispin, 2020). La dimensión conductual de la 

autoestima se refiere a cómo la autoestima se manifiesta en el comportamiento y las 

acciones de una persona. Una autoestima saludable en esta dimensión se caracteriza 

por la autoafirmación, la búsqueda de desafíos, la autonomía, la persistencia y las 

interacciones sociales saludables. Fomentar una dimensión conductual positiva de la 

autoestima en los estudiantes promueve su capacidad para tomar decisiones asertivas, 

perseguir metas desafiantes y mantener relaciones saludables, lo cual contribuye a su 

crecimiento y bienestar personal (Benavente y Chaiña, 2023). 

Respecto a la segunda variable. Ponce et al. (2023), mencionan que el rendimiento 

académico se refiere al grado de logro, triunfo o competencia que un estudiante alcanza 

en sus actividades académicas. La evaluación se lleva a cabo utilizando varias 

métricas, como las notas, los exámenes, los proyectos y la participación en clase, entre 

otras. Según Guzmán (2021) la definición de rendimiento académico puede ser 

compleja, ya que distintos autores lo etiquetan de diferentes maneras. Sin embargo, 

estas diferencias son básicamente semánticas, ya que rendimiento académico y logro 

académico se consideran sinónimos en diferentes contextos escolares y perspectivas 

de los profesores. También, Cid-Sillero, Pascual-Sagastizabal, y Martínez (2020) 

afirman que el logro académico es éxito que un estudiante alcanza en su desempeño 

escolar. Además, enfatizan que esta competencia debe ser mejorada continuamente a 
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lo largo de toda la educación para lograr los objetivos y salvar la brecha entre el 

rendimiento académico esperado y el real. 

De acuerdo con Noriega, Herrera, Montenegro y Torres-Lista (2020), el rendimiento 

académico se refiere a la medición de conocimientos a través de evaluaciones en las 

que los estudiantes muestran su formación. No sólo consiste en obtener calificaciones 

excelentes, sino que también abarca la capacidad de comprender, examinar 

críticamente, encontrar soluciones a problemas y aplicar la información obtenida en 

una variedad de entornos. A la luz del hecho de que tiene el potencial de impactar las 

posibilidades futuras de educación superior, empleo y crecimiento profesional, es un 

componente esencial de la experiencia del estudiante.  

Asimismo, Lamas (2015) sostiene que el rendimiento académico vine hacer el 

resultado de las clases proporcionada por el profesor y la capacidad del alumno, 

manifestándose a través de las calificaciones obtenidas en la evaluación del 

conocimiento adquirido (p. 31). En síntesis, el rendimiento académico se distingue por 

la perseverancia, la resiliencia y la combinación de habilidades y actitudes 

manifestadas durante la realización de actividades. La evaluación objetiva y estudios 

complementarios permiten destacar los resultados logrados a través de las 

calificaciones, reflejando el fruto del trabajo planificado y ejecutado tanto por 

profesores como por alumnos. 

El desempeño académico encuentra su fundamento en la teoría del aprendizaje, 

específicamente en los principios del condicionamiento clásico propuesto por Pavlov 

y del condicionamiento operante formulado por Skinner. En este contexto, la conexión 

positiva que un estudiante establece entre el proceso de aprendizaje y la comunicación 

y las experiencias gratificantes puede servir como un poderoso motivador. Esta 

asociación positiva puede generar un mayor nivel de motivación, ejerciendo así un 

impacto significativo en el logro académico del educando (Cabrera et al., 2016). 

Asimismo, otro enfoque teórico relevante es la teoría del constructivismo. Desde esta 

perspectiva, se entiende que el estudiante no es simplemente un receptor pasivo de 

conocimiento, sino un constructor activo de su propia comprensión. La presencia de 

una autoestima positiva puede desempeñar un papel crucial en este proceso, 
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estimulando al estudiante a participar de manera más activa y comprometida en la 

construcción de su conocimiento en el ámbito de la comunicación. De esta manera, la 

autoestima positiva no solo influye en la motivación sino también en la calidad y 

profundidad de la construcción del conocimiento, lo que repercute directamente en su 

rendimiento académico (Gopalan, Asokan, John, y Priya, 2018).  Este entrelazamiento 

de la teoría del aprendizaje y el constructivismo resalta la complejidad y 

multidimensionalidad de los factores que contribuyen al rendimiento académico, 

incorporando elementos cognitivos, emocionales y motivacionales en la comprensión 

de cómo la autoestima puede incidir en la formación académica de los educados. 

Las habilidades lingüísticas que adquieren los estudiantes antes de asistir a la 

educación secundaria son una de varias variables que pueden impactar su rendimiento 

académico. El logro escolar puede ser influenciado por factores como el vocabulario, 

la comprensión auditiva y la expresividad verbal, con especial importancia en el 

ámbito de la comunicación. Aquellos estudiantes con un nivel más avanzado de 

habilidades lingüísticas suelen contar con una base sólida que les facilita a prender a 

leer y escribir y mejorar su expresión oral (Minedu, 2020). El entorno en el que crecen 

los estudiantes puede influir significativamente en el logro escolar. La exposición a 

experiencias de lenguaje, el apoyo de los progenitores, los materiales educativos 

disponibles en el hogar y la estabilidad socioeconómica pueden afectar 

significativamente el desarrollo de las habilidades de comunicación (Busalim, 

Masrom, y Binti, 2019). 

También tenemos los factores emocionales y motivacionales que son esenciales para 

el éxito escolar. Los niveles de participación de los estudiantes en el aprendizaje y su 

desempeño en el entorno académico pueden verse influenciados por una variedad de 

emociones, incluida la motivación, la autoestima, el estrés, la ansiedad y la satisfacción 

personal. Los alumnos que expresan una actitud positiva hacia el aprendizaje, una 

autoestima saludable y una motivación intrínseca tienden a mejorar. Por el contrario, 

pueden afectar negativamente su capacidad para comunicarse efectivamente (Cid-

Sillero, 2020).  El acceso equitativo a los recursos educativos y las oportunidades de 

aprendizaje es esencial para el buen desempeño académico. La disponibilidad de 
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bibliotecas, tecnología, programas extracurriculares y actividades relacionadas con la 

comunicación pueden ampliar las experiencias de aprendizaje y mejorar sus logros 

(Chen, Sun, y Wang, 2018). 

Para determinar el rendimiento académico de los estudiantes de educación básica en 

el país, es importante evaluar en diferentes ámbitos, competencias y destrezas 

relevantes. En este sentido, el Diseño Curricular Nacional (DCN) debe ser referido 

como un recurso para ayudar en este proceso. De acuerdo con el Diseño Curricular 

Nacional, la metacognición y sus diversas manifestaciones, la evaluación, son 

elementos esenciales para evaluar el proceso de enseñanza-aprendizaje y deben ser 

implementados por todos los actores del proceso educativo (Minedu, 2016). En el 

transcurso de la investigación actual, orientada a la evaluación del rendimiento escolar 

en el área de comunicación de los educandos de secundaria, se tomarán en cuenta las 

competencias delineadas por el Ministerio de Educación (Minedu), conforme al 

Currículo Nacional de la Educación Básica. Estas competencias serán abordadas como 

dimensiones fundamentales en el análisis y evaluación del desempeño académico de 

los educandos en el mencionado ámbito educativo. 

Dimensión se comunica oralmente en su lengua materna: Se define como la capacidad 

de los alumnos para comunicarse y transmitirse eficazmente de forma oral en su lengua 

materna. Esta competencia enfatiza el crecimiento de las habilidades de comunicación 

verbal, incluida la participación activa en intercambios verbales y la comprensión del 

lenguaje hablado. Para que los estudiantes conecten eficazmente con la gente, 

comuniquen sus ideas y participen activamente en la vida social, académica y 

profesional, esta competencia es crucial para el desarrollo de sus capacidades 

comunicativas. Además, es crucial para el desarrollo de otras destrezas lingüísticas y 

comunicativas (Minedu, 2016). 

Dimensión lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna: Se conceptualiza 

como una interacción dinámica que involucra al lector, el texto y el contexto 

sociocultural. La participación activa de los estudiantes es necesaria a lo largo de este 

proceso, ya que abarca más que el mero descifrado y comprensión de información 

textual explícita; también requiere la capacidad de interpretar y formular puntos de 
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vista personales. Durante el ejercicio de esta competencia, los alumnos se involucran 

en un proceso complejo, haciendo uso de distintos tipos de información y recursos. 

Estos recursos provienen tanto de su experiencia como lectores, enriquecida por la 

interacción con una variedad de textos, como del entorno que los rodea. Por lo tanto, 

el desarrollo de perspectivas personales y la capacidad de interpretar se convierten en 

componentes cruciales de este proceso, subrayando la importancia de que el estudiante 

participe en su experiencia de lectura de forma activa y reflexiva (Minedu, 2016). 

Dimensión escribe diversos tipos de textos en su lengua materna:  Se caracteriza por 

el empleo del lenguaje escrito con el propósito de construir significado en un texto y 

comunicarlo de manera efectiva a los demás. Este proceso implica una reflexión 

constante y una revisión continua con el objetivo de mejorar, dado que requiere la 

adaptación y organización del texto considerando el contexto y los objetivos 

comunicativos específicos. La demostración de esta destreza por parte de los alumnos 

involucra la utilización de diversas informaciones y recursos que provienen tanto de 

su experiencia con la lengua escrita como de su entorno. Los estudiantes utilizan un 

sistema alfabético y se adhieren a un conjunto de convenciones de escritura para 

lograrlo. Además, emplean estrategias específicas para desarrollar ideas, resaltar 

aspectos importantes y modificar el significado en los textos que producen (Minedu, 

2016). 

La autoestima de los estudiantes y el rendimiento académico están intrincadamente 

entrelazados. La presencia de una autoestima positiva entre los estudiantes puede tener 

un impacto sustancial en sus logros académicos. Los estudiantes seguros de sí mismos 

suelen estar más motivados y comprometidos a realizar un esfuerzo considerable para 

alcanzar sus objetivos académicos. Es más probable que perseveren frente a los 

desafíos y obstáculos educativos si tienen confianza en sí mismos (Durán y Crispin, 

2020). Una actitud positiva hacia el aprendizaje puede fomentarse mediante una 

autoestima sana. Existe una correlación positiva entre la autoestima de los estudiantes 

y su receptividad a experiencias de aprendizaje novedosas, su seguridad al participar 

en debates en el aula y su enfoque proactivo hacia las actividades académicas. El 

proceso de recuperación académica de los estudiantes puede verse impactado por su 
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autoestima. Una autoestima fuerte se asocia con una mayor resiliencia y la percepción 

de los errores como oportunidades de crecimiento, en lugar de desastres (Hinojoza, 

2023). 

La investigación presenta justificación teórica, debido a la necesidad de aportar al 

desarrollo y fortalecimiento de las teorías existentes en el ámbito educativo. La 

autoestima, entendida como el sentimiento valorativo hacia uno mismo, ha sido 

ampliamente discutida en la psicología y la educación. No obstante, la interacción 

específica entre la autoestima y el rendimiento académico en el contexto de la 

comunicación merece una atención especial. Al abordar esta relación desde un enfoque 

teórico, la investigación contribuye a la construcción y refinamiento de marcos 

conceptuales que guíen la comprensión de este fenómeno, proporcionando una base 

sólida para futuras investigaciones y desarrollos teóricos. 

Desde una perspectiva práctica, la investigación se justifica al abordar directamente 

las necesidades y desafíos enfrentados por la Institución Educativa y los estudiantes de 

secundaria de Yanajanca. Al comprender cómo la autoestima puede influir en el logro 

académico en comunicación, se ofrecerán a la institución y a los educadores 

herramientas valiosas para el diseño de estrategias pedagógicas y programas de apoyo 

emocional. 

La investigación también tiene un importante significado social al abordar un tema que 

impacta directamente a la comunidad educativa y la sociedad en general. Una mejor 

comprensión de la correlación entre estas dos variables puede proporcionar 

conocimientos valiosos para políticas educativas y enfoques pedagógicos inclusivos 

que atiendan los requisitos emocionales y académicos de los estudiantes de secundaria 

de Yanajanca. Mejorar la competencia académica en este ámbito particular puede tener 

consecuencias favorables para las perspectivas laborales futuras de los estudiantes y 

su capacidad para participar activamente en los asuntos sociales. 

La justificación de esta investigación se sustenta tanto desde una perspectiva 

metodológica, toda vez que se presenta un instrumento desarrollado específicamente 

para evaluar la autoestima de los estudiantes de secundaria, el cual puede ser empleado 

o adaptado en futuras investigaciones. Este aporte contribuye a la disponibilidad de 
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herramientas de evaluación más especializadas y contextualizadas. Además, al adoptar 

un enfoque científico riguroso, respalda la veracidad de los resultados. 

Desde una perspectiva científica, la investigación se justifica al contribuir al cuerpo de 

conocimiento existente en las disciplinas de psicología educativa y pedagogía. Al 

proporcionar datos empíricos sobre la relación entre la autoestima y el rendimiento 

académico en comunicación, se generarán nuevas evidencias que podrían respaldar, 

refutar o enriquecer teorías existentes. Este conocimiento científico puede servir como 

base para estudios futuros, permitiendo la replicación y validación de los hallazgos en 

diferentes contextos educativos y culturales, y fomentando la continuidad del avance 

en la comprensión de estas variables. 

A nivel internacional, también se enfrentan los problemas de logros académicos, como 

lo refiere la Organización para la Cooperación y Desarrollo Económico (OCDE, 2018), 

antes de la pandemia, menos del 50% de los estudiantes en las naciones en desarrollo 

tenían un nivel mínimo de competencia comunicativa, lo que refleja que los estudiantes 

todavía tienen problemas en esta área. Asimismo, la Organización Mundial de la Salud 

(OMS, 2018) afirma que en promedio 20% de alumnos presentan problemas de salud 

mental. No reciben tratamiento en la mayoría de los casos, lo que conduce a numerosos 

comportamientos violentos y baja autoestima.  Estos datos se confirman con el estudio 

realizado en Ecuador por Guerrero (2022), donde concluye que los adolescentes en su 

mayoría manifiestan una autoestima media y un nivel regular en lo que respecta a su 

rendimiento académico. 

En el contexto nacional, los resultados de la última prueba PISA en 2022 revelan un 

aumento en el nivel académico en comunicación de los estudiantes peruanos, aunque 

no estadísticamente significativo en comparación con 2018. Es decir, el Perú no logró 

superar el nivel 2 (nivel base para el desarrollo de la competencia), evidenciando 

mayores dificultades para comprender lecturas en comparación con otros países. 

Además, se observa una brecha entre las instituciones educativas privadas y públicas, 

así como entre los estratos urbano y rural, según datos del Ministerio de Educación 

(Minedu, 2023). Asimismo, según el estudio realizado en Iquitos por Tulumba (2023), 

evidencia que el 48,8% de los estudiantes de secundaria presenta un nivel medio de 
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autoestima. También, Hinojoza (2023) en su estudio desarrollado en Lima, concluye 

que la mayoría de los estudiantes de secundaria (52%) presentaron niveles medios de 

autoestima, de igual manera en su mayoría (55%) alcanzó un nivel medio de 

desempeño académico en comprensión lectora. 

En la localidad de Yanajanca, provincia de Marañón, en la región de Huánuco, se 

observa un bajo nivel de rendimiento académico en las asignaturas relacionadas con la 

comunicación. Los estudiantes tienen dificultades para expresarse verbalmente, y una 

parte importante de ellos tiene escasas habilidades comunicativas. Uno de las causas 

que afecta el rendimiento académico es la baja autoestima. Esto se debe a que la 

autoestima juega un papel crucial en el desarrollo personal y la autoconfianza como lo 

menciona Rosas (2022). De no resolverse este problema, los estudiantes con bajo 

rendimiento académico tendrán dificultades para acceder a las casas de formación 

superior, lo que a su vez limitará sus oportunidades laborales y de crecimiento 

personal, creando así problemas socioeconómicos para el país.  

Basados en Ramos-Valerio (2021) quien argumenta que la autoestima positiva es 

crucial para el aprendizaje significativo y la autoexpresión natural y segura. Cultivar 

la autoestima desde una edad temprana es fundamental para el crecimiento personal, 

permitiendo que las personas desarrollen la confianza necesaria para superar los 

obstáculos que puedan encontrar.  Por lo cual resulta imprescindible este estudio con 

el propósito de generar conocimientos que contribuyan a la mejora futura de esta 

circunstancia; planteándose la siguiente interrogante como problema de investigación:  

¿Cuál será la relación que existe entre la autoestima y el rendimiento académico en el 

área de comunicación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N°33432-Yanajanca, 2023? 

En la definición conceptual de las variables, iniciaremos con autoestima, que se define 

como el sentimiento valorativo inherente al ser humano, que se deriva de la percepción 

de su identidad, su manera de ser y los atributos corporales, mentales y espirituales que 

constituyen la personalidad (Benavente y Chaiña, 2023). Operacionalmente la 

autoestima de los estudiantes se evaluó mediante un cuestionario de 20 ítems de tipo 

Likert, distribuidos en sus tres dimensiones: cognitiva, afectiva y conductual. La 
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variable rendimiento académico, conceptualmente se define como el grado de logro, 

triunfo o competencia que un estudiante alcanza en sus actividades académicas. La 

evaluación se lleva a cabo utilizando varias métricas, como las notas, los exámenes, 

los proyectos y la participación en clase, entre otras (Ponce et al., 2023). La variable 

rendimiento académico se operacionalizo considerándose las competencias 

establecidas para el área de comunicación, los datos de obtuvo del registro de notas 

que refleja el enfoque por competencias. 

En el estudio, se planteó como hipótesis: Existe relación entre la autoestima y el 

rendimiento académico en el área de comunicación en los estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 2023. 

De igual manera se tuvo como objetivo general: Determinar la correlación entre la 

autoestima y el rendimiento académico en el área de comunicación en los estudiantes 

de secundaria de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 2023. Complementada 

por los objetivos específicos:  a) Identificar el nivel de la variable autoestima en los 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 2023. b) 

Identificar el nivel de la variable rendimiento académico en el área de comunicación 

en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 2023. 

c) Establecer la correlación entre las variables autoestima y el rendimiento académico 

en el área de comunicación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N°33432-Yanajanca, 2023. 
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Metodología 

Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

La investigación adoptó un enfoque de tipo básico, dado que su objetivo principal 

no radicó en abordar de manera inmediata el problema del aprendizaje de los 

estudiantes de secundaria de Yanajanca. En línea con Rivero, Aníbal, Zevallos, 

Céspedes y Meneses (2021), quienes sostienen que los estudios básicos buscan 

proporcionar una base sólida para el conocimiento y actúan como fundamentos 

esenciales para investigaciones subsiguientes (p. 48).  

Diseño de investigación 

El estudio se realizó mediante un diseño no experimental, ya que no implicó 

manipulación de variables. El estudio se categoriza como transversal porque los 

datos se recogieron en un único momento en el tiempo. Esta elección 

metodológica se respalda en la perspectiva de Arias (2020), los diseños no 

experimentales incluyen la observación de los participantes en su entorno natural 

sin introducir alteraciones en ninguna circunstancia particular (p. 50). Además, 

Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) respaldan la noción de que los estudios 

transversales implican la recopilación de datos en un solo momento y punto 

temporal. Por lo tanto, considerando la naturaleza correlacional del estudio, el 

esquema metodológico adoptado fue el siguiente: 

 

Dónde: 

M: Muestra 

V1: Autoestima 

V2: Rendimiento académico. 

r: Relación entre las variables. 
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Población y muestra  

Población 

Siguiendo la perspectiva de Luzardo y Jiménez (2018), se define como el 

conjunto, ya sea finito o infinito, de individuos o elementos que poseen 

propiedades o variables identificables, y cuyas características son objeto de 

análisis (p. 41). En el contexto de nuestra investigación, la población estuvo 

constituida por todos los estudiantes de educación secundaria pertenecientes a la 

Institución Educativa N°33432-Yanajanca, con un total de 113 participantes. 

 

Tabla 1  

Población de estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432 

Grado 

 

Sexo Total 

Masculino Femenino 

1 11 11 22 

2 12 10 22 

3 11 12 23 

4 12 11 23 

5 11 12 23 

Total 57 56 113 

Nota. Datos tomados de la ficha de matrícula de la I.E del 2023. 

Muestra 

Siguiendo la definición de Bernal (2010), una muestra se define como un 

subconjunto de la población seleccionado específicamente para recopilar 

información, realizar mediciones y llevar a cabo observaciones en el contexto de 

una investigación (p. 161). En este estudio, se optó por trabajar con los estudiantes 

de primero y segundo grado, quienes suman un total de 44 participantes. Esta 

elección se fundamenta en el uso de un muestreo no probabilístico, 

específicamente por conveniencia, respaldado por la afirmación de Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018) quienes afirman que la selección de unidades en 

muestras no probabilísticas está determinada por factores más que por 
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probabilidad. Relativo a los atributos y circunstancias distintivos de la 

investigación (p. 200). 

Tabla 2  

Muestra de estudiantes del primero y segundo grado de secundaria 

Grado Sexo Total 

 Masculino Femenino 

1 11 11 22 

2 12 10 22 

Total 23 21 44 

 

Técnicas e instrumentos de investigación 

Técnicas 

Se optó por la técnica de encuesta como método para recopilar datos sobre el nivel 

de autoestima de los alumnos bajo investigación. Según Bernal (2010), la encuesta 

se realiza mediante la utilización de un cuestionario o una serie de encuestas que 

fueron formuladas con la intención de recopilar datos de los individuos (p. 194). 

De acuerdo con la definición de Arias (2020), las calificaciones de los expedientes 

académicos de los estudiantes se obtuvieron de manera concurrente mediante la 

aplicación del análisis documental. Esta metodología implica el reconocimiento, 

agregación y escrutinio de documentos que sean pertinentes a los sujetos o 

circunstancias investigados. 

Instrumentos 

Se empleó un cuestionario como instrumento para registrar los datos sobre la 

autoestima, respaldado por la perspectiva de Rivero et al. (2021), quienes destacan 

que es la herramienta cuantitativa más utilizada. Durante su elaboración se 

considera la operacionalización de las variables que se estudian, así como las 

dimensiones y los indicadores (p. 73). El cuestionario desarrollado consta de 20 

ítems de tipo Likert para evaluar la variable autoestima, abarcando sus tres 

dimensiones. Para la variable rendimiento académico, se recurrió al registro de 

notas proporcionado por el docente en el área de comunicación. 
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Se llevó a cabo la validación del cuestionario mediante el juicio de expertos, 

definido por Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) como el grado en que un 

instrumento realmente mide la variable de interés, según la evaluación de expertos 

en el campo. Este proceso implica verificar la pertinencia, exhaustividad y 

correspondencia de los ítems o preguntas con los indicadores de las variables (p. 

235). En consecuencia, el cuestionario fue sometido al juicio de, cuyos resultados 

positivos se especifican en el anexo. 

La confiabilidad del instrumento fue evaluada mediante la prueba estadística Alfa 

de Cronbach. Según Fuentes-Doria, Toscano-Hernández, Malvaceda-Espinoza y 

Díaz (2020), esta prueba es fundamental para evaluar la confiabilidad de un 

instrumento que emplea una escala Likert (p. 66).  Se llevó a cabo un estudio piloto 

en el que participaron quince estudiantes de secundaria. Los hallazgos, tal como 

se presentan en la Tabla 3, arrojan un coeficiente de 0,884, lo que significa un 

grado excepcionalmente alto de confiabilidad del instrumento. Este hallazgo 

corrobora la confiabilidad del instrumento de encuesta empleado en la 

recopilación de datos. 

Tabla 3  

Prueba de confiabilidad del cuestionario 

Nota. Elaborado según resultados de la prueba piloto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable Alfa de Cronbach 

 

N° de items 

 

Autoestima 0,884 20 
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Resultados 

Los hallazgos que se recopilaron a lo largo del proceso de recolección de datos se 

muestran en la siguiente parte mediante el uso de tablas de frecuencia y de 

contingencia. Estas tablas ayudan a garantizar que los objetivos del estudio que se 

establecieron en la investigación se abordaran adecuadamente. 

Tabla 4  

Nivel de la variable autoestima en los estudiantes de secundaria de la I.E. N°33432-

Yanajanca. 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Bajo [20- 33] 5 11,4 % 

Medio [34 - 46] 24 54,5% 

Alto [47 - 60] 15 34,1% 

Total  44 100,0% 

Nota. Elaborado en base a los datos de la encuesta aplicado en la investigación. 

 

Figura 1. Porcentajes según niveles de autoestima en los estudiantes de secundaria de 

la I.E. N°33432-Yanajanca, 2023. 
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Analizando los datos proporcionados en la Tabla 4 y representados en la Figura 1, se 

destaca que la mayoría de los estudiantes del primer y segundo grado de secundaria en 

la Institución Educativa N°33432-Yanajanca exhiben, en su mayor proporción 

(54,5%), un nivel de autoestima clasificado como medio. Por otro lado, el 34,1% de 

los estudiantes demuestran tener una autoestima catalogada como alta, mientras que 

un 11,4% presentan niveles considerados como bajos. 

Tabla 5  

Nivel del rendimiento académico en el área de comunicación en los estudiantes de 

secundaria de la I.E. N°33432-Yanajanca 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

En inicio 4 9,1% 

En proceso 26 59,1% 

Logro previsto 10 22,7% 

Logro destacado 4 9,1% 

Total 44 100,0% 

Nota. Elaborado en base a los datos del registro de nota del docente. 

 

 

Figura 2. Porcentajes de los niveles de rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de secundaria de la I.E. N°33432-Yanajanca, 2023.  
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Al realizar un examen exhaustivo de los datos proporcionados en la Tabla 5 y la Figura 

2, se hace evidente que el mayor porcentaje de estudiantes (59,1%) en el primer y 

segundo grado de educación secundaria están en el nivel de aprendizaje en proceso en 

el dominio de comunicación. Por el contrario, una proporción de estudiantes (22,7%) 

alcanza el nivel de rendimiento previsto, mientras que sólo el 9,1% alcanza el nivel de 

rendimiento destacado; una proporción equivalente de estudiantes están en el nivel de 

inicio. 

Tabla 6  

Autoestima y rendimiento académico en el área de comunicación en los estudiantes 

de secundaria de la I.E. N°33432-Yanajanca 

  

Rendimiento académico en comunicación 

Total 
En inicio En proceso 

Logro 

previsto 

Logro 

destacado 

Autoestima 

Bajo 

N° 3 2 0 0 5 

%  6,8% 4,5% 0,0% 0,0% 11,4% 

Medio 

N° 1 20 2 1 24 

%  2,3% 45,5% 4,5% 2,3% 54,5% 

Alto 

N° 0 4 8 3 15 

%  0,0% 9,1% 18,2% 6,8% 34,1% 

Total 

N° 4 26 10 4 44 

%  9,1% 59,1% 22,7% 9,1% 100,0% 

 

Al analizar los datos estadísticos de la Tabla 6, se destaca que un porcentaje 

considerable de estudiantes, específicamente el 34,1%, exhibe un nivel elevado de 

autoestima. Dentro de este conjunto, la mayor proporción (18,2%) corresponde a 

aquellos alumnos que logran alcanzar un nivel previsto de rendimiento académico en 

el área de comunicación. Contrariamente, el 54,5% de los estudiantes muestra un nivel 

medio de autoestima, siendo la mayoría de este grupo (45,5%) aquellos cuyo 

rendimiento académico se encuentra aún en proceso. Finalmente, se observa que el 

11,4% de la población estudiantil presenta un nivel bajo de autoestima, y dentro de 

este subgrupo, el mayor porcentaje (6,8%) demuestra un nivel inicial de logro 

académico. Estos resultados sugieren una posible asociación positiva entre las 
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variables analizadas, indicando que un mayor nivel de autoestima podría 

correlacionarse con un rendimiento académico más destacado.  

Para determinar si los datos recopilados a lo largo del estudio se distribuían 

normalmente o no, se utilizó la prueba de Shapiro-Wilk y el nivel de significancia 

elegido fue 0,05. Una consideración del tamaño de la muestra, que no supera los 

cincuenta componentes, llevó a la selección de esta prueba en particular como la 

apropiada. 

Tabla 7  

Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk 

Variables 

  

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Autoestima 0,719 44 0,000 

Rendimiento académico 0,809 44 0,000 

 

La Tabla 7 muestra que el valor significativo para las variables autoestima y 

rendimiento académico (0,000) es inferior al umbral de 0,05. Con base en este 

razonamiento, rechazamos la hipótesis nula Ho. Por lo tanto, se puede inferir que los 

datos recopilados en nuestro estudio no presentan una distribución normal, por lo que 

la correlación de Spearman es una medida estadística más adecuada para evaluar la 

hipótesis que son las siguientes: 

Hi= Existe relación entre la autoestima y el rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432-

Yanajanca, 2023. 

Ho= No existe relación entre la autoestima y el rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa N°33432-

Yanajanca, 2023. 

 



 

28 

 

Tabla 8  

Correlación entre las variables autoestima y el rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de secundaria I.E. N°33432-Yanajanca 

Rho de Spearman Rendimiento académico  

Autoestima 

Coeficiente de correlación 0,659** 

Sig. (bilateral) 0,000 

N 44 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 8, se tiene que la correlación de 

Spearman entre la autoestima y el rendimiento académico en estudiantes de secundaria 

es de 0,659. Este coeficiente indica una correlación positiva moderadamente fuerte 

entre ambas variables. La significancia estadística, representada por un valor de p igual 

a 0,000, indica que esta relación no es el resultado del azar y es altamente confiable. 

En términos prácticos, la correlación positiva sugiere que a medida que la autoestima 

de los estudiantes aumenta, existe una tendencia significativa a que su rendimiento 

académico también se eleve. En base a lo obtenido, se acepta la hipótesis de 

investigación. 
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Análisis y discusión 

El propósito primordial de este estudio es examinar la correlación existente entre la 

autoestima y el rendimiento académico en el área de comunicación de los estudiantes 

de secundaria de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca en 2023.  Para lo cual 

se realizó el análisis inferencial mediante Rho de Spearman, que indica un coeficiente 

de 0,659 y valor de significancia de 0,000 revelan una correlación positiva moderada 

entre ambas variables. Este hallazgo sugiere que un aumento en la autoestima está 

asociado con una propensión a mejorar el rendimiento académico. Coincidiendo con 

Abad (2023), quien realizó una investigación en Piura y donde concluye que existe un 

vínculo algo favorable entre la autoestima y el rendimiento académico en los 

educandos de primer grado del nivel secundario. Además, Mimbela (2023) descubrió 

en su estudio realizado en Chimbote que existe una asociación directa y sustancial 

entre el éxito académico y la autoestima en estudiantes que cursan el cuarto año de 

secundaria. 

De manera similar, la investigación realizada por Rosas (2022) que examinó la relación 

entre el aprendizaje comunicativo y la autoestima demuestra una correlación robusta y 

positiva entre las variables antes mencionadas. Estos hallazgos son consistentes con la 

investigación realizada por Ojeda (2022) en Huaraz, que refiere que la autoestima y 

los logros académicos de los educandos del nivel secundario están sustancialmente 

correlacionados. Asimismo, Guerrero (2022), en su estudio en Ecuador, respalda la 

existencia de una relación positiva moderada entre el rendimiento académico y la 

autoestima en adolescentes. La consistencia en los resultados a través de estudios 

diferentes y en distintas ubicaciones respalda la idea de que la autoestima influye en el 

logro académico de los adolescentes de educación secundaria. Esta observación 

sugiere que la relación podría tener una validez generalizada en diversos contextos 

educativos, respaldando la teoría de la autoeficacia de Albert Bandura y la teoría de la 

autodeterminación de Deci y Ryan. 

Referente al objetivo específico de identificar el nivel de la variable autoestima de los 

educandos, se destaca que el mayor porcentaje (54,5%) de los educandos de primer y 

segundo grado exhiben un nivel de autoestima clasificado como medio. Estos 
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resultados se relacionan con los hallazgos de Tulumba (2023) en Iquitos y Ojeda 

(2022) en Huaraz, aunque difieren de Mimbela (2023) en Chimbote, quien encontró 

que el 81,18% de los estudiantes de secundaria exhibieron un nivel alto de autoestima. 

Estas discrepancias se explican por los diferentes contextos sociales en los que se 

desarrollan los estudiantes, influenciados por factores familiares y sociales, como 

señala Ponce et al. (2023). 

Para el objetivo específico de identificar el nivel de la variable rendimiento académico 

en el área de comunicación de los educandos, se destaca que el mayor porcentaje 

(59,1%) de los educandos de primer y segundo grado se sitúan en el nivel de logro de 

aprendizaje en proceso. Estos resultados guardan similitud con el estudio de Ojeda 

(2022) en Huaraz, donde la mayoría de los estudiantes (74,3%) exhibieron un 

rendimiento académico de nivel regular. Sin embargo, difieren de los hallazgos de 

Abad (2023) en Piura, quien concluyó que la mayoría de los estudiantes de secundaria 

(64%) alcanzaron el nivel de logro esperado. Estas variaciones podrían explicarse por 

las diferencias socioeconómicas entre los estudiantes, como lo señala el Minedu 

(2023), que destaca brechas en el rendimiento académico entre instituciones privadas 

y públicas, así como entre los estratos urbano y rural. 

Los resultados respaldan y amplían hallazgos previos, consolidando la evidencia de 

que un aumento en la autoestima se asocia con una propensión a mejorar el rendimiento 

académico. La consistencia en estos resultados, independientemente de los lugares 

geográficos y contextos sociales, sugiere que esta relación puede tener una validez 

generalizada en diversos entornos educativos. Este estudio no solo contribuye a la 

comprensión de la interacción entre la autoestima y el rendimiento académico, sino 

que también respalda la importancia de considerar factores psicológicos y 

motivacionales en el diseño de intervenciones educativas destinadas a mejorar el 

bienestar y el desempeño académico de los estudiantes de secundaria. 
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Conclusiones 

El presente estudio reveló una correlación estadísticamente significativa y positiva 

moderada (p<0,05, Rho=0,659) entre la autoestima y el rendimiento académico en el 

área de comunicación de los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

N°33432-Yanajanca, respaldando así la hipótesis de investigación planteada.  

En cuanto al nivel de la variable autoestima, se destaca el mayor porcentaje de los 

estudiantes de primer y segundo grado (54,5%) exhiben un nivel medio, mientras que 

el 34,1% presenta una autoestima alta y el 11,4% muestra niveles considerados bajos. 

En relación al rendimiento académico en el área de comunicación, la mayor proporción 

de estudiantes de primer y segundo grado (59,1%) se sitúa en el nivel en proceso. En 

contraste, un 22,7% se ubica en el nivel previsto, mientras que solo el 9,1% logra 

alcanzar el nivel de logro destacado y otro 9,1% se encuentra en el nivel de inicio. 

En última instancia, los hallazgos indican una clara correlación entre la autoestima y 

el rendimiento escolar específicamente en el ámbito de la comunicación. Por lo tanto, 

es evidente que una mejora en la autoestima de los estudiantes corresponde a una 

mejora en su rendimiento académico en la materia antes mencionada. 
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Recomendaciones 

Para aprovechar la relación positiva entre la autoestima y el rendimiento académico, 

se sugiere que los docentes incorporen estrategias motivacionales en sus prácticas de 

enseñanza. Estas estrategias podrían incluir la retroalimentación positiva, metas 

alcanzables y la promoción de un ambiente de aula que fomente la autoconfianza y el 

autodescubrimiento. 

Dada la diversidad en los niveles de autoestima identificados, se recomienda la 

provisión de servicios de orientación psicológica y apoyo individualizado. Los 

estudiantes con niveles de autoestima bajos podrían beneficiarse de intervenciones 

personalizadas para abordar las barreras psicológicas que puedan estar afectando su 

rendimiento académico. 

Se recomienda realizar programas de sensibilización que destaquen la importancia de 

apoyar el desarrollo de la autoestima en casa y promover la comunicación efectiva 

entre la escuela y la familia para abordar cualquier desafío emocional que pueda afectar 

el rendimiento académico. 
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Anexos  

1. Matriz de operacionalización de variables 

Variables  Definición conceptual Definición operacional Dimensiones  Indicadores  Ítems  Escala 

de medición 

 

 

 

Autoestima 

Se define como el 

sentimiento valorativo 

inherente al ser humano, que 

se deriva de la percepción de 

su identidad, su manera de 

ser y los atributos 

corporales, mentales y 

espirituales que constituyen 

la personalidad (Benavente 

y Chaiña, 2023). 

La variable autoestima está 

compuesta por las 

dimensiones que son: la 

parte cognitiva, afectiva y 

conductual, que 

representan un índice de 20 

elementos. Las medidas se 

basaron en la escala de 

Likert 

 

Cognitiva 

Concepto que se tiene de sí mismo 

Concepto que los demás le tienen  

Reconoce y acepta en sí mismo, sentimientos positivos y 

negativos 

 

1-7 
 

 

Ordinal: 

 

Bajo 

Medio 

Alto 

 

 

Afectiva 

Nivel de aprecio que se tiene a sí mismo 

Consideración que le tienen los demás  

Mantiene una actitud y aprecio positivo hacia sí mismo 

 

8-14 

 

Conductual 

Conducta que muestra durante las clases 

 Conducta que muestra con sus compañeros 

 Conducta que demuestra en la sociedad 

 

15-20 

 

Rendimiento 

académico  

Se define como el grado de 

logro, triunfo o competencia 

que un estudiante alcanza en 

sus actividades académicas. 

La evaluación se lleva a 

cabo utilizando varias 

métricas, como las notas, los 

exámenes, los proyectos y la 

participación en clase, entre 

otras (Ponce et al., 2023). 

Para medir el rendimiento 

académico se usó el 

enfoque por competencias, 

para el área de 

comunicación estas fueron 

tomados de las 

competencias propuestas 

por el Minedu donde se 

evaluó usando las escalas 

de calificación 

descriptivos, según consta 

en actas de notas de los 

estudiantes 

 

 

Se comunica 

oralmente en su 

lengua materna 

Obtiene información del texto oral. 

 Infiere e interpreta información del texto oral.  

 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del 

texto oral. 

Interactúa estratégicamente con distinto interlocutor.  

Utiliza recursos no verbales y para verbales de forma 

estratégica. 

 

 

 

Ficha 

de 

registro 

de 

notas 

 

 

 

Ordinal: 
En inicio 

En proceso 

Esperado 

Destacado 

 
 

Lee diversos 

tipos de textos. 

 Obtiene información del texto escrito.  

 Infiere e interpreta información del texto.  

 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido  

 

Escribe diversos 

tipos de textos 

en su lengua 

 

Adecua el texto a la situación comunicativa. 

 Organiza y desarrolla las ideas de la forma coherente y 

cohesionada.  

Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma 

pertinente.  

Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto.  
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2. Matriz de consistencia 

 

Problema Variables Objetivos Hipótesis Metodología 
 

 

 

 

¿Cuál será la relación 

que existe entre la 

autoestima y el 

rendimiento 

académico en el área 

de comunicación en 

los estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

N°33432-Yanajanca, 

2023? 

 

 

 

Autoestima 

 

Objetivo general: 

Determinar la correlación entre la autoestima y el 

rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 

2023. 

 

 

 

 

Existe relación entre la autoestima y el 

rendimiento académico en el área de 

comunicación en los estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa 

N°33432-Yanajanca, 2023. 

 

 

Tipo de Investigación: Básico. 

 

Diseño de Investigación: 

No experimental transversal, 

sustentado en Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018). 

 

Población y Muestra: 

Población: 113 estudiantes  

Muestra: 44 estudiantes  

 

Técnica e Instrumento de 

recolección de datos:  

Técnica: Encuesta y análisis 

documental  

Instrumento: Cuestionario y 

registro de notas  

 

 

 

 

Rendimiento 

académico 

 

Objetivos específicos:  

 

Identificar el nivel de la variable autoestima en 

los estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa N°33432-Yanajanca, 2023 

 

Identificar el nivel de la variable rendimiento 

académico en el área de comunicación en los 

estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa N°33432-Yanajanca, 2023.  

 

Establecer la correlación entre las variables 

autoestima y el rendimiento académico en el área 

de comunicación en los estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa N°33432-Yanajanca, 

2023. 
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3. Instrumento de recolección de datos 

CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA 

Instrucciones: 

Esta encuesta solicita tu colaboración y sinceridad, lee atentamente poniendo énfasis en cada una 

de las preguntas y califica, colocando una (x) debajo de las palabras, según sea tu respuesta. 

Gracias 

Nunca: 1       A veces: 2        Siempre: 3 

Ítems 

 
Dimensión: Cognitiva Nunca 

A veces 
Siempre 

1 Me siento libre de expresar lo que siento      

2 Usualmente me es fácil desarrollar asignaciones o tareas      

3 En clase me gusta recibir preguntas de los profesores    

4 Siento preocupación por lo que los demás piensan y dicen de mi    

5 Recuerdo lo que aprendo fácilmente.    

6 

Siento una necesidad impulsiva de demostrar mis habilidades y 

destrezas 
 

 
 

7 Me siento capaz de solucionar conflictos     

  Dimensión: Afectiva      

8 Tengo confianza en mí mismo      

9 Estoy seguro que tengo buenas cualidades      

10 Me siento contento y satisfecho conmigo mismo      

11 Me avergüenzo de la conducta de mis familiares y amigos      

12 Me siento feliz de la vida que llevo      

13 Expreso con orgullo mis logros    

14 Me siento libre de vergüenza o culpa    

  Dimensión: Conductual      

15 Soy amable y generoso con los demás      

16 Me siento muy contento al trabajar en equipo      

17 Mis compañeros se sienten bien cuando pertenezco a sus grupos      

18 Acepto halagos sin tener vergüenza      

19 Me siento tranquilo cuando estoy rodeado de gente extraña    

20 Normalmente defiendo mis opiniones y decisiones    

 

Baremos para la variable 

Niveles  Mínimo Máximo 

Bajo 20 33 

Medio 34 46 

Alto 47 60 
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4. Fiabilidad del instrumento 

Prueba piloto para confiabilidad – Alfa De Cronbach 

 
I. Datos informativos 

1. Muestra Piloto   : 15 

2. Número de ítems  : 20 

DATOS RECOLECTADOS DE LA PRUEBA PILOTO 

Encuestado 
ITEMS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 3 1 3 2 2 1 2 3 2 3 3 3 1 2 3 2 3 1 2 

3 1 1 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 1 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 3 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 1 

9 3 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 3 1 1 2 

10 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 3 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 1 

14 3 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 3 1 1 2 

15 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 
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II. Resumen del procesamiento de los casos 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N° % 

 

Casos 

Válido 15 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 15 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del 

procedimiento. 

 

III. Estadísticos de fiabilidad 

 

 

 

 

IV. Interpretación 

La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach para el cuestionario, muestra un 

coeficiente de 0.884 indicando que existe una confiabilidad Muy buena en el 

instrumento, según la escala de valoración del Alfa de Cronbach. 

 
Escala de Valoración del Alfa de Cronbach 

 

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

,884 20 
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5. Evaluación de Juicio de expertos 
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47 

 

 



 

48 

 

 



 

49 

 

 



 

50 
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5. Carta de autorización 
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6. Base de datos 

Variable autoestima 

N° 
DIMENSION:  COGNITIVO DIMENSION: AFECTIVO  DIMENSION: CONDUCTUAL  

TOTAL 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 3 46 

2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 47 

3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 46 

4 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 1 3 47 

1 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 3 45 

6 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 1 2 3 3 48 

7 1 2 2 1 3 2 2 2 1 3 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 34 

8 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 45 

9 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 3 47 

10 2 3 3 1 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 45 

11 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 1 3 3 1 1 1 1 2 2 2 44 

12 2 3 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 1 3 47 

13 3 1 3 1 3 3 1 3 3 2 1 2 3 1 2 1 1 2 2 3 41 

14 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 1 3 47 

15 2 3 3 2 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 2 1 1 3 2 2 44 

16 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 1 3 2 3 48 

17 3 2 3 2 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 45 

18 3 3 1 3 1 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 1 3 2 3 48 

19 3 2 3 2 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 1 2 2 2 45 

20 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 1 2 1 32 

21 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 33 

22 3 2 3 2 2 3 2 2 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 2 3 45 

23 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 46 

24 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2 3 50 

25 2 3 1 3 3 3 3 1 2 3 2 2 2 1 3 2 1 2 1 3 43 

26 3 3 2 3 1 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 1 2 1 3 47 

27 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 49 

28 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 46 

29 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 32 

30 3 3 2 1 3 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 3 2 3 1 2 44 

31 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 1 2 3 3 2 2 2 47 

32 2 3 1 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 1 2 2 2 3 45 

33 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 3 1 2 2 1 1 2 2 1 31 

34 2 3 1 3 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 1 2 1 3 44 

35 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 3 2 2 2 3 2 3 1 2 46 

36 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 3 1 2 2 3 46 
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37 3 2 2 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 2 3 1 2 47 

38 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 1 2 2 1 3 2 2 1 2 3 45 

39 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 3 1 2 46 

40 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 47 

41 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 2 2 3 2 2 1 2 3 1 3 45 

42 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 33 

43 2 3 1 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 44 

44 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 48 
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Variable rendimiento académico 

 

Logros de aprendizaje cuarto bimestre 

N° 

Se comunica oralmente 

en su lengua materna 

Lee diversos textos en 

su lengua materna 

Escribe diversos tipos de 

textos en su lengua 

materna 

P
R

O
M

E
D

IO
 

F
IN

A
L

 D
E

L
 

B
IM

E
S

T
R

E
 

Nivel  

Promedio Nivel  Promedio Nivel  Promedio Nivel  

1 B 2 A 3 B 2 B 2 

2 AD 4 AD 4 AD 4 AD 4 

3 B 2 B 2 C 1 B 2 

4 AD 4 A 3 A 3 A 3 

5 B 2 B 2 C 1 B 2 

6 AD 4 AD 4 AD 4 AD 4 

7 B 2 C 1 C 1 C 1 

8 B 2 B 2 C 1 B 2 

9 A 3 B 2 A 3 A 3 

10 B 2 B 2 B 2 B 2 

11 B 2 B 2 B 2 B 2 

12 AD 4 A 3 A 3 A 3 

13 B 2 B 2 C 1 B 2 

14 B 2 B 2 B 2 B 2 

15 B 2 B 2 B 2 B 2 

16 A 3 B 2 A 3 A 3 

17 B 2 B 2 B 2 B 2 

18 AD 4 A 3 A 3 A 3 

19 B 2 C 1 B 2 B 2 

20 B 2 C 1 C 1 C 1 

21 B 2 C 1 B 2 B 2 

22 B 2 B 2 B 2 B 2 

23 B 2 A 3 B 2 B 2 

24 AD 4 AD 4 AD 4 AD 4 

25 B 2 B 2 C 1 B 2 

26 AD 4 A 3 A 3 A 3 

27 B 2 B 2 C 1 B 2 

28 AD 4 AD 4 AD 4 AD 4 

29 B 2 C 1 C 1 C 1 

30 B 2 B 2 C 1 B 2 

31 A 3 B 2 A 3 A 3 

32 B 2 B 2 B 2 B 2 

33 B 2 B 2 B 2 B 2 

34 AD 4 A 3 A 3 A 3 



 

55 

 

35 B 2 B 2 C 1 B 2 

36 B 2 B 2 B 2 B 2 

37 B 2 B 2 B 2 B 2 

38 A 3 B 2 A 3 A 3 

39 B 2 B 2 B 2 B 2 

40 AD 4 A 3 A 3 A 3 

41 B 2 C 1 B 2 B 2 

42 B 2 C 1 C 1 C 1 

43 B 2 C 1 B 2 B 2 

44 B 2 B 2 B 2 B 2 
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 7. Formato de publicación en repositorio 
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8. Reporte de similitud 

 



 

58 

 



 

59 

 



 

60 

 

 


