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Titulo.

Conocimientos y préacticas para la prevencion del dengue en usuarios que acuden a
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Resumen

La investigacion tuvo por objetivo, determinar el nivel de conocimientos y practicas
sobre prevencién del dengue en usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de
Castilla, Piura 2023. El estudio fue de tipo cuantitativo — Descriptivo simple y disefio
no experimental de corte transversal. La poblacion estuvo representada por 165
usuarios mayores de 18 afos, en un periodo de tres meses (julio a setiembre 2023) y
la muestra 116 usuarios. Los resultados y conclusiones fueron: que el nivel de
conocimientos y practicas sobre prevencion del dengue fue de conocimiento medio en
un 59.1%, y las practicas de medidas de prevencion fue en su mayoria de nivel en
proceso con 64.3%. El nivel de conocimiento respecto a las generalidades, factores de
riesgo y medidas de prevencion del dengue, en relacion a las generalidades fue de nivel
medio en 57.4%; sobre factores de riesgo fue de nivel medio con 43.5%; y sobre
medidas de prevencién fue de nivel medio en 38.3%. Sobre medidas preventivas y
participacion comunitaria sobre prevencion del dengue, se concluye que las practicas
de las medidas de prevencidn de los usuarios fueron de nivel en proceso en 64.3% Y la

participacion ciudadana fue de nivel inadecuado en 43.5%.
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Abstract

The objective of the research was to determine the level of knowledge and practices
on dengue prevention in users who go to Evansfarma pharmacy - Distrito de Castilla,
Piura 2023. The study was quantitative - simple descriptive and non-experimental
cross-sectional design. The population was represented by 165 users over 18 years of
age, in a period of three months (July to September 2023) and the sample was 116
users. The results and conclusions were: that the level of knowledge and practices on
dengue prevention was of medium knowledge at 59.1%, and the practices of
prevention measures were mostly at a level in process with 64.3%. The level of
knowledge regarding the generalities, risk factors and prevention measures of dengue,
in relation to the generalities, was of medium level in 57.4%; on risk factors it was of
a medium level with 43.5%; and on prevention measures it was of a medium level at
38.3%. Regarding preventive measures and community participation on dengue
prevention, it is concluded that the practices of the prevention measures of the users
were of an in-process level in 64.3% and citizen participation was of an inadequate
level in 43.5%.
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INTRODUCCION

Antecedentes y Fundamentacion cientifica.

Con respecto a los estudios previos se tiene en el ambito internacional a
Pesantez (2023) en su tesis que habla sobre el conocimiento sobre el dengue, este
estudio se realizo en residentes del pueblo La Chontilla situada en Ecuador, se tuvo la
finalidad de identificar las practicas, actitudes y conocimiento relacionado el dengue,
para ello se aplicd un cuestionario aplicado a 52 personas encontrando que, sobre el
nivel de conocimiento un 59.6% fue bajo, 32.7% medio y un 7.7% alto, mientras en
nivel de practicas preventivas, un 42.3% tuvo nivel regular,, un 38.5% buenay 19.2%
muy buena, el autor concluyd diciendo que los niveles de conocimientos y practicas
contra el virus eran casi escasas, por lo que presentaron una mayor probabilidad de

contagio.

Por su parte Benitez, Diaz y Martinez (2020) en su articulo que habla el
conocimiento y practicas que se tiene en la poblacion de Riohacha ubicado en
Colombia, el estudio tuvo el fin de ver la asociacion de la experiencia contra el dengue
y la percepcion de riesgo, a través de una entrevista aplicada a 206 grupos de familias
se encontrd que, mas del 50% comento que sabia el origen del virus, ademas mas del
90% conocia los sintomas, para las practicas el 100% sabia como evitar el virus,
lavando y tapando los lugares con agua, ademas el 99% afirmo que el dengue es una
enfermedad muy seria para adultos e infantes, mas del 70% menciono que, si pueden
adquirir el virus en los siguientes 5 afios, concluyendo el autor el conocimiento del
virus de los pobladores era alto por lo que tenian buenas practicas de prevencion con

el dengue.

Mientras que Oliveros, Pardo y Parra (2019) en su estudio que tiene relacién
con el dengue, el cual se realizd en habitantes del distrito Santa Marta el cual este
situado en Colombia, se encuesto a 71 personas y se hallo que el 100% conocia sobre
el virus del dengue, sin embargo un 40.28% no sabia que se criaban en el agua, de
igual manera un 59.15% no sabia que este virus era mortal, por ello solo un 59.15%

realizaba buenas practicas preventivas en contra del dengue, esto ocasionando que el



26.76% haya presentado dengue, la falta de conocimiento ocasiona poca proteccién
contra este virus que llega a ser mortal, por ello se recomendo tallares para aumentar

el nivel de conocimiento y buenas practicas para prevenir el virus.

Para el ambito nacional se cuenta con Fernandez (2023) en su estudio realizado
en un centro poblado se la ciudad de Junin, con el proposito de determinar los niveles
de conocimiento y préacticas para prevenir el dengue en los pobladores, mediante el
estudio descriptivo y gracias a una entrevista con 527 personas se obtuvo que, el nivel
de conocimiento fue bueno en un 14.4%, medio en un 77.5% y malo en un 8.1%, sobre
las practicas realizadas un 76.6% fueron adecuadas y un 23,4% inadecuadas, el autor
dijo que si el nivel de conocimiento era medianamente alto esto se reflejaria en las
practicas preventivas, por ende y gracias a ello los pobladores tuvieron poca
probabilidad de contagio, sin embargo se recomendo concientizar al 100% de personas

mediante charlas.

De igual manera Ticliahianca (2023) en su tesis con relacion al conocimiento
del dengue, realizado en personas que acuden a un centro de salud de Uctubamba
ubicado en el Amazonas, aplicado un cuestionario a 229 personas se hall6 que, el nivel
de conocimiento que tenian fue de medio un 93%, bajo un 5.6% y alto un 1.3%,
mientras que el nivel de las practicas preventivas fue de alto en un 90%, medio en un
8.3% y bajo un 1.7%, el autor comento que la mayoria de pobladores conocia sobre el
virus por ello la mayoria de ellos se preocuparon en protegerse contra este, por lo que

tienen poca probabilidad de adquirir el dengue.

Asimismo, Torres (2023) en su tesis realizada la poblacion de Tambo de Mora
ubicada en Lima, con el fin de ver el conocimiento y practicas preventivas de las
personas contra el dengue, siendo estudio descriptivo y mediante un cuestionario
aplicado a 251 personas se obtuvo que, sobre el conocimiento general del virus un 4%
no conocia del tema, un 72.5% maso menos y un 23.5% si lo conocia completamente,
mientras que, acerca de las practicas saludables un 78.5% las realizaban medianamente
y un 21.5% completamente, ademas que mas del 70% realizaba aseo en sus hogares,
el autor concluy6 que los miembros de Tambo de Mora tenian nivel de conocimiento

y buenas préacticas altas.



Neira y Mego (2023) de igual manera en su tesis, que tuvo la finalidad de ver
si hay relacidn entre practicas de prevencion y niveles de conocimiento sobre el dengue
en personas residentes de Jaén en Perd, mediante una encuesta que se aplicé a 169
personas se hall6 que, acerca del nivel de conocimiento el 19.5% tuvo nivel bajo, un
54.4% nivel medio y un 26% alto, por otro lado sobre las practicas de prevencion
contra este virus un 20.7% realizd practicas inadecuadas, un 55% medianamente
adecuadas y un 24.3% adecuadas, los autores concluyeron que los niveles de
conocimiento y practicas sobre el virus fue de nivel medio, mencionando que se debe

implementar una charla que informe mejor a las personas.

Por su parte Ignacio y Chaupin (2023) en su tesis que se desarrollé en familias
que asisten a un centro de salud situado en Ayacucho, con el propdsito de ver que tanto
conocen y se protegen del virus del dengue, con una entrevista realizada a 270 personas
se hallo que, el 37% tuvo un conocimiento malo, un 32.8% regular y un 17.8% bueno,
por su parte las practicas de prevencion fueron inadecuadas en un 87.4% y adecuadas
en un 12.7%, el autor finaliz6 mencionando que estas familias presentan un porcentaje
alto de contagio, ya que realizan practicas de prevencion en contra del zancudo,

recomendando asi charlas para fortalecer el conocimiento de dengue.

Ademas, Hurtado (2022) en su estudio realizado en oficiales de la ciudad de
Lima, teniendo como finalidad realizar un plan de incremento de conocimiento y
practicas para prevenir el dengue, mediante implementacién de charlas, talleres, y
planes para disminucion de riesgos de dengue se logré que los oficiales en un 100%
pudieran realizar buenas practicas de prevencion, dandole mantenimiento a los pozos
de agua, asi como colocando y recolectando ovitrampas, el autor llego a concluir que
las charlas y talleres fueron importantes para concientizar a las personas a protegerse

contra el virus de dengue el cual puede llegar a ser mortal.

También Torres (2022) en su estudio realizado en personas que acuden un
centro de salud ubicado en Lima, con el proposito de conocer su nivel de conocimiento
sobre el dengue, con una encuesta realizada en 80 pobladores se obtuvo que, acerca
del conocimiento un 5% tuvo nivel bajo, 61.25% nivel medio y un 33.75% alto, para
las practicas preventivas un 16.25% las realizaba de forma inadecuada, un 62.5%

medianamente bien y un 21.2% adecuada, el autor concluyé que el conocimiento



influye en las practicas preventivas de los pobladores, ademas que el nivel de estos fue

bueno por lo que las practicas que realizaban eran las adecuadas.

Por otro lado Coronado (2021) en un estudio idéntico, realizado en unas
personas que asisten a un establecimiento de salud ubicado en Paccha — Piura, siendo
el estudio descriptivo se aplico un cuestionario a 80 personas encontrando que, el
100% de los pobladores encuestados tuvieron un nivel de conocimiento del dengue
muy alto y realizaban las précticas de prevencion correctas contra el dengue, el autor
finaliz6 comentando que los pobladores tienen muy poca probabilidad de contagio de
dengue, dado que realizan las actividades y practicas necesarios para protegerse contra

el virus del zancudo.

Asi también Espino (2021) en su estudio que se realizd en internos de una
universidad en Peru, teniendo como fin el determinar el nivel de conocimiento del
dengue, mediante un cuestionario que se realiz6 en 216 personas se hallé que, acerca
del conocimiento un 46.8% fue de nivel medio, un 34.3% alto y un 19% bajo, mientras
que las practicas preventivas un 40,3% las realizaba de manera adecuada y el otro
59.7% de forma inadecuada, concluyendo el autor que el nivel de conocimiento de los
participantes fue de nivel medio con un 46.8%, y las practicas preventivas fueron

inadecuadas con un 59.7%, por lo que corren riesgo de contagio moderado.

De igual manera Caldas (2021) en su tesis con relacion al dengue, realizado en
habitantes de una comunidad urbana en Nuevo Chimbote, con el objetivo de ver
conocen acerca del dengue y si realizan practicas preventivas, con un cuestionario
aplicado a 50 personas se encontr6 que, acerca del conocimiento un 56% tuvo
conocimiento bajo y un 44% alto, mientras que un 82% realizaba practicas
inadecuadas de prevencion y solo un 18% las realizé correctamente, por ello el autor
concluy6 que las practicas preventivas estan influenciadas por el conocimiento del
dengue, en el presente estudio los habitantes no sabian acerca del dengue por lo que
no realizaron practicas adecuadas para su proteccion, ocasionando un mayor peligro

de contagio.

Mientras que Martini (2021) en su investigacion con la finalidad de ver el nivel
de practicas y conocimientos de unos estudiantes de una institucion en Lima, siendo

el estudio descriptivo se aplico una encuesta a 70 personas y se encontro que, un 40%



carecen de conocimiento acerca del virus mientras en la practicas de prevencion un
8% nunca las realiza, un 11% casi nunca, 19% a veces, casi siempre un 24% y siempre
un 38%, el autor concluyo que la mitad de encuestados no tenia conocimiento sobre el
virus por ende la mitad de ellos no realizd ninguna practica de prevencion,
recomendando asi talleres para capacitar a como afrontar el virus transmitido por los

zancudos.

Por ultimo Nifio, Yong y Diaz (2019) en su articulo que tuvo un estudio con el
objetivo similar, realizado en pobladores de una ciudad en el Per(, mediante un
cuestionario aplicado a 380 personas se encontré que, un 21.1% sabe sobre el virus,
también un 86% conoce sobre la reproduccion de estos insectos en aguas estancadas,
por otro lado un 73.3% realiza buenas practicas para evitar la propagacion de este virus
como el de lavar depdsitos de agua y colocar repelentes, el autor concluyd que los
conocimiento y préacticas de los pobladores fueron escasos, por lo que se recomendo

charlas de orientacion.

Marco tedrico referencial.

Bravo y Zapata (2021) comentan que la propagacion del virus en América
Latina se debe a la adaptabilidad del Aedes aegypti. Esto resulta en una circulacion
similar de tres virus transmitidos por este mosquito: dengue, zika y chikungunya, por
ello es importante considerar los factores que favorecen la transmision de estos virus
permite comprender la complejidad de controlar eficazmente los vectores, ademas, es
crucial reconocer que problemas como falta de saneamiento béasico, desarrollo urbano
cadtico, alta densidad poblacional urbana, problemas en el abastecimiento de agua y
administracion de desechos, contribuyen en un 80% a la proliferacion de mosquitos,
esto enfatiza la necesidad de implementar multiples medidas para luchar contra el
dengue de forma efectiva. Por su parte Torres y Zeta (2020) expresan que
conocimiento surge a partir de los actos de conocer, que resultan de procesos mentales,
pudiendo ser obtenido, acumulado, compartido y derivado en formas diversas como
conocimiento coman, conocimiento cientifico y filosofico, la razén radica en que los
individuos construyen su propio entendimiento, gracias a la continua interaccién con

su entorno, también para evaluar los conocimientos adquiridos, en el nivel de



conocimiento alto se observa una funcién cognitiva apropiada, las acciones realizadas
son positivas, la conceptualizacion y el pensamiento mantienen coherencia, y la
expresion se fundamenta y demuestra precision, para el nivel medio, se aprecia un
conocimiento regular caracterizado por una integracion parcial de ideas, evidenciando
conceptos basicos, aunque el uso de la informacion no es tan efectivo, mientras que en
el nivel bajo se refleja una falta de organizacion en las ideas, distribucidn cognitiva
deficiente e inadecuada en la expresion de conceptos elementales; los términos
utilizados no son precisos ni adecuados, y se presenta incapacidad para identificar,

estructurar y emplear de manera efectiva la informacion.

Maita (2023) comenta gque el dengue es una enfermedad originada por un virus
y se propaga a través de la picadura de un mosquito conocido como Aedes aegypti,
que tiene preferencia por los entornos domésticos, esto hace que la enfermedad sea
principalmente asociada con areas urbanas, el ciclo de vida del mosquito involucra
diversos objetos capaces de acumular agua, cuando a un individuo le pica un mosquito
portador del virus, existe la posibilidad de contraer la enfermedad, factores como el
rapido y caotico crecimiento de las zonas urbanas, la insuficiente disponibilidad de
agua potable y la gestion inadecuada de residuos (lo que contribuye a la creacion de
lugares para la cria de mosquitos en recipientes desechables), la probable resistencia
del Aedes aegypti a los insecticidas y la carencia de una vacuna efectiva para prevenir
la infeccion, han llevado a que el dengue se convierta en un problema creciente en la
salud publica global. De igual manera se tiene a Pacora y Santillana (2022) quienes
comentan que el dengue se trata de una enfermedad formada por una infeccién viral,
que es propagada en las personas mediante la picadura de un mosquito hembra, este
mosquito, conocido como vector, reside en regiones tropicales y lleva el nombre de
Aedes aegypti, este virus provoca la afeccién conocida como dengue (DENV), que se
presenta en cuatro serotipos diferentes (DENV 1,2,3 y 4), esto implica que es posible
sufrir la infeccion en hasta cuatro ocasiones distintas, estos mosquitos eligen areas con
aguas estancadas como su habitat de reproduccion, que a menudo se encuentra en
proximidad a las zonas habitadas por humanos, estos insectos depositan sus huevos

en lugares donde la temperatura es propicia, en su mayoria, en recipientes que



almacenan agua, como baldes, tanques, macetas y superficies que acumulan agua de

lluvia, entre otros.

Escobar (2022) expone que el conocimiento en la prevencion del dengue abarca
las acciones que no solo tienen el propdsito de evitar la enfermedad y disminuir los
riesgos asociados, sino que también actGan para detener su desarrollo y reducir las
repercusiones una vez que se ha presentado, en consecuencia, la prevencion del dengue
se comprende como un conjunto de medidas orientadas a prevenir la difusién y el
progreso de la enfermedad, asi como a aliviar o mitigar sus impactos después de que
ha comenzado, estas medidas preventivas deben estar fundamentadas en el
entendimiento del avance natural de la enfermedad, es decir en como progresa el

proceso de la enfermedad en ausencia de intervenciones médicas.

Berlanga y Barrientos (2021) mencionan que los factores de riesgo involucran
el conocimiento que una persona posee acerca de los elementos que aumentan las
posibilidades de contraer el dengue, tales como acumulaciones de agua, areas con
elevada humedad, contenedores inadecuadamente cerrados, la persistente escasez de
agua y el aumento de la poblacion, mientras que para las medidas de prevencion
consiste en un conjunto de acciones que una persona implementa para evitar la difusion
de los mosquitos que transportan el virus, estas acciones incluyen supervisar
activamente al vector, llevar a cabo un seguimiento regular de la poblacion de larvas
mediante técnicas de muestreo, fomentar la participacion de la comunidad y establecer
canales de comunicacion entre los residentes y el personal médico encargado del
control de la enfermedad. Para ello la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) (2023)
habla sobre los factores de riesgo, comentando que el haber padecido de una infeccién
antes que el dengue, incrementa el riesgo en adquirir un dengue grave, ademas las
urbanizaciones en especial aquellas que no fueron planificadas, son aquellas que se
asocian a una transmision de dengue dado sus factores ambientales, estas Gltimas
mayormente realizan el almacenamiento de agua, siendo los principales factores de
riesgo, otro de ellos es la ubicacion donde se vive, porque los zancudos
geograficamente prefieren los lugares que tengan humedad. Para las medidas de

prevencion de dengue el Gobierno de Argentina (2017) expresa que se deben erradicar



los criaderos de mosquitos, por lo que se deben eliminar todos los recipientes que tenga
agua acumulada y este sin uso, cambiar el agua de donde beben las mascotas, llenar
portamacetas con arena, tener aseado los jardines y patios, las tuberias o canaletas, una
de las méas importantes es tapar bien los tanques de agua o recipientes usados para
almacenar agua, ademas de esto usar repelente ayuda a evitar la picadura de estos
insectos, para los bebes usar tol 0 mosquiteros, y encimas extremos es necesaria una
fumigacion y aplicacion de insecticidas. Para los sintomas se tiene a la Biblioteca
Nacional de Medicina (2023) diciendo que, aproximadamente una de cada cuatro
personas que contraen el virus del dengue experimentara sintomas de enfermedad, en
aquellos que manifiestan sintomas, la infeccion puede variar en su gravedad, los signos
del dengue comprenden fiebre elevada, sensacion de nauseas y vomitos, erupciones en
la piel, y molestias y dolores que incluyen dolor ocular, generalmente detras de los
ojos, asi como dolor muscular, articular u dseo, estos sintomas tienden a persistir
durante un periodo de 2 a 7 dias, no obstante, el dengue grave representa una variante
severa de la enfermedad, alrededor de una de cada 20 personas que contraen dengue
desarrollaran la forma grave, esta variante puede provocar choque, hemorragias
internas e incluso la muerte, la probabilidad de padecer dengue grave es mayor en
aquellos que han tenido dengue previamente, en mujeres embarazadas o en bebés. Es
esencial estar alerta a los signos, ya que por lo general los indicios de advertencia
surgen hasta 48 horas después de que la fiebre haya remitido, si se presenta los
siguientes signos buscar atencién médica de inmediato: dolor abdominal intenso y
sensibilidad, vémitos en al menos tres ocasiones en un lapso de 24 horas, sangrado en
las encias o nariz, vémitos que contienen sangre o presencia de sangre en las heces,

fatiga extrema, inquietud o irritabilidad.

Por su parte la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) (2023) quienes
comentan que no se dispone de un tratamiento concreto para el dengue, por ello su
prevencién se basa en el control del vector, las estrategias para detener la propagacion
de los mosquitos abarcan la utilizacién de sustancias quimicas, como repelentes e
insecticidas, asi como enfoques mecanicos para eliminar los lugares de cria o
establecer barreras, como redes tratadas, mosquiteros en ventanas y prendas de vestir

protectoras, la combinacion de estas tacticas puede ser efectiva, aunque la



colaboracion de las comunidades en su implementacion es esencial para lograr
resultados exitosos, particularmente en la erradicacion o limpieza de posibles sitios de
reproduccion, un ejemplo son neumaticos que estan viejos y en desuso, los cuales
brindan sombra y un lugar oscuro que los mosquitos les atrae para poner sus huevos,
estos huevos pueden sobrevivir la sequia y eclosionar meses después, cuando
encuentran agua, es por ello que se estan desarrollando diversas iniciativas para
respaldar estas actividades preventivas a nivel local, como lo es la semana contra el
mosquitos, esta iniciativa promueve acciones en toda una comunidad para asi educar
acerca de cdmo se relaciona el mosquito y las enfermedades que transmiten, ya que el
dengue no es la Unica enfermedad, también se encuentra el zika, fiebre amarilla y la
malaria. De igual manera Menchaca et al. (2018) comentan sobre la participacion de
la comunidades contra el dengue, diciendo que la incapacidad para lograr un control
efectivo del mosquito A. aegypti a través de métodos tradicionales basados en el uso
de productos quimicos ha impulsado la busqueda de enfoques integrados en la atencién
primaria de salud y la colaboracion de la comunidad, con el objetivo de lograr
resultados sostenibles, actualmente se considera esencial involucrar a la comunidad en
la lucha contra el dengue como un medio para mantener un control a largo plazo, por
esta razon, en ciertas areas se respalda e impulsa la participacion de la comunidad, ya
que desempefia un papel fundamental en la prevencion y control de la enfermedad,
dado que la mayoria de los criaderos se encuentran en hogares y areas cercanas, la
colaboracién de la comunidad se convierte en un elemento crucial para garantizar el
buen funcionamiento de las medidas de control, un aspecto clave para involucrar a las
comunidades en estas actividades es asegurar que el conocimiento se traduzca en
acciones préacticas. Pero en caso de adquirir el virus, ;,cOmo se trataria a esta persona?,
pues Sanchez (2020) expresa que los especialistas indican que no existe una cura
especifica para el dengue, sin embargo, es fundamental contar con la atencion de
profesionales de la salud con experiencia en los efectos y la progresion de la
enfermedad, con el fin de salvar vidas y disminuir las tasas de mortalidad, en lineas
generales, el abordaje de las formas leves incluye el uso de medicamentos
antiinflamatorios y antipiréticos, ademas de descanso, en los casos mas graves, se
restablece el equilibrio de electrolitos y en caso de hemorragia, podria ser necesario

realizar una transfusion sanguinea y controlar el recuento de plaquetas.



Como dato acerca del contagio, el Ministerio de Salud del Pert (2015) comentd
que el mosquito se infecta al alimentarse de una persona contagiada (que porta el virus
del dengue, el cual se contagié mediante la picadura de un mosquito hembra), el virus
transita en la sangre del individuo infectado alrededor de 2 a 7 dias, y el mosquito

adquiere el virus al picar a una persona dentro de este intervalo.

Por Gltimo y de igual manera el Ministerio de Salud (2016) concientiza a la
poblacion sobre las ovitrampas, las cuales ayudan a erradicar a estos insectos, estos
son un artefacto compuesto por un recipiente de plastico negro con capacidad de 1
litro, este recipiente se llena parcialmente de liquido y se cubre en el borde con un
trozo de tela de pellon o papel de filtro, su propdsito es recolectar los huevos de los
portadores del virus del dengue, antes de que estos nazcan, para asi eliminarlos y evitas

su propagacion.

Por ultimo se tiene a la Organizacion Mundial de la Salud (2023) expresa
acerca del ciclo de vida del mosquito abarca de 7 a 10 dias para completarse, desde su
estado de huevo hasta llegar a la fase adulta, los mosquitos adultos, por lo general,
tienen una esperanza de hasta 6 semanas, mientras que la hembra desempefia un papel
crucial en la expansion de enfermedades, ya que requiere de sangre de los humanos
para nutrir sus huevos, a diferencia de los machos, las hembras no obtienen alimento
de sangre, su actividad es intensa durante la mafiana y en la noche/madrugada, siendo
estos los momentos de probabilidad de picaduras, aunque las hembras requieren
alimentarse continuamente, buscaran oportunidades de sangre en distintos momentos,
en promedio, una hembra llega alimentarse 4 dias, no obstante, en caso de no obtener

suficiente sangre, intentaran alimentarse en cualquier momento disponible.
Justificacion.

El estudio se justifica de forma practica ya que se enfoca en abordar la creciente
incidencia del dengue en el distrito de Castilla, el cual permitirA mejorar los

conocimientos, y practicas de prevencion del dengue en esta poblacion, buscando

reducir la propagacion del virus y mejorar la salud publica local.
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La justificacion social, se basa en empoderar a la comunidad con informacién
precisa y préacticas efectivas para prevenir el dengue. Esto contribuira a la proteccion
de la salud de los residentes del Distrito de Castilla, promoviendo habitos saludables
que pueden perdurar y llevar a una comunidad mas consciente y comprometida en la

prevencion del dengue.

Desde una perspectiva cientifica, el estudio aportard conocimiento sobre la
efectividad de la educacion en prevencién del dengue en el contexto de la botica
Evansfarma. Los datos recopilados permitiran comprender mejor las actitudes y
practicas de prevencion en esta poblacion, lo que puede influir en el disefio de
estrategias mas efectivas para abordar la enfermedad no solo en el distrito, sino

también en otras comunidades similares.
Problema.

¢Cuél es el nivel de conocimientos y practicas para la prevencion del dengue en

usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura 2023?
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Conceptuacion y operacionalizacion de las variables.

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES DEFINICION OPERACIONAL INDICADORES
(TIPO)
Conocimiento en la Es la informacién adquirida por medio Definicion

prevencion del dengue

de la experiencia o la educacion, respecto
a la prevencion del dengue.

Generalidades

Factores de riesgo

Medidas de
prevencion

Nivel de informacion que poseen
los pacientes respecto a la prevencion
del dengue.

Sintomas del dengue.
Forma de reproduccion.
Forma de Trasmision.

Factores ambientales
Factores Sociales

Medidas preventivas
personales

Medidas preventivas en el
hogar

Medidas preventivas sobre
manejo de desechos
Medidas preventivas de
MINSA

Précticas en la prevencion
y control del dengue

Adopcion de medidas adquiridas por
medio de la experiencia o la educacién,
respecto a la prevencién del dengue

Practicas de
medidas de
prevencion

Nivel de medidas adoptadas por los
pacientes respecto a la prevencion
del dengue.

Uso de
espiral.
Uso de mosqueteros.

Uso de mangas largas.
Eliminacidn de inservibles

repelente  y/o

(latas, botellas, cajas,
llantas, etc.).
Lavado, escobillados vy

tapado de recipientes con
agua.

Eliminacién de aguas
estancadas.

Cambio diario de agua de
floreros.
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Participacién
comunitaria

Asiste a charlas
informativas.

Participa en actividades de
limpieza y remocion de
inservibles en su barrio.
Abre puertas y ventanas
cuando realizan la
fumigacién
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Hipdtesis.
Hipétesis, debido a que el disefio de la investigacion es descriptivo simple no

sera sometido a prueba estadistica alguna.

Objetivos.
Objetivo general.
Determinar el nivel de conocimientos y practicas sobre prevencion del dengue en

usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura 2023

Objetivos especificos.

- Determinar el nivel de conocimiento respecto a las generalidades, factores de riesgo
y medidas de prevencion del dengue en usuarios que acuden a botica Evansfarma -
Distrito de Castilla, Piura 2023

- ldentificar las practicas de medidas preventivas y participacion comunitaria sobre
prevencion del dengue en usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de
Castilla, Piura 2023
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METODOLOGIA.

Tipo y disefio de investigacion.
Tipo de investigacion:
El estudio de investigacion fue de tipo cuantitativo — Descriptivo simple.

Disefio de la investigacion:
De disefio no experimental de corte transversal, puesto que se analizaron las variables

en un solo momento de acuerdo al siguiente esquema:

Xl ——» 01

X2 ————02
Donde:
M: Muestra.
X1: Conocimiento de usuarios
X2: Practicas de usuarios
O1: Observacion 1.

02: Observacion 2.
Poblacion, muestra y muestreo.
Poblacion.
La poblacion estuvo representada por usuarios mayores de 18 afios de edad que

acudieron a la botica Evansfarma, en un periodo de tres meses (julio a setiembre 2023).

La poblacién que se consideré en la investigacion fue de 165 usuarios.
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Muestra.

Representado por un conjunto de unidades poblacionales, los cuales cumplen algunos
criterios de inclusion y exclusién, debe tener un tamafio representativo y es factible
caracterizarla claramente durante el desarrollo del plan de estudio (Hernandez et al.,
2014). Para encontrar la muestra se utilizd una ecuacion de poblacion finita, teniendo
en cuenta un intervalo de confianza del 95%, resultando una muestra ajustada de 116
usuarios.

NxZ?®xpxq
e?2x(N—-1)+ Z?xpxq

n =

Donde:

N = Tamario de la poblacion

Z = nivel de confianza (1.96)

p= probabilidad de éxito o proporcién esperada (0.5)
g= probabilidad de fracaso (0.5)

e= error de estimacion maximo aceptado (0.05)

165 * (1.96)% x 0.5 % 0.5

"= 0.05)2% (165 — 1) + (1.96)2 0.5 %05
158466
"= 041+ 09604

n=115.634 = 116

Criterios de inclusion.

- Usuarios mayores de 18 afios.

- Usuarios que deseen participar en el estudio.
Criterio de exclusion.

- Usuarios menores de 18 afios.

- Usuarios que no deseen participar en el estudio.
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Técnicas e instrumentos de investigacion.

Para la recoleccidn de datos en nuestra investigacion se utilizo la técnica de la encuesta
y el instrumento a utilizar fue el cuestionario.

Variable: Conocimientos de prevencion del dengue, con 15 items.

La categorizacion se realizd de la siguiente manera:

A cada respuesta se le asigno un puntaje de la siguiente manera:

Respuesta correcta: 4 puntos
Respuesta incorrecta: O puntos
Obteniéndose asi: Puntaje maximo: 60 puntos

Puntaje minimo: 0 puntos
La escala de medicion fue trabajada de acuerdo a 3 niveles ordinales (alto, medio y
bajo) y el total de puntos de la prueba, tomando como base la escala vigesimal (0-20)
se dividido entre estas 3 categorias siendo la amplitud de 10 unidades obteniéndose los

siguientes resultados de acuerdo a la forma de hallar las escalas.

Niveles Escala
Alto 41-60

Medio 21-40
Bajo 0-20

Variable: Practicas de prevencion del dengue, con 10 items; ambos instrumentos

contienen sus respectivas dimensiones. Se asigné los puntajes de la siguiente manera

Adecuado 3
En proceso 2
Inadecuado 1

De donde se obtuvo los siguientes:
Puntaje maximo: 30 puntos

Puntaje minimo: 0 puntos
La lista de cotejo se trabajo de acuerdo a tres niveles ordinales, adecuado, en proceso,

inadecuado Y el total de puntos de la prueba, se dividird entre estas tres categorias

teniendo una amplitud de 10 unidades de donde se obtuvo los siguientes resultados.
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Niveles Escala
Adecuado 21-30
En proceso 11-20
Inadecuado 0-10

Confiabilidad y validez del instrumento.

En cuanto a la validacion del instrumento los autores Torres y Zeta (2020), utilizaron
el método de Juicio de Expertos constituido por 3 especialistas en dengue, utilizando
la escala de proporcion de rangos; donde el valor calculado fue de 0.8 para la validez
del instrumento se encuentra en nivel rango validez y concordancia Alta, lo que
evidencio la validez del instrumento.

Asimismo, en cuanto a la confiabilidad del instrumento, se realizé una prueba piloto
con una muestra representativa equivalente al 10% de la poblacién objetivo, que
presentaba caracteristicas similares al estudio principal. La evaluacion de los
resultados se baso en el Alfa de Cronbach, que arrojé un valor de 0,736. Este
coeficiente indica que el instrumento utilizado es confiable para medir las variables en

cuestion (Torres y Zeta, 2020),

Procesamiento y analisis de la informacion.

Una vez realizado la encuesta se seleccion6 los datos obtenidos y se elaboraran pruebas
estadisticas descriptivos. Se utilizd programa Excel y el programa estadistico SPSS
version 26, que permitid obtener el analisis mediante tablas estadisticos para poder ser

interpretados.
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RESULTADOS
Tabla 1

Nivel de conocimiento sobre las generalidades de prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Bajo 13 11.3
Medio 66 57.4
Alto 36 31.3
Total 115 100.0

En la tabla 1 se observa que del 100% de la muestra encuestada, el 57.4% tiene
conocimientos medios respecto a las generalidades de prevencion del dengue, un
31.3% alto y un 11.3% bajo.
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Tabla 2

Nivel de conocimiento de los factores de riesgo para prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Bajo 37 32.2
Medio 50 43.5
Alto 28 24.3
Total 115 100.0

En la tabla 2 se observa con respecto al nivel de conocimiento de los factores de riesgo
para prevencion del dengue, que el 43.5% present6 un nivel medio, el 32.2% un nivel

bajo y el 24.3% un nivel alto.
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Tabla 3

Nivel de conocimiento de las medidas de prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Bajo 41 35.7
Medio 44 38.3
Alto 30 26.1
Total 115 100.0

En la tabla 3 se observa con respecto al nivel de conocimiento de las medidas de
prevencion del dengue se observa que el 38.3% presenta un nivel de conocimiento

medio, el 35.7% un nivel bajo y el 26.1% un nivel alto.
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Tabla 4

Nivel de conocimiento de prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Bajo 34 29.6
Medio 68 59.1
Alto 13 11.3
Total 115 100.0

En la tabla 4 se observa con respecto al nivel de conocimiento de prevencién del
dengue de los encuestados, que el 59.1% tiene un nivel de conocimiento medio, el
29.6% un nivel de conocimiento bajo y el 11.3% un nivel alto de conocimiento sobre

prevencion del dengue.
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Tabla 5

Practicas de las medidas de prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Inadecuado 31 27.0
En proceso 74 64.3
Adecuado 10 8.7
Total 115 100.0

En la tabla 5 se observa con respecto a la dimension practicas de las medidas de

prevencion del dengue, se observa que el 64.3% presentd practicas en proceso de

aprendizaje, el 27% presentd practicas inadecuadas y el 8.7% practicas adecuadas.
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Tabla 6
Nivel practicas de participacién comunitaria para prevencion del dengue

Frecuencia Porcentaje
Inadecuada 50 43.5
En proceso 49 42.6
Adecuada 16 13.9
Total 115 100.0

En la tabla 6 se observa que, con respecto a las practicas de participacion comunitaria,
el 43.5% present6 practicas inadecuadas, el 42.6% en proceso de aprendizaje y el

13.9% presento practicas adecuadas.
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Tabla 7

Grupos etarios de la poblacion encuestada

Frecuencia Porcentaje
18-30 27 235
31-43 25 21.7
44-56 31 27.0
57 afios a mas 32 27.8
Total 115 100.0

En la tabla 7 se observa que el 27.8% de los encuestados su edad fluctian mayor a 57

afos, seguido de los de 44 — 56 afios con el 27%, un 23.5% de los 18-30 afios y el

21.7% de 31-43 anos.
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ANALISIS Y DISCUSION

De los resultados de la tabla 1, dado que el 57.4% de la muestra tiene conocimientos
medios sobre las generalidades de la prevencion del dengue, podria suponerse que
existe una conexion positiva entre el nivel educativo y el conocimiento sobre este tema.
Es probable que aquellos con un nivel educativo mas alto tiendan a tener un
conocimiento medio o alto en comparacion con aquellos con un nivel educativo mas
bajo. Esto se basa en la idea comin de que la educacién proporciona a las personas la
capacidad de comprender y asimilar informacién de manera mas efectiva. Estos
resultados se asemejan a los estudios de Pesantez (2023) que evalu6 el conocimiento
y las précticas de prevencién del dengue en residentes de La Chontilla, Ecuador. De
los 52 encuestados, el 59.6% tenia un bajo conocimiento. Las practicas preventivas
fueron calificadas como regulares en un 42.3%. Se concluyé que los niveles de
conocimiento y practicas eran escasos, aumentando la probabilidad de contagio.
Igualmente, se pueden relacionar con el estudio de Hurtado (2022) se centrd en
oficiales de Lima, proponiendo un plan para aumentar el conocimiento y las practicas
de prevencion del dengue. Tras implementar charlas y talleres, se logro que el 100%
de los oficiales realizaran buenas practicas, como el mantenimiento de pozos de agua
y la colocacién de ovitrampas, concluyendo que estas actividades relacionadas a la
ecuacion de los participantes fueron cruciales para concientizar y proteger contra el

virus mortal del dengue.

De los resultados de la tabla 2, dado que el 43.5% de la muestra tiene un nivel de
conocimiento medio sobre los factores de riesgo para la prevenciéon del dengue,
mientras que el 32.2% tiene un nivel bajo, podria suponerse que existe una falta general
de conciencia sobre los factores de riesgo especificos asociados con la prevencion del
dengue. Esto sugiere que una proporcion considerable de la muestra podria no estar
completamente informada sobre los elementos que aumentan el riesgo de propagacion
del dengue. En este sentido, en su estudio realizado en Riohacha, Colombia, Benitez,
Diaz y Martinez (2020) investigaron el conocimiento y las practicas de prevencion del
dengue. Més del 50% comprendia el origen del virus, y mas del 90% conocia los
sintomas. El 100% sabia como prevenirlo, indicando buenas précticas. Concluyeron
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que el conocimiento era alto, reflejado en préacticas efectivas de prevencion. Por su
parte, Neira y Mego (2023) evaluaron la relacién entre conocimiento y practicas de
prevencion del dengue en residentes de Jaén, Perl. La encuesta aplicada a 169
personas reveld que el 19.5% tenia un conocimiento bajo, el 54.4% nivel medio, vy el
26% alto. En practicas preventivas, el 20.7% era inadecuado, el 55% medianamente
adecuado, y el 24.3% adecuado. Concluyeron que el nivel general era medio y

recomendaron implementar charlas informativas.

De los resultados de la tabla 3, podemos decir que el 38.3% de la muestra tiene un
nivel de conocimiento medio sobre las medidas de prevencion del dengue, mientras
que el 35.7% tiene un nivel bajo, se puede inferir que hay desafios en la difusién
efectiva de informacion sobre las medidas preventivas del dengue en la poblacion. Por
lo que posiblemente podria haber obstaculos en la comunicacion o en la accesibilidad
a la informacion sobre cémo prevenir el dengue. Estos resultados se asemejan a los de
Ignacio y Chaupin (2023) que al evaluar el conocimiento y las practicas de prevencién
del dengue en familias que asisten a un centro de salud en Ayacucho. De las 270
personas entrevistadas, el 37% tenia un conocimiento deficiente, el 32.8% regular y el
17.8% bueno. Las practicas preventivas fueron inadecuadas en un 87.4% y adecuadas
en un 12.7%. Establecid, que estas familias presentan un alto riesgo de contagio,
recomendandose charlas para fortalecer el conocimiento sobre el dengue. Por su parte,
Martini (2021) investigo el nivel de practicas y conocimientos de estudiantes en Lima.
En una encuesta a 70 personas, el 40% carecia de conocimiento sobre el virus. En
cuanto a las précticas, el 8% nunca las realizaba, un 11% casi nunca, 19% a veces,
24% casi siempre y 38% siempre. Determinando, que la mitad de los encuestados
carecia de conocimiento y, por ende, no realizaba practicas de prevencion,
recomendando talleres para enfrentar el virus transmitido por los zancudos. De igual
manera, Coronado (2021) aplicé un cuestionario a 80 personas en un establecimiento
de salud. Sorprendentemente, el 100% de los encuestados mostré un nivel de
conocimiento del dengue muy alto y practicaba medidas preventivas adecuadas, lo
que, segun el autor, reduce significativamente la probabilidad de contagio del virus

transmitido por los zancudos.
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De los resultados de la tabla 4, podemos decir que el 59.1% de la muestra tiene un
nivel de conocimiento medio sobre la prevencion del dengue, mientras que solo el
11.3% tiene un nivel alto, se puede inferir que hay una necesidad significativa de
mejorar la concientizacion general sobre las medidas preventivas del dengue en la
poblacion encuestada. Esto debido a que la mayoria tiene un conocimiento basico, hay
un espacio considerable para mejorar la comprension detallada y las préacticas
preventivas. Esto se puede relacionar con las investigaciones de Paccha, Piura,
Coronado (2021) que realiz6 un analisis descriptivo, aplicando un cuestionario a 80
personas en un establecimiento de salud. Sorprendentemente, el 100% de los
encuestados mostrd un nivel de conocimiento del dengue muy alto y practicaba
medidas preventivas adecuadas. El autor concluyd que los pobladores tuvieron una
baja probabilidad de contagio, ya que llevaron a cabo practicas efectivas para
protegerse contra el virus del zancudo. De igual manera, en su tesis en Nuevo
Chimbote, Caldas (2021) evalu6 el conocimiento y las précticas preventivas del
dengue en una comunidad urbana. EI 56% tenia conocimiento bajo, y el 44% alto. Un
82% realizaba practicas inadecuadas, mientras que solo el 18% las hacia
correctamente. Concluyd que las practicas preventivas se ven afectadas por el
conocimiento del dengue; la falta de conocimiento resulta en practicas inadecuadas,

aumentando el riesgo de contagio.

De los resultados de la tabla 5, dado que el 64.3% de la muestra presenta practicas en
proceso de aprendizaje y solo el 8.7% tiene practicas adecuadas, podria decirse que
existe una necesidad critica de intervenciones educativas précticas que faciliten la
adopcion de medidas preventivas del dengue. Aunque la mayoria de las personas estan
en proceso de aprendizaje, la aplicacion practica de las medidas preventivas aln no ha
alcanzado niveles satisfactorios. Seria beneficioso explorar las barreras que impiden
la aplicacion efectiva de estas practicas y disefiar estrategias educativas que se centren
en su implementacion. En este sentido en su estudio en un centro poblado de Junin,
Fernandez (2023) encontrd que el 14.4% tenia un buen conocimiento del dengue, el
77.5% un conocimiento medio. Las practicas preventivas eran adecuadas en un 76.6%,
reduciendo la probabilidad de contagio. Se recomendd concientizar al 100% mediante
charlas. De igual manera, en su estudio en una ciudad peruana, Nifio, Yong y Diaz
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(2019) encontraron que el 21.1% tenia conocimiento del virus y el 86% conocia la
reproduccion del mosquito en agua estancada. EI 73.3% practicaba medidas efectivas
para prevenir la propagacion del virus. Concluyeron que el conocimiento y las

practicas eran escasos, recomendando charlas de orientacion.

De los resultados de la tabla 6, el 43.5% de la muestra presenta practicas inadecuadas
en cuanto a la participacion comunitaria y solo el 13.9% tiene practicas adecuadas,
podria suponerse que existen oportunidades significativas para mejorar la
participacion comunitaria en las medidas de prevencion del dengue. Podemos inferir
que la comunidad podria no estar completamente comprometida o informada sobre la
importancia de la participacion activa en la prevencién del dengue. Seria beneficioso
explorar las razones detras de las practicas inadecuadas y en proceso de aprendizaje, y
disefiar estrategias para fomentar la participacion comunitaria efectiva. Esto se
asemeja a los realizados en Santa Marta, Colombia, por Oliveros, Pardo y Parra (2019)
encuestaron a 71 personas sobre el dengue. Aungue el 100% conocia el virus, el
40.28% desconocia su reproduccion en agua y el 59.15% ignoraba su mortalidad. Solo
el 59.15% practicaba medidas preventivas, resultando en un 26.76% de casos de
dengue. La falta de conocimiento fue asociada con una menor proteccion, sugiriendo
la necesidad de talleres para aumentar la conciencia y fomentar practicas preventivas.
Igualmente, en Uctubamba, Amazonas, Ticliahianca (2023) evaluo el conocimiento y
practicas del dengue en personas que asisten a un centro de salud. De las 229
encuestadas, el 93% tenia un conocimiento medio, el 5.6% bajo y el 1.3% alto. Las
practicas preventivas fueron altas en un 90%. La mayoria con conocimiento se

preocupaba por protegerse, reduciendo la probabilidad de adquirir el dengue.

De los resultados de la tabla 7, dado que el 27.8% de los encuestados tiene més de 57
afios, seguido por un 27% en el rango de 44-56 afios, podria suponerse que las
generaciones mas mayores podrian tener un impacto significativo en la distribucion de
los niveles de conocimiento sobre la prevencion del dengue. Se puede suponer que las
personas mayores pueden haber acumulado mas experiencias y conocimientos a lo
largo de los afios, lo que podria influir positivamente en su comprension y précticas de

prevencion del dengue en comparacién con los grupos mas jovenes., esto podriamos
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relacionarlo con las practicas mas adecuadas que establecen (Ticliahianca, 2023;
Paccha, Piura, Coronado, 2021; Oliveros, Pardo y Parra, 2019; Maita, 2023; Nifio,
Yong y Diaz, 2019; Escobar, 2022; Berlanga y Barrientos, 2021). Esto puede ayudar
a que las nuevas generaciones puedan tener conocimiento de las experiencias vividas

y asi mejorar las buenas practicas.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Del objetivo general, determinar el nivel de conocimientos y practicas sobre
prevencion del dengue en usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de
Castilla, Piura 202, se concluye, el nivel de conocimiento fue de nivel medio en un
59.1%, y las précticas de medidas de prevencion fue en su mayoria de nivel en proceso
con 64.3%.

Del objetivo especifico 1, determinar el nivel de conocimiento respecto a las
generalidades, factores de riesgo y medidas de prevencion del dengue en usuarios que
acuden a botica Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura 2023, se concluye que el nivel
de generalidades fue de nivel medio en 57.4%; sobre factores de riesgo fue de nivel

medio con 43.5%; y sobre medidas de prevencion fue de nivel medio en 38.3%.

Del objetivo especifico 2, Identificar las practicas de medidas preventivas y
participacion comunitaria sobre prevencion del dengue en usuarios que acuden a botica
Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura 2023, se concluye que las practicas de las
medidas de prevencién fueron de nivel en proceso en 64.3% Yy la participacion

ciudadana fue de nivel inadecuado en 43.5%.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los directivos de la botica Evansfarma, implementar un programa
integral de capacitacion enfocado en elevar el conocimiento de los usuarios sobre la
prevencion del dengue, brindando informacion detallada y accesible, incluyendo
sesiones educativas, material informativo visual y fomentando la aplicacién adecuada

de las medidas preventivas.

Se recomienda disefiar campafias de concientizacion focalizadas en los aspectos
especificos que presentan un conocimiento medio, con el objetivo de elevar el nivel de
conocimiento en esas areas particulares considerando los factores de riesgo y medidas

de prevencion.

Se recomienda a los farmacéuticos implementar estrategias especificas para mejorar
tanto las practicas como la participacién comunitaria, incluyendo algunos talleres que
demuestren la correcta aplicacion de medidas preventivas, que permitan sensibilizar y

aumentar la participacion activa de la comunidad.
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Anexo 1. Matriz de consistencia.

TITULO

PROBLEMA

HIPOTESIS

OBJETIVOS

METODOLOGIA

Conocimientos y
practicas para la
prevencion del
dengue en
usuarios que acuden
a botica Evansfarma
- Distrito de
Castilla, Piura 2023

¢Cual es el nivel de
conocimientos y
préacticas para la
del

dengue en usuarios

prevencion

que acuden a botica
Evansfarma -
Distrito de Castilla,
Piura 2023?

Hipotesis,

debido a que el

disefio de la investigacion es

descriptivo

sometido

alguna.

simple no serd

a prueba estadistica

Objetivo general.

Determinar el nivel de conocimientos y
practicas sobre prevencion del dengue
en usuarios que acuden a botica
Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura
2023

Objetivos especificos.

-Determinar el nivel de conocimiento
respecto a las generalidades, factores
de riesgo y medidas de prevencion del
dengue en usuarios que acuden a botica
Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura
2023

-ldentificar las practicas de medidas
preventivas y participacién comunitaria
sobre prevencion del dengue en

usuarios que acuden a botica

Evansfarma - Distrito de Castilla, Piura
2023

Tipo:

Cuantitativo — descriptivo simple transversal.
Disefio:

No experimental y corte transversal.

Poblacion — Muestra:

La poblacion estara representada por usuarios
mayores de 18 afios de edad que a la botica
Evansfarma, en un periodo de tres meses (julio a
setiembre 2023).

Técnica — Instrumento:

Para la recoleccion de los datos del presente
estudio se utilizara la técnica de la encuesta y el

instrumento sera el cuestionario.

Procesamiento y andlisis de la Informacion.

En este caso para el andlisis estadistico de los datos y
su debido procesamiento se empleara las pruebas
estadisticas SPSSS25,

resultados estadisticos mediante tablas y figuras.

en el cual se obtendran
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Anexo 2: Instrumento

Cuestionario:
Estimado usuario, las preguntas que a continuacion formulamos, forman parte

de una investigacion encaminada a analizar el nivel de conocimientos y
préacticas sobre prevencion de dengue, para lo cual necesitamos de su
colaboracién y apoyo, respondiendo no como deberia ser sino como lo
percibesen la realidad. Por consiguiente, marcaras tu respuesta para cada

uno de las preguntas en uno de los recuadros.

I. CONOCIMIENTO DE PREVENCION DEL DENGUE

1.1 CONOCIMIENTO SOBRE GENERALIDADES DE PREVENCION DEL
DENGUE

1. ¢ Qué es el dengue?

a. Es una enfermedad producida por un hongo.
b. Es una enfermedad producida por un virus
¢. Es una enfermedad producida por un insecto.
d. No sabe

2. ¢ Cudles son los signos y sintomas del dengue?

a. Dolor abdominal intenso, vomitos persistentes, estrefiimiento.
b. Fiebre, Dolor de cabeza, dolor de huesos, dolor de ojos.
c. Pérdida de peso, tos con flema, estrefiimiento.
d. No sabe
3. ¢Ddnde se reproduce el zancudo?

a. En los depésitos de agua limpia

b. En los charcos de agua estancadas c.
En depositos de agua sucia
d. Todas las anteriores e.
No sabe

4. ; Donde cree usted que se reproducen los zancudos?
a. Papeles, libros, periodicos

b. Floreros, Botellas, Llantas, Latas c.
Fierro, madera, estera
d. No sabe
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5. ¢Cbmo se trasmite el dengue?

a. Por agua contaminada

b. Por una persona con dengue

c. Por la picadura de un zancudo infectado con dengue d.

No sabe

6. ¢ Como se infecta el zancudo que trasmite el dengue?

a. Por medio de agua sucia

b. Por otro zancudo infectado

c. Cuando pica a una persona que tiene dengue. d.

No sabe

1.2 CONOCIMIENTO SOBRE FACTORES DE RIEGO DE PREVENCION
DEL

DENGUE

7. ¢ Cudl considera que es el riesgo ambiental que existe para la presencia del
mosquito transmisor del dengue?

a. El fenémeno del Nifio y de la Nifia.

b. El calentamiento global y los incendios.

c. El calentamiento global, el fenémeno del Nifio y de la Nifia.

d. No sabe

8. ¢Cual considera que es el riesgo que existe en su lugar de residencia para la
presencia del mosquito transmisor del dengue?

a. Presencia de estanques y floreros con agua.

b. Mala higiene de las albercas y tanques

c. No se presta atencién a dicha problematica d.

Nunca han fumigado la casa o barrio.

9. ¢ A qué poblacion considera usted que afecta el dengue?

a Nifios y Jovenes b

Adultos

¢ Ancianos

d Cualquier poblacion

10. ¢ Cuales son los grupos de riesgo para contraer esta enfermedad?

a. Nifios y Jévenes mayores de 1 afio.

b. Nifios menores de 1 afio, en personas mayores de 65 afios y/o personas con
enfermedades crénicas como diabetes, hipertensién, etc.

c. Cualquier poblacion
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d. No sabe

11. ¢ Cual considera usted que debe ser la frecuencia de abastecimiento de
agua?

a. 1 vez por semana

b. 2 veces a la semana

c. 3 veces a la semana

d. Todos los dias.

1.3 CONOCIMIENTO SOBRE MEDIDAS DE PREVENCION DEL DENGUE
12. ¢ Qué tipo de Medidas preventivas personales realiza para prevenir la

aparicion del dengue?

a. Ropa de manga larga, los mosquiteros de cama y repelentes.

b. Blogueadores y repelentes.

¢. Sombria y blogueador.

d. No sabe

13. ¢ Qué tipo de Medidas preventivas en el hogar realiza para prevenir la

aparicion del dengue?

a. Uso de mosquiteros en las ventanas y materiales tratados con insecticidas y

espirales.

b. Cubrir, vaciar y limpiar cada semana los recipientes donde se almacena agua para

uso doméstico.

c.ayb

d. No sabe

14. ¢{ Qué tipo de medidas preventivas sobre manejo de desechos realiza para

prevenir la aparicion del dengue?

a. Eliminar la basura acumulada en patios y areas al aire libre.

b. Eliminar llantas, tanques, floreros en desuso y en sitios cerrados.

c.ayh.

d. No sabe

15. ¢ Qué tipo de Medidas preventivas del MINS A realiza para prevenir la

aparicion del dengue?

a. Permitir la fumigacién y el uso de abate.

b. Permitir la vacunacion.

c. Permitir la fumigacion y vacunacién.

d. No sabe
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Il PRACTICAS DE PREVENCION DEL DENGUE

1= Inadecuadas 2= en proceso 3= Adecuadas

NO

INDICADORES/ ITEMS

Préactica de medidas de prevencion

16

¢Utiliza repelente y/o espiral para la prevencion del dengue?

17

¢Utiliza mosqueteros para la prevencion del dengue?

18

¢Utiliza camisa manga larga y pantalones para la prevencion del
dengue?

19

¢Elimina inservibles (latas, botellas, cajas, llantas, etc.), para la
prevencion del dengue?

20

¢Lava y tapa los recipientes con agua para la prevencién del
dengue?

21

¢Elimina aguas estancadas para la prevencion del dengue?

22

¢Cambia a diario el agua de floreros para la prevencion del dengue?

Participacién Comunitaria

23

¢Asiste a charlas informativas en su comunidad?

24

¢Participa en actividades de limpia y remocion de inservibles en su
barrio?

25

¢Abre puertas y ventanas cuando realizan la fumigacion?
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Anexo 3: Consentimiento Informado

“CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS PARA LA PREVENCION DEL
DENGUE EN USUARIOS QUE ACUDEN A BOTICA
EVANSFARMA - DISTRITO DE CASTILLA, PIURA 2023”

Autorizacion para participar en el trabajo de investigacion:

e TR 1dentifi
cadocon DNIN®..................... usuario que acude a botica Evansfarma de
Castilla, con pleno conocimiento acerca del estudio a realizarse y habiendo
recibido la informacion necesario sobre el trabajo de investigacion, los
objetivos y métodos planteados, por parte del personal investigador, me
comprometo a participar de manera libre y voluntaria, aportando con toda la

informacion que sea necesaria para que se realice dicho trabajo de
investigacion.

Castilla,............ de........... del 2023
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Anexo 4: Base de datos

grupo | Nivel_conocimiento | Nivel_conocimiento | Nivel _conocimiento | Nivel_conocimiento | Nivel_conocimiento Nivel_conocimiento | GENERA
N° etario | Generalidades_P1 | Generalidades P2 Generalidades_P3 | Generalidades P4 | Generalidades P5 Generalidades_P6 | LIDADES
1 1 1 0 1 1 1 1 3
2 4 0 0 0 1 0 0 1
3 2 1 1 1 0 1 1 3
4 4 1 1 0 1 0 1 2
5 4 0 1 1 0 1 0 2
6 1 0 0 0 1 1 0 1
7 3 0 0 0 1 0 1 1
8 1 0 1 0 0 0 1 1
9 3 1 0 1 0 1 0 2
10 1 0 0 1 1 1 0 2
11 4 0 0 0 1 0 0 1
12 4 1 0 1 1 0 1 2
13 3 0 1 0 1 1 1 2
14 2 0 0 1 0 0 1 1
15 2 1 1 0 0 1 0 2
16 4 1 1 1 0 1 0 2
17 2 1 1 1 0 0 1 2
18 2 1 0 0 1 0 0 1
19 2 1 1 0 1 0 1 2
20 4 1 0 0 0 1 0 1
21 4 1 0 0 1 1 0 2
22 2 0 0 0 0 0 0 1
23 3 1 0 0 1 1 0 2
24 3 1 1 0 1 1 0 2
25 3 1 0 1 0 0 1 2
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27
28
29
30
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32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43
44
45

46

47

48
49

50
51

52
53
54
55

47



56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85

48



86
87
88
89
90
91

92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115

49



Nivel _conocimiento
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Nivel_conocimiento
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Riesgo P8

Nivel_conocimiento
Factores
Riesgo P9

Nivel_conocimiento
Factores
Riesgo P10

Nivel _conocimiento
Factores
Riesgo P11

FACTORES
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Nivel _conocimiento
Medidas
Prevencion_ P12

Nivel _conocimiento
Medidas
Prevencion_P13
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Participacion

comunitaria_P2 | AGRUPA_PCOMUNITARI

5

Participacion

comunitaria_ P2

4

comunitaria_ P2

3
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Practica_Medida | A
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Prevencion P20 | Prevencion P21 | Prevencion P22 | PMP

Practica_Medida | a
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Anexo 5:

Informe del asesor

UNIVERSIDALD SAN FEDRO

DECLARATORLY DE COMPFORMIDAD DEL ASESOR

W, Coche Salazar, Carbos Esteban, docemte del programa profesicnal de Fermacis
Y Bioquinuica de la Sede Cemral, asesor de la de investigacion denomiradn:

" Canocimisnle § prcicas pars b provenciie diel dosges on meiries gue s udo a belics
EvansBarmia - INuirite d e Castilla, Piaras 2003 ™
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Anexo 8: Evidencias

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS PARA LA PREVENCION DEL
DENGUE EN USUARIOS QUE ACUDEN A BOTICA EVANSFARMA -
DISTRITO DE CASTILLA, PIURA 2023~

Autorizacion para participar en el trabajo de investigacion:

conocimiento acerca del estudio a realizarse y habiendo recibido la informacion
necesario sobre el trabajo de investigacion, los objetivos y métodos planteados, por
parte del personal investigador, me comprometo a participar de manera libre y
voluntaria, aportando con toda la informacion que sea necesaria para que se realice

dicho trabajo de investigacion.

Castilla,....Qb. .. de...d A, del 2023
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Conocimientos y pricticas para la prevencidén del dengue en
usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de Castilla,

Piora 2023

Cuestiomaria
Lstimado usuario, las pregunios que a continuacian formulamos, forman parte de una

investipacidn encaminada a analizar ¢l nivel de conocimientos v priclicas sobre
prevencidn de dengoe, para by cual necestamos de su colabormcion v apove,
respimdiendn no comao deberia ser sino como Jo percibes en 1 realidad.  Por
consiguenie, marcards b respuesta para cada uno de lis preguntas en uno de los
recuadros,

L CONCCIMIENTO DE PREVENCHIN DEL DENGUE
LI CONOCIMIENTO SOBRE GENERALIDADES DE PREVENCION DEL
NDENGLUE
L. ;O e ol denguc?
@, s urg enfermeédad prndu:id.p.[u;vr T3] |'H}I1E|:I.
'_b':’l:':: una cnlermedad prodecida por un vies
. Ea una enfermedad producids por o inssao.
d. Mo sabe i
1. jCwiles som los sigmos v sintomas del dengue?
i, [abor ahdominal intentn, vimitns rru's.'i!:l:rﬁm, estreflimenin
"j;f. I‘H.'hn*, o die cabevm, dalur diz huesos, dolor de ogos,
. Pérdida de peso. s con flema, estrefimiento.
d. M sabc
Y Dvémdde s reproduce e zancads?
. Fn los depdsitns de ngua limpin
b. En los charcos de apun eslancadus ¢,
Fon dephsites de agua sk
A Todas las anterioees c.
Mo anbs
4, ;Minde cree nsted gue se reprodocen los zancadns?
. Papeles, lihros, peritdscos
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Jldilm Beodcllos, Liantas, Latas ¢.
Fierro, madern, estera
d. Mo sabe
5 (Cimo se irasmiie of dengue?
. Por agus corlaminsdn
h. Poc Wi persana e dengue
_#! Par la picadura de un wncudo infectndo con dengue d.
M s
., gChmo se infecta el zancudo que trasmite ¢ dengne?
o Por medio de agun sucin
b, Por atro zancido mfectads
/l:mndn pica & una persara gue tone dengue, d.
v sl
1.1 CONOCIMIENTU SOBRE FACTORES DE RIEGO DE PREVENCION DEL
DENGLUE
T, ;Cwil considera que e el riesgo ansbiental que exicte para la presencin del
mosquile transmisor del dengue?
& El fentmeno del Widio v de ba Nifa,
b. El calensamiento global y los incendios,
/;Icllmmrni.mm glabal, el ferdmene del Nifio y de la Nifla
dl. Ma sabe -
R. ;Cudl conskdera que es el riesgo que existe en su lngar de residencia paro la
p i del mosquite tronemisor del deague?
Presencin de estanyues y floreros com ngus.
b. Miada higicne de tas alberens ¥ tangues
0. Mo se presta atencitn a dicha problematica d.
Munca han fumigade ln cnsa o bamo.
9, : A qué poblacitn considera usted que afectn el deague’
a Mifkos v Jowenes b
Audabios
¢ Ancianos
AT Cunkguier poblacion
1. ;Cmales son los grupos de Fiesgo parn contraer la enfernedad
a Migsies v Mvenss mayores de 1 aflo,
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b Mifios menores de 1 afie, en personas mayores de 635 afios v/o personas con enfermedades

crinicas como diabedes, hipertensian, ene.
fc_/ Cusalyuier poblacian
i M sabe
LD, 0wl comsiders nsted que dibe ser lu frecwencia de abasiecimicate de
agua’
a | ver por semai
b 2 veces o lo sempna
. 3 veees a la sempng
/Atkfllﬂ bos dias.
13 CONOCIMIENTO SORRE MEDIDAS DE FREVENCION DEL DENGUE
12, ;Qué tipo de Medidas preventivas personabes realiza para prevenir |s
apariciin del dengue?
_#'Ropa de manga largn, los musquiteras de cama y repelentes.
b Blogueadures v repelenies.
c. fambria v blogueador,
d. M sobe
13. gt tipo de Medidas prevendivas en el bugnr realiza para prevenir fa
apariciin del dengue?
#. Usa de mosquiteris en las ventanas v materiales rslados con  insecticidas ¥
espirales, )
b, Cubric, vaciar ¥ lempiar cada semanss los recipienies donde se slmacenn I para
e domedstico,
,¢-";:r b
d. Mo sabe
1, ;Qui tipo de medidas preventivas sabre manejo de desechas realiza para
prevenir la aparicién del dengug?
a. Eliminar ba basura scumulads em patios y areas al aire libre,
b. Eliminar llancos, tanques. oreres en desuso v en sitios cermados,
eayh
d. Mo sabe
I3, [ Quid tipe de Medidas preveniivas del MINS A realiza pora prevenir la
wpuriciin del demgus?
A Permitir la fumigacion v &l use de abare,
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b. Fermitir In vacimaciio,
<. Permnitir la fumigacidn y vacunnian,
d. Mo sabe

1T PRACTICAS DE PREVENCION DEL DENGUE

I= Inadeeuadas I=en proces 3= Adecundas

!

W= | INIMC ADODRES / FTEMS

Priciica de medldas de prevenciin

16 | (LAiliza repelente /o espiral pam I prevencion del denguc?

17 | jUitiliea mosqueteros para la prevencion del :IiE'I?lEI.H'i'

L8 | gltiliza camisa mangs larga v pandabones para lo prevencion del dengue?

19 | (Elimina inservibles i latss, bovellns, cajus, llunts, eic. ). e b prevencicn

del dl..yuﬂ
20 | jLava ¥ tupu los Mecipionies con ogus pars [ prevencion del dengues?

NOENINON N

21 | jFlimina aguas estancndas para b prevencian del denguee!

22 | eCambis a dirio el agua de (oreras para la prevencidan del dengue?

™,

) Participackin Comunitria

iAsste u charks infarmativas e su comunidad?

24 | jPanigipa en actividedes de limpia y emochin de inservibles en su bamio!

25 | Abre pucrias y ventanes cuando nezlizan la fumigscion?
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

“CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS PARA LA PREVENCION DEL
DENGUE EN USUARIOS QUE ACUDEN A BOTICA EVANSFARMA -
DISTRITO DE CASTILLA, PIURA 2023”

Autorizacion para participar en el trabajo de investigacion:

Yo,. CtDL l"-‘ﬁ CAdere Sem v. Sm';'h, .............................. identificado con
DNIN®... 7S.7 4324k usuario que acude a botica Evansfarma de Castilla, con pleno
conocimiento acerca del estudio a realizarse y habiendo recibido la informacion
necesario sobre el trabajo de investigacion, los objetivos y métodos planteados, por
parte del personal investigador, me comprometo a participar de manera libre y
voluntaria, aportando con toda la informacion que sea necesaria para que sc realice

dicho trabajo de investigacion.

Castilla.... D6, . de... 11, del 2023
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Conocimientos y pricticas para la prevencion del dengue en
usuarios que acuden a botica Evansfarma - Distrito de Castilla,

Piura 2023

Cuestionario

Estimade usuario, las preguntas que a conlinuacidn formulamos, forman pare de ura
investigacion encaminada a analizar el nivel de conocimientos y pricticas sobre
prevencion de dengue, pura b cual pecesitamos de su colaboracién ¥ apoyo,
respondiendo no como deberin ser sino come lo percibes en ln realidad.  Por
consiguicnte, marcarks tu respuesta pam cada uno de las preguntas en uno de los
recuadros.

L CONOCIMIENTO DE PREVENCION DEL DENGUE

L1 CONGCIMIENTO SOBRE GENERALIDADES DE PREVENCION DEL
DENGLE

1. jeé es ol dengue?
. Ts ump enfermedad producida por un honga.
(B} Es una enfermedad producida por un vins
. s uma enfermednd producikla por un insecte,
. B sabe .
2. sCwiles som bos sigaes v sintomas del dengue”
&, Dolior abdominal foterso, vomites persstenlos, cstrefilmenio,
(B Fichre, Dolor de cabera, dolor dc huesos, dolor de ojos.
. Pérdisla de peso, 1os oo flema, esnciimmicnlo.
d. Mo sabe
3. ;[Minde se reproduce el zancudo?
a. En los depdsites de agua limpio
b, Fr los charoos d¢ agua estancadis ¢.
En depisios de agun sucia
() Toddas bas anteriores .
Mo sabe
4. jDémde eree usted que se reproducen los sunendos”
8. Papeles, libros, peritdices
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@I'I-:H'EDJ&. Botellas, Lisntas, Latas ¢
Fierro, mudern, ecarera
d. Mo aabsy
F. JChmo se trasmite el dengue?
a. Por ngug conlaminada
b. For uma persona con dengue
€) Par I picadisra de un zancisda infectado oun dengue d.
Ma sabe
6. JCdma we infecta el zuncudo que trasmite ol dengueT
a. Par medbo die wguea sucis
b. Par atro zancudo infociada
© Cunnio pica a una persona que tiene dengue, d.
Mo sabe
1.2 CONOCIMIENTO SOBRE FACTORES DE RIEGO DE PREVENCION DEL
DENGUE
T pCmil comsiders que es el rieago ambicnial gue exisie peira ba presencin del
mosquito traasmisor del dengwe?
a. El fendmeno del Nifo v de la Nifg,
b. El culentamicnio global v los incendios,
B El calertamiento global, el fendmenn del Mifio ¥ e la Mifla.
d. Mo aabe )
B iCudl considers que es el riesgo que existe en su lugar de residencia para ia
presencia del mosquito transmisor del dengue?
a. Presenciu de cstangues v floceros con A,
El Mala higienc de las albercas v tanguoes
¢ No se prosta atencitn a dicha problematica d.
Mumen han fumtigads la casa o bamio,
9. (A qué poblacitn consédery wsted e mlecia el denguwe?
8 Midios v Jivenes b
Adulbios
¢ Ancianes
@E‘mﬂwm pahlaciin
10 2 Cusiles son bos grupos de Fie3E0 [ars contraer esta enfermedad®
6. Mifins y Mveres mayores de 1 afio,
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b. Niflos menores de | eflo, en personas mayoses de 635 afios y/e pessifas con enlermcdndes
crdmicas coma diabetes, hipertension, cle
() Combquine poblaciin
d. Moy subse
11, ;Cuil considera usted que debe ser la frecuencia de abastecimicnie de
agua’
&, | Ve por serang
b, 2 veces a Is semnna
o 3 veoes & la semana
(@) Tewsos los dins.
1.3 CONDCIMIENTO SDBRE MEDIDAS DE PREYENCION DEL DENGUE
12, ;Qué tipo de Medidas preventivas personabes realiza pars prevenir I
aparicicn del dengue?
n. Ropa de mangs larga, los mosquiteros de cama y repclenies.
.@ulupminm:r repeiemies,
¢. Sambria v blogucador.
. Mo sabu
13, e tipo de Medidas preventivas en ¢l hogar realiza pars preveair ka
apariciin del demgue
&, Uz de mosquitens en bns yentanas y mplerinkes tratados con  inseclicidas ¥
esparalis,
@Uubﬂn waciar v limpiar cuda semana las recipientes el e 3¢ Almicena 47 pana
use domésted.
cayh
d. Mo sabs
14, ;(}ub tipa de medidas preventivas sohre mamejo de desechos realica para
prevendr Ja apariehin del dengue?
o Eliminar b basura ncumilada em patios y freas M aine [ibre,
% Eliminar Harias, mnques, fenems en desusno y en sitios cormados.
Govh
d. M sabe
15 0mé tipo de Medidns preventivas del MINS A resliza para prevenir la
aparbelan del dengue?
a. Pormitic 1a fumigacion y ¢l use de shate.
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b, Perenitir ln vacunacion.
gpﬁ'mitirh Tumigucita v vacunnciin,
d. Mo sabe

I FRACTICAS DE PREVENCION DEL DENGUE

iI= Inadecundas 1= en proveso 3= Adecuadas

INDC ATHIRES f IT EMS

3

Prictic de medidas de preveneiin

16

iLltilizs repelente yio espiral pam i peevencion del detigue?

17

¢Uifiza mosquetercs paga b prevencion del dengue?

JUMiza camisa mangs lamga y pantalones para ki prevencion del dengue?

¢Eliming inservibles {latae, bolellag, cujas, Mantas, #e. ), parn ln prevencidn
det denu'?

20

il.ave ¥ tapa los recipientes con apus pan prevencion del déngm'.'

2

AElmina aguss eslancadss para L prevenciin del dempue’

Cambis  dario el agua de oreros para la prevencion del deppue?

Participacion Comunitaria

sAarte o charlas informativas e su comunidad?

iParticipa en nctivifsdes de lmpin ¥ rensocion de inservaibes en s Bermin?

S

{Abre puertas ¥ ventunas cunndo realzan la furnigzciin?

< A XA PO XX
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