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Resumen

El presente proyecto tuvo por objetivo, identificar los parasitos intestinales en
nifos de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de Pativilca. La metodologia indicéd
que la presente investigacion fue estudio descriptivo, observacional - retrospectivo y
segin su alcance es de tipo aplicada siendo una investigacion de campo. La
investigacion estuvo constituida por 228 nifios. El disefio muestral es no probabilistico
ya que se utilizaran todos los datos del registro en el Microsoft excel. Se utilizard como
instrumento de investigacion una ficha de recoleccion de datos, siendo estos analizados
mediante la estadistica descriptiva. Los resultados obtenidos fueron que existe mayor
presencia de parasitos de la especie Blastocystis hominis en un 52.94%, seguido por la
Giardia duodenalis en un 26.47% y Entamoeba coli en un 11.76%. Finalmente, se
concluyo que existe mayor presencia de pardsitos intestinales en el sexo femenino de

1 a 5 afos.
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Abstract

The objective of this project was to identify intestinal parasites in children
from 1 to 5 years old treated at the Pativilca Health Center. The methodology indicated
that this research was a descriptive, observational - retrospective study and according
to its scope it is of an applied type, being a field research. The research consisted of
228 children. The sample design is non-probabilistic since all the data from the registry
in Microsoft Excel will be used. A data collection sheet will be used as a research
instrument, and these will be analyzed using descriptive statistics. The results obtained
were that there is a greater presence of parasites of the species Blastocystis hominis at
52.94%, followed by Giardia duodenalis at 26.47% and Entamoeba coli at 11.76%.
Finally, it was concluded that there is a greater presence of intestinal parasites in

females from 1 to 5 years old.
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Introduccion

Segiin la OMS (2018), los parasitos intestinales pueden ocasionar
desnutricion y reducir su crecimiento y desarrollo. Ademas, sefialo que los nifios
y nifias que sufren de esta enfermedad y reciben un tratamiento adecuado muestran
un aumento espectacular de la memoria, lectura y capacidad de razonamiento.

En nuestro Pert el 40% de nifios y nifias de 2 afios y menores de 5 afos
‘padecen de este problema, informo el médico infectdlogo del Instituto Nacional
de Salud. (Ministerio de Salud, 2018).

Los antecedentes

Chuqui y Poveda (2023), en Ecuador, determinar la parasitosis intestinal en
la poblacion infantil, de manera que se empled una metodologia observacional
descriptivo de caracter retrospectivo, su muestra fue 2642 nifos. Los resultados y
conclusiones mostro que la prevalencia fue en nifios en un 45.31%, los parasitos
mas evidenciados son los protozoos como Blastocystis spp Entamoeba
histolytica, Giardia lamblia, Entamoeba coli, , y helmintos como Enterobius
vermicularis y Ascaris lumbricoides y . Se concluye que en las regiones de
Amazonia, Sierra y Costa del Ecuador hay presencia de pardsitos intestinales
donde intervienen el determinante socioecondmico y ambiental.

Sailema (2023), en Ecuador, determinar la parasitosis intestinal y su relacion
con anemia y desnutricion en nifios de 5 a 9 afos, con metodologia cualitativo, se
evaluaron a 106 nifios. Obtuvo como resultado y conclusiones prevalencia 75.5%
presentaron parasitos, siendo los mas frecuentes Blastocystis spp. 43.1%, Quiste
de Entamoeba coli 23.3%, Quiste de Complejo Entamoeba 15.5%, Quiste de
Endolimax nana 12.9%. Se concluye que no hay relacion entre ambas variables.

Medina et al. (2022), en Mexico, estimar la parasitosis intestinal en nifios de
dos meses a seis afos de edad, se empled una metodologia de estudio transversal
y retrospectivo, su muestra fue 801 nifios. Como resultado, que la prevalencia de
parasitosis intestinal fue 19.1%, en ninos de 3 afos de edad, siendo el mas
frecuente el Blastocystis hominis (45%), Endolimax nana (20.3%) y por ultimo la
Giardia lamblia (10.5%). Se concluye que la prevalencia de parasitosis es baja en

nifos, predomina el factor de la nutricion y edad.



Cedeftio et al. (2021), en Ecuador, determinar la parasitosis intestinal y la
situacion nutricional en escolares, se empled6 una metodologia de estudio fue
descriptivo, observacional, retrospectivo, en una muestra de 350 escolares. Los
resultados mostro que la prevalencia de las principales especies de parasitos son
los protozoarios Entamoeba E. coli , seguido por la G. lamblia y del grupo de los
helmintos E. vermicularis y A. lumbricoides y. Se concluye que los nifios a la
edad escolar tienen una mediana prevalencia de paréasitos.

Cuenca et al. (2021) El objetivo fue determinar los parasitos intestinales en
escolares de 6 a 12 afios en poblaciones rurales, de la ciudad de Paute, Ecuador.
Su metodologia fue un estudio tipo cuantitativa, descriptiva y transversal. Su
muestra fue 608 nifios. Los resultados mostro que los niflos presentaron un
parasitismo en un (14,63%) sobre las nifas en un (8,88%), el parasito mas
frecuente es la Entamoeba histolytica. Concluyo que la mayor prevalencia de
parasitosis intestinales es el sector rural, siendo mas frecuente en nifios por la
especie de E. histolytica.

Boy et al. (2020), en Paraguay, determinar los parasitos intestinales en nifios
de una institucion educativa del municipio de Fernando de la Mora. Se empleo
una metodologia, descriptivo observacional, corte transversal, su muestra era 40
nifos. Obtuvo como resultado las especies mas frecuentes son, blastocystis
hominis (18%), seguido por la Giardia lamblia (10%) y por ultimo Chilomastix
mesnili (10%). Se concluye que los nifios tienen una alta prevalencia de infeccion
parasitaria.

Pavon (2020) El objetivo fue abordar la parasitosis intestinal en los
diferentes Departamentos que conforman la Regioén Pacifico. Su metodologia fue
con una poblacion total de 1881 nifias y nifios. Obtuvo como resultado que los
Blastocystis hominis es la especie de protozoo mas frecuente (60,8%), ademas de
la Giardia intestinalis (33,3%), seguido por Entamoeba coli (31,6%) y por ultimo
el Endolimax nana (27,1%). Concluyo que el 83,6% de la poblacion presentod
parasitacion, siendo mayor la cantidad del grupo de protozoos que de helmintos.

Murillo et al. (2020), en Ecuador, determinar la parasitos y factores de riesgo

en escolares, se empled6 una metodologia descriptiva, prospectivo de corte



transversal, en una muestra de 331 estudiantes. Obtuvieron como resultado una
prevalencia de parasitismo del 30,59%, el chromista Blastocystis sp. fue 12,99%
(43) y del Endolimax nana obtuvo un 13,90% (46). Se concluye una baja
prevalencia de parasitos debido al buen habito higiénico.

Soto (2023) El objetivo era determinar la parasitosis intestinal y el estado
nutricional en escolares de 6 a 11 afios de la Institucion Educativa N°0740 Lamas-
San Martin. Su metodologia era correlacional de corte transversal. Su muestra fue
120 nifios. Obtuvo como resultado el parasitismo en un 70,83%, siendo el mas
frecuentes: la Entamoeba coli (54,1%), seguido por el Blastocystis hominis
(40,0%), ademas de la Giardia lamblia (23.3%) y por ultimo el Endolimax nana.
Concluyo que existe relacion entre la parasitosis intestinal y estado nutricional.

Sanchez (2023) El objetivo fue determinar las caracteristicas de laboratorio
en nifios de 2 a 14 afos de edad con diagndstico de parasitosis intestinal que fueron
atendidos en el Centro de Salud de Tacabamba. Su metodologia fue un estudio
descriptivo, de corte transversal, observacional, retrospectivo con una muestra de
664 nifios. Los resultados mostro que las especies mas comunes fueron Enterobius
vermicularis en un 42%, seguido por la Ascaris lumbricoides en un 13.64%,
ademds de la Giardia lamblia en un 14.65% y por ultimo el Blastocystis hominis
en un 9.09%. Concluyo que el Enterobius vermicularis es la especie mas
frecuente.

Chinchay (2023) EI objetivo fue determinar los factores de riesgo de
parasitosis intestinal en nifios menores de 5 afios en el Centro de Salud Morro
Solar, Jaén. Su metodologia fue un disefio no experimental, correlacional, de corte
transversal, con una muestra de 188 nifios. Los resultados mostro que las especies
de parasito con mayor presencia fueron el Ascaris lumbricoides y Entamoeba coli.
Concluyo que los nifios tiene la prevalencia de parasitosis intestinal de 36,2%.

Torrejon (2022), en Loreto, determinar la enteroparasitosis, en pacientes
atendidos en el Hospital Iquitos Cesar Garayar Garcia, donde se empleo una
metodologia descriptivo, prospectivo y transversal, se evaluaron 1058 nifos.
Obtuvo como resultado que el 22% corresponde a Quiste de Entamoeba coli,

seguido por un 12% por el Quiste de Blastocystis hominis, ademas del 11% a



Quiste de Giardia lamblia y el 8% a quiste de Endolimax nana. Se concluye que
el 72 % tuvo parasitosis intestinal.

Edquén y Bardales (2022), en Lambayeque, evidenciar los parasitos
intestinales e identificar los factores de riesgo en nifilos menores de 12 afios, se
plante6 como metodologia un estudio descriptivo, de corte transversal de disefio
no experimental, utilizo una muestra de 118 nifios. Obtuvo como resultado que
los enteroparasitos mas frecuentes fueron: Blastocystis hominis en un 74.3%,
seguido por la Entamoeba coli en un 41.6% y por Gltimo la Giardia lamblia en un
34.7%. Se concluye que existe mayor prevalencia de pardsitos en nifios.

Machaypina (2021), en Arequipa, determinar la parasitosis intestinal,
identificar los factores socio sanitarios en nifios de 3 a 5 afios, se plante6 como
metodologia una investigacion cuantitativa, correlacional de disefio no
experimental, con una muestra de 50 nifios. Obtuvo como resultados que el 76%
presentan parasito intestinal y el 24% no presenta parasito intestinal, el 40%
presentan Blastocystis hominis, seguido por el 34% de Giardia lamblia. Se
concluye que existe relacion entre la parasitosis intestinal y factores socio
sanitarios.

Palacios (2019) El objetivo era determinar la parasitosis intestinal en nifios
de 3 a 5 afios en el sector San Martin, Bagua Grande, Provincia de Utcubamba —
Amazonas. El estudio correspondid6 a un enfoque cuantitativa, tipo no
experimental, transversal, descriptiva. Se tomo una muestra para obtener los
resultados de 97 niflos. Obtuvo como resultados una prevalencia de parasitosis de
69,1%, mas frecuente en el sexo femenino en un 60,8%, la especie mas frecuente
es la T. Trichiura en un 43,4%. Concluyo que los nifios tienen mayor prevalencia
en un 50%.

Pardo (2019) El objetivo fue identificar la parasitosis intestinal en la
desnutricion cronica. Su metodologia fue un estudio con enfoque cuantitativo, de
disefio explicativo compuesto causal simple, muestra de 54 nifios. Los resultados
mostraron que el 74.1 % tienen predominio sustancial de alguna clase de

parasitosis intestinal, el 83.3 % presenta un sustancial riesgo de parasitosis por



algin factor de riesgo. Concluyo que la parasitosis influye directamente en la
parasitosis y desnutricion de los nifios de uno a diez afnos de edad.

Huillca y Montero (2018) El objetivo fue determinar la parasitosis intestinal,
estado nutricional y diagndstico bacteriol6gico en manos de nifios de un jardin de
infancia en la zona rural de Huancayo. Su metodologia fue un estudio cuantitativo
- no experimental de tipo descriptivo. Los resultados mostraron que los parasitos
mas frecuentes en los nifios es la Giardia lamblia en un 65 % y Entamoeba coli
en un 35%. Concluyo que las nifias presentan mayor cantidad de parasito por el
examen parasitologico.

Aguilar (2018) El objetivo fue determinar la parasitosis intestinal en nifios
de 3 a 5 afios y los factores socio sanitarios asociados, en el distrito de Jacobo
Hunter” Arequipa. Su metodologia fue un estudio con enfoque cuantitativa, tipo
no experimental, transversal, descriptiva. Los resultados mostro que la mayor
prevalencia de protozoos frente a los helmintos. Concluyo que existe relacion
entre la parasitosis intestinal y el factor socio sanitario.

Zapata (2018) En Piura, el objetivo fue determinar los parasitos intestinales
y su relacion con el estado nutricional de los nifios de la I.E Juan Pablo II, Paita.
Su metodologia fue un estudio de enfoque cualitativo de disefio descriptivo, con
muestra de 215 estudiantes. Las especies mas frecuentes de parasitos fueron
40.4% de Giardia lamblia, €1 28.9% de Blastocystis hominis, €l 19.3% Entamoeba
coli. Concluyo la parasitosis influye significativamente en el estado nutricional de
los de nifios.

Romero (2017) El objetivo fue determinar la parasitosis intestinal en
escolares de zona urbana, urbano marginal y rural de Ayacucho. Su metodologia
fue un estudio observacional descriptivo. Los resultados mostro que los parasitos
de mayor presencia es la Giardia lamblia con 73,5% en las zonas urbanas, el
51,6% de E. coli en las zonas rurales y un 48,1% en las zonas urbano marginales.
Concluyé que hay una alta prevalencia de parasitosis intestinal en nifios
provenientes de zonas rurales.

La fundamentacion cientifica se desarrolla segun fundamentos teoricos,

resaltando la variable de estudio e investigacion.



Variable: Parasitosis Intestinal

La parasitosis intestinal es una enfermedad infecciosa producida por
protozoos como (flagelados, amebas, coccidios) y por helmintos como
(nematodos, trematodos o cestodos) que se alojan en los intestinos, afecta
principalmente a los nifios y nifias pequefios; se transmiten mediante los alimentos
y bebidas contaminadas que se fijan en la cavidad intestinal y evitan la absorcion
adecuada de vitaminas y nutriente (Instituto Nacional de Salud, 2022).

Los protozoos, son organismos unicelulares eucaridticos simple con nicleo
y citoplasma; heterotrofos, generalmente fagotrofos, puede ser asexual por
biparticién y también sexual por isogametos. Son de forma ovalada y alargada.
(Instituto Europeo de Quimica, Fisica y Biologia, 2021).

Los flagelados que se caracterizan por tener uno o varios flagelos que les
permiten desplazarse y captar sus alimentos, la mayoria son uninucleados.
Algunos flagelados presentan un organulo, situado en la base de implantacion del
flagelo, siendo el mas conocidos los Trypanosomas produce la enfermedad de
Chagas, la Giardia es causantes de la giardiasis y Trichomonas es causante de la
enfermedad tricomoniasis (Sanchez, 2021).

Las amebas son organismos unicelulares moviles mediante pseudopodos.
Los mas conocidos tenemos a entamoeba histolytica causante de disenteria,
amoeba proteus, vive en el agua dulce, arcella vulgaris vive en ambientes de agua
dulce y naegleria fowleri vive en aguas de rio, piscinas y aguas termales que
causan infecciones cerebrales (Solano, 2023).

Los coccidios son parasitos intracelulares que infectan el tubo digestivo
también son protozoos unicelulares. Por lo tanto, pueden sobrevivir durante
mucho tiempo fuera del huésped, la infeccion por coccidios puede causar un daio
tisular significativo en el intestino. Son de vida intracelular que infectan
normalmente la mucosa intestinal que son la causa frecuente y emergente de
diarrea principalmente en nifios y personas inmunocomprometidas (Dominguez,
2015).

Los helmintos son gusanos cilindricos o planos multicelulares que carecen

de esqueleto. Los nematodos se denominan gusanos cilindricos y los trematodos



se caracterizan por tener un cuerpo no segmentado, en forma de hoja, y revestido
por un tegumento no ciliado (Vincent, 2019).

Los signos y los sintomas dependeran segun la especie de parasitos, pueden
traer consigo distintas molestias como: malestar general, dolor abdominal,
nauseas, diarrea que pueden afectar el estado nutricional en el nifio, produciendo
la inadecuada absorcion de micronutrientes, pérdida de apetito, peso y sangre que
puede resultar a anemia o retraso en el crecimiento y desarrollo del nifio o nifia
(Barrios, Martinez y Romero, 2023).

Debido a la amplia cantidad de especies de pardsitos intestinales, una
descripcion de los sintomas no es suficiente para el diagnodstico, el personal
médico utiliza examenes auxiliares: muestras de heces o aplicar un adhesivo en el
ano en busqueda de huevos (Barrios, Martinez y Romero, 2023).

Los medicamentos se utilizan con frecuencia para matar los parasitos en el
huésped. Actualmente los farmacos antihelminticos ahora inhiben una enzima que
es necesaria para que el gusano produzca la sustancia que impide que el gusano
se digiera. Son tratadas con un medicamento que se toma por via oral (Barrios,
Martinez y Romero, 2023).

Segtn la (OMS, 2018), los parasitos intestinales pueden causar desnutricion
en los nifios y nifias, reducen el normal crecimiento, desarrollo y aprendizaje.
Ademas, sefialé que los nifos tratados mejoran la memoria a corto y largo plazo,
asi como de su capacidad de comprension y razonamiento.

La parasitosis es una enfermedad que ataca a todo el mundo, siendo mas
frecuentes en paises de bajos recursos economicos. Pueden cursar de forma
asintomatica en nifios y nifias o también provocar alguna sintomatologia por
alguna especie (Asociacion de Pediatria Espafola, 2022).

La presente investigacion tiene justificacion practica dado que permitird
identificar los parasitos mas comunes a fin de dar un tratamiento oportuno y evitar
consecuencias a causa de la parasitosis intestinal. La justificacion teorica el
presente estudio serd un aporte a la identificacion de los pardsitos mas comunes,
para evaluar la realidad que contribuyan en la formulacion de nuevas

investigaciones al respecto. La justificacion metodoldgica, para el estudio se



realizard articulo cientifico y se utilizard una ficha de observacion; asimismo se
apreciard resultados con exactitud tedrica y metodologia que ayudaran como
antecedentes para otros estudios en la identificacion bacteriologico. La
justificacion cientifica, nos permitira plantear estudios con el proposito o finalidad
de desarrollar investigaciones similares, de igual forma los resultados obtenidos
serd de gran apoyo para las instituciones de salud. La justificacion social,

contribuird a identificar los parasitos mas comunes en el nifio. Para organizar e

implementar intervenciones efectivas orientadas a la prevencion, tratamiento y

reduccion de la enfermedad.

En el Peru la parasitosis intestinal infantil es un problema de salud publica,
principalmente en zonas con mal saneamiento y escasa disponibilidad de agua
potable. Los nifios menores de cinco afios tienen un 40% de prevalencia de
parasitos intestinales, informé el médico infectélogo del Instituto Nacional de
Salud. (Ministerio de Salud, 2018). Este problema es un factor principal para la
malnutricion en los nifios y nifias (OMS, 2018).

Segun Sanchez (2023), encontrd que, de 664 ninos estudiados, las especies
de parasitos mas comunes fueron Enterobius vermicularis (42%), Ascaris
lumbricoides (13.64%), Giardia lamblia (14.65%), Entamoeba coli (12.63%),
Blastocystis hominis (9.09%). Ademas de Torrejon (2022), quien encontrd que,
de 1058 nifios, el 22% corresponde a Entamoeba coli, el 12% a Blastocystis
hominis y el 11% a Giardia lamblia. Parasitos intestinales mas frecuentes durante
la nifiez por el bajo nivel inmunologico.

Por tal motivo, se ha considerado importante plantear el siguiente problema
de investigacion: ;Cudles son los Parasitos Intestinales en Nifios de 1 a 5 afos
atendidos en el Centro de Salud de Pativilca - 2023?

Definicion conceptual de variable Parasitos Intestinales: Infeccion causada por
parasitos que atacan al aparato digestivo produciendo dafios colaterales en el
hospedador (nifio o nifia). (Ministerio de Salud, 2023).

Definicion operacional de la variable Parasitos Intestinales: Se medira
mediante un instrumento, la ficha de observacion, dividido en datos generales,

resultado parasitario, taxonomia parasitaria y especie parasitaria.



Hipdtesis:Debido a ser una investigacion descriptiva, no requiere de la
declaracion de la hipoétesis, segun Hernandez y Mendoza (2018).
Finalmente se ha planteado:
Objetivo general: Determinar la presencia de los parasitos intestinales en nifios
de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de Pativilca - 2023.
Objetivos especificos: Identificar segiin taxonomia y sexo los pardasitos
intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de Pativilca - 2023.
Identificar segun especie y sexo los parasitos intestinales en nifios de 1 a 5

afnos atendidos en el Centro de Salud de Pativilca — 2023.



Metodologia
Tipo y Diseiio de investigacion

Fue un estudio descriptivo, observacional - retrospectivo en donde se
explord y describid los resultados de laboratorio parasitologico de acuerdo a los
datos que ya fueron obtenidos con un tiempo anticipado a la verificacion. Estudio
no experimental en donde no se realizd ninguna manipulacion e interposicion en

la variable de estudio. (Hernandez y Mendoza, 2018).
Poblacion—Muestra

NOZ2 = 367(0.5)%(1.96)> = 35246 = 227.98
(N-1) 2 + (0222 (367-1) (0.04)2+ (0.5)? (1.96)? 1.546

Datos:
N: 367
P: 0.5
Q:0.5
7:1.96
E: 0.04
6:0.5
n:228

Poblacion

Estuvo conformada por 558 nifios de 1 a 5 afios de edad atendidos en el
Centro de Salud de Pativilca.
La muestra

Estuvo conformada por todos 228 los nifios de 1 a 5 afios de edad atendidos
en el Centro de Salud de Pativilca, durante el 2023
Criterios de inclusion

Todos los nifios de 1 a 5 afos que fueron atendidos en el Centro de Salud de

Pativilca.
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Criterio de exclusion

Todos los nifios menores de 1 afio y mayores de 5 afios que fueron atendidos
en el Centro de Salud de Pativilca.
Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de datos se hizo uso de la observacion y el instrumento
de investigacion fue una ficha de recoleccion de datos. El instrumento utilizado se
encuentro estructurado por 5 partes: el sexo, edad del nifio o nifa, resultado de
examen parasitologico, Parasitosis Intestinal segin taxonomia y Parasitosis
Intestinal segun especie, se fue llenando de acuerdo a los resultados de
verificacion.

Se siguid los procesos administrativos manteniendo el anonimato de los
niflos, solicitaremos permiso y autorizacion al jefe del Centro de Salud de

Pativilca; el proceso de obtencion de los datos se obtendra de manera presencial.
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Tabla 1.

Resultados

Presencia de los parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 anios atendidos en el Centro

de Salud de Pativilca.
Sexo
Parasitosis Total
intestinal Femenino Masculino
N % n % N %

Positivo 62 27.2 40 17.5 102 44.7

Negativo 68 29.8 58 25.4 126 55.3

Total 130 57.0 98 43.0 228 100.0

Nota: Datos tomados del Centro de Salud de Pativilca — 2023.

Interpretacion.

La Tabla 1 muestra los datos de un estudio realizado para determinar la presencia de

parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de

Pativilca durante el afio 2023. Los resultados estdn organizados por parasito que estan

presentes y ausentes y se desglosan segun el sexo de los nifios. Se observa que hay

presencia de parasitos intestinales en 102 nifios, lo que se representa en un 44.7% del

total de casos. Sin embargo, existe una distribucion diferenciada por el sexo: la

presencia en el sexo femenino fue del 27.2%, mientras que en el masculino fue

ligeramente menor, con el 17.5%.
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Tabla 2.

Segun taxonomia y sexo, los parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 anios atendidos en

el Centro de Salud de Pativilca.

Sexo
. Total
Grupo taxonémico Femenino Masculino

N % n % N %

Helmintos 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Protozoarios 62 27.2 40 17.5 102 44.7
Ninguno 68 29.8 58 254 126 55.3
Total 130 57.0 98 43.0 228 100.0

Nota: Datos tomados del Centro de Salud de Pativilca — 2023.
Interpretacion.

La Tabla 2 muestra los datos de un estudio realizado para Identificar segin taxonomia
los parésitos intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de
Pativilca - 2023. Los resultados estan organizados por un grupo taxondmico
conformado por helmintos, protozoarios y ninguno y se desglosan segun el sexo de los
nifos. Se observa que son del grupo taxonémico de protozoarios en 102 nifios, lo que
se representa en un 44.7% del total de casos. Sin embargo, existe una distribucion
diferenciada por el sexo: la presencia en el sexo femenino fue del 27.2%, mientras que

en el masculino fue ligeramente menor, con el 17.5%.
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Tabla 3.

Segun especie y sexo, los parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 anios atendidos en el

Centro de Salud de Pativilca.

Especies Sexo Total
parasitarios Femenino Masculino
N % n % N %
Giardia Duodenalis 13 5.7 5 2.2 18 7.9
Endolimax Nana 13 5.7 5 2.2 18 7.9
Blastocystis 16 7.0 17 7.5 33 14.5
Hominis
Entamoeba Coli 2 0.9 1 0.5 3 1.4
Chilimastix Mesnili 2 0.9 0 0.0 2 0.9
Otros parasitos 16 7.0 12 53 28 12.3
Ninguno 68 29.8 58 25.4 126 553
Total 130 57.0 98 43.0 228 100.0

Nota: Datos tomados del Centro de Salud de Pativilca — 2023.
Interpretacion.

La Tabla 3 muestra los datos de un estudio realizado para Identificar segiin especie los
parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de
Pativilca — 2023. Los resultados estan organizados por un grupo de especies
parasitarias conformado por Giardia Duodenalis, Endolimax Nana, Blastocystis
Hominis, Entamoeba Coli, Chilimastix Mesnili, Otros parasitos 0 ninguno y se
desglosan segun el sexo de los nifios. Se observa que son del grupo de especies de
Blastocystis Hominis en 33 nifios, lo que se representa en un 14.5% del total de casos,
seguido por la Giardia Duodenalis en 13 nifos, representado por 7.9% y Endolimax
Nana en 13 nifos, representado por 7.9%. Sin embargo, existe una distribucion
diferenciada por el sexo: la presencia en el sexo femenino fue del 27.2%, mientras que

en el masculino fue ligeramente menor, con el 17.5%.
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Analisis y discusion

Segin Barrios, Martinez y Romero (2023), existe una amplia variedad de
parasitos, una descripcion sintomatologica rara vez es suficiente para el diagndstico,
por ello es importante realizar el examen a través del examen de heces y poder detectar
la presencia de estos parasitos intestinales, tal como se hayo en la Tabla 1, donde se
determind la presencia de parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el
Centro de Salud de Pativilca - 2023. Se observod que hay presencia de parasitos
intestinales en 102 niflos de una muestra de 228 niflos, lo que se representa un 44.7%
del total de casos. Sin embargo, existe una distribucion diferenciada por el sexo

femenino en un 27.2%, mientras que en el masculino fue ligeramente menor, con el

17.5%.

Respuesta que coincide con Boy et al (2020) donde encontraron que los 11
nifios con presencia de parasitos intestinales representado por el 27.5%, donde recopilo
que el 33,3% representaron al sexo femenino y 18.8% al sexo masculino, ademas
Palacios (2019) donde encontraron que de 97 nifios en un 69.1% presentan parasitosis

intestinal, donde se evidencio que 60.8% son nifias y el 8.3% son nifios.

Resultante que no coincide con Cuenca et al (2021) donde encontraron que
de 143 ninos con presencia de parasitos intestinales representado por el 60.5%, donde
recopilo que el 62.23% son nifos y 37.76% son nifias, ademas de Edquen y Bardales
(2022) donde encontraron que de 101 nifios con presencia de parasitos intestinales
representado por 85.6%, donde también recopilo que el 48.3% son nifios y 37.3% son

del sexo nifias.

Segun el Instituto Nacional de Salud (2022), la parasitosis intestinal es una
enfermedad infecciosa producida principalmente por protozoos como (flagelados,
amebas, coccidios), que se alojan en la cavidad intestinal, afecta especialmente a los
niflos pequetios, tal como se detect6 en la tabla 2, donde se identifico segin taxonomia
y sexo los parasitos intestinales en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
de Pativilca - 2023. Se observo que 102 nifios con presencia de parasitos intestinales

del total de muestra de los 228 nifios, pertenecen al grupo de protozoarios en un 100%.
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Sin embargo, existe una distribucion diferenciada en el sexo femenino en un 27.2% y

ligeramente menos en el sexo masculino 17.5%.

Resultado que coincide Pavon (2020) donde encontrd que los nifios tienen
parasitos del grupo taxonémico de Protozoos en un 81%, seguido grupo de Helmintos

conun 19.5%.

Resultado que no coincide con Sanchez (2023), donde encontré que 129 nifios
tienen parasitos del grupo taxondmico de Helmintos en un 65,2%, seguido grupo de
protozoarios en 46.5%, donde existe también una diferencia del sexo masculino en

69.8%.

Segtn Sanchez (2023), encontrd que las especies de parasitos mas comunes
son Giardia lamblia, Entamoeba coli 'y Blastocystis hominis y suelen afectar mas a los
nifos por los inadecuados héabitos higiénicos, tal como se encontro en la tabla 3, donde
se identifico segiin especie y sexo los pardsitos intestinales en nifios de 1 a 5 afos
atendidos en el Centro de Salud de Pativilca — 2023. Se observa que 102 nifios con
presencia de parasitos intestinales del total de muestra de los 228 nifos, la especie
predominante es la de Blastocystis hominis en un 14.5%, seguido por Giardia
duodenalis en un 26.47% y Entamoeba coli en un 11.76%. Sin embargo, existe una
distribucion diferenciada en el sexo femenino en un 28.43% y ligeramente menos en

el sexo masculino 24.51%.

Resultado que coincide con Manchaypifia (2021) donde encontré que la
especie mas comun de 38 nifios con presencia de parasitos representado por el 76.0%,
donde encontré mayor cantidad de especies de Blastocystis hominis en un 40.0%,
seguido por Giardia duodenalis en un 34.0%, ademas de Sailema (2022) donde
encontro que de 80 nifos representada por el 75.5%, la especie mas comin es el
Blastocystis hominis en un 43.1% y el sexo femenino fue el predominante de este

grupo en un 51.9%.

Resultado que coincide con Huillca y Montero (2018) donde encontrd mayor

cantidad de especies de Giardia lamblia 65 % y Entamoeba coli 35%, ademas se
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encontrd que los que presentaban en mayor cantidad estos parasitos fueron del sexo

femenino.

Resultado que coincide con Chinchay (2023) donde encontré que la especie
mas comun de 188 nifios con presencia de parasitosis con mayor cantidad fue Ascaris
lumbricoides y Entamoeba coli en un 36.2%, ademéas de Soto (2023) donde encontro
que de 120 nifios representado por 70,83%, la especie mas comun es Entamoeba coli
en un 54,17%, Blastocystis hominis en un 40% , Giardia lamblia en un 23.33% y

Endolimax nana en un 21,67%.

Resultado que no coincide con Murillo et al (2020) donde encontré que la
especie mas comin de 157 nifios con presencia de parasitos representado por el 46.3%,
donde hayo mayor cantidad de la especie Endolimax nana en un 13.90%, seguido por
Blastocystis sp en un 12.99% y Escherichia coli en un 7.85%. ademas de Romero
(2017) donde encontré que la especie mas comun de parasitos de 53 nifios representado
por 62.3% donde la especie mas comun fue la Giardia lamblia en un 73.5%, seguido
por Escherichia coli en un 26.5%, donde el sexo masculino fue el predominante en un

62.3%,

Resultado que no coincide con Edquen y Bardales (2022) donde encontrd que
de 101 nifios representado por el 85.6% donde la especie mas comun es el Blastocystis
hominis + Entamoeba coli en 14.8%, ademas de Manchaypina (2021) donde encontrod
que de 38 nifios representado por el 76.0% hayo que la especie mds comin es la

Entamoeba coli en 24.0%.

Resultado que no coincide con Torrejon (2022) donde encontrd que la especie
mas comin de 1058 nifios fue Quiste de Entamoeba Coli en 22%, seguido por Quiste

de Blastocystis Hominis en 12%.

Por ello es primordial identificar los parasitos mas comunes en el nifio. Para
organizar ¢ implementar intervenciones efectivas orientadas a la prevencion,

tratamiento y reduccion de la parasitosis intestinal.
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Conclusiones

La parasitosis intestinal en los nifios de 1 a 5 afios se presentd en 102 nifio

(44.7%), con mayor frecuencia en el sexo femenino en 27.2%.

El grupo taxondmico predominante fue el Protozoarios en un 44.7% con mayor

frecuencia en el sexo femenino en 27.2%.

La especie mas comun de parasitos intestinales fue el Blastocystis hominis en

un 14.5% con predominio del sexo masculino en un 7.5%.
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Recomendaciones

Implementar a nivel de Instituciones de Salud, Programas y Guias Educativas

sobre la Prevencidon de la Parasitosis en los nifios de 1 a 5 afios.

Realizar actividades de Proyeccion social respecto a consumo de agua potable,
higiene de manos, manejo de residuos solidos, entre otros a favor de la poblacién de

estudio en el Centro de salud de Pativilca — 2023.

Seguir realizando investigaciones de segundo o tercer nivel a los profesionales

de la salud sobre la parasitosis intestinal.
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Matriz de conceptualizacidon y operacionalizacion de las variables

Anexos

Anexo 1
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Anexo 2

Matriz de consistencia

Problema | Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Problema Objetivo General Tipo de
general | Variable: | Determinar la | Debido a que | investigacion:
(Cuales Parasitosis | presencia de los | se trata de | Descriptivo,
son los | Intestinal | parasitos intestinales | una observacional —
Parésitos ennifios de 1 a 5 afios | investigacion | retrospectivo
Intestinales atendidos en el | descriptiva, | Enfoque:
en Nifios Centro de Salud de | no requiere | Cuantitativa
de 1 a 5 Pativilca, durante el | de la | Poblacion: 558
afos 2023. declaracion | constituida por
atendidos Objetivos de la | nifios.
en el Especificos hipotesis. Muestra: 228
Centro de Identificar seglin representada por
Salud de . nifios.
taxonomia y sexo los
Pativilca (. . . Muestreo:  No
parasitos intestinales
? . N ilistico —
20237 en nifios de 1 a 5 afios probabilistico
atendidos en el conveniencia.
Técnica de

Centro de Salud de
Pativilca - 2023.

Identificar segin
especie 'y sexo los
parasitos intestinales
en nifios de 1 a 5 afos
atendidos en el
Centro de Salud de

Pativilca — 2023.

recopilacion de
datos:
Observacion de
resultados
microbiologico
de heces.
Estadistica:
Descriptiva  —

Inferencial.
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Anexo 3

Instrumento de investigacion

Ficha de recoleccion de datos

SEXO

EDAD

RESULTADO
PARASIT.

TAXONOMIA
PARASIT.

ESPECIE
PARASIT.

10

11

12

13
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Anexo 4

Declaracion Jurada Simple

La presente investigacion es conducida por la Brs, Digueetthy Harumy Valverde
Lazaro de la Umiversidad San Pedro. Llevara a cabo la investigacion titulada
“Parasitosis intestinal en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud de
Pativilea - 20237,

La informacion que se recoja sera confidencial v no se usara para ningun otro
proposito fuera de los de esta investigacion. Sr director del hospital, s1 tiene alguna
duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante la

ejecucion del proyecto.
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Digueetthy Harumy, del Programa de Estudios de Tecnologia Médica en la especialidad de
Laboratorio Clinico y Anatomia Patolégica, se encuentra en condicién de ser evaluada
por los miembros del Jurado Dictaminador.

Contando con su amable atencidn al presente, es ocasion propicia para renovarle las
muestras de mi especial deferencia personal.

Atentamente,

(-’_l"_
( rr"f"r'—{\\lf i (—\'ﬁ
Yy} bR 1
v i
Dr. Manuel Quispe Villanueva
Asesor de Tesis




Anexo 6

Carta de aceptacion de la institucion donde se recopilo los datos

——-_

Solicitud a In Microred de Pativilea para el desarrollo de una investigacién

“Aifio del Bicentenario, de Ia consolidacién de nuestra Independencia, y de la

conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho” °

Pativilca, 10 de Junio 2024

Edinson Cruz Montalvo
Director de la Microred de Pativilea

Presente. -

Reciba el saludo de la Direcci6n de la Facultad Ciencias de la Salud, de la Universidad
San Pedro para felicitarle por su exitosa gestién y aprovechar esta oportunidad para
solicitarle su apoyo para facilitar la ejecucion de la investigacién titulada Parasitosis
Intestinal en Nifios de 1 a 5 Afios atendidos cn ¢l Centro de Salud de Pativilca - 2023,
a cargo de la estudiante: Valverde Lazaro Digueetthy Harumy , identificado con DNI:
77293453 , permitiéndole aplicar los instrumentos de investigacién, para obtener
informacién de estricto uso académico. .
Agradecemos anticipadamente el apoyo a la investigacién cientifica, brindtndoies alos
investigadores las facilidades del caso.

Atentamente,

Firma
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Anexo 9

base de datos

PARASITOSIS INTESTINAL EN NINOS DE 1 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO

77

DE SALUD DE PATIVILCA 2023

RESULTADO | TAXONOMIA | ESPECIE
1
2 1 1
1
1
1
1
1
2 2 2
1
1
1
2 2 3
1
1
1
1
2 2 4
2 2 2
1
1
1
2 1 1
2 2 5
1
1
1
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Apéndice

{5& FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
S ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

ACTA DE DICTAMEN DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS N.2 149-2024

En la Ciudad de Chimbote, siendo las 07:00 pm horas, del 19 de noviembre del 2024, y estando
dispuesto al Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad San Pedro, aprobado con
Resolucion de Consejo Universitario 3539-2019-USP/CU, en su articulo 222, se re(ne mediante
videoconferencia el Jurado Evaluador de Tesis designado mediante RESOLUCION DE
DECANATO N.2 1331-2024-USP-FCS/D, de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica con
Especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia Patolégica, integrado por:

Dr. Agapito Enriquez Valera Presidente
Dr. Julio Pantoja Fernandez Secretario
Mg. Esteban Cacha Salazar Vocal

Dra. Dora Castro Rubio Accesitaria

Con el objetivo de evaluar la sustentacion de la tesis titulada “PARASITOSIS INTESTINAL EN NINOS DE 1
A 'S ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD DE PATIVILCA 2023”, presentado por la/el bachiller:

Valverde Lazaro Digueetthy Harumy.
Terminada la sustentacion y defensa de la tesis, el Jurado Evaluador luego de deliberar, acuerda
APROBAR por UNANIMIDAD la tesis, quedando expedita(o) la/el bachiller para optar el Titulo
Profesional de Licenciado(a) en Tecnologia Médica con Especialidad en Laboratorio Clinico y
Anatomia Patolégica.
Siendo las 07:50 horas pm se dio por terminada la sustentacion.

Los miembros del Jurado Evaluador de Informe de Tesis firman a continuacién, dando fe de las

conclusiones del acta:
< / u/ - :. ?(>7

Dr. Agapito Enriquez Valera

Sk PRESIDENTE/A
A/
j, R
Dr. Julio Pantoja Ferndandez Mg. Esteban Cacha Salazar
SECRETARIA/O VOCAL
cc: Interesada
Expediente
Archiva.
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Dedicatoria

Este trabajo estd dedicada a mis querido padre que ha sido mi fuente de motivacion y

superacion en todos estos afios de estudio.

A mis hermanos que siempre me impulsaron a seguir adelante hasta el logro continuo

de mis objetivos.
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Agradecimiento

Agradecida con Dios por acompafiarme en todo este camino y nunca abandonarme

en los momentos de adversidad.

A mi casa de estudios y profesores por formarme profesionalmente durante todo el

pregrado de estudios.

A mi querido asesor por orientarme en cada paso con sus sabios conocimientos para

el logro de este trabajo de investigacion.
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Derechos de autoria y declaracion de autenticidad

Quien suscribe, Digusetthy Hanumy, Valverde Lazarg, con Documento de Identidad
77293453, autora de la tesis titulada “Parasitosis mtestinal en nifios de 1 a 5 afios
atendidos en el Centro de Salud de Pativilca — 20237 y a efecto de cumplir con las
disposiciones vigentes consideradas en el Reglamento de Grados v Titulos de la
Universidad San Pedro, declaro bajo juramento que:

1.

La presente tesis es de mi autoria. Por lo cual otorgo a la Universidad San Pedro
la facultad de comunicar, divulgar, publicar y reproducir parcial o totalmente la
tesis en soportes analogicos o digitales, debiendo indicar que la autoria o creacion
de la tesis correzponde a mi perzona

. He respetado las normas internacionales de cita y referencias para las fuentes

consultadas, establecidas por la Universidad San Pedro, respetando de esa manera
los derechos de autor.

La presente tesis no ha sido publicada ni presentada con anterioridad para obtener
grado académico titulo profesional alguno.

. Los datos presentados en los resultados son reales; mo fueron falseados,

duplicades mi1 copiados; por tanto, los resultados que se exponen en la presente
tesis se constituiran en aportes tedricos y practicos a la realidad investigada.
En tal sentido de identificarse fraude plagio, auto plagio, pirateria o falsificacion
asumo la responsabilidad y las conmsecuencias que de mi accionar deviene,
sometiéndome a las disposiciones contemndas en las nomnmas academicas de la
Universidad San Pedro.

Chimbote, mayo del 2024

Diguestthy Harumy valverde
Lazaro
DNT 77293433
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JUSP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

Infarmacion del Autor
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Trazejc de Suficiancie Prafesionsl Trabala Académico Trabejo ds Investigacidn

Grado Académico o Titulo Profasionat '
Bachiller X Titula Profesional Tituln Segunda Especialided Masstriz Ooctaraco

Titulo del Dacumento de investi
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5.  Programa Academico
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B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS 3
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UNIVERSIDAD AN PEDRO

(’?‘j USP’ VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacion de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revision del trabajo titulado "Parasitesis intestinal en nifios de 1 a 5 afios atendidos en el
Centro de Salud de Pativilea - 2023" del (a) estudiante: VALVERDE LAZARO DIGUEETTHY
HARUMY, identificado(a) con Codigo N° 1617100332, se ha verificado un porcentaje de similitud del
28%. el cual se encuentra dentro del pardmetro establecido por la Universidad San Pedro mediante
resolucion de Consejo Universitario N® 5037-2019-USP/CUpara la obtenciéon de grados y titulos

académicos de pre y posgrado, asi como proyectos de investigacion anual Docente.
Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.
Chimbote, 01 de agosto de 2024

VICERREC TORABS DF WVES A1

e

Dr. JAVIER TINEZ CARRION
RECTOR

NOTA: Este documento carece de valor si no tiene adjunta el reporte del Software TURNITIN.

www.usanpedro.edu.pe
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Parasitosis intestinal en nifios de 1 a 5 anos atendidos en el
Centro de Salud de Pativilca - 2023

INFORME DE ORIGIMALIDAD

28« 28«  « 15«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 5
Fuente de Internet %

repositorio.unj.edu.pe 2 %

Fuente de Internet

M repositorio.usanpedro.edu.pe 2 %

Fuente de Internet

repositorio.ucp.edu.pe 2%

Fuente de Internet

=

es.wikipedia.org 2%

Fuente de Internet

[

tesis.ucsm.edu.pe 2%

Fuente de Internet

B B

repositorio.uta.edu.ec 1
Fuente de Internet %
N repositorio.upa.edu.pe
b Fuenpte de Internet p p 1%

repositorio.puce.edu.ec

Fuente de Internet

H
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ity
o

repositorio.unica.edu.pe ‘

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Privada San Pedro v

Trabajo del estudiante

—

3]

www.slideshare.net < "

Fuente de Internet

=
L

dspace.espoch.edu.ec <

Fuente de Internet

H

elcomercio.pe <

Fuente de Internet

——l

LN

www.scielo.org.mx <

Fuente de Internet

—
an

repositorio.upagu.edu.pe 2

Fuente de Internet

—
|

news.un.or #
g <

Fuente de Interneat

-
oo

repositorio.unp.edu.pe < /
Fuente de Internet

—h
k!

o

repositorio.untrm.edu.pe 2"

Fuente de Internet

J

o

N

www.polodelconocimiento.com <

Fuente de Internet




dspace.unl.edu.ec

21 Fuente de Internet < %
es.slideshare.net s
2
Fuente de Internet < %
N pesquisa.bvsalud.org v
< Fuente de Internet %
j repositorio.unsch.edu.pe “
24 Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad Politécnica Estatal <" 5%
de Carchi
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad San Francisco de 1
6 : <l|l%
Quito
Trabajo del estudiante
B alicia.concytec.gob.pe ‘
Fuente de Internet <: %
repositorio.ug.edu.ec "
Fuente de Internet < %
search.scielo.org /
Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad Sefor de Sipan 2
Trabajo del estudiante %
revistamedical.com <"
Fuente de Internet %
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e Wwww.who.int *
32 Fuente de Internet < %
repositorio.unprg.edu.pe v
Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad Nacional Santiago S 5%
Antunez de Mayolo
Trabajo del estudiante
B repositorio.uct.edu.pe ‘
Fuente de Internet < %
36 Submitted to Universidad Santo Tomas <*
e Trabajo del estudiante %
Submitted to unasam <*
' Trabajo del estudiante %
38 Submitted to Universidad Continental <*
8l Trabajo del estudiante %
N repositorio.unasam.edu.pe /
Fuente de Internet < %
www.investigarmgr.com
Fuente de Internet < 1 %

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 10 words

Excluir bibliografia Activo
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