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2. TITULO

Nivel de coordinacién viso manual de los nifios de 4 afios de Institucion
Educativa N° 80895 - Nimpana, Pataz, 2019

Level of hand-eye coordination of 4-year-old children of Educational
Institution No. 80895 - Nimpana, Pataz, 2019



3. RESUMEN

Es importante en educacién inicial fomentar en los preescolares la preescritura, por
consiguiente, observandose dificultades en la pre escritura y considerandose
necesario fomentar la coordinacién viso manual, se planteé el objetivo: Determinar
el nivel de coordinacién viso manual de los pre escolares de 04 afios de la Institucién
Educativa N°80895, Nimpana, Pataz, 2019. El estudio es basico de enfoque
cualitativo, de tipo descriptivo cualitativo, por consiguiente, se ejecuté con una
poblacion muestral de 18 pre- escolares, de cuatro afios, de la entidad educativa
referida. Como instrumento se us6 una hoja de observacion, validada por expertos.
Abordandose a la conclusion: La coordinacion viso manual en estudiantes de la
poblacion en referencia es de nivel bajo, por lo que es importante desarrollar
estrategias que estimulen la psicomotricidad en todos sus aspectos en los infantes, en

un futuro cercano.



4. ABSTACT

It is important in early education to promote prewriting in preschoolers, therefore,
observing difficulties in prewriting and considering it necessary to promote hand-
eye coordination, the objective was set: Determine the level of hand-eye
coordination of preschoolers aged 04 years. Educational Institution N°80895,
Nimpana, Pataz, 2019. The study is basic with a qualitative approach, of a
qualitative descriptive type, therefore, it was carried out with a sample population
of 18 four-year-old preschoolers from the aforementioned educational entity. . An
observation sheet, validated by experts, was used as an instrument. Addressing the
conclusion: Hand-eye coordination in students of the population is at a low level,
so it is important to develop strategies that stimulate psychomotor skills in all its

aspects in infants, in the near future.



5.

INTRODUCCION

Algunas habilidades que deberan desarrollar los infantes usualmente no son
estimuladas por padres o tutores, por desconocimiento usualmente, con ello nos
referimos a la coordinacion 6culo manual, el estudio desarrollado se inicio con
porque en la practica preprofesional se visualizd con frecuencia. Diversas
dificultades relacionadas con la psicomotricidad en los parvulos, de modo que se

procedid a indagar diversos antecedentes de investigacion, entre ellos:

En Colombia sobre Artes plasticas y en el tema de la motricidad fina, en el
aspecto del desarrollo de la coordinacion viso manual, Méndez (2023), establece
que la coordinacion motora fina es fundamental en el logro de capacidades para
el aprendizaje autdbnomo y habilidades sociales puesto que permitira la motricidad
el logro de diversas actividades en el contexto real; por consiguiente, elaboré una
investigacion cuyo proposito fue: Establecer, si las actividades grafico plasticas,
mejoran la motricidad fina en infantes, de cinco afios en una entidad escolar de
Bogota. Para los efectos elabor6 una propuesta de intervencion basada en las artes
plasticas. La investigacion fue explicativa, se sustentd en la observacién
sistematica, concluyendo el autor que el desarrollo de actividades de artes
plasticas mejora notablemente la coordinacion motora fina y con ello la

coordinacion viso manual.

En el Ecuador, Aguayza (2021), también ejecut6 un estudio, de tipo aplicado,
de indole experimental, entonces, aplicd estrategias ludicas visos manuales para
fortalecer la psicomotricidad en infantes. Por consiguiente, su objetivo:
Determinar la influencia de las estrategias ludicas en la coordinacion 6culo
manual, en una entidad educativa parvularia, de modo que abordé a la conclusion
de que las estrategias 6culo manuales fortalecen el desarrollo de actividades
grafico-plasticas en infantes de 3 y 4 afios, lo cual fomenta movimientos
coordinados de los dedos de la mano, la mufieca y la mano por consiguiente

también la grafomotricidad.

En este tema también, en el Ecuador, Rea (2021), también empleo un programa

de juego como estrategia para desarrollar la motricidad fina en parvulos de 3 a 4



afios, en una entidad educativa pre escolar. De modo que concluyé el autor, que
las estrategias de juego planteadas mejoran la eficacia de la coordinacion 6culo
manual, por consiguiente, se perfecciona las habilidades relacionadas con la
coordinacion ojo mano como los ejercicios de pinza, con los dedos y con ello la

escritura.

El interés por la psicomotricidad y con ello la coordinacion éculo manual,
cada vez es mayor, considerando que afecta la escritura y los movimientos y tareas
menores como asi y coger los objetos, también en nuestro pais se desarrollaron

diversas investigaciones sobre las variables de estudio propuestas, tales como:

Viera (2021) en el distrito de Nuevo Chimbote desarrollé una pesquisa en la
tematica de coordinacién ojo mano y la grafomotricidad en pre escolares de tres
afios, con el proposito determinar, como influyen las actividades grafico plasticas
en la coordinacion 0jo mano, por consiguiente, el estudio ejecutado fue aplicado
y experimental con disefio cuasi experimental, al respecto la autora usé un
cuestionario para medir la variable dependiente a bordando a la conclusion que
las estrategias grafomotoras, mejoraron la coordinacion ojo mano en los infantes

de la institucién en referencia

También en Piura, Chumacero (2018) ejecutd un trabajo de investigacion con
las variables de interés, cuyo propoésito: Describir la coordinacion 6culo manual
en los infantes de 5 afios, en una entidad educativa inicial; el estudio fue basico,
descriptivo simple y disefio descriptivo simple, para la obtencién de datos se us6
como método la observacion sistémica e instrumento una lista de cotejo. La
muestra se obtuvo por conveniencia, siendo equivalente a 20 escolares del aula de
5 afios.; sistematizados los datos, el autor determind que el nivel de coordinacion
0jo mano mayormente es bajo observando el autor que ello es debido a escaso

interés y conocimiento en la estimulacion en los padres o tutores.

Asimismo en Cajamarca, Diaz (2018) con la idea de la importancia de la
coordinacion psicomotora en la coordinacion 6culo manual es importante en el
desarrollo motor fino del nifio, por consiguiente, ejecut6 un estudio descriptivo y
el proposito de la pesquisa fue: Elaborar un diagnostico acerca del nivel de
coordinacion 6culo manual en infantes de cuatro y cinco afios , asimismo

considerd el autor que es necesario evaluar el nivel de coordinacion, a fin de



proveer el nivel de escritura o pre escritura y de esta manera elaborar proyectos o
programas que permitan mejorar el desarrollo motor fimo en los escolares de nivel
inicial.

En el sur del Perd, departamento de Ica, Luritay Yataco (2018), tienen como
proposito: Identificar el nivel de coordinacién 6culo manual en infantes varones
y mujeres, a fin de motivar a la creatividad, criticidad y armonia con autonomia;
la pesquisa fue de enfoque cualitativo de tipo descriptivo, finalmente abord6 a
resultados usando como estrategia la revision bibliografica , de modo que
concluyo el autor: Generalmente los nifios de la poblacién de estudio presentan
un nivel bajo de coordinacion o6culo manual, resultados que incitan a
investigadores y docentes a desarrollar programas de intervencion o estimulacién

de esta coordinacion.

En Piura también, Ruiz (2018), en esta tematica realizd un estudio, cuyo
proposito: Analizar el nivel de coordinacion 6culo manual en educandos de
educacion inicial, de 5 afios; el estudio fue de enfoque cualitativo, es decir no
experimental y de tipo descriptivo, el autor trabajo comuna poblacion muestral de
21 pre escolares, de 5 afios, como método uso la observacion sisteméaticay como
instrumento la lista de cotejo, en base a los resultados logrados, se aborda a la
conclusion: El nivel de coordinacion 6culo manual en los prescolares de la

poblacion de estudio fue medio Bajo.

En los primeros afios del desarrollo, progresivamente la persona, debera ir
logrando la coordinacion 6culo manual o denominada también coordinacion viso
manual, definida como la accion o actividad que se realiza mediate la accion de
las manos y los dedos de las manos en coordinacién con los 0jos, y en conexion
con el sistema nervioso central y basicamente con el cerebro, por consiguiente, el
nifio puede ejecutar manipulacién de objetos, lanzamientos cortos o largos de
objetos y recepcidn de los mismos a los objetos, como también destrezas la coger

objetos, escribir, aplaudir, usar materiales y desarrollar otras acciones.

Al respecto, refiere Arévalo (2010), la coordinacion viso-manual, es la
habilidad de los sujetos, que se hace realidad con intervencion de las manos y el
0jo, estableciéndose una relacion psicomotriz para desarrollar acciones o tareas

precisas implicando una mejora Enel comportamiento motor fino.



Ello también fue confirmado por Aguirre (1994) establece que, el manejo
neuronal de las contracciones musculares en las ejecuciones de actividades
motrices, como la actividad muscular en movimientos precisos y la velocidad

asertiva de estos forman parte de la madurez y desarrollo del parvulo

En el infante los movimientos son ejecutados progresivamente a medida que
madura y desarrolla destrezas también mejoran y se perfecciona la coordinacion

0jo mano.

La coordinacion 6culo-manual o viso manual, es una habilidad que se logra
como parte del crecimiento, desarrollo y madurez donde légicamente intervienen
de modo coordinado brazo, antebrazo, manos y dedos con los ojos, lo cual
permitird ejecutar actividades grafico plasticas, dactilopintura, segun el nivel
madurativo o de estimulacién en el hogar o la escuela, por ende de acuerdo
también un proceso madurativo, donde el infante, usa el brazo, las manos, los
dedos, de modo coordinado y preciso, donde la estimulacion o la practica, juega
un papel muy importante. Por ello, es una necesidad en el proceso de desarrollo
del nifio, lograr una buena coordinacion éculo-manual en el pre escolar, lo cual
favorecera la madurez psicomotora pero también la asimilacion y aprendizaje en

el contexto.

.En este contexto Ruiz (2918) propone las fases de la coordinacion viso

manual:

- Detencion de objetos: Se ubica o sitla el objeto y se analiza, de modo que
cada vez se logre la habilidad de realizar acertadamente la trayectoria al

objeto.

- Trayectoria: Es el recorrido o linea o linea directriz que se desarrolla a nivel

motriz, de acuerdo a los patrones introyectados, se considera el objeto:

- Grande: El cual es menor flexién de interfalangicas y mayor

dorsiflexién de la mufieca

- Pequefio: Es decir de mayor flexion de interfalangicas y menos

dorsiflexién de Mufieca.

- Reflejo de acomodacion del cristalino: El cristalino tiene cuya capacidad de

abombarse mas o menos dependiendo a queé distancia esté el objeto que mira



el ojo. Cuanto mas cerca, mas se engrosa el cristalino mientras que cuanto mas

lejos més se alarga el cristalino.

- Fenomeno de Convergencia ocular: Los 0jos hacen movimientos, pero se
convergen hacia el objeto que miran. Cuanto mas cerca esté el objeto, se nos
aproximan los dos ojos a la linea media. Si el objeto esta més lejos estos estan

divergentes.

El aspecto positivo y favorable de la coordinacidn viso manual es que permite
lograr destrezas manuales que requiere el infante para explorar y conocer su
entorno como también aprender y desarrollar. en el entorno desde edades

tempranas, entre los aspectos positivos del logro de la coordinacion 6culo manual:
-Equilibrio corporal.
-Autonomia en el movimiento de los musculos

-Direccién de la mirada hacia el movimiento de las manos cuando lo

requiera la circunstancia.
-Lateralidad.

-Adaptacion del esfuerzo muscular
-Precision en los dedos.

-Direccion y precision en el trazo.
-Control de postura y autocontrol.

Ello se logra segun el nivel de madurez y desarrollo del infante como también
segln la estimulacion al infante en el entorno familiar y la escuela. Jugando un

papel protagénico la docente y las actividades que desarrolla en el aula

Por consiguiente en este ambito, es necesario afianzar la madurez en el logro de
la coordinacion viso manual, puesto que de ello depende el desarrollo de otras
destrezas como aprehender objetos medianos y pequefios, la escritura, entre otras
destrezas y actividades. Logicamente sin descartar los movimientos relacionaos

con el control motor grueso



En tal sentido en el aula los docentes deberan usar diversas actividades, entre ellas
las relacionadas con las actividades de coordinacion 6culo manual, se pueden

desarrollar con los nifios, tales como:
-Lanzamiento y recepcion de pelotas
-Giros del cuerpo o de las extremidades superiores o inferiores
-Coser
-Garabateo y dibujo libre también pintar , Colorear
-Escribir
-Peinarse
- Punzar, recortar, Trozar
- Moldear -

-Laberintos

La coordinacion 6culo manual refieren diversos autores, favorece el desarrollo de
los procesos cognitivos, entre ellos la atencién, concentracién, la imaginacion y
en los infantes. Asimismo, resalta Cevallos (2007), que el desarrollo de la
coordinacion éculo manual favorece la socializacion e interaccion como la
autoestima en los infantes. Logicamente también en los nifios el trabajo en equipo,
expresar sus preferencias y la agilidad en las actividades que se desarrollen con

las manos.

Entonces segun Cevallos (2007), establece que para lograr habilidades en este
campo se necesita estimulacion, practica en diversas actividades motoras como
ludicas que a la vez permitiran el logro de otras destrezas como: cortar, dibujar,
colorear o cualquier actividad que requiera el uso de la coordinacion 6culo manual
que le serd muy positiva. Es decir las actividades manuales permiten trabajar
diferentes movimientos de los dedos y de las mufiecas, lo cual debera permitir el

desarrollo de todo tipo de actividades y con ello la habilidad de escribir.

También se debe reconocer diversos autores establecen que la coordinacién 6culo

manual estimula el logro de la sensibilidad por el arte, las manualidades, la



escultura, lo cual permite el desarrollo la autovaloracion, el autoconcepto y con

ello la autoestima

Asimismo, sobre la capacidad viso manual, el infante debera ir logrando el infante,
se debe precisar que las partes del cuerpo que mas usa en los primeros afos son:
brazo antebrazo, mano, dedos, pierna, muslo, pies, en términos de Diaz, Parra y
Silva sobre la coordinacion en parvulos de 4 a 5 afios de edad, confirma el uso de

organos como la mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo.

Es decir en esta edad es una gran inquietud en padres y tutores porque el
preescolar, logre cortar, pintar rasgar, usar tijeras etc. Como ejercicios previos a

la lecto escritura, lo cual se logra con un adecuado nivel de coordinacién motor.

Ldgico que es claro que las actividades previas que permiten desarrollar la
coordinacion viso-manual: son: garabatear, dibujar, pintar, punzar, enhebrar,
recortar, moldear, dibujar, colorear, laberintos y copias forma” (Diaz, Parra y
Silva, 2010).

Mas o0 menos entre 3y 4 afios el infante, inicia los intentos conscientes para crear
simbolos que tengan un significado y tienen su fundamento en la relacién
significante vivida por el nifio”. (Rodriguez, 2013). La caracteristica fundamental
de esta etapa, es el dibujo del ser humano, mas conocido como “monigote” que
por lo general se limita a cabeza y pies. Observandose que ello se inicia con el
garabato desordenado y sin objetivo y luego el garabato estructurado e

intencionado.

Ajuriaguerra (1972) refiere que en la infancia el descubrimiento del entorno
ocurre a través de las sensaciones y el movimiento, y es a través de la experiencia
y la estimulacién que podria mejorar en los diversos niveles de coordinacion y
basicamente de la coordinacion viso manual, en este contexto el autor propone las
dimensiones, el cual se enriquece a través de las dimensiones de la coordinacion
viso manual, que se va logrando en contacto con el objeto, la distanci y su

manipulacion; ellas son
a) Movimiento de la mano;

b) Mano - trayectoria



a) Movimiento de la mano: En esta dimensién, la mano juega un rol dindmico en
relacion a la vista, por consiguiente, se evidencia los movimientos de la mano
en diversas direcciones y se evidencia el interés de efectuar una accion con la

mano de modo iddneo en direccion al objeto.
Entre los requisitos, para una buena coordinacion 6culo manual:

e Desarrollo del equilibrio general del propio cuerpo,

e independizacion de los distintos musculos, una perfecta adecuacion de
la mirada a los diversos movimientos de la mano,

e lateralizacion bien afirmada, esto quiere decir la independizacién de
la izquierda y la derecha, expresada por el predominante uso de
cualquiera de ellas,

e adaptacion del esfuerzo muscular, es decir que este se adecue a la

actividad que se realiza, un desarrollo de sentido de direccionalidad”.

Al respecto, establece Flores y Rodriguez, (2013), entre los indicadores:
Tocar palmas, hacer gestos con las manos, girar las manos, abrir una mano
mientras se cierra la otra, abrir y cerrar los dedos de la mano, tocar cada

dedo con el pulgar, con la mano cerrada sacar los dedos.

b) Mano — trayectoria: Se refiere a la direccion de la mano, respecto ak objeto, a
medida que mejora la coordinacion mejora la destreza del infante , para ello
es importante trabajar en el aula actividades de ejecucion motriz que orientan
la posicion o colocacion de la mano y dedos en el lugar adecuado para atrapar

0 reconocer los objetos.

Respecto a la mano, Berruezo y Adelantado (1995) refieren que es la parte del
cuerpo denominada también tacto activo, que percibe al tocar méas que al ser
tocado; es decir el infante asimila su entorno a partir de las sensaciones como
también del movimiento es decir por medio de la motricidad de los dedos que
seleccionan los datos de los objetos que los identifican por su forma, contorno
o textura. Es decir la mano es importante en el desarrollo perceptivo,
desarrollo cognitivo y desarrollo afectivo”. Usualmente el infante presentara
ciertas dificultades, cuando se enfrenta a objetos grandes porque aun presenta
el infante, menor flexion de interfalangicas y mayor dorsiflexion de la

mufieca.



Indicadores: Lanzar objetos con cada mano, ensartar un cordon en bolas
perforadas, picado con punzén, rasgar con los dedos, recortar con tijeras,

pintar lineas, atar y desatar lazos.

La investigacion se inicia luego de observar en los nifios la falta de coordinacion
6culo manual al desarrollar sus actividades, en la precision al usar los crayones u
otros materiales, lo cual limita sus logros de aprendizaje, En tal sentido se justifica
teoricamente en el enfoque de Ajuriaguerra (1972) quien refiere que el nifio
explora y reconoce el mundo circundante a través de las sensaciones visuales y

tactiles las mismas que deben presentarse de modo coordinado

Asimismo, presenta justificacion social, porque reconociendo el nivel de
coordinacion 6culo manual el nifio puede identificar su mundo real y circundante,
y por consiguiente mejorar los niveles de socializacion e interaccion social del

infante con su entorno social.

Asi mismo presenta aporte practico, porque los resultados permitiran hacer llegar
las estrategias para la mejora de la coordinacion visomotora en los nifios de 04
afios. Resultados que permitirdn aportar insumo para mejorar estrategias de
intervencion para mejorar la coordinacion viso manual y con ello los logros de

aprendizaje de los estudiantes en nivel inicial.

En cuanto al aporte cientifico, los hallazgos serviran como antecedentes para
otros estudios relacionados a la misma variable de estudio o en el conocimiento y

estimulacidn en educacion infantil.

La UNESCO (2017), establece que aproximadamente 617 millones de infantes,
nifios, adolescentes y jovenes, en el mundo, presentan problemas en la lecto
escritura, de los cuales el 56% se ubican en educacién primaria y el 61% a nivel
secundaria, mientras que en América Latina y el Caribe, uno de cada tres nifios
tiene dificultades de coordinacién 6culo manual, determinado por escasa

estimulacién psicomotriz.

Las estrategias educativas usualmente no abordan de modo asertivo y versatil el
desarrollo de la capacidad viso manual en los escolares, al respecto, refieren
diversas investigaciones que los estudiantes que no desarrollan en modo 6ptimo

el movimiento de las manos en las diversas actividades como recortar, hacer el



punzado, el moldeado, el enhebrado, tendran dificultades para el inicio de la pre-

escritura.

En nuestro pais, se aplico la prueba PISA, lo cual determind resultados
desfavorables, encontrandose problemas, escasa inversion en educacién, lo cual
se traduces en deficiente infraestructura y uso de medio y mariales ya ello se suma
el cambio de curriculo, y precaria actualizacion a los docentes, que a veces lejos
de mejorar el trabajo pedagdgico, provoca conflictos para realizar un mejor trabajo
con los estudiantes, pese a las recomendaciones aln hay maestros que se resisten

al cambio y se mantienen trabajando con lo planteado hace afos atras.

A nivel local, la situacion es méas cuestionable, los docentes, no estan capacitados
para desarrollar actividades que favorecen el desarrollo motor y con ello la
coordinacion éculo manual o viso manual, a ello se suma, la resistencia en los
docentes a aplicar nuevas estrategias, es también la distancia que no permite que

se pueda capacitarse en forma continua, se cumple con sacar el titulo y listo.

En la Entidad Educativa N° 80895, se observa diversos problemas en el desarrollo
de la coordinacion viso manual, en especial los infantes del aula de 4 afios lo cual
se observa en la practica pedagdgica en el desarrollo de las actividades que

desarrollan en el aula.
Ante esto se plantea la interrogante:

¢Cual es el nivel de coordinacion viso manual en los nifios de 04 afios de
Institucion Educativa N° 80895 - Nimpana, Pataz, 2019?

Por consiguiente, la variable de estudio es la coordinacién viso manual.

. Definicion conceptual.

Es la capacidad de las personas, donde interviene las manos y la vista, en una
relacion psicomotriz para realizar actividades o tareas con precision implicando

una mejora en la conducta”. (Arévalo, 2010).
Definicion operacional:
La variable se evalUa a través de una guia de observacion, instrumento creado por

la autora, el cual cuenta con dos dimensiones, cada dimensién con un indicador,

10



cada indicador con 7 items, con la siguiente escala: nivel alto de 32 a 42 puntos;

en proceso de 22 a 31 puntos y bajo de 3 a 21 puntos.

Por consiguiente, la hipétesis:
El nivel de coordinacién viso manual de los nifios de 04 afios de la Institucion
Educativa N° 80895, Ninampa, 2019 es bajo.

En tal sentido se plantea como objetivo general

Determinar el nivel de coordinacion viso manual de los nifios de 04 afios, segun

género, de la Institucion Educativa N° 80895, Ninampa, 2019.
En efecto los objetivos Especificos

1. Identificar el nivel de coordinacion viso manual en la dimension movimiento
de la mano, de los nifios de 04 afios de la Institucion Educativa N°80895,
Ninampa, 2019.

2. ldentificar el nivel de coordinacion viso manual en la dimension mano
trayectoria, de los nifios de 04 afios de la Institucién Educativa N°80895,
Ninampa, 2019.

11



6. METODOLOGIA

El estudio ejecutado, segun el enfoque es cualitativo, basica y segun la orientacién
de la investigadora se opt0 es una investigacion de tipo descriptivo, al respecto
segun opinion de Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), establece que el
objetivo de estas investigaciones es describir las situaciones, tal cual se presentan,
y se especifican o caracterizan cualidades o dimensiones de las variables o

variable de estudio .

El disefio del estudio es no experimental descriptivo, en tanto que su propoésito es
analizar, describir e indagar respecto a los niveles de la variable propuesta, en una
poblacion con una sola variable. Herndndez, Ferndndez y Baptista (2014). Su

esquema es el siguiente:

M —O

M = Muestra de los nifios de 4 afios de la |.E. N°80895

O = Nivel de coordinacion viso manual.

En el presente estudio se trabajo con una poblacion muestral constituida por 18
estudiantes de 04 afios, seccion Unica, de la de la Entidad Educativa N°80895, de

nivel inicial.

Fuente: N6mina de matricula de IE N°80895.

En laejecucion de la investigacion se usé como técnica la observacion, la cual
permitird obtener la informacidn sobre el nivel de coordinacion viso manual
de los estudiantes de 04 afios de la Entidad Educativa Inicial N°80895, 2019,

y como instrumento la guia de observacién

Como instrumento, para evaluar la variable de estudio se us6 la guia de
observacion, instrumento creado por la autora, donde se consideran , los items
divididos en dos dos dimensiones, cada dimension con un indicador, cada

indicador con 7 items, con la siguiente escala:

12



Nivel Puntuacién segun Puntuacién total
dimensiones
Alto 16 -20 32-42
En proceso 11-15 22-31
Bajo 0- 10 3-21

Este instrumento cuenta con la validez de juicio de expertos:
Mg. Lucy Varas Boza,
Mg. Cinthia Rodriguez Pakmer
Mg. Ticlla Hernandez Murga .

Asi mismo se determind una fiabilidad de Alfa de Cronbach de ,997

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,997 14

En el estudio desarrollado se procedio inicialmente a través de la revision de la
bibliografia pertinente a través de buscadores frecuentes. Aplicada la guia de
observacion se procedi6 a organizar la informacidn a través de la hoja de Célculo
de Excel.

La informacion obtenida permitié también a través del Excel, sistematizd los
resultados través de tablas de frecuencia, porcentajes y graficos respectivos, con
sus respectivos graficos que componen los resultados de la presenta investigacion.

Se trabajara con la estadistica descriptiva.
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7. RESULTADOS

Coordinacion viso manual
Tabla 1

Nivel de coordinaciéon viso manual en estudiantes de la Institucion Educativa
N°80895, - Nimpana, Pataz, 2019.

NIVEL f %
ALTO 4 25
EN PROCESO 3 19
BAJO 9 56
ALTO,250%
BAJO,.56%
EN

PROCESO,19%

Figura 1: Nivel de coordinacion viso manual en estudiantes de la Institucion Educativa
N°80895, - Nimpana, Pataz, 2019

Refiere la tabla y figura 1 que el 56 % de estudiantes se encuentran en nivel bajo en
coordinacion viso manual, es decir requieren estimulacion en esta area y se
evidenciatambién que el 25% de los pre escolares poseen un nivel alto de coordinacion
viso manual lo cual favorece el desarrollo de la preescritura, en escolares de la poblacién

de estudio.
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Nivel de coordinacién viso manual en la dimensién movimiento de la mano:
Tabla 2.

Nivel de coordinacién viso manual en la dimensién movimiento de la mano en estudiantes
de la Institucion Educativa N°80895, - Nimpana, Pataz, 2019

NIVEL f %
ALTO 4 25
EN PROCESO 5 31
BAJO 7 44

ALTO,25%

BAJO,44%

EN
PROCES0,31%%

Figura 2: Nivel de coordinacion viso manual en la dimension movimiento de la mano
en estudiantes de la Institucién Educativa N°80895. - Nimpana, Pataz, 2019

En cuanto a la dimensién movimiento de la mano se identifica que con mayor frecuencia
(44%), los pre escolares se ubican en el nivel bajo entretanto el 31% en proceso, lo cual
implica que requieren apoyo para lograr acertadamente el movimiento de la mano, una
adecuada coordinacion en esta area, mientras que el 25% logran un nivel alto de

coordinacion viso manual es decir ellos no requieren apoyo.
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Coordinacion viso manual en la dimensién mano trayectoria
Tabla 5.

Nivel de coordinacién viso manual en la dimension mano trayectoria en estudiantes de
04 afios, seccidn Unica, de la Institucion Educativa N°80895. Nimpana, Pataz, 2019

NIVEL f %
ALTO 4 25
EN PROCESO 7 44
BAJO 5 31

ALTO,25%

EN

Figura 3: Nivel de coordinacion viso manual en la dimension mano trayectoria en
estudiantes de 04 afios, seccion Unica, de la Institucién Educativa N°80895. Nimpana,
Pataz, 20109.

Tabla y figura 3 evidencian que mayormente (44%) los estudiantes de cuatro afios, se
ubican en el nivel, en proceso, es decir aun no han logrado las capacidades necesarias en
este rubro, seguido del nivel bajo (31%), quienes requieren mayor apoyo o estimulacion
para lograr las capacidades que implican, sin embargo, se evidencia también que el 25%
de escolares se encuentran en nivel alto, de coordinacion viso manual en la dimension

mano trayectoria.

16



8. ANALISIS Y DISCUSION

Diversas preocupaciones alrededor de la pre escolaridad, en relacion a la lectura
y pre escritura, lo cual tiene relacién con aspectos neuroldgicos, establece Aguirre
(1994) que, “el control neuronal, de las contracciones musculares y 6seas en las
acciones motoras, asi también las acciones musculares que generan movimientos
precisos y a la velocidad adecuada, lo cual es parte del desarrollo madurativo del
pre escolar. al respecto, la UNESCO (2017), institucién en el mundo que se
compromete con la educacion en el mundo, informa que aproximadamente 617
millones de entre infantes, nifios, adolescentes y jovenes, en el mundo, presentan
dificultades en lectura y escritura, de los cuales el 56% se ubican en educacion
primaria y el 61% a nivel secundaria, mientras que en América Latina y el Caribe,
uno de cada tres nifios tiene dificultades de coordinacion 6culo manual,

determinado por escasa estimulacion psicomotriz.

Al respecto Ruiz (2018), cuya investigacion tuvo como propdsito analizar el
nivel de coordinacién 6culo manual en nifios de 5 afios, determinando que el nivel
viso manual usualmente es bajo; igualmente Chumacero (2018), desarrollo un
estudio en un centro de educacion inicial, determinando que el nivel viso manual
de su poblacion infantil fue bajo, es decir menor al nivel promedio. Asimismo, en
la presente investigacion se determiné resultados semejantes a los logrados con

anterioridad por otros investigadores.

Por consiguiente, se determino que el 56 % de estudiantes se encuentran en
nivel bajo en coordinacion viso manual, es decir requieren estimulacion en esta
area y se observa también que el 25% de los nifios poseen un nivel alto de
coordinacion viso manual lo cual favorece el desarrollo de la preescritura, en
escolares de la poblacion de estudio. Al respecto propone, En el Ecuador, Rea
(2021) que las estrategias de juego, basadas en actividad motora, desarrollan la
grafomotricidad en infantes de 3 y 4 afios y favorecen las mejoras en las
dificultades graficas y motoras de los infantes relacionadas con la
grafomotricidad, las actividades viso manuales mejoran las habilidades de
direccionalidad, y la decodificacion perceptivo motriz de los nifios de 3 y 4 afios
de una entidad educativa del nivel educativo inicial donde se realiz6 su

investigacion,
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Finalmente, Méndez (2023), establece que la motricidad fina es fundamental
en el logro de capacidades para el aprendizaje autonomo y habilidades sociales,
por consiguiente, permitira el logro de diversas actividades en el contexto real y
relacionadas con el reconocimiento y manipulacién de su entorno, como también

estimulara los procesos adaptativos en el contexto situacional.

Es decir, si generalmente el nivel de motricidad viso manual es bajo, a criterio
de los investigadores antes mencionados es importante estimular y desarrollar la

coordinacion a través de estrategias ludicas.
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9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

1. EIl nivel de coordinacion viso manual de los infantes de 4 afios , de la
Institucion Educativa N° 80895, Ninampa, es bajo

2. Elnivel de coordinacion viso manual en la dimension movimiento de la mano,
de los infantes de 04 afios de la Institucion Educativa N°80895, usualmente es
bajo-

3. ldentificar el nivel de coordinacion viso manual en la dimension mano
trayectoria, de los nifios de 04 afios de la Institucion Educativa N°80895,

usualmente es promedio

RECOMENDACIONES

1. A las autoridades de las instituciones educativa, fortalecer conocimiento

respecto el desarrollo motor fino en profesores, tutores y padres.

2. A los docentes actualizarse en estrategias de estimulacion viso manual y

de esta manera mejorar la lecto escritura.

3. Al Director de la Institucién Educativa desarrollar programas para
profesores y padres de familia, de modo que se involucren mejor en el

desarrollo motor del nifio, para mejorar la lecto escritura.

19



10. AGRADECIMIENTO

A Dios por el regalo de la vida y los dones que me
permiten desarrollar capacidades en bien de mi
familia y comunidad

A mis padres, por ser constantes motivadores de mi
progreso y el logro de objetivos en bien de mi
familia-

20



11.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguirre (1994) La Educacion Fisica en Primaria. Zaragoza: Edelvives.

Arévalo (2010) La estimulacién oportuna influye en el desarrollo de la
coordinacion viso-manual, en las nifias y los nifios de primer afio de
educacion basica del centro educativo “mi escuelita”, en el barrio el

Kartodromo de la ciudad de Quito

Cantos (2010). Problemas de la Educacion Inicial y Parvularia y las necesidades
educativas. Guayaquil: Universidad de Guayaquil.

Cevallos (2007) Elaboracion de una guia dirigida a los docentes del centro
infantil Amiguitos Felices. Recuperado el 25 de enero de 2013, de
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/2991/1/UPS-QT01437.pdf.

CNEB (2017) Curriculo Nacional de Educacion Basica. Ministerio de Educacion

Chumacero (2018) Coordinacion 6culo manual en los estudiantes de 5 afios de la

institucién educativa 005 Rosa Amelia Castillo Elias Piura

Diaz (2018), Coordinacion viso-manual en nifios y nifias de 4 y 5 afios de edad
del PRONOEI Municipal “Clavelitos del Amanecer” del caserio Las Juntas —

Chirinos

Elder & Richard (2010) Destrezas Intelectuales necesarias. Recuperado el 25 de
enero de 2013, de http://www.eduteka.org/modulos/6/134/476/1

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) Metodologia de la investigacion.
Editorial Mc Graw Hill. Mejico.

21


http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/2991/1/UPS-QT01437.pdf
http://www.eduteka.org/modulos/6/134/476/1

Hidalgo M. (2023). Aplicacion de juegos psicomotrices para favorecer el desarrollo de
la motricidad final : Oculo manual en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 256 Virgen del Carmen de Chaccho, departamento de
Ancash. Tesis para obtener titulo de Licenciada en Educacion Inicial . Universidad
Pedro Ruiz Gallo. Lambayeque.
http://repositorio.unprg.edu.pe/handle/20.500.12893/12674

Gonzélez (2010) El paradigma cognitivo como marco interpretativo de la
percepcion social e individual, condicionantes de los procesos de
pensamiento y accion de profesores y alumnos. Recuperado el 25 de enero de
2013, de http://ruc.udc.es/dspace/bitstream/2183/9838/1/CC

Jaurida (2007) Manual de psicomotricidad. Teoria, exploracion, programacion y

practica. Espafia: Ediciones La Tierra hoy.

Lara (1989) Psicomotricidad hacia una educacién integral. Editorial Dera S.A.A
Ministerio de Educacion,

Lurita y Yataco (2018), Nivel de coordinacién viso-manual en nifios y nifias de 4
afnos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 23001 de la provincia de
Chincha.

Meéndez I., Sarmiento A. (2023). Artes plésticas como medio de fortalecimiento
de la motricidad fina en estudiantes de Jardin IED Nuevo Chile. Fundacion
Universitaria Los Libertadores. Bogota. http://hdl.handle.net/11371/6373

Paucar (2015) Diagndstico sobre la coordinacion 6culo- manual en nifios del

primer grado de la I.E. N° 30027 San Sebastian La Punta — Sapallanga

Ramirez (2019) La coordinacion visomotora en la pre-escritura de nifios/as de 4
a 5 aiios del inicial I del CECIBEB “INTI-NAN” de la comunidad Sanjaloma

Alto del pueblo Salasaka Canton Pelileo

Rodriguez (2008) La Teoria del Aprendizaje Significativo, en la perspectiva de la

Psicologia Cognitiva. Barcelona: Ed. Octaedro.

22


http://ruc.udc.es/dspace/bitstream/2183/9838/1/CC
http://hdl.handle.net/11371/6373

Ruiz (2018) Analisis del nivel de coordinacion Oculo manual de la
Psicomotricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. particular

“Creciendo Juntos” de Sullana — Piura

23



ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

Realiza las observaciones correspondientes y marca con una X la respuesta indicada.

N° | DIMENSIONES Alto | Enproc. | Bajo
Movimiento de la mano.

01 | Aplaude con las manos.

02 | Hace mimicas con las manos.

03 | Mueve las manos girandolas en forma independiente

04 | Juega abriendo y cerrando las manos.

05 | Juega abriendo y cerrando los dedos.

06 | Toca los dedos con los pulgares de ambas manos.

07 | Saca los dedos en forma independiente uno y otro.
Mano trayectoria

08 | Lanza los objetos con una y otra mano.

09 | Ensarta cordones en los agujeros presentados.

10 | Punzaen los lugares indicados.

11 | Hace rasgado con los dedos.

12 | Realiza recorte con tijeras.

13 | Pinta en forma correcta

14 | Desata y ata pasadores.

ESCALA VALORATIVA

ESCALA VALOR
ALTO 03 puntos
EN PROC. | 02 puntos
BAJO 01 punto
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FIABILIDAD

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,997 14
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Resultados de evaluacion de Coordinacién viso manual nifios de 4 afios de

BASE DE DATOS

Institucién Educativa N° 80895 - Nimpana, Pataz, 2019

Dimension | Dimension Puntaje
N° 1 2 general Nivel
1 17 16 33 ALTO
2 10 10 20 BAJO
3 10 9 19 BAJO
4 14 13 27 EN PROCESO
5 15 14 29 EN PROCESO
6 11 9 20 BAJO
7 11 10 21 BAJO
8 17 16 33 ALTO
9 11 10 21 BAJO
10 14 15 29 EN PROCESO
11 9 11 20 BAJO
12 17 16 33 ALTO
13 10 9 19 BAJO
14 18 18 36 ALTO
15 10 11 21 BAJO
16 11 10 21 BAJO
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O o N UNIVERSIDAD SAN PEDRO

5 dsh FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
| ] PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
\"an" / INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Nivel de coordinacién viso manual de los nifios de 4 afios de Institucion Educativa N° 80895 - Nimpana, Pataz, 2019.

2. INVESTIGADOR:

Vereau Segura, Maria Arminda

3. OBJETIVO GENERAL:

Determinar el nivel de coordinacion viso manual de los nifios de 04 afios de la Institucion Educativa N° 80895, Ninampa, 2019.

4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
Con respecto a la poblacion y muestra, estara constituida por 12 estudiantes de 04 afios de la Institucion Educativa N°80895.

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Guia de observacion para conocer el nivel de coordinacion viso manual.
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Il. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

Mg. Lucy Joanet Varas Boza

2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:

Maestro en Educacion

3. INSTITUCION DONDE LABORA:

Universidad San Pedro
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lll. ASPECTOS DE VALIDACION:

v Indicadores de Evaluacién
A - = -
Redaccion Tiene Tiene Tiene
R ) coherencia coherencia coherencia
| DIMENSIONES ITEMS claray precisa con la con las con los OBSERVACION
A variable dimensiones indicadores
B INDICADORES s [NO |SI |[NO sl NO | Sl NO
L
E
C | Movimiento Hace Aplaude con las manos. X X X X
o | delamano. | e€jercicios Hace mimicas con las manos. X X X X
o con la fmano Mueve las manos girdandolas en | X X X X
r en ) OrMa | forma independiente
precisa. . X X X X

d Juega abriendo y cerrando las
i manos.
" Juega abriendo y cerrando los | X X X X

dedos.
a

Toca los dedos con los pulgares de | X X X X
¢ ambas manos.
| Saca los dedos en forma|X X X X
o} independiente uno y otro.
n | Mano Mueve las | Lanza los objetos con una y otra | X X X X
v | trayectoria manos mano.
i realizando Ensarta cordones en los agujeros | X X X X

las presentados.
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DNI N° 32773567

S actividades Punza en los lugares indicados. X X X X
o con Hace rasgado con los dedos. X X X X
m precision. Realiza recorte con tijeras. X X X X
a Pinta en forma correcta X X X X
n Desata y ata pasadores. X X X X
u
a
I

OPINION DE APLICABILIDAD

Es adecuado al trabajo de investigacion.

Lugar y fecha: Chimbote, 30 de marzo de 2019
. :Vi»/.:‘;‘_/;';f_i { d
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

PROBLEMA DE
INVESTIGACION

HIPOTESIS

OBJETIVOS

VARIABLES

Metodologia de la Investigacion

éCudl es el nivel de
coordinacién viso manual
en los nifios de 04 afios de
Instituciéon Educativa N2
80895 - Nimpana, Pataz,
20197

El nivel de coordinacién viso
manual de los nifios de 04
afios de la Institucion
Educativa N° 80895,
Ninampa, 2019 es bajo.

Objetivo General

Determinar el nivel de coordinacion viso
manual de los nifios de 04 afios de la
Instituciéon Educativa N° 80895, Ninampa,
2019.

Objetivos Especificos

-Identificar el nivel de coordinacion viso
manual en la dimensién movimiento de la
mano de los nifios de 04 afios de la
Institucion Educativa N°80895, Ninampa,
2019.

- ldentificar el nivel de coordinacion viso
manual en la dimensién mano trayectoria de

Coordinacién

Viso manual

Tipo de Investigacion:

El tipo de investigacion de acuerdo a la
orientacion de la investigadora se opté por una
investigacion de tipo descriptivo. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014).

Disefio de la Investigacidn:

El disefo de estudio es no experimental
descriptivo, este tiene como objetivo indagar la
incidencia de las modalidades o niveles de una
0 mas variables en una poblacién con una sola
variable. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014). Su esquema es el siguiente:
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los nifios de 04 afios de la Institucidon

Donde

M = Muestra de los nifios de 4 afios de la I.E.

N2e80895

Educativa N°80895, Ninampa, 2019.

O = Nivel de coordinacion viso manual.
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Operacionalizacion de la variable Independiente

VARIABLES DIMENSION

Movimiento de la mano.
COORDINACION VISO

MANUAL

Mano trayectoria

INDICADORES ITEMS

Hace ejercicios con lamanoenforma 1 - 7
precisa.

Mueve las manos realizando las
actividades con precision. 8- 14
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

VARIABLES

DIMENSIONES DE
VARIABLES

DEFINICION OPERACIONAL

TIPO DE INVESTIGACION

TECNICA E INSTRUMENTO

Coordinacién
viso manual

-Movimiento de la
mano.

- Mano trayectoria

La variable sera medida a través de
una guia de  observacion,
instrumento creado por la autora, el
cual contard con dos dimensiones,
cada dimension con un indicador,
cada indicador con 7 items, con la
siguiente escala: nivel alto de 32 a
42 puntos; en proceso de 22 a 31
puntos y bajo de 3 a 21 puntos.

Investigacion de tipo descriptiva
Disefio de Investigacion:

M = Muestra de los nifios de 4 afios de
la I.E. N°80895

O = Nivel de coordinacion viso

manual.

Poblacién muestral 16 nifios

Técnica: observacién
Instrumento hoja de Observacién

Validada por juicio de expertos
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