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3 Titulo

Prevalencia en el consumo de Etoricoxib en la botica Mundial Farma de Huaraz Enero-
abril 2023.



Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la prevalencia en el consumo de
Etoricoxib en la botica Mundial Farma de Huaraz Enero-abril-2023. Estudio
tipo cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y prospectivo, que tuvo una
poblacion de 500 y un muestreo por conveniencia seleccionando solo 80
usuarios a quienes se les aplico un cuestionario relacionado al uso de AINE
inhibidores selectivos de COX-2. Encontrdndose que en relacion a la
prevalencia del uso de los inhibidores COX-2, segun genero fueron mujeres
58.75%. la edad fue de 30-59 (61.25%), el grado de instruccion secundaria
completa 52. 50% con motivo de uso para el dolor 48.75% y la inflamacion
46.25%. asi mismo de los inhibidores COX-2, solo consumieron etoricoxib el
53.75%. Finalmente se pudo concluir que, si existe una elevada prevalencia del
uso de etoricoxib en usuarios atendidos entre los meses de enero a abril en la
botica Mundial Farma de Huaraz, 2023.

Palabras clave: Etoricoxib, prevalencia, inhibidores selectivos COX-2.



Abstract

The objective of the research was to determine the prevalence of Etoricoxib
consumption in the Mundial Farma pharmacy in Huaraz January-April-2023.
Quantitative study, descriptive, cross-sectional and prospective study type, which
had a population of 500 and a convenience sampling selecting only 80 users to
whom a questionnaire related to the use of COX-2 selective inhibitor NSAIDs
was applied. Finding that in relation to the prevalence of the use of COX-2
inhibitors, by gender they were women 58.75%. Age was 30-59 (61.25%), the
degree of completed secondary education 52. 50% for the purpose of use for pain
48.75% and inflammation 46.25%. Likewise, of the COX-2 inhibitors, only
etoricoxib was consumed by 53.75%. Finally, it was concluded that there is a high
prevalence of etoricoxib use in users treated between the months of January and

April at the Mundial Farma pharmacy in Huaraz, 2023.

Keywords: Etoricoxib, prevalence, selective COX-2 inhibitors.



6 Introduccion

Antecedentes y fundamentacion cientifica

Internacionales.

El investigador Teco (2022) menciona que los antiinflamatorios no esteroideos
AINE se emplean para tratar problemas de dolor, inflamacion y fiebre siendo uno de
los medicamentos de mayor prescripcion medica (13-44%), el 42% de los pacientes
que consumen estos medicamentos no reconocen los efectos adversos y un 27.6% se
pueden prevenir, siendo necesario determinar su prevalencia y evitar eventos
negativos, por tales motivos nos propusimos investigar la prevalencia de los AINE en
usuarios de Unidad de Medicina Familiar, se encontr6 una elevada prevalencia del
empleo de AINE, siendo las reacciones méas frecuentes el dafio gastrico como la
ulceracion, gastritis y bandas hemorragicas y el primer motivo de uso el dolor, seguido
de la inflamacion y finalmente la fiebre, dentro de los medicamentos de mayor empleo
destaca el paracetamol y naproxeno sddico en tabletas. Concluyendo que existe una
elevada prevalencia del uso de AINE.

Nacionales

En la investigacion de Cueva y Gallardo (2023), buscaron determinar la
correlacion del riesgo cardiovascular y el uso continuo de AINE en pobladores en la
ciudad de Cajamarca. El estudio fue correlacional, observacional, transversal y
prospectivo, se entrevistaron a 204 moradores aplicandole un cuestionario que
recogian datos personales y de antropometria, asi mismo de los factores de riesgo
cardiovascular y su relacion con el consumo de AINE. Los resultados mostraron que
174 moradores (85.29%) presentaron riesgo de padecer enfermedades
cardiovasculares dentro de los 10 afios, y 3 moradores (1,47%) con riesgo alto, siendo
los AINE de mayor consumo ibuprofeno (43,14%), paracetamol (40,20%) y

naproxeno (23,04%), ademas de encontrarse una relacion leve entre el riesgo



cardiovascular y el uso de AINE (r=0.36). Se concluye que emplear AINE predispone

al incremento de padecimiento de problemas cardiovasculares.

Tambien, Janampa y Valverde (2022), determinaron la prevalencia del empleo
de AINE en clientes de la Botica T&M VIDA PHARMA, julio-noviembre en el afio
2021. La investigcion fue descriptiva, transversal, no experimental, la muestra la
conformaron 132 usuarios. Se aplico un cuestionario conteniendo 14 preguntas
asocidas al empleo de AINE, el uso de estos medicamentos estuvo asocido a tratar
problemas respiratrios 55.27%, dolor de cabeza 21.97%, dolor de dientes 11.36%,
dolor de espaldaa 6,82%, otro malestar el 43,94%, el medicamento de mayor uso fue
el paracetamol 38.60%, la forma farmecutica tableta 78%, forma genérica 56.06%. Se
encontro una elevada prevalencia de 68.18% del empleo de AINE en usuarios de la
botica T&M VIDA PHARMA.

Los autores Abanto y Becerra (2021), determinaron la Prevalencia relacionada a la
automedicacion con AINES en el personal de la RED de salud Cajabamba-2021, la
investigacion fue descriptiva, transversal, donde se conto con la participacion de 330
trabajadores, a quienes se les practico un cuestionario de 17 preguntas, asocidas a la
automedicacion con AINES, encontrandose que el 71.50% se suele automedicar con
AINE; asociado a factores sociales, el 53.09% son mayores de 30 afios, el 69.00%
mujeres, 45.5 % licenciados y contratados, el 44.5% con recursos economios mayor
a 2400 soles; dentro del factor culturales encontramos que el 68.2 % son personal de
salud, el 41.5 % considera innecesario acudir al medico, el 62.1 % considera que tiene
los conocimientos para tratar el malestar; tambien se observo que el 28.2% se vio
estimulado por la propaganda farmacéutica, recomendaciones de colegas 25.2%, el
uso de AINE se devio al tratamiento de cefalea el 45.2%, dolencias musculares 30%;
ademas los de mayor empleo fue el Ibuprofeno 23.6%, paracetamol 20.3%, ketorolaco
18.8 % y ketoprofeno 17.9 %. Se concluyo que el personal de salud de Cajabamba

tiene un elevado nivel de automedicacion.

El autor Funes (2021), realizd un estudio clinico donde busco comparar la

efectividad analgésica de etoricoxib comparado con ketorolaco/dexametasona para



controlaer el dolor postoperatorio en intervencios de exodoncias. La poblacion
muestral estuvo conformada por 94 exodoncias, a quines se les adminsitro Etoricoxib
120mg VO 30 min (n=50) y Ketorolaco 60mg/Dexametasona 4mg IM 30 minutos
preoperatorio (n=44). A todos se les adminsitro lidocaina 2% conteniendo epinefrina
las mediciones se realizaron a 4h, 6h y 24h, s considero la Intensidad del dolor,
promedio de escala visual andloga y Evaluacion global de la respuesta al tratamiento,
encontrandose que Etoricoxib tine efecto analgésico de eficia equvalente a

ketorolaco/dexametasona.
Locales

Malqui (2021), estudio la prevalencia del uso de AINE en el centro poblado de
Tambo Real- Ancash, el estudio fue descriptivo, transversal, no experimental, se
encontro una prevalencia del 25 %, se aplicaron 212 encuestas. Los factores
sociodemograficos muestran que el 42% tiene entre 46 -70 afios, el 58 % son mujeres,
56 % con estudios secundarios, de mayor uso el paracetamo 34.8 %, se prefirio tabletas
y capsulas 79.8%, para tratar el dolor 37.4 % y 75,3% adquiere con receta médica. Se

encontro una levada prevalencia del consumo de AINE al 93.4 %.

El invetigador Velasquez (2022), busco hallar la prevalencia del empleo de
AINE en moradores del A.A.H.H. Fraternidad-Chimbote, el trabajo fue descriptivo,
transversal, cuantitativo, no experimental. Participaron 253 pobladores, dond
emanifesron que le primer motivo de uso de AINE fue el dolor de cabeza (21%), el
empleo del paracetamol (34.00%), las tabletas/capsulas fueron las empleadas y una

prevalencia puntual (53.00%). Se concluy6 que la prevalencia de AINE fue 73%.

El investigador Caldas (2018), estudio como impacta una intervencion educativa
relacionado al uso apropiado del Naproxeno sodico en madres de familia de una
institucion educativa en el A.A.H.H. Houston. Nuevo Chimbote. El estudio fue
longitudinal, pre experimental, cuantitativo. Se conto con la participacion de 30
madres a quienes e les dicto una charla antes y despues segun la escala de McNemar

Se encontraron que se mejoro elconocimiento del uso del naproxeno hasta un 70 %,



conocimientos de dosificacion en 50 %, RAM 75 %, conocen de una reaccion adversa
73%, recomendacion de personal adecuado 33%: reconoce la importancia del genérico
y comercial 27%. Se concluyo que la intervencion educativa genero un impacto
positivo en el conocimiento del uso apropiado del AINE naproxeno sodico en las

madres de familia.

Marco tedrico

La IASP Asociacion Internacional para el Estudio del Dolor (IASP) manifiesta que el
dolor es una experiencia sensorial y emocional desagradable acompafiada de dafio de
tejido real o potencial. El dolor es un complejo personal e intransferible que nos
acomparia desde que nacemos e inclusive antes de nacer. La causa principal del uso de
AINE es el dolor nociceptivo, cuyo uso inadecuado conlleva a la aparicion de
reacciones adversas como la depresion, trastornos del suefio, inmunosupresion y la
falta de socializacidn. El dolor crénico es la principal causa de ausentismo laboral y la
discapacidad, con elevados costos de tratamiento. Donde el paracetamol es el
tratamiento de primera linea para tratar el dolor, aunque no es la mas potente, pero si

la més segura, no es gastrolesivo, con potencial efecto hepatotoxico (Garcia, 2017).

Los AINE inhiben la COX, asi mismo la formacion de prostaglandinas (PG), estos
medicamentos se emplean con mucho abuso y hay problemas de sobredosis, o la
asociacion de varios AINE para mejorar su potencia analgésica. Ademas del dafio
gastrointestinal entre el 10-60% Yy sangrado gastrico 2-40% con Ulceras, por lo tanto,
se debe de disminuir su consumo y por tales motivos cobran gran importancia los
inhibidores selectivos de COX-2. Dentro de ellas tenemos a celecoxib, etoricoxib y
parecoxib, con mayor seguridad gastrointestinal que los AINE no selectivos. Se ha
encontrado mayor riesgo de infarto miocardico con rofecoxib y lumiracoxib; para
enfermedad cerebrovascular ibuprofeno 'y diclofenaco y para muerte
cardiovascular etoricoxib y diclofenaco y con posible dafio hepéatico el consumo de

diclofenaco y nimesulide.



los AINE, deben ser consumidos en menor cantidad, dosis y tiempo, s6lo ser empleado
para tratar el dolor agudo y de tipo somatico o visceral. No siendo empleado para el

dolor neuropético (Garcia, 2017).

Justificacion de la investigacion

La informacion que se esta generando con nuestro trabajo es importante porque
nos muestra que los AINE inhibidores de COX-2 son muy importantes para tratar el
dolor e inflamacion, pero también se menciona que tiene reacciones adversas muy
graves por eso es importante el uso indicado por el médico, estos datos serviran como
referencia a tomar en cuenta a los profesionales de salud y entidades relacionadas con

el control de estos medicamentos.

Metodoldgicamente se justifique porque se estd empleando un instrumento que
es una encuesta donde se puede evaluar la prevalencia y los factores asociados al
consumo de etoricoxib, la cual puede ser empleado por otros investigadores o ser
adecuado dependiendo lo que busca demostrar.

Socialmente recobra mucha importancia ya que el consumo indiscrimado de
AINE conlleva a multiples reacciones adversas se crean los COXIB que siendo
selectivos a la COX-2, no dafian el estomago, pero son de cuidado para problemas
cardiovasculares, por tanto, esta informacion servira para que la comunidad en general
tome conciencia del empleo de los medicamentos en general y disminuya su
automedicacion, mejore la forma correcta de administracion y reduciendo las

reacciones adversas.

Problema.

¢Cual es la prevalencia en el consumo de Etoricoxib en la Botica Mundial Farma de
Huaraz? Enero-Abril 2023?



Conceptuacion y operacionalizacion de variables

L ) ) Tipo de
Definicion conceptual de Dimensiones )
_ Indicadores escala de
la variable (factores) L
medicion
Prevalencia: Es el nimero
de personas que consumen
cierto medicamento en un Cantidad por o
(o]
momento  especifico 0 cada 100
durante un periodo personas Razo6n
determinado.
(OPS,2018).




Etoricoxib: Es un
medicamento del grupo
farmacologico de AINE
selectivo de la enzima
ciclooxigenasa-2 cuya
funcion es disminuir el
dolor e inflamacién (Teco,
2022).

- caracteristica
S
sociodemogr
aficas.

- tipo de

medicamento

- diagnostico.
- forma de

adquision.

Preguntas de
la encuesta

a aplicar

Nominal

Hipotesis.

Existe una elevada prevalencia del consumo de Etoricoxib en la botica Mundial Farma

de Huaraz poblacion adulta enero-abril 2023.




Objetivos.
Objetivo general:

Determinar prevalencia en el consumo de Etoricoxib en la botica Mundial Farma de

Huaraz poblacién adulta enero-Abril 2023.

Objetivo Especificos:

1) Determinar la prevalencia de Etoricoxib en la botica Mundial Farma, poblacion
adulta segun grado de instruccion, enero-abril 2023.

2) Determinar la prevalencia de Etoricoxib en la botica Mundial Farma, poblacion
adulta segun el género, enero-abril 2023.

3) Determinar la prevalencia de Etoricoxib en la botica Mundial Farma, poblacion
adulta segln grupo etario, enero-abril 2023.

4) Determinar la prevalencia de Etoricoxib en la botica Mundial Farma, poblacion
adulta segun el tipo enfermedad. Enero-abril 2023.

5) Prevalencia del uso de etoricoxib e Etoricoxib en la botica Mundial Farma,

poblacién adulta. Enero-abril 2023.



7 Metodologia

a) Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion:
La investigacion busco incrementar los conocimientos cientificos, pero sin

contrastarlos con ningun aspecto practico. (Moutaine relaf, 2010).

Disefio de la investigacion:

Es descriptiva, al buscar realizar los analisis apropiados en estudio, lo cual puede
servir para investigaciones posteriores (Moutaine relaf, 2010). Es transversal
porque recolecta los datos en un momento dado (Hernandez et al, 2016, p. 151).
Es un disefio de investigacidn descriptivo transversal con una variable para un solo

grupo de personas, donde:

X0

X1: Muestra de la investigacion

O1: Observacion de la variable.



b) Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacion hace referencia al cierto grupo de individuos de quien se desea estudiar
algo, no siendo necesariamente personas, sino que pueden ser objetos, respuestas,
documento, etc., de quien se requiere saber algo en una investigacion. (Lopez, 2021).
Poblacion estuvo representada por 500 personas acudieron a la botica.

Criterios de Inclusion:

. Usuarios adultos.

o Pacientes que compran AINE inhibidores selectivos de COX-2
Criterios de Exclusion:

o Clientes con minoria de edad.

o Usuarios ambulatorios.

o Pacientes con dificultades para comunicarse.
o Usuarios que no brindan consentimiento.

o Cuestionarios incompletos con datos no legibles.

Muestra
Segun Eason & Linscomb (2019), es un pequefio grupo de la poblacion escogido por
que tienen caracteristicas comunes, en nuestro caso la conformaran 80 usuarios acuden

a la botica Mundial farma enero-abril 2023.

Técnica de muestreo
El muestreo aplicado en nuestra investigacion fue no probabilistico por conveniencia
(Hernandez, et al., 2014).

c) Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas



Segln Arias et al (2022) la encuesta permite la recopilacion de la informacion, con

una duracion de la aplicacién de 15 minutos.

Instrumentos.

Se emple6 como instrumento un cuestionario donde se registra y contiene lo que se
quiere investigar (Arias et al., 2022). El cuestionario presentara 6 preguntas distribuidas

en las siguientes dimensiones:

I.  Caracteristicas sociodemograficas.
Il.  Tipo de medicamento
I1l.  Diagndstico
IV.  Adquisicién

d) Confiabilidad y validez del instrumento

Oviedo y Campo (2005), establecieron que la confiabilidad y seguridad del
instrumento, esta relacionado con la aceptacion de los resultados segun la fiabilidad del
instrumento. Por tanto, para nuestra investigacion obtuvo una confiabilidad buena del
0,64.

e) Procesamiento y Andlisis de la Informacion.

Los datos recopilados fueron ordenados en tablas de recoleccion y se les aplicé el
analisis estadistico para verificar y demostrar las hipétesis planteadas (Valderrama,
2015). El procesamiento y analisis de los datos recolectados se realizara en el programa
SPSS version 25. Con los datos obtenidos se elaboraron las tablas y graficos, usando
estadistica descriptiva, los resultados se presentaron en nUmeros y porcentajes, con su

respectivo analisis y discusion.



8 Resultados

Tabla 1

Caracteristicas sociodemogréficas: genero

Género N %
Femenino 47 58.75
Masculino 33 41.25

Total 80 100

La tabla 1 muestra que de los 80 usuarios que consumen inhibidores de la

ciclooxigenasa 2, 47 usuarios son mujeres (58.75%), mientras que 33 usuarios son
varones (41.25%).

Tabla 2
Caracteristicas sociodemograéficas: Edad
Edad N %
18-29 19 23.75
30-59 49 61.25
60 a mas 12 15
Total 80 100

La tabla 2 da a conocer que de los 80 encuestados 19 tienen entre 18-29 afios
equivalente al 23.75%, 49 usuarios tenian entre 30-59 afios (61.25%), mientras que solo
15 usuarios tenian mas de 60 afios equivalente al 15%.



Tabla 3

Caracteristicas sociodemograficas: Grado de instruccion

Grado de instruccion N %
e Primaria completa 5 6.25
e Secundaria completa 42 52.5
e Profesional no universitario 20 25
e Profesional universitario 13 16.25
Total 80 100

En la tabla 3, encontramos que la mayoria de los usuarios 5 presentaron primaria
completa (72.94%), un 52.50% con secundaria completa (42 usuarios), mientras que
25% son profesionales no universitarios (20 usuarios) y 16.25% son profesionales
universitarios (13 usuarios)



Tabla 4
Tipo de medicamento: AINE inhibidores COX-2

Tipo de medicamento N %
Etoricoxib 43 53.75
Celecoxib 23 28.75
Valdecoxib 14 17.50
total 80 100.00

La tabla 4 muestra que los AINE inhibidores COX-2 empleados por los 80 usuarios

fueron etoricoxib 43 usuarios (53.75%), celecoxib 23 usuarios (28.75%) y Valdecoxib

14 usuarios (17.50%).

Tabla s

Uso de AINE segun prescripcion médica

Prescripcion médica N %
Dolor 39 48.75
Fiebre 4 5.00
Inflamacién 37 46.25
total 80 100.00

La tabla 5, encontramos que los motivos de consumo de AINE son el dolor 48.75%,

fiebre 5% y para procesos inflamatorios 46.25%.



Tabla 6

¢ Quién recomendo el consumo de AINE?

¢, Quién recomendd el consumo de AINE?

N %
e Médico
38 47.50
e Quimico Farmacéutico
24 30.00
e Otros profesionales de la Salud
8 10.00
e Familiar o conocido
4 5.00
e Propaganda 6 7.50
total 80 100.00

La tabla 6, encontramos que el que recomend6 el consumo de AINE fueron por
prescripcion médica 47.50%, por recomendaciones del quimico farmacéutico 30%,
otros profesionales de la salud 10%, familiar o conocido 5%, vio o escucho en

promocion medica 7.50%.
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Andlisis y discusion

Los AINE selectivo de los inhibidores de la ciclooxigenasa 2, han cobrado vital
importancia debido a que sélo van a interferir con las prostaglandinas que
expresan el dolor, fiebre e inflamacidén, mas no con la ciclooxigenasa 1 que
tiene funciones muy importantes en el organismo como es la proteccion
gastrica aumentando la produccién de mucosa, favorece las contracciones
uterinas, protege al rifién y estabiliza la funcidn de la sangre mediante procesos
sanguineos, aunque el uso de estos inhibidores selectivos d COX2, deben de
ser controlados ya que puede acarrear reacciones adversas severas a nivel
cardiaco, conforme lo refiere en trabajo de Cueva y Gallardo (2023), quien
encontrd gque existe una relacién entre el riesgo cardiovascular y el consumo de
AINE.

De los usuarios que se atendieron en la farmacia Mundial farma sélo se
seleccionaron por conveniencia a 80, teniendo en cuenta s6lo a aquellos que
concurrian por AINE inhibidores selectivos COX-2, encontrandose que 47
usuarios fueron mujeres (58.75%) y 33 varones (41.25%); por otro lado en la
tabla 2 se evidencia la edad de estos usuarios donde 19 usuarios presentaron
edades entre 18-29 afios (23.75%), 49 usuarios tuvieron edades entre 30-59
afios (61.25%), y 15 usuarios tenian edades superiores a los 60 afios (15%). El
grado de instruccion que presentaron los usuarios fueron: 5 usuarios con
primaria completa (72.94%), 42 usuarios con secundaria completa (52.50%),
20 usuarios son profesionales no universitarios (25%) y 13usuarios eran
universitarios (16.25%) (tabla 3). Estos hallazgos se asemejan a los encontrado
por Malqui (2021), quien al estudiar la Prevalencia del uso de AINE en Tambo
Real-Ancash, se encontrd que lo usuarios de estos medicamentos, presentan
edades de 46-70 afos (42%), siendo este grupo etareo los que mas consumen
estos medicamentos asociados multiples problemas de salud como el dolor,

inflamacion debido a que esta zona es de agricultores y acen trabajos que



requieren mucho esfuezo fisico, tambien se encontd que la muejeres consumen
en su mayoria estos medicamentos (58 %) y el grado academico mas frecuente

fueron los sus estudios secundarios.

Tambien en la tabla 4 en encontramos que de los 80 usuarios encuestados y que
consumen los inhibidores selectivos de la enzima COX-2, 43 de ellos
consumen etoricoxib (53.75% siendo éste valor también la prevalencia del uso
de este medicamento), celecoxib 23 usuarios (28.75%) y Valdecoxib 14
usuarios (17.50%), aqui también Cueva y Gallardo (2023), al estudiar el
consumo de AINE encontro al ibuprofeno, paracetamol, naproxeno y en menor
proporcion de uso a los medicamentos del grupo de los COXIB el etoricoxib

en su presentacion ARCOXIA son los responsable del dafio a nivel cardiaco.

También se pudo encontrar que en la tabla 5, que los usuarios consumen el
medicamento AINE inhibidor de la enzima COX-2, sobre todo para tratar el
dolor 48.75%, disminuir la fiebre 5% y para tratar diversas enfermedades
inflamatorias 46.25%., por lo general siendo recomendadas por el médico en
un 47.50%, por el profesional farmacéutico 30%, otros profesionales de
ciencias médicas en un 10%, por familiares o conocidos 5%, y finalmente por
que lo vio o escucho en algin medio de difusién 7.50% (tabla 6), lo que se
relaciona con lo reportado en la investigacion de Velasquez (2022), quien
encontrd que los AINE de manera general y dentro de ellos los coxibs se
emplearon para el dolor de cabeza (21%), siendo el empleo masico el

paracetamol (34%), en tabletas/capsulas y con una prevalencia puntual (53%).
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

1)

2)

3)

4)

5)

La mayor prevalencia del consumo de Etoricoxib, en usuarios adultos
atendidos en enero hasta abril en la botica Mundial Farma 2023 fueron del
género femenino 58.75%.

El grupo etario que mostré mayor prevalencia por el consumo de Etoricoxib en
la botica Mundial Farma, fue de 30-59 afios equivalente al 61.25%.

La mayor prevalencia del consumo de Etoricoxib, en usuarios adultos de la
botica Mundial Farma, fueron secundaria completa 52. 50%.

La prevalencia del motivo de uso del Etoricoxib en usuarios adultos de la botica
Mundial Farma fue para el dolor 48.75% y la inflamacion 46.25%.

La prevalencia final del etoricoxib en relacién a los AINES inhibidores de la
enzima COX-2 fue del 53.75%.



Recomendaciones

1. Alos representantes legales de las boticas y a los farmacéuticos en general
deben de establecer medidas para brindar informacion sobre el uso de
medicamentos de tipo AINE inhibidores selectivos de la COX-2
(COXIBS) reduciendo las reacciones adversas y minorando la
automedicacion.

2. A las entidades como DIGEMID establecer mayor control para evitar la
venta de medicamentos sin receta médica, reduciendo las reacciones

adversas, interacciones medicamentosas.
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13 Anexos

Anexo 1

Autorizacion de la institucién donde se va a realizar la recoleccién de los datos

Anexo 2

Ficha de recoleccion de datos (instrumento)

Cuestionario Para Evaluar El Uso y Consumo De Etoricoxib.

Usuario de la Botica.

Instrucciones. Lea atentamente las preguntas y marque con un aspa (X) la respuesta

que Ud. crea conveniente, y que se encuentren en la columna. En algunos casos seré

necesario escribir.

PREGUNTAS

ESCALA DE VALOR

RESPUESTA

1.-DIMENSION/CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Genero . Femenino

. Masculino

. 18 a 29 afios
Edad . 30 a 59 afios

. 60 afios a mas

Grado de instruccion

. Primaria completa

. Secundaria completa

. Profesional no universitario

. Profesional universitario




I1.-DIMENSION TIPO DE MEDICAMENTO QUE CONSUME, QUE
PRESENTACION O FORMA FARMACEUTICA

¢ Qué tipo de medicamento inhibidor de la enzima ciclooxigenasa 2 consume?
1.-Etoricoxib
2.-Celecoxib

3.-Valdecoxib

I11.- DIMENSION DIAGNOSTICO

¢Para qué tipo de problema de Salud consume el medicamento?
1.- Dolor
2.- Fiebre

3.- Inflamacion

IV.- DIMENSION DE LA FORMA DE ADQUISICION
Usted adquiere medicamentos por:

1.- Prescripcion Médica ...

2.- Recomendacion del Quimico Farmacéutico ......

3.- Otros profesionales de la Salud ...

4.- Le recomend6 un familiar o conocido ~  ......

5.- Vio o escucho en promociéon médica ...



formula para evaluar la

prevalencia es

Fi% = Ni*100
N
Ni: nimero total de pacientes segin AINE dispensados.

N: numero total de muestra de pacientes con medicamentos

dispensados en el periodo de estudio.




Anexo 3

Validacion de juicio de expertos y confiabilidad

Confiabilidad

SUMA

11
23
26
24
27
26
26
22
26
25
22
23
16
25
23
20
27
27
24

12.12

Preg-6

2.11

Preg-5

0.29

Preg-4

10

8.93

Preg-3

0.25

Preg-2

0.39

Preg-1

0.16

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
VARIANZA




SUMATORIA DE VARIANZAS

12.12

VARIANZA DE LA SUMA DE LOS ITEMS

25.95

k

CONFIABILIDAD ALFA DE

K Z S, : CROMBACH
a = — | 1-=—-
K-1 S,
0.64
Rango confiabilidad
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a2 0.59 Confiabilidad baja
0.60a 0.65 confiable
0.66a0.71 muy confiable
0.72a0.99 excelente confiabilidad
1 confiabilidad perfecta




Anexo 4

Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general
Determinar  prevalencia en el
consumo de Etoricoxib en la Botica Tipo de
Mundial Farma de Huaraz poblacion Investigacion,
adulta Enero —Abril 2023. disefio de
Obijetivos especificos investigacion
Determinar la  prevalencia de descriptivo de corte
Etoricoxib en la botica Mundial transversal y
;Cudl es la Farma, poblacion adulta segun el prospectivo
prevalencia grado de instruccién, Enero-Abril Poblacién: 9180
en el 2023. | | Por el tipo de pacientes adul?os
consumo de Dete.rmlr?ar la prev-alenma -de investigacion de -Ia botica
Etoricoxib en Etoricoxib enwla botica lendlal 0 se Mundial Farma de
la Botica Condséjmo Fi;lrma, pobIaC|on- adulta segun el formulars Hua.raz de Enero-
Mundial - género, Enero-Abril 2023. ninguna Abril 2023.
Farma de Etoricoxib Dete.rmlr?ar la prev-alenma -de hipGtesis de Mu?stra: 369
Huaraz Etoricoxib en. la botica Mundial " patme-ntes adultos
Enero-Abril Farma, poblacion adulta segln el investigacion. Técnica e
20237 segin grupo etareo, Enero-Abril Instrumento

2023.
Determinar la  prevalencia de
Etoricoxib en la botica Mundial
Farma, poblacion adulta segun el tipo
de enfermedad, Enero-Abril 2023.
Determinar la  prevalencia de
Etoricoxib en la botica Mundial
Farma, poblacién adulta segin la
forma de adquisicion, Enero-Abril

2023

de recoleccion de
datos

la encuesta, que se
aplicara a los
sujetos de la
muestra

seleccionada




Anexo 5

Consentimiento informado



Anexo 7

Base de datos
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