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2. Titulo
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Educacion Especia de Chimbote, 2020



3. Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar los niveles de
sobreproteccion materna hacia los hijos con capacidades diferentes de Educacion
Especial de Chimbote; dicho estudio corresponde a un tipo basico, de nivel
descriptivo y disefio no experimental; la muestra estuvo conformada 44 madres de
familiay fue de tipo no probabilistica por conveniencia. El instrumento utilizado
fue @ cuestionario de evaluacion de la sobreproteccion materna de Benavides y
Ramos (2017), el mismo quetiene validez y confiabilidad parasu utilizacién. Como
resultados destacan que e 95,5% de las madres de familia que tienen hijos con
habilidades diferentes presentan niveles medios de sobreproteccion materna'y un
4,5% tienen niveles bgjos, por otro lado, € 88,6% de madres presentan niveles
medios de compulsion, € 93,2% presentan niveles bajos de socializacion y un

97,7% de madres presentan niveles bajos de ansiedad materna.



4. Abstract

The objective of the present study was to determine the levels of materna
overprotection towards children with different capacities in Special Education in
Chimbote; This study corresponds to a basic type, descriptive level and non-
experimental design; The sample consisted of 44 mothers of families and was non-
probabilistic for convenience. The instrument used was the Benavides and Ramos
(2017) maternal overprotection assessment questionnaire, which is valid and
reliable for its use.

As results stand out that 95.5% of the mothers of families who have children with
different abilities present average levels of maternal overprotection and 4.5% have
low levels, on the other hand, 88.6% of mothers present medium levels of
compulsion, 93.2% havelow levels of socialization and 97.7% of mothers have low

levels of maternal anxiety.
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5. Introduccién

5.1. Antecedentes y fundamentacion cientifica

En fendmeno muy interesante ha surgido en € circulo familiar, es la
sobreproteccion de los hijos, no setiene muy claro los posibles factores causales, s
estarelacionado alacantidad de hijos, alaedad delapareja, el tiempo que se dedica
alacrianzay educacion de los hijos, entre otras posibles explicaciones existentes.
Lo cierto que es que existe un fendmeno llamado sobreproteccion lo que
actualmente se conoce como un tipo de egoismo mal regulado (Ballesteros -
Moscoso (2017)

La sobreproteccion puede calmar la ansiedad de los padres, pero puede repercutir
negativamente en el futuro desarrollo de los hijos, es preciso destacar que los
estudios nos indican que cuando menos se sobreprotege a |os nifios mayor es €
grado de madurez que consiguen desarrollar; 1os padres sobreprotectores son los
gue resuel ven | os problemas de sus hijos sin embargo limitan latoma de decisiones,
no disfrutan de lo que hacen y le generan inseguridad y miedo (Luna, 2019)

Antecedentes

Dominguez y Véasquez (2016), en Veracruz (México), en su estudio cuyo
objetivo fue identificar la sobreproteccion de los padres hacia sus hijos con
discapacidad y su influencia en las habilidades adaptativas, fue de un estudio
cuantitativo, de nivel descriptivo y disefio no experimental; muestreo no aleatorio
por conveniencia compuesta por 8 madres, un padre y una abuela de un centro de
atencion de servicios multiples, los hijos tenian entre 8 a 16 afios con
discapacidades que afectan su independencia. Como resultados se evidencio
presencia de sobreproteccion de parte de los padres hacia los hijos discapacitados,
resaltando que del 100%, & 70% mostro un nivel inferior, e 20% niveles mediosy
el 10% nivel ato.



Moreta (2015) en su estudio sobre la sobreproteccién y la adaptacion Social
de nifios con discapacidad visual, que acuden a una escuela de Ambato (Ecuador),
fue un estudio cuantitativo y cualitativo, la muestra estuvo formada por 30
estudiantes con discapacidades visuales y sus respectivos padres y madres. Se
utilizé el cuestionario de Parker, Tupling y Brown (1979) para padres y madres y
mide lazos parental es. Como resultados resaltan que en el caso delas madres obtuvo
una47% en € nivel altade sobreproteccion y nivel baja3%, en € caso delos padres

un 43% obtuvo nivel altas sobreproteccion y 7% baja.

Valdivieso y Pacheco (2016) a estudiar la influencia de la sobreproteccion
delos padres en e desarrollo de la autonomiade | os nifios, en Cuenca (Ecuador) se
utilizé un tipo de investigacion descriptiva con una muestra de 10 nifios, padres de
familia o tutores y docentes, se utilizo como técnica a las entrevistas dirigida ala
maestra, a los padres de familia, Los resultados confirman la presencia de
sobreproteccion con altos porcentajes principalmente en las areas de alimentacion
y vestido, & 70% muestra preocupacion permanente y un 80% sensaciones de
miedo, falta de autonomia, concluyendo que la sobreproteccion de los padres,
privan alos hijos de experiencias enriquecedoras y necesarias para su aprendizagje.

Medina (2016) estudio laincidencia de la sobreproteccion de padres en nifios
de un colegio de Inicial en Cantdén Riobamba (Chimborazo) en Ecuador; fue un
estudio detipo documental y cualitativo, se utilizaron como técnicas einstrumentos,
la entrevista, la observacion y fichas observacionales. Dentro de las estrategias
sobreprotectoras que utilizan los padres, esta el miedo para protegerlos, responden
por los hijos, supervisan o que hacen, asumen o tapan |os errores que comenten |os
hijos, se sienten culpables los padres cuando no los apoyan, les realizan sus tareas

escolares y no les permiten ser independientes

Heredia (2015) en Ecuador, realizé un andisis de dos casos que se desea
demostrar como afecta la sobreproteccion en laindependenciay autonomiadelos

nifios con discapacidad motriz, es un estudio de enfoque cualitativo y cuantitativo,



donde se utilizaron técnicas como la entrevista y la observacion. Dentro de los
resultados sobresalen que las madres visualizaban que su labor es principa mente
asistencial para € cuidado de los hijos, manifestando que su independencia la
pueden lograr conforme avanza su edad pudiendo desarrollar sus actividades de

manera autbnoma.

Cruz (2017) en una investigacion referida a la Sobreproteccion y el
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de Juliaca, cuyo objetivo fue asociar las
variables a través de un estudio descriptivo correlacional 'y no experimental
transversal, para lo cua estudio a 27 estudiantes y a sus padres de dichos
estudiantes;, como resultados resalta una correlacion media, donde a mayor
sobreproteccion que brindan los padres, es menor el desarrollo psicomotor de los
hijos; asi mismo, del 100% de padres investigador € 29.6 % son permisivos, €l
40.7% son algo sobreprotectores y € 29.6% también son muy sobreprotectores

con sus hijos.

Medinay Roncal (2016) En su investigacion sobre actitudes maternas hacia
sus hijos con sindrome de Down y discapacidad intelectual en Cajamarca,
realizado a través de un disefio descriptivo y comparativo y utilizando como
instrumento la escala de larelacion madre — nifio de Roth, llegaron alaconclusion
gue la actitud de sobreproteccion afecta a un 5% de las madres con hijos con
sindrome de Down y a 25% alas madres que tienen hijos con déficit intelectual .

Sarmiento (2019) en Cajamarca, estudi6 |os estilos de socializacion parental
y €l consumo de alcohol en universitarios adolescentes de 16 a 18 afos, a través
de un tipo de investigacion descriptiva y correlacional, utilizé la escala de
socializacion parental para adolescentes, la poblacién estuvo compuesta por 270
estudiantes y muestra la conformaron 159; como resultados se mencionan los
datos descriptivos asociados ala socializacion parental delamadre hacialos hijos,
donde muestraque lamadre utiliza el estilo autoritativo en un 62.4% con los hijos

varones y e 63.6% con las mujeres; e estilo autoritario, 1o utiliza en un 21.5%



con los varones y e 21.2% con las mujeres, asi mismo € estilo indulgente, 10
utiliza con los hijos en un 11.8% Yy con las hijas el 13.6%, finalmente €l estilo

negligente es percibido por € 4.3% delos hijosy por e 1.5% de las mujeres.

Chacaltana y Panduro (2016) en la ciudad de Iquitos, relaciond la
sobreproteccion de los padres y con las habilidades sociales en una poblacion de
116 y una muestra de 88 nifios de 5 afos de una institucion educativa de nivel
inicial, fue un estudio no experimental, se utilizé € cuestionario paraidentificar
sobreproteccion a los hijos que estuvo dirigido a los padres de familia. Entre los
resultados sobresalen que la sobreproteccion de padres se da de manera frecuente
0 casi siempre en un 61.4%, lo hace a veces €l 29.5% y solo un 9.1% manifiesta
gue no los sobreprotege; también concluyeron las autoras, que existe unarelacion

significativa entre la sobreproteccién y las habilidades sociales en estos nifios.

Huaman (2018) en Lima investigo larelacion entre la sobreproteccion y la
autoestima en los nifios de 5 afios de una Institucion educativa inicial del nivel
inicial en Ventanilla, fue un estudio de tipo basico, no experimental, descriptivo
y correlacional; la muestra estuvo conformada por 120 nifios y se utilizé6 como
instrumentos el cuestionario de sobreproteccion y uno de autoestima. Dentro de
los resultados descriptivos resaltan a nivel de sobreproteccion general € 2,5 %
nivel baja, 17,5 % moderada y €l 80 % sobreproteccion ata. En la dimension
control predomind e nivel ato con95% y en la dimension autonomia de la

sobreproteccion también predomind el nivel alto con 91.7%

Fundamentacién Cientifica

Sobr e proteccién mater na

L a sobreproteccion es otorgar excesos de cuidados o proteccién de parte de
los padres o tutores hacia los hijos que se inicia desde los primeros dias del



nacimiento y no aceptan que van creciendo, desarrollandose y que deben aprender

aresolver sus propias necesidades (Martinez, Mendoza y Ocampo 2014)

El efecto de la sobreproteccion en los individuos resulta negativo para €
desarrollo de la personalidad, por €l hecho de limitar su independencia, iniciativa,
seguridad, creatividad y socializacion, teniendo como consecuencias dependencia
hacia otras personas y generando inseguridad, timidez einutilidad (Alvaro, 2011),
en éste mismo sentido, |os nifios o personas sobreprotegidas no van a desarrollar
sus capacidades y responsabilidades porque |0s otros no |es permiten, en este caso
son los padres 0 madrees quienes hacen y deciden todo por ellos. Esto con €
correr del tiempo ocasiona inseguridades y dificultades en latoma de decisiones,
Ilevandol os por consiguiente a un tipo de dependencia hacialos demas (Martinez,

Mendoza y Ocampo 2014)

L a sobreproteccion es una manera de evitar que las personas, sean estas
jovenes o nifios, realicen sus actividades por si solos y se pone de manifiesto
cuando los tutores o padres desarrollan las tareas o actividades que deben y
pueden llevar a cabo los hijos por si mismos, como por gemplo lavarse,
vestirse o alimentarse a cierta edad, cuando por lo genera ya son capaces de

hacerlo solos (Barocio, 2004).

También se entiendo que la sobreproteccion, es una implicacion
emocional en exceso gue involucra querer controlar a hijo o hija de manera
gue puede provocar unadependenciareciprocaentre los padresy los hijos; una
caracteristicas que los hijos en este contexto, son criados en una contexto de
excesiva preocupacion con todas las atenciones por |o que puede generar una
especie de formacion negativa en |os hijos, que repercute evidentemente en la
formacion de su personalidad y con una consiguiente predisposicion alafata
de autonomia, escasa capacidad paralatoma de decisiones, y poder afrontar a
las exigencias de lavida (Pereira, 2015)



Perfil delos padres sobre protectores

Las personas sobreprotectoras invierten mucho tiempo pensando y
preocupandose de | os hijos, poseen un vinculo emocional fuertey excesivo que
los conlleva a control desmedido generandolo una dependencia, tanto de parte
de los padres hacia los hijos y viceversa, incluso aparenta ser una relacion
armoniosa, sin embargo, puede repercutir de manera negativa en € futuro

(Martinez, Mendoza y Ocampo 2014).

Por otro lado, cuando los padres confunden € amor con facilitarle las
Cosas, para sentirse importantes y seguros ante sus hijos, los padres desean o
asumen las decisiones por sus hijos, y a mismo tiempo los controlan; esto
puede ser un signo de temor e inseguridad de los propios padres por €
crecimiento e independencia de sus hijos o también por la desconfianza de las
capacidades que puedan desarrollar o tener los hijos (Barocio, 2004)

Por su parte I1zquierdo (2007) manifiesta que la sobreproteccion es méas
frecuente por parte de madres que de parte de los padres, en esta misma linea
Quifionez (2012) confirma esta posicion, donde la madre no facilita que los
hijos tengan o0 asuman responsabilidad y enfrenten las dificultades, por ello que
buscan darle todo lo que tienen y pueden darles a los hijos, limitando su
autonomiay desarrollo presente y posterior. De estamanerala sobreproteccion
gue gjercen los padres y madres hacia los hijos, perturba con toda seguridad a
la dindmica y estabilidad familiar, incluso Ilegando a perjudicar la propia
relacion de pargja; como consecuencia de esto las madres y padres asumen
ciertosroles que, en lugar de mejorar y optimizar e desarrollo delos hijos, mas
bien los perjudica o limita su desarrollo (Ballesteros — Moscosio, 2017)

Otros indicadores de la sobreproteccion de los padres y madres es
ignorar, ocultar o justificar los errores de los hijos, no permitiéndoles
responsabilizarse por sus actos, responden a sus demandas e inclusive a los

caprichos de manera casi inmediata con la equivocada creenciade que sevaa



frustrar o0 molestar; por o gque no quieren sentirse culpables de este malestar.
Estos padres sobreprotectores tratan de resolver las dificultades o conflictos,
asi como las tareas que deben hacer por si solos. Esto a largo plazo pueden
afectar su desarrollo evolutivo, su autonomia e independencia, lo que llevaraa
tener menos posibilidades de poderlas enfrentar en e futuro (Ballesteros —
Moscoso, 2017)

Consecuencias de la sobreproteccion

Dificultades y disminucion de sus habilidades sociales, conflictos en las
actividades académicas, timidez, problemas de adaptacion alaescuelay grupos
sociades, dificultades para tomar decisiones, buscan seguridad en otras
personas, abandonan con facilidad su proyectos o metas, relaciones conflictivas
con los padres pudiendo comportarse de forma pasiva o contrariamente
exigentes o agresivos (Luna, 2019).

Se puede demostrar que |a sobreprotecci én excede ciertostérminos, que
mas adelante dificultard que los hijos tenga un desarrollo integral y puedan
realizar diversas actividades sin la ayuda de los adultos, en estas condiciones
seformaran nifios o personas dependientes, que no intentaran tomar decisiones,
con miedo, sin autonomia, con escasa 0 hulainiciativay cohibidos (Mosguera
y Gutiérrez, 2016)

Dimensiones de |la sobr eproteccion mater na.

Compulsion parental

Es un acto mental o comportamiento que se presenta de manera
recurrente que serealizacon €l findealiviar y prevenir laansiedad o €l malestar
gue conlleva una obsesién establecida, no proporciona placer ni gratificacion.
Son conductas excesivas y en muchos casos ho son coherentes a la realidad
(Lopez-lbor, 2002).



En este sentido las précticas de crianza como pautas de comportamiento
delosadultos hacialos hijos, muchas veces se realizan con estas caracteristicas
para satisfacer ciertas necesidades de supervivencia de los hijos, dichos
comportamientos son adoptados por padres, tios, abuelos o cuidadores y que
estan asociados a satisfacer lasalud, larecreacion, laaimentacion, y otras de
los hijos, principalmente en las edades tempranas; estas manifestaciones se dan
como formas de proteccion o sobreproteccion convirtiéndose en un factor de
riesgo cuando no son saludables para € bienestar de los nifios o los hijos que

necesitan del cuidado de los adultos (Huaméan 2012).

Socializacion parental

La sociadizacion parental se entiende a la forma como los padres
socidlizan a sus hijos y las consecuencias como resultados de dicha
socializacion; éstadindmicatiene que ver con laimportanciadel rol que asume
la familia en la manera como induce la crianza de los hijos y principa mente
como los padres desarrollan la socializacion con los hijos (Alarcon, 2012). Por
otro lado, esimportante parael desarrollo deloshijosy en las etapas delanifiez
y adolescencia es trascendental para € presente y futuro de su vida,
considerando que a través de estas experiencias pueden experimentar las
posibilidades y limitaciones de convivencia socia; es en este proceso que las
persona interacttan con la sociedad y al mismo la sociedad influird en las
personas (Sarmiento, 2019).

En este mismo orden de idas la socializacion parental, se establece
segun ciertostipos de familias y éstas conducen a ciertas consecuencias en los
hijos, adecir de Nardone (2005), existe un estilo hiperprotector donde se pone
enfasis en una forma negativa de preocupacion hacia los hijos, tratando de
hacerle lavida lo mas facil posible, es decir le ssimplifican las tareas para que
no enfrente las dificultades, y como consecuencias, esta actitud de los padres
producira dependenciay otras deficienciaen los hijos.



Ansiedad parental

La investigacion en relacion ala paternidad se percibe el impacto de la
ansiedad en las madres y en e comportamiento de los miembros de lafamilia,
asi como las repercusiones en 10s hijos, esto puede generar un impacto en la
ansiedad paterna, particularmente dentro del contexto familiar. Al examinar la
ansiedad se puede identificar ansiedad tanto en los padres como en los hijos
principamente a tratar los componentes de la sobreproteccion e
independencia, donde se dan a conocer que la ansiedad paterna se relaciona

indirectamente con la ansiedad de los nifios (Giller, Kalomirisy Kiel, 2018)

Hijos con capacidades diferentes

En lageneralidad eslapercepcion y esperanza de todo aquel que vaaser
padre o madretener hijos normalesy saludables que puedan crecer y ser adultos
paravalerse por si mismos, ser autosuficientes e independientes, y o contrario
no esta en la mente tener a un hijo con discapacidades, como consecuencia, a
conocer e advenimiento o e nacimiento de hijo con a gunadiscapacidad afecta
de manera muy significativa ala familia de muy diversas maneras (Ramirez y
Mogollén, 2013).

Los diversos estudios sefialan que €l nacimiento de un hijo o hija con
discapacidad es paralafamilia un evento casi traumético, este hecho produce
efectos diversos en las madres y padres, es un fuerte impacto emocional que
afecta definitivamente la dinamica y funcionamiento familiar. En estos casos,
son las madres quienes describen la experiencia con mucha cargay exigencias
gue conllevan la atencion de la persona con discapacidad y son quienes se
convierten en las principales cuidadoras de los hijos discapacitados, por su
parte son |os padres que en la mayoria de casos se mantienen a margen de esta

dinamicay limitan alafuncion de proveedores (Duran, 2011).

Toda discapacidad fisica o psicol 6gica, debe ser interpretaday analizada
desde un doble sentido; desde la realidad particular, como desde la intensidad



con extension y repercusion socia y psicologica que produce en e entorno
familiar. Desde esta vision, son los padres los principales afectados por €
hecho, y como parte de las reacciones se ponen evidencian diferentes
momentos y caracteristicas sentimentales, actitudinales y emocionales; es un
proceso de afliccion y muy doloroso y que, a la vez, es una manifestacion
normal en la medida que se van adecuando a las nuevas circunstancias de
comprender y adaptarse es esta nueva vida, (Ramirez y Mogollon, 2013). Asi
también es pertinente y mencionar que las caracteristicas de un hijos o hijacon
discapacidad, obliga a las familias a generar cambios en las expectativas y en
los estilos de crianza, asi mismo tiene que gustar ciertas formas de vida
teniendo en cuentaaun miembro familiar con caracteristicas diferenciadas que
requieren maneras diferentes de crianza; esta valoracion de la situacion obliga
atener en cuenta no solo e aspecto interno de la familia, sino también de los
externo que tiene que ver con la vaoracion socia, los preuicios, la
discriminacion y otros condicionantes que aparecen en este proceso, todo €llo,
genera una nueva construccion significativa de la vida de la familia (Duran
2011).

5.2. Justificacion
La presente investigacion, se orienta a indagar sobre un tema de interés
parael desarrollo de las personas con necesidades educativas especialesy para
susfamilias, nos estamos refiriendo ala sobreproteccion que gjercen los padres
sobre sus hijos y principalmente en aquellos que presentan caracteristicas o

capacidades diferentes para desarrollar sus actividades en la vida cotidiana.

Es en este sentido que & presente estudio tiene relevancia desde la
perspectiva tedrica por € hecho que en nuestro medio principalmente en la
ciudad de Chimbote no existen estudios que resdten la variable

sobreproteccion materna en esta poblacion especifica.
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Por ello que su aporte incluye informacion novedosa para la ciencia, asi
como para la psicopedagogia y la psicologia; en este sentido, servird como
insumos y antecedentes para futuras investigaciones, cubriendo un vacio del

conocimiento en esta parte del pais.

Por otro lado, desde la perspectiva del impacto y relevancia socia los
resultados que se obtengan seran de utilidad para los padres de familia, l1os
docentes, profesionales de la educacion especial, desterrando creencias
limitantes para e desarrollo de las personas con necesidades educativas
especiales, dando apertura a una comunidad mas incluyente y respetuosa de la
diversidad.

Finalmente, este estudio generara evidencias practicas para € futuro en
cuando esta informacion sea utilizada para la propuesta y desarrollo de
actividades, planes o programas de intervencion, para mejorar la educacion de
las personas con capacidades diferenciadas y de susfamilias; asi también como

motivacion para las personas interesadas en la temética de la educacion
especial.

5.3. Problema
¢Cudl es € nivel de Sobreproteccién materna hacia los hijos con capacidades
diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 20207

5.4. Conceptuacion y operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual

Sobreproteccion materna. - La sobreproteccion es otorgar excesos de
cuidados o proteccién de parte de los padres o tutores hacia los hijos que se
inicia desde los primeros dias del nacimiento y no aceptan que van creciendo,
desarrollandose y que deben aprender a resolver sus propias necesidades

(Martinez, Mendoza y Ocampo 2014).
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Definicion operacional. -
La variable de sobreproteccion materna sera medida mediante €l cuestionario

de evaluacion de la sobreproteccion materna, de Benavides y Ramos (2017)

5.5. Matriz de operacionalizacién delavariable
Tablal

Variables Dimensiones indicadores Items

Reacciones 1,2,3,45,6,7

Compulsién obsesivay

compulsiva.
Sob ., parental
reproteccion Violenciapara

materna proteger alos

hijos

Socidlizacion | Autonomia 8,9,10,11,12,13
Intoleranciaala

independencia

Ansiedad Angustia por 14,15,16,17,18,19,20
parental separacion
Insensatez

materna

5.6. Hipétesis

Hipotesis general

H1. Existe un predominio del nivel alto de sobreproteccion materna hacia los

hijos con capacidades diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 2020.

Ho. No existe un predominio del nivel alto de sobreproteccion materna hacia

los hijos con capacidades diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 2020.
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5.7. Objetivos

Objetivo general
Determinar € nivel de Sobreprotecciéon materna hacia los hijos con
capacidades diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 2020

Obj etivos especificos

v' Describir e nivel de compulsién hacia los hijos con capacidades
diferentes.

v Identificar € nivel de socializacion hacia los hijos con capacidades
diferentes

v Identificar € nivel de ansiedad materna hacia los hijos con capacidades
diferentes

v’ Elaborar un programa de intervencion para las madres y padres de los

nifios con capacidades diferentes sobre |a sobreproteccion.

6. Metodologia

6.1. Tipo y disefio deinvestigacion
Tipo de investigacion. — Es de tipo descriptivo propositivo porque mide la
variable tal y como se manifiesta en la realidad sin tener que modificar o

manipularla.

Disefio de investigacion

El disefio para el presente estudio corresponde al no experimental, porque no
existe ninguna manipulacion de la variable y transversal porque se recopilo
lainformacién en un solo momento o tiempo Unico (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014); también se puede catalogar como un disefio observacional,
porque se puede acceder a estudio de un problema a través de una encuesta
para conocer las caracteristicas de una poblacion determinada por medio de

un conjunto de preguntas (Ledn y Montero, 2002)
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6.2.

6.3.

El disefio corresponde a siguiente esquema:

M = Muestra (M adres)

O = Observacion de la variable (Sobreproteccion)

Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion estuvo compuesta por las madres de familia de los estudiantes
de educacién especial que pertenecen a la institucion educativa “Fe y Alegria”
N° 42 de la ciudad de Chimbote y la muestra la conformaron 44 madres de
familia quienes tienen a su cuidado, proteccion y educacion s sus hijos con
capacidades diferentes. Las madres proceden de diferentes lugares de la
provincia del Santa, sus edades oscilan entre los 23 hasta |os 45 afios, tienen
estudios secundaria y algunas otras educacion técnica o superior.

Detalle de lamuestra es la siguiente:

Aulas Madres
7 44
Total 44

Fuente: Direccion del CEBE Fey AlegriaN° 42

Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnica.- En este estudio pararecopilar lainformacion, se utilizé laencuesta,
gue esuna técnica ampliamente conocida y utilizada en las investigaciones
porque permite recoger y elaborar datos de maneraeficaz y eficiente (Casas,
Repullo y Donado, 2003); en el presente caso, se utilizo laencuestade manera
virtual através de las redes sociales y como instrumento se hizo uso de un

cuestionario estandarizado que mide la sobreproteccion materna donde los
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6.4.

participantes fueron las madres que tienen hijos e hijas con capacidades

diferentes.

I nstrumento de I nvestigacion
El instrumento utilizado en e presente estudio fue & cuestionario de
evaluacion de la sobreproteccion materna, de Benavides y Ramos (2017) el
mismo que fue creado en laciudad de Trujillo (Perd), cuyo objetivo es medir
la sobreproteccion dentro de la relacion materna con los hijos e hijas; cuenta
con 20 items distribuidos en tres dimensiones que son: Compulsién materna,
socidizacion y ansiedad maternal, ademés presenta tres aternativas de
respuestas y tres niveles de categorias (Alto, medio y bgo).

El cuestionario fue validado a través de juicio de expertos y la
confiabilidad es de 0,964 calculada a través del Alfa de Cronbach, 1o que
significa que es altamente confiable.

Procesamiento y andlisis de informacion

Una vez que se obtuvieron los datos se procedié a organizarlos en una base
de datos en €l programa Microsoft excel, luego se utilizo € programa IBM
SPSS Statistics. Para e andlisis de los datos, se utilizd la estadistica
descriptiva en correspondencia a los objetivos propuestos. Dichos resultados
se presentan en tablas simples y figuras de barras con sus respectivas

descripciones e interpretaciones.
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7. Resultados

Dentro de los resultados se puede decir que se prueba la hipotesis Ho aterna que
afirma que no existe un predominio del nivel alto sobreproteccion materna hacia
los hijos con capacidades diferentes de Educacion Especia de Chimbote.

Tabla2
Nivel de Sobreproteccion materna hacia los hijos con capacidades
diferentes

Nivel Fr. %

Medio 42 95,5

Bajo 2 4,5

Total 44 100,0

Fuente: Elaboracién propia.

En latabla 2, se observa que € 95,5% de madres se ubica en € nivel
medio de sobreproteccion materna hacia los hijos con capacidades
diferentes; por otro lado, € 4,5% se ubica en € nivel bgjo, como se
puede observar no existe ninguna madre que se encuentre en niveles

alto de sobreproteccion
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Tabla3

Nivel de compulsién hacia los hijos con capacidades diferentes

Nivel Fr. %
Medio 39 88,6
Bagjo 5 11,4
Total 44 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

En latabla 3 se observa que & 88,6% de madres se ubicaen € nivel
medio de compulsién hacia los hijos con capacidades diferentes; por
otro lado, el 11,4% se ubicaen € nivel bgo.

Tabla4
Nivel de socializacion hacia los hijos con capacidades diferentes

Nivel Fr. %
Medio 3 6.8

Bajo 1 93,2
Total 44 100,0

Fuente: Elaboracién propia.

Enlatabla4, seobservaque el 93,2% de madres se ubican en €l nivel
bajo de socializacion hacia los hijos con capacidades diferentes; por

otro lado, € 6,8% se encuentran en € nivel medio.
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Tabla5

Nivel de ansiedad materna hacia los hijos con capacidades

diferentes
Nivel Fr. %
Medio 1 2,3
Bajo 43 97,7
Tota 44 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

En latabla 5 se observa que € 97,7% de madres se ubicaen €l nivel
bajo de ansiedad materna hacia los hijos con capacidades diferentes;
por otro lado, el 2,3% se ubicaen € nivel medio.
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8. Andlisisy discusion

La sobreproteccion es un fendmeno psicoldgico que regula o disminuye la
ansiedad de los padres y madres, pero puede repercutir negativamente en el
desarrollo de los hijos, las evidencias en este campo indican que la madurez de los
nifios se debe muchas veces a la libertad otorgada por los cuidadores es decir a
menor sobreproteccion, mas independencia y madurez; por el contrario a mayor
sobreproteccion, mayor inseguridad, limitaciones y miedo (Luna, 2019)

En € presente estudio, las evidencias de la sobreproteccion se pudieron
observar que en e 95,5% de madres de familia que tienen hijos con habilidades
diferentes presentan niveles medios de sobreproteccion materna 'y un 4,5% tienen
niveles bgos, no existiendo ninguna madre que tengan niveles atos de
sobreproteccion; cabe destacar que la sobreproteccion es otorgar excesos de
cuidados o proteccion de parte delos padres o tutores hacialos hijos, es una practica
gue se pone de manifiesto desde los primeros dias del nacimiento y en todo €
proceso de crecimiento y desarrollo, (Martinez, Mendozay Ocampo 2014); en este
sentido los resultado de otros investigadores como Dominguez y Vasguez (2016)
en Veracruz (México), evidencié la presencia de sobreproteccion de parte de los
padres hacialos hijos discapacitados, donde el 70% mostro un nivel inferior, e 20%
niveles medios y e 10% niveles altos, esos datos no concuerdan con el presente
estudio, muy a pesar de ser hijos que también presentan discapacidad |os datos de
altos son minimos (10%), mientras que en & estudio de Chimbote, € 95.5% de las
madres muestran una sobreproteccion en niveles medios, obviamente pueden estar
inmersos otros factores culturalesy metodol 6gicos, como € instrumento utilizando,
S bien es cierto mide & constructo, no necesariamente cuentan con las
caracteristicas idénticas en su construccién o validacion y por otro lado, la muestra
en larealidad mexicana fue mucho mas reducida.

Por otro lado, Moreta (2015) en Ecuador, encontrd que € 47% de madres de
familias evidenciaron niveles altos de sobreprotecciéon y nivel bgjo un 3%, y en €
caso delos padres e 43% obtuvo niveles altosy 7% un grado bajo; si bien escierto
este dato de nivel ato se manifiestacasi en el 50% de lamuestra estudiada, también

esta muy algada de los resultados de la muestra de madres Chimbotanas; sin
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embargo, Medina y Roncal (2016) en Cgamarca las madres evidenciaron
sobreproteccion que afectaa un 5% de las madres con hijos con sindrome de Down
y a 25% alas madres que tienen hijos con déficit intelectual ; por otro lado, Huaman
(2018) en Limamostré que el nivel de sobreproteccion delos padresanivel general
latuvo e 2,5 % en niveles bgjos, € 17,5 % moderada y € 80 % sobreproteccion
alta. Este antecedente no se aproxima a los resultados de la muestra de Chimbote,
aunque tuvo una diferencia, porque fueron madres de nifios pequefios del nivel de
educacioninicial. Es preciso explicar que gran parte de las madres sobreprotectoras
pueden confundir e amor como una accion de facilitarle las cosas, para sentirse
importantes y seguros ante sus hijos, por ello es que asumen las decisiones y a
mismo tiempo |os controlan; esto puede ser un signo de temor e inseguridad de los
propios padres por e crecimiento e independencia de sus hijos o también por la
desconfianza de | as capacidades o limitaciones que puedan tener los hijos (Barocio,
2004)

Al analizar |os resultados desde |a dimension de compulsion, se observé que
el 88,6% de madres presentan niveles medios de compulsion hacia los hijos con
capacidades diferentes y un 11,4% presentan niveles bajos; en este mismo sentido,
Medina (2016) en Ecuador encontré que los padres utilizan éstas formas de
sobreproteccion por temor 0 miedo a que puedan hacerse dafio, por ello que
permanentemente estan protegiéndol os, responden por 10s hijos, supervisan 1o que
hacen, asumen o tapan |os errores que cometen, y se sienten cul pables cuando no
los apoyan, le realizan sus tareas escolares y no les permiten ser independientes.
Esta es una caracteristica 0o acto comportamental que se presenta de manera
recurrente y seredizacon € fin dedliviar y prevenir laansiedad o el malestar que
conlleva la obsesion establecida, no proporciona placer ni gratificacion, sin
embargo se estima como conductas excesivas que no son coherentes a la realidad
(Lopez-lbor, 2002). Estos comportamientos pueden ser adoptados por 1os padres,
familiares o cuidadores y estan asociados a cuidado de la salud, la recreacion o
adimentacion, principamente en las edades tempranas de los hijos; estas
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manifestaciones se dan como formas de proteccion o sobreproteccion

convirtiéndose en un factor de riesgo (Huaman 2012).

Con respecto a la socializacion parenta el 93,2% presentan niveles bajos de
sobreproteccion de las madres hacia sus hijos con capacidades diferentes y €l 6,8%
tienen niveles medios, esta es una manera como |os padres socializan a sus hijosy
ésta dinamica tiene que ver con laimportancia del rol que asume la familiaen la
manera como induce la crianza de los hijos y principalmente como los padres
desarrollan la socializacion con los hijos (Alarcén, 2012); por otra parte Cruz
(2017) en Juliaca, afirma gue donde hay mayor sobreproteccién de los padres, es
menor el desarrollo psicomotor de los hijos. En este mismo orden de idess, la
socializacion parental, se establece segun ciertos tipos de familias y éstas conducen
a ciertas consecuencias en los hijos, a decir de Nardone (2005), existe un estilo
hiperprotector donde se pone énfasis en una forma negativa de preocupacion hacia
los hijos, tratando de hacerle la vida lo més fécil, es decir le simplifican las tareas
para que no enfrente las dificultades, y como consecuencias de esta actitud de los
padres produciran dependenciay otras deficienciaen los hijos. Estas caracteristicas
pueden estar asociadas alos estilos de crianza que utilizan |os padres, como pueden
ser el autoritativo, €l estilo indulgente o € negligente (Sarmiento 2019)

Las dificultades en las habilidades sociales, producen en los nifios, conflictos
académicos, timidez, problemas en la adaptacion escolar y en los grupos sociales,
también dificultades paratomar decisiones, inseguridad, abandono de sus proyectos
0 metas y relaciones conflictivas con los padres, llegando a la pasividad o a la
agresion (Luna, 2019).

Por otro lado, € 97,7% de las madres presentan niveles bgjos de ansiedad
materna hacia los hijos con capacidades diferentes y un 2,3% niveles medios, es
cuando las madres visualizaban que su labor es principalmente asistencial para e
cuidado delos hijos, manifestando que su independencialapueden lograr conforme
avanza su edad pudiendo desarrollar sus actividades de manera autbnoma (Heredia
(2015); Por su parte Chacaltana y Panduro (2016) que la ansiedad conlleva a los

padres a la sobreproteccion de manera frecuente o casi siempre en un 61.4% vy lo
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hace a veces € 29.5%. También es menester resaltar que las madres que tienen
mayor edad son agquellas quienes tienen el mas ato nivel de sobreproteccion.

Es evidente que | a sobreproteccion puede exceder aciertos términos, que mas
adelante puede dificultar o limitar a que los hijos tengan un desarrollo adecuado o
favorable para redlizar diversas actividades sin la ayuda de los adultos, en estas
condiciones se formaran nifios 0 personas dependientes, que no intentaran tomar
decisiones, viviran con temor, con escasa autonomia e iniciativas y cohibidos

(Mosqueray Gutiérrez, 2016)

9. Conclusionesy recomendaciones
9.1. Conclusiones

Con respecto a nivel de sobreproteccion materna se confirma la hipotesis
nula que asegura no existe un predominio de nivel alto de sobreproteccion
materna hacialos hijos con capaci dades diferentes, obteniendo niveles medios con
un 95,5%, un 4,5% tienen niveles bgjos y no existiendo alguna madre que tengan

niveles altos de sobreproteccion.

El 88,6% de madres presentan nivel es medios de compulsion hacialos hijos

con capacidades diferentes y un 11,4% presentan niveles bajos.

El 93,2% de madres presentan niveles bajos de socializacion hacialos hijos
con capacidades diferentes y €l 6,8% tienen nivel medio.

El 97,7% de madres presentan niveles bgjos de ansiedad materna hacia los

hijos con capacidades diferentes y un 2,3% niveles medios.
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9.2. Recomendaciones

A otrosinvestigadores y estudiantes de la carrera profesional de educacion
especial, a que contintien desarrollando investigacion en linea, tratando de

ampliar y profundizar e tema.

A launiversidad a continuar apoyando y orientando el desarrollo de la
investigacion cientifica en estas lineas de educacion especial que contribuyan a
resolver parte de larealidad problemética existe a través de estudios explicativos

y deintervencion.

Se sugiere vaidar y crear instrumentos que midan |a sobreproteccion en los

hijos porque existen muy pocos g emplares para estudios similares en esta linea.

Elaborar un programa de intervencién para las madres y padres de familia

sobre la sobreproteccion alaluz de los resultados obtenidos.
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12. Anexosy apéndice.

Anexo 1

Cuestionario de evaluacion de la Sobreproteccion Materna

Edad delaMadre: Grado de instruccion:
Edad Hijo(a): Fecha
I nstrucciones

Estimada madre de familia, €l presente tiene & propdsito de recoger informacion
acercadelarelacion entre usted y su hijo(a), por €llo, solicito tenga a bien responder
las siguientes preguntas marcando con una “X” sobre los espacios en blanco de la
derecha, teniendo en cuenta las siguientes alternativas de respuestas. Siempre (3), A
veces (2) y Nunca (1)

Siempre | Aveces | Nunca

\® tems ® | @ | @
Compulsion
1 ¢Considera que abusa de cuidados excesivos en € trato
con su menor hijo(a)?
5 ¢Exagerar las medidas de cuidado hacia su hijo(a) es
involuntario?
3 ¢Es capaz de dgjar asu hijo(a) a cuidado de otras
personas?
4 ¢Desconfia usted de los cuidados que se le brinda a su

hijo(a) en e centro educativo

5 | ¢Hace uso de las amenazas para hacerse obedecer?

¢Hallegado a emplear € castigo fisico en su afan de

6 sobreprotegerlos (as)?

7 ¢Reacciona de mala manera cuando observa que su hijo
(a) no hace exactamente |0 que usted quiere que haga?

Socializacion

3 ¢Hadesarrollado en su hijo (a) |as capacidades de
autonomia?

9 ¢Considera que la edad de su hijo(a) no esla apropiada
para desarrollar su autonomia?

10 ¢Cree que el megjor lugar para que su hijo(a) esté seguro es

en lacasa?
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11

¢Existe en usted un deseo permanente de proteccién asu
hijo(a)?

12

¢Recuerda alguna experiencia no agradabl e que ha tenido
usted parano darle independencia de su hijo(a)?

13

¢Es consciente que esta proteccion, no favorece la
adaptacion de su hijo(a)

Ansiedad

14

¢Su hijo(a), duerme con usted?

15

¢Le preocupa pensar que a su hijo(a) le puede pasar algo
s no lo tiene junto a usted?

16

¢Le produce un sentimiento de culpa, € no estar junto a
su hijo(a)?

17

¢Siempre esta pendiente de su hijo(a)?

18

¢Cree que el sobreproteger asu hijo(a), es ser buena
madre o padre?

19

¢Cree estar actuando con prudencia en los cuidados con
su hijo(a)?

20

¢Sabe usted las consecuencias de la sobreprotecci on?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio de la presente doy mi consentimiento para participar en lainvestigacion
titulada: Sobreproteccion materna hacia |os hijos con capacidades diferentes de

Educacion Especial de Chimbote, 2020

Manifiesto que he sido informada acerca del objetivo del estudio y su
importancia, explicandome que mi participacion consistiraen resolver un cuestionario
sobre sobreproteccion materna que se resolvera en aproximadamente 10 minutos.
Declaro que conozco € procedimiento de mi participacion y puedo realizar cualquier

pregunta y aclarar dudas acerca de |os procedimientos que se lleven a cabo.

Entiendo que conservo el derecho de retirarme en cualquier momento que lo
considere conveniente, la investigadora me ha dado seguridad de no evidenciar mi
identidad que se deriven del presente trabgjo y los datos relacionados con mi

privacidad seran manejados en forma confidencial.

Chimbote de 2020

Firmadela Investigadora Firma de la participante
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Anexo 3

‘ LISP UNIVERSIDAD SAN PEDRO FACULTAD
~ Té“ﬁ DE EDUCACION Y HUMANIDADES SECCION
DE PRE GRADO

INFORME DE OPINION
(JUICIO DEL EXPERTO)

DATOS GENERALES:

1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Sobr eproteccion materna hacia los hijos con capacidades
diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 2020.

2.INVESTIGADOR
Abanto Mauricio, Yanet Marisol.

3. OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERAL
Determinar € nivel de Sobreproteccion materna hacia los hijos con

capacidades diferentes de Educacion Especial de Chimbote, 2020.

OBJETIVOSESPECIFICOS
1. Describir € nivel de compulsién hacia los hijos con capacidades

diferentes.

2. ldentificar €l nivel de socializacién hacia los hijos con capacidades
diferentes

3. ldentificar €l nivel de ansiedad materna hacia los hijos con
capacidades diferentes

4. Determinar € nivel de sobreproteccion materna hacia los hijos con

capacidades diferentes seguin la edad de la madre.
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4, CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
Poblacion: Estara conformada por las madres de familia de los
estudiantes de educacion especial que pertenecen a la institucion
educativa “Fe y Alegria” N° 42 de la ciudad de Chimbote en € afio
2020.

5. TAMANO DE LA MUESTRA
Muestra: De las cuales se trabgjara con una muestra total de 40

madres de familia de los estudiantes de educacion especial .

6. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario de Evaluacion de la Sobreproteccion Materna, de
Benavidesy Ramos (2017): instrumento que fue creado en la ciudad
de Trujillo (Pertl), para medir la sobreproteccion dentro de la
relacion materna con los hijos e hijas;, cuenta con 20 items
distribuidos en tres dimensiones que son: Compulsion materna,
socializacion y ansiedad maternal, instrumento que seravalidado por

un experto.

DATOSDEL INFORMANTE (EXPERTO)

1- APELLIDOSY NOMBRESDEL INFORMANTE:

2.- PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO

3.-INSTITUCION DONDE LABORA:
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ASPECTOSDE VALIDACION

g é CRITERIOS DE EVALUACION OBSER
38 8 C wOo| & wa| &€ wa| 2w a| VACIO
< g3 Si/NO [ si[NO |si[NO|[si|No | NES
| S )

S5 |2 ITEMS
¢Considera que abusa de cuidados excesivos en el trato
- con su menor hijo(a)?
_c>6 éExagerar las medidas de cuidado hacia su hijo(a) es
& involuntario?
<Zf ;‘3? < | ¢Es capaz de dejar a su hijo(a) al cuidado de otras
E E E personas?
<§’: = % é. éDesconfia usted de los cuidados que se le brinda a su
~CZD *g o 8| hijo(a) en el centro educativo
8 g © o ¢Hace uso de las amenazas para hacerse obedecer?
E :085 %E’ éHa llegado a emplear el castigo fisico en su afan de
E 3 S g sobreprotegerlos (as)?
o g % g ¢Reacciona de mala manera cuando observa que su hijo
Q| O | = g (a) no hace exactamente lo que usted quiere que haga?

78 © éHa desarrollado en su hijo (a) las capacidades de

E g autonomia?

= § éConsidera que la edad de su hijo(a) no es la apropiada

3 3 para desarrollar su autonomia?

35




éCree que el mejor lugar para que su hijo(a) esté seguro
es en la casa?

éExiste en usted un deseo permanente de proteccion a

Lo .
@ G| su hijo(a)?
m . .
9 3| éRecuerda alguna experiencia no agradable que ha
[
g 2| tenido usted para no darle independencia de su hijo(a)?
A w . .z
g T| ¢Es consciente que esta proteccion, no favorece la
- adaptacion de su hijo(a)
¢éSu hijo(a), duerme con usted?
¢éLe preocupa pensar que a su hijo(a) le puede pasar algo
5 sino lo tiene junto a usted?
= o < . ;
g @ 2| iLe produce un sentimiento de culpa, el no estar junto a
Hh © .
L S < | su hijo(a)?
8| @3
o £ 9| éSiempre estd pendiente de su hijo(a)?
E éCree que el sobreproteger a su hijo(a), es ser buena
(%]
5
g N madre o padre-
% &| éCree estar actuando con prudencia en los cuidados con
(72 I
S %] su hijo(a)?
»n @©
£ E

¢éSabe usted las consecuencias de la sobreproteccion?
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OPINION DE APLICABILIDAD

Chimbote, 24 de Julio de 2019

Firmadel Experto Informante
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Anexo 5

E)

UNIVERSIDAD SAN PEDRO FACTLTAD
e DE EDUCACION Y HUMANIDADES SECCION
' DE FEE GEADD

&

INFORME DE OPINION
{JUICIO DEL EXFERTO]

L DATOS GENERALFE:

1. TITULD DEL PEOYECTO DE-
Sobreproteccion materna hacis los hijox con capacidades diferentes
de Educacion Expecial de Chimbote, 2020

LISVESTIGADOR
Abanco hMznricie, Yazes Marizol

3. OBIETIVOE

OBJETIVOE: GENERAL
Dredermivar qf mival de Sohruproteccion matuma kacie los hifos con capacidades

diferqntes de Educacicn Espacial da Ckanbota, 2020

OBJETIVOE ESFECIFICOS
1. Dascribir el nival da compulcion baciz los hitos com capacidades difareetes

2, Tdanbficar < mivel de socislizacise Eacia los hijas con capacidades difarentes

3. Tdantificar af pivel de asiodad motama kacia Jos hivos com capacidades diferumto

4. Datermizar al nivel o sobruproteccisn materea hacia los hijos con capacidades
difsrentes segtm |2 edad de la madra

4. CARACTERISTICAS DE LAPOBLACION:
Poblacion: Estart comformada por las pradrus do Sameilis da log ectudiantas da
sincacian sspecial qua pertenecan a 1z institncion whocativa “Fa v Alegia” W™ 42
de 13 ciaded de Chimbots an ol afia 2020

3. TAMARO DE LAMUESTRA

Mugstre: Tha Jes cuales sa trakaiard com e nmagtra todel da 40 madres da faxilia
da Jos witudiantes de educacitn eapecial
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IL

6. NOMBERE DEL INSTRUMENT(:

Cuestionario de Evaluacién de la Sobreproteccion Materna, de Benavides y
Ramos (2017): instrumento que fue creado en la ciudad de Trujillo (Peri), para
medir la sobreproteccién deniro de la relacién materna con los hijos e hijas;
cuenta con 20 items distribuidos en tres dimensiones que son: Compulsidn
materna, socializacién v ansiedad maternal, instrumento que serd validado por

un experio.

DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)

.- APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

Visquez Saavedra Juana América

2.- PROFESION Y/0 GRADO ACADEMICO
Licenciada ¢n Educaciin Inicial -Especial

3~ INSTITUCION DONDE LABORA:

CEBE Fe v Alegria N 42
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ASPECTOS DE VALIDACTON

o - CRITERIGS OE EvalusCionN
L} u
x o
o = x 1 -
A -1 | gas i R
2 j i E Spak SBq i
= -1 EEMS R i |[zzgE
= z Ll =n o
a = = ad
Ell M al MO 3l M &l M
gConsidera gue alssa de coldados
i i b 1
. excemives #n el irata con su ronor hijofaly
]
A5 ZEnagorar las medidas desuidade hacla
" L 5 i A x ] I
= Filjos| @ = irvealunanis
; ; o [Es capar oo dejar 2ty hijo{a) &l nadado de
= Y l ] 1
B Ej alras porsanas? s
W
E g F- { Ouscondla usked de bos osadados gon se lo
F | u ] ]
i o é branda & u k) 2l corrtro educativo
:.'—.' = dHace uso de las amenazas pam hacerse | X 1 ] 1
I o E ohedecar?
E ﬁ g dHa legada a emplear of m@stigo fisicn en | & A ] L]
fi ™ u akn de cobroprotegerios {as)y
=] A "
ﬁ o L ‘Rescdona o mala manema  cuando | X A A i
] ]
i E g ohsorva gue su hijp fal oo haco
ﬁ " [Erlar le gque quiere guie
L] = 2 haga?
T 0| a iHa desanollaico en sy Mo da] las [ X ] d i
O = =
N Al & E m|capaodedes de auténomial
£Cansidera gue la ecad de su hijofal roes [ 32 A X A
la  apropada  para desarrollar  su
autonoirias
£ Cress gl ol m hegar para que swhijofal | @ ] 1 ]
eshd seguro esoen la casa?
£ExiSIe Bn wsoed wn oosea parmanonte de | # ] ] i
] proteccian 3 su hijogal?
moJ
] ERetuerda  alguna  oxpenenda ono | ¥ ] ] i
oL
u G" agradabie gue ha tenldo ussed para ma
=
-3 = darke Indepencenda de @ hijpiaiy
5 2ER COnsciente gue esta protecckdn, ma | ] k] E
favarece la adapiacica de su Wjoda)
£5u hijeda), corrme con usbed? 5 E X E]
E ile preocupa peEnsar gque a s hijofa) le | % 1 A A
=1
o] pueds pazar algo sl no o bene jundc a
0
I:_E' wsbed?
i) 5 thle praduce un sentimiento de culpa, elno | 2 ] A 1
= =
L; " extar jumdo 3 ma bz ?
a o
[ ! L5l empre ot paendiende de so hialal? 4 Ed ES £
3 |8
-
a 5 iCree gue ef sohreproteger a se hijplal, es [ 4 X k. k.
* ] sr busna raadre a padra?
£ Cres estar acivando con prudencia an ks |2 £ £l kL
= culdadas con su hijodal?
A
2 £Saba wsked fas consecuencias [FRE] 4 £ i
o
2 sahreproieco in
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OPINION DE APLICABILIDAD

Chimbote, 24 de Julio de 2019

Firma del Ex Informante
Juana Amé:icapﬁu%uez Saavedra
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Anexo 6

E)

UNIVERSIDAD SAN PEDRO FACTLTAD
e DE EDUCACION Y HUMANIDADES SECCION
' DE FEE GEADD

&

INFORME DE OPINION
{JUICIO DEL EXFERTO]

L DATOS GENERALFE:

1. TITULD DEL PEOYECTO DE-
Sobreproteccion materna hacis los hijox con capacidades diferentes
de Educacion Expecial de Chimbote, 2020

LISVESTIGADOR
Abanco hMznricie, Yazes Marizol

3. OBIETIVOE

OBJETIVOE: GENERAL
Dredermivar qf mival de Sohruproteccion matuma kacie los hifos con capacidades

diferqntes de Educacicn Espacial da Ckanbota, 2020

OBJETIVOE ESFECIFICOS
1. Dascribir el nival da compulcion baciz los hitos com capacidades difareetes

2, Tdanbficar < mivel de socislizacise Eacia los hijas con capacidades difarentes

3. Tdantificar af pivel de asiodad motama kacia Jos hivos com capacidades diferumto

4. Datermizar al nivel o sobruproteccisn materea hacia los hijos con capacidades
difsrentes segtm |2 edad de la madra

4. CARACTERISTICAS DE LAPOBLACION:
Poblacion: Estart comformada por las pradrus do Sameilis da log ectudiantas da
sincacian sspecial qua pertenecan a 1z institncion whocativa “Fa v Alegia” W™ 42
de 13 ciaded de Chimbots an ol afia 2020

3. TAMARO DE LAMUESTRA

Mugstre: Tha Jes cuales sa trakaiard com e nmagtra todel da 40 madres da faxilia
da Jos witudiantes de educacitn eapecial
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§. NOMBRE DEL INSTREUMENTO:

Cugiionerio de Dialuacién de-la Sobraprotecmitn Metama de Bemesndes v
Kamng {1017 instremaats qua foe creade ae 1 ciodad da Trwille (Pert), para
medir 12 sobreproteccidn dantro de 2 ralaciin materma com lo hrjos o hijas;
vaenta com 10 Bems distribaidos ex tes dimsesionss goe son: Compukisn
matieea, socizhscioe v arsisdad matureal, instromasin goe derd vatidada por
m expata

DATOS DEL INFORMANTE (EXFERTO)

L- APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORAANTE-

CHACON ENRIQUEL NOFMA AMPARO

1. PROFESION Y10 CRADO ACADEMICO

MAGISTER EN DOCENCIA Y GESTION EDUCATIVA

3- INSTITUCION DONDE LABORA:

PROGEAMA DE INTERVENCION TEMPRANA-PRITE "LA VICTORA"
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IOI. ASPECTOS DE VALIDACTON
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FCongiceda gue  abwsa  de  culcaoo:r
1
e eupesivos &n Bl trabo con su menor hijoda)? | " i
-
A5 wagerar lag reedldos de csdado haca Su
B g : ]
'.g Fiipala) o= irvoluntania ¥
g E o FEs capar o dejarasu b [a}ad osdado de
= n (] A £
& a_..-, alras persanas? ey
= H‘ 5- ZDescondla usted ce los oedados gue se le
- = e o = A E | £ |
| a5l HETE 0
= o 2 Erinda & su hijeial gn el coniro cducativo
il = iHaco umo de las amenazas para hacorse | ¥ E] El ES
(2
o i ohedecer?
- ] ]
o ] ] £Ha Regada a amplear e @stige fisico &n | 4 A A X
& P
% 5,_. a zu alim fe sobroprotegerine {as)?
7] & =
] ; L Feaicona oo mafa manera  cuandho | ¥ i i A
@A ]
"E d 3 ohserva  pgue sue hijo {al oo hace
HI E = exactamento o gua usted guiere. gue
(] T E haga i
ge|lag iHa desavoilaco en su hijc {al las | % El X A
-\ | F B a|capaddades de autonomia?
fCansidera que |a ecaa d A k) i A
la aprmopads  para desarrollar  su
Fubanomiar
(Craaz e &l minjor hegarpara gue suhijoja) | @ A 5 ]
exhd seguera &5 enla casa?
(Exizbe on usked wun cesen pormanants de L R q E !
3 prabecckan a su hijcdal?
a o
n B Raruends alguna el ] ] C ] g £
o a
L] agradable gue ha enido ustod  para oa
i [=%
= 5 clarie incependenoa de e hijofa)?
:Es consciente que osta proteccsbn, oo | X i 1 A
favo | wdapk ide su hijosal
75u hijodak cuerma con wted? ] 5 x B
E flo proccupa pen sui hipola) (= | 2 ] a E
] pupce pasar algo sl no le tleno junio a
=
B usted?
] H Le prodice un santimienio de culpa, alnn | 3 i 1 i
= a
a o estar jursho @ su hijala)?
ol £
= 5 [Siempne exid pendiesie de = hijala)? 1 A 1 A
a3
= =
=] A fCree que ef sohreproteger a su hipla), es | X A 1 A
= E sor burna madne o padre?
]
E LCnew esiar arnsando con prosdencia en dos | X A 1 A
= culdacios con su hijodal?
"
4 fSabe usted las consocue de |a| A A 4 A
&
= o hreprotecccn @

48




OFINION DE APLICABILIDAD

Ciimbabe, 24 3 Julio de 2019
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Apéndice 1

Ansiedad
14 | 15| 16 | 17 | 18 | 19 | 20

Matriz de datos de sobr eproteccién materna

22212322 1| 3| 3| 3| 2| 3| 2

31131222 1] 1| 2| 3] 1| 3| 3

22221222 2| 3| 2| 3] 1] 2| 2

222211223 3| 3| 3| 2| 3] 3

323312223 3| 3] 3| 1] 3] 3

22221222 2| 3| 2| 3] 3] 2| 1

333213223 3] 2] 3| 1] 3] 2

222212223 2| 3| 3] 1] 2| 2

222122223 3] 2| 3| 1] 3] 2

13311212 2| 3| 3| 3] 3| 3] 1

32311221 1| 3| 3| 3| 2| 3| 2

222212223 2] 3| 3] 1] 2| 2

222122223 3] 2| 3| 1] 3] 2

223212113 3] 2| 3] 3] 3] 1

223212113 3] 2| 3] 3] 3| 1

13321122 2| 3| 3| 3| 3| 3] 3
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2|1212]2(2]2]2|2
21213]2(1]2]1]3

21121222 2| 3| 3] 3| 2| 3] 1

223212113 3] 2| 3] 3] 3| 1

212]12]1(1]2]2]|2

23321222 1] 3| 2| 3| 1| 3] 2

21313]2[1]2]2]|2

22211222 2| 3| 3] 3| 1| 3] 3

1]2(3]2]1]1]1|2

1)2]2]1]1]2]2]2]2l5] 3] 8l 1
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