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RESUMEN

En la presente tesis de investigacion se tuvo como propoésito determinar el nivel
de adaptacion escolar en los infantes de la Institucion Educativa N° 1569 de Moro,
2020, se enmarco bajo los lineamiento metodologico de tipo descriptivo, con esquema
no experimental transaccional, que fueron aplicados como muestra a 22 padres de
familia de nifios matriculado en el aula de 3 afios; para adquirir los resultados se
considerd como técnica la entrevista y como instrumento se considero el Cuestionario
de la aplicacion escolar, donde se procesaron la informacion mediante el programa
Excel y mediante el software SPSS version 25. El nivel de adaptacion escolar en los
infantes de la I.E. N°1569 de Moro, el 13,6% se ubican en el nivel bajo, el 63,7% se
ubican en el nivel medio y el 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que se observa
que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio. Por lo

tanto, se acepta la hipdtesis planteada en la investigacion.



ABSTRACT

In this research thesis, the purpose was to determine the level of school
adaptation in the infants of the Educational Institution No. 1569 of Moro, 2020, it was
framed under the descriptive methodological guidelines, with a non-experimental
transactional scheme, which were applied as sample to 22 infants of the ages of 3 years;
To acquire the results, the interview was considered as a technique and the School
Application Questionnaire was considered as an instrument, where the information
was processed through the Excel program and through the SPSS version 25 software.
The level of school adaptation in the infants of the I.E. No. 1569 of Moro, 13.6% are
located in the low level, 63.7% are located in the medium level and 22.7% are located
in the high level. Therefore, it is observed that the majority of three-year-old infants
are in the middle level. Therefore, the hypothesis raised in the investigation is

accepted.



INTRODUCCION

En la presente investigacion se tuvo como propdsito determinar la adaptacién
escolar en los infantes del nivel inicial; para ello, contamos con algunos antecedentes

que reforzaran la investigacion.

Segun Cabrera (2017), en su tesis tuvo como propoésito en analizar la incidencia
de la adaptacion escolar en el proceso de ensefianza aprendizaje, quien optd por una
investigacion tipo basica, con disefio descriptivo correlacional, que fueron trabajados
por una poblacion y muestra de 38 infantes de cuatro afios del Centro infantil del Buen
Vivir “Gotitas de Amor”; para recopilar informacién tuvieron que implementar una
encuesta como instrumento, que fueron validados por juicio de expertos. Llegé a la
siguiente conclusion: De acuerdo a los resultados obtenidos se establece que el 23,68%
de los infantes su adaptacion escolar es muy frecuente, el 21,05% es frecuente, el

13,16% es poco y el 42,11% es nunca.

Para Condo (2016), en su tesis tuvo como proposito establecer el nivel de
incidencia de la adaptacion escolar en el desarrollo psicosocial de los nifios; quien optd
por una investigacion descriptiva, con disefio correlacional, trabajando en una
poblacion muestral de 51 nifios de 4 a 5 afios de edad de la Escuela “Juan Montalvo”
Ambato, Ecuador. Para recabar informacion emplearon una ficha de observacion para
medir el nivel de adaptacion escolar. Llegando a concluir: de acuerdo a la investigacion
se pudo determinar que existe varios factores que influyen en la adaptacion escolar,
como la sobreproteccion de los padres de familia donde se observa el apego de madre
a hijo, causando se esta manera la falta de autonomia de los infantes, acciones de
berrinches, llantos exagerados, entre otros. Asimismo, se ha determinado que la falta
de afectividad de la familia, produce negativamente en la adaptacion escolar de los
nifos, ya que son muy inseguros, tienen baja autoestima y una vision negativa del

entorno educativo.

Cahuana Espinoza & Hidalgo Lazo (2017), en su tesis ejecutado en la ciudad
de Huancavelica, tuvo como propdsito conocer el nivel de la adaptacion socio-escolar
de los nifios; quien optd por ejecutar una investigacion tipo basico, con disefio

descriptivo simple, que fueron trabajado en una poblacion muestral de 18 infantes de



la I.E. N° 36003, que se encuentra ubicado en Huancavelica; para recolectar datos se
empled como técnica la entrevista y como instrumento se empled la Prueba NA-1y 2,
que previamente fueron validados por expertos. Por lo que se concluye: que mediante
la recoleccion de informacidn se establecié que el 38,9% de los infantes del nivel
inicial se ubican en el nivel bajo en lo que respecta a la adaptacién socio escolar, el
44,4% se ubican en el nivel promedio y el 16,7% de los infantes se ubican en el nivel
alto. Determinandose que el 83,3% de los infantes del nivel inicial se ubican entre el

nivel bajo y promedio.

En la investigacion realizada por Gomez (2019), tuvo como propoésito de
indagar el impacto que se adquiere al aplicar estrategias de articulacion para el proceso
de adaptacion escolar en los infantes de los seis afios; quien optd por una metodologia
tipo béasica y aplicada, con disefio experimental, que fueron aplicados en una poblacion
muestral de dos grupo 30 infantes entre transicion y primero de la I. E. Guillermo
Valencia de Cali; para recolectar datos se empled como técnica la observacion directa
simple, y como instrumento se aplicd una guia de observacion. Llego a la siguiente
conclusion: Se establecio antes de la aplicacion de estrategias de articulacion
vinculadas a transiciones armonicas en el logro de la adaptacion escolar, que el grupo
transicion el 100% se ubican en el nivel nunca en la adaptacion escolar y en el grupo
primero el 20% se ubican en la frecuencia de nunca, el 53% se ubican en la frecuencia
de algunas veces, el 27% se ubica en la frecuencia muchas veces y ningun nifio se

ubica en la frecuencia siempre.

Segun Diaz & Tuesta (2018), en su tesis tuvo como propésito comparar los
niveles de adaptacidn personal, escolar y social en escolares; optaron por ejecutar una
investigacion tipo descriptiva comparativa, que fueron trabajados por una poblacién
de 89 estudiantes de cinco instituciones educativas privadas de quinto grado de
primaria del distrito de Pomalca; para recolectar informacion emplearon como
instrumento el Test Auto evaluativo Multifactorial de Adaptacién Infantil (TAMAL).
Llegaron a la siguiente conclusion: De acuerdo a los resultados obtenidos en la
comparacion entre las instituciones educativas en cuanto a la adaptacion escolar se

determiné que en la I.E. Gabriela Mistral el 9,1% es muy buena adaptacion, el 36,4%



tienen una tendencia a inadaptacion, 45,5% tienen una alta Inadaptacion y el 9,1%
tienen una muy alta Inadaptacién. La I.E. Ignacio de Loyola el 6,3% tienen una buena
adaptacion, el 27,3% tienen una tendencia a inadaptacion, el 54,5% tienen una alta
inadaptacion, el 9,1% tiene una muy alta inadaptacion. En la I.E. Nuevo Amanecer el
6,3% tienen una muy buena adaptacion, el 37,5% tienen una tendencia a inadaptacion,
43,8% tienen una alta inadaptacién y el 12,5% tienen muy alta inadaptacion. En la
I.E. San Judas Tadeo el 12,5% tienen una muy buena adaptacion, el 37,5% tiene una
tendencia a inadaptacion, 37,5% tienen una alta inadaptacion y el 12,5% tienen una
muy alta inadaptacion. En la |.E. Sa Vicente de Paul el 14% es muy buena adaptacion,
el 7% tiene una adaptacion normal, el 34,9% tiene alta Inadaptacion y el 4.7% tienen

muy alta inadaptacion.

Martinez (2017), en su trabajo académico tuvo como finalidad establecer como
el juego ayuda en el desarrollo de adaptacion escolar en los infantes, quien opté por
una investigacion tipo aplicada, con disefio pre experimental, que fueron trabajados en
una poblacién muestral de 70 nifios de la Institucién Educativa N° 1549 — Miraflores
Bajo que se encuentra ubicado en el distrito de Chimbote; para recabar informacion
emplearon la técnica de la observacion y como instrumento se emple6 una ficha de
observacion tipo cuestionario. Quién llego a la siguiente conclusion: Se estableci6 que
antes de la aplicacion del juego, el porcentaje de nifios y nifias de la 1.LE. N° 1549 de
Chimbote, segin su nivel de desarrollo de adaptacion escolar fue de la siguiente
manera: En la dimension de acercamiento el 25% se ubican en el nivel bajo, en el nivel
regular se ubican el 31,43%, en el nivel alto se ubican el 32,86%. En la dimension de
confianza, el 38,6% se ubican en el nivel bajo, el 30% se ubica en el nivel regular y el
31,4% en el nivel alto; en la dimensidn permanencia, se ubican en el nivel bajo el
44,3%, en el nivel regular el 31,4% y en el nivel alto 24,3%. Por lo que se determina
que en la variable de adaptacién escolar el 40% de los infantes se ubican en el nivel
bajo, el 31,4% se ubican en el nivel regular y el 28,6% se ubican en el nivel alto.

En cuanto a la fundamentacion de la investigacion, se establecié mediante la

variable: Adaptacion escolar.



La adaptacion, es cuando el individuo en pleno desarrollo de su vida se va
acoplando a nuevos cambios dentro del contexto social. Hay que entender que estos
cambios originan mdltiples reacciones en el individuo, ya que van adquiriendo
experiencia a lo largo de su vida. Segun Fernandez (1989) la adaptacion proviene del
vocablo “adaptare” que significa acomodarse. Asimismo, la palabra adaptacion es
sinénimo de habituarse a los cambios que se dan en el transcurso de la vida. En el
diccionario de la real academia adaptarse significa acomodarse a situaciones o lugares

diferentes.

El individuo para por un periodo de adaptacion en situaciones diversas que se
dan en la vida cotidiana y la respuesta a esta situacion va depender de cada individuo,
ya que el proceso de adaptacion no es igual en cada ser humano. Se debe entender que
el proceso de adaptacion se efectua durante toda la vida, como uno de los ejemplos
seria cuando los padres por situaciones de viaje cambian de institucion educativa de
sus hijos, es ahi donde el infante tendrd que adaptarse a una nueva escuela, nuevos
compafieros, nuevos maestros, etc., es ahi donde se suscitan los cambios de adaptacion
en la vida del infante. Es esta situacion el pequefio nifio experimenta nuevas
experiencias en esta etapa, en el cual va realizando conexiones y amistades nuevas con
personas que no pertenecen en su circulo familiar. Bejar (2008) menciona en sus
investigaciones que los primeros afios de vida de los infantes son muy relevantes en el
desarrollo de su identidad personal, ya que en ese proceso van adquiriendo habilidades
esenciales que le van ayudar aprender algunas pautas basicas para poder integrarse al
entorno social. Dicho de otra manera, el infante en esta etapa es visible dentro de la
sociedad, por lo que va adquiriendo cualidades que suscitan la relacion con otros

comparieros.

En cuanto a la adaptacidon escolar es un proceso activo, que se da forma
progresiva y cambiante, conforme a la realizacion y la satisfaccion que el nifio o grupo
de nifios presente dentro del entorno escolar, ya sea que se trate de la educacién

especial o regular. (Albornoz, 2017)



El proceso de adaptacion es por lo general un avance que supone tiempo, en el
cual el nifio elabora y recompone su mundo afectivo, con ayuda de sus padres y los

diferentes profesionales de la escuela infantil. (Ribes, et al., 2006)

El ingreso de los infantes por primera vez a las Instituciones Educativas va
originar cambios muy relevantes en su vida. El infante tendrd que adaptarse a nuevos
grupos de amigos, a un espacio o contexto diferente a su hogar, ser un poco mas
independiente porque tomara decisiones de donde sentarse dentro del aula, a adquirir
nuevos conocimientos, entre otros aspectos. Asimismo, para que el infante puede
desenvolverse dentro del contexto social es importante que se relacione con los demas

de forma grupal o en pares (Bodin, 1947).

Asimismo, la adaptacion escolar se relaciona con las precepciones que el
infante tiene con las instituciones educativas, con sus compafieros y docentes, la
ansiedad al colegio y al desempefio académico. Es asi como Leverick (2008) toma en
cuenta cuatro componentes que el infante necesita para iniciar fase escolar: Se debe
tomar en cuenta las caracteristicas del desarrollo de los infantes. Considerar que
factores influyen para que el infante se adapte a nuevas condiciones. Participacion
activa con los padres de familia. Realizar diferentes estrategias educativas para la

evolucion de los estudiantes.

Con respecto a la importancia al periodo de la adaptacion en la escuela infantil,
Segun (Nieto, 2020):

Desde una perspectiva psicoldgica, los infantes al incorporarse al mundo
educativo desde los dos o tres afios, experimentan una tristeza al separarse de sus seres
queridos, en especial de su madre y padre, es por el apego que tienen con ellos, al
romperse ese lazo momentaneo se origina un conflicto. Es por ello, que el “apego” es
lo que le obliga a los infantes a adaptarse a un espacio y a permanecer juntos en el

tiempo.

Cuando el infante experimenta por primera vez un conflicto en su interior es
porgue se da la separacion familia — nifio, en el que no solo se da en una separacién de

manera fisica o espacial, sino que esencialmente es la separacion intrapsiquica, esto es



cuando el infante se encuentra asi mismo, se siente, es menos protegido y tiene la

facilidad de encontrarse con sus posibilidades a solas.

Desde este enfoque, la etapa de adaptacion es el proceso a través del cual el
infante va obteniendo esa seguridad de si mismo, desde una pérdida, los sentimientos

y la ganancia que presume la separacion.

En cuanto al punto de vista formativo, el infante se desliga del circulo familiar
para poder incorporarse a etapa escolar. En esta etapa los padres y escolares pasan por
un momento complejo, porque de manera subita viven un cambio de adaptacion. Esta
preocupacion de los padres no es porque al infante la pase algo malo, sino que ellos
velan por la manera como se va adaptando a la separacion y que las experiencias que

va adquiriendo ayuden para su comportamiento en su vida futura.

Segun Ribes, et al. (2006) sefiala que la importancia del proceso de adaptacion
escolar en los nifios radica en que es precisamente en ese momento donde el nifio
comienza a formar esquemas propios y a preparar sus estrategias para ser aceptado. Y

es también en este proceso, donde se empezara con su larga andadura educativa.

En cuanto a la etapa de adaptacion escolar, es muy importante que el infante
en esta etapa aprenda a vivir nuevas experiencias y conocimientos lejos de sus seres
querido, ya que ellos han sido su Unico contacto desde nacieron (mama, papa,
hermanos, etc.) los padres de familia deben dar algunas orientaciones a sus menores
hijos para que su proceso de adaptacion sea mas facil y tranquilo dentro de las
instituciones educativas y de esta manera pueda lograr integrarse en el entorno escolar.
(Educapeques, 2014)

Para la adaptacion del horario de los infantes dentro de la institucion educativa,
debe darse manera progresiva, debe iniciar con pocas horas y luego ir aumentando mas

horas, para que el estudiante pueda ir adaptandose a la nueva etapa de su vida.

Los objetos de apego; existen algunos infantes que llevan a la escuela objetos
que son de su preferencia, esto sucede porque desde muy pequefios tienen un apego

por el objeto ya que les hara permanecer unido con su familia.



Las despedidas rapidas; los padres deben evitar una prolongada despedida o el
dramatismo con sus menores hijos cuando estén dejando por primera vez en la escuela,

ya que deben transmitirle una la seguridad de si mismo.

El &nimo y la motivacion: cuando el infante retorne de la escuela a su casa, los
padres deben dedicarle algunos minutos para jugar con ellos, ahi podran descubrir el

infante que los juegos que realiza en casa son igual a la escuela.

La entrada y salida; en este caso los padres deben llevarlo y recogerlo a sus
hijos de la escuela, ya que esta rutina hara que sus hijos tengan mas seguridad y ademas

se podré acostumbrarse inmediatamente al cambio.

El contacto directo; el padre de familia debe mantener un contacto
permanentemente con la docente de su nifio, ya que deben saber como su nifio

reacciona al ver que hay una comunicacion entre el padre y la docente.

Las actividades; es necesario que el padre o la madre estén informado de las
diferentes actividades que se realizan dentro del aula y de esta manera el padre podra

ampliar el aprendizaje de su nifio o nifia.

La evolucion y etapas; en cuanto al desarrollo del infante el padre debe tener
una coordinacion directa con su maestra para que asi puedan trabajar con su nifio en

casay en el aula.

La alimentacion; el padre cuando mande la lonchera a su nifio debe asegurarse

que en ella lleva alimentos ricos y saludables.

Ambientes relajados; para que el infante pueda adaptarse inmediatamente a la
escuela es bueno que cuente con un ambiente relajado, y asi no iniciara con prisa o

agobios por salir de su casa.

La etapa de adaptacidon: como sabemos que la adaptacion es un proceso donde
el docente, padre y estudiante deben establecer por primera vez el contacto, es ahi
donde se verificara y descubriré las caracteristicas de cada miembro implicado, asi

como también del ambiente fisico donde el infante permanecera.



Por lo que podemos concluir que el proceso de integracion o adaptacion del
infante culmina cuando este asiste con normalidad a su escuela, ya que toma la vida
escolar como una situacion habitual y organiza su desenvolvimiento en el aula

mediante una relacién tiempo y espacio. (Bustos E. , 2009)

En cuanto al proceso de adaptacion escolar; la primera aventura del infante es
ingresar a la escuela, luego adaptarse entre el hogar y el entorno social, es ahi donde
dejara el apego de su hogar y los cuidados de su madre, para lograr una experiencia de

investigar lo que su entorno le facilite.

Rodda (2003) citado por Martinez, (2017) quien menciona que, para lograr un
proceso de adaptacion, el ser humano debe relacionarse en primer lugar en su propio
contexto familiar, donde en ella se instituye la pareja de madre e hijo, o de madre a
hija, estableciendose tempranamente las dindmicas emocionales. Es bueno saber, que
cuando el infante ingresa a una institucion educativa del nivel inicial ya lleva consigo
sus experiencias que ha adquirido en su hogar, es ahi donde explica de manera clara
sus acciones del momento gracias a sus saberes previos; esto servira a la docente poder

indagar y conocer un poco mas sobre el infante.

Para Esparza, (2000) en su investigacion menciona que para lograr una
adaptacion escolar se debe tomar en cuenta en primer lugar el proceso psicolégico, al
gue nombran parto social, es donde la familia toma decisiones en bienestar de sus hijos
en enviarlos fuera del seno familiar en este caso a los colegios, y otras personas adultas
le proveeran de recursos donde el infante pueda satisfacerse. Es ahi donde el infante
se halla marcado por la separacién de su seno familiar. A los infantes en las
instituciones educativa se les va pedir que hagan mas cosas que quizas en casa no los
han exigido, como ejemplo: seria cuando uno les pide que compartan, orden sus
juguetes, a que sepan sus horarios para hacer sus actividades, también en ir solos al
servicio higiénico. En este proceso de cambio o de adaptacion se observara que los
infantes reaccionen con llantos, vémitos y quizas una miccion involuntaria que
realizan por situaciones de presion que se encuentren. A pesar de ello, se va visualizar
que no todos los nifios van a reaccionar de la misma manera, pero si van a requerir un

apoyo de parte de su maestra de como deben hacerlo y que estén en constante



seguimiento para que ellos puedan adaptarse con mucha facilidad, de esta manera, los
padres de familia se sentiran mas seguros y confiados que sus hijos se encuentran bien
y gue esta etapa de adaptacion se da en proceso. Para lograr todas estas actividades en

bienestar de los educandos se debe considerar ciertos aspectos de prevencion:

El espacio donde va estar el educando del nivel inicial debera estar adecuadas
para que pueda pasar de la mejor manera. Este ambiente debera ser acogedor donde la
docente pueda ejecutar actividades donde el infante pueda sentirse feliz y que sienta
que es bien recibido. Es recomendable que en este periodo la docente demuestre afecto

positivo en los infantes.

Asimismo, el infante con sus demas compafieros con el asesoramiento de su
maestra debera recorrer por las instalaciones de su escuela para que se familiaricen con
los espacios que cuenta, como: los servicios higiénicos, el patio de juego y otros
espacios mas; la docente debera explicarles cuando y como deben interactuar en ella

para asi desarrollar un ambiente saludable.

Para que el infante se sienta seguro de si mismo y puede adaptarse mejor,

deberia ser llevado a la escuela por sus padres.

Cuando se apertura el inicio del afio escolar de los infantes, estos deberan
permanecer pocas horas en clases, para que asi puedan adaptarse poco a poco, asi
mismo, los padres deben permanecer las primeras horas con sus hijos para que este no

sienta abandonado.

Se recomienda a los padres que sus menores hijos despierten a tiempo, para

que asi ellos puedan habituarse a llegar temprano a clases.

Es bueno que los padres accedan que el infante lleve su juguete preferido a

clases, para que pueda integrarse poco a poco.

Los infantes al regresar a casa deberan sentirse acogidos por sus padres, donde
se les debe tomar mayor atencion y preguntarles que han aprendido o que han hecho
en clases; asimismo, hacerles sentir que su rutina es igual ya sea en casa como en la

escuela.



Los cambios que el padre de familia que observa en su nifio deberd ser
informado a su maestra, para que ella pueda tener en cuenta los cambios que se dan en

el infante.

Es donde se observaré que el infante se adapta con facilidad en poco tiempo.
Se demostrara que se adaptd cuando veamos que el infante se sienta seguro de si

mismo, pueda dar y recibir afectos, y ademas intercambiar experiencias.

Respecto a los beneficios de la adaptacion de los nifios en las instituciones
educativas. Segun Albornoz, (2017), cuando el nifio se relacione con los demas sentira
ser parte del grupo, y que este tenga sus propias normas que deberan formarse de
acuerdo a lo estipulado. En esta etapa escolar, el educando debera aprender a defender
lo que es suyo como: sus juguetes. Beneficiara su propia autonomia, ya sea en la hora
del receso y en su hora de lonchera. Asimismo, aprendera que existe normas que se
deben respetar y que hay limites. Sabra tolerar ciertas frustraciones, ya que no siempre
podra conseguir lo que ellos quieren, tendrd que aceptar su primer “no”. En las aulas
podra desarrollar capacidad de motricidad gruesa y fina, sus habilidades de expresarse

social y cognitivamente.

En lo que corresponde a las dimensiones de la adaptacion escolar, tenemos
segun Alpi (2003) cada dimension de la adaptacion escolar prevé tiempos y acciones
gue van a permitir a cada protagonista tomar contacto, llegar a conocerse, lograr
separarse y unirse nuevamente desde contactos iniciales, lo que significa que con el

tiempo estas dimensiones asumiran significados méas formales:

Acercamiento, es la parte inicial para la adaptacion del nifio, y consiste en la
proximidad que se logre tener tanto con los padres (para lograr conocer al nifio a través
de sus descripciones) como con los nifios (ya en un acercamiento directo), lo que se
vera reflejado en el comportamiento de los nifios y su acercamiento a sus pares y

maestras.

Confianza, es el segundo proceso de adaptacion en el nifio, por lo cual la maestra
procura satisfacer las necesidades del infante procurando sustituir el proceder de la

madre, teniendo en cuenta la conservacién de las costumbres, los objetos
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transicionales, y las formas de consentimiento emotivo. En esta fase se busca que el

nifio se sienta seguro y protegido en su escuela como en su casa.

Pertenencia, Es donde se construye y se consolida la relacion de confianza entre la
escuela y la familia. El nifio se identifica con su familia y con su escuela y se prepara
para construir sus relaciones sociales dentro de este entorno, tanto con adultos como

€con Sus pares.

Asimismo, Ribes, et al. (2006) el nifio puede presentar una serie de
comportamientos en cada fase, la que se manifiesta principalmente es la conducta de
acercamiento que se presenta entre los 3 a 4 afios, donde el nifio busca la cercania de

su madre y lo hace constantemente.

En relacion a las estrategias de adaptacion Alpi (2003) Sefiala que hay dos
formas de lograr la adaptacion escolar: la adaptacién individual y la adaptacion de

grupos.

La adaptacion individual, consiste en que la escuela permita el ingreso de un nimero
de nifios igual al nimero de educadoras que haya en el aula, asimismo, el nifio puede
estar acompariado por un familiar significativo, de este modo se facilita la construccion
de lazos de confianza, esta estrategia tiene la duracion de maximo 4 semanas sin
importar el retraso de las actividades. EI nimero de nifios restante puede acudir a la

escuela en otro horario y con el mismo procedimiento.

La adaptacion de grupos, contempla el mismo procedimiento que la adaptacion
individual, pero con mayor nimero de nifios, un grupo pequefio por lo general, y el
acompafiamiento de sus padres. La diferencia radica en que los horarios pueden ser
mas extensos, e intercalados durante la semana. Claro esta, que depende de la
factibilidad de los padres y sus horarios laborales u otros para acceder a alguna de las

estrategias de adaptacion.

La presente investigacion se justifica porque proporcionara informacion acerca
de la adaptacion escolar de los infantes en las instituciones educativas y de qué manera
influye este aspecto en el desarrollo de los valores sociales, de acercamiento y

confianza ante sus comparieros y demas estudiantes que integran la plana educativa.
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El beneficio social de esta investigacion permitira reconocer el nivel de
adaptacion que presentan los nifios de 3 afios en el entorno escolar, y de este modo,
establecer estrategias que ayuden a mejorar ese nivel de modo que los nifios no tengan
problemas afectivos, emocionales ni de socializacién, y construyan su nuevo entorno
en armonia, lo que se verd reflejado en su comportamiento y aceptacién por la

educacion.

Esta investigacion conllevara un aporte cientifico hacia el estudio de la
adaptacion escolar en nifios de 3 afios, porque permite reconocer el proceso de
adaptacion en un determinado contexto como es la localidad de Moro, con costumbres

y estereotipos propios.

Situacion problematica, la socializacion es un proceso fundamental del ser
humano que inicia desde la infancia y logra que el individuo adopte elementos sociales,
culturales, ambientales y que los integre a su personalidad para adaptarse dentro de un

contexto social. (Yubero, 2019)

Por lo general, el proceso de socializacion empieza a muy corta edad con la
asistencia al nido, y con mayor intensidad con la asistencia al jardin de nifios, lo cual
es favorable porque es la primera infancia donde el ser humano se encuentra mas apto

para aprender y reaccionar diferenciando lo aceptable de lo inaceptable.

En el Perq, la escolarizacion empieza en el nivel inicial a la edad de 3 afios, y
se prolonga hasta la edad de 5 afios. Sin embargo, el proceso de socializacion puede
ser dificil, razén por la que el Curriculum Nacional de Educacion de nuestro pais
contempla actividades dentro del nivel inicial para 3 afios que favorecen a la
adaptacion escolar de los nifios y que pueden ser desarrolladas por todas las

instituciones educativas de nivel inicial.

En la Institucion Educativa N°1569 de la localidad de Moro, el nivel inicial
suele hacer una fiesta de bienvenida para que asistan tanto padres como nifios, luego
hace actividades de recreacion e integracion y fomenta un compartir donde todos los
nifios pueden interactuar con otros nifios, sus padres y sus docentes. No obstante,

aunque se contempla en la mayoria de los casos que la adaptacion escolar se logra a
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partir del primer mes, muchos nifios tienen problemas con adaptarse al nuevo medio
incluso meses después, o hasta terminar el afio, lo que les genera rechazo, tirria,
irritabilidad, y desmotivacion por el aprendizaje. Esto ocurre sobre todo en el aula de
3 afios, donde suele ser necesario que los padres asistan por tiempos prolongados a las
clases o durante toda la clase; otros casos se presentan con nifios que suelen faltar
constantemente y se debe enviar tareas a casa, aunque su justificacion es por alguna

enfermedad, parece que la desmotivacion del nifio trasciende también al padre.
Frente a esta realidad, nos planteamos la siguiente interrogante:

¢ Cudl es el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios de la Institucion

Educativa N°1569 en la localidad de Moro en el afio 20207?
Conceptualmente definimos:

La adaptacion escolar es por lo general un proceso que supone tiempo, en el cual el
nifio elabora y recompone su mundo afectivo, con ayuda de sus padres y los diferentes

profesionales de la escuela infantil. (Ribes, et al., 2006)
Operacionalmente definimos:

La adaptacion escolar se medird a través del Cuestionario de Adaptacion Escolar
dirigido a los nifios de 3 afos, teniendo en cuenta la siguiente escala de Likert de 3
niveles: Alto (3), Medio (2), Bajo (1).

En lo que respecta a la hipétesis planteada: El nivel de adaptacion escolar en

los nifios de 3 afos de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020; es medio.
Los objetivos de la investigacion:

Objetivo general: Determinar el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3
afios de la Institucién Educativa N°1569- Moro, 2020.

Obijetivos especificos

Describir el nivel de adaptacidn escolar en la dimension de acercamiento en los

ninos de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.

13



Identificar el nivel de adaptacion escolar en la dimension de confianza en los

ninos de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.

Analizar el nivel de adaptacion escolar en la dimension de pertenencia en los
nifios de 3 afos de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.
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METODOLOGIA

La investigacién planteada fue de tipo descriptivo. Segun, Sanchez & Reyes
(2015), define que esta investigacion responde a situaciones teoréticos; tal modo, que

esta orientada a describir la realidad.

El estudio, tuvo como disefio una investigacion no experimental transaccional,
(Sanchez & Reyes, 2015); cuyo esquema es lo siguiente:
M O

Donde:
M: Representa a los nifios de 3 afios de la I.E. N°1569 — Moro,
O: Representa la observacion y medicion de la variable: Adaptacion escolar

La poblacion y muestra estuvo conformada por los 22 padres de familia de
nifos y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569 de la localidad de Moro,
2020

Estudiantes de la Institucién Educativa N°1569

Padres
Aula
Hombres Mujeres
3 afios 9 13
Total 22

Fuente: Néminas de matricula 2020

La técnica de la investigacion fue la encuesta, porque se pretendié conocer las
caracteristicas de la adaptacion escolar. La encuesta es una técnica que permite

conocer una variable, sus componentes, participantes y reglas que la afectan.

El instrumento que se empleo fue el Cuestionario, cuyo nombre es Cuestionario
de la Adaptacion Escolar y estd conformado por 13 preguntas distribuidas en 3
dimensiones: Acercamiento (4 preguntas, de 1 - 4), Confianza (6 preguntas, de 5 — 10),
y Pertenencia (3 preguntas, de 11 — 13), teniendo en cuenta la siguiente escala de Likert

de 3 niveles: Siempre (3), A veces (2), Nunca (1), y los baremos: Nivel Bajo [1-13],
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Nivel Medio [14-26] y Nivel Alto [27 — 39]. El instrumento se aplicard en 15 minutos
por cada padre. El instrumento mide su validez por medio del juicio de expertos:
Magister Leda Ruth Sandoval Fajardo y la Dra. En Educacién Carmen Luden Diaz

Chévez, y su confiabilidad por medio del Coeficiente de Alpha de Cronbach.

En cuanto al procesamiento y analisis de informacion, segun los datos
recabados de la aplicacion del cuestionario como instrumento, los cuales fueron
procesados mediante el software SPSS version 25, en cuyo proceso se utilizo el método
descriptivo, analitico y estadistico. En cuanto a lo estadistico se trabajé del siguiente
modo: Primero se clasificaron y codificaron los items de la variable en estudio, donde
fueron procesados todos los datos, para luego ser expuestos mediante tablas simples,

cuadro y graficos de barras.
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RESULTADOS
Tablal

Nivel de adaptacion escolar en la dimension de acercamiento en los nifios de 3 afios
de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.

Nivel de adaptacion escolar

. - Porcentaje
en la dimension de f % J
. acumulado
acercamiento
Bajo 3 13,6 13,6
Medio 16 72,8 86,4
Alto 3 13,6 100,0
Total 22 100,0
Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar
80 72.8
70
60
@ 50
S8
S 40 ® Bajo
o
g 30 Medio
H Alto
20 13.6 136
0
Bajo Medio Alto
Nivel de adaptacion escolar en la dimensién de acercamiento
Figura 1l

Nivel de adaptacidn escolar en la dimension de acercamiento
Tabla 1
De acuerdo a la tabla y figura 1, se establece en los resultados dados en la

muestra en los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020; que
el nivel de adaptacion escolar en la dimensién de acercamiento el 13,6% se ubican en

el nivel bajo, el 72,8% se ubican en el nivel medio y el 13,6% se ubican en el nivel
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alto. Por lo que se determina que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran

en el nivel medio.

Tabla 2
Nivel de adaptacion escolar en la dimension de confianza en los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.

Nivel de adaptacion escolar

. . Porcentaj
en la dimension de % orcentaje
. acumulado
confianza
Bajo 4 18,2 18,2
Medio 13 59,1 77,3
Alto 5 22,7 100,0
Total 22 100,0
Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar
70
59.1
60
50
_(D
T 40
5 M Bajo
£ 30
< 22.7 Medio
20 18.2 m Alto
10
0
Bajo Medio Alto
Nivel de adaptacidn escolar en la dimensidn de confianza
Figura 2

Nivel de adaptacion escolar en la dimension de confianza
Tabla 2

Segun la tabla y figura 2, se visualizo en los resultados dados en la muestra en
los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020; que el nivel de
adaptacion escolar en la dimension de confianza el 18,2% se ubican en el nivel bajo,
el 59,1% se ubican en el nivel medio y el 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que
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se determina que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel

medio.

Tabla 3
Nivel de adaptacion escolar en la dimension de pertenencia en los nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020.

Nivel de adaptacion escolar

. . Porcentaje
en la dimension de % J
; acumulado
pertenencia
Bajo 5 22,7 22,7
Medio 14 63,7 86,4
Alto 3 13,6 100,0
Total 22 100,0
Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacién escolar
70 63.7
60
50
L
© 40
5 M Bajo
£ 30
g 227 Medio
20 13.6 H Alto
0
Bajo Medio Alto
Nivel de adaptacion escolar en la dimensién de pertenencia
Figura 3

Nivel de adaptacidn escolar en la dimension de pertenencia
Tabla 3

De acuerdo a la tabla y figura 3, se visualiz6 en los resultados dados en la
muestra en los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro, 2020; que
el nivel de adaptacion escolar en la dimension de pertenencia el 22,7% se ubican en el

nivel bajo, el 63,7% se ubican en el nivel medio y el 13,6% se ubican en el nivel alto.
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Por lo que se determina que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el

nivel medio.

Tabla 4
Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°1569-
Moro, 2020.

Nivel de adaptacion f % Porcentaje
escolar acumulado
Bajo 3 13,6 13,6
Medio 14 63,7 77,3
Alto 5 22,7 100,0
Total 22 100,0

Fuente: Cuestionario sobre el nivel de adaptacion escolar

70 63.7
60
50
2
T 40
g M Bajo
£ 30
= 22.7 Medio
20 136 H Alto
i .
0
Bajo Medio Alto
Nivel de adaptacidon escolar
Figura 4

Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios
Tabla 4
Segun la tabla y figura 1, se visualiz6 en los resultados dados en la muestra en

los infantes de 3 afios de la Institucién Educativa N°1569- Moro, 2020; que en la
variable nivel de adaptacion escolar el 13,6% se ubican en el nivel bajo, el 63,7% se

ubican en el nivel medio y el 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que se observa
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que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio. Por lo

tanto, se acepta la hipdtesis planteada en la investigacion.

ANALISIS Y DISCUSION

Los resultados muestran que el nivel de adaptacion escolar en los infantes de 3
afios de la Institucion Educativa N°1569- Moro; en un 13,6% se ubican en el nivel
bajo, 63,7% se ubican en el nivel medio y 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que
se observa que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio.
Por lo tanto, se acepta la hipétesis planteada en la investigacion.

Estos resultados guardan relacion con la tesis de Cahuana & Hidalgo (2017),
quién encontré que el 38,9% de los infantes del nivel inicial se ubican en el nivel bajo
en lo que respecta a la adaptacion socio escolar, el 44,4% se ubican en el nivel
promedio y el 16,7% de los infantes se ubican en el nivel alto. Determinandose que el
83,3% de los infantes del nivel inicial se ubican entre el nivel bajo y promedio. Del
mismo modo Gomez (2019), encontrando que en el grupo primero un 20% se ubican
en la frecuencia de nunca, el 53% se ubican en la frecuencia de algunas veces, el 27%
se ubica en la frecuencia muchas veces y ningln nifio se ubica en la frecuencia siempre,
muy similar al presente estudio, pero ademas contrario en el logro de la adaptacion
escolar donde el grupo transicién el 100% se ubican en el nivel nunca en la adaptacién
escolar.

Comparando con la tesis de Martinez (2017), observamos que son iguales en
las dimensiones que trabajan cada uno de ellos; de esta manera teniendo la dimension
de acercamiento que alcanzan el mayor porcentaje en el nivel bajo con 32,86%, en la
dimensién de confianza con 38,6% se ubican en el nivel bajo y en la dimensién
pertenencia, se ubican en el nivel bajo el 44,3%, por lo que se determina que la
adaptacion escolar el 40% de los infantes se ubican en el nivel bajo muy diferente a

los resultados que se obtuvo en el presente estudio que se ubican en un nivel medio.

Del mismo modo, Diaz & Tuesta (2018), en cuanto a la adaptacion escolar

determiné que en la I.E. Gabriela Mistral un 45,5% tienen una alta inadaptacion, en la
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I.E. Nuevo Amanecer el 43,8% tienen una alta inadaptacion y el 12,5% tienen muy
alta inadaptacion, en la I.E. San Judas Tadeo un 37,5% tienen una alta inadaptacion y
en la .LE. San Vicente de Paul el 34,9% tiene alta inadaptacion; con lo que concluye
que todas las instituciones tienen una alta inadaptacion escolar por lo que difiera a la
I.E. N°1569- Moro que el 63,7% se ubican en el nivel medio. También difiere los halla
encontrados por Cabrera (2017), que el 42,11% es nunca; lo que significa que muestran
altos niveles de inadaptacion escolar.

A esto Condo (2016), afiade que existe varios factores que influyen en la
adaptacion escolar, como la sobreproteccién de los padres de familia donde se observa
el apego de madre a hijo, causando de esta manera la falta de autonomia de los infantes,
acciones de berrinches, llantos exagerados, entre otros. Asimismo, se ha determinado
que la falta de afectividad de la familia, produce negativamente en la adaptacion
escolar de los nifios, ya que son muy inseguros, tienen baja autoestima y una vision

negativa del entorno educativo.
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CONCLUSIONES
El nivel de acercamiento de los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa
N°1569- Moro, 2020; el 13,6% se ubican en el nivel bajo, el 72,8% se ubican en el
nivel medio y 13,6% se ubican en el nivel alto. Por lo que se determina que la mayoria

de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio.

El nivel de confianza en los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa
N°1569- Moro, 2020; el 18,2% se ubican en el nivel bajo, 59,1% se ubican en el nivel
medio y 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que se determina que la mayoria de

los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio.

El nivel de pertenencia de los infantes de 3 afios de la Institucion Educativa
N°1569- Moro, el 22,7% se ubican en el nivel bajo, 63,7% se ubican en el nivel medio
y el 13,6% se ubican en el nivel alto. Por lo que se determina que la mayoria de los

infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio.

El nivel de adaptacion escolar en los infantes de 3 afios de la Institucion
Educativa N°1569- Moro; que en la variable el 13,6% se ubican en el nivel bajo, el
63,7% se ubican en el nivel medio y el 22,7% se ubican en el nivel alto. Por lo que se
observa que la mayoria de los infantes de tres afios se encuentran en el nivel medio.

Por lo tanto, se acepta la hipétesis planteada en la investigacion.
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RECOMENDACIONES
A partir de las conclusiones y analisis realizada se propone las siguientes

recomendaciones:

A la directora de la Institucion Educativa N°1569 de Moro tomar como
punto de partida en sus reuniones colegiadas de inicio del afio escolar los resultados
del presente estudio con el fin da hacer conocer el nivel de adaptacion escolar que
muestran los nifios de la institucion, para de esta manera optar por estrategias que

generen una mejor adaptacion debido a que es una amenaza para el centro inicial.

A los docentes, promover reuniones con sus padres para plantearles
actividades de bienvenida y adaptacion; donde los nifios que ingresen por primera vez

a la institucion realicen actividades recreativas y se implemente un ambiente acogedor.

Solicitar al padre fe familia la disponibilidad de tiempo con el fin de
colaborar con el periodo de adaptacion del infante a la institucion; para lo cual se

requiere que los padres estén dispuesto a recibir orientacion al respecto.

Por existir un alto porcentaje de inadaptacion escolar y siendo
posiblemente el no tener conocimiento de las consecuencias que pueden traer consigo
la sobre proteccidn, se sugiere a los investigadores optar por buscar informacién

referente a la sobre proteccion de los padres.
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Anexo 1: Matriz de la operacionalizacién de las variables

ANEXOS

Variable Definicion Deflnlf:lon Dimensién Indicador items Esca_la_ gle
conceptual | operacional medicién
La La 1. ¢El nifio se interesa por ingresa a su Bajo
adaptacion | adaptacion e Muestra cualidades de conexion? [0-13]
escolar es por | escolar se conocer a la persona. | 2. ¢El nifio busca otro nifio o nifia para
lo general un | medira a Acercamiento | ® Muestra acercamiento socializar a través del contexto virtual? Medio
proceso que | traves del de intercambio. 3. ¢El nifio se separa facilmente de las [14- 26]
supone Cuestionario conexiones virtuales?
tiempo, en el | de 4. ¢EIl nifio interactia con otros nifios a Alto
cual el nifio | Adaptacién través de la pantalla de la computadora? [27- 39]
elabora y | Escolar e  Muestra 5. ¢Elnifio muestra autonomia al realizar las
recompone | dirigido a los entendimiento l6gico actividades?
= su mundo | nifios de 3 cuando le comunican | 6. ¢EIl nifio escucha a la docente cuando le
] afectivo, con | afios, da indicaciones?
§ ayuda de sus | teniendo en e Muestra confianza | 7. ¢El nifio muestra empatia con la docente
S padres y los | cuenta la con su docente. de aula?
S diferentes siguiente Confianza 8. ¢(El nifio muestra contacto visual con las
= profesionales | escala de personas con las que se conecta en sus
3 de la escuela | Likert de 3 clases virtuales?
< infantil. niveles: Alto 9. ¢El nifio entiende cuando le explica que
(3), Medio deben dejarlo solo en la actividad virtual?
(2), Bajo (1). 10.¢El nifio sabe esperar su turno para
intervenir en sus sesiones virtuales?
e Demuestra sentido de | 11. ¢El nifio muestra disfruta de las
pertenencia actividades virtuales en compafiia de
sus padres?
Pertenencia 12. (El nifio se muestra contento con sus
compafieros en el espacio virtual?
13. ¢El nifio llama a la docente cuando
necesita algo?
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Anexo 2: Matriz de consistencia

Problema

Variables

Objetivos

Hipotesis

Metodologia

¢Cual es el nivel de
adaptacion escolar en
los nifios de 3 afios de la
Institucion  Educativa
N°1569 en la localidad
de Moro en el afio
2020?

Adaptacion Escolar

Objetivo general

Determinar el nivel de adaptacion escolar
en los nifios de 3 afos de la Institucién
Educativa N°1569 en la localidad de
Moro en el afio 2020.

Objetivos especificos

Describir el nivel de acercamiento en
los nifios de 3 afios de la Institucién
Educativa N°1569 en la localidad de
Moro en el afio 2020.

Describir el nivel de confianza en los
nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa N°1569 en la localidad de
Moro en el afio 2020.

Describir el nivel de pertenencia en
los nifios de 3 afios de la Institucion

El nivel de adaptacion escolar
en los nifios de 3 afios de la
Institucién Educativa N°1569
en la localidad de Moro en el
afio 2020; es regular.

Tipo: Descriptiva

Disefio:  No  experimental
transaccional

La poblacién muestral estard
constituida por 33 padres de
familia de nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa N°1569 en
la localidad de Moro en el afio
2020.

Técnica:
- Encuesta

Instrumento:
- Cuestionario
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Educativa N°1569 en la localidad de
Moro en el afio 2020
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Anexo 3. Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE ADAPTACION ESCOLAR

Nombre del estudiante:

Institucion Educativa: N°1569 Edad: 3 afios

Instrucciones: Estimados padres de familia a continuacion, marque con un aspa

(X) de acuerdo a la frecuencia en que se producen los items en cuestion. La escala

valorativa empleada es la siguiente: Nunca (1), A veces (2), Siempre (3).

item

Frecuencia

Nunca

A veces

Siempre

Acercamiento

¢El nifio se interesa por ingresa a su conexion?

¢El nifio busca otro nifio o nifia para socializar a través del contexto
virtual?

¢El nifio se separa facilmente de las conexiones virtuales?

(El nifio interactia con otros nifios a través de la pantalla de la
computadora?

Confianza

¢El nifio muestra autonomia al realizar las actividades?

¢El nifio escucha a la docente cuando le da indicaciones?

¢El nifio muestra empatia con la docente de aula?

¢El nifio muestra contacto visual con las personas con las que se conecta
en sus clases virtuales?

¢El nifio entiende cuando le explica que deben dejarlo sélo en la actividad
virtual?

¢El nifio sabe esperar su turno para intervenir en sus sesiones virtuales?

Pertenencia

¢El nifio muestra disfruta de las actividades virtuales en compafiia de sus
padres?

¢El nifio se muestra contento con sus compafieros en el espacio virtual?

¢El nifio llama a la docente cuando necesita algo?

Baremo por Variable

ADAPTACION ESCOLAR
Bajo [0-13]
Medio [14- 26]
Alto [27- 39]

Baremo por dimensiones
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ACERCAMIENTO

Bajo [0-4]
Medio [5-8]
Alto [9-12]
CONFIANZA
Bajo [0 - 6]
Medio [7-12]
Alto [13 - 18]
PERTENENCIA
Bajo [0-3]
Medio [4-6]
Alto [7-9]

33



Anexo 4: Validacion de instrumento

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

L DATOS GENERALES:
LL TITULO DEL PROYECTO DE:
Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N® 1569 -

Moro; 2020

1.2, INVESTIGADOR:
Chauca Morales, Nathaly Madcleyne

L3. OBJETIVO GENERAL:
Determinar el nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa

N°156Y en la localidad de Moro en ¢l afio 2020

1.4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacion y mucstra estara conformada por 22 nifios y nifias de 3 afios de educacion micial
de la Institucion Educativa N?1569 en la localidad de Moro en ¢l afio 2020.

L.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Se empleara un Cuestionanio sobre ¢l nivel de adaptacion escolar.

1L DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)
2L APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:

Daz Chavez Carmen Luden

2.2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO:

Doctora en Ciencias de la Educacion

2.3, INSTITUCION DONDE LABORA:
Universidad San Pedro, Facultad de Educacion y Humanidades
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I ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES DE EVALUACKN
3 - ETEEE
! INDICADORES YR
o SN |SM |8 N s |w
gumumqwmhﬁmmm X X X X
Et"’"m Busaw oo stan X[ X (x| [%
:“ pemoSe sepenn ficiments de las personss qee lo X X X X
§ o jardin
S oteacicon varws s X (X[ x| IX
1 peca ¢l tempo esperando con 53 bochers X X X X
Maeseseeimers g o e a uer
cuasdo k comusican algo

Fnhnhhnhhhimpth X

5 Macsra dependencis con s Docene de aulsl X X
g oontacto visusl oon las personas | X X X X
O Mosstn confinzs con s e b acompeden

Adaptacion

docente iende 8 sis padres cundo ke explan X X X X
debe dearo e ¢ .
muesira asoso ysolo espen 3 s padres. | X0 X X X
P _ Pmmwupum X X X X
o e & Emmmmqﬂm X X X X
rmhmmmf-m X X X X
OPNION DE APLICABLIDAD

EL INSTRUMENTO (ENCUESTA) St PUEDE SER APLICADO. PORQUE REUNE LAS CONDICIONES DE COHERENCIA CON LAS VARUBLES,
DINENSIONES £ INDICADORES Y CLARIDAD EN LA REDACCION DE ACUERDO A LA EDAD DELNIO.

Lugar yleche

Chimboe, 24 g noviembre del 2020.
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@ UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINION (JUICIO DE EXPERTO)

L DATOS GENERALES:
LL TITULO DEL PROYECTO DE:

Nivel de adaptacion escolar en los nifios de 3 aos de la Institucion Educativa Inicial N° 1569 -
Moro; 2020

L2, INVESTIGADOR:
Chauca Morales, Nathaly Madeleyne

L3, OBJETIVO GENERAL:
Determinar ¢l mvel de adaptacion escolar en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
N°1569 en ln localidad de Moro cn el afio 2020

L4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacion y muestra estard conformada por 22 nifios y niflas de 3 aflos de educacion

micial de la Institucion Educativa N°1569 en la localidad de Moro en el afio 2020.

L5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Se¢ empleara un Cuestionario sobre ¢l nivel de adaptacion escolar.

1. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)
21 APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Sandoval Fajardo Leda Ruth

2.2. PROFESION Y/0 GRADO ACADEMICO:
Magister en Educacion y Psicopedagogica

2.3, INSTITUCION DONDE LABORA:
Universidad San Pedro, Facultad de Educacion y Humanidades
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INDICADORES DE EVALUACION
e | T | T
i. | INDICADORES Tews brerid E" Tt |
g | SM SN Sk S N
i Musm  actmdes  de Mucsia distsmca om otrs s X[ [X[ [X x| |
b s Bisca m i o s pur o X X X X |
Muestz : separa Sicimente é s persoass que b X X X | X
Tmerctive al jardin.
s Imeractincon vanos s ol X X
pasa ¢l sempo esperando con s lonckers X X X X
:rd-n 1335 de I poerns.
- Fx:hahhmhiﬁn'lupkh X X X X
g Muestra depeadencia con la Docense de mis) X X X X
s & oontacto vl con s personzs | X X X X
C Mossin confianza con s e o acompeien
docente ende 2 sus podrs cumdo le explcn X X X X
} dchen dearo en el i,
! meest asss0 y wio epen s suspudes. | X X X X
= _ Muzsira slegria cosndo Began sus padres. | X X X X
smm* Se muestra conterto con sus compafiems | X X X X
B ‘ 2 la doceme cumndo necestaalge | X X X X
E-9
OPINION DE APLICABILIDAD

El instrumento se vaidada por su eficiencia y cormespondencia, taniendo en cusnta ef cbjeiivo principal del fema investgado para el que ha sido
creado quedando apta para su apicacion.

Chimbose, 25 de Noviembre de 2020 5,

s
‘MI“
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Anexo 5: Data

NIVEL DE ADAPTACION ESCOLAR

Acercamiento Confianza Pertenencia Puntaje Nivel de
Nro. Puntaje Nivel Puntaje MNivel Puntaje Nivel Adaptacion
1123 4 5/6(7|8|9| 10 11| 12| 13 total
escolar
1 212122 B MEDIO 212(212)12] 3 13 ALTO 2 3 2 7 ALTO 28 ALTO
2 212121 7 MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 25 MEDIOD
3 11111]1 4 BAIO 1(1({1]1)1] 1 & BAJD 1 1 1 3 BAID 13 BAID
4 212122 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIOD
5 2 2] 2|2 8 MEDIO |2)2]|2]2(2| 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIO
4] 31 313)2 11 ALTOD 2132123 3 15 ALTO 3 3 3 ] ALTO 35 ALTO
7 212122 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIOD
3 212122 B MEDIO 1(1(1]1)1] 1 & BAID 2 2 2 & MEDIO 20 MEDIOD
9 21 212)2 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 1 1 1 3 BAID 23 MEDID
10 212122 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIOD
11 213313 11 ALTO 3l2(3]12)13] 2 17 ALTO 2 2 2 & MEDIO 34 ALTO
12 21 212)2 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDID
13 111(1]1 4 BAIO 1(1(1]1)1] 1 & BAID 1 1 1 3 BAID 13 BAID
14 212122 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIOD
15 21 212)2 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 1 1 1 3 BAID 23 MEDID
16 212122 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIOD
17 212122 B MEDIO 3321312 2 15 ALTO 2 2 2 & MEDIO 29 ALTO
18 21 212)2 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDID
15 212122 8 MEDIO |2)2|2]|2(2| 2 12 MEDIC 2 2 2 & MEDIO 26 MEDIO
20 111(1]1 4 BAIO 1(1(1]1)1] 1 & BAID 1 1 1 3 BAID 13 BAID
21 21 212)2 B MEDIO 21221212 2 12 MEDIO 2 2 2 & MEDIO 26 MEDID
22 213|313 11 ALTO 3133133 3 18 ALTO 3 2 2 7 ALTO 36 ALTO
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