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Resumen 

El presente trabajo de investigación, tiene como objetivo general de determinar 

los nivel de Inteligencias Múltiples en los Adolescentes de Educación secundaria de 

una I.E.P de Yungay, 2023;  la metodología de investigación es de tipo descriptivo, a 

la vez tendrá una muestra compuesta por 850  estudiantes de nivel secundaria; se aplicó 

el cuestionario a 157 estudiantes de nivel secundaria del 2 grado de nivel secundaria, 

se aplicó el cuestionario de ESCALA MINDS-IM donde  la aplicación de instrumento 

contribuye a la descripción de las inteligencias múltiples dada por Gardner (2001). 

En cuanto a los resultados que se obtuvieron, de Inteligencias Múltiples siendo 

el 61,8% de estudiantes tienen nivel alto, así mismo se determina que el 32.2% se 

catalogan con un nivel bajo de Inteligencias Múltiples.  
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Abstract 

The general objective of this research work is to determine the level 

of Multiple Intelligences in Secondary Education Adolescents of an I.E.P 

in Yungay, 2023. The research methodology is descriptive, at the same 

time it Will have a sample made up of 850 secondary school students; the 

questionnaire was applied to 157 secondary school students from the 2nd 

grade of secondary school, the MINDS-IM SCALE questionnaire was 

applied where the application of the instrument contributes to the 

description of multiple intelligences giben by Gardner (2001).  

Regarding the results obtained, 61.8% of students have a high level 

of Multiple Intelligences, and it is also determined that 32.2% are 

classified as having a low level of Multiple Intelligences. 

 

  



 

 

Introducción 

 

• Antecedentes y fundamentación científica 

La teoría de las Inteligencias Múltiples de Armstrong (2000) postula que 

esta perspectiva representa un marco conceptual para comprender el 

funcionamiento cognitivo. Además, sostiene que cada individuo exhibe 

habilidades en las ocho inteligencias identificadas. Ejemplos notables, como el 

poeta Johann Wolfgang que se desenvolvía en diversos ámbitos, ilustran casos 

donde se observan niveles excepcionalmente elevados de competencia en 

múltiples inteligencias simultáneamente (p. 31). Armstrong enfatiza la 

importancia de observar a los estudiantes abordando problemas o generando 

productos en entornos prácticos como la manera óptima de evaluar sus 

competencias en las disciplinas educativas tradicionales. 

Del mismo modo, Medrano (2020) señala que, a lo largo de los años, la 

inteligencia de los individuos ha sido objeto de cuestionamiento por parte de 

diversos científicos y psicólogos. Este escrutinio ha motivado el desarrollo de 

diversas investigaciones y estudios los cuales han determinados nuevos 

conceptos y teorías acerca del tema. A partir de ello, una de las contribuciones 

más destacadas fue la de Gardner en 1983 con su teoría de las Inteligencias 

Múltiples, en el cual no solo se redefine de manera sustancial el concepto de 

inteligencia, sino que también se refuerza la apreciación del valor único e 

independiente que posee cada individuo. 

En contraste, Amaris (2002) ofrece una definición de inteligencia que la 

conceptualiza como una capacidad unitaria o que abarca diversas capacidades. 

No obstante, Gardner propone una aproximación basada en la teoría de las 

inteligencias múltiples. Este planteamiento resulta sugerente y posiblemente 

provocador, ya que incita a reflexionar sobre el fenómeno de la inteligencia más 

allá de los límites del ámbito cognitivo. Según Gardner (1995), una inteligencia 

implica la habilidad necesaria para resolver problemas o crear productos 
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significativos en un contexto cultural, lo que se traduce en la resolución de 

problemas. En este sentido, la presencia de un problema por resolver indica que 

la actividad mental siempre tiene un propósito: resolver dicho problema, lo cual 

motiva la búsqueda de estrategias o mecanismos para lograrlo. 

De manera similar, López (2006) argumenta que la Teoría de las 

Inteligencias Múltiples, propuesta por Gardner, busca agrupar diversas 

habilidades específicas con el objetivo de apoyar al estudiante. Este enfoque se 

fundamenta en el reconocimiento y aplicación de ocho tipos distintos de 

inteligencia. Entre ellas se encuentran la Inteligencia Verbal-Lingüística, que 

implica la habilidad de pensar en palabras y utilizar el lenguaje para expresar y 

apreciar significados complejos; la Inteligencia Lógico-Matemática, que permite 

el cálculo, la medición, la evaluación y la realización de operaciones complejas. 

La Inteligencia Visual-Espacial capacita para pensar en tres dimensiones, siendo 

ejemplificada por marineros, pilotos, escultores, pintores y arquitectos. La 

Inteligencia Musical se refiere a la sensibilidad hacia la melodía, el ritmo, el tono 

y la armonía. La Inteligencia Corporal-Kinestésica se observa en la perfección 

de habilidades físicas, siendo destacada en atletas, bailarines, cirujanos y 

artesanos. La Inteligencia Intrapersonal aborda la capacidad de construir una 

percepción precisa de uno mismo. La Inteligencia Interpersonal se relaciona con 

el talento para comprender a los demás e interactuar eficazmente, ejemplificada 

en profesiones como trabajadores sociales, actores o políticos. Finalmente, la 

Inteligencia Naturalista implica la observación de modelos en la naturaleza, 

destacando en granjeros, botánicos, cazadores, ecologistas y paisajistas. 

Con el propósito de conceptualizar cada dominio de la inteligencia, 

Gardner llevó a cabo un estudio exhaustivo del desarrollo de habilidades en 

niños, así como de la manera en que se desglosaban diversas capacidades en 

casos de lesiones cerebrales. De manera complementaria, el autor observó la 

manifestación de cada una de las inteligencias dentro de la cultura de cada 

individuo. 
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• Justificación de la Investigación 

La investigación llevada a cabo reviste importancia al posibilitar la 

identificación más eficiente de información sobre las Inteligencias Múltiples 

entre estudiantes de segundo grado en el nivel secundario de una institución 

educativa en la Provincia de Yungay. Se centra en evaluar el nivel de desarrollo 

de inteligencias específicas, como lingüística, matemática, musical, espacial, 

corporal, interpersonal, intrapersonal y naturalista. Este enfoque permitirá 

determinar cuál de estas inteligencias muestra un mayor nivel en la población 

estudiantil, facilitando la deducción de las causas subyacentes a dicho desarrollo. 

Además, se busca comprender cómo este aspecto puede impactar o influir en el 

desarrollo profesional de los estudiantes en el ámbito educativo. 

A su vez, el aporte de esta investigación radica en revelar los factores de las 

inteligencias múltiples que destacan en el progreso de los estudiantes de 

educación secundaria. Posteriormente, se busca proponer estrategias con el fin 

de ofrecer a universidades, técnicos o institutos métodos y enfoques que les 

permitan capacitar a sus alumnos, estimulando su desarrollo en cada una de las 

áreas identificadas. Además, la información obtenida puede servir de motivación 

para otros investigadores, incitándolos a realizar estudios que evalúen las 

inteligencias múltiples y reconozcan la necesidad de desarrollar habilidades 

específicas en este contexto educativo. 

Además, este estudio contribuye como punto de partida para la creación de un 

perfil de formación profesional en el ámbito educativo, destacando la formación 

en educación como un recurso fundamental para obtener información de 

referencia y orientación. Este perfil no solo busca mejorar la calidad de vida, 

sino que también se presenta como una guía valiosa para perfeccionar la 

educación universitaria. 

• Problema 

¿Determinar el nivel de las inteligencias múltiples en los estudiantes de 

secundaria de una institución Educativa, Yungay 2023? 
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Conceptualización y operacionalización de las variables 

 

 

Definición 

conceptual  

Dimensiones Indicadores Tipo de escala 

de medición 

Inteligencias 

Múltiples fue 

desarrollada por el 

psicólogo Howard     

Gardner,  a lo que 

define como  “La 

capacidad de 

resolver problemas 

o elaborar 

productos que sean 

valiosa en una o 

más culturas” 

Inteligencia Verbal 

– Lingüística 

Inteligencia Lógica 

– Matemática 

Inteligencia 

Musical 

Inteligencia Visual 

– Espacial 

Inteligencia 

Corporal – 

Kinestésica 

Inteligencia 

Intrapersonal 

Inteligencia 

Intrapersonal 

 

Inteligencia Natural 

Ecológica. 

Inteligencia Natural Ecològica. 

 

Ítem 01, 09, 17, 25, 

33, 41, 49,57,65. 

Ítem 02, 10, 18, 26, 

34, 42, 50, 58, 66. 

Ítem 03, 11, 19, 27, 

35, 43, 51, 59, 67. 

Ítem 04, 12, 20, 28, 

36, 44, 52, 60, 68. 

Ítem 05, 13, 21, 29, 

37, 45, 53, 61, 69. 

 

Ítem 06, 14, 22, 30, 

38, 46, 54, 62, 70. 

Ítem 07, 15, 23, 31, 

39, 47, 55, 63, 71. 

 

Ítem 08, 16, 24, 32, 

40, 48, 56, 64, 72. 

 

Ordinal 
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• Objetivos 

Objetivo General 

Determinar el nivel Inteligencias Múltiples en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

Objetivo Específico 

• Identificar el nivel Inteligencia Verbal Lingüística en los Adolescentes de 

Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Identificar el nivel Inteligencia Espacial en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Identificar el nivel Inteligencia Musical en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Identificar el nivel Inteligencia Intrapersonal en los Adolescentes de 

Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Reconocer el nivel Inteligencia Lógico- Matemática en los Adolescentes 

de Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Reconocer el nivel Inteligencia Corporal- Kinestésico en los Adolescentes 

de Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Reconocer el nivel Inteligencia Interpersonal en los Adolescentes de 

Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

• Reconocer el nivel Inteligencia Ecológica/ Naturalista en los Adolescentes 

de Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 
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Metodología 

 

• Tipo y diseño de investigación 

El presente estudio de investigación adopta una metodología descriptiva y un 

diseño no experimental, con la finalidad de describir, observar y recopilar 

información sobre los factores relacionados con las Inteligencias Múltiples 

presentes en los estudiantes de educación secundaria de la Institución Educativa 

Santa Inés. El objetivo principal es establecer las características de la variable en 

estudio, según lo planteado por Hernández y Mendoza (2018).  

En el marco de la investigación descriptiva, se busca una medición precisa de los 

aspectos o dimensiones del fenómeno bajo investigación, brindando así la 

oportunidad de realizar predicciones, aunque de manera preliminar. 

• Población – Muestra 

La población de la investigación está conformada por los 157 alumnos 

asistentes a su centro de estudios, del 2º grado de Nivel Secundaria de una 

Institución Educativa de la provincia de Yungay. 

- Criterios de inclusión 

- Alumnos de sexo femenino y masculino. 

- Criterios de exclusión 

- Estudiantes que no asistieron a las clases ese día, por lo que no pudieron 

participar. 

• Técnicas e instrumentos de investigación 

Para el desarrollo del presente trabajo se empleó el instrumento MINDS 

referido a las inteligencias múltiples, la cual fue elaborada en el año 2004 por 

Cesar Ruiz Alva, representado una estandarización peruana, diseñado de acuerdo 

con la teoría de Gardner, en donde se evalúan ocho inteligencias múltiples, siendo 

estas las lingüísticas, lógico matemáticas, espaciales, musicales, intrapersonales, 

interpersonales, corporales y naturalistas. 
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Por otro lado, la escala cuenta con 72 ítems con cuatro alternativas de 

respuesta, graduadas de 0 a 3 en función de la similitud percibida con el individuo 

evaluado. Su aplicación se extiende a adolescentes que se encuentren en el nivel 

escolar secundario, desde primero hasta quinto; además de universitarios y adultos 

de ambos sexos, con una duración aproximada de 25 minutos y se puede 

administrar de forma individual o colectiva. 

 

En términos de calificación, se deben de sumar los ítems de cada 

inteligencia para obtener un puntaje total, lo cual determina un puntaje para cada 

inteligencia. Asimismo, la confiabilidad del instrumento se encuentra entre 0.88 y 

0.94; mientras que la validez se determina mediante la correlación de los puntajes, 

siendo estos significativos entre los valores de 0.76 y 0.84. 

 

- Descripción de la prueba por áreas; la escala evalúa 8 dimensiones: 

Inteligencia lingüística: Este aspecto se vincula estrechamente con el 

lenguaje y la comunicación, logrando la integración de ambos hemisferios 

cerebrales. Se destaca como la forma más completa de emplear ambas partes 

del cerebro. Los ítems que pertenecen a esta dimensión específica son los 

números 1, 9, 17, 25, 33, 41, 49, 57 y 65. 

Inteligencia lógico-matemática: Esta dimensión se encuentra asociada 

a las habilidades lógicas, matemáticas y científicas, evidenciándose 

especialmente en la destreza para el cálculo. En la cultura peruana, se 

considera un indicativo de ser "el más inteligente". La evaluación de esta 

dimensión se llevó a cabo mediante los ítems numerados como 2, 10, 18, 26, 

34, 42, 50, 58 y 66. 

Inteligencia Musical: Esta dimensión se caracteriza por la habilidad 

para destacarse en el ámbito musical, demostrando una facilidad para percibir 

el tono, la melodía, el ritmo y la frecuencia de los sonidos con el propósito de 

diseñar o componer partituras musicales. Los ítems vinculados a esta 

dimensión son los numerados como 3, 11, 19, 27, 35, 43, 51, 59 y 67. 
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Inteligencia Espacial: Esta categoría se vincula con la destreza de 

construir una representación mental de un entorno espacial, facilitando la 

orientación mediante diversas representaciones visuales, como planos, 

figuras geométricas o imágenes relacionadas con explicaciones detalladas. 

Individuos expertos en esta habilidad suelen incluir marinos, ingenieros, 

escultores y pintores. Los elementos asociados a esta habilidad están 

identificados con los números 4, 12, 20, 28, 36, 44, 52, 60, 68 y 26. 

Inteligencia Corporal: Esta dimensión se caracteriza por la capacidad 

de utilizar el cuerpo como herramienta para resolver problemas o fabricar 

productos. Implica el manejo preciso de la motricidad corporal y de los dedos, 

dando lugar a expresiones físicas relacionadas con la solución de problemas. 

Los elementos evaluados en esta dimensión están señalados como 5, 13, 21, 

29, 37, 45, 53, 61 y 69. 

Inteligencia Interpersonal: Esta categoría se enfoca en la capacidad de 

entender a los demás, motivarlos, comprender su forma de trabajar y fomentar 

la cooperación y colaboración. Se destaca por la habilidad para percibir y 

comprender los estados de ánimo y temperamento de los demás. La 

evaluación de esta competencia se lleva a cabo mediante los elementos 

numerados como 6, 14, 22, 30, 38, 46, 54, 62 y 70. 

Inteligencia Intrapersonal: Esta dimensión explora la capacidad 

intrapersonal, que implica la habilidad de percibir las experiencias internas 

propias, incluyendo la vida emocional, pensamientos y sentimientos 

personales. Esto facultará a los individuos a desarrollar su propio modelo de 

referencia y utilizarlo de manera efectiva en su vida cotidiana. La evaluación 

de esta dimensión se realiza a través de los elementos 7, 15, 23, 31, 39, 47, 

55, 63 y 71. 

Inteligencia Naturalista: Esta categoría se asocia con la capacidad de 

las personas para percibir y comprender el mundo natural, especialmente 

activándose cuando se observa y estudia la naturaleza. La evaluación de esta 
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habilidad se lleva a cabo mediante los elementos numerados como 8, 16, 24, 

32, 40, 48, 56, 64 y 72.
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Resultados 

 

Tabla 1.  Nivel de Inteligencias Múltiples en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 60 38,2 

Alto 97 61,8 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 1, se puede apreciar que el 61.8 % de los adolescentes se encuentran 

en nivel ALTO, así mismo se determina que el 38.2 % se catalogan con un 

nivel BAJO de Inteligencias Múltiples. 

Tabla 2. Nivel Inteligencia Verbal – Lingüística en los Adolescentes de 

Educación   secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 102 65,0 

Alto 55 35,0 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

En la tabla 2, en lo concerniente a la Inteligencia Verbal – Lingüística, según 

los resultados de la prueba aplicada, se puede determinar que,  el 65.0 % de los 
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adolescentes presenta un Nivel Bajo, mientras que el 35,0 % está obteniendo 

un Nivel Alto. 

Tabla 3. Nivel Inteligencia Lógica – Matemática en los Adolescentes de 

Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023.  

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 75 47,8 

Alto 82 52,2 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

En la tabla 3, se observa que el 52.2 % de los adolescentes se encuentran en 

nivel ALTO en lo concerniente a la Inteligencia Lógica – Matemática, del 

mismo modo se determina que el 47.8 % obtiene un nivel BAJO. 

Tabla 4. Nivel Inteligencia Musical en los Adolescentes de Educación secundaria 

de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 21 13,4 

Alto 136 86,6 

Total 157 100 

Fuente: Elaboración propia. 

En la tabla 4, se puede apreciar que el 86.6 % de los adolescentes se encuentran 

en nivel ALTO, así mismo se determina que el 13.4 % se catalogan con un 

nivel BAJO de Inteligencia Musical. 
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Tabla 5. Nivel Inteligencia Visual – Espacial en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 82 52,2 

Alto 75 47,8 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 5, se identifica que el 52.2 % de los adolescentes se encuentran en 

nivel BAJO, mientras que el 47.8 % se obtiene un nivel ALTO, en cuanto a la 

Inteligencia Visual – Espacial. 

Tabla 6. Nivel Inteligencia Corporal - Kinestésica en los Adolescentes de 

Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 80 51,0 

Alto 77 49,0 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 6, en lo concerniente a la Inteligencia Corporal - Kinestésica, según 

los resultados de la prueba aplicada, se puede determinar que,  el 51.0 % de los 

adolescentes presenta un Nivel Bajo, mientras que el 49.0% está obteniendo un 

Nivel Alto. 
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Tabla 7. Nivel Inteligencia Interpersonal en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 66 42,0 

Alto 91 58,0 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 7, se identifica que el 58.0 % de los adolescentes se encuentran en 

nivel ALTO, mientras que el 42.0 % se obtienen un nivel BAJO, en cuanto a 

la Inteligencia Interpersonal. 

 

Tabla 8. Nivel Inteligencia Intrapersonal en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 79 50,3 

Alto 78 49,7 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 8, en cuanto a la Inteligencia Intrapersonal según los resultados de 

la prueba aplicada, se puede determinar que,  el 50.3% de los adolescentes 

presenta un Nivel Bajo, mientras que el 49.7% está obteniendo un Nivel Alto. 
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Tabla 9. Nivel Inteligencia Natural - Ecológica en los Adolescentes de Educación 

secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023. 

 

Nivel Estudiantes Porcentaje 

Bajo 117 74,5 

Alto 40 25,5 

Total 157 100,0 

Fuente: Elaboración propia. 

 

En la tabla 9, se identifica que el 74.5 % de los adolescentes se encuentran en 

nivel BAJO, mientras que el 25.5 % se obtiene un nivel ALTO, en cuanto a la 

Inteligencia Natural - Ecológica. 
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Análisis y Discusión 

 

Los primeros resultados obtenidos responden al objetivo general planteado para la 

investigación que fue Determinar el nivel Inteligencias Múltiples en los Adolescentes 

de Educación secundaria de una I.E.P de Yungay, 2023, de las cuales se evidenció de 

acuerdo a los resultados que el 61.8 % de los adolescentes se encuentran en nivel alto, 

así mismo se determina que el 38.2 % se catalogan con un nivel bajo de Inteligencias 

Múltiples. 

Se sabe, que anteriormente existía un problema notorio en cuanto a la educación, 

debido a que el aspecto cognitivo de los estudiantes era medido en base a las notas que 

iban obteniendo en asignaturas específicas, y se aducía que el coeficiente intelectual 

era mayor por destacar ciertas áreas.  Amaris, M. 2002, define la Inteligencia como 

una capacidad unitaria o que abarca varias capacidades. No obstante, en oposición a 

esos enfoques de perfil más bien reduccionista, Gardner propone un enfoque de 

inteligencias múltiples. 

Tanto que, en 1983, Gardner se embarcó en una investigación en el ámbito de la 

psicología con el firme propósito de contribuir al campo de las ciencias cognitivas y 

del comportamiento. Su compromiso era ampliar el concepto de inteligencia, 

abarcando la exploración del cerebro, la comprensión de la cultura escrita y la 

apreciación de la diversidad humana, las culturas y sus resultados. La publicación de 

su obra "La estructura de la mente" en 1983 marcó el inicio de una revolución en los 

campos de la psicología y la educación al respaldar su teoría de las inteligencias 

múltiples (Mesa, 2018). 

Razones por las cuales, surge a partir de ello la necesidad imperiosa de poder expandir 

dicho panorama de la educación, buscando la preocupación por el docente para la 

adecuada valorización de cada talento obtenido por los estudiantes, respetando los 

gustos y talento de cada uno; para de esa manera promover el incremento de la mejora 

en nuevas técnicas pedagógicas. 

Por lo antes expuesto, el presente estudio tuvo como objetivo determinar el nivel de 

las Inteligencias Múltiples en los Adolescentes de Educación secundaria de una I.E.P 
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de Yungay- 2023, con una muestra de 157 adolescentes, obteniendo un porcentaje del 

61.8 % de los adolescentes se encuentran en nivel ALTO, así mismo se determina que 

el 32.2 % se catalogan con un nivel BAJO de Inteligencias Múltiples. Lo cual, se puede 

deber a que en la actualidad, se puede apreciar una notoria modificación en cuanto a 

la valoración de los talentos de cada estudiante, con la finalidad de mantener el respeto 

por las preferencias y dotes particulares de cada persona, especialmente del panorama 

de las inteligencias Múltiples.  
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Conclusiones 

 

• En la actualidad, persiste la presencia de maestros arraigados a métodos educativos 

tradicionales, que aún confían en la determinación de un cociente intelectual como 

predictor de los resultados académicos de sus estudiantes, a pesar de los avances en 

la comprensión de las inteligencias múltiples. 

• Durante el transcurso de la educación secundaria, los docentes no suelen integrar 

de manera efectiva los temas curriculares provenientes de diferentes áreas, lo que 

podría limitar la comprensión interdisciplinaria y la aplicación práctica de los 

conocimientos adquiridos. 

• Se evidencia una carencia significativa en la comunicación entre padres e hijos 

durante la etapa estudiantil, ya que en la mayoría de los casos los progenitores 

desconocen los gustos y preferencias de sus hijos. Asimismo, la relación entre la 

escuela y los padres se percibe como insuficiente. 

• La investigación revela que la inteligencia musical prevalece como predominante 

en la mayoría de los estudiantes encuestados, subrayando la importancia de 

reconocer y potenciar diversas formas de inteligencia en el entorno educativo. 

• La teoría de las inteligencias múltiples propone un enfoque educativo que busca 

respaldar a los niños utilizando sus capacidades individuales. La finalidad es 

reestructurar las oportunidades de aprendizaje, permitiendo un continuo 

crecimiento y desarrollo personal. De esta manera, se aspira a mejorar la calidad de 

vida de cada estudiante, enfocándose en su potencial único y contribuyendo al 

progreso integral de la sociedad. 
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Recomendaciones 

 

Promover encuentros formativos para los docentes, centrándose en la temática de la 

diversidad, los cambios y las herramientas disponibles para cultivar las Inteligencias 

Múltiples. El propósito de estas reuniones es capacitar a los educadores en la 

identificación de habilidades y talentos en sus estudiantes, creando un entorno 

educativo más inclusivo y adaptado a las diversas capacidades individuales. 

Integrar en la estructura de la Institución Educativa talleres curriculares destinados a 

todos los estudiantes. Estos talleres servirán como espacios dedicados a la 

demostración, desarrollo y fortalecimiento de las Inteligencias Múltiples de los 

alumnos, permitiéndoles explorar y potenciar tanto sus fortalezas como áreas de 

mejora. Esta iniciativa busca proporcionar una experiencia educativa más 

enriquecedora y personalizada para cada estudiante, alineada con los principios de la 

teoría de las Inteligencias Múltiples. 
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Anexos 

1. Conceptualización y operacionalización de las variables 

 

 

Definición 

conceptual  

Dimensiones Indicadores Tipo de escala 

de medición 

Inteligencias 

Múltiples fue 

desarrollada por el 

psicólogo Howard     

Gardner,  a lo que 

define como  “La 

capacidad de 

resolver problemas 

o elaborar 

productos que sean 

valiosa en una o 

más culturas” 

Inteligencia Verbal 

– Lingüística 

Inteligencia Lógica 

– Matemática 

Inteligencia 

Musical 

Inteligencia Visual 

– Espacial 

Inteligencia 

Corporal – 

Kinestésica 

Inteligencia 

Intrapersonal 

Inteligencia 

Intrapersonal 

 

Inteligencia Natural 

Ecológica. 

Inteligencia Natural Ecològica. 

 

Ítem 01, 09, 17, 25, 

33, 41, 49,57,65. 

Ítem 02, 10, 18, 26, 

34, 42, 50, 58, 66. 

Ítem 03, 11, 19, 27, 

35, 43, 51, 59, 67. 

Ítem 04, 12, 20, 28, 

36, 44, 52, 60, 68. 

Ítem 05, 13, 21, 29, 

37, 45, 53, 61, 69. 

 

Ítem 06, 14, 22, 30, 

38, 46, 54, 62, 70. 

Ítem 07, 15, 23, 31, 

39, 47, 55, 63, 71. 

 

Ítem 08, 16, 24, 32, 

40, 48, 56, 64, 72. 

 

Ordinal 
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2. Matriz de consistencia 

 

Problema Variable Objetivos Hipótesis Metodología 

¿Determinar 

el nivel de las 

inteligencias 

múltiples en 

los 

estudiantes de 

secundaria de 

una 

institución 

Educativa, 

Yungay 

2023? 

 

 

 

Inteligencia 

Múltiple 

Determinar el nivel 

Inteligencias Múltiples 

en los Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

La aplicación 

de 

Inteligencias 

Múltiples 

favorece la 

adquisición de 

aprendizajes y 

conocimientos 

en los 

adolescentes 

de educación 

secundaria de 

una I.E.P.E. 

Santa Inés, 

Yungay.  

 

El presente estudio 

de investigación 

adopta una 

metodología 

descriptiva y un 

diseño no 

experimental, con 

la finalidad de 

describir, observar 

y recopilar 

información sobre 

los factores 

relacionados con 

las Inteligencias 

Múltiples 

presentes en los 

estudiantes de 

educación 

secundaria de la 

Institución 

Educativa Santa 

Inés.  

La población de la 

investigación está 

conformada por 

los 157 alumnos 

asistentes a su 

centro de estudios, 

del 2º grado de 

Nivel Secundaria 

de una Institución 

Educativa de la 

provincia de 

Yungay. 

Para el desarrollo 

del presente 

Identificar el nivel 

Inteligencia Verbal 

Lingüística en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Identificar el nivel 

Inteligencia Espacial en 

los Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Identificar el nivel 

Inteligencia Musical en 

los Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Identificar el nivel 

Inteligencia 

Intrapersonal en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Reconocer el nivel 

Inteligencia Lógico- 

Matemática en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 
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de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Reconocer el nivel 

Inteligencia Corporal- 

Kinestésico en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Reconocer el nivel 

Inteligencia 

Interpersonal en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

Reconocer el nivel 

Inteligencia Ecológica/ 

Naturalista en los 

Adolescentes de 

Educación secundaria 

de una I.E.P de 

Yungay, 2023. 

 

trabajo se empleó 

el instrumento 

MINDS referido a 

las inteligencias 

múltiples, la cual 

fue elaborada en el 

año 2004 por 

Cesar Ruiz Alva, 

representado una 

estandarización 

peruana, diseñado 

de acuerdo con la 

teoría de Gardner, 

en donde se 

evalúan ocho 

inteligencias 

múltiples, siendo 

estas las 

lingüísticas, lógico 

matemáticas, 

espaciales, 

musicales, 

intrapersonales, 

interpersonales, 

corporales y 

naturalistas. 
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3. Instrumento de aplicación 
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4. Base de datos 
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