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4 Resumen  

 

Esta investigación tuvo como objetivo determinar la conexión del entendimiento y 

autoprescripción de antibacterianos en pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo 

Chimbote. estudio descriptivo trasversal, población-muestra 87 pacientes, se encuesto. 

Resultados: Identificación de antibacterianos, el 4% nunca lo identifican, el 21% casi 

nunca lo identifican, el 40% a veces lo identifican, el 27% casi siempre lo identifican 

y el 7% siempre los identifican. Utilización correcta de los antibacterianos, el 6% 

nunca sabía sobre el emplear apropiado de los antibacterianos, un 32% casi nunca 

conocía, el 19% a veces conocía que antibacterianos se trataba, un 40% casi siempre 

sabía cómo emplearlos y solo un 3% siempre conocía cómo emplear los 

antibacterianos. Entendimiento de la resistencia antibacteriana, un 15% respondió que 

casi nunca sabía, un 40% a veces, un 42% casi siempre sabía y solo un 2% siempre 

sabía que el antibacterianos podía crear una resistencia. Autoprescripción de 

antibacterianos, un 11% respondió nunca tuvo conocimientos de la automedicación, 

un 60% respondió casi nunca, un 26% a veces. Se concluye la significancia de la 

relación del conocimiento y automedicación de antibióticos. 

 

Palabras clave: entendimiento y autoprescripción de antibacterianos. 
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5 Abstract 

 

The objective of this study was to determine the connection between understanding 

and self-prescription of antibacterial drugs in adult patients at Botica's Shuka, Nuevo 

Chimbote. Descriptive cross-sectional study, population sample of 87 patients, 

surveyed. Results: Identification of antibacterial drugs: 4% never identified them, 21% 

almost never identified them, 40% sometimes identified them, 27% almost always 

identified them, and 7% always identified them. Correct use of antibacterial agents: 

6% never knew about the appropriate use of antibacterial agents, 32% almost never 

knew, 19% sometimes knew which antibacterial agents were involved, 40% almost 

always knew how to use them, and only 3% always knew how to use antibacterial 

agents. Understanding of antibacterial resistance: 15% responded that they almost 

never knew, 40% sometimes knew, 42% almost always knew, and only 2% always 

knew that antibacterials could create resistance. Self-prescription of antibacterials: 

11% responded that they never had knowledge of self-medication, 60% responded that 

they almost never knew, and 26% sometimes knew. The significance of the 

relationship between knowledge and self-medication with antibiotics is concluded. 

 

Keywords: understanding and self-prescription of antibacterial agents. 
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6        Introducción  

Antecedentes y fundamentación científica  

Vera (2021) desarrolló una investigación en el cantón Atacames, provincia de 

Esmeraldas, Ecuador, con el propósito de analizar el uso racional de antibióticos 

betalactámicos en farmacias comunitarias. El estudio, de enfoque cualitativo, 

descriptivo y observacional, con diseño transversal, se llevó a cabo entre junio y 

septiembre de 2020 en cinco establecimientos farmacéuticos de la zona. Para la 

recolección de datos, se aplicaron 527 encuestas a usuarios que acudían regularmente 

a dichas farmacias. El procesamiento estadístico se realizó mediante los programas 

Microsoft Excel y SPSS versión 21. Los resultados evidenciaron que el 59,2% de los 

participantes solicitaba antibióticos sin contar con prescripción médica, lo que refleja 

una práctica extendida de automedicación. Además, el 52,9% indicó que la razón 

principal para adquirir estos medicamentos sin receta estaba relacionada con 

limitaciones económicas, lo que pone en evidencia las barreras existentes en el acceso 

a servicios de salud formal en la región Se determinó que la población joven de 26 a 

35 años representaba el 73.05% de los usuarios que buscaban estos medicamentos. Las 

penicilinas destacaron como el grupo de betalactámicos más demandado, alcanzando 

el 71.33% del total. La automedicación en casos de gripe y resfriado se encontró en el 

41% de los casos. La falta de comprensión de las recetas médicas se identificó como 

un factor importante, con un 57% de los encuestados admitiendo dificultades para 

entenderlas. En relación con las fuentes de información, el 35% de los usuarios de 

Atacames acudía a los farmacéuticos para obtener información sobre los antibióticos, 

mientras que el 57% recurrió a Internet. Un hallazgo crítico fue el alto incumplimiento 

de los protocolos de dispensación en las farmacias comunitarias, donde el 100% de las 

farmacias no solicitaba recetas ni proporcionaba información suficiente sobre los 

antibióticos solicitados por los usuarios. El estudio concluyó que un factor importante 

a considerar es la falta de conocimiento, lo que subraya la necesidad de intervenciones 

educativas en la comunidad y mejoras en la regulación de la dispensación de 

antibióticos en las farmacias.  
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De acuerdo con Vásquez K. (2023), en Ecuador llevó a cabo una investigación 

llamada Conocimiento sobre la automedicación con antibióticos en la población 

adulta. El objetivo principal fue establecer el nivel de conocimiento sobre antibióticos 

en adultos de la provincia de Tungurahua. Se determinó que el 64.0% de los 

participantes se automedicaron en el año pasado; también se identificaron los síntomas 

asociados a su automedicación con antibióticos, tales como: dolor de garganta con 

25.3%, fiebre con 21.8%, diarrea con 13.8% y resfrío con 16.1%, los antibióticos más 

utilizados fueron la amoxicilina con 55.2% seguido de azitromicina con 14.9% y 

ciprofloxacino con 13.8%, se evidenciaron 3 criterios importantes en cuanto la 

automedicación: receta medicas pasadas con 28.7%, sugerencias de amigos y 

familiares con 27.6%, y por sugerencia de boticas o farmacias con 25.3%. 

Para Quispe Y y Soncco L. (2023), en Puno, llevaron a cabo una investigación 

titulada Grado de conocimiento sobre la automedicación con antibióticos en los 

usuarios de la botica Virgen de Chapí, en la provincia de Azángaro. Su propósito 

consistió en detallar el grado de comprensión sobre la automedicación con antibióticos 

a través de una encuesta realizada a los clientes de la botica Virgen de Chapí en la 

provincia de Azángaro, utilizando una metodología básica, no experimental y 

prospectiva. Su conclusión se realizó en tres aspectos que son el uso de antibióticos, 

las reacciones adversas y la manera de obtener los antibióticos. Con un promedio de 

certeza del 63%, 58%, 75% y finalmente el 79%, determinaron que los usuarios 

atendidos en la botica Virgen Chapí presentan un nivel de conocimiento del 84% en 

los rangos medio y alto respecto a los antibióticos. 

Por otro lado, Bravo y Oviedo (2019) desarrollaron un estudio en el sector A de 

Huáscar, también en San Juan de Lurigancho, con el propósito de identificar los 

principales motivos que impulsan la automedicación en adultos que acuden a boticas 

locales. La investigación fue de tipo descriptivo y transversal, con una muestra de 164 

personas adultas. Los datos fueron procesados mediante el software estadístico SPSS 

versión 21. Entre los hallazgos más relevantes, se identificó que el 75,6% de los 

participantes se automedicaba por falta de tiempo para acudir a un centro de salud. 

Asimismo, el 70,1% declaró que solicitaba orientación directamente al personal de 
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venta en las farmacias, y el 65,2% indicó que la ausencia de exigencia de receta médica 

facilitaba esta práctica. El estudio concluyó que la automedicación es una conducta 

frecuente en la zona evaluada, influenciada principalmente por factores de índole 

social y cultural. 

Chávez y Ponce (2021) llevaron a cabo una investigación en el distrito de Villa 

El Salvador, Lima, con el propósito de analizar el nivel de conocimiento y la actitud 

frente a la automedicación con antibióticos en los usuarios de las boticas Jhosaro. El 

estudio fue de tipo descriptivo, transversal y prospectivo, y se aplicó un cuestionario 

estructurado a una muestra de 277 pacientes. Los resultados evidenciaron que el 43% 

de los participantes presentaban un conocimiento intermedio sobre el uso de 

antibióticos sin prescripción, mientras que el 45% alcanzaba un nivel alto. En relación 

con los efectos secundarios, el 27% mostró un conocimiento medio, y el 47% reveló 

un bajo nivel de comprensión sobre la resistencia antimicrobiana. En cuanto a las 

actitudes frente a las reacciones adversas, el 63% manifestó una postura favorable, 

mientras que el 50% expresó una actitud desfavorable hacia la automedicación. 

Por otro lado, Espilco y Félix (2020) realizaron un estudio centrado en la relación 

entre la automedicación y los factores demográficos, sociales y económicos en 

técnicos de farmacia de Lima. La investigación, de diseño no experimental, descriptivo 

y transversal, reveló que el 54% de los encuestados eran mujeres, y el 52% se 

encontraba en el rango de edad de 28 a 34 años. Además, el 58% trabajaba en boticas, 

el 74% tenía empleo dependiente, y el 52% contaba con formación técnica en farmacia. 

El 56% disponía de algún tipo de seguro de salud, el 58% percibía ingresos superiores 

a 950 soles, y el 54% era soltero. En cuanto a la composición familiar, el 44% vivía en 

hogares de 4 a 6 integrantes. El 70% reconoció la influencia de los medios de 

comunicación en sus decisiones de consumo, el 94% acudía regularmente a farmacias, 

y el 70% indicó que recibió recomendaciones de terceros. El 50% utilizó 

medicamentos para aliviar el dolor, y el 70% consumió antiinflamatorios no 

esteroideos (AINEs). Asimismo, el 42% señaló que la falta de tiempo para acudir a 

establecimientos de salud fue un motivo para automedicarse. Los autores concluyeron 
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que los factores sociodemográficos y económicos tienen un impacto significativo en 

la práctica de la automedicación. 

Finalmente, Sánchez y Surichaqui (2020) desarrollaron una investigación en el 

distrito de Santa Clara, Lima, con el objetivo de evaluar el nivel de conocimiento sobre 

las reacciones adversas y el uso adecuado de la azitromicina entre comerciantes del 

Mercado Mega Plaza. El estudio fue longitudinal, preexperimental y con enfoque 

cuantitativo. Se aplicó una encuesta antes y después de una intervención educativa 

diseñada para mejorar el conocimiento de los participantes. Los resultados mostraron 

una mejora significativa en el nivel de comprensión sobre el uso, la presentación y los 

efectos adversos de la azitromicina tras la intervención. Se concluyó que las estrategias 

educativas tienen un efecto positivo en la promoción del uso racional de antibióticos 

en poblaciones con bajo nivel de información. 

Sosa (2019) desarrolló un estudio con el propósito de identificar los factores 

vinculados a la automedicación en los residentes del asentamiento humano 12 de 

Agosto, ubicado en San Martín de Porres, Lima. La investigación se enmarcó dentro 

de un enfoque descriptivo, observacional, prospectivo y de corte transversal. Para la 

recopilación de datos, se elaboró un cuestionario estructurado compuesto por 16 ítems, 

diseñados en función de la variable principal. La muestra estuvo conformada por 266 

participantes que cumplían con los criterios de inclusión establecidos. Los hallazgos 

revelaron que el 85,7% de los encuestados había practicado la automedicación durante 

el último mes. En cuanto a la frecuencia, el 72,2% indicó hacerlo ocasionalmente. 

Respecto a los motivos, el 78,9% señaló que seguía recomendaciones de terceros como 

principal razón para automedicarse. Además, se observó que el 77,8% tenía una 

percepción favorable hacia la dispensación sin receta médica, mientras que el mismo 

porcentaje expresó una opinión negativa sobre la automedicación. Asimismo, el 67,7% 

reconoció que esta práctica puede generar efectos perjudiciales para la salud, y el 

80,1% admitió no leer los prospectos de los medicamentos. 

Pandía (2022) se planteó como objetivo determinar el grado de conocimiento 

acerca del uso de antibióticos. Actualmente, el uso incorrecto de medicamentos por el 
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fácil acceso a ellos representa un problema importante para la salud pública en Perú. 

El auto tratamiento con antibióticos es particularmente alarmante porque puede causar 

resistencia bacteriana y reducir la efectividad de estos fármacos. Es fundamental 

informar a la sociedad acerca del correcto uso de los antibióticos y los peligros de la 

automedicación. Se realizó una investigación en una institución educativa en Arequipa 

con 37 participantes, empleando un cuestionario de 21 preguntas que analizó las 

características sociodemográficas y la automedicación con antibióticos. Los resultados 

muestran que el 68.6% de los participantes tenía un conocimiento correcto acerca del 

uso de antibióticos, pero el 75% de quienes estaban informados sobre ellos se 

automedicaban en mayor proporción. La información es un elemento crucial para 

prevenir la automedicación, y es relevante tenerlo en cuenta al desarrollar campañas 

de sensibilización sobre el uso correcto de antibióticos. 

Montoya y Ccala (2019) realizaron una investigación cuyo objetivo principal fue 

evaluar el conocimiento y la práctica de la automedicación con antibióticos en los 

estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad María Auxiliadora 

durante el año 2018. Se estableció que el 28,9% de los alumnos selecciona un 

antibiótico según experiencias propias, mientras que el 96,2% muestra conocimiento 

sobre la acción y el empleo de estos fármacos. Respecto a la comprensión de los 

efectos adversos de los antibióticos, el 75,7% muestra un alto nivel de conocimiento, 

y un 56,3% conoce el concepto de resistencia a los antibióticos. A pesar de que muchos 

alumnos son conscientes de los posibles efectos de la automedicación en su salud y 

comprenden que el uso inapropiado de antibióticos puede generar resistencia, cerca 

del 40% reconoció haberse administrado antibióticos por su cuenta al menos una vez 

en el transcurso del año 

Fármaco 

Se entiende como toda sustancia activa o combinación de componentes que se emplea 

en la formulación de medicamentos. Su función es ejercer una acción farmacológica, 

metabólica o inmunológica, con el propósito de modificar, restaurar o corregir 

funciones fisiológicas en el contexto de un diagnóstico clínico (Herrero, 2022). 
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Medicamento 

Es toda preparación que contiene uno o más principios activos, diseñada para prevenir, 

aliviar o tratar síntomas y enfermedades, así como para modificar estados fisiológicos. 

Su elaboración responde a criterios técnicos propios de la ciencia farmacéutica, 

orientados a su uso terapéutico (Pumahuanca y Cruz, 2020). 

Automedicación 

La automedicación se refiere a la práctica de consumir medicamentos sin la orientación 

de un profesional de salud, con el fin de mitigar síntomas o tratar enfermedades. Este 

comportamiento, común en la población, puede generar efectos adversos, 

complicaciones clínicas y riesgos significativos para la salud individual (Lezama, 

2023) 

Por su parte Oliveira y Monteiro (2022), considera que la autoadministración de 

medicamentos, especialmente los MVL, es una práctica riesgosa debido a los efectos 

adversos de los fármacos. El uso inconsciente, irresponsable o adictivo puede derivar 

en problemas psicológicos y en el desarrollo de resistencia microbiana a los 

antibióticos, lo que origina tratamientos costosos y complejos. La educación y 

acompañamiento al usuario son esenciales, ya que más del 70% de los que se 

automedican carecen de conocimiento sobre los medicamentos, lo que aumenta el 

riesgo. 

 
Consecuencias de la automedicación  

De acuerdo con Vásquez (2010), el uso inapropiado de medicamentos que requieren 

prescripción médica representa una seria amenaza para la salud pública. Esta práctica 

conlleva múltiples riesgos, entre los que destacan: 

a) Interferencia en el diagnóstico y tratamiento: La administración de fármacos 

sin supervisión profesional puede dificultar la identificación precisa de 

patologías y retrasar el inicio de terapias adecuadas. 
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b) Adquisición en establecimientos no autorizados: Cuando los medicamentos 

se obtienen fuera de canales regulados, no se garantiza su calidad ni 

autenticidad, lo que incrementa la posibilidad de que sean productos 

falsificados, adulterados, caducados o mal almacenados. 

c) Mayor probabilidad de efectos adversos: El uso no controlado de 

medicamentos eleva el riesgo de reacciones adversas, intoxicaciones y 

posibles interacciones farmacológicas perjudiciales. 

d) Fomento de la resistencia antimicrobiana: El consumo indiscriminado de 

antibióticos sin indicación médica favorece la aparición de cepas resistentes, 

comprometiendo la eficacia de estos tratamientos en el futuro 

 

Síntomas antes de la automedicación con antibióticos 

Según Alhomoud et al. (2019), los síntomas más comunes que llevan a la 

automedicación con antibióticos incluyen infecciones respiratorias y síntomas 

gripales. La falta de diferenciación entre infecciones virales y bacterianas es un 

problema, como indican Elmahalli et al. (2020), lo que puede llevar al uso incorrecto 

de antibióticos. 

Tipos de antibióticos utilizados 

Pérez-De la Cruz et al. (2020), identifican los grupos de antibióticos más comunes, 

incluyendo las penicilinas, cefalosporinas y fluoroquinolonas. Para Barbosa et al. 

(2019) enfatizan la importancia de considerar las características individuales del 

paciente al elegir un antibiótico específico. 

 
Factores que influyen en la automedicación 

Según Vásquez (2010), diversos elementos contribuyen al fenómeno de la 

automedicación, entre los cuales destacan: 

a) Determinantes sociales: la influencia del entorno familiar y de amistades puede 

inducir a prácticas de automedicación, al ofrecer recomendaciones basadas en 

experiencias personales como solución a problemas de salud. 
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b) Limitaciones educativas: especialmente en padres de familia, el 

desconocimiento sobre los riesgos asociados al uso de medicamentos sin 

prescripción médica incrementa la vulnerabilidad frente a esta práctica. 

c) Condiciones económicas: el desempleo y los bajos ingresos dificultan el acceso 

oportuno a servicios de salud, lo que lleva a optar por alternativas informales 

como la automedicación. 

d) Aspectos culturales: la escasa cobertura sanitaria, la circulación de información 

parcial o distorsionada promovida por algunas empresas farmacéuticas, y la 

limitada formación en salud dentro de la población, refuerzan el uso 

indiscriminado de medicamentos. 

 

Resistencia antibiótica  

Las bacterias son organismos procariotas de estructura sencilla, compuestos por hebras 

de ADN, plásmidos y ribosomas suspendidos en un citoplasma, el cual está rodeado 

por una pared celular que les brinda protección. A pesar de su simplicidad, son seres 

vivos capaces de adaptarse y responder a los cambios del entorno. Esta capacidad 

adaptativa les permite, en ciertos casos, resistir la acción de los antibióticos. 

Los antibióticos están diseñados para combatir infecciones bacterianas; sin embargo, 

algunas bacterias logran sobrevivir a estos tratamientos. Aquellas que resisten pueden 

experimentar mutaciones que las convierten en “superbacterias”, contribuyendo así al 

desarrollo del fenómeno conocido como resistencia antimicrobiana (Angles, 2021). 

 

Reacciones adversas 

Las reacciones adversas a medicamentos se entienden como efectos nocivos e 

involuntarios que se presentan tras la administración de un fármaco en las dosis 

habitualmente utilizadas para prevenir, diagnosticar o tratar una enfermedad. Estas 

reacciones pueden manifestarse en aproximadamente el 30% de los pacientes, aunque 

en ciertos casos se presentan de forma leve y transitoria (Montané y Santesmases, 

2020). 
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Interacciones farmacológicas  

El uso simultáneo de múltiples fármacos conlleva el riesgo de que se produzcan 

interacciones entre ellos, las cuales pueden modificar tanto la eficacia terapéutica 

como la aparición de efectos adversos. A medida que se incrementa el número de 

medicamentos administrados, también se eleva la probabilidad de que ocurran estas 

interacciones, siendo los pacientes polimedicados los más vulnerables. 

Las interacciones medicamentosas representan un desafío para la atención sanitaria, 

ya que pueden generar complicaciones clínicas que requieren intervenciones 

adicionales, elevando así los costos del tratamiento. Además, estas situaciones pueden 

afectar el bienestar psicológico del paciente, al generar incertidumbre o malestar por 

los efectos no deseados. 

Existen diversos tipos de interacciones relevantes en el ámbito farmacológico: 

•  Interacción fármaco-fármaco: ocurre cuando dos o más medicamentos 

reaccionan entre sí, alterando su acción esperada. 

•  Interacción fármaco-alimento: se presenta cuando un medicamento interactúa 

con algún alimento o bebida, modificando su absorción, metabolismo o efecto. 

•  Interacción medicamento-condición: se manifiesta cuando un fármaco es 

administrado en presencia de una condición médica específica que puede interferir con 

su acción o seguridad (Bastida, 2021). 

 

 

Justificación de la investigación 

Desde el plano teórico, esta investigación cobra relevancia debido a la creciente 

problemática de resistencia antimicrobiana, tanto a nivel nacional como internacional. 

Este fenómeno está estrechamente vinculado al limitado conocimiento que presenta la 

población sobre el uso no prescrito de antibióticos, los mecanismos de resistencia 

bacteriana y las posibles reacciones adversas derivadas de su consumo inapropiado. 

En el aspecto metodológico, el estudio se sustenta en la aplicación de técnicas 

de investigación rigurosas, mediante el uso de un instrumento previamente validado y 

con alta confiabilidad. Esto permitió obtener datos precisos y libres de sesgos, 
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fundamentales para el análisis e interpretación de los resultados en función de los 

objetivos planteados. 

Desde una perspectiva social, la investigación busca identificar los principales 

determinantes del uso indiscriminado de antibióticos sin prescripción médica. La 

sistematización de la información obtenida y su difusión contribuirán a la formulación 

de estrategias orientadas a mitigar este problema de salud pública, promoviendo 

prácticas más responsables en el consumo de medicamentos. 

 

Problema  

¿Cuál son las conexiones del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en 

pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote? 
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Conceptuación y operacionalización de las variables 

Definición conceptual de la 

variable 

Dimensiones 

(factores) Indicadores 

Tipo de 

escala de 

medición 

La automedicación con 

antibióticos constituye un problema 

relevante de salud pública, ya que 

puede desencadenar múltiples 

consecuencias negativas, entre ellas 

el incremento de la resistencia 

antimicrobiana, el aumento del 

consumo per cápita de medicamentos 

y una mayor incidencia de reacciones 

adversas que afectan tanto la salud 

humana como la animal (Karimy et 

al., 2021). 

Identificación 1) Nunca.  

2) Casi nunca.  

3) Algunas veces. 

4) Casi   siempre. 

5) Siempre 

Nominal  

Uso apropiado 

Comprensión de 

la resistencia 

antibiótica 

Conocimiento de 

Antibióticos 

1) Nunca.  

2) Casi nunca.  

3) Algunas veces. 

4) Casi   siempre. 

5) Siempre 

 

Hipótesis  

Implícito 

 

Objetivos  

Objetivo General  

Determinar las conexiones del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en 

pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 
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Objetivos Específicos  

1) Determinar las conexiones entre la capacidad de identificación y la continuidad 

de los que adquirieron antibacterianos en pacientes adultos de la Botica’s 

Shuka, Nuevo Chimbote. 

2) Determinar las conexiones entre la comprensión de los efectos secundarios de 

los antibacterianos y el nivel de continuidad de utilización correcta en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

3) Determinar las conexiones entre el entendimiento de la resistencia a los 

antibacterianos y los tipos de antibacterianos empelados en pacientes adultos 

de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

4) Determinar las conexiones del nivel de evaluación de la autoprescripción de 

antibacterianos empleados en pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo 

Chimbote. 
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7        Metodología  

a) Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación:  

La presente investigación es de tipo aplicada, ya que se fundamenta en conocimientos 

previos sobre la adherencia terapéutica en pacientes con diabetes, a partir de los cuales 

se han generado nuevos hallazgos con valor práctico. Estos resultados están orientados 

a optimizar las intervenciones en salud, contribuyendo al fortalecimiento de estrategias 

terapéuticas más eficaces (Castro, Gómez y Camargo, 2023) 

Diseño de la investigación:  

Se trata de un estudio observacional, en el que no se realizó manipulación de las 

variables; analítico, dado que se buscó establecer la relación entre la adherencia 

terapéutica y el tratamiento en pacientes con diabetes mellitus; y de corte transversal, 

ya que la recolección de datos se efectuó en una única medición de ambas variables 

dentro de un periodo determinado (Arispe y Yangali, 2020). 

O                      M 

Donde 

M: Muestra de la investigación 

O: Observación de la variable. 

 

b) Población, muestra y muestreo  

Población 

Conjunto concreto de cosas que el investigador encuentra especialmente atractivas por 

sus características únicas de los grupos se denomina población. (Ventura, 2017). La 

población fue finita y estuvo representada por 115 pacientes adultos. 

 

Criterios de inclusión 

• Pacientes adultos de ambos sexos. 

• Pacientes que no tengan limitación física o mental. 
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   Criterios de exclusión 

• Se excluyeron del estudio aquellos pacientes adultos que no manifestaron 

disposición voluntaria para participar, respetando los principios éticos de 

autonomía y consentimiento informado.  

• Fueron excluidos los individuos con enfermedades mentales, alteraciones 

cognitivas o condición de analfabetismo, debido a que estas características 

podrían limitar la comprensión del instrumento aplicado y comprometer la 

validez de las respuestas obtenidas. 

Muestra 

Según Sánchez Carlessi et al. (2018), la muestra se entiende como el conjunto de 

individuos seleccionados de una población mediante procedimientos de muestreo, que 

pueden ser probabilísticos o no probabilísticos, dependiendo del diseño metodológico 

del estudio. Para determinar el tamaño muestral necesario para la aplicación del 

cuestionario, se empleará una fórmula estadística que considera parámetros como el 

nivel de confianza, el margen de error y la proporción esperada de la característica en 

estudio. Esta estimación permite garantizar la representatividad de los datos 

recolectados y la validez inferencial de los resultados obtenidos.  

𝑛 =
𝑁 ∗ 𝑍∝

2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞

𝑒2 ∗ (𝑁 − 1) + 𝑍∞
2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞

 

 

Remplazando: 

𝑛 =
112𝑥 (1.96)(1.96) 𝑥 (0.50)(0.50)

(0.05)(0.05) 𝑥 (112 − 1) + (1.96)(1.96) 𝑥 (0.50)(0.50) 
 

                 𝑛 = 87 pacientes adultos 

Muestreo 

Cuando la población es igual a la muestra, no existe muestreo, ya que este último 

implica seleccionar una parte de la población. (Otzen & Manterola, 2017). 
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c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Técnicas 

Para la recolección de datos se empleó la técnica de encuesta, considerada una de las 

herramientas más eficaces y directas dentro del enfoque cuantitativo. Esta metodología 

permite obtener información estructurada de una población específica, facilitando la 

medición de variables mediante preguntas cerradas y estandarizadas. La aplicación del 

cuestionario se realizó de forma presencial, garantizando la comprensión de los ítems 

y la calidad de las respuestas. Esta técnica fue seleccionada por su capacidad para 

captar percepciones, conocimientos y actitudes de los participantes en relación con el 

objeto de estudio, permitiendo posteriormente un análisis estadístico riguroso y 

representativo de los resultados obtenidos 

.Instrumentos  

Es una herramienta empleada para la recopilación y análisis de información durante la 

investigación (Arias, et al., 2021). Para el presente trabajo de investigación se aplicó 

un cuestionario que consta de 22 preguntas estructurado en dos partes; en la primera 

parte esta los discernimientos de antibacterianos en la segunda parte constan de la 

autoprescripción con antibacterianos. 

 

d) Confiabilidad y validez del instrumento 

Los resultados obtenidos en esta investigación reflejan una mejora significativa en el 

nivel de conocimiento de los participantes tras la intervención educativa, lo que 

confirma su efectividad como estrategia formativa. En la fase inicial, se evidenció que 

los comerciantes presentaban un conocimiento limitado sobre el uso, la presentación 

y las reacciones adversas de los antibacterianos. Posteriormente, se observó un 

incremento sustancial en la comprensión de estos aspectos, lo que permite afirmar que 

el programa tuvo un impacto positivo en la promoción del uso racional de estos 

medicamentos. Cabe destacar que el instrumento utilizado fue elaborado por Chacón 

(2023), quien lo sometió a un proceso riguroso de validación por juicio de expertos y 

prueba piloto, obteniendo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0,88. Este valor indica 

una alta consistencia interna, lo que garantiza la confiabilidad de los resultados. 
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Además, el autor estableció que la seguridad metodológica del instrumento está 

directamente vinculada con la aceptación y credibilidad de los hallazgos, reforzando 

así la solidez del análisis realizado en esta investigación. 

 

e) Procesamiento y análisis de la información 

El análisis estadístico constituye una etapa esencial en el desarrollo de cualquier 

investigación, ya que permite transformar los datos recolectados en información 

significativa para la interpretación de los resultados. En este estudio, se emplearon 

herramientas de estadística descriptiva como frecuencias absolutas, porcentajes y 

medidas de tendencia central, con el propósito de organizar y sintetizar los datos 

obtenidos. La información fue sistematizada mediante la elaboración de tablas y 

gráficos estadísticos, lo que facilitó la visualización de patrones y tendencias 

relevantes. Este enfoque metodológico garantiza una lectura clara y estructurada de 

los hallazgos, fortaleciendo la validez interna del estudio y permitiendo una 

interpretación objetiva de la evidencia empírica. 



 

8 Resultados 

Tabla 1 

Nivel de evaluación de la capacidad de identificación comprendida en los pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

GRADO CONTINUIDAD % 

Nunca 3 4 

Casi nunca 18 21 

A veces 36 40 

Casi siempre 23 27 

Siempre 7 8 

Total 87 100 

 

Se observa, sobre la capacidad de identificación de los que acudieron y obtuvieron 

antibacterianos, el 4% nunca lo identifican, el 21% casi nunca lo identifican, el 40% a 

veces lo identifican, el 27% casi siempre lo identifican y el 7% siempre los identifican. 
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Tabla 2 

Nivel de evaluación de la capacidad de utilización correcta comprendido en los 

pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

GRADO CONTINUIDAD % 

Nunca 5 6 

Casi nunca 28 32 

A veces 17 19 

Casi siempre 34 40 

Siempre 3 3 

Total 87 100 

 

Se observa de la capacidad de utilización correcta de los antibacterianos, y se les 

consulto, el 6% nunca sabía sobre el emplear apropiado de los antibacterianos, un 32% 

casi nunca conocía, el 19% a veces conocía que antibacterianos se trataba, un 40% casi 

siempre sabía cómo emplearlos y solo un 3% siempre conocía cómo emplear los 

antibacterianos. 
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Tabla 3 

Nivel de evaluación de la capacidad de entendimiento de la resistencia antibacteriana 

comprendido en los pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

GRADO CONTINUIDAD % 

Nunca 0 0 

Casi nunca 13 15 

A veces 34 40 

Casi siempre 37 42 

Siempre 3 3 

Total 87 100 

 

Sobre la capacidad comprensión de la resistencia antibacteriana se observa, el 0% 

respondió que nunca, un 15% respondió que casi nunca sabía, un 40% a veces, un 42% 

casi siempre sabía y solo un 2% siempre sabía que el antibacterianos podía crear una 

resistencia. 
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Tabla 4 

Nivel de evaluación de la capacidad de autoprescripción de antibacterianos 

comprendido en los pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

GRADO CONTINUIDAD % 

Nunca 10 11 

Casi nunca 52 60 

A veces 22 26 

Casi siempre 3 3 

Siempre 0 0 

Total 87 100 

 

Se observa que, un 11% respondió nunca tuvo conocimientos de la automedicación, 

un 60% respondió casi nunca, un 26% a veces, 3% casi siempre sabía sobre la 

automedicación con antibióticos y un 0% respondió Siempre. 
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9 Análisis y discusión  

El objetivo fue determinar Conexión del entendimiento y autoprescripción de 

antibacterianos en pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote, 

encontrando: 

 

De la Tabla 1. Nivel de evaluación de la capacidad de identificación de 

antibacterianos, el 4% nunca lo identifican, el 21% casi nunca lo identifican, el 40% a 

veces lo identifican, el 27% casi siempre lo identifican y el 7% siempre los identifican. 

Comparado con En Vera V. (2021), se determinó que la población joven de 26 a 35 

años representaba el 73.05% de los usuarios que buscaban estos medicamentos. Las 

penicilinas destacaron como el grupo de betalactámicos más demandado, alcanzando 

el 71.33% del total. La automedicación en casos de gripe y resfriado se encontró en el 

41% de los casos. En relación con las fuentes de información, el 35% de los usuarios 

de Atacames acudía a los farmacéuticos para obtener información sobre los 

antibióticos, mientras que el 57% recurrió a Internet. El estudio concluyó que un factor 

importante a considerar es la falta de conocimiento, lo que subraya la necesidad de 

intervenciones educativas en la comunidad y mejoras en la regulación de la 

dispensación de antibióticos en las farmacias. 

 

De la Tabla 2. Nivel de evaluación de la capacidad de utilización correcta de los 

antibacterianos, el 6% nunca sabía sobre el emplear apropiado de los antibacterianos, 

un 32% casi nunca conocía, el 19% a veces conocía que antibacterianos se trataba, un 

40% casi siempre sabía cómo emplearlos y solo un 3% siempre conocía cómo emplear 

los antibacterianos. Según Sánchez y Surichaqui (2020), Los resultados evidenciaron 

una diferencia significativa entre el nivel de conocimientos registrado antes y después 

de la intervención educativa, lo que demuestra su efectividad. Inicialmente, se observó 

que los comerciantes presentaban un conocimiento limitado respecto al uso, las formas 

de presentación y las reacciones adversas de los antibacterianos. Sin embargo, tras la 

implementación del programa educativo, se logró una mejora sustancial en la 

comprensión de estos aspectos, concluyéndose que la intervención tuvo un impacto 
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positivo en la promoción del uso racional de antibacterianos dentro de la población 

evaluada. 

 

De la Tabla 3. Nivel de evaluación de la capacidad de entendimiento de la 

resistencia antibacteriana, se consultó si sabían sobre la resistencia bacteriana y el 0% 

respondió que nunca, un 15% respondió que casi nunca sabía, un 40% a veces, un 42% 

casi siempre sabía y solo un 2% siempre sabía que el antibacterianos podía crear una 

resistencia. Para Chávez B, Ponce S. (2021), En el estudio se observó que solo el 27% 

de los participantes posee un conocimiento intermedio sobre los efectos secundarios 

de los antibióticos, mientras que el 47% presenta un nivel bajo de comprensión 

respecto a la resistencia antimicrobiana, lo que evidencia una brecha significativa en 

la educación farmacológica. En cuanto a la actitud frente a las reacciones adversas, el 

63% mostró una postura favorable, reconociendo la importancia de identificar y 

prevenir estos eventos, aunque persiste un 50% con actitud desfavorable, lo que 

sugiere contradicciones en la percepción del riesgo y la responsabilidad en el uso de 

estos medicamentos. Estos hallazgos subrayan la necesidad de fortalecer las estrategias 

de información y sensibilización sobre el uso racional de antibióticos. 

 

De la Tabla 4. Nivel de evaluación de la capacidad de autoprescripción de 

antibacterianos, se observa que, un 11% respondió nunca tuvo conocimientos de la 

automedicación, un 60% respondió casi nunca, un 26% a veces, 3% casi siempre sabía 

sobre la automedicación con antibióticos y un 0% respondió Siempre. Para Sosa 

(2019) respecto a la automedicación de los pobladores en el último mes fue del 85,7%. 

La investigación evidenció que el 72,2% de los pobladores se automedican con poca 

frecuencia, siendo el principal motivo las recomendaciones de terceros (78,9%), lo que 

refleja una influencia social significativa en la toma de decisiones terapéuticas. 

Aunque el 77,8% tiene una opinión favorable respecto a la dispensación sin receta 

médica, el mismo porcentaje manifiesta una postura desfavorable hacia la 

automedicación, lo que revela una contradicción entre práctica y percepción. Además, 

el 67,7% reconoce que esta conducta puede generar daños a la salud, pero el 80,1% no 
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lee los insertos de los medicamentos, lo que evidencia una brecha crítica en el acceso 

y comprensión de la información farmacológica. 
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10       Conclusiones y recomendaciones 

Conclusiones 

1) Sobre la evaluación de la capacidad de identificación de antibacterianos, el 4% 

nunca lo identifican, el 21% casi nunca lo identifican, el 40% a veces lo 

identifican, el 27% casi siempre lo identifican y el 7% siempre los identifican. 

2) Sobre la evaluación de la capacidad de utilización correcta de los 

antibacterianos, el 6% nunca sabía sobre el emplear apropiado de los 

antibacterianos, un 32% casi nunca conocía, el 19% a veces conocía que 

antibacterianos se trataba, un 40% casi siempre sabía cómo emplearlos y solo 

un 3% siempre conocía cómo emplear los antibacterianos. 

3) Sobre la evaluación de la capacidad de entendimiento de la resistencia 

antibacteriana, un 15% respondió que casi nunca sabía, un 40% a veces, un 

42% casi siempre sabía y solo un 2% siempre sabía que el antibacterianos podía 

crear una resistencia. 

4) Sobre la evaluación de la capacidad de autoprescripción de antibacterianos, un 

11% respondió nunca tuvo conocimientos de la automedicación, un 60% 

respondió casi nunca, un 26% a veces, 3% casi siempre sabía sobre la 

automedicación con antibióticos y un 0% respondió Siempre. 

 

 



 

Recomendaciones 

1) Se sugiere que los establecimientos farmacéuticos implementen programas 

de formación continua dirigidos a su personal, con el objetivo de fortalecer 

los conocimientos sobre el uso racional de los antibióticos y los riesgos 

asociados a la resistencia antimicrobiana. Estas capacitaciones deben estar 

alineadas con las directrices nacionales e internacionales en salud pública. 

2) Se recomienda desarrollar e implementar materiales informativos como 

charlas, afiches, trípticos y otros recursos educativos accesibles para los 

usuarios que acuden a las farmacias y boticas. Estas acciones deben 

enfocarse en sensibilizar sobre los peligros de la automedicación con 

antibióticos y las posibles consecuencias clínicas y sociales derivadas de 

su uso inadecuado. 

3) Es pertinente extender la evaluación del nivel de conocimiento sobre 

automedicación con antibióticos a otros establecimientos farmacéuticos, a 

fin de identificar patrones comunes, brechas formativas y necesidades 

específicas en diferentes contextos geográficos o poblacionales. 

4) Se insta a continuar con esta línea de investigación en diversas regiones 

del país, con el propósito de construir un panorama más amplio y 

representativo sobre la automedicación con antibióticos. Esto permitirá 

generar evidencia sólida que oriente políticas públicas y estrategias de 

intervención frente a esta problemática de salud pública. 
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13 Anexos 

Anexo 1 

Autorización de la institución donde se va a realizar la recolección de los datos 

 



 

Anexo 2 

Ficha de recolección de datos (instrumento) 

Encuesta 

Agradeceré contestar todas las preguntas, marcando con x la opción que 
creas necesario de acuerdo a los siguientes valores. Valoración: escala Likert: 
1) Nunca. 2) Casi nunca. 3) Algunas veces. 4) Casi   siempre. 5) Siempre 

 

N° 

Cuestionario Valoración 

N CN AV CS S 

Entendimiento de antibióticos 1 2 3 4 5 

1 Se ha preguntado alguna vez, sobre ¿En qué casos 

usa los antibióticos en forma frecuente? 

     

2 Se ha preguntado alguna vez, sobre ¿Para qué tipo 

de microorganismos o enfermedades usa los 

antibióticos? 

     

3   En tu experiencia, cree usted que ¿Tiene 

conocimiento sobre los efectos secundarios que 

usted ha podido detectar luego de usar antibióticos? 

     

4   Cuán frecuente se ha preguntado: ¿Cuáles serían 

para usted, los principales efectos secundarios en el 

empleo de antibióticos? 

     

5 Puede indicar su opinión sobre ¿Puedes mencionar 

con facilidad al menos tres efectos secundarios 

comunes asociados al uso de antibióticos? 
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6 Se ha preguntado alguna vez, sobre ¿Es importante 

para usted, que algunos tipos de antibióticos tienen 

efectos secundarios más graves que otros? 

     

7 ¿Crees que los efectos secundarios de los 

antibióticos pueden variar según la persona que los 

toma? 

     

8 ¿De qué manera usted se da cuenta de la resistencia 

de las bacterias en su cuerpo? 

     

9 ¿Puede usted prevenir el aumento de la resistencia 

al uso de los antibióticos? 

     

10 ¿Crees que el uso excesivo de antibióticos puede 

contribuir a la resistencia bacteriana? 

     

11 ¿Has tomado medidas específicas para prevenir la 

resistencia a los antibióticos, como completar los 

tratamientos recetados o no compartir antibióticos 

con otras personas? 

     

12 ¿Crees que la resistencia a los antibióticos es un 

problema relevante en la salud pública? 

     

Autoprescripción con antibióticos 1 2 3 4 5 

13 Cuando usted tiene algún síntoma anormal en su 

cuerpo ¿Acude a un médico? 

     

14 Al comprar un antibiótico ¿Usted presenta una 

receta médica? 

     

15 ¿Usted ha tomado en alguna oportunidad un 

antibiótico sin la prescripción de un médico? 
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16 Usted, se ha preocupado sobre: ¿En su entorno 

familiar hay personas que consumen antibióticos sin 

la prescripción de un médico? 

     

17 ¿Usted emplea con conocimiento la dosis y la 

duración del uso de un antibiótico? 

     

18 Usted, se ha preocupado sobre: ¿Cuáles son los 

antibióticos más utilizados para aliviar una molestia 

física? 

     

19 Usted se pregunta sobre ¿Con qué frecuencia ha 

utilizado antibióticos sin prescripción médica en el 

último año? 

     

20 Usted se siente: bien informado/a sobre los 

diferentes tipos de antibióticos y sus usos 

     

21 Usted se pregunta con regularidad: ¿Utilizo 

antibióticos específicos para infecciones 

respiratorias (como resfriados o gripe) sin 

recomendación médica? 

     

22 Usted se interroga con frecuencia: ¿Considero que 

algunos tipos de antibióticos son más seguros de 

usar sin prescripción médica que otros? 
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Firma de experto 

DNI N.º 32945035 

Anexo 3 

Validación de juicio de expertos y confiabilidad 

Conexión del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 
La validación de la ficha de recolección se realizó por juicio de expertos, para lo cual 
participaron 3 expertos en el área. 
 
JUICIO DE EXPERTOS 
 
Nombres y Apellidos:  Torres Solano Carol Giovanna                                                                                     
Nº Experto: 1. Grado Académico: Magister                         Fecha: 11 noviembre 2025 
 
Teniendo como basa los criterios que a continuación se presenta le solicitamos su opinión 
sobre la ficha de recolección que se adjunta. Marque con una X (aspa) en SI o NO en cada 
criterio según su opinión. Marque SI, cuando el ítem cumpla con el criterio señalado o NO 
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los 
espacios correspondientes. 

CRITERIOS SI NO OBSERVACIONES 

1. La ficha de recolección recoge la información que permite 
dar respuesta al problema de investigación. 

X   

2. La ficha de recolección responde a los objetivos de la 
investigación. 

X   

3. La ficha de recolección responde a la operacionalización de 
la variable. 

X   

4. La estructura de la ficha de recolección es adecuada. X   

5. La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha de 
recolección. 

X   

6. Los ítems son claros y comprensibles para la recopilación. X   

7. El número de ítems es adecuado para la recopilación. X   

8. Se debería de incrementar el número de ítems en la ficha de 
recolección. 

X   

9. Se debe eliminar algunos ítems en la ficha de recolección.  X   

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento. ________________________ 
____________________________________________________________________ 
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Firma de experto 

DNI N.º 40245434 

Conexión del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 
 

La validación de la ficha de recolección se realizó por juicio de expertos, para lo cual 
participaron 3 expertos en el área. 
 
JUICIO DE EXPERTOS 
 
Nombres y Apellidos: Cisneros Hilario Cesar Braulio          Experto: 2. Grado Académico: 
Magister                         Fecha: 20 noviembre 2025 
 
Teniendo como basa los criterios que a continuación se presenta le solicitamos su opinión 
sobre la ficha de recolección que se adjunta. Marque con una X (aspa) en SI o NO en cada 
criterio según su opinión. Marque SI, cuando el ítem cumpla con el criterio señalado o NO 
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los 
espacios correspondientes. 
 

CRITERIOS SI NO OBSERVACIONES 

1. La ficha de recolección recoge la información que permite 
dar respuesta al problema de investigación. 

X   

2. La ficha de recolección responde a los objetivos de la 
investigación. 

X   

3. La ficha de recolección responde a la operacionalización de 
la variable. 

X   

4. La estructura de la ficha de recolección es adecuada. X   

5. La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha de 
recolección. 

X   

6. Los ítems son claros y comprensibles para la recopilación. X   

7. El número de ítems es adecuado para la recopilación. X   

8. Se debería de incrementar el número de ítems en la ficha de 
recolección. 

X   

9. Se debe eliminar algunos ítems en la ficha de recolección.  X   

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento. ________________________ 
____________________________________________________________________ 
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Firma de experto 

DNI N.º 41592319 

Conexión del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

INFORME DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 
 

La validación de la ficha de recolección se realizó por juicio de expertos, para lo cual 
participaron 3 expertos en el área. 
 
JUICIO DE EXPERTOS 
Nombres y Apellidos: Leon Tello Tania Janeth      Nº Experto: 1. Grado Académico: Magister                         
Fecha: 08 noviembre 2025 
 
Teniendo como basa los criterios que a continuación se presenta le solicitamos su opinión 
sobre la ficha de recolección que se adjunta. Marque con una X (aspa) en SI o NO en cada 
criterio según su opinión. Marque SI, cuando el ítem cumpla con el criterio señalado o NO 
cuando no cumpla con el criterio. Tenga a bien anotar sus observaciones y sugerencias en los 
espacios correspondientes. 
 

CRITERIOS SI NO OBSERVACIONES 

1. La ficha de recolección recoge la información que permite 
dar respuesta al problema de investigación. 

X   

2. La ficha de recolección responde a los objetivos de la 
investigación. 

X   

3. La ficha de recolección responde a la operacionalización de 
la variable. 

X   

4. La estructura de la ficha de recolección es adecuada. X   

5. La secuencia presentada facilita el llenado de la ficha de 
recolección. 

X   

6. Los ítems son claros y comprensibles para la recopilación. X   

7. El número de ítems es adecuado para la recopilación. X   

8. Se debería de incrementar el número de ítems en la ficha de 
recolección. 

X   

9. Se debe eliminar algunos ítems en la ficha de recolección.  X   

Aportes y/o sugerencias para mejorar el instrumento. ________________________ 
____________________________________________________________________ 

   
 
 

 



 

 

Anexo 4 

Matriz de consistencia  

 

 

Problema Hipótesis Objetivos Variables metodología 

¿Cuál son 

las 

conexione

s del 

entendimi

ento y 

autoprescr

ipción de 

antibacteri

anos en 

pacientes 

adultos de 

la Botica’s 

Shuka, 

Nuevo 

Chimbote

? 

Implícito General 

Determinar las conexiones del 

entendimiento y 

autoprescripción de 

antibacterianos en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, 

Nuevo Chimbote. 

 

Conocimien

to de 

antibióticos  

 

 

 

 

 

Automedica

ción de 

antibióticos  

 

 

 

Tipo de 

investigación 

es  aplicada, 

diseño 

correlación 

de corte 

transversal. 

 

Población - 

muestra 87. 

Técnica 

Encuesta  

Instrumento 

Cuestionario 

Especifico 

1) Determinar las conexiones 

entre la capacidad de 

identificación y la continuidad 

de los que adquirieron 

antibacterianos en pacientes 

adultos de la Botica’s Shuka, 

Nuevo Chimbote. 

2) Determinar las conexiones 

entre la comprensión de los 

efectos secundarios de los 

antibacterianos y el nivel de 

continuidad de utilización 

correcta en pacientes adultos 

de la Botica’s Shuka, Nuevo 

Chimbote. 

3) Determinar las conexiones 

entre el entendimiento de la 

resistencia a los 

antibacterianos y los tipos de 

antibacterianos empelados en 

pacientes adultos de la 

Botica’s Shuka, Nuevo 

Chimbote. 

4) Determinar las conexiones del 

nivel de evaluación de la 

autoprescripción de 

antibacterianos empleados en 

pacientes adultos de la 

Botica’s Shuka, Nuevo 

Chimbote. 



 

 

 

 

 

Anexo 5 

Consentimiento informado 

 

TÍTULO DEL ESTUDIO:  

Conexión del entendimiento y autoprescripción de antibacterianos en 

pacientes adultos de la Botica’s Shuka, Nuevo Chimbote. 

BACHILLER:  

Salas Alvino Josefina 

UNIVERSIDAD SAN PEDRO 

 

Yo (Nombres y Apellidos) ……………............................................................. 

con DNI……………… con domicilio en……………………………………. 

A través del presente documento expreso mi voluntad de participar en la 

investigación aportando mi información a través de la encuesta que se me 

realizará, he sido informada en forma clara y detallada sobre el propósito y 

naturaleza del estudio asimismo indicar que mi participación es 

VOLUNTARIA; además, confío en que la investigación se utilizará 

adecuadamente, asegurándome la COMPLETA confidencialidad. 

Por lo tanto, acepto participar en la siguiente investigación. 

 

Chimbote,….de…………….del 2025 

 



 

Anexo 6 

Base de datos 

C 
1 

C 
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   C 
3 
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9 

C 
10 
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C 
12 

C 
13 

C 
14 

C 
15 

C 
16 

C 
17 

C 
18 

C 
19 

C 
20 

C 
21 

C 
22 

3 3 2 3 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 2 1 4 3 2 2 3 3 

3 5 5 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 5 4 5 3 1 3 3 5 1 

5 5 1 4 3 1 5 3 5 5 3 5 1 5 3 3 3 3 5 3 5 4 

2 2 2 2 3 3 5 2 2 5 2 3 2 3 2 2 4 4 2 2 3 4 

1 3 2 3 3 4 3 2 1 4 3 5 2 4 4 3 4 4 2 2 4 5 

3 4 3 4 4 5 5 3 3 5 5 2 3 4 3 3 2 5 5 2 5 4 

2 5 3 1 1 3 3 1 3 4 2 2 2 3 3 4 3 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 4 5 5 3 5 4 3 5 4 5 4 4 3 3 4 3 2 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 1 3 3 1 3 

3 3 3 4 3 5 5 3 4 5 3 2 3 5 3 3 3 3 3 2 5 3 

2 2 2 2 3 3 5 2 2 5 2 3 2 3 2 2 4 4 2 2 3 4 

1 3 2 3 3 4 3 2 1 4 3 5 2 4 4 3 4 4 2 2 4 5 

3 4 3 4 4 5 5 3 3 5 5 2 3 4 3 3 2 5 5 2 5 4 

2 5 3 1 1 3 3 1 3 4 2 2 2 3 3 4 3 2 2 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 4 5 5 3 5 4 3 5 4 5 4 4 3 3 4 3 2 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 1 3 3 1 3 

3 3 3 4 3 5 5 3 4 5 3 2 3 5 3 3 3 3 3 2 5 3 

2 5 5 5 5 5 4 2 5 5 2 3 5 5 5 3 3 2 5 2 5 5 
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1 1 4 1 1 1 3 3 1 5 1 3 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 

1 3 1 5 2 5 4 2 2 5 3 5 1 5 3 3 3 3 4 3 5 5 

4 2 1 1 1 3 3 3 3 3 2 3 3 1 5 2 3 2 2 1 3 3 

2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 5 1 2 2 4 3 3 4 4 2 1 1 

3 2 3 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 2 

3 3 2 1 1 1 3 2 4 5 2 3 3 5 3 3 4 1 1 1 3 4 

3 2 3 2 5 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 1 5 3 4 2 3 3 1 3 3 

3 1 1 2 2 3 5 2 3 4 3 3 3 4 1 1 4 3 3 2 1 2 

3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 5 3 5 5 1 1 3 3 5 2 

3 4 4 3 4 5 3 4 5 2 1 4 4 4 4 4 2 5 4 3 3 3 

1 3 4 5 3 3 3 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 

3 1 2 1 2 2 3 2 3 3 3 4 1 3 4 4 3 3 4 3 3 3 

3 4 2 3 4 4 5 2 3 4 1 5 4 5 4 2 3 1 3 4 5 3 

3 1 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 1 3 2 2 4 3 3 3 4 2 

3 2 1 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 5 3 2 2 2 1 1 
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5 5 2 2 3 3 4 2 2 4 2 1 2 3 2 2 2 4 3 3 3 3 

3 5 2 3 2 2 4 2 4 4 3 4 1 5 3 2 4 3 1 2 4 4 
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2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 4 5 5 3 5 4 3 5 4 5 4 4 3 3 4 3 2 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 1 3 3 1 3 

3 3 3 4 3 5 5 3 4 5 3 2 3 5 3 3 3 3 3 2 5 3 
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1 1 4 1 1 1 3 3 1 5 1 3 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 
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2 5 5 5 5 5 4 2 5 5 2 3 5 5 5 3 3 2 5 2 5 5 

1 1 4 1 1 1 3 3 1 5 1 3 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 

3 4 3 2 4 2 3 3 3 1 1 5 3 4 1 3 3 1 3 3 3 3 

5 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 4 4 4 4 3 3 4 5 3 3 5 5 4 3 2 3 4 2 4 2 
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3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 2 3 4 3 2 3 3 4 2 3 
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2 5 5 5 5 5 4 2 5 5 2 3 5 5 5 3 3 2 5 2 5 5 



 

Anexo 8 

Formato de publicación en repositorio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 9 

Reporte de similitud 

 

  

 

 

 

 


