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3         Resumen 

Nuestro trabajo de investigación pretendió evaluar el efecto antiulceroso gástrico del 

aceite esencial de anís en ratas. Se trabajó con 25 ratas, distribuidas en seis grupos 

donde el 1er grupo se le administró SSF 4 mL/Kg, el 2do grupo recibió omeprazol 40 

mg/kg y el 3er, 4to y 5to grupo recibieron el aceite de anís en volúmenes de 0.1, 0.2, 

y 0,4 mL respectivamente. Se encontró que aceite esencial de anís alcanzó un 

rendimiento del 3%, los componentes presentes fueron el canfeno, el metil-chavicol, 

4-cicloporpil-2-metoxifenol, el linalol, el β-cariofileno y gemacreno-D.  El aceite 

esencial logró disminuir la gastritis (76,47%), también las bandas hemorrágicas 

(83.25%) y las ulceraciones en 77,78%. Se concluyó que el aceite esencial de anís tiene 

efecto protector gástrico en ratas.  

 

Palabras clave: ulcera gástrica, aceite esencial, Illicium verum, anís estrella. 
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4         Abstract: 

Our research work aimed to evaluate the antigastric ulcer effect of anise essential oil 

in rats. We worked with 25 rats, distributed in six groups where the 1st group was 

administered SSF 4 mL/Kg, the 2nd group received omeprazole 40 mg/kg and the 3rd, 

4th and 5th group received anise oil in volumes of 0.1, 0.2, and 0.4 mL respectively. 

It was found that anise essential oil reached a yield of 3%, the components present 

were camphene, methyl-chavicol, 4-cycloporyl-2-methoxyphenol, linalool, β-

caryophyllene and gemacrene-D. The essential oil managed to reduce gastritis 

(76.47%), also hemorrhagic bands (83.25%) and ulcerations by 77.78%. It was 

concluded that anise essential oil has a gastric protective effect in rats. 

 

Keywords: gastric ulcer, essential oil, Illicium verum, star anise. 
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5     Introducción  

Antecedentes y fundamentaciónn         científica.    

Llontop, Calvo, & Ruíz, (2021). Evaluaron el efecto del anís estrella 

(Illicium verum) sobre el daño gástrico, inducido por alcohol etílico en ratas. 

Se emplearon 40 especímenes distribuidos en 4 grupos (n=10), el primer grupo 

fue control administrándole solución salina, el segundo fue el estándar 

ranitidina 50 mg/kg y el tercer y cuarto grupo recibieron el extracto a dosis de 

250 y 500 mg/kg, encontrándose que el alcohol provoco el daño a nivel del 

píloro del animal. Donde el extracto de anís a 500 mg/kg demostró una mayor 

eficacia protectora gástrica de 80,5%, inclusive mayor a ranitidina con una 

eficacia de 60,01%. Se pudo concluir que el extracto de anís si tiene efecto 

protector gástrico de manera experimental. 

 

Bustamante & Paredes (2019). Estudiaron la actividad antiulcerosa de 

Otholobium pubescens (culén) sobre las ulceraciones estomacales inducida por 

el AINE indometacina en ratas. Se emplearon el extracto hidroalcohólico de 

las hojas de culén y 20 ratas distribuidas en cinco grupos (n=4), el primer grupo 

experimental fue control y se le administró suero fisiológico, el segundo grupo 

recibió el inductor indometacina 125 mg/kg (I) el tercer grupo recibió (I) 

además del estándar ranitidina 150 mg/kg: mientras que el cuarto y quinto 

grupo recibieron el inductor (I) y el extracto a dosis de 200 y 400 mg/Kg 

respectivamente. Luego de 4h se anestesiaron a los especímenes y se les retiró 

el estómago para contabilizar las úlceras estomacales, así también se 

identificaron los metabolitos presentes en el extracto, encontrando los taninos, 

fenoles, flavonoides, alcaloides, terpenos y saponinas, se encontró que el 

extracto de culén a 400mg/kg, mostró mayor actividad antiulcerosa. Se logró 

concluir que el culén tiene mayor eficacia que la ranitina frente a las úlceras 

gástricas inducidas por indometacina en ratas. 
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Huayra (2023). Estudiaron como el gel de sábila protege la aparición 

de úlcera gástrica, inducidas por etanol en ratas. Se empleó el parénquima de 

aloe vera y 35 ratas distribuidas en cinco grupos, donde le primero recibió suero 

fisiológico, el segundo grupo recibió omeprazol 20 mg/kg, el tercer grupo 

recibió el estándar farmacológico sucralfato 3 mL/kg y los otros tres grupos 

recibieron sábila a dosis 25, 50 y 100 mg/kg, se clasificaron las ulceras 

empleando la escala de Marhuenda. Se encontró una eficacia antiulcerogénica 

de 32,80% (25 mg/kg), 45,20% (50 mg/kg) y 67,80% (100 mg/kg), 62,80% 

(omeprazol 20 mg/kg) y 50,20% (sucralfato 3 mL/kg). Se concluyó que el 

extracto de sábila presento actividad antiulcerosa en ratas 

 

Carbajal, Rodríguez y Yupanqui (2019). Evaluaron la actividad 

antiulcerogénica de Malva sylvestris en ratas. Se empleó el extracto 

hidroalcohólico de las hojas de malva y 20 ratas distribuidas en cinco grupos 

(n=4), G1 recibió solución salina 2ml/kg/día), el G2 recibió ácido 

acetilsalicílico 500mg/kg, G3 sucralfato 1000mg/kg, los G4 y G5 recibieron el 

extracto en dosis de 500mg y 1000mg. El daño gástrico se indujo con aspirina 

y después de 3h los especímenes fueron sacrificados y se les retiró los 

estómagos y se contabilizó el daño gástrico considerando la escala de 

Marhuenda, el estudio fitoquímico mostró que el extracto contenía 

triterpenoides, saponinas, esteroles y antocianinas. El extracto de malva mostró 

una eficacia de 8.77% (500 mg/kg) y 7.64% (1000 mg/kg). Se concluyó que el 

extracto de malva redujo el daño gástrico en ratas. 

Espinoza (2019). Estudiaron la actividad protectora gástrica de las 

hojas de moringa en ratas, con inducción de ulceras por etanol 96°C empleando 

la escala de Marhuenda, considerando el estado de la mucosa, edema gástrico, 

color de mucosa, bandas hemorrágicas, petequias y ulceras, las ratas fueron 

separadas en seis grupos (n=6), el primer grupo recibió solución salina 5 

mL/Kg, el segundo grupo recibió etanol 96°C, el tercer grupo recibió el 

medicamento ranitidina 100mg/Kg con el inductor etanol 96°C; los grupos 



3 
 

cuatro, cinco y seis recibieron el extracto en dosis de 150, 300 y 500 mg/Kg, 

además del inductor. El extracto mostró contener alcaloides, triterpenos 

(esteroles), flavonoides y compuestos fenólicos. El extracto a 500 mg/Kg 

mostro una eficacia protectora gástrica de 71% (500 mg/kg), 54% (300 mg/kg) 

y del 25% (150 mg/Kg), mientras que con ranitidina la eficacia fue del 67%. 

Se concluyó que el extracto de Moringa presentó eficacia antiulcerosa en ratas. 

Pumallanqui & Salazar (2021). Estudiaron la eficacia de las hojas de 

mata pasto (Pseudelephantopus spicatus) sobre las ulceras en ratas, inducidas 

con etanol. Se emplearon extracto etanólico de las hojas de mata pasto y 36 

ratas albinas distribuidas en seis grupos (n=6), el G-1 recibió suero 10 mL/Kg, 

el G-2 recibió etanol 96°C E), el G-3 recibió ranitidina 100 mg/Kg más (E), el 

G-4, G-5 y G-6 recibieron extracto a dosis de 150, 300 y 500 mg/kg Los 

metabolitos activos que se encontraron fueron los alcaloides, antocianidinas, 

taninos, compuestos fenólicos, flavonoides y glicósidos. Se encontró una 

actividad antiulcerosa del 65% (500 mg/kg), 49% (300 mg/kg), 12% (150 

mg/kg) y de 79% (ranitidina 100 mg/kg). El extracto etanólico de las hojas de 

mata pasto si es antiulceroso en ratas.  

 

 

 

5.2. Marco teórico 

 

Ulceras gástricas 

 

Las úlceras gástricas están catalogadas como lesiones a nivel interno 

del estómago y duodeno, afectando a la mucosa y submucosa (Emin, 2019). 

Los agentes que producen estas lesiones van desde el Helicobacter, 

medicamentos ácidos como los AINE, malos hábitos alimenticios, dieta, etc. 

(Cervantes, 2016).  
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Existen reportes donde el uso inadecuado de AINE podría producir 

daño gástrico, primero por su naturaleza acida, además de que al inhibir la 

cicloxigenasa-1, dejarían desprotegido al estómago ya que inhibirían la 

formación de mucosa gástrica y también impedirían la formación de 

bicarbonato, mientras que la cicloxigenasa-2 actúa suprimiendo el dolor, la 

inflamación y la fiebre. Siendo los AINE dañinos para el estómago se tiene 

como alternativa terapéutica a los COXIB que únicamente inhiben a la enzima 

COX-2 (García et al., 2018).  

Los tratamientos para suprimir las ulceras o daño gástrico está 

relacionado con los agonistas H2 que impiden la sección ácido gástrica 

(Digvijaysinh, Amol, Jaydeep; 2021; Serafim et al., 2020; Harvey, 2016). 

 

 

Illicium vera L. (anís estrella).    

 

El anís estrellado es una especie de tipo árbol perenne nativo de China, 

tiene frutos estrellados y es empleado como una especia dentro de la culinaria 

en china (Cebrian, 2020). Su olor, es característico y fragante y es muy usado 

como infusión debido a la presencia de anetol, con propiedades antioxidantes, 

expectorantes, antimicrobianas, sedantes y para calmar el dolor (Patra et al., 

2020). También tiene propiedades digestivas, carminativas, antiespasmódica, 

gastralgia, estimula la secreción de leche materna, depurativo, para tratar los 

resfríos, gripe y la influenza (Andrade, 2013). 

 

 

Justificación de la investigación 

Teóricamente pretendemos aumentar el conocimiento del uso del aceite de anís en 

problemas digestivos como las ulceraciones, esta información servir como literatura de 

consulta para futuras investigaciones. 



5 
 

Brindaremos una metodología validada y un instrumento de evaluación que 

servirá para la toma de datos, ordenamiento y sistematización de las mismas que luego 

se emplearán en la estadística de nuestro trabajo referente a al uso del aceite de anís en 

las ulceras gástricas. 

 

Socialmente nos permitirá ofrecer a nuestra comunidad una alternativa medicinal 

segura, eficaz y sobre todo económica, así como un producto con menores reacciones 

adversas. 
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Problema 

¿Cuál será el efecto del aceite esencial de Illicium verum L. (anís estrella) sobre las 

úlceras gástricas inducidas por indometacina en ratas albinas? 
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Conceptuaciónn y operacionalizaciónn de las variables 

Definición conceptual de la 

variable 

Dimensiones 

(factores) 

Indicadores 

Tipo de 

escala de 

medición 

Ulcera gástrica: Es una 

enfermedad caracterizada por el 

daño a la mucosa gástrica debido a 

múltiples agentes lesivos como 

pueden ser medicamentos, así como 

una alimentación inadecuada y 

dietas extremas, donde el 

incremento de ácido gástrico daña a 

la mucosa, provocando, 

inflamación, bandas hemorrágicas y 

úlceras (Abarca, 2014). 

Inflamación 

 

Bandas 

hemorrágicas 

 

úlceras 

 

 

Cantidad 

 

niveles 

unidades 

 

 

Leve, 

moderado, 

severo, 

intenso 

Illicium verum L. (anís estrella): 

Las semillas del anís estrella son 

ricos en aceite esencial cuyos 

metabolitos secundarios son los 

terpenos como el anetol, los que les 

atribuye características como 

antiulcerosos, cicatrizantes, 

Estudio 

fitoquímico 

Metabolitos 

secundarios. 

Ausencia, 

poca, 

regular y 

abundante 

cantidad. 
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antibióticos, entre otros (Gonzales, 

2013). 

 

Hipótesis 

Hipótesis alternativa: 

Ha= El aceite esencial de Illicium verum L. (anís estrella) tiene efecto antiulceroso 

gástrico sobre úlceras inducidas por Indometacina en ratas albinas. 

 

Hipótesis nula: 

Ha= El aceite esencial de Illicium verum L. (anís estrella) no tiene efecto antiulceroso 

gástrico sobre úlceras inducidas por Indometacina en ratas albinas. 

 

Objetivos 

Objetivo general: 

Determinar el efecto antiulceroso gástrico aceite esencial de Illicium verum L. (anís 

estrella) en ratas albinas. 

 

Objetivos específicos: 

1. Obtener el aceite esencial de Illicium verum L. (anís estrella)  

2. Evaluar las características fisicoquímicas del aceite esencial de anís estrella. 

3. Evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de Illicium verum L. 

(anís estrella) en ratas albinas. 
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6         Metodología 

a) Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: 

El trabajo experimental fue de naturaleza básica y permitirá aportar con nueva 

información relacionados a las variables de estudio, esto permitirá que futuras 

investigaciones cuenten con información confiable (Duran-Gómez, Rodríguez-

Benito, 2020). 

 

Diseño de la investigación:  

El diseño empleado será el experimental ya que permite manipulación de la variable 

independiente y ver el efecto sobre la dependiente (Hernández et al., 2006). Para 

nuestro trabajo se formuló el siguiente diseño: 

Grupos farmacológico tratamiento 

Grupo 1 SSF 4 ml/Kg 

Grupo 2 Omeprazol 40 mg/Kg 

Grupo 3 AEAS 0.1 mL/rata 

Grupo 4 AEAS 0.2 mL/rata 

Grupo 5 AEAS 0.4 mL/rata 

 

 

 

b) Población, muestrac y muestreo 

Poblaciónn  

Hernández (2014), refiere que la población está relacionada con los datos, personas, 

maquinas, equipos, aseveraciones, archivos o elementos con caracteres comunes que 

van a ser estudiados para evaluar algún fenómeno de importancia para el 
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investigador. La población que participó en este estudio estuvo constituida por ratas 

albinas Holtzman y semillas de anís estrella. 

 

Criterios de inclusión  

- Se lograron considerar a ratas macho de 180 g aproximadamente. 

- Se empleará aceite de anís recién obtenido por el método de arrastre de vapor. 

 

 

Criterios de exclusión  

- No fueron seleccionadas ratas de diversas especies. 

- Se excluirán muestras aceite esencial de anís estrella de otras especies o en mal 

estado de conservación. 

 

Muestra 

La muestra está considerada como un subconjunto de individuos o unidades de 

una población representativa, debe tener las mismas características de la población 

características similares o comunes (Hernández, et al., 2014). Nuestra muestra la 

conformaron 25 ratas albinas y 10 mL de aceite esencial de anís estrella. 

 

 

Técnica de muestreo  

La técnica de muestreo juega un rol fundamental en la investigación, ya que permite 

determinar que parte de la población debe de estudiarse y puede ser probabilístico 

(población es homogénea) y no probabilístico (cuando hay diferencias entre los 

miembros de la población y las selecciona por conveniencia) (Kinnear y Taylor, 

1998). Nuestro trabajo empleó el muestro probabilístico. 

c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Obtención de la muestra vegetal: 

https://es.wikipedia.org/wiki/Poblaci%C3%B3n_estad%C3%ADstica
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El aceite esencial fue obtenido por destilación con arrastre de vapor por agua, y las 

semillas de anís fueron adquiridas en el mercado de la localidad de Chimbote: La 

Perla. 

 

Estudio de los componentes presentes en el aceite esencial de anís 

Se realizará una búsqueda bibliográfica de los componentes presentes en el aceite 

esencial de anís estrella, lo que permitirá asociar sus propiedades medicinales y 

plantearnos un posible mecanismo de acción. 

 

Determinación del efecto antiulceroso del aceite esencial de anís según Lee et 

al., (1971). 

Se emplearon 25 ratas albinas Holtzman, a las que se les sometieron a ayuno 24 

horas antes del evento y se distribuyeron aleatoriamente en cinco (n=5), se empleó 

como inductor el daño gástrico indometacina 4.5 mg/kg por vía oral, y al mismo 

tiempo los tratamientos siguientes: G1 SSF 4 mL/Kg, G2 omeprazol 40 mg/Kg y 

G3, G4, G5 aceite de anís 0.1, 0,2 y 0.4 ml, después de 6h los especímenes fueron 

sacrificados por sobredosis de pentobarbital, se retiraron los estómagos y con una 

lupa se evaluó la inflamación, bandas hemorrágicas y úlceras gástricas. 

Empleándose la puntuación 0=sin daño, 1=leve, 2=moderado, 3=severo, 4=intenso. 

 

d) Procesamiento y análisis de la información 

El análisis estadístico permite evaluar las características de los individuos que 

participan en el evento y se puede medir mediante el análisis descriptivo, así 

mismo el análisis de varianza permite evaluar la diferencia significativa entre 

grupos, considerando una confiabilidad del 95% y haciendo uso del programa 

Excel para Windows (Valderrama, 2015). 
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7       Resultados 

Tabla 1  

Estudio fitoquímico del aceite esencial de anís 

ABUNDANCIA (%) IDENTIFICACIÓN 

0,11 Canfeno 

0,11 linalol 

97,76 Metil chavicol 

0,19 4 ciclopropil – 2 -metoxifenol 

0,12 Beta cariofileno 

0,44 Gemacreno-D 

Tomado de Pino et al., 2012. 

 

En la tabla 1. Se muestran  que dentro de los componentes del  aceite de anís se encuentra 

en mayor cantidad el metil chavicol y en menor cantidad  al canfeno y linalol.
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Dónde: 0 = normal, 1 = leve, 2 = moderado, 3=severo, 4= intenso 

Figura 1. Puntuación de niveles de inflamación gástricaa al evaluarr el efecto antiulceroso gástricoo del 

aceite esencial de anís estrella en ratas. 

 

En la figura 1, se puede observar que el grupo que recibió SSF presentó inflamación 

estomacal severa (23,4) ya que sólo recibieron el inductor indometacina, mientras que 

el omeprazol que es el estándar farmacológico redujo el nivel de inflamación hasta leve 

(0,8), mientras que los tratamientos lograron disminuir la inflamación de manera gradual 

con el aceite esencial de anís 0,1 ml daño moderado (2,8), aceite esencial 0,2 ml con 

daño de leve a moderado (1,8), aceite esencial de anís con daño leve (0,8). 
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Figura 2. Porcentaje de eficacia frente a la inflamación gástrica al evaluarr el efectoo antiulceroso 

gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

 

En la figura 2, se muestra la eficacia frente a la inflamación gástrica, donde el grupo que 

recibió omeprazol mostró una eficacia del 76,47%, mientras que los grupos que 

recibieron el aceite esencial de anís mostraron una eficacia de 17,65% (anís 0,1 ml), 

47,06% (anís 0,2 ml) y 76,47% (anís 0,4 ml). 
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Dónde: 0 = normal, 1 = leve, 2 = moderado, 3=severo, 4= intenso 

Figura 3. Puntuación de niveles de bandas hemorrágicas al evaluar la actividad antiulcerosa gástrica del 

aceite esencial de anís en ratas. 

 

En la figura 3, se puede observar que el grupo que recibió SSF presentó bandas 

hemorrágicas de manera severa (3,4) ya que sólo recibieron el inductor indometacina, 

mientras que el omeprazol que es el estándar farmacológico redujo el nivel de bandas 

hemorrágicas fue leve (0,8), mientras que los grupos que recibieron el aceite de anís 

disminuyeron las bandas hemorrágicas manera dosis dependiente como es el caso de 

con aceite 0,1 ml moderado (2,8), aceite 0,2 ml entre leve y moderado (1,8), aceite 0,4 

ml leve (0,6). 
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Figura 4. Porcentaje de eficacia frente a la formación de bandas hemorrágicas al evaluar el efecto 

antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

 

En la figura 4, se muestra la eficacia frente a las bandas hemorrágicas gástricas, donde 

el grupo que recibió omeprazol mostró una eficacia del 76,47%, mientras que los grupos 

que recibieron el aceite esencial de anís mostraron una eficacia de 17,65% (aceite de 

anís 0,1 ml), 47,06% (anís 0,2 ml) y 82,35% (anís 0,4 ml). 
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Dónde: 0 = normal, 1 = leve, 2 = moderado, 3=severo, 4= intenso 

Figura 5. Puntuación de los niveless de ulceraciones gástricas al evaluar la actividad antiulcerosa gástrica 

del aceite esencial de anís en ratas. 

 

En la figura 5, se puede observar que el grupo que recibió SSF presentó ulceraciones de 

manera severa (3,6) ya que sólo recibieron el inductor indometacina, mientras que el 

omeprazol que es el estándar farmacológico redujo el nivel de ulceras de manera leve 

(0,6), mientras que los grupos que recibieron el aceite esencial de anís disminuyeron las 

niveles de ulceras de manera dosis dependiente como es el caso de con aceite 0,1 ml con 

daño entre moderado-severo (2,4), aceite 0,2 ml con daño entre leve-moderado (1,8), 

aceite 0,4 ml de anís con daño leve (0,8). 
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Figura 6. Porcentaje de eficacia frente a la formación de ulceraciones gástricas al evaluar el efecto 

antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

 

En la figura 6, se muestra la eficacia frente a las úlceras gástricas, donde el grupo que 

recibió omeprazol mostró una eficacia del 83,33%, mientras que los grupos que 

recibieron el aceite de anís mostraron una eficacia del 33,33% (aceite 0,1 ml), 50,00% 

(aceite 0,2 ml) y 77,78% (aceite 0,4 ml). 
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8           Análisis y discusión  

Debido a las características muy volátiles de los aceites esenciales, el método 

idóneo para su obtención es el de arrastre con vapor de agua, así mismo sus componentes 

mayoritarios son terpenoides, como se aprecia en la tabla 1 1, donde se encontró la 

presencia de canfeno, linalol, metil-chavicol, 4 cicloporpil-2-metoxifenol, beta-

cariofileno y gemacreno-D, cuyos componentes fueron reportados por Pino et al., 2012. 

En las figuras 1-2, se observaron que el grupo a quien se le administró SSF 

presentó inflamación gástrica con daño severo (3,4 puntos) ya que sólo recibieron el 

inductor indometacina, mientras que el omeprazol que es el estándar farmacológico 

redujo el nivel de inflamación hasta leve (0,8 puntos) con una eficacia del 76,47%, 

mientras que los tratamientos lograron disminuir la inflamación de manera gradual con 

el aceite de anís 0,1 ml daño moderado (2,8 puntos) con una eficacia del 17,65%, con el 

aceite de anís 0,2 ml daño moderado (1,8 puntos) con una eficacia del 47,06% y con el 

aceite de anís 0,4 ml daño leve (0,8 puntos) con una eficacia del 76,47%, cuyos 

resultados fueron similares a los encontrados por Huayra (2023), quién demostró que el 

gel de sábila tiene efecto gastroprotector en daño gástrico producido por indometacina 

y con una eficacia del 67,80%.  

En las figuras 3 y 4, se pueden observar que el grupo que recibió SSF presentó 

bandas hemorrágicas de manera severa (3,4 puntos) ya que sólo recibieron el inductor 

indometacina, mientras que el omeprazol que es el estándar farmacológico redujo el 

nivel de bandas hemorrágicas fue leve (0,8 punto) siendo su eficacia del 76,47%, 

mientras que los grupos que recibieron el aceite de anís disminuyeron las bandas 

hemorrágicas de manera dosis dependiente como es el caso del aceite de anís de 0,1 ml 

daño moderado (2,8 puntos) con una eficacia del 17,65%, con el aceite de anís 0,2 ml 

daño moderado (1,8 puntos) con eficacia del 47,06% y con el aceite de anís 0,4 ml 

presentó daño leve (0,6 puntos) y una eficacia del 82,35%. También Llontop, Calvo, & 

Ruíz, (2021), demostraron que el extracto del anís estrella presentó actividad protectora 

gástrica del 80,5%, en ratas. 
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En las figuras 5 y 6, se puede observar que el grupo que recibió SSF presentó 

ulceraciones de manera moderada (3,6 puntos) ya que sólo recibieron el inductor 

indometacina, mientras que el omeprazol que es el estándar farmacológico presentó un 

daño leve hasta 0,6 puntos y una eficacia del 33,33%, mientras que los grupos que 

recibieron el aceite de anís disminuyeron las niveles de ulceras de manera dosis 

dependiente como es el caso del aceite de anís 0,1 ml presentó daño moderado (2,4 

puntos) y una eficacia del 33,33%, además con el aceite de anís 0,2 ml presentó un daño 

moderado (1,8 puntos) y una eficacia del 50,00%, mientras que con el aceite de anís 0,4 

ml presentó daño leve (0,8 puntos) y una eficacia del 77,78.  Así mismo, Bustamante & 

Paredes (2019). Estudiaron la actividad antiulcerosa de culén 400mg/kg, quien mostró 

mayor actividad antiulcerosa producida por indometacina. 

Por tanto, podemos afirmar que los componentes del tipo terpenoides presentes en 

el aceite de anís estarían actuando al inhibir posiblemente la bomba de protones, 

impidiendo la liberación de ácido clorhídrico y por tano disminuyendo la acidez 

estomacal, favoreciendo la cicatrización de las ulcera, así mismo también podría estar 

actuando en la estimulación de mucosa gástrica y por ende protegiendo el estómago de 

agentes corrosivos con el etanol. 
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9 Conclusiones y recomendaciones 

Conclusiones 

1) Se obtuvo el aceite esencial de anís por arrastre de vapor con agua 

observándose un rendimiento del 3%. 

2) Los componentes encontrados en el el aceite esencial de aní fueron el 

canfeno, el linalol, el metil-chavicol, 4-cicloporpil-2-metoxifenol, β-

cariofileno y gemacreno-D. 

3) Se encontró que el el aceite esencial de anís presentó efecto protector 

gástrico, logrando inhibir la gastritis en 76,47%, disminuir las bandas 

hemorrágicas en 83.25% y disminuyendo las ulceraciones en 77,78% en 

ratas con daño gástrico inducido por indometacina. 
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Recomendaciones 

1) Se recomienda evaluar la actividad antiulcerosa del aceite esencial de 

anís con otros modelos farmacológicos. 

2) Se debe de realizar estudios de seguridad del aceite esencial para evitar 

muertes de los especímenes durante la experimentación.  

3) Comparar la actividad antiulcerosa con aceites esenciales de diversas 

especies de anís. 
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Anexos 

Anexo 1 

Matriz de consistencia  

Problema  Variables  Objetivos  Hipótesis  Metodología  

¿Cuál será 

el efecto 

del látex 

de Crotón 

lechleri 

(sangre de 

drago) 

sobre 

úlceras 

gástricas 

inducidas 

por ácido 

acético en 

Rattus 

rattus? 

 

 

Antiulceroso 

gástrico 

Objetivo 

general 

Determinar el 

efecto 

antiulceroso 

gástrico del 

zumo de 

Solanum 

tuberosum 

(papa) en 

Rattus rattus. 

 

Objetivos 

específicos 

1. Obten

er el zumo 

de Solanum 

tuberosum 

(papa). 

2. Reali

zar el 

estudio 

fitoquímico 

Hipótesis 

alternativa: 

Ha= El zumo de 

Solanum 

tuberosum 

(papa) tiene 

efecto 

antiulceroso 

gástrico sobre 

úlceras 

inducidas por 

Indometacina-

alcohol en 

Rattus rattus. 

 

Hipótesis nula: 

Ho= El zumo de 

Solanum 

tuberosum 

(papa) no tiene 

efecto 

antiulceroso 

gástrico sobre 

Tipo de 

Investigación: Básica 

Diseño de 

Investigación: 

Experimental 

Población:  Rattus 

rattus 

Muestra:  20 Rattus 

rattus, 250 mL de 

zumo de Solanum 

tuberosum 

Técnica e 

Instrumento 

de recolección de 

datos: Se utilizó la 

técnica de la 

observación y como 

instrumento una tabla 

de recolección de 

datos. 

Solanum 

tuberosum 

lechleri 

(papa) 
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del zumo 

de Solanum 

tuberosum 

(papa). 

3. Evalu

ar el efecto 

antiulceros

o gástrico 

del zumo 

de Solanum 

tuberosum 

(papa) en 

Rattus 

rattus. 

 

úlceras 

inducidas por 

Indometacina-

alcohol en 

Rattus rattus. 
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Anexo 2 

Anexo 2.1. Estadística descriptiva del puntaje obtenido de la inflamación gástrica al 

evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

parámetros 
SSF 4 
mL/Kg 

omeprazol 
40 mg/Kg 

zumo de 
papa 0.25 
mL/rata 

zumo de 
papa 0.5 
mL/rata 

zumo de 
papa 1 
mL/rata 

      

Media 3,4 0,8 2,8 1,8 0,8 

Error típico 
0,2449489

7 0,2 0,2 0,2 0,2 

Mediana 3 1 3 2 1 

Moda 3 1 3 2 1 

Desviación estándar 
0,5477225

6 0,4472136 0,4472136 0,4472136 0,4472136 

Varianza de la 
muestra 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2 

Curtosis 

-
3,3333333

3 5 5 5 5 

Coeficiente de 
asimetría 

0,6085806
2 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

Rango 1 1 1 1 1 

Mínimo 3 0 2 1 0 

Máximo 4 1 3 2 1 

Suma 17 4 14 9 4 

Cuenta 5 5 5 5 5 

Nivel de 
confianza(95,0%) 

0,6800873
8 

0,5552890
2 

0,5552890
2 

0,5552890
2 

0,5552890
2 
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Anexo 2.2. Análisis de varianza del puntaje obtenido de la inflamación gástrica al 

evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   
SSF 4 mL/Kg 5 17 3,4 0,3   
omeprazol 40 
mg/Kg 5 4 0,8 0,2   
zumo de papa 
0.25 mL/rata 5 14 2,8 0,2   

zumo de papa 
0.5 mL/rata 5 9 1,8 0,2   
zumo de papa 1 
mL/rata 5 4 0,8 0,2   

       

       
ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 27,44 4 6,86 31,1818182 2,4428E-08 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 4,4 20 0,22    

       
Total 31,84 24         
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Anexo 2.3. Estadística descriptiva del puntaje obtenido de la formación de bandas 

hemorrágicas al evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en 

ratas.. 

parámetros 
SSF 4 
mL/Kg 

omeprazol 
40 mg/Kg 

zumo de 
papa 0.25 
mL/rata 

zumo de 
papa 0.5 
mL/rata 

zumo de 
papa 1 
mL/rata 

      

Media 3,4 0,8 2,8 1,8 0,6 

Error típico 
0,2449489

7 0,2 0,2 0,2 
0,2449489

7 

Mediana 3 1 3 2 1 

Moda 3 1 3 2 1 

Desviación estándar 
0,5477225

6 0,4472136 0,4472136 0,4472136 
0,5477225

6 
Varianza de la 
muestra 0,3 0,2 0,2 0,2 0,3 

Curtosis 

-
3,3333333

3 5 5 5 

-
3,3333333

3 

Coeficiente de 
asimetría 

0,6085806
2 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

-
0,6085806

2 

Rango 1 1 1 1 1 

Mínimo 3 0 2 1 0 

Máximo 4 1 3 2 1 

Suma 17 4 14 9 3 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 

0,6800873
8 

0,5552890
2 

0,5552890
2 

0,5552890
2 

0,6800873
8 
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Anexo 2.4. Análisis de varianza del puntaje obtenido de la formación de bandas 

hemorrágicas al evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en 

ratas. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   
SSF 4 mL/Kg 5 17 3,4 0,3   
omeprazol 40 
mg/Kg 5 4 0,8 0,2   
zumo de papa 
0.25 mL/rata 5 14 2,8 0,2   
zumo de papa 
0.5 mL/rata 5 9 1,8 0,2   
zumo de papa 1 
mL/rata 5 3 0,6 0,3   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 29,84 4 7,46 31,0833333 2,5093E-08 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 4,8 20 0,24    

       

Total 34,64 24         
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Anexo 2.5. Estadística descriptiva del puntaje obtenido de la formación de úlceras al 

evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís en ratas. 

 

parámetros 
SSF 4 
mL/Kg 

omeprazol 
40 mg/Kg 

zumo de 
papa 0.25 
mL/rata 

zumo de 
papa 0.5 
mL/rata 

zumo de 
papa 1 
mL/rata 

      

Media 3,6 0,6 2,4 1,8 0,8 

Error típico 
0,2449489

7 
0,2449489

7 
0,2449489

7 0,2 0,2 

Mediana 4 1 2 2 1 

Moda 4 1 2 2 1 

Desviación estándar 
0,5477225

6 
0,5477225

6 
0,5477225

6 0,4472136 0,4472136 
Varianza de la 
muestra 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2 

Curtosis 

-
3,3333333

3 

-
3,3333333

3 

-
3,3333333

3 5 5 

Coeficiente de 
asimetría 

-
0,6085806

2 

-
0,6085806

2 
0,6085806

2 

-
2,2360679

8 

-
2,2360679

8 

Rango 1 1 1 1 1 

Mínimo 3 0 2 1 0 

Máximo 4 1 3 2 1 

Suma 18 3 12 9 4 

Cuenta 5 5 5 5 5 
Nivel de 
confianza(95,0%) 

0,6800873
8 

0,6800873
8 

0,6800873
8 

0,5552890
2 

0,5552890
2 
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Anexo 2.6. Análisis de varianza Estadística descriptiva del puntaje obtenido de la 

formación de úlceras al evaluar el efecto antiulceroso gástrico del aceite esencial de anís 

en ratas. 

 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   
SSF 4 mL/Kg 5 18 3,6 0,3   
omeprazol 40 
mg/Kg 5 3 0,6 0,3   
zumo de papa 
0.25 mL/rata 5 12 2,4 0,3   
zumo de papa 
0.5 mL/rata 5 9 1,8 0,2   
zumo de papa 1 
mL/rata 5 4 0,8 0,2   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 30,16 4 7,54 29 4,5079E-08 2,8660814 
Dentro de los 
grupos 5,2 20 0,26    

       

Total 35,36 24         
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REPOSITORIO DIGITAL INSTITUCIONAL 
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REPORTE DE SIMILITUD 

 


