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RESUMEN

El trabajo de investigacion ejecutado con nifios de educacion preescolar tiene como
propdsito: Determinar la relacidon que existe entre autoestima y expresion oral en los
nifos de la Institucion Educativa N°1707. El tipo de investigacion es bdsica o
fundamental, correlacional, no experimental, transeccional y disefio correlacional se
ejecutd con una poblacion conformada por los infantes de pre escolar, de 4 afios,
tomando una muestra de 26 alumnos del aula naranja donde se realiz6 la aplicacion
y recoleccion de datos a través de la técnica de observacion y como instrumento una
ficha de observacion que permitird obtener los resultados sobre las variables y para
el analisis y procesamiento de la informacion se utilizaréd la estadistica descriptiva
empleando la frecuencia absoluta porcentual y acumulada apoyo del software
estadistico SPSS. Aplicados los instrumentos se comprobd que entre las variables

propuestas existe relacion directa, aspecto que deben tener en cuenta los docentes a

fin de fomentar un desarrollo dptimo en los estudiantes.
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ABSTRACT

The purpose of this research work is to: Determine the relationship that exists
between self-esteem and oral expression in the children of Educational Institution
N°1707. The type of research is descriptive correlational because it is basic or
fundamental with a non-experimental transectional correlational design in a
population made up of all 4-year-old initial education boys and girls, taking a sample
of 26 students with 9 girls and 17 boys from the orange classroom where The
application and collection of data was carried out through the observation technique
using the observation sheet as an instrument that will allow us to obtain the results
on the variables and for the analysis and processing of the information we will use
the techniques of descriptive statistics using the absolute percentage frequency and
accumulated support of SPSS statistical software. After applying the instruments, it
was proven that there is a direct relationship between the proposed variables, an
aspect that teachers must take into account in order to promote optimal development

in students.
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INTRODUCCION

Existen diferentes investigaciones que se relacionan con el presente proyecto,
las cuales nos serviran como antecedentes, donde se consideran las siguientes

investigaciones en el plano internacional:

En Esparfia, Garcia (2022), desarrollo un estudio de revision sobre autoestima y
rendimiento escolar en nifios, par tal efecto usé literatura existente en revistas de alto
impacto, determinando que la edad, sexo, escuela, estatus social y econémico, suelen
relacionarse con el rendimiento escolar y la autoestima. Observando el autor que
usualmente los nifios de menor nivel socio econdémico son aquellos de menor
autoestima y rendimiento académico, como también que usualmente las nifias tienen
menor autoestima respecto de los varones, entretanto los logros de aprendizaje son
mayores en las nifias. Finalmente sustentandose en la revision bibliogréfica determind

el autor que la autoestima influye en el rendimiento escolar.

También Gonzéles y Peralta ( 2021) realizaron un estudio cuyo objetivo:
Estimular el desarrollo del lenguaje en los nifios con estrategias didacticas por medio
de la metodologia del juego- trabajo utilizando un libro digital interactivo en el centro
de Educacion Inicial “A.B.C” de la ciudad de cuenca con nifios de 4 a 5 afios de edad
de manera virtual en un lapso de 8 semanas en una poblacién muestral de 29 nifios: 17
nifias y 12 nifios , siendo una investigacién del tipo aplicada con un enfoque mixto
siguiendo el método de Investigacion — Accion aplicando como técnica la observacion
participante y para el recojo de informacidn utilizaron como instrumento el diario de
campo ,entrevistas, test estandarizados y encuestas llegando a las siguientes
conclusiones: Implementar estrategias didacticas empleando el juego — trabajo como
metodologia favorece en gran manera la participacion e interaccion entre los nifios ya
que el juego es esencial para el aprendizaje de los nifios y ademas fomenta el desarrollo
del lenguaje mostrando mejoras en la pronunciacion de las palabras con LR y S

,comprension verbal y expresion gracias al uso del libro digital interactivo que



permitid el aprendizaje e interaccion en los nifios de manera personal vy

colectivo.(pag.3)

En cuanto a Gomez (2021) en desarrollo una pesquisa sobre autoestima en el
aprendizaje de los nifios tuvo cuyo objetivo: Dar a conocer la relacion que existe
entre autoestima y aprendizaje escolar y la metodologia que se uso fue de disefio no
experimental de corte transversal aplicando el método cientifico a través del proceso
deductivo e inductivo teniendo como técnica la observacién y como instrumento la
ficha de observacion que se le aplico a una poblacion muestral aleatoria formado por
38 nifios :17 nifios y 21 nifias de la Unidad Educativa Capitan Edmundo Chiriboga
Riobamba — Ecuador llegando a la conclusion :Que la autoestima esta relacionada de
manera significativa con el aprendizaje escolar ya que los resultados demostraron
que la mayoria de los nifios se encuentran en un buen nivel de autoestima evidenciando

mayor capacidad para captar, comprender todos los conocimientos que reciben.

También se desarrollaron investigaciones en el &mbito nacional a entre ellas, a

continuacion, se detallan:

En Apurimac, Allcca (2021) desarrollé una pesquisa cuyo objetivo: Determinar
la relacion que existe entre la autoestima y el desarrollo de las habilidades sociales en
nifios de 3 a 5 afios de la I.LE.l. N°475-26,Uranmarca,Chincheros,Apurimac teniendo
como metodologia el disefio No Experimental del tipo descriptivo — correlacional
utilizando la técnica de la observacion en una poblacién de 37 nifios y nifias donde se
les aplic6 una ficha de observacion por variable conteniendo 12 preguntas para la
primera variable Autoestima y 20 preguntas para la variable Expresion oral , para
procesar la informacion se utilizd el software SPSS 25 y el estadistico Rho de
Spearman cuyos resultados dieron paso a la siguiente conclusion: Que la relacion que
existe entre las variables es positiva baja e inversa ya que se encontrd en los nifios un
alto nivel de autovaloracion , se sienten incomodos por su estatura ,se agreden entre
ellos ,no saben respetar opiniones ni reconocen sus propios errores, provocando que
muchas veces los nifios actien de forma egoista dificultando la interrelacion ,los

vinculos afectivos y el trabajo colaborativo entre los infantes.(Pag.11)



También, Ascoy (2020) En su trabajo de investigacion tuvo como objetivo:
Evaluar el nivel de expresion oral y determinar sus diferencias entre los nifios de 5
afos de las Instituciones Educativas 80410 y 1832 ambas situadas en Chepen — La Libertad
siendo una investigacion de corte transversal del tipo no experimental en una
poblacién muestral de 60 nifios de dichas instituciones siguiendo la técnica de
observacion y para la recoleccion de datos se utilizo la lista de cotejo distribuido en 3
dimensiones vocabulario, pronunciacion y fluidez verbal de 10 indicadores y para
procesar esta informacion utilizo la prueba estadistica de Kuder y Richardson en cuyos
resultados se llego a la siguiente conclusion: Existe una diferencia significativa entre
los nifios de 5 afios de las Instituciones Educativas 1802 y 80410 demostrandose que
hay un mayor de nivel de logro en los nifios de la IE 80410 con un 47% vy el 3% en
el nivel de proceso e a diferencia de los nifios de la IE 1802 solo alcanzaron el 28%
de nivel de logro y el 22% se encuentran en el nivel de proceso y en ambas IE no se
evidencio nifios en el nivel de inicio es por ello que se recomendo incluir renovar los
métodos de ensefianzas para garantizar el objetivo en las competencias comunicativas.
(Pag. 7)

Asimismo, Mamani y Humire (2019) En su estudio tuvo como objetivo:
Determinar el nivel de relacion entre las variables autoestima y fluidez de la expresion
oral realizdndose en la .LE.P. “CIMA” de la ciudad de Tacna ,la metodologia que
siguieron es de enfoque cuantitativo con un disefio no experimental del tipo
descriptivo correlacional con una poblacion de 20 nifios de edad de 5 afios y los
instrumentos que aplicaron fue una lista de cotejo con 10 items para la variable fluidez
de la expresion oral y un cuestionario para medir el nivel de autoestima con 21 items
separados en 5 dimensiones: area fisica ,social ,personal ,académico y afectivo , de los
resultados que se obtuvieron se llegé a la siguiente conclusién :Que existe una relacion
positiva entre dichas variables demostrando que el 73% de la fluidez oral de los nifios

esta influenciado por la autoestima. (Pag. 10)

Entre los estudios desarrollados en el &mbito local tenemos a Herrera (2020) Ante la
problematica que presentaban los nifios para una correcta pronunciacion de las

palabras con poca fluidez verbal y un vocabulario irregular la autora tuvo como



objetivo: Utilizar las canciones infantiles como estrategia para mejorar la expresion
oral en los nifios de la edad de 4 afios de la IE P “Sonrisas y Crayolas™ del distrito de
nuevo Chimbote siendo una investigacion cuantitativa del tipo explicativo con un
disefio pre-experimental con pre test y post test en un solo grupo siguiendo el método
de la observacion directa haciendo uso de la ficha de observacion como instrumento
para la recoleccion de datos y los resultados arrojaron que al aplicar el pre test el 54%
de los nifios no desarrollaban correctamente su expresion oral y después de aplicar la
estrategia de las canciones infantiles el post test evidencio que el 73% de los nifios
mejoraron su expresion oral por lo que se llegd a la conclusion que las canciones
infantiles utilizadas de manera estratégica ayuda a mejorar significativamente el nivel

de expresion oral en los nifios.(pag. 6)

Asi mismo Azafia (2019) En su trabajo de investigacion tuvo como objetivo:
determinar el nivel del lenguaje oral que poseen los nifios de 5 afios de la Entidad
Educativa Privada Santa Teresita de la ciudad de Chimbote correspondiendo a una
investigacion cuantitativa del tipo descriptivo simple con disefio No experimental —
Transeccional, la técnica que se empleo fue la observacion empleando el test ELO
como instrumento con un muestreo no probabilistico conformada por 28 nifios de 15
nifias y 13 nifios Ilegando a la siguiente conclusion que los nifios se encuentran en una
categoria muy bajo en el nivel de discriminacion auditiva y en el nivel fonoldgico
lograron una categoria baja a diferencia del nivel sintactico obtuvieron la categoria
medio y en el nivel semantico se encontr6 una igualdad de medio alta y muy alta. (pag.
5)

Entre los diversos estudios realizado siempre fue una preocupacion la
expresion oral y la autoestima en la educacién parvularia. Escalante y Caldera (2018),
mencionaron que la expresion oral es la habilidad dificultosa correspondiente a los
factores que participan en ella, es decir, los hablantes no solamente tendran que pensar
en lo que pueden decir, sino como lo diran, igualmente en un reducido espacio de
tiempo. “Se entiende que el cddigo del mensaje es de por si un procesamiento
complicado. Por lo tanto, que pasaria para los que son aprendiz, cuyos conocimientos

del nuevo codigo es altn restringido” (p.73).



Es sustancial la expresion oral ya que existe reciprocidad entre comunicacion
y aprendizaje, debido a lo cual: la reciprocidad que se da entre comunicacion y
aprendizaje es correlativo ya que hay comunicacion sin aprendizaje o viceversa. Para
poder entender o aprender es fundamental comunicarse satisfactoriamente. En otras
palabras, es importante la expresion oral puesto que es observada en el aula de clase,
por lo visto, es indispensable interactuar sensaciones, manifestar ideas, escuchar
(Jaramillo, 2017).

En este contexto, Lopez (2017), menciona que la expresion oral se encuentra
concurrente en la comunicacion de los sujetos desde el instante que nace, es por ello
cuando un ser humano recién nace expresa a través del llano su estado afectivo en
relacién de los cambios que ha pasado por el vientre de la mama a un contexto externa
de esa abertura materna, por ese motivo la familia y el contexto mas adyacente,
incorporando el educativo, son las columnas que proporcionan las primeras practicas

para la expresion oral con la finalidad de ser provechosa y enriquecida.

Se conoce que la expresion oral es natural y voluntaria, posee tonalidades
expresivas que acatan los gestos y el acento que usamos, por esta razon se tiene grandes
contenidos afectuosos. Su terminologia sencilla y frecuentemente dificultada esta llena
de incorrecciones como enunciados hechos (muletillas) y reiteraciones (Lopez y

Garca, 2018). Con la expresividad se logra:

- Charlar de manera educada

- Conversar pausadamente con un tono habitual
- Entonar de manera correcta

- Esquivar reiteraciones muletillas

- Mencionar por su nombre a los objetos

- Eludir frases significantes

- Manejar de modo adecuada los gestos sin extralimitarse

Guarneros, Vega y Silva (2017) clasifican los componentes de la expresién oral,

en formales y de contenido:

A.- Formales:



- Sintaxis: Estudia el orden de las palabras dentro de las oraciones.
- Morfologia: Se refiere a las combinaciones correctas de las palabras.

- Fonologia: estudia el sonido de las palabras, fonema viene a ser la

unidad fonol6gica mas pequefa.

B.- De contenido:

- Semantica: Estudia el significado de las palabras.

- Pragmatica: Da las reglas para el uso del lenguaje.

Acerca de los elementos de la expresion oral, Fernandez, Arce y Moreno
(2014) sefialan que los elementos hacen posible la comunicacion. por lo
consiguiente son herramientas esenciales para expresar las ideas oralmente.

Estos elementos son:

- Emisor: Es quien o quienes trasmiten el mensaje.

- Receptor: Es aquel o aquellos que reciben el mensaje.

- Mensaje: Son las ideas que quieren dar a conocer.

- Canal: Es el medio por el cual se trasmite el mensaje.

- Codigo: Vienen a ser los signos y las reglas que se emplean para la
elaboracion del mensaje.

- Referente: De lo que se trata la informacion enviada o recibida.

- Codificar: Cuando se elabora el mensaje utilizando cualquier codigo.

- Decodificar: Es la interpretacion del mensaje.

- Contexto: Es el entorno donde se realiza la comunicacion.

Segun Martinez y Gonzales (citado por Llihua y Martinez ,2016) desarrollo un estudio

minucioso e indican las dimensiones de la expresion oral, y son:

= Diccidn: Es el hablar con la mayor claridad, las ideas que se quieren trasmitir,
articulando correctamente los sonidos al expresarse.
= Fluidez: En el momento de hablar se hace de forma natural, continua, respetando

pausas para un mejor entendimiento de lo que se trasmite.



= Volumen: Es la fuerza de voz con la que se habla.

» Ritmo: Es la combinacion de las palabras de manera armonica y sucesiva.

= Claridad: Se expresan las ideas y son entendibles, se hace uso de los recursos
que se tiene para dar una mayor claridad y precision del mensaje.

= Coherencia: Es expresar las ideas de forma organizada y con sentido.

= Emotividad: Es la trasmision de emociones por medio de palabras.

= Movimientos corporales: Es el apoyo en los movimientos propios del cuerpo.

= Vocabulario: Es todo el conjunto de palabras que se tiene y se emplean al

trasmitir el mensaje.

Diversos investigadores y en la préctica profesional se constata la importancia de la
expresion oral, al respecto, Cantu, Garcia y Garcia (2017) sefialan la importancia de la

expresion oral en:

En lo social y cultural: Una de las funciones principales del lenguaje es apoyar
para mejorar y facilitar la comunicacion en la sociedad, para que la persona
pueda relacionarse activamente con los demas, y su desempefio laboral sea
eficaz. En la comunicacién, al momento de hablar se estd cumpliendo con la
interaccion social, pues se puede trasmitir ideas, realizar reuniones y eventos,
que fortaleceran las relaciones personales e interpersonales de los individuos. En
la cultura el lenguaje también forma parte de ella porque permite que los
conocimientos de nuestro ancestros, las tradiciones, arte y costumbres se
trasmitan de una generacion a otra convirtiéndose en un instrumento muy valioso
para valorar la interculturalidad ,el desarrollo social, identidad y la relacion entre
grupos sociales, a medida que el nifio se va relacionando con su entorno esto le
permitira abstraer los conocimientos que lo demostrara al momento de socializar

dando paso a desarrollar la buena comunicacion.

En lo personal y familiar: Segun Daudinot (2017), Si un hogar es feliz, confiable y
seguro para el nifio sin provocar tension y con progenitores responsables a cualquier
dificultad que se le presente al nifio le serd mas facil superarlo, cuando el hogar ofrece

seguridad, afecto y atiende sus necesidades, formara nifios expresivos y de buena



relacion con otros y asi mismo. A diferencia de los nifios que se educan dentro de un
hogar inadecuado donde los padres no asumen su responsabilidad ni otorgan a sus hijos
la estimulacion y cuidados que necesita, puede provocar un efecto negativo en la
capacidad del habla de los nifios impidiendo que hablen con normalidad generandoles
una personalidad timida con complejos de inferioridad ,prefiriendo estar solos
aislandose de los demas, regularmente estos nifios son blancos faciles de burlas,
rechazo ,sembrando en ellos frustracion dafiando su personalidad e intervencién en la

sociedad.

En la educacion: Manifiesta Badia (2018), El lenguaje forma parte vital en el
aprendizaje de los nifios, debe ser significativa para que, en un momento dado, los
nifios puedan aplicar y expresar sus ideas e interpretaciones propias en alguna situacion
sin mostrar dificultades. La participacion del docente es el de ser apoyo y guia.
Podemos asegurar que sin los diferentes lenguajes que hoy existen no se podria
efectuar la trasmision de informacion de los maestros a los nifios, no existiria los
momentos de ensefianza donde el educador y el que aprende intercambien ideas para
un aprendizaje significativo. Por lo tanto, fomentar la expresion oral con actividades
pertinentes en los nifios desde muy temprana edad servira para formar nifios mas

expresivos con iniciativa si se les da la libertad y estimulacion correcta.

Existen estrategias que ayudan a los nifios a incrementar la expresion oral; Segun
Guardia (2009) éstas deben ser de acuerdo a su edad. Continuacion se presentan

algunas alternativas:

» La conversacion: se puede partir de una experiencia que ha tenido el nifio de
alguna vivencia como por ejemplo una pelicula que vio, noticia, chiste, etc.
Esta actividad ayudara a los nifios a tener dominio del tono de voz,

articulacioén de palabras y gestos.

» Dramatizacion: Por medio de la dramatizacion los nifios aprenden a
interpretar roles y actividades de acuerdo a su contexto, tienen la oportunidad
de expresar sus ideas, emociones, descubrirse asi mismo al interpretar a un

personaje, estas actividades incrementaron el valor propio y la participacion.



» Excursiones: Realizar excursiones donde los nifios se divierten para luego
preguntarles sus observaciones y experiencias que han tenido, motivarles a
que realicen sus propios relatos, andlisis, criticas, le ayudara a ampliar su

vocabulario, fortalecer su creatividad y dialogo.

» Cuentos: La lectura de cuentos mejorara la expresion oral en los nifios,
pueden leer en voz alta, realizar sonidos y despertar la imaginacion. los nifios
pueden realizar inferencias, comentarios o cuenten con sus propias palabras

lo que entendio del cuento.

» Promover actividades: Donde los nifios cumplan con actividades de
responsabilidades en su comunidad o aula como, por ejemplo: plantar arboles,

hacer deportes, concursos, etc.

Sanchez (2019) afirma que el papel del docente es importante porque es quien
estard a cargo de orientar a los nifios en una etapa decisiva de su formacion. las

funciones que cumplen son las siguientes:

= Propiciar en los nifios y niflas experiencias innovadoras que los lleven a
interactuar con su medio.

= Ofrecer momentos donde los nifios hagan uso de sus habilidades comunicativas.

= Toda experiencia que se ofrezca a los nifios debe ser atractiva y educativa.

= Motivar a los nifios a que ellos expresen sus ideas.

= Incluir actividades segun a los intereses y necesidades de los nifios.

= Tener en cuenta que los nifios tienen su propio ritmo y estilo de aprendizaje.

= Respetar las maneras de expresion de cada nifio.

= Integrar a todos los nifios en las actividades.

= Provocar un clima de confianza y libertad de expresion.

= Usar varias maneras de expresion y como docente ser el modelo que los nifios

necesitan imitar.

Uno de los aspectos que influyen o se relacionan con la expresion oral es la autoestima,

al respecto Navarro (2009) establece que: Es la valoracion, el respeto y amor propio y



a los demas, se demuestra al estimar nuestra vida, expresar lo que se piensa, busqueda

de superacion personal y aceptacion de las caracteristicas propias de cada persona.

Sobre el origen o desarrollo de la autoestima refiere Renee y Harte (2018) manifiestan
que: La autoestima surge cuando la madre muestra afecto a su bebé, y se va
fortaleciendo cuando se le atiende en los momentos de cuidado que necesita, los bebes
se sienten seguros ,amados cuando sus cuidadores demuestran respeto y carifio
provocando que el infante responda de la misma manera a estas muestras de afecto ,
ellos pueden sentir este afecto a través del contacto corporal ,asi es como los padres
ayudan al desarrollo de la autoestima en sus hijos, cuando el nifio recibe seguridad, le
haran sentir que pertenece a una familia a un lugar, las muestras de afecto le ayudaran
a aceptarse asi mismo construyendo una imagen de su persona a verse hermoso y
atractivo, aceptandose como es. Cuando el nifio no se siente valorado por sus padres,
afectara su desarrollo personal provocandole inseguridad sin entender el porqué de

su existencia pudiendo agravarse cuando llegue a su adolescencia.

Una construccion tedrica de la autoestima nos presenta Carl Rogers, considerado el
creador de la psicologia humanista, en su teoria sostiene que el principio del problema
en muchos individuos es que cree que no posee el valor suficiente como persona,
despreciandose y negandose la oportunidad de sentirse amado por los demas. El autor
manifiesta que, en cada ser, existe un yo positivo que es bueno y Unico, pero con
regularidad ello, no aflora permaneciendo escondido y enmascarado dificultado asi el
desarrollo de la verdadera personalidad que se tiene. Esta doctrina ensefia que todos
deseamos de manera inconsciente alcanzar a ser uno mismo como un objetivo
personal. También afirma que cada persona nace con una propia naturaleza innata, que
esta presente internamente y que es mucho mejor que se demuestre, se exhiba para que
se pueda atender e instruir apropiadamente para llevar una vida sana y en provecho de
las habilidades y virtudes que se desarrollan con el tiempo.

También Maslow(1965) considerado como el autor de la corriente humanista, su

teoria se basa en la autorrealizacion
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El autor, asegura que toda persona tiene una naturaleza interna y que existen cinco
necesidades basicas y son: la necesidad fisica o fisioldgica, seguridad, pertenecia y de
amor, de estima y de autorrealizacion; estas necesidades son las que conducen nuestra
conducta, la ubicacion de las necesidades basicas que se menciona estan ordenadas
empezando por las fuertes hasta las débiles, por ejemplo, si una primera necesidad
como el hambre (inferior) no es atendida de manera oportuna simplemente no se
sentird el deseo de satisfacer la necesidad de autorrealizacion (superior) sino que se
buscara la forma de como saciar primeramente aquella necesidad fisioldgica que se

tiene. Maslow clasifica las necesidades de la siguiente manera:

Piramide de las necesidades propuesta por Maslow.

espontancdad,
faka de projuicios.
SAPTAL G A hechasy
arreaiizaclon feusnliycion de problemas)

A
sutorezerocimienta.
Daranncimiento confionza, mspelo. ety
~CCOoOnocIiMmientc
/ amystad, afecto, Intimidod seaval \

SPaueaad Nacy, da omied, di recurnnes,
sl Tamiliar, de salud, de propsedadd pravirts

a
Fisiol 0q i3 /m.'w' alimentanon, mmmmﬁ

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Pir%C3%Al1lmide_de Maslow

También George Kelly estudio la autoestima y no estaba de acuerdo con las
teorias conductistas porque creia que esta corriente considera al ser humano
incapaz de decidir por si mismo o trazarse planes y realizarlo que solo son
objetos que reaccionan a estimulos de su entorno, tampoco concordaba con el
psicoandlisis porque ellos creian que solo se mueven cuando se sienten
impulsados a hacerlo por una fuerza inconsciente. Kelly piensa que cada
persona tiene su propio motivo, por lo que estas nacen de sus propias fuerzas.

El constructo es sencillamente la perspectiva que cada persona que tiene de la
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vida, las ideas que se forjan para dar una explicacion a alguna situacion que
ayude a anticiparnos a ciertas acciones que realizamos y de alguna manera
pueda perjudicarnos, para tomar las precauciones que se requieran y evitar sus

consecuencias.

Un tanto mé&s moderna es la Teoria de Coopershmith (1996), en Minaya (2014)
quien nos dice que la formacidn de la autoestima empieza desde la muy temprana
edad durante la etapa infantil, cuando el nifio ya puede reconocer su propio
cuerpo y lo diferencia de todo lo que esta a su alrededor es ahi donde comienza a
tener una idea de si mismo, al explorarse descubre su cuerpo que es lo que posee
y aprende a utilizarlo como una herramienta para obtener sus propias experiencias
que le permitira desarrollar su aprendizaje. También nos afirma que, si una
persona crece dentro de un entorno tranquilidad y aprobacién, esta persona
llegara a ser alguien seguro de si mismo sintiéndose bien en su interior y con los

demas facilitando su interaccion y convivencia con los de su entorno.

Existen tipos de autoestima, al respecto, Zanteno (2017) refiere que se son dos

tipos:

a) Autoestima positiva: Este tipo de autoestima es aquella que brinda una
serie de beneficios para la vida, como la formacion de nuestra identidad, la
personalidad. La autoestima positiva nos conduce, motiva y estimula a
tener satisfaccion propia por el logro de alguna meta personal. La persona
con buena autoestima es independiente en sus decisiones, le gusta asumir
retos para crecer como persona y es capaz de contribuir a la sociedad

sintiéndose cémodo consigo mismo.

b) Autoestima negativa: Es cuando la persona cree que no sirve o carece de
valor propio, nunca se muestra satisfecho de si mismo, en vez de superar
sus dificultades viven buscando complaciendo a otros por temor al rechazo.
Un estudiante con baja autoestima es siempre dominado por los demas y

tiene ideas y sentimientos de inferioridad.
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De acuerdo con Panesso y Arango (2017) existen cuatro factores que pueden

influenciar positiva o negativamente.

= Vinculacion: Necesidad de relacionarse con otras personas para formar
parte de una familia o grupo de amigos.

= Singularidad: Es el respeto hacia las cualidades y caracteristicas propias
como ser unico.

= Poder: Es el empoderamiento que siente una persona al desarrollar sus
capacidades, esto le permitira explayarse con seguridad en diferentes
circunstancias.

» Modelos a seguir: Encontramos a este factor como los més influyentes,
porque se encargaran de trasmitir valores, habitos, normas, creencias, etc.

Que son esenciales para vivir dentro de una sociedad.
Rol de maestro en el desarrollo de la autoestima

= Nunca utilizar un tono sarcéstico en el momento de corregir.
= No pasar por alto las burlas entre los nifios.
= Evitar realizar comparaciones entre los alumnos.
= Dejar que sean los nifios resuelvan sus problemas, su rol es de ser mediador.
= Presentar retos que les conlleve a la resolucion de problemas.
= Evitar los sobrenombres.
= Procurar que el ambiente siempre sea agradable.
= Ser ejemplo de valores y promover la solidaridad.
= Celebrar con ellos cada meta que alcancen.
= Respetar sus diferentes opiniones.
= Ensefarles a asumir las consecuencias de sus actos.
En este contexto, es importante mencionar a Riso (2018) quien menciona cuatro

aspectos importantes:

»  Auto concepto: Viene a ser el concepto que se tiene de si mismo, lo
gue pensamos de nuestra persona, como nos tratamos y referimos de uno

mismo. Es bueno realizar autocriticas, pero de manera constructiva sin llegar
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al extremo de atacar nuestro cuerpo, cuando una persona no tiene buen
concepto de si mismo, realiza criticas y es incapaz de observar con buenos

ojos el resultado de su trabajo.

» Autoimagen: Son las ideas que tenemos de nuestro cuerpo, de como
somos fisicamente, este aspecto se ve seriamente afectado cuando el nifio se
siente inconforme con su imagen producto de una serie de factores como

burlas, insultos, etc.

» Auto — reforzamiento: Este aspecto tiene un papel importante en el
desarrollo de la autoestima, consiste en reconocerse asi mismo, premiarse
por algdn logro, es decir darse un tiempo para mostrarse afecto uno mismo
como respuesta a un avance u objetivo propio, por ejemplo: felicitarse,
elogiarse por hacer algo bien con palabras de aliento y agradables. Estas
palabras deben estar presente en el lenguaje interno el cual debe estar en

un cuidado constante.

» Autoeficacia: Viene a ser la confianza y la conviccién de que podemos
lograr el éxito que se desea, una persona con eficacia lograra cumplir sus
metas con persistencia sin el temor a perder por lo que cree, a diferencia
de una persona con una baja autoeficacia sera una persona insegura de sus
capacidades, observa las cosas como algo que no podra alcanzar, y

constantemente tiene sentimientos de fracaso.

En el ejercicio docente es importante identificar problemas de autoestima en los nifios,
al respecto Gonzales (2018), propone las siguientes actitudes para reconocer casos de

baja autoestima:

e No muestra interés por participar ni aprender.
e Prefiere estar aislado de los demas.

o Prefiere realizar las actividades o trabajos solo.
e Se molesta facilmente.

o No muestra iniciativa, imita lo que hacen sus compafieros.
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Tienen problemas de comportamiento para Ilamar la atencion.
Poca tolerancia cuando algo le sale mal.

Asume el papel de victima ante cualquier situacion dificil.
Tiene pensamientos de derrota antes de empezar.

Se juzga duramente.

Haeussler y Milicic, (2017) Sefialan que la autoestima esté dividida por las

siguientes areas o dimensiones:

a)

b)

d)

Social: Es sentir que pertenecemos y formamos parte de un lugar o grupo
de personas. Se encuentra relacionado con el saber afrontar exitosamente
diversas situaciones en la vida social. como el de tener algun tipo de
vinculos con otras personas, el saber ser compafiero, ayudar en el momento
que alguien lo necesite demostrando los valores propios y de solidaridad

que posee.

Afectiva: Es el afecto hacia uno mismo y conocer de sus caracteristicas y
aceptarse tal como somos, reconocer lo positivo y negativo de nosotros
mismos. Por ejemplo, sentir que somos hermosos, ser optimistas, y actuar

asertivamente con tranquilidad, amarse y sentirse bien.

Fisica: Verse o sentir como una persona atractiva por su fisico, esto hace
que tanto nifios como nifias puedan defenderse y llevar una vida en

armonia.

Académica: Es la forma de percibir y hacer frente exitosamente a
situaciones durante la vida escolar, es el desarrollo de habilidades
cognitivas para el rendimiento académico, es importante creer y sentirse
que se es capaz de rendir bien por si mismo, siempre hay que valorar el
esfuerzo que se entrega para que sientan que son inteligentes y productivos,
El bajo rendimiento académico puede ser muchos motivos, como una baja

autoestima.
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e) Etico: Es el adquirir y asumir los valores y actitudes correctos como una
forma de vida, por ejemplo, ser bueno, trabajador, tener sentido de
responsabilidad, ser de confianza, honesto, sincero dentro y fuera de casa o
el trabajo. Durante la nifiez es importante tomar conciencia al tratar de
modificar un comportamiento, si el nifio observa que las acciones de los
adultos no van en acorde con sus palabras esto influira en la adquisicion de
valores positivos incluso en el incumplimiento de normas que son
esenciales para la buena convivencia, no hay que olvidar que las normas
influyen en el carécter ético de los nifios ya que ellos siguen el ejemplo de
su adulto modelo.

f) Espiritual: No es pensar en religion sino de cdmo se ven las cosas, que
sentido le damos a lo que va mas alld de nuestro alcance, el tratar de
extenderse como persona. Lo espiritual lo podemos encontrar en el arte,
que tan cercano se esté con la naturaleza, cual es nuestra creencia dentro de

un grupo familiar o comunitario, la forma de cdmo vivimos, etc.

Este trabajo de investigacion significa un mayor acercamiento al estudio de la
expresion oral y la autoestima en la pre escolaridad, por consiguiente presenta
justificacién teorica, puesto que la informacidn recopilada se basa en las teorias de
Coopersmith y Vygotsky presentando un analisis de investigacion relacionado a las
variables de estudio, también nos servira para dar explicaciones a una serie de
interrogantes que existen entre la autoestima y la expresion oral siendo una habilidad
propia de la persona y que hace posible la comunicacion a través de dialogos y
conversaciones. Con la informacién adquirida de la investigacion se otorgara a otras
instituciones educativas ciertos principios tedricos que orientaran su proceder
educativo a su comunidad educativa, obteniendose como resultado la aprobacién de la
teoria propuesta. Esta investigacion esta cimentada en el enfoque de Coopershmith
quien dice que la autoestima es el juicio personal que hacemos sobre nuestras propias
actitudes. Al respecto Goma (2018, pag. 24) menciona que autoestima es creer en

nosotros mismos para llevar las riendas de las circunstancias que se afronten para
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alcanzar con cada objetivo que se desee. Por ultimo, se proponen nuevas hipétesis y

planteamientos de problemas que se resuelvan en otras investigaciones futuras.

La relevancia social radica en que contribuird en beneficio a todos los nifios y
nifias del jardin de infantes de 5 afios de Guadalupito ,de la misma manera servira de
apoyo a la comunidad educativa para tomar conciencia sobre el rol que cumplen en el
desarrollo de los menores ,cuando los nifios desarrollan una buena autoestima durante
sus primeros afios ,tienen un buen concepto de si mismos ,se integran facilmente en la
sociedad y tienen facilidad para expresarse claramente ante otras personas, por lo tanto
los docentes y padres de familia tendran conocimiento sobre la importancia de
fomentar la autoestima para un buen desarrollo , no solamente en lo académico sino
en lo personal. Consecuentemente la proyeccion social de los resultados de las
conclusiones de la presente investigacion se realizara de manera progresiva y de largo

alcance.

En cuanto a las implicancias précticas de los resultados obtenidos de la
investigacion, se resuelve el problema de desconocimiento de la relacion entre
autoestima y expresion oral para que en un futuro se pueda proponer de manera
pertinente, actividades que puedan revertir las dificultades que demuestran los
estudiantes en su autoestima provocando efectos negativos en su expresion oral; de la
misma manera servira de referencia para proximos trabajos de investigacion siendo

un aporte valioso para las diferentes areas relacionadas al tema de estudio

Asimismo, en la justificacion cientifica y metodoldgica de este trabajo es una
herramienta indispensable para la operacionalizacion de las variables, tomando en
cuenta las lineas de investigacion propuestas por la direccidn de investigacion de la
universidad, asi pues se propone cumplir con una serie de actividades para precisar
con certeza sobre los resultados que permitirdn avanzar en el conocimiento de
autoestima y expresion oral, de como se relacionan y estan ligados al desarrollo de los
niflos. También, presenta una ganancia pedagdgica porque proporcionara a los
docentes de dicha Institucion a tener mayor conocimiento sobre el problema observado

entre los nifios y los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados brindara mayor
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orientacion en la toma de decisiones al momento de proyectar actividades oportunas

que ayuden a resarcir los efectos negativos en la poblacion estudiantil.

Por consiguiente, se formula el problema de investigacion: ¢Cuél es la relacion entre
autoestima y expresion oral en nifios de 4 afios de la institucion educativa
N°1707 Guadalupito, La Libertad;2022?

En tal sentido, las variables son: Autoestima y expresion oral, las que se definen a
continuacion:

Definicion conceptual

- Autoestima: Es sentirse bien con nosotros mismos favoreciendo nuestro
bienestar y salud mental, también es reconocer y aceptar de manera positiva
nuestros defectos y cualidades sin hacernos dafio. Roca (2013)

- Expresion oral: Es la habilidad que sirve para comunicarse y
trasmitir los pensamientos y sentimientos a los demas, teniendo en cuenta las
cualidades que presenta en el momento de comunicar, su finalidad es facilitar

la comunicacion en entre las personas. Gutiérrez (2015)

Definicién Operacional

- Autoestima: Los estudiantes seran observados y se recogera los datos a
través de las fichas de observacion cuyas dimensiones a observar seran las
dimensiones académicas, personal, familiar, emocional, afectivo, social y

ético.

Expresion oral: Es la capacidad para comunicarse a través del habla y
estd compuesta por ciertas dimensiones como la fluidez, movimiento, volumen
y ritmo, diccion, claridad, sobre las cuales se aplicard el instrumento de
observacién para conocer el nivel de expresion oral en que se encuentran los

nifos.
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En tal sentido la hipotesis de estudio: Existe relacion directa entre la autoestima 'y
la expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito.
La Libertad;2022

Por consiguiente, se formulan los objetivos
General

Determinar la relacion que existe entre Autoestima y la Expresion oral en los

ninos de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito. La Libertad;2022
Especifico

1) Identificar el nivel de autoestima en los nifios de la Institucion Educativa

N°1707 Guadalupito. La Libertad;2022
2) Identificar el nivel de expresion oral en los nifios de la Institucion ya referida.

3) Relacionar autoestima y la expresion oral en los nifos de la Institucion antes

ya mencionada.
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METODOLOGIA

El presente estudio es descriptivo del tipo correlacional por ser basica o
fundamental, que consiste en buscar nuevos conocimientos o &reas de
investigacion, no tiene objetivos practicos, se centra en recoger informacion
pertinente de la realidad problematica para incrementar, enriquecer el
conocimiento cientifico descubriendo principios leyes, conceptos y categorias.
(Sanchez y Reyes 2015, p. 36)

Al mismo tiempo posee un enfoque mixto que significa que se pueden
utilizar datos cualitativos como también los cuantitativos dentro de una
investigacion para brindar respuesta a algin problema que se quiera dar

respuesta. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014, p. 532)

De acuerdo al tipo de investigacion seleccionado corresponde al disefio no
experimental transeccional correlacional. De acuerdo con Herndndez, Fernandez
y Baptista (2014) el disefio no experimental es el estudio que no tiene la
necesidad de llegar a la manipulacién de las variables. Lo representamos de la

siguiente manera:

Donde: Oy

G: Grupo de estudio.
Ox: Autoestima

Oy: Expresion oral
r: Correlacion
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Este trabajo de investigacion se desarroll6 en la Entidad Educativa 1707
Rayitos de Sol en el distrito de Guadalupito - Provincia Vird. Region la
libertad, cuya poblacion de estudio estd formada por 131 escolares y

distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 1.

La Poblacién muestral estuvo conformada por 26 nifios de 4 afios del aula
naranja de la 1. E. 1707 Rayitos de Sol Guadalupito. La Libertad; 2022

y N° de alumnos
Grado Seccién

Hombres Mujeres  Total
4 afios Naranja 17 9 26

Fuente ndmina de matriculados.

Se trabaj6 con una muestra no probabilistica por conveniencia, al respecto
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) refiere que la muestra es un subgrupo
0 parte de una poblacién elegida sobre el cual se realizara la aplicacion y

recoleccion de datos.
Técnicas e instrumentos de investigacion.

La técnica usada en la obtencion de los datos fue: La observacién para
ambas variables.

Instrumentos:

En la evaluacion de las variables establecidas se us0 una ficha de
observacién que permitié a dar una descripcidn especifica de la autoestima y
expresion oral en los nifios que conforman la muestra de este estudio, donde los
autores son Villantoy (2016); Llihua y Martinez (2016) y Mufioz (2016)
considerandose que estos instrumentos son convenientes para nuestra utilizacion
debido que fue aplicado con anterioridad en una poblacion con caracteristicas

similares a los nifios implicados en la muestra de la poblacion antes mencionada.
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El trabajo se inicié con la revision bibliogréafica, por consiguiente, se analiza
compara y sistematiza ideas en relacion a las variable y objetivos propuestos.
Luego, para evaluar las variables se aplica a la muestra de estudios los

instrumentos de evaluacién.

Por consiguiente, se empled la estadistica descriptiva, para obtener resultados
sobre los datos de las variables autoestima y expresion oral en tal sentido se uso:
la tabla de frecuencia absoluta, porcentual y acumulada, las cuales se
desarrollaran mediante la hoja de calculo de Microsoft Excel. Entre tanto para la

comprobacion de hipotesis se empleo el software estadistico SPSS 23.
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RESULTADOS

Autoestima:
Tabla 2

Nivel autoestima de los nifios de 4 afos de la I.E. Rayitos de sol - Guadalupito.2022

Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Inicio 2 7,7 7,7
En proceso 15 57,7 65,4
Logro previsto 9 34,6 100,0

Total 26 100,0

Nota: En la tabla se evidencia los cambios que se dan en la frecuencia.

Porcertae

nouo Enproceso Logro previnio

Figura 1: Nivel de autoestima de los nifios de 4 afios de la I.E. Rayitos de sol —
Guadalupito.2022

Nota: La figura muestra los porcentajes de los niveles de acuerdo a su nivel.

Se visualiza en la tabla y figura 1 que el 57,7% (15) nifios se encuentran en el nivel de
proceso de su autoestima; mientras que el 34,6% (9 ) alumnos alcanzan un nivel de
logro esperado y solo el 7,7% ( 2) de los estudiantes se ubican en el nivel de inicio.
Evidenciandose que méas de la mitad de los nifias y nifios de 4 afios observados de la
I.E. Rayitos de sol — Guadalupito, consiguen llegar al nivel de proceso en su

autoestima.

23



Expresion Oral:

Tabla 3

Nivel de Expresion oral de los nifios de 4 afios de la I.E. Rayitos de sol -
Guadalupito.2022

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado
Inicio 2 7,7 7,7
En proceso 10 38,5 46,2
Logro previsto 14 53,8 100,0

Total 26 100,0

Nota: Esta tabla visualiza los cambios que se dan en la frecuencia.

~

U

-

nicio £n proceso Logro pravisto

Figura 2: Nivel de expresion oral de los nifios de 4 afios de la I.E. Rayitos de sol -
Guadalupito.2022

Nota: La figura demuestra los porcentajes de acuerdo a cada nivel.

Con respecto a la tabla 3 y figura 2 se demuestra que el 53,8 % (14) alumnos se ubican
en el nivel de logro previsto de su Expresion oral; mientras que el 38,5 % (10) de los
estudiantes muestran un nivel de proceso y solo el 7,7% (2) de los nifios se sitlan en
el nivel de inicio. Por lo que se puede evidenciar claramente que la mitad de los nifias
y nifios de la I.E. Rayitos de sol — Guadalupito, se encuentran en un nivel de logro

previsto de su Expresién oral.
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Correlacién de Variables:
Tabla 4

Correlacion entre el nivel de autoestima y nivel de expresion oral de los nifios de 4
afios de la I.E. Rayitos de sol — Guadalupito.

Nivel de Nivel de
autoestima expresion oral

Nivel de autoestima Correlacion de Pearson 1 ,796™

Sig. (bilateral) ,000

N 26 26
Nivel de expresion oral Correlacion de Pearson ,796™ 1

Sig. (bilateral) ,000

N 26 26

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: En la tabla se demuestra los cambios en la frecuencia.

En la tabla 4 se evidencia que la correlacion entre las variables de estudio, es
significativa en el nivel de 0,01 bilateral con una probabilidad de 0,95% y con un error
del 0,5%:;al aplicarse la medida estadistica de Pearson se obtuvo “r” = 0,796 lo que
significa de acuerdo a Hernandez ,Fernandez y Baptista (2014) que es una correlacion
positiva considerable entre autoestima y el nivel de expresion oral de los nifios y nifias
de 4 afios donde ,000 es menor que 1 por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipotesis alterna: Existe una relacién positiva considerable entre la
autoestima y la expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito;2022
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ANALISIS Y DISCUSION

El desarrollo de los preescolares y su desempefio segun la literatura revisada se
ve influenciado por diversos aspectos, entre ellos por la autoestima. También la
expresion oral segun diversos investigadores se ve influenciada por diversos aspectos

entre los cuales esta la autoestima.

Sobre autoestima en Espafia, Garcia (2022), desarroll6 un estudio de revision
donde se determind que la edad, sexo, escuela, estatus social y econdémico, se
relacionan con el rendimiento escolar y la autoestima. Observando el autor que
usualmente los nifios de menor nivel socio econémico, son aquellos de menor
autoestima y rendimiento académico, como también que usualmente las nifias tienen
menor autoestima respecto de los varones, entretanto los logros de aprendizaje son

mayores en las nifas.

También en Apurimac, Allcca (2021) estudio la relacion entre autoestima y el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios, determinando que existe
relacién inversa, entre las variables ya que se encontré en los nifios un alto nivel de
autovaloracion , se sienten incomodos por su estatura ,se agreden entre ellos ,no saben
respetar opiniones ni reconocen sus propios errores, provocando que muchas veces los
nifios actien de forma egoista dificultando la interrelacion ,los vinculos afectivos y el

trabajo colaborativo entre los infantes.

Entre tanto, sobre la relacion entre autoestima y logros de aprendizaje se
desarrollaron diversas investigaciones, al respecto, Gomez (2021) desarrollo una
pesquisa sobre autoestima en el aprendizaje de los nifios por consiguiente estudio la
relacion existe entre autoestima y aprendizaje escolar, quien determiné que la
autoestima esta relacionada de manera significativa con el aprendizaje escolar,
demostrando que la mayoria de los nifios se encuentra en un buen nivel de autoestima
evidenciando mayor capacidad para captar, comprender todos los conocimientos que

reciben.
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Resultados semejantes a los logrados en la presente investigacion, es decir se
determind que existe correlacion significativa entre las variables de estudio, es decir
se determind que existe una relacién positiva considerable entre la autoestima y la
expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito;2022, por
consiguiente se corrobora la hipotesis propuesta, resultados que también fueron
sustentados por otros investigadores como Mamani y Humire (2019) en Tacna, en un
estudio con nifios de 5 afios, determind que existe una relacion positiva entre dichas
variables demostrando que el 73% de la fluidez oral de los nifios esté influenciado por

la autoestima
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a)

b)

d)

CONCLUSIONES

Existe relacion directa entre Autoestima y la Expresion oral en los nifios de la

Institucion Educativa N°1707 Guadalupito. La Libertad;2022

El nivel de autoestima en los nifios usualmente se ubica en proceso, seguido del
logro previsto en los nifios de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito. La

Libertad;2022

El nivel de expresion oral en los nifios de la Institucion ya referida usualmente se

ubica en el nivel de logro previsto seguido del nivel en proceso

Existe relacion entre autoestima y la expresion oral en los nifios de la Institucion

antes ya mencionada.
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RECOMENDACIONES

a) A los profesores, fortalecer el autoconcepto y la autovaloracion de los nifios a
través de actividades lidicas y recreativas, motivando permanentemente a la
participacion en las diversas actividades, que a su vez mejoren la expresion oral de

los nifios.
b) A los directivos desarrollar actividades que fortalezcan el compromiso de los

padres en la educacion y estimulacion del desarrollo en sus hijos y de este modo

fomentar la autoestima y la expresion oral

c) A la Universidad fomentar la investigacion en estas variables como expresion

oral y autoestima.
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Anexo 1. Matriz Operacionalizacion de variables

Definicion

Definicion

VARIABLES . DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS
conceptual | operacional
- ] A=Logro
ES sentirse : d'LOtS - Mantiene buen Ic_g, rﬁg;%(ifoixponer frente a sus destacgdo
1€n con | €s u lantes Académico desempefio P
nosotros seran académico Se esfuerza y esmera con los '
i i B=Logro
mismos observados trabajos que hace en clase. o
. i revisto ,
favo;eCIendo y ) Ise Acept?issiucgspecto No se avergiienza de como es E — En
nuestro recogera los isi o impi
biestar datog : Fisico Se considera con Lg gusta estar Ilmplq y aseado _ proceso,
I y s de | buenos atributos. Viene con ropa limpia al colegio D=
salu traves de las Aprecia y valora a . N Inicio
mental, fichas  de los demés Manifiesta carifio a sus
también es | observacion Afectiva : - compafieros.
Siente seguridad
_ reconocer y | cuyas de si mismo Saluda con un beso a su maestra.
Autoestima | aceptar de dlmeES|ones Sabe decir disculpas cuando se
manera a observar ) equivoca.
L . Es amigable d ~
positiva seran las Social Interactta con las Ayuda a sus compafieros
nuestros dlmepSI_oneS personas. demt_)s_trando solldarlo_lad.
defectos y | académicas, Manifiesta respeto al jugar con sus
cualidades personal, amigos.
sin hacernos | familiar,
dafio. Roca | emocional,
. . Es capaz de reconocer lo que otros
(2013 afectivo, Se siente hicieron bien
ial Etico satisfecho consigo cle en.
S,O.C'a y . Se siente feliz cuando ayuda

alguien.
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entonacion las palabras que expresa de
acuerdo a su edad.

Definicion Definicién .
VARIABLES | conceptual operacional | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Es la habilidad | Es la Utiliza palabras sencillas cuando se
que sirve para | capacidad comunica de acuerdo a su edad.
comunicarse y | para _ Demuestra seguridad al Comunica sus ideas y deseos a través de | A=Logro
trasmitir  los | comunicarse a Fluidez hablar en publico oraciones simples y claras.
pensamientos | través del publ Utiliza gestos naturales y espontaneos para destacado
y sentimientos | habla y esta mejorar el mensaje trasmitidos a sUS | g_| oaro
a los demas, | compuesta por oyentes. - -g
teniendo  en | ciertas Utiliza gestos cuando Demuestra  iniciativa en  esforzarse | PreVisto
cuenta las | dimensiones se comunica con constantemente  para  mejorar  Su | . _
cualidades que | como la - personas de su entorno. comunicacion. C=En
presenta en el | fluidez, Movimiento | ‘pealiza ademanes para Se apoya en su comunicacién con | ProcesoD =
momento  de | movimiento, dar énfasis a su expresiones corporales. Inicio
comunicar, su | volumen vy comunicacion.
Expresion | finalidad es | ritmo, diccion, _ Formula preguntas de forma I6gica
Oral: facilitar la | claridad, sobre Coherencia Reconoce la secuencia Se concentra en el tema ' 4
comunicacion | las cuales se I6gica en la narracion. X que esta
en entre las | aplicard el exponiendo. - -
personas. instrumento Emplea oraciones para - comunicarse
Gutiérrez de Diccion _ 3 oralment.e en vez de monosilabas.
(2015) observacion Articulacion Pronuncia correctamente las palabras.
para conocer Expresa sus ideas en forma coordinada.
el nivel de Pronuncia bien las palabras
expresion oral Expresa palabras con pronunciacion
Pronuncia con claridad entendible adecuandose a la situacion
Claridad diferentes palabras de comunicativa en que participa.
su contexto. Modula su voz dando una debida

Adaptado de Villantoy (2016); Llihua y Martinez (2016); Mufioz (2016)
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Anexo 2 : Matriz de consistencia metodologica

Autoestima y expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito. La Libertad;2022

PROBLEMA DE

INVESTIGACION HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
¢Cuél es la relacion | General General: Tipo de investigacion: El presente estudio es basica descriptiva.
entre autoestima y Determinar la relacién entre . (S&nchez y Reyes 2015, p. 36)
expresion oral en nifios | H1:  Existe  relacion | Autoestima y la Expresion Oral en Vanabl_e 1 Disefio de investigacion: Corresponde al disefio no experimental
de 4 afios de la|directa positiva entre | los nifios de la Institucion Educativa Autoestima transeccional correlacional. De acuerdo con Hernandez, Fernandez
institucion  educativa | autoestima y la expresion | N°1707 Guadalupito. La y Baptista (2014)
N°1707 oral en los nifios de la | libertad;2022 0O,
Guadalupito;2022? Institucion Educativa v
N°1707 Guadalupito. La | Especifico: G r
Libertad;2022 - ldentificar el nivel de autoestima
en los nifios de la Institucion . o
Educativa N°1707 Guadalupito. Variable 2 _ ‘
Expresion oral | Donde:

La libertad ;2022
- Identificar el nivel de expresion
oral en los nifios de la Institucion
antes ya mencionada.
- Relacionar los niveles de
asociacion entre la autoestima y la
expresion oral en los nifios de la
Institucion mencionada.

G: Grupo de estudio.

0O,. Autoestima

O,: Expresion oral

r: Observacién correlacional de las variables

Poblacion: La poblacidn en este estudio esta formada por todos los
nifios y nifias de la de educacion inicial de 4 afios de la Institucion
Educativa 1707 Rayitos de sol de Guadalupito.

Muestra: Muestra: consta de un muestreo no probabilistico de
acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)Tomandose
una muestra de 26 entre nifios y nifias del aula naranja de la I.E
Rayitos de sol.
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Anexo 3 : Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION

DESARROLLO DE LA AUTOESTIMA EN LOS NINOS

I.- Datos informativos :

Nombre de la IE:

Aula : Edad: fecha:

Objetivo: Recoger informacidn para conocer el nivel de autoestima de los nifios.
I1.-Instrucciones: Para cada item elija una de las alternativas que sea cnveniente,
colocando una x en el casillero que corresponda.

Variable de estudio: Autoestima

Escala de Valoracion:

Logro destacado Logro previsto En proceso inicio
LD LP P |
N° valoracion
ITEMS Ib | P | P [ 1
Dimension :Academica
1 Le agrada exponer frente a sus comparieros
2 Se esfuerza y esmera con los trabajs que hace en
clase.
Dimension fisica
3 No se avergiienza de cOmo es
4 Le gusta estar limpio y aseado
5 Viene con ropa limpia al colegio
Dimension Afectiva
6 Manifiesta carifio a sus comparieros.
7 Saluda con un beso a su maestra.
Dimension Social
8 Sabe decir disculpas cuando se equivoca.
9 Ayuda a sus compafieros demostrando
solidaridad.
10 Manifiesta respeto al jugar con sus amigos.
Dimension Etica
11 Es capaz de reconocer lo que otros hicieron bien.
12 Se siente feliz cuando ayuda alguien.
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FICHA DE OBSERVACION

SOBRE LA EXPRESION ORAL DE NINOS

Datos informativos:

Edad: fecha:

Objetivos: Recoger informacion de interés para la investigacion sobre la expresion
oral de para conocer el nivel de desarrollo de los nifios de la Institucion Educativa
Instrucciones: A continuacion, presentamos 13 Items, el cual consiste en observar la
expresion oral de cada nifio y marcar con una x el recuadro que se crea conveniente.

Escala de Valoracion:

Logro destacado Logro previsto En proceso inicio
LD LP P |
N° ITEMS VALORACION
ID|LP| P |1
Fluidez
1 Utiliza palabras sencillas cuando se comunica de acuerdo a su
edad.
2 Comunica sus ideas y deseos a traves de oraciones simples y
claras.
3 Utiliza gestos naturales y espontaneos para mejorar el mensaje
trasmitidos a sus oyentes.
Movimiento

4 Demuestra iniciativa en esforzarse constantemente para mejorar su

comunicacion.

5 Se apoya en su comuniacion con expresiones corporales.
Coherencia

Formula preguntas de forma logica.

Se concentra en el tema que esta exponiendo.

Diccién
8 Emplea oraciones para comunicarse oralmente en vez de
monosilabas.
9 Pronuncia correctamente las palabras.
10 | Expresa sus ideas en forma coordinada.
Claridad

11 | Pronuncia bien las palabras

12 | Expresa palabras con pronunciacion entendible adecuandose a la
situacion comunicativa en que participa.

13 | Modula su voz dando una debida entonacidn las palabras que
expresa de acuerdo a su edad.

A=Logro destacado , B=Logro previsto , C = En proceso, D = Inicio
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Anexo 4 : Juicios de expertos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

. Informacién general

Nombres y apellidos del evaluador: Nidia Vasquez Bazan

Fecha: Junio 2022 Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion desarrollo de
autoestima

Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a
cada
criterio formulado.

. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacion del cualitativos bueno
instrumento (1-9 (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
(Esta4 expresado con
Obijetividad conductas X
observadas?
¢Adecuado al avance
Actualidad de la ciencia vy X
calidad?
¢EXiste una
Organizacion organizacion logica X
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
(Adecuado para
Intencionalidad | cumplir  con los X
objetivos?
¢;Basado en el aspecto
Consistencia tedrico cientifico del X
tema de estudios?
. (Entre las hipétesis,
Coherencia dimensiones e X
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indicadores?
;Las estrategias
- responden al
Proposito proposito del X
estudio?
¢Genera nuevas
pautas para la
Conveniencia investigacion y X
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 16 119
Sumatoria total 193
Valoracion cuantitativa 0.965

Aportes o0 sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacion global

Intervalos Resultados

0,00 -0,49 Validez Nula Coeficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja

0,60 - 0,69 Validez baja 193 = 0.965

0,70-0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

DNI: 42039454
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacién general

Nombres y apellidos del evaluador: Maruja Uceda Ponce

Fecha: Junio 2022 Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion desarrollo de
autoestima

Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a
cada
criterio formulado.

. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacion del cualitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
(Esta4 expresado con
Obijetividad conductas X
observadas?
¢Adecuado al avance X
Actualidad de la ciencia vy
calidad?
¢Existe una X
Organizacion organizacion logica
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
¢Adecuado para X
Intencionalidad | cumplir  con los
objetivos?
¢;Basado en el aspecto
Consistencia tedrico cientifico del X
tema de estudios?
(Entre las hipétesis,
Coherencia dimensiones e X
indicadores?
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;Las estrategias
- responden al
Proposito proposito del X
estudio?
¢Genera nuevas X
pautas para la
Conveniencia investigacion y
construccién de
teorias?
Sumatoria parcial 31 71 78
Sumatoria total 180
Valoracion cuantitativa 0.9
Aportes o sugerencias para mejorar el instrumento
I11. Calificacion global
Intervalos Resultados
0,00 - 0,49 Validez Nula Coeficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 -0,69 Validez baja 180=0.9

0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

DNI: 32919597
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V.

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion general

Nombres y apellidos del evaluador: Nidia VVasquez Bazan

Fecha: Junio 2022 Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion desarrollo de
autoestima

Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinién respecto a

cada
criterio formulado.

. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacion del cualitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
;Esta expresado con
Objetividad conductas X
observadas?
¢Adecuado al avance
Actualidad de la ciencia vy X
calidad?
¢Existe una
Organizacion organizacion logica X
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
¢Adecuado para
Intencionalidad | cumplir  con los X
objetivos?
¢;Basado en el aspecto
Consistencia tedrico cientifico del
tema de estudios?
¢Entre las hipotesis,
Coherencia dimensiones e
indicadores?
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;Las estrategias
- responden al
Proposito proposito del X
estudio?
¢Genera nuevas
pautas para la
Conveniencia investigacion y X
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 16 119 58
Sumatoria total 193
Valoracion cuantitativa 0.965

Aportes o sugerencias para mejorar el instrumento

V1. Calificacion

global

Intervalos Resultados
0,00-0,49 Validez Nula

0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 - 0,69 Validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Coeficiente de validez

193 = 0.965

\‘1
PN

..ﬁ-‘

- {:.2_{.}.__

DNI: 42039454
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

IV. Informacién general

Nombres y apellidos del evaluador: Maruja Uceda Ponce

Fecha: Junio 2022

Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion de expresion oral
Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresion oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707

Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a

cada

criterio formulado.

V. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacién del cualitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
(Esta4 expresado con
Obijetividad conductas X
observadas?
¢Adecuado al avance X
Actualidad de la ciencia vy
calidad?
¢Existe una X
Organizacion organizacion ldogica
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
¢Adecuado para X
Intencionalidad cumplir -~ con los
objetivos?
¢Basado en el aspecto
Consistencia teorico cientifico del X
tema de estudios?
(Entre las hipétesis,
Coherencia dimensiones e X
indicadores?
- ;Las estrategias
Proposito responden al X
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proposito del
estudio?
¢Genera nuevas X
pautas para la
Conveniencia investigacion y
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 31 71 78
Sumatoria total 180
Valoracion cuantitativa 0.9

Aportes o sugerencias para mejorar el instrumento

V1. Calificacién global

Intervalos Resultados

0,00 -0,49 Validez Nula Coeficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja

0,60 - 0,69 Validez baja 180 = 0.9

0,70 -0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

DNI: 32919597
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Informacion general

Nombres y apellidos del evaluador: Marivel Tomas Manrique

Fecha: Junio 2022Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion de expresion oral
Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresién oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada
criterio formulado

. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacién del cualitativos bueno
instrumento (1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
(Esta4 expresado con X
Obijetividad conductas
observadas?
¢Adecuado al avance X
Actualidad de la ciencia vy
calidad?
¢Existe una
Organizacion organizacion ldgica X
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
¢Adecuado para
Intencionalidad cumplir -~ con  los X
objetivos?
¢Basado en el aspecto
Consistencia teorico cientifico del X
tema de estudios?
(Entre las hipétesis,
Coherencia dimensiones e X
indicadores?
- ;Las estrategias
Proposito responden al X
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proposito del
estudio?
¢Genera nuevas
pautas para la
Conveniencia investigacion y X
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 32 88 59
Sumatoria total 179
Valoracion cuantitativa 0.895

Aportes o0 sugerencias para mejorar el instrumento

I11. Calificacion global

Intervalos Resultados
0,00 - 0,49 Validez Nula Coeficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja

0,60 — 0,69 Validez baja 179 = 0.895
0,70-0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Firma del experto

DNI: 44362675
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADS
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

I. Informacion general

Nombres y apellidos del evaluador: Marivel Tomas Manrique

Fecha: Junio 2022Especialidad: Educacion inicial

Nombre del instrumento evaluado: Ficha de observacion de expresion oral
Autor del instrumento: De La Cruz Vera Iris

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinidn sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Autoestima y expresién oral en los nifios de la Institucion Educativa N°1707
Guadalupito. La Libertad; 2022

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a
cada
criterio formulado

. Aspectos a evaluar

Indicadores de Criterios Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
evaluacién del cualitativos bueno
instrumento (1-9 (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)
. ¢Esta formulado con
Claridad lenguaje apropiado? X
(Esta4 expresado con X
Obijetividad conductas
observadas?
¢Adecuado al avance X
Actualidad de la ciencia vy
calidad?
(Existe una
Organizacion organizacion ldgica X
del instrumento?
¢Valora los aspectos
Suficiencia en cantidad y X
calidad?
¢Adecuado para
Intencionalidad | cumplir  con  los X
objetivos?
¢;Basado en el aspecto
Consistencia tedrico cientifico del X
tema de estudios?
(Entre las hipétesis,
Coherencia dimensiones e X
indicadores?
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;Las estrategias
- responden al
Proposito proposito del X
estudio?
¢Genera nuevas
pautas para la
Conveniencia investigacion y X
construccion de
teorias?
Sumatoria parcial 32 88
Sumatoria total 179
Valoracion cuantitativa 0.895
Aportes o sugerencias para mejorar el instrumento
I11. Calificacion global
Intervalos Resultados
0,00 -0,49 Validez Nula Coeficiente de validez
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 -0,69 Validez baja 179 = 0.895

0,70-0,79 Validez aceptable
0,80- 0,89 Validez buena
0,90-1,00 Validez muy buena

Firma del experto

DNI: 44362675
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Anexo Repositorio intitucional

JUSP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION FARA LA PUBLICACON DE DOCUMENTOS DE NVESTIGACION

De La Cnax Vera ns

Autoestima y expresion orud en los nifos de la Institucion Educativa N°1707 Guadalupito. La
Libertad; 2022
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Anexo 5: Reporte de similitud

Autoestima y expresion oral en los nifos de la Institucién
Educativa N°1707 Guadalupito. La Libertad; 2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

28. 28 =« 12

INDICE DESIMILITUD  FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 1

Fuente de Internet

O

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

H

4y,

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

H

3%

n Submitted to Universidad Cesar Vallejo ‘
Trabajo del estudiante %
Frepositorio.usanpedro.edu.pe ‘ %
uente de Internet
repositorio.unae.edu.ec 4
Fuente de Internet %
!epositgrio.ucv.edu.pe 4 %
uente de Internet
Submitted to Universidad Catolica Los 1 %

Angeles de Chimbote

Trabajo del estudiante

54



O

repositorio.ujcm.edu.pe

Fuente de Internet

1

10 xsalf,gcr?:g?g:g Universidad Privada San Pedro <1 %
W SEorougnedipe <%
i s <1
i e <1
Ly - <1«
e <1%

6 {ipfii;?cﬂg.ucss.edu.pe <1 %
sbegopon <1«
Egﬁp'?ii'tr?:ig.upeu.edu.pe <1 %
PibliotecavirtuaIoduca|.uc.cl <1 "

usnte de Intemet
W 2T <1«
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3 repositorio.unphu.edu.do
Fumptrodc Internet p < 1 %
Submitted to Centro Europeo de Postgrado - <1 %
CEUPE
Trabajo del exudiante
! Submitted to Universidad Internacional de la <1 %
Rioja
Trabajo del suzudiame
M  kathyari.blogspot.com
Hmm':Zn Irntesrriet g p <1 %
M staqing.open.umn.edu
hncngda Xgmr.'*gl <1 %
tesis.pucp.edu.pe
Fuente d?lmr‘r?ct p <1 %
N tesis.usat.edu.
Fuente de Irmtermat pe < 1 %
N doaj.or
fu.-nu:'d: Ugr"w! < 1 %
N repositorio.uns.edu.pe
23 'wrgfo:: Internet p <1 %
N repositorio.uta.edu.ec
30 'wn‘:t)d: Internet <1 9%
repositorio.utp.edu.pe
n §ucr‘1)tr?on intemet p p < 1 %
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! repositorioacademico.upc.edu.pe < 1
Fuente de Intornet %
m  www.slideshare.net
>3 Fuente de Intornet < 1 %
B dokumen.pub
Fuente de Internet < 1 %
B repositorio.unsa.edu.pe
Fuente de internem < 1 %
repositorio.untrm.edu.pe
E l‘wnptl?dc Internem p <1 %
alison.com
- Fuente de Intermet < 1 %
go.gale.com < 1
Fuente de Internet %
moam.info
Fuente de Internet < 1 %
M repositorio.ug.edu.ec
4"" Foente de Intornet < 1 %
repositorio.upla.edu.pe < 1
: Feente de Intornet %
42 www.repositorio.unjbg.edu.pe < 1
a3 Feeme de Internet %
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