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Resumen

El presente estudio tiene como fin determinar s existe inconstitucionalidad
sobrevenida del Articulo 2001° Inc. 4 del C.C., dicha investigacion contd con dos
poblaciones, la poblacion 01 constituida por siete expedientes judiciales, la poblacion
02 constituida por veinte expertos en la materia, en donde se aplico las técnicas del
andlisis observaciona y latécnica de la encuesta. Cabe recalcar que la metodol ogia
fue descriptiva con un disefio de investigacion no experimental transversal, es por
ello que se tuvo en cuenta analizar a la muestra tal como se presenta sin alterar
ningun aspecto, para que la recopilacion pueda ser analizada coherentemente. Los
resultados fueron, que, realizado el andlisis correspondiente, se debe tener en cuenta
que los DD.HH. son imprescriptibles debido ala misma condicién de ser humano, es
entonces en base a lo mencionado anteriormente que se debe considerar el derecho
alimentario, como ala prerrogativa que los infantes, nifios o adolescentes pueden
solicitar alimentacién a otro individuo (padre bioldgico o legal). Las respuestas, se
pueden corroborar en los cuadros y figuras resumidas las cuales se analizaron de los
20 encuestados. Con ello podemos concluir que el derecho alimenticio es de suma
importancia en nuestro pais y tenemos que brindar las herramientas necesarias para
gue se pueda aplicar en todos |os casos acorde a las normas establecidas.



Abstract

The purpose of this study is to determine if there is supervening unconstitutionality
of Article 2001° Inc. 4 of the CC, said investigation had two populations, population
01 constituted by seven judicial files, population 02 constituted by twenty experts in
the matter, where applied the techniques of observational analysis and the survey
technique. It should be noted that the methodology was descriptive with a non-
experimental cross-sectional research design, which is why it was considered to
analyze the sample as it is presented without altering any aspect, so that the
collection can be analyzed coherently. The results were that having carried out the
corresponding analysis, it must be considered that human rights are imprescriptible
due to the very condition of being human, it is then based on what was mentioned
above that the right to food must be considered, as a prerogative that infants, children
or adolescents can request food from another individual (biological or legal father).
The answers can be corroborated in the tables and summary figures which were
analyzed from the 20 respondents. With this we can conclude that food law is of the
utmost importance in our country, and we have to provide the necessary tools so that

it can be applied in al cases according to the established norms.
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1. Plan deinvestigacién

1. Antecedentesy Fundamentacion.

Meneses (2013) con su investigacion de posgrado “El Orden Extintivo de la
Manutencion de Alimentos”, realizado en las instalaciones de USMP, se analiz6
el estudio de caracter descriptivo, no experimental y cuantitativo. Concluyendo
que: Referente al periodo del ordenamiento para la asignacion de los aimentos,
paralaaplicacion del derecho de alimentos (anterior a dictamen de sentencia para
el derecho anteriormente mencionado) como para € ordenamiento de dicha
pension impuesta por € mandato judicia (después de la sentencia) se determind
gue era de 2 afos, no obstante, se tuvo que gjustar dicha sentencia con € Principio
del Interés Superior del Nifio y Adolescente, para el beneficio del infante.

Asi mismo, El Tribunal Constitucional ha establecido, que las leyes teniendo en
cuenta el comentario, no superaron € cuestionario de proporcionaidad, por lo que
seinaplico en gercicio del control difuso.

Referente a periodo, €l ordenamiento de 10 afios (plazo de caducidad).

Una correcta aplicacion de los principios mencionados anteriormente, desde mi
punto de vista, las pensiones a favor del infante se deben solicitar o exigir en el
momento oportuno, para garantizar que € infante goce de su derecho a la
alimentacion, debido a que como se sabe, necesitan € cuidado y recursos para

subsistir adecuadamente en condiciones dignas.

Cabe recacar que referente a los medios para hacer valor las demandas de
alimentos, e estado cuenta con mecanismos gratuitos, por ello no se justifica que
el tiempo transcurra y afecte negativamente la vida del infante, sin que tenga €

adecuado cobro de su pension de alimentos.

Torreblanca (2013) en su investigacion “El Ordenamiento de la Pension
Alimenticia”. Realizd un estudio de caracter descriptivo, no experimenta y
cuantitativo €l cual concluyo en: Se debe tener en cuenta que la pension
alimentaria tiene como finalidad solventar los requerimientos de los infantes,
pero, s se comprueba que dichos requerimientos han sido solventados de manera
exitosa sin perjuicio, dicha pensién ya no tiene efecto, por ello no puede ser
exigible. En funcién a ello se ha establecido una prérroga de 2 afios, en € cual, s
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se ha podido subsistir y asegurar laintegridad fisicay alimenticia del infante, eso

demuestra que no se requiere la pension.

Cabe recalcar que lafinalidad del inciso 4 del articulo 1994 es asegurar a infante,
referente a no poder presentarse ante el tribunal para hacer valer sus derechos que
por ley le corresponden. Debido a ello, se suspende el ordenamiento hasta la

mayoria de edad.

No obstante, el infante cautela hacia un representante sus derechos para que pueda
representarlo y se haga justicia. Una vez iniciado dicho proceso, si e apoderado
del menor no toma cartas en el asunto ante una sentencia, ello no se considera
como una causal para suspender el ordenamiento.

2. Justificacion dela Investigacion

El presente estudio se justifica juridicamente debido a la importancia en aportar
con una modesta sinopsis 0 resumen debidamente elaborada de todos los
organismos 0 ingtituciones gque velan o gercen funcion respecto a derecho
alimentario y de lainstitucion del ordenamiento. Asi mismo, se desea contribuir a
plasmar una unidad y criterio que sea un agente rector referente a las leyes,
obligaciones, normas, etc. Y los operadores del derecho a fin de que los
profesionales, estudiosos o usuarios de la justicia no se vean perjudicados; por €
contrario, fomentar un contexto en armonia el cual permita aplicar las normas,
leyes y derechos fundamentales, teniendo en cuenta las partes interesadas,

logrando la paz social.

Asimismo, referente alajustificacion social, esta se evidencia debido a que es una
necesidad halar una solucién armoniosa entre las partes de un juicio por
alimentos. Cabe recalcar que lalegislacion a través de los afios se ha evidenciado
gue presenta muchos vacios en donde s se tiene una maa intencion y poco
conocimiento, laley se puede manipular a los propios intereses. Es por ello, que
con € presente estudio busco recaudar y brindar un sustento debidamente
articulado que permita beneficiar y asegurar € bienestar del infante ante un juicio
por alimentos.



3. Problema
3.1. Realidad problematica

Es notable que con e transcurso de los afios nuestro pais ha sufrido diversos
cambios en aspectos relevantes como €l juridico y social.

A lafecha, referente al ambito juridico, el 90% de los casos de pretension procesal
principa (patria potestad, tenencia, divorcio) a derecho de aimentos, referente a
ello es evidente que en muchos procesos se ha corroborado problemas los cuales
son complicados y trascendentales concluyendo en contradicciones que finalizan
con una carga de tipo civil.

Dicho eso, es aceptable precisar que la variable que se esta abortado, en €
contexto actual es la base para que otros derechos surjan. Gracias a la escucha de
las diferentes madres y nifios desamparados que viven en abandono por sus
progenitores.

Sin embargo, en la regulacion de los alimentos en nuestro ordenamiento juridico
podemos observar contradicciones entre el campo constitucional y €l civil y hasta

en e propio campo civil.

La Constitucién querige el Peru estipula dentro de sus articulos 2°incs. 1y 22, 4°,
6° y 13° que se protege y concede el D. A. alos infantes sin distincion. De esta
manera, los organismos a nivel internacional a este mismo derecho debido a su
importancia para e desarrollo de la sociedad lo categorizan como derecho
humano. Es por lo que estos organismos, referente alos DD. HH. Ratificados por
el Per( de igual manera tienen un trato categorizado como *“capital” para la
adecuada y preciso estudio de los alimentos y necesidades de los infantes; de esta
manera se puede sefidar que la variable abordada en la presente investigacion se
categoriza como derecho humano, es por ello que tiene es de suma importancia
que, en € Perq, se le deba dar € trato y aplicacion correspondiente en beneficio
de las partes afectadas. Asi mismo, en € art. 55° se estipula y contempla que los
acuerdos establecidos por € estado conforman y rigen el derecho nacional. ES por
lo que los alimentos al ser considerados asi, también se les atribuye caracteristicas

como indisponibilidad e imprescriptibilidad, debido a que es un atributo inherente
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e intrinseco que todo individuo adquiere desde su propia condicién de individuo.
Cabe recalcar que dicho derecho, no puede ser manipulado bajo ningun criterio o
condicion aguna, debido a que esla esencia del hombre mismo, y si dicho caso se
presentard, se interpreta que la vida misma se puede manipular, cayendo en
incoherenciay violacion de los derechos. En e campo civil, € codigo sustantivo y

el cédigo del nifio y del adolescente controlan los alimentos.

El goce a los aimentos se acepta como DD. HH. Es por lo que e cadigo civil
tuvo como obligacion actuar de manera oportuna aceptando en su Art. 487° como
cualidades o prohibiciones protectoras referente a este debido alaindisponibilidad
e imprescriptibilidad. Es por 1o que ante esta preocupante omision han surgido
diversas interrogantes, las cuales se deben resolver o aportan elementos los cuales
contribuyan a poder resolver esta problemética. La que destaca, es. ¢Puede
prescribir €l derecho a los alimentos? Ante esta interrogante es claro que no hay
leyes o |a absuelvan de forma integral, sumado a lafalta de claridad de la norma
en e Art. 2001 inc 4 del C.C. € cua de manera ambigua tiende a aceptar la
prescripcion del presente derecho al estipular 1o siguiente: “Prescriben excepto la
libertad de la ley, a los 2 afios la pension de alimentos hacia los infantes o
adolescentes” lo cual incrementa el problema, ya que brinda una puerta abierta a

propias interpretaciones.

Es preciso entonces que la norma citada anteriormente genera muchas
discrepancias no solo en teoria sino en € contexto que se vivencia en el Pert en
donde queda la posibilidad que los beneficiarios se perjudiquen violando su
derecho innato; asi mismo, existe la problemética de dualidad de este derecho
debido a que se debe interpretar en doble sentido, uno como el que persigue que
se cumpla con la obligacion alimenticia o en segundo como un derecho que busca
el socorro y asistencia, entendiéndose como una obligacién por parte de quien
tenga las posibilidades economicas garantizar la subsistencia del necesitado. Es
importante mencionar que dicho vacio referente a este derecho dual, lo presentan
muchos autores, los cuales toman como sinénimo a derecho alimentario con
obligacion adimentaria e interpretando erréneamente a la obligacion alimentaria
con el deber juridico de brindar alimentacion, surgiendo diferentes posiciones e

interrogantes.  Inicialmente, tenemos la posicion de agunos autores que
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consideran a goce a la alimentacién como imprescriptible, en consecuencia,
nunca prescriben. Teniendo un respaldo valido debido a que como se menciono
anteriormente se considera como derecho humano, inalienable a ser humano, €
cual no puede ser modificado ni adulterado en ninglin contexto. Pero la siguiente
interrogante se plantea porque las pensiones de carécter devengadas no
caducarian, debido a gque se tiene la obligacion en funcidn alo patrimonial, como
consecuencia se podria afectar por la prescripcion extintiva. Referente a la 2da
posicion es cuando algunos autores afirman gue lo que caduca son las pensiones
devengadas las cuaes no se cobraron; Referente a ello, a ser una sentencia
caducan en el periodo acordado, es decir € periodo de diez afios acotado en €l inc
1 del Art. 2001 del C.C.; De esta misma manera otros autores mencionan que los
individuos gue consideran que las pensiones por alimentos caducan en e periodo
de 10 afios por lo que se menciona que la obligacién alimenticia se obliga en una
sentencia dictaminda por un juez o en acta de conciliacién. Concibiendo la
siguiente pregunta ¢La accion de la pension sobre aimentos en e inc 4 del Art.
2001 tiene como finalidad la gecucién de la sentencia o busca una sentencia? Es
por lo que resulta de suma importancia abordar € presente tema, para conocer que
inciso se encuadraria en dicha accién, la cual se desarrollara posteriormente.

Por ultimo hay unatercera posicion que refiere que lo que prescribe no es el deber
referente ala pensién por vinculo de familia sino que prescriben pensiones de otro
orden, hay que precisar que esta posicion sustentada en la investigacion del afo
1969 no tiene un sustento contundente, debido a que esta posicion argumenta que
se le da un doble concepto a dispositivo comprendido en € inc. 5 del Art. 1168
del C.C. de 1936 ya derogado, |0 que a nuestro juicio no es asi debido aque €l inc.
5 del Art. 1168 del C.C. de la norma citada comprende dos aspectos. El plazo del
vencimiento de la accion (que es de tres afios) que proviene de pensiones y €
plazo de caducidad de la accidn (que es también de tres afios) de la que proviene
de suministro de viveres para consumo, esta posicion sostiene que €l inc. 5 en su
totalidad se refiere alas pensiones que se debe pagar a los mesoneros, hoteleros,
fonderos y en global a aquella persona gue se ocupe de proveer de comida como
por gemplo las casas de pensiones, tomando en consideracion que recibe el

suministro debe pagar una determinada pensién periddica teniendo como
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fundamento que la prescripcion de las pensiones alimenticias ya estaba regulado
por e Art. 382 del C.C. del 36 en € titulo quinto de filiacion ilegitima que
estipulaba el plazo de tres afios para interponer la accion y reclamar una pension
alimenticia con lo que a tenor de esta norma podemos decir que el Codigo del 36
en lo que respeta al hijo ilegitimo si prescribiriala, accion para reclamar pension
de alimentos mas no asi de los hijos legitimos dado que el Art. 453 del C.C. del 36
se infiere en tanto estipulaba que dicha responsabilidad caduca o se concluye
cuando una de las partes fallece, entonces podemos decir que se hizo una erronea
interpretacion de lanormay un mal andlisis de los comentarios de la obra del
profesor Barandiaran dado que una cosa es € tema abordado y otra cosa €
derecho de cobro de pensiones aimenticias mucho més si en sus comentarios €l
autor mencionado hace referencia o concuerda el Art. 1168 con € Art. 439 y las
restantes del mismo cuerpo de leyes que serefiere alos aimentos, por 1o que en la
actualidad seria muy discutible o muy poco convincente dicha posicion.

Debido alas posiciones anteriormente mencionadas se generaladuda en que si €
Art. 2001 inc. 4, nos permite aparentemente la aplicacion del instituto de la
Prescripcion Extintiva a Derecho Alimentario, en que aspectos de este se
aplicaria, lo cua nos lleva a plantearnos la pregunta ¢si prescribe el derecho como
tal o s prescribe € derecho a cobro de pensiones devengadas fijadas en una
sentencia 0 conciliacion (0 sea obligacion alimentaria)? Pero s ademas a esta
pregunta le sumamos la categoria o institucién del deber juridico o carga
alimentaria; institutos recogidos por nuestro C.C., ahondaria alin mas € problema
debido a las diferencias zanjadas sobre la naturaleza de cada una de las
instituciones como por egemplo, la naturaleza sui generis por no decir
extramatrimonial del derecho aimentario propiamente dicho, pero este se
diferencia de la naturaleza del deber juridico o carga alimentaria que nuestro
Cadigo Civil ha acogido lo restante al contenido patrimonia como por giemplo lo
mencionado en €l Art. 287 del C.C. (deberes en & matrimonio), Art. 288 del C.C.
(fidelidad y asistencia), Art. 423 del C.C (patria potestad), y otros que se dan en €l
entorno del uso de los derechos familiares, demuestra entonces que el deber
juridico de dar alimentos tiene una natural eza extramatrimonial), en 1o que respeta

a la obligacion aimentaria estariamos en e campo de contenido patrimonial o
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concretamente dicho en e campo obligacional |o que se trataria, pues, de una
relacion juridica parti creditoris: Exigir y del otro lado, en parti debitoris; Cumplir
con determinada prestacion que para €l caso seria dar 1os alimentos, en suma, se
trata de la existencia de lazos juridicos en donde existe un acreedor y un deudor.
Por ultimo, la prescripcidn extintiva tiene una naturaleza netamente patrimonia y
procesal 1o que nos llevaria a que cuando estemos frente a un proceso de
alimentos relacionado con la prescripcion extintiva se tendria que analizar en qué
supuesto nos encontramos y si ha dicho supuesto le es aplicable la prescripcion

extintiva

Al igud que € derecho aimentario la prescripcion también tiene su
problematica surgiendo algunas interrogantes. Una de las interrogantes que surge
€s con respecto a esta Ultima institucion ¢en qué via se interpone? Puesto que
existen g ecutorias que sostienen que la prescripcién extintiva debe ser demandada
0 invocada en via de accion y otras que la prescripcion extintiva debe ser deducida
en via de excepcion como medida de proteccion para atacar a propdésito procesal
en relatividad de un derecho material, la misma que solo puede ser deducida por
el progenitor hasta antes de contestar la demanda como estipula e Caodigo
Procesal Civil.

Entonces si asumimos que la prescripcion extintiva se puede invocar, solicitar o
demandar en via de accion podriamos correr € riesgo que no se admita la
demanda y se cause un perjuicio a litigante, dado que no existe norma que lo
ampare ni tampoco gue lo prohiba; pero si tomamos € otro criterio o sea que se
deduzca en via de excepcion resultaria contradictorio porgue para que € titular
del derecho a prescribir pueda deducir la excepcion de prescripcion extintiva
implicaria que tendria que ser demandado, o que no ocurriria porque € que
tendria que demandar es €l que goza del derecho o beneficios que para este caso
serian los alimentistas; por 1o que no tendrialégica puesto que nadie demandaria

un hecho gue lo perjudicaria en si mismo.

Otro de los problemas que enfrenta la prescripcion es que durante e transcurso
del plazo prescriptorio puede ser objeto de suspensién o de interrupcion, €

Cadigo Civil en su Art. 1994 estipula que, |a prescripcion se suspende, vale decir



gue €l tiempo no corre mientras No desaparezcan ciertas causales relacionadas
directamente con los integrantes de la relacion alimentaria; ademas también
prescribe en su Art. 1996 que la prescripcion también puede ser objeto de o que
implica que entre los integrantes de la relacion aimentaria no solo tiene que
operar 0 transcurrir € tiempo para que se produzca la prescripcién sino que
tienen que darse 0 desaparecer ciertas causales 0 presupuestos que suspenden o

interrumpen el decurso prescriptorio.

Vae decir que nuestro C.C., tanto en su Art. 1994 y 1996 estipula los casos en
los que no funcionaria la prescripcion y casos en los que prolonga € plazo para
gue € que no pueda reclamar su derecho oportunamente |o pueda hacer cuando
esta gozando de todos sus derechos y facultades por 1o que de prescribir el deber
juridico de alimentar o la obligacién alimentaria también setendria que verificar
s los integrantes de la relacién aimentaria no estdn inmerso en los
aconteci mientos que suspenden a fin que se apligue correctamente la prescripcion
a cada caso concreto; por o que resultaria mas conveniente la aplicacion de
otras instituciones como la extincion y exoneracion o reduccion de la obligacion

alimenticiaque s estédn contempladas y reguladas en € derecho alimentario.

Entonces como es de verse, proponer un tema asi como problema social tiene sus
consecuencias en diversos aspectos. Primero, que los operadores del derecho no
tengan una interpretacion uniforme de las normas citadas; segundo que se causa
un perjuicio alos integrantes de la relaciéon alimentaria siendo € mas comun €l
econdémico; tercero, que se producen inadecuadas resoluciones juridicas que
resuelven derechos no solicitados o no invocados siendo ademas contradictorias
y lo que es més, disponiendo derechos que son indisponibles e imprescriptibles;
creando asi un problema trascendente puesto 10 que se esta jugando es la vida,
dado que los aimentos son € sustento de esta.

Por o consiguiente se ha considerado estudiar € problema propuesto en base ala
realidad existente con la finalidad de ver s existe una inconstitucionalidad
sobrevenida al aplicar la prescripcion extintivaal derecho alimentario, siendo este,
un derecho fundamental y por ende indisponible e imprescriptible.

3.2. Enunciado ddl Problema:



¢Determinar si existe inconstitucionalidad sobrevenida del Art. 2001 Inc 4 del
C.C., en la medida que permitiria la aplicacion de la prescripcion extintiva en €
derecho aimentario pese a ser este un derecho fundamenta y por ende

indisponible e imprescriptible?

4. Conceptuacion

4.1. Derechos humanos o fundamentales
4.1.1. Aspectos Generales
Para poder analizar o tener una nocion de los derechos humanos tenemos que
observar brevemente su historia, sus origenes y estan asociados a la aparicién
del hombre, ya que, en la interaccion o socializaciéon de este, establecian
obligaciones y derechos, aspectos que fueron constituyéndose en base de los
derechos humanos. Para algunos de los autores estudiados, € Cdédigo de
Hamurabi, durante el siglo XV a.c. es un gemplo que evidencia la existencia
de normas que de alguna manera protegian la dignidad humana. Algunos de
los estudiosos suelen atribuir a Grecia la cuna de la democracia a occidental y
de los derechos de las personas, de igual manera se conoce que en la cultura
greco-romana se desarroll6 € jusnaturalismo y el sustento filoséfico de los
derechos humanos.

Otros de los hitos, fue realizada en 1215 de la carta magna de Inglaterra, en la
cua se dicto la primera instancia legal referente a las relaciones entre €
Estado y los individuos; este documento seinspiraen larazon y establece que
el hombre por su facultad de razonar es € ser més perfecto de la creacion, por
tal motivo se constituye en la fuente de goce y responsabilidades como

integrante de un estado.

En América Latina para algunos estudiosos se llevé a cabo en paralelo con €
descubrimiento de América en 1492. Como ya es conocido, se llevaron a
cabo diferentes violaciones a los derechos, por 1o cua la Corona Espariola
emitié documento que contaria con principios normativos de esa época. La
primera formulacién de los derechos para e individuo se encuentra en la
doctrina liberal a través de Jhon Locke, quien propugna la existencia de

derechos individuales anteriores y superiores a cualquier contrato social,



definiendo sus contenidos como libertad, igualdad, propiedad en oposicion
del absolutismo de |los estados.

De la misma manera, se tiene influencia por EE. UU. Debido a la delacacion
de independencia del 4 de julio de 1776 se constituyd en un documento que
reafirmael caracter de los beneficios o goces del hombre.

En nov del 1789 en Paris se promulga la “Declaracion de los derechos del
individuo y del ciudadano”, la cual proporcion6 multiples acontecimientos

juridicosy sociaes en e mundo.

Asi mismo, la declaracién francesa (1789) con sus 17 articulos promueven la
lucha del individuo por hacer valor sus goces naturales, imprescriptibles y la
armonia en la sociedad justa basada en el consentimiento libre que luego se
propiciaron movimientos sociales que trgjeron como efecto de anunciar por

parte de la Constitucion Francesa de 1848.

Después de la Primera y Segunda Guerra Mundia, los movimientos
constitucionales, inician una lucha activa por disefiar y formular derechos que
permitan a hombre proteger a nivel internacional, creando asi la base de la

Declaracion Universal delos DD. HH.

De esta manera, en diciembre del 48, se aprob6 la “Declaracion Universal de
los DD. HH.”, documento que brinda garantias para que e hombre sea
respetado en cualquier instancia, haciendo prevalencia de sus derechos que,

por haber nacido, le corresponden.

Es por 1o que ainicios del siglo XX adquirieron reconocimiento los llamados
derechos economicos, socidles y culturales. Quienes constituyen la
incorporacion progresiva de los derechos humanos a derecho interno de cada
pais, teniendo como base |os diferentes instrumentos multinacionales como la
D. U. DD. HH. € Pacto de los Derechos Civiles y Politicos, asi como € Pacto
de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, ademés de la Declaracion

Americanade los Derechos y Deberes del Hombre.

El autor Bernales (1999) indica que la amplitud normativa que alcanzaron los
DD. HH. y suimplicacién atodo el mundo; entonces se afirma que existe una
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fuerte relacion entre los instrumentos internacionales y el derecho interno (p.
924).

Para € autor Chipoco, citado por Bernales (1993), en la Constitucion de
1993, comento: Las constituciones asignan a D. Fundamentales, alas leyes de
los DD. HH. (p. 232).

En la Constitucién Politica del Pert (1979) es la que otorgo, sin lugar a duda,
una marcada prevalecia a los Derechos Humanos desde su preambulo y
declarando la decision de fundar un Estado Democratico garantizando,
mediante organismos legitimos, la plena vigencia de los DD. HH. dandole y
reconociéndole entonces jerarquia congtitucional a los preceptos de los
acuerdos institucionales sobre los Derechos Humanos e incluso otorgandoles

preval ecia sobre las normas legales internas.

La Constitucion Politica actual que tiene como base la de 1979 introdujo
modificaciones, para algunos tratadistas que retrocedieron en e tratamiento
de los derechos humanos como, por gemplo, a establecer la jerarquia a los
preceptos que abarcan a los tratados haciendo descender en e orden
jerarquico de normas y haciéndolos objeto de la accion de
inconstitucionalidad sin lugar a duda hecho indiscutible.

Hacer |a historia de los derechos humanos nos ocuparia demasiado tiempo y
nos perderiamos en la historia, debido a su amplitud; por lo que hemos
tratado de resumir los puntos o hitos que de alguna forma han tenido mayor
relevancia.

Esto permite concluir en una nocién amplia de los Derechos Humanos, que
existen desde que el ser humano hizo aparicion enlafaz delatierra y quela
evolucion del hombre integrado en sociedad, ha generado la exigencia a
través del tiempo vy la necesidad de establecer mecanismos, como la
regulacion  supranacional que de alguna forma es lo que ha dado €
reconocimiento de los Derechos Humanos y por ende la generacion de un
derecho y que ademés ha permitido que las constituciones ante tal necesidad
incorporen a los derechos humanos como derechos fundamentales de la

persona humana.
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4.2. Definicion
Pretender dar una definicion sobre DD. HH. nos podria llevar a un error o de
no ser asi, en quedarnos en una parte de ello, por lo que resulta dificil

determinar su alcance, por tanto, trataremos de dar una concepcién amplia

Castan, citado por Lézaro (1998, p. 209) sostiene que “Son una prolongacion
de los D. Naturales”. Para otros autores son las condiciones las cuaes
garantizan a hombre disponer de su inteligencia, conciencia y buscar su
satisfaccion en armonia con su contexto. Asi como también velando por

satisfacer el ambito espiritual.

Son un conjunto de licencias 0 permisos que estan congtituidas por las
prerrogativas que tiene toda persona, ya que ese orden nos podria suponer
aquello, por € simple hecho de nacer, los cuales le permiten que la
oportunidad de hacer uso de sus libertades fundamentales, En busca de sus
propias necesidades y autorrealizacion.

4.3. Titularidad de los Der echos Humanos o Fundamentales
Hemos degjado claro que los DD. HH. son inherentes a todos |os individuos,
sin discriminacién alguna.
En tal sentido, debemos afirmar que €l titular activo de los derechos humanos

es la propia persona.

4.4, Caracteristicasdelos DD. HH.
Referente a las caracteristicas mas elementales que presentan los Derechos

Humanos son:

a) Inherentes: Nada ni nadie puede arrebatar 0 desmerecer. Ni la

propia sociedad no puede arrebatarla.

b) Limitan € gercicio del poder: Parte de la premisa que, en €
Estado de derecho, ya que ninglin 6rgano, entidad o persona

puede desmerecer|os.

c) Son universales. Por fundarse en la condicion humana,

garantizando la igualdad para todos los hombres sin ninguna
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distincién; porque su vigencia se desarrolla en sistema juridico

internacional.

d) Indivisibles e interdependientes: Debido a que no es divisible,
por lo tanto, es absoluta. Asimismo, ninguno de los hombres es

mas importante que otro.
€) Imperativos: Porque son paratodos, es decir, son obligatorios.

f) Irreversibles. Un derecho humano reconocido no puede ser

suprimido posteriormente o deformados en su esencia.

g) Progresivos: En funcion a proceso de evolucion de los
hombres estos se han ido y van progresivamente incrementando
y formalizando, en la medida que se vaya adquiriendo con

mayor conciencialanocion de ladignidad humana.

4.5. Principios Basicos de los Der echos Humanos

a) Universalidad: Porque son patrimonio de todo ser humano, por

el solo y simple hecho de serlo.

b) Imprescriptibles: Su duracion estd en funcién a la vida

humana.

¢) Irrenunciables e inalienables: Por su naturaleza no se logra

renunciar a€llos.

d) Efectivos. Ya que no son meras aspiraciones, sino demandas

gue se hacen ala sociedad y a su ordenamiento juridico.

e) Trascienden a la norma postiva: No requieren estar

reconocidos por lalegislacion de un pais.

f) Interdependientes y complementarios. Complementan otros

derechos como civiles, econémicos, etc.

4.6. Clasificacion de los Derechos Humanos

A. Derechos Civilesy Paliticos:
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También se les conoce como DD. HH. de la lera generacion ya
gue son los primeros en estar claramente conceptual izados y

expresados taxativamente en |os i nstrumentos i nternacional es.

Dentro de la Declaracién Universal, €l Pacto Internacional de
los Derechos Civiles y Politicos, asi como la Convencion

Americana de Derechos Humanos, tenemos:
1.- DerechosCiviles

- Gocealavida, identidad, libertad.
- El gocealaintegridad.

- Goce alalibertad personal.

- Gocealalibre expresion.

- El derecho de reunion.
2.- Derechos Politicos:
- Nacionalidad
- Direccion de asuntos politicos y publicos.

- Elegiry ser elegido.

B. Econdmicos, socialesy culturales

También se les conoce como de segunda generacion. Se fundan
en la igualdad. Por intermedio de estos derechos € hombre
exige a Estado que cumpla con ciertas obligaciones de dar y
hacer.

Para € profesor Alzamora (1997, pag. 341), son derechos,
prestaciones o “Derechos Acreencia’ Dentro de los principales

tenemos;
Der echos Econdmicos

- Remuneracion satisfactoria
- Grado de vida adecuado.
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- Sociales.
- Trabgo.

- Maternidad einfancia.
Derechos Culturales

- Participacién en la comunidad.
- Educacion.

C. Derechos Humanos de Solidaridad.

Denominados tercera generacion frente a su evolucion y
desarrollo. Para la mayoria de los autores consultados estos
derechos se basan en € principio de lafraternidad. Dentro de los

Mas importantes tenemos.

- Desarrollo.
- Libreaccionar delos pueblos.

- Patrimonio.

Cabe recalcar que hay una 4ta generacion de DD. HH. Los
cuales tienen la finalidad de incorporar a los individuos como
una sola familia para €l bienestar globa sobre € principio de la
unidad en la plurdidad, o sea una plena y total integracion.
Derechos como a la Paz, ambiente sano y ecol6gicamente en

armonia

4.7. LaInterpretacion delos Derechos Humanos
Para poder explicar, como técnica especifica de la hermenéutica y que
funciona, en busca del sentido y finalidad de la norma, que no se presenta

clara en algunas ocasiones, corresponde 2 ambitos:

A) Los DD.HH. como base a interpretacion, que creemos es
menos frecuente, ya que los derechos contenidos en los
diversos tratados o instrumentos de la materia,
generamente son claros; sin embargo, en € caso en que

los alcances de cualquiera de sus derechos especificos, se
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prestaran a duda, seria aplicable e principio hermenéutico
gue ha afianzado la doctrina espafiola para los derechos
fundamentales, cual es el de “ favor libertatis”, es decir

gue se deben contemplarse de maneraintegral.

B) Los Derechos Humanos como referente o medio de
interpretacion de los derechos constitucionales para el

ordenamiento interno de cada pais.

En este caso en los Estados que dan buena estimativa a los Derechos
Humanos tal es el caso de la Constitucion Espafiola de 1978 vigente en su
Art. 1 segunda parte expresa “las normas relativas estipuladas en los D.
Funadamentales y |as leyes que |a constitucion apoya, se contemplaran con €l
mismo trato de los DD. HH.” En forma similar expresa la Constitucion del

ano 1993 en la Cuarta Disposicion Final.
4.8. El derecho alimentario como derecho fundamental

Siguiendo en la definicion vertida siendo que estos son que los individuos
deben tener acceso en virtud y su condicion de ser humano; se tiene que le
derecho alimentario es aquella prerrogativa, facultad la cua se aplica a otro
individuo (progenitor) para solicitar alimentos. La mayoria de los autores
consultados sostiene que e nexo entre las personas se da por e parentesco o
vinculo matrimonial, teniendo como fundamento la equidad y los derechos

humanos. De ahi que se atribuye un derecho mas categérico a ellamisma.

Siendo esto asi y como ya lo hemos mencionado, que la presente variable, se
considera como derecho humano conforme a los instrumentos internacionales
y siendo que lo que usuamente las congtituciones denominan derechos
fundamentales, le alcanzan las mismas normas de los derechos humanos.
Nuestra Constitucion Politica de 1993 regula a derecho alimentario como

derecho fundamental.

A. El Derecho Alimentario en la Constitucion Politica Del
Per( de 1993
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Esta consagrado en |as siguientes normas gue se vinculan a

derecho alimentario y constitucional:

a)

b)

El articulo 2.- en s inc.1, establece que “Todos los
individuos tienen goce a una integridad fisica, moral,
etc. Para su correcto desarrollo. Los nacidos son sujeto

de derecho cuando se disponga o favorezca”

La norma citada no hace mas que confirmar la vital
importancia de los aimentos, dado que son € sustento
de la vida misma. La nhorma contiene varios aspectos.
El primero, € derecho a la vida, 0 sea que ninguna
persona fuere cual fuere su condicion o circunstancia
puede atentar contra la vida. El otro aspecto es la
integridad, que a su vez tiene lo moral, psiquico y fisico
aspectos que no se lograrian sin una adecuada
alimentacion y de no ser asi pondria en riesgo laviday
asi atentaria contra la vida de no ser disminuiria las

habilidades de la persona.

El mismo inciso protege a concebido en tanto que le
favorezca, o que implica que uno de los derechos es la
vida y por ende su alimentacion, por ser parte del

derecho alavida

Ademas d articulo 2 en su inc. 22 regula que toda
persona tiene derecho a gozar de un ambiente
equilibrado y adecuado al desarrollo de su vida. Esta
norma esta relacionada con e habitad del que debe
gozar toda persona; siendo asi teniendo € habitad
relacion directa con la habitacion que comprende parte
de los aimentos como lo explicaremos en su parte
pertinente. También los aimentos estan comprendidos

en esta norma.
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c) El articulo 6, que determina que los padres tienen la
potestad de alimentar, educar y brindar seguridad a sus

infantes.

Complementando a lo antes dicho € articulo 13
reafirma que los progenitores deben educar a sus hijos

(...).

- ElI Deecho Alimentario en los instrumentos

internacionales

Declaracion Universal de los Der echos Humanos
Articulo 25:

1.- Todo individuo tiene el goce de un nivel de vida, €
cua brinde las condiciones adecuadas para la gozar
de plena saud, bienestar, vivienda, asistencia
meédica y sobre todo la aimentacion involucrando

alos miembros de su familia.

2.- La concepcion y los primeros afios de los

individuos tienen el goce de cuidados y asistencia.

- Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales:
Articulo 11:
“Los gobiernos, aceptan que todo individuo debe tener
un nivel de vida para é y su familia, incluyendo €

alimento, vestimenta y demas...

- Convencion Americana sobr e Der echos Humanos;

Articulo 7: Proteccién alafamilia

Inc. 4. “Los Estados parte tienen que tomar las
acciones necesarias para garantizar que los derechos se
cumplan con igualdad de responsabilidades ante los
progenitores”

- Convencion referente alos Goce del Nifo:
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Este instrumento por su especiaidad es la de mayor

relevanciaalos alimentos en sus articulos 18 y 27.

Por lo tanto, los instrumentos internacionales citados le
otorgan una proteccion y estudio especial a derecho
alimentario. Siendo asi; estos instrumentos |os mismos
gue han sido modificados o0 mejorados por Gobierno
del Pert incluyéndose dentro del derecho nacional de
acuerdo con e articulo 55 concordante con la cuarta

disposicion fina y transitoria de la Constitucion.

Asi la formacién legidlativa de organismos familiares,
las acciones judiciales que afectan a las familias y la
politica destinadas a estas deben fundarse en los
mandatos que emanan de los instrumentos
internacionales de Derechos Humanos y la
Constitucion Politica del Peru.

4.9. Lainconstitucionalidad
Siendo de alguna forma el nlcleo de la problemética que nos ocupa, implica
hacer un intento de definir que es la constitucionalidad. Se entiende como la
relacion armonica entre la constitucion y los correlatos normativos teniendo

en cuentalaformay fondo.

La constitucionalidad, se refiere al elemento que conecta y enfatiza a la
normatividad con la intra constitucional de manera integral, es decir con
todos sus niveles. Implica la constitucion y la ley, la cua se relaciona con €
Decreto Supremo. Referente a disposiciones las cuales podriamos decir que
Se categorizan como rango inferior, para garantizar que las normas gque son la
base de un pais, estén interrelacionados y organizados sin contradecirse.

4.9.1. Concepto

Siendo que la constitucionalidad es la clave parala armoniay orden referente
a la congtitucion y las normas, segin Cabanellas Guillermo (1989), la
inconstitucionalidad se refiere al: “Vulneracion de las leyes que son |la base
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de la constitucion, ya sea por € parlamento, decretos o cualquier accion por

parte de los organismos publicos por garantizar lapaz y justicia.

En e afio 1998, € autor Cabanellas, acota que: Se interpreta referente a las

normas legales, por un juez, como un conflicto de leyes. (p. 301).

Dicho €ello entonces podemos decir que se entiende (metaf éricamente) como
un cancer que dafa el sistema normativo de un pais, quebrantando € vinculo
de armonia y orden la cua se debe primar entre la constitucion y sus

correlatos normativos en cualquier nivel que se aborde.

4.10. Formasde Inconstitucionalidad
En 1993, la constitucién politica del estado sefial aba dos tipos de infracciones

tal como se expresaen € inciso 4, en la Ultima parte del Art. 2001.

A. Inconstitucionalidad por € fondo.
Se infringe la constitucién cuando una norma legal quebranta la que
contiene la Carta Fundamental, se transgreden sus disposiciones 0 se

conculcan los derechos que ella expresamente sefiala.

Para que se dé la Inconstitucionalidad de una ley, debe darse una
incompatibilidad concreta y objetiva entre la ley cuestionada y la norma
constitucional a respetarse, de tal manera que pueda establecerse las
decisiones del legislador en contra del espiritu o de lo que quisieron los

constituyentes.

B. Inconstitucionalidad de forma.
Debemos sefialar que esta se deriva de una aprobacion, de una
promulgacion o de una publicacion que no sea la prescrita por la

constitucion.

4.11. Quienesdeclaran lainconstitucionalidad
El primer antecedente sobre inconstitucionalidad segun el profesor Ortecho
(1990), lo encontramos en la Constitucion de articulo 10 que reconocia como
nulas y sin efecto cualquier ley que se oponga a la constitucion pero que
dicha norma no fue desarrollada | egislativamente no indicando que organismo
debia declarar tal nulidad ni mediante que procedimiento (p. 197).
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Es en e CODICO CIVIL (C.C.) de 1936 que en su titulo preliminar incluye
como primer antecedente e sistema difuso del control constituciona en su
articulo XXI1I gque puntualiza que cuando haya incompatibilidad entre una

norma constituciona y unalegal se prefiere laprimera (p. 451).

En la Constitucién Politica del Pert (1979), con la que se da una receptacion
formal a sistemadifuso de jurisdiccion constitucional en su articulo 237, y
gue en la actualidad la constitucion del 93 harecogido en el Art. 138 segunda
parte, reservando este sistema para en los casos de incompatibilidad de
normas y para los efectos de su aplicacion Pero ademas crea un organismo
especia y autonomo como e Tribunal de Garantias Constitucionales para la
declaracion de la inconstitucionalidad de leyes, debemos sefidar que con la
congtitucion de 1993 el Tribuna de Garantias Constitucionales cambio de

denominacion por lade Tribunal Constitucional.

Por 1o que podemos decir que en € Pert es e Tribuna Constituciona el
organismo que declara lainconstitucionalidad de conformidad con & Art. 202
de la C.P.E., con observancia y teniendo en cuenta € proceso de

inconstitucionalidad.

Pero ademés debemos agregar y concluir que los jueces también declaran la
inconstitucionalidad cuando se trata de acciones y sus consiguientes procesos
de control de actos; mas no & control o declaracion de inconstitucionalidad
de normas. Hay que precisar que € C.P.C. También le da un tratamiento
especia ensu Art. VI del T.P.

4.12. Lossistemaso modelos de control dela constitucionalidad
Es sabido que los cabecillas para el quebramiento de la constitucionalidad son
los congresistas. Pero, debemos tener en cuenta que una de sus principales
funciones es de reglamentar, proponer, meorar la constitucion.
Responsabilidad que se debe redlizar respetando la constitucion para poder

mejorarlay no afectar alos individuos que re rigen y norman con esta.
A. El primer Modelo Politico

Basandose en la Constitucién francesa de 1799 y 1852 la cual promulga
un estricto control de la congtitucionalidad para poder aceptar e
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implementar las normas, las cuales se resuelven al final o en &l desarrollo
del debate, a interior del poder legidativo. Tiene como finalidad ser un
control preventivo, para poder advertir y trabgjar en contra la

inconstitucionalidad.
B. El segundo Modelo Americano

Conocido por Revision Judicial o control Judicialista (1803) presidida
por el Juez Jhon Marshall, quien desarrollo € juicio de Marbury versus
Madison, en e cual se observa una evidente discrepancia entre normas
congtitucionales y una inferior jerarquia, por lo cua se prefirio la

primera.

Se entiende como una inaplicacion excepcional de la norma
inconstitucional, la cual, a ser de un caso en especifico con condiciones
sumamente excepcionales, no puede tratarse 0 interpretarse como un
efecto general, por lo tanto, no deroga la norma.

C. Tercer Modelo

Aqui se evidencia la influencia del modelo europeo, denominado
Austriaco (1919) instaurada por €l Tribunal de Austria, este modelo tiene
una caracteristica sumamente importante, la cual es e control de la
constitucionalidad cuyas resoluciones inhabilitan a las normas
inconstitucionales. Asi mismo, es concentrado, abstracto y derogatorio
debido a que sbélo un drgano tiene la facultad del control; Abstracto
debido a que de estudia de manera detallada la norma a debatir en forma
independiente, analizando todas las variables del caso, para dar respuesta
alos origenes del cuestionamiento. Por ultimo, de rogativo debido a que
tiene la facultad de dgjar sin efecto las normas o leyes abordadas, por €l
anuncio de inconstitucionalidad sera expresa e integral.

4.13. Alimentos
Los autores consultados en su mayoria no dan una definicion semantica. Los
pocos gue los definen sostienen que alimentos tienen distintas connotaciones
tales como alimentar el fuego, lasideas, las virtudes, los vicios.
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Otra de las connotaciones en € entendimiento popular, es la materia organica
de origen animal o vegetal, lainorganica que a ingerirlos no solo permiten la
supervivencia, sino que posibilitan € desarrollo, desenvolvimiento y

madurez.

La gente comun sabe que los alimentos son todo 1o que sirve para mitigar €
hambre y la sed; pero, obviamente, |a existencia humana exige la satisfaccion

de otras como € vestido y la habitacion.

Por o antes expuesto, concluimos que: Semanticamente, la palabra alimentos
comprende: Comida, vestimenta, hogar; educacion, a la instruccién, trabajo,
al recreo, a aseo, a combate de enfermedades y hasta los gastos funerales.

A. Doctrinaria

Peralta (2002), citando a tratadista francés Josserand al referirse al
concepto de alimentos expresa que los alimentos “Es una obligacion
legal, para que € individuo asegure la vida con condiciones minimas de
otra” (p. 345).

De los autores consultados al definir los alimentos tienen en su mayoria
una similitud en e fondo de la definicion de alimentos, definiendo a los
aimentos como un conjunto de elementos materiales, espirituales y

moral es que contribuyen ala supervivencia en sentido lato y general.

Ademas, es preciso resaltar que son e principal del derecho de familia

teniendo como fuente principalmente alaley.

B. Lega

Nuestro Codigo Civil, referente a alimentos afade que:

Articulo 472.- Implica todo lo referente a sustento, hogar, vestido y
medicacion.

Cabe recalcar que cuando € aimentista es un nifo, se debe tomar en

cuentala educacion, instruccion y € trabgjo.

Este articul o tiene como antecedente d Art. 439 del C.C. del 36.
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Segin e CODIGO DEL NINO Y ADOLESCENTE (C.N.A) la

definicion legal eslasiguiente:

Antes hay que sefidar que mediante ley N° 27337, se promulgo € nuevo
Cadigo de los Nifios y Adolescentes, reemplazadno a D.L. N° 26102.
Entonces en & C.N.A. actual se entiende por alimentos ha:

Articulo 92.- Todo lo que implica e sustento, hogar, vestido,
instruccion, trabajo, requerimiento médico y disfrute. Ademas, se debe
tomar en cuenta los gastos del embarazo desde la concepcion hasta e

post parto.

Podemos decir que e C.N.A. mgjora la redaccion y € contenido de la
norma con relacion ala del C.C.; a diferencia del Art. 472 del C.C,, €
Art. 92 del C.N.A., comprende la recreacion. También hay que sefalar
que el C.N.A., hace referencia... nifio o adolescente; es decir se dispone
de esta pensién alimenticia, hastala mayoria de edad.

Es unaintegracion de una situacion que se en el Art. 414 del C.C.

4.14. Relacion Alimentaria
Larelacion juridica, que al decir del profesor Vida (2006, pag. 191) “resulta
de la configuracién de los vocablos relacion — del latin, relativo, relationis,
gue significa, referencia, conexion, correspondencia y juridica del latin
juridicus, que importa lo que atafie a Derecho, 0 se gusta a €, denota una

relacion Inter. Subjetiva”.

Por |o que podemos decir que larelacion juridica es un nexo juridico que une
entre si a sujetos de derecho en virtud y conformidad con la normatividad

juridica.

Larelacion aimentaria se lleva a cabo entre dos 0 més personas. Vale decir la
relacion aimentaria surge debido a la necesidad por hacer valer € D.
Alimentario, estipulado en el CC como aimentista (sujeto que puede

reclamar alimentos) y en el extremo, el obligado a brindar dicha alimentacion.

A. Elementos:
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La relacion aimentaria tiene su estructura conformada por elementos

vinculados entre si que a continuacion |os mencionamos:

El derecho. - Asiste a beneficiario o también
denominado “aimentista’.

El deber u obligacion. — Obligacion de brindar €l
alimento.

Elemento material. - Alimento que beneficia a
alimentista.

Lafuente. - Eslaley y ladeclaracion judicial.

L os sujetos. — Otras partes intervinientes.
El Derecho Alimentario
A. Breveresefia historica

La obligacion alimentariay €l derecho de pedirlos es una institucion que
por necesidad se remonta a épocas antiguas de la humanidad.
Inicialmente se cumplio obedeciendo a las leyes de la naturaleza por el

instinto de asegurar lasalud y conservacion de lafamilia
V eamos cOmo se presenta:
En Roma

Este mandato se exige a quienes estan reconocidos en la
patria potestad. Luego, evolucioné en la época imperial
incluyendo a los hijos emancipados y los ascendientes
patronos. Posteriormente Justiniano ordena se legisle

dicho mandato.

Se evidencia de esta manera que |os romanos reconocian
anicamente a los hijos reconocidos por sus progenitores,

discriminando a otros.

Cuando se presentaba alguna disconformidad, se acudia

a un juez, quien teniendo en cuenta su criterio, resolvia
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estos conflictos primando la voluntad y necesidades del

aimentista.
En Grecia:

Muy especiamente en Atenas se crea esta obligacion de
prestar la obligacion aimentaria entre padres e hijos de

reciprocamente de |os hijos hacia aquel.

Veamos |o que nos dice Corngjo Chavez, en cuanto citaa
Casso y Cervera “También habia obligacion alimentaria

de los descendientes respecto alos ascendientes”.

En Grecia con un derecho de alimentos bastante pretérito
se llega a reglamentar la facultad de poder solicitar por

parte de laviuda o divorciada
En Persia:

La familia estaba organizada bajo € patriarcado, en
donde Predominaba e dominio absoluto de los varones
trayendo como resultado la poligamia por parte del
hombrey proliferando e concubinato.

Como es por esperarse debido a la carga social los
patriarcas se esmeraban en ofrecer una educacion
integral a sus progenitores, puesto que |os hijos deberian
estar en condiciones Optimas para ser buenos soldados y
contar con una buena defensa para velar por laintegridad

de susterritorios.

En & Derecho Ger manico:

Se reconocié también la obligacion aimentaria de

carécter familiar.

Todo e€lo encontramos reglamentado en algunas
situaciones de caracter juridico del Derecho de Familia,

asi como la donacion de alimentos.
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En & Derecho Canodnico:

Lo que ha aportado en e derecho moderno ha sido € de
proveer a esta de especiales obligaciones alimentarias

extrafamiliares.
Enlalndia:

El derecho a la obligacion aimentaria se practicaba en
forma auto obligatoria debido a la cultura de dicho lugar,
ya que se creia que contar y creiar un progenito, como
consecuencia se ganba €l cielo; Laviday la, educacion

toman unainspiracion religiosa.
En el Pera:

El Codigo Civil se promulgo en diciembre de 1851
aplicando se en julio de 1852.

Este Cddigo Civil se influencié bgo e Derecho
Justinianeo, las Partidas y € Code. Referente a la
alimentacion y educacion de los infantes, se articularon

enlosarticulos 173y 174.

El Articulo 177 contemplaba las obligaciones del varon
para asegurar la subsistencia del matrimonio. Y é estaba
dedicado a la obligacion que tenia & marido de
suministrar a su conyuge todo lo necesario para su
subsistencia y € Art. 246 determino e para presentarse

|os alimentos.

En noviembre de 1936 rigio el “Nuevo Codigo Civil”
(conocido después como € Codigo del 36). Estaba
conformado por 5 libros, donde especificamente a
derecho alafamilia, estaba estipulado en €l 2do libro.

En e Titulo VII, Art. Del 439 a 455 obligaba a los

padres del menor brindar sustento de manera integral
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para € cuidado y bienestar del infante sean reconocidos

0 no.

Dio un gran paso para poder cerrar las brechas o los
vacios de laley y poder asistir alos hijos no reconocidos,
subsistiéndol os hasta |os 18 afios.

La Congtitucion de 1979, se vino una nhueva
modificacion aludiendo a la familia, la cua esta bgjo la
proteccion del estado.

Mencion especial merece el Decreto N° 128, del 12 de
junio de 1981, e mismo que derogo integramente al
Decreto Ley N° 20177, y parciamente al Decreto Ley N°

21733 en cuanto se opusiera.

Este dispositivo lega  introdujo  importantes
modificaciones que simplificaron e  trémite
procedimental del, garantizando la aplicacion alimentaria

de manerarapiday eficaz.

Fueron un total de 11 afios & tiempo que e Decreto
Legislativo N° 128 normo las relaciones procesales entre

alimentante y alimentista.

Posterior a 3 afios, a través del Decreto Legidativo N°
295, en julio de 1984, el Nuevo CC, quien tomé vigencia
en noviembre de dicho afio.

Indudablemente que fueron el Codigo Civil de 1936, la
Constitucion Politica de 1979, los Proyectos de la
Comision Reformadora, asi como la Comision Revisora,
las fuentes inmediatas del Codigo Civil vigente. Ahora,
especificamente sobre la obligacion alimentaria, en €
libro 3, indagando en la seccion 6, en € capitulo 1, se

estipulan los articulos referente a este.
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Los libros actuales referente a la familia, del CC fueron
desarrollados por Héctor Corngjo Chévez, quien en la
parte dedicada a la Obligacion Alimentaria decia entre
otras cosas: “conviene recordar por cierto, que el Decreto
Ley N° 21077, ademés de haber aligerado notablemente
el tramite procesal del proceso de aimentos y
robustecido € sistema de garantias a favor de
adimentista; Se redlizaron modificaciones como la
culminacion del alimento a la mayoria de edad o de
contraer nupcias lamujer divorciada sin nuevo debate”, y
continuaba “Aun asi, era necesario introducir otras en el
texto del Titulo VII de la Seccion Cuarta del Libro
Segundo del Cadigo de 1936”. Hoy en dia 'y alo largo de
mas de 20 afios e articulado referente al tema que nos
atafe ha sido modificado en su contenido, aunque solo

en parte.
B. Naturaleza Juridica:

Sin lugar a duda que delimitar la naturaleza de los alimentos es entrar en
un campo de controversias y discusiones. Los tratadistas en la materia se
encuentran enfrascados en una gran discusion; esto debido al afan de
querer clasificar € derecho a los alimentos dentro de la clasificacion
tradicional de los derechos privados siendo este derecho de una

natural eza especial o sui generis.

Peralta (2002) sefiala que: Existen tres postulados. El primer postulado,
[lamado tesis patrimonia sostenida por Messineo, quien refiere que €
derecho aimentario “tiene un origen patrimonial, como consecuencia,
trasmisibles”, concepcion que ha sido ampliamente mejorada debido a
gue no puede ser objeto de disposicion como los derechos patrimoniales.
(p, 201).

El segundo, sostenido por Ruggiero, Cicu y Giorgio, los cuales afirman

que e aimento se debe considerar como un derecho personal teniendo
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como base la éica social ya que € infante no tiene interés econémico ya

gue no contribuye con el patrimonio del infante.

Y € tercer postulado sostenido por Héctor (1998, p. 532), expone “En
concordancia de la primera parte, considero que la alimentacién debe ser
considerada como un derecho patrimonial; Asi mismo, como €l segundo,
ya que este no es puramente patrimonial. Pero, desvirtuamos a Mesineo
ya gue este autor afirma que la aimentacion no se dirigen hacia el
cuidado oportuno de los infantes o adolescentes. Siendo esto asi, nadie
puede pretender ser duefio de la verdad por 10 que nosotros consideramos
gue siendo € Derecho a los Alimentos un derecho familiar con
caracteristicas propias y peculiares y siendo este la base o piedra angular
de los derechos extramatrimoniales y por ende humanos, debe tener la
misma proteccion y cumplimiento juridico de los DD. HH. en los casos
practicos y en virtud del interés superior del nifio.

C. Clasificacion del derecho alimentario:

Indagando en la Legislacion civil, no existe una clasificacion, es por lo
gue a continuacion se estipulara una clasificacion coherente emitida por
algunos autores.

Por su origen:
Se fraccionan en dos clases:
1.- Voluntario. - Producto de una declaracion propia.

Son las donaciones establecidas en propia voluntad
por & testador hacia e donante cuando se haya
establecido e plazo de libre disposicion. Por
gemplo, cuando € testador ante una entidad
debidamente acreditada dgja a libre disposicion y
administracion su legado. (Art. 766 del C.C.).

2.- Legales. - Se instruye como un cumplimiento de
caracter obligatorio de manera constante inexcusable

como producto de la union, adopcion, etc.
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En consecuencia, asignados por ley.

Por su amplitud:

Son de dos clases:

1-

Necesarios. — Estipula lo estrictamente requerido

parala subsistencia de una persona.

Campana (2003, pag. 932), agrega “consisten los
restringidos — dice la ley espafiola, Se proporciona a
los individuos lo minimo aceptable para la

concienciasocia”.

“Para este tipo de aimentos, los aimentos le
corresponden a los hijos referidos en € Art. 415 de

nuestro C.C.”

Congruos: Lo que se debe entregar de alimentacion

estaen funcién a nivel devida

Por gemplo, si e alimentista no tuviera recursos por
Su propio actuar incorrecto, es deber de este cubrir
con las necesidades del infante para poder asegurar

las condiciones 6ptimas de vida.

Peralta (2002, pag. 623), sostiene, “Contemplan
estrictamente alos alimentos naturales”

Por lo tanto, la diferencia estaria que los alimentos

necesarios comprenden tanto los alimentos naturales y

civilesy los congruos tan solo los natural es.

Por su forma o duracion:

Hay de dos clases:

1-

Provisionales. Forma temporal; es decir, para no
perjudicar a beneficiario, antes del veredicto de las
autoridades, se asigna una pensiéon temporal para
cubrir las necesidades.
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D. Fuentes

2.-

Por

Definitivos: No existen alimentos gque se otorgan en
forma definitiva, debido a que, en casos de menores
de edad, siempre se pueden hallar mdviles para

modificar instancias.

Campana (2003, pag. 562) “Fallo fina emitido por
el juez; se otorga la pension definitiva a

demandante”.
Su objeto:

Naturales:. Malqui (2002, pag. 560) “Seran pues
aquellos aimentos esencialisimos, que le sirven a
hombre los cuales serdn obtenidos en base a

conciencia moral y social de quienes los brindan.”

Civiles: Alimentos naturales canalizados en un
conducto juridico, contemplando la educacion e
instruccion del aimentista, es decir se toman en
consideracion aspectos intelectuales 'y morales
requeridos para un correcto desarrollo del infante.
Este tipo de alimentos en base a orden juridico
establece que la obligacion sea cumplida por
determinada persona que estd comprendida por
causal estipulada en la normatividad. Esto lo
diferencia de los alimentos naturales, por cuantos
estos pueden ser brindados y recibidos por cualquier

persona que no tiene ninguna obligaci on.

LalLey

Fuente de suma importancia que goza de toda

legitimidad y autoridad para aplicarse en términos de

justicia.
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En e campo civiles el C.C.; esto es en virtud a la
relacion de consanguinidad existente entre los
integrantes de lafamilia cuya relacion fluye de laley que
imperativamente determina a las personas que
conforman la relacion dimentaria es asi que el Art. 474
del C.C., atribuye la obligacion alimentaria entre las
personas en razon del parentesco, pero puede darse en
otros como lo sefiala los Arts. 350, 415 y 326 del C.C.,
etc.

El Convenio

Otra fuente generadora de este derecho puede ser €
convenio o contrato que celebran personas que no tienen
entre si vinculo de parentesco; siendo asi, se trataria de
un convenio mediante € cual, quien se constituya en
alimentante se compromete a asistir al alimentado por un
acto de liberaidad, vale decir, por una donacion
espontanea y voluntaria y que, por consiguiente, los
alcances de este derecho pueden ser susceptibles de ser
limitados por alguna condicién, modo o cargo. En los
tiempos actuales, un convenio de esta naturaleza
determina una relacion ex lege mas tedrica que practica,
(salvo excepciones) nadie se compromete, a titulo
gratuito a pasar alimentos a quien legamente no esta
obligado.

Es conveniente puntualizar que de formalizarse un
contrato alimentario representa una responsabilidad de

carécter estrictamente patrimonial, vamos aexplicar.

Asi mismo conviene enfatizar que s e contrato de
alimentos lo celebran parientes integrantes de la relacion
alimentaria, estableciendo la cantidad y medio de
cancelacion, estamos frente a una composicion extra
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proceso de contenido estrictamente alimentario cuyo
cumplimiento dependera de la voluntad del deudor por
lo, que judicialmente, deviene en ingecutable, sin
embargo e documento que lo contiene, resulta una
prueba irrefutable a favor del alimentista para el caso de

[levar & asunto al conocimiento del 6rgano jurisdiccional
Disposiciéon Testamentaria

El derecho aimentario puede tener como fuente de
origen una libertad testamentaria: aqui, es posible hacer
un legado de adimentos (Art. 766 del C.C.), teniendo
como base las disposiciones generdes del derecho

aimentario.
E. Caracteristicas

Aguilar (2003, pag. 232), clasificacion paralas caracteristicas en virtud a
ladualidad del derecho de los alimentos.

Caracteristicas comunes del derechoy la obligacion:

- Legalidad. - German Aparicio Lembcke citado
Aguilar (2003), por “Ya que se esté refiriendo a la
obligacion o a derecho, estos tienen caracter legal.
Debido a que se estipula que los individuos tienen
derecho a la dimentacion y a otorgar dicha
alimentacion de manera obligatoria.

- Caracter personalismo. — Referente a que es
exclusivo a alimentistao a alimentador.

- Reciprocidad. - Tiene este carécter, es de tal modo
que, El aimentista de hoy puede devenir en €
alimentante de mafana, y viceversa esto articulado en
El Art. 474 del C.C,, estipula la regla generd de la
reciprocidad.

Caracteristicas propias del derecho alimentario:



La solidaridad. — Tienen un gran compromiso etico,
lacua en base ala solidaria vinculaa ambas partes en

el juicio paralaresolucion armoniosa del problema.

Intransmisibilidad. — No se puede otorgar este
derecho a otra persona.
Imprescriptibilidad. — Teniendo en cuenta la

naturaleza de los alimentos, este no puede prescribir,
ya que significa poner en riesgo la vida del nifio/
adolescente. De acuerdo a la ley (Art. 487 del C.C.),
EL Art. 486 del C.C., la Unica causal de caducidad es
la muerte de una de las partes. Lo que implica que
mientras existe la personay bajo las condiciones para
prestar los alimentos, el derecho y la accion o

pretension alimentaria son imprescriptible.

Sin embargo, € Art. 2001 Inc. 4 del C.C., ampara la
prescripciéon de la accion que proviene de pension
aimenticia;, tema que explicaremos con mayor

amplitud en la parte correspondiente ala accion.

Irrenunciabilidad. — Debido a que se atenta contra la
vidamismas en caso se renunciara, no se puede degjar
sin efecto debido a la misma naturaleza del derecho
abordado, ademas, |os nifios / adolescentes no pueden
verse desprotegidos en ninguna circunstancia, y las
autoridades deben garantizar su proteccion. (Art. 487
del C.C.yArt.2Incly2delaC.P.E).

Incompensabilidad. - No se compensa o reemplaza

con otra

Intransigibilidad. - Este derecho no puede ser objeto
de transaccion. Hinostroza (1999, pég. 425) sostiene

“Para poder cumplir con la norma, es necesario que €l
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alimentista cumpla con su obligacién, es por ello que

no puede otorgar dicha obligacion a otra persona”

Irretroactiva. - Si bien € derecho es imprescriptible
también o es que es actua y presente, o que implica
gue solo va a tener acceso a ellos a partir de que €

obligado es emplazado con la demanda.

Inembargabilidad. — La norma solo se limita a
garantizar e cumplimiento del alimento, pero no puede
embargar de acuerdo con el (Art. 648 inc 7 del C.P.C.).

La Indisponibilidad. - Esta caracteristica le da una
connotacion especial para €l trabagjo que nos ocupa,
puesto que teniendo como caracteristica 0 siendo
indisponible concuerda con las caracteristicas y

principios de |os derechos humanos.

Propias dela Obligacion:

Revisabilidad. - Si las condiciones socioeconémicas

varian puede gue la pension aumente o disminuya.

Exonerabilidad. - Puede ser suspendida tempora mente

e funcidn ala cantidad econémica del demandado.

Extinguibilidad. - Cuando se produce e fallecimiento
del titular del derecho o cuando se produce el

fallecimiento del alimentante.

F. Beneficiarios de acuerdo con € Cédigo Civil:

a)

b)

c)
d)

El conyuge: Art. 288 C.C, concordante con € Art. 474
inc 1y € Art. 291 primera parte.

El exconyuge, Art. 350 del C.C., segunda parte.
El exconyuge indigente, Art. 350 del C.C.

Los hijosy demas descendientes, Art. 476 del C.C.
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€) Los conyugues y ascendientes respecto de sus
descendientes, inc 2 del Art. 474 del C.C.

f) Loshermanosentres

g) La madre extramatrimonia del hijo reconocido, Art.
414 ddl C.C.

h) El adoptado Art. 377 del C.C.
i) Herederosforzosos del causante, Art. 58 del C.C.

j) Los hijos beneficiarios del usufructo legal, inc 2 del
Art. 437 del C.C.

k) Loshijosaimentistas, Art. 415 del C.C.
[) Losconvivientes entre si, Art. 326 del C.C.

m) Los individuos que habitaron la casa del causante Art.
870 del C.C.

G. Condiciones

Cuando € aimentante y alimentista vivien en la misma casa no hace
falta estipular condiciones, pero respecto a una decision donde se tienen

gue contemplar condiciones, se tienen que tomar en cuenta:
Estado de necesidad ddl alimentista

Cuando una persona no puede subsistir modestamente, 10
gue quiere decir, que € sujeto alimentista estara en una
situacion de insuficiencia o0 precariedad y con
imposibilidad de poder dotarse por si mismo de medios
de manutencion. Para conocer la necesidad del
aimentista se considera lo siguiente: El primero €

patrimonio y el segundo su capacidad de laborar.

Agrega Corngjo (1998, pag. 533) “Ahora bien, en regla
general, Se debe comprobar por parte del alimentista;
més existen dos importantes excepciones, € primer
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referente a de los infantes que solicitan alimento asi

mismo, la de |os hermanos menores alguna medida.”
Posibilidad econdmica de quien debe prestarlos

En primer lugar, tenemos que considerar que se debe
tomar en cuenta €l derecho a la vida, y ademas cas
siempre esta sometido a otras obligaciones. Peradta
(2002, pag. 619), sostiene que “Para poder determinar la
cantidad monetaria se debe tomar en cuenta € salario
mensual del padre y la obligacion que tiene con la
familia, asi mismo no podemos dejar de lado las
necesidades del alimentista.

Normareferente ala obligacion

Es necesario la existencia previa de una ley que
establezca la obligacion, de lo contrario a acreedor
alimentario demandante careceria de base o fundamento

legal para accionar.

Peralta (2002, pag. 656) a los presupuestos sefialados
agrega como presupuesto la proporcionalidad en su
fijacion.

Dado que los aimentos los calibra o determina € juez
tomando en consideracion las necesidades del nifio /

adolescente en funcion a las posbilidades del

demandado.

H. Formade prestar losalimentos

Usuamente se cumple la prestacion de alimentos entregando a

alimentista una cantidad determinada en forma mensual, la que puede ser

convenida por las partes. Pero ademas nuestro Codigo Civil permite otras
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formas siempre que existan motivos justificados como prestarse
alimentos en casa del obligado, en donde recibira e aimentista, no en

dinero, Sino en especies.

Aspectos procesales:
1. Procedimientos

Vias procedimentalesy competencia

Desde € aspecto procesa, en e Derecho
Alimentario, nos encontramos con  dos
competencias. La establecida en e Cddigo
Procesal Civil, especificamente, en € Art. 547
mejorado por la ley N° 28439 publicada € 28-12-
05, y por otro lado, € Art. 96 del C.N.A., también
modificado por la ley N° 28439, que es mas
detalistaque e C.P.C.

Ademés, e Art. 560 del C.P.C., tiene establecida
una competencia especial, en € sentido de que el
pretensor de los aimentos estd facultado para
recurrir al Juez de su domicilio o al de su domicilio
del demandado.

En lo que respecta a la via procedimental también,
nos encontramos ante dos tipos de procedimiento:
El Proceso Sumarisimo y e Proceso Unico, €
primero normado por los Arts. Comprendidos entre
el Art. 560 y 572 del C.P.C., & segundo, entre los
Arts. 164y 182 del C.N.A.

L egitimidad activa

Tiene legitimidad para demandar los alimentos
comprendido en & Art. 561 del C.P.C., en
concordancia con los Arts. 419, 421, 414 y 46 de
C.C.
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L egitimidad pasiva

Los demandados son los padres, hermanos
mayores, abuelos, parientes consanguineos,
responsable, e conyuge, los descendientes, el
conviviente, e supuesto padre, e hijo aun no

nacido.
Demanda delos alimentos:

Como es sabido, en materia procesa civil, se
constituye el acto postulatorio por excelencia. Aqui
se propone la pretension procesal a cuya tutela
jurisdiccional se aspira. Claro esta que la demanda
debe cumplir con lo articulado por e C.P.C. (Art.
424 del C.P.C., modificado por la ley N° 28439
publicada el 28-12-05y Art. 425 del C.P.C.)

Contestacion dela demanda:

Una vez recepcionada la demanda, se tiene un
periodo de 5 dias, para poder responder acorde a

|os lineami entos establ ecidos.

Al contestar, la demanda tiene que sustentar su
defensa teniendo en cuenta las leyes para que se
pueda llegar a un acuerdo armonioso. Si por €

contrario no se contesta, se considera como verdad.
Excepcionesy defensas previas:
Se debe interponer en la demanda.

De acuerdo con el Art. 171 del C.N.A., modificado
por ley N° 28439 la defensa se promueve una vez

iniciadala audiencia.

La audiencia Unica:
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El juez establece e dia para poder llevar a cabo

este proceso velando por el bienestar del menor.
El orden es € siguiente:

a. Excepcionesy defensasprevias
Defensas previas.
Actuacion de los medios probatorios.
Se declara saneado €l proceso.

b. Saneamiento Del proceso
Se acepta & pedido juridico como valido.
c. Conciliacion Judicial
1.- Seformulalaconciliacion.
2.- Podraproducirse:
- Secontinta el proceso.

- Seaceptalaconciliacion y se materializa
con el acta debidamente firmada.

d. Enumeracion de los puntos controvertidos

De no haber conciliacion e Juez procedera a
enumerar los puntos controvertidos. A
continuacion, decidira la admision de los
medi os probatorios ofrecidos. Luego ordenarala
activacion de los medios probatorios ofrecidos
e Juez puede rechazar los que considere
inadmisibles.

e. Actuacion de Pruebas;

Lo que se presenta tiene que tener gran
relevancia en e caso para poder acreditar lo
dicho por las partes.
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f. Actuacion de Pruebas de Oficio:

La autoridad puede ordenar medios adicionales
los cuales puedan sumar al caso, para poder
discernir en este. Ademas, € Juez puede
conferenciar con € nifio 0 adolescente siempre
gue sepa discernir, ya sea en la audiencia de
pruebas 0 en una especia (Art. 194 del C.P.C,,
concordante con el Art. 174 del C.N.A)).

g. Sentencia:

Después de oir las declaraciones, evauar las
pruebas por las partes para sustentar las
posturas, etc. El juez dictamina su veredicto
tomando en cuenta dichos aegatos. Cabe
recalcar que la autoridad puede tomar un tiempo

de 10 dias para poder dictaminar su veredicto.

Ademés, s e demandado no acude de manera
oportuna a las diligencias programadas, € juez
teniendo en cuenta el estado del infante dictara
una sentencia tomando en cuenta los alegados

presentando al momento.

Con la Ley N° 28439, publicada € 28-12-05, se
simplifican las reglas del proceso de alimentos.

h. MediosImpugnatorios:

Recursos de reposicion, Recurso de Apelacion,

Recurso de Casacion.
i. Intervencién

Referente al ministerio publico, e Art. 138 del
C.N.A., € fiscal tiene como objetivo velar por

el cuidado y bienestar del infante o adolescente,
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ayudando en promover oficios durante €

desarrollo del proceso.

Al tener conocimiento de la demanda, y a
intervenir en la audiencia Unica e fisca puede

emitir un documento con sentencia previa.
Losalimentosy la conciliacion:

Se refiere a cuando las partes involucradas en una
problematica antes o durante llegan a concordar en
una conciliacién aceptada por ambas partes, la cual
satisface sus necesidades teniendo en cuenta todos los
factores que ambos desean. Se debe tener en cuenta
que, de acuerdo a la normativa, este esta permitido
por la ley, y tiene como intermediario a aguna
autoridad del estado. De forma previa se dar aviso
para que se tomen las consideraciones y se pueda
desarrollar de acuerdo con la normativa para no violar

ningunaley y llevar a un acuerdo armonioso.

Entonces, se considera un método alternativo para

solucionar conflictos entre las partes af ectadas.

L as actas provenientes de la conciliacion extrajudicial
tienen e mismo de acuerdo con el Art. 18 delaley N°
26872.

Dicho esto, cualquiera de las partes durante este
proceso puede solicitar a organismo correspondiente
una situacion para poder conciliar de manera correcta,
esto lo estipula el Art. 713y siguientes del C.P.C.

Procesos derivados del juicio de alimentos

La cantidad monetaria para solventar la pensién de
aimentos, esto tiene fundamento lega y puede ser
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modificado de acuerdo a las circunstancias del demandado
ya que durante el transcurso de los afos, esta puede variar
de acuerdo a las circunstancias. Entonces las circunstancias
gue determinaron la fijacién judicia de la pension
alimenticia varian, con lo cual, sobrevienen otros procesos

derivados del proceso de aimentos inicialmente tramitado.
Estos procesos son:
Proceso de aumento y reduccion de alimentos:

Durante este proceso, se admite que € solicitante solicite
un aumento de la pensién, cuando sus necesidades como
enfermedad, educacion, etc. Lo requieren, o cuando €
demandado muestre mayores ingresos. (Art. 482 del
C.C)

La ley que articula €l presente proceso es Art. 571 del
C.P.C.; hay que sefidar que en lo que respecta a la
competencia de este proceso ha sido modificado por la
ley N° 28439 publicada el 28-12-05.

De esta manera, también se logra reducir la pension,
debido a que s se logra certificar que € infante no
necesita dicho monto excesivo o s e demandado
demuestra que sus ingresos no son los mismos (Art. 482
del C.C.), asi mismo, también sigue e tramite del
proceso de alimentos estipulado en la ley Art. 571 del
C.PC.

Exoneracion de pension

De acuerdo con laley (Art. 483 del C.C.), e demandado

puede solicitar dicha exoneracion cuando:

1.- Cuando e obligado pueda solamente mantener su

subsistencia.



2.- S ha desaparecido en e aimentista € estado de

necesidad.
3.- Cuando se cumple lamayor a 18 afios, excepto:
- Cuando se sigue profesion u oficio.

- Cuando € dimentante no puede mantener su

subsistencia.

El proceso de exoneracion de aimentos tiene por
finalidad aiviar el peso de la obligacion a cargo del
alimentante. También es conveniente enfatizar que hay la
posibilidad de que se renueve € caso cuando
desaparecen las causales que determinaron esa

suspension.
Extincion dela obligacion alimenticia:

Una causa estipulada para extinguir dicha obligacién es
la muerte de una de las partes, culminando con este
proceso (Art. 486 del C.C.)

Cuando € obligado tenga més de dos hijos y fallece, se
estipula que la herencia se resguarda hasta poder
satisfacer el proceso de la manutencion.

La obligacion de la pensién caduca con € divorcioo s €

padre tiene una nueva pargjaformal. (Art. 350 del C.C.).
Proceso de cambio de forma de prestar alimentos

Este proceso es consecuencia de uno anterior cuando €l
menor estuvo bagjo el cuidado de la fémina, pero, debido
a circunstancias posteriores con el correr del tiempo
pasaron a poder del padre quien, desde entonces gerce
la Patria Potestad (Art. 484 del C.C.).

Para poder redizar la demanda de forma correcta se
sigue el proceso establecido en € art. 571 del C.P.C.

45



El proceso de prorrateo

Esta destinada a arribar a una reparticion proporcional
del haber pensionable del obligado, en forma justa y
equitativa, atendiendo a las necesidades de todos y de
cada uno de los beneficiarios provenientes de varios

procesos.

4.15. Deber Juridico de alimentar
Y a nosotros habiamos hecho referencia que los estudiosos en derecho de
familia curiosamente no hacen un estudio de los aimentos con respecto a
ladualidad de su naturaleza.

Hemos dejado establecido que en |os textos sobre |la materia de alimentos
existe una confusion de términos 0 conceptos en cuanto equiparan, al
derecho de los alimentos con la obligacion alimenticiay e deber juridico

de dimentar.

Antes de seguir y poder diferenciar los tres conceptos antes mencionados

creemos conveniente definir algunos conceptos previos.

Francisco (2003, p. 392), en su obra diccionario de la legislacion peruana
define a deber: “Esta palabra es verbo y nombre: Como verbo significa
haber contraido una deuda; o estar obligado a una cosa por ley, respeto,
gratitud u otro motivo. Asi se dice que & Juez debe administrar justicia;
que € litigante debe presentarse cuando sea llamado por & Juez.
Tomando como sustantivo la palabra deber se usa como sinonimia de

obligacion, sin embargo, de que ambas voces no son enteramente iguales.

Y adefiniendo al deber juridico, e mismo que se entiende como la accion
impulsada por la moral, impuesta por las normas, la cual tiene como
caracteristica principal e beneficio no solo propio sino de manera
conjunta de las partes, cumpliendo con las exigencias moraes de la
sociedad para el buen ordenamiento y armonia de esta.

Pero € deber como toda institucion juridica tiene sus divisiones, clases,

diferencias y semejanzas.
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Primero, vamos a distinguir a deber juridico del deber moral.
Inicialmente, la segunda variable es de caracter unilateral, debido a que
no tiene responsabilidad mayor a la de la conciencia del individuo, a
diferencia del primero, e cua se caracteriza por ser bilateral y
correlativo, se exige todo lo que respectaalo externo del individuo.

Pero ademas podemos sefidlar que, por € imperativo de la normatividad
juridica, en € nacen deberes, aqui Vidal (2006, pag. 456) citando a
Messineo, distingue al deber juridico y deber legal: “Se requiere estudiar
de manera detallada a las normas, la cual se apropia de la existencia en
una relacién de carécter juridico, por consecuencia, sin correlato de
derecho subjetivo. Cuando se establece que las se cumplan con deberes
impuestos, sin cabida a acogerse a derechos, se estaria hablando de

deberes legales.

El deber juridico, es una contrapartida del D. Subjetivo € cua se
considera un elemento contrapuesto y conexo a una relacion juridica
Pero es necesario aclarar que no todo deber juridico es correlativo de un
derecho subjetivo, como referente a las denominadas obligaciones
naturales que se originan, como por gemplo en & juego y apuestas,
conforme a Art. 1493 del C.C.,y puede ocurrir también que € derecho
subjetivo y e deber juridico converjan en un mismo sujeto como ocurre

en la patria potestad.

Como ya hemos sefidlado, e deber juridico, se confunde o se utiliza

como sinonimia de obligacion.

Garcia (2001, p. 562), lo define como “La necesidad en la que se
encuentra un individuo de dar o hacer alguna cosa, ya porgue o prescribe
laley, o porque el mismo individuo se ligé voluntariamente.

No se debe confundir la obligacion con € deber. La obligaciéon supone
siempre un hecho del hombre que se liga. El deber resulta de las normas

establecidas legamente o vainherente ala condicién humana.

Entonces la obligacion tiene un concepto y alcance més amplio que €l
deber juridico. Como hemos dicho muchas veces se emplea como
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equivalente a deber juridico, pero como lo han mencionado muchos
autores, su concepto es mas integral. El deber juridico se refiere a la
necesidad, que debe ser cumplida ya que existe un mandato legal que
analizar un accionar legal, de observar determinado comportamiento de
otra persona. Es la adaptacion de la conducta libre a un momento
superior, en interés de la convivencia social. Ademas, debemos decir que
todas las obligaciones entran dentro de las normas como deberes

juridicos, pero los deberes juridicos no son obligaciones.

Los deberes juridicos, tienen una caracteristica en coman: Obligan al
individuo observar la conducta. Todos los peruanos, deben respetar los
simbolos patrios, criar a sus nifios debido a que se cita una necesidad de
conducta. A diferencia del deber juridico obligatorio, son “obligaciones”

impuestas hacia los ciudadanos juridicamente.

a) Laobligacion establece unarelacion entre las partes, pues € deber se
debe cumplir hacia e beneficiario. EI deudor, tiene obligaciones
establecidas, las cuales se deben cumplir, es por o que se menciona

que el deber es unarelacion entre las partes.

b) El comportamiento debido también se denomina “Deber de
prestacion” teniendo como caracteristica principa: La

patrimonialidad de la prestacion.

c) El deber tiene como fin satisfacer necesidades patrimoniales. El
acreedor tiene la disposicién para hacer valer su cumplimiento.

Pero debemos sefidar, que, cuando no se cumplen de manera total con
los items mencionados anteriormente, no respresentan obligaciones las

siguientes:

4.16. Deber juridico: No interactla un sujeto activo determinado
Se deben respetar 10s deberes, como por g emplo no cometer perjuicio a otros
o0 respetar |os derechos. Pero, debemos tomar en cuenta que esto no significan
obligaciones, ya que es posible reconocer a sujeto depositario, pero no
individualizar a sujeto activo.

48



4.16.1. Deberesjuridicos sin contenido patrimonial

Muchas veces carecen de contenido econdmico patrimonial como
ocurre, con los deberes relacionados a hogar, las cuaes definiendo
en un sentido técnico no representan obligaciones. Cuando una
pargja formaiza, se crean deberes y derechos (como la
alimentacion de los hijos, Art. 288 del C.C., y € de hacer vida en
comun, Art. 289 del C.C., y deberes referentes a la patria potestad,
Art. 423 del C.C.

Entonces, existe diferencia entre deber juridico y obligacion, por s
bien es cierto la obligacion es un deber juridico, su connotacion
esta referida a lo patrimonia y, mas concretamente, a lo

obligacional, cuyo correlato viene hacer los derechos creditorios.

Por lo tanto, como es de verse, con anterioridad en el desarrollo del
marco tedrico no hemos estado haciendo distincion entre deber
juridico de alimentar y obligacion aimentaria. Esto debido a que
nuestra legislacion como los textos utilizan ambos vocablos como
sinonimia, con lo que a los conceptos expuestos y la diferencia
doctrinaria existentes entre ambos vocablos creemos que los
legisladores en su afan de encuadrar los aimentos en e campo
obligacional y dentro de la clasificacion tradicional de derechos
patrimoniales y extramatrimoniales han confundido la naturaleza
de aimentos.

Por lo que debemos decir que cuando la legislacion se refiere a
obligacion aimenticia esta refiriéndose a deber juridico de
alimentar, vale decir, que no se refiere a una obligacion
propiamente dicha, dado como ya hemos dicho e deber juridico de
alimentar no es técnicamente una obligacion dado que esta se
refiere alo estrictamente patrimonial. Siendo asi la dualidad de los
alimentos por un lado €l derecho aimentario y por €l otro e deber
juridico de alimentar por lo que siendo un derecho fundamenta y
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deber juridico irrevocable dado que es unaimposicién de laley no

podriamos hablar de prescripcion de este.

Peralta (2002, pag. 298), sostiene “Son muchos los criterios con los
cuales se puede determinar la institucion. Unos, sefialan referente a
la obligacion aimentaria (0 deber juridico de aimentar para
nosotros) que es un deber naturad de cuidado hacia
infante/adolescente, deber del cual las normas que rigen € pais han
implementado una obligacion juridica sobre los integrantes de un
hogar. Otra postura, refiere que tiene caracter ético, es decir es un
deber impuesto moralmente en donde debe primar la razén y

empatia por satisfacer las necesidades humanas.

Un tercer criterio, sefiala que es un deber juridico para determinar y
dar respuesta a las necesidades que se viven en la sociedad. Criterio
con el que compartimos opinion. Por 1o que nosotros definimos al
deber juridico de alimentos como la accion 0 comportamiento que
despliega e aimentante quien es @ titular del deber, ya sea
proporcionando los aimentos o apoyo material y mora a
alimentado quien es € titular del derecho alimentario para conjurar

el estado de necesidad en que se encuentra.

4.17. Laobligacion alimentaria
Para Osterling Parodi y Castillo Freyre, citados por Palacios (2002, pag. 684),
definen “Referente a la obligacion esta se define como un lazo estrechamente
relacionado con las normas juridica, en donde un individuo acreedor, exige a
sus padres e cumplimiento de dar, hacer o no hacer, es decir cumplir

prestaciones positivas 0 negativas”.

Para Vidal (2006, pag. 539) “El vocablo obligacién tiene como base la
locucion latina obligare (ob, alrededor, ligare, ligar, atar) que implica sujecion
el cual, juridicamente se le entienda como €l lado pasivo de un D. Creditorio,
se trata pues, de una relacion juridica que se entabla entre dos 0 mas personas
gue se constituyen de un lado, en parte creditoris y, de otro, en parte

debitoris: La primera con derecho a exigir y, la segunda, a cumplir con
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determinadas prestaciones, que pueden constituir en un dar, en un hacer o en
un no hacer. En unarelacion juridica hay un acreedor (accipiens) y un deudor

(solvens)”

Entonces podemos decir una vez mas, que la obligacion es una modalidad del
deber juridico. Pero debemos también degjar claro que no todo deber juridico
constituye una obligacion en € sentido que hemos degjado expuesto, ya que en
este sentido es necesaria la concurrencia de dos notas esenciales que ha ese
deber juridico corresponda un derecho subjetivo creditorio por parte de un
acreedor a cuyo favor ha de redlizarse la prestacion y que puede por tanto
proceder a su exigencia, y que € incumplimiento de ese deber, por parte del

deudor, permita a acreedor gercitar una accion dirigida contra su patrimonio.

Por tanto, hablar de obligacion alimentaria estariamos en e campo netamente

patrimonial y por consiguiente en el campo contractual .

Mucho se discute en la doctrina si es posible que una relacién contractual de
indole aimentario genere obligaciones y derechos aimenticios v,
fundamentalmente s este, e contrato, resulta una fuente de obligacién

aimentaria.

Legal y tedricamente que una obligacion alimentaria propiamente dicha se
origine de un contrato, y que, en virtud de este, una persona se obligue a
pagar a otra persona una pension por concepto de alimentos y decimos esto
porque no hay dispositivos legales existentes que la prohiban y en
consecuencia (lo no prohibido es permitido); empero, si esta admisién tedrica
es permitida, estamos en capacidad de afirmar que en la préctica no se

materializa

Conviene enfatizar como yalo hemos dicho que si & contrato de alimentos |o
celebran parientes integrantes de la relacion aimentaria, fijando € monto y
forma de pago, estariamos ante una composicion extra-proceso de contenido
estrictamente alimentaria cuyo cumplimiento dependera de la voluntad de
deudor porque judicialmente deviene en ingecutable; sin embargo €
documento que lo contiene resulta una prueba irrefutable a favor del

aimentista.
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En este orden de ideas podemos decir, que se podria celebrar un contrato de
renta vitalicia sobre aimentos y que estaria normado por |o prescrito en los
Arts. 1923 a 1941 del C.C.

Dicho entonces esto también podemos decir que una relacién contractua de
caracter alimenticio, estaria regida por € libro V11, referido ala fuente de las
obligaciones con lo pues si este contrato fuese oneroso estariamos hablando
de un derecho, renunciable, engjenable y cesible; y s fuera gratuito podria

renunciarse validamente.

Por lo que cuando hablamos de obligacion aimentaria estamos ante algo
diferente de lo que es e deber juridico de alimentar con resultados distintos y
actuaciones distintas como por gemplo, mientras en el deber juridico de
alimentar no se puede renunciar, en la obligacion aimentaria si, en lo que
concierne al cumplimiento en €l deber juridico es de necesario cumplimiento,
de alli que se sancione penamente através dela penaprivativadelalibertad,
lo que no ocurre en la obligacion aimentaria que estaria a voluntad su

cumplimiento del deudor con lo que podria cumplir o no.

4.18. Prescripcion extintiva
En una nocién genérica la prescripcidn se puede entender como un medio o
modo por & cual, en ciertas condiciones, € decurso del tiempo modifica
sustancialmente una relacion juridica. Entonces en una institucion
juridicamente necesaria para € orden socia porque se sustenta en la
seguridad juridica. Conviene a interés socia en tanto liquida situaciones

pendientes y favorece su solucion.

La prescripcion se divide en adquisitiva y extintiva. La prescripcion
adquisitiva es un modo de adquisicién de la propiedad en € que confluyen
dos factores determinantes. € transcurso de un cierto lapso (que varia segun
las circunstancias), y la existencia de una determinada calidad de posesion
sobre e bien materia del caso y la prescripcion extintiva que por ser de
interés para la presente investigacion lo comentaremos en las lineas

siguientes.
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Rubio (1997, p&g. 521), la prescripcion extintiva es una institucién juridica
segun la cual, € trascurso de un determinado lapso extingue la accion que el
sujeto tiene, para exigir un derecho ante los tribunales. Consustancia a la
prescripcion extintiva es la despreocupacion del sujeto para exigir su derecho
durante €l lapso mencionado.

La Prescripcion Extintiva es el medio que la ley otorga para que € que esta
sujeto a una obligacion se libere de ella mediante € transcurso de cierto

tiempo, bajo las condiciones determinadas por la propialey.

Guillermo (1998, p. 562), define ala Prescripcidn Extintiva como el modo de
extinguir los derechos patrimoniales por no gercerlos su titular durante el
lapso determinado por laley. Libertad que obtiene el deudor para no cumplir
su obligacion por no haberse exigido € cumplimiento de esta, a su debido

tiempo, por € acreedor.

La jurisprudencia, también ha dado una definicién, como una institucion
juridica de natural eza esencialmente procesal, por cuanto constituye un medio
de defensa destinado a atacar |a pretension procesal respecto de un derecho

materia y no atacar € derecho sustantivo en si mismo” (Cas. N° 1880-96).

El Codigo Civil, en e Art. 1989 establece que la prescripcién es una
institucion juridica que, mediante el transcurso del tiempo, extingue la accion,

degjando subsistente el derecho que |e sirve como base.

Analizando estas definiciones, encontramos semejanzas y diferencias. Todas
las definiciones coinciden en los elementos o condiciones & transcurso del
tiempo y lainaccién del acreedor, que para nuestro caso serialainaccion del
alimentado. Pero lo cierto es, que para que € titular del derecho a prescribir
pueda hacer uso o beneficiarse de la prescripcion tienen que darse otras
condiciones o presupuestos determinados por la propia ley como por g emplo

las causales de suspension y de interrupcion contempladas en el Codigo Civil.

A través de las décadas y como es de verse de las definiciones ha existido una
discusion si 1o que realmente la prescripcidn erradica la accion; adelantando
una opinién, en tanto que en lo que respecta a la accion, podemos decir que

no es cierto que la prescripcion extingala accion, porque laaccion no solo es
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imprescriptible, sino inextinguible, siendo entendida como e derecho que
tiene todo sujeto de acudir a organo jurisdicciona en busca de tutela,
independientemente de lo que pueda solicitar como pronunciamiento.
Entonces la confusion podriamos deducir proviene debido a las diversas
definiciones que los antiguos asignaron el concepto de accion dandole alguna
sinonimia entre derecho y pretension, conceptos que con la entrada en vigor
del C.P.C., se han visto claramente diferenciados. En conclusion, como €
maestro Ledn (1954, p. 524), sostiene “Funciona en posicion negativa del
acreedor de un derecho. Si bien es cierto, la prescripcion detiene esta
pretension, pero debemos tener en cuenta que no significa que invalida €

derecho mismo.

Otras de las diferencias es la via en que se opone la Prescripcion Extintiva

punto gue trataremos con posterioridad.

4.19. Naturaleza dela Prescripcion

El Cddigo Civil vigente como ya hemos dicho regula las clases de
Prescripcion Extintiva y Prescripcion de Dominio. La Prescripcion Extintiva
o liberatoria seguin nuestro C.P.C., se tramita como excepcion (Art. 446 inc
12 dd C.P.C.), y la Prescripcion Adquisitiva de Dominio, se tramita como
accion.

La prescripcion segun Fernando (1993, p. 452), desde su origen romanico,
“Es un medio de defensa que opera como excepcion para enervar y

neutralizar la accién incoada”.

También Ledn (1954, p. 152), en su obra comentarios a C.C. de 1936
sostiene “La prescripcion de accion es un recurso judicial concedido a
obligado, que puede hacer valer como excepcion y frente a la pretension de
cumplimiento del actor”. Nuestro autor citado agrega: “ES una excepcion
perentoria, que pretende pardizar definitivamente e egercicio de tal
pretension. No habria inconveniente, por |o demas, aunque sea inusitado, que
se interponga como accién entablable, para que s dictase la liberacion del
deudor”. En este orden, Vidal Ramirez luego en su misma obra en e capitulo

de oposicion de la prescripcion agrega que la prescripcion sirve igua al
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demandado que al demandante en via de accion, pudiendo también € actor
apoyarse en ella para desvanecer la pretensién que, como reconvencion, la

formula el demandado.

Por lo tanto, podemos decir que en tanto en vias de accién, como de
excepcion puede ser invocada la prescripcion extintiva. EI Derecho Civil, y
nuestro Coédigo Civil vigente, contienen dos conceptos € de Prescripcion
Extintiva y e de Caducidad ambos teniendo como campo comun la

simultaneidad de acciones y derechos.

La diferencia entre ambos es fundamental, nuestro Codigo Civil en e Libro
VI, los diferenciay los separa dedicando su Titulo | (Arts. 1989 a 2002) ala
Prescripcion Extintivay su Titulo 11 (Arts. 2003 al 2007) ala Caducidad.

Las diferencias que mencionaremos son en base a nuestra legislacion y a las

diversas opiniones autorizadas de | os tratadistas consultados.

1.- Como se menciond anteriormente la prescripcion extingue
la accién, en tanto que la caducidad extingue
simulténeamente accion o pretension y derecho (Arts. 1989
y 2003 del C.C.).

2.- Laprescripcion solo opera a invocacion de parte en via de
accion y excepcion (Art. 1992 del C.C.), en tanto que la
caducidad puede ser declarada de oficio o a peticion de
parte (Art. 2006 del C.C.).

3.- Laprescripcion puede ser suspendida e interrumpida (Arts.
1994 y 1996 del C.C.). En cambio, la caducidad solo puede
ser suspendida cuando es imposible reclamar el derecho
ante un Tribunal Peruano (Art 2005 del C.C.).

Estamos seguros que si profundizamos el estudio encontraremos
mas diferencias, pero para los efectos de diferenciar una de otra

institucion son suficiente las mencionadas.

Ademas de las diferencias la Prescripcion y la Caducidad
comparten dos aspectos fundamentales:
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- Ambas producen efectos por el transcurso del tiempo.
- Ambas producen extincion para el derecho.

4.20. Oposicion delaprescripcion
En e quehacer juridico como lo hemos mencionado en la realidad
problemética presenta la interrogante de que en ¢Qué via se hace vaer la
Prescripcion Extintiva? Y a que en la naturaleza de la prescripcion se ha hecho
mencion de alguna forma a en que via se puede interponer, la forma usual,
gue siempre se ha hecho valer, es como medio de defensa, formulando la
correspondiente excepcion frente a las pretensiones del accionante, conforme
lo prescribia e Art. 1153 del C.C., de 1936 ya derogado, norma que no
recoge € actual C.C. de 1984 y que actualmente la encontramos en € Art.
446 inc. 12 del C.P.C., donde prescribe Art. 446, e demandado solo puede

proponer |as siguientes excepciones: 12.- Prescripcion Extintiva

Sin embrago |a doctrina nacional segiin Vidal (2006, pag. 452) sostiene que
se eimind lanorma del Art. 1153 del C.C. de 1936 en una forma deliberada
para que no quede duda que la prescripcion puede hacerse valer también via
accion, ademas agrega “La prescripcion no tiene una funcién meramente
defensiva 'y € legitimo interés gque justifica su invocacion permite asimismo
gue pueda ser pretendida por e propio prescribiente en una accién
subrogatoria u oblicua, o si el prescribiente la abdica, en una accién pauliana”
Los diferentes autores coinciden que € derecho a prescribir se debe
interpretar y aplicar como un derecho subjetivo.

La irrenunciabilidad esta prevista en € Art. 1990 del C.C., la norma citada
para los autores se basa en € orden publico, y por elo, una de sus

consecuencias es su irrenunciabilidad.

El Art. 1990 del C.C., vigente aplica nulidad |os acuerdos enfocados a detener
la prescripcion (orden puablico). Concordante con € Art. V del Titulo
preliminar y el Art. 219 inc 7 del C.C., establece “puede renunciarse expresa
o0 tacitamente a la prescripcion ya ganada”. La renuncia puede ser expresa 0
tacita. Serd expresa si se formula oralmente, por escrito o por cualquier otro

medio, y sera tacita cuando resulta de la gecucion de un acto incompatible
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con la voluntad se infiere indubitablemente de una actitud o circunstancia de

comportamiento que revelan su existencia.

Entonces se acepta la renuncia ya generada debido a que transcurrido € plazo
prescrito queda cumplido el interés social y aparece solo €l interés particular
o privado. Siendo asi, la renuncia es un acto unilateral, declarativo y es un
acto abdicativo y receptivo.

Por |o tanto, dentro de la prescripcion coexisten siempre un interés publico en
el sentido de gue las acciones o pretensiones tengan un término final (salvo

las imprescriptibles) y de interés individual de beneficiarse de la prescripcion.

4.21. El decurso prescriptorio
Vidal (2006, pag. 562), define el decurso prescriptorio como “La sucesion
continuada o acumulada del tiempo que debe transcurrir para que pueda

oponerse con éxito la prescripcién; y se cumplale interés social que lainspira.

El decurso prescriptorio se computa segun reglas particulares contenidas en €
Libro VIII del C.C., que regula la prescripcion y la caducidad y en forma
supletoria por las normas del Libro Il (Arts. 183y 184 del C.C.), que regula
lo relativo al acto juridico.

El inicio del decurso prescritorio de acuerdo con lo previsto en e Art. 1993
del C.C., & término inicia para € gercicio de la accion o pretension se
encuentra a partir de la fecha en que aquella se puede efectivamente gjercer o
reclamar. Esto quiere decir que dicho computo se inicia, pues, a partir del
momento en la pretension del titular del derecho es exigible. La exigibilidad
consistiria en la aplicacion de la obligacion sea susceptible de ser reclamado

el deudor u obligado, por laviaextrajudicial o ante e 6rgano jurisdiccional.

El fin del decurso prescriptorio en aplicacion del Art. 2002 del C.C.,
término final para el gercicio de laaccidn esta constituido por lafechaen que

se cumpla el vencimiento del plazo.

Entonces se requiere de un gercicio de medicion, cuantificacion, de computo,

para cada caso concreto.
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Vae sefidar que € decurso prescriptorio iniciado contra € titular del

derecho, en caso de fallecer este, es oponible a sus sucesores.

El paso de los afios de la prescripcion puede ser aterado por causales de
“SUSPENSION” e “INTERRUPCION” que nuestra codificacion civil las
regul a debidamente.

Suspension dela prescripcion

Para e legislador peruano, la suspension consiste en e detenimiento del
tiempo habil para prescribir por causas sobrevivientes al nacimiento de la
accion o pretension independientes de la voluntad de |os sujetos de larelacion
juridicay siempre gue estén previstas en laley (Art. 1994 del C.C.).

En la exposicion de motivos del C.C., se expresa “La norma se refiere a la
suspension del decurso prescriptorio, que consiste en € detenimiento del
tiempo habil para prescribir por causas concomitantes o sobrevivientes a

nacimiento de la accién”.

Rubio (1997, pag. 298) apunta “La suspension de la prescripcion consiste en
abrir un paréntesis en € transcurso del plazo. Es decir, mientras exista una
causa de suspension, € plazo no corre juridicamente hablando y, concluida la
existencia de dicha causa, € plazo retoma su avance, sumandose al tiempo
acumulado ante que la suspension tuvieralugar (Art. 1995). La suspension de

laprescripcion es lainstituida a favor de quien detenta la accion”

La suspension se diferencia de la interrupcién, en la que la suspension solo
detiene & tiempo de la prescripcion, pero no la anula, en cambio, la

interrupcion si lo anula. En lainterrupcion el tiempo anterior desaparece.

Nuestro ordenamiento juridico establece en forma expresa las causales de
suspension de la prescripcion. Asi de acuerdo a Art. 1994 del C.C, se
suspende la prescripcion.

1- Cuando los incapaces no estan bajo la guarda de sus

representantes legales.

En & presente caso la suspension se justifica pues es obvio que, s la
prescripcion comienza a correr desde € dia en que puede gercitarse la
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accion, e decurso prescriptorio tiene gue suspenderse si 10s incapaces,
gue no son alien: juris, requieren de sus representantes legales para €l

gjercicio de sus derechos; entre ellos, e derecho de accion.

El presente Art. 1994 requiere de una observanciay capital importanciay
concordanciacon el Art. 2001 del C.C.

En la causal en comento no habria ninguin problemasi es que € incapaz
tiene su representante legal que es quien cautela sus derechos; pero de
existir que muere el representante como por giemplo y se demore dos o
tres meses en nombrar otro representante esos dos o tres meses no se
contarian, vale decir que s desde la fecha que podia accionar su
pretension tenia que correr hasta tal fecha, ahora hay que adicionar tres o
dos meses méas lo que ya no estariamos entre un decurso prescriptorio
puro sino con vicisitudes en € cua hay que tener muchisimo cuidado
parael computo de la prescripcion.

2.- Entre los coényuges, durante la vigencia de la sociedad de

gananciales.

El Codigo Civil de 1936 ya derogado, en su Art. 1157 inc. 2 estipulaba
“No se aplica € término para la prescripcion entre marido y mujer
durante el matrimonio”, porque existia un solo regimen de bienes, con el

C.C. de 1984 vigente, se establecen dos sistemas:
a- Régimen de separacion de patrimonios, y

b.- Régimen de sociedad de gananciales, segun € Art.
295 del C.C., como es de apreciarse, la causal
suspende € decurso prescriptorio cuando los
conyuges han  sometido sus  relaciones
patrimoniales a régimen de sociedad de
gananciales, esto atendiendo que existe una

comunidad de bienes.

Rubio (1997, pag. 597) explica “Hay que anotar que la prescripcién no
se suspende ni durante e matrimonio, ni tampoco hasta que decae o

59



disuelve e vinculo matrimonial (separacion de cuerpos o divorcio). La
causal de suspension es, llanamente, la existencia de la sociedad de
gananciales, es decir una de las formas de ordenar €l régimen patrimonial

del matrimonio”.

Hay que agregar que para que se verifigue la causal en comento tenemos
gue remitirnos a las normas del régimen de sociedad de gananciales del
Libro 1l Derecho de Familia Seccidn Segunda Sociedad Conyugal.

3.- Entrelas personas comprendidasen el Art. 326 del C.C.

La presente causal no registra antecedentes en e C.C. de 1936 pues se
origind en e Art. 9 de la Constitucion Politica del Pera de 1979, en la
actualidad receptado por € Art. 5 de la vigente Constitucion Politica de
1993.

La causal se sustenta en que se origina una sociedad de bienes que se
sujeta a régimen de sociedad de gananciales, siempre que dicha union

haya durado por 10 menos dos afios continuos.

4.- Entre los menores y sus padres o tutores durante la patria
potestad o la tutela

Esta causal es unareiteracion del inc. 3 del Art.1157 del C.C., de 1936.

Sin lugar a duda que la patria potestad (Art. 418 del C.C. y siguientes y
Arts. 74 d 80 del C.N.A.) y la tutela Art. 502 del C.C. y siguientes,
concordante con € Art. 98 del C.N.C., tienen como fin cuidar a los
menores como persona y a sus bienes; pero para ello quienes gercen

tales poderes 0 acciones son los padres o € tutor.

Cas todos los autores coinciden que la causal bajo comento esta basada

en los sentimientos de afecto referente ala relacion alimentaria.

El profesor Ledn (1954, p. 895), sostiene “En cuanto a las causales
contempladas en losincisos 3y 4 del Art. 1157 del C.C. de 1936 (y que
actualmente contemplados en losincisos 4 y 5 del C.C. de 1984) hay que
explicar algo més en relacion con ellos. El hijo (se entiende sometido a
patria potestad) y e menor sujeto a tutela, asi otro incapaces bago
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régimen de curatela, no pueden entablar accidn contra sus representantes.
En estos casos de incapacidad, € supuesto concierne a la accion que
puede entablar €l incapaz, que sera €l acreedor, contra su representante
que sera € obligado o viceversa, alaincoada por € representante como
actor contra e incapaz, como demandado. Hay una imposibilidad de
hecho para que antes que cese tal representacion (patria potestad, tutela,
curatela), pueda entablarse la accion contra e representante. Es la
imposibilidad consistente en que la accidn solo podria ser entablada por
el propio representante, que es el Unico que gerce la personeria civil del
representado; de modo que ni este, por ser incapaz, ni otro, por no tener
titulo para ello, podrian demandar al representante. La accion contra el
representante solo esta expedita, pues al cesar su representacion. Si cesa
porque termina la incapacidad de la persona representada (por € emplo,
Ilega a su mayoria de edad) esta Ultima podra desde ese momento y hasta

que prescriba la accion, demandar al que fue su representante”.

Por |o que si nos ponemos a observar o0 a estudiar |os casos de aimentos
se producen mayoritariamente cuando se encuentran los acreedores del
derecho aimentario bagjo la patria potestad o la tutela locuaz hace que
surja la siguiente interrogante si las pensiones de alimentos se dejan de
cobrar por mas de dos afos ¢ prescriben?. Dentro del andlisis
encontramos que va en contra del interés socia ya que permite que la
incertidumbre se prolongue, por gemplo, poniéndonos en € caso més
comun. Un nifio que tenga derecho a una pensién de alimentos adquirida
por medio de una sentencia no podria operar o correr la prescripcion
dado que coetanea mente nace la causal de suspension entre padres e
hijos durante la patria potestad o tutela; 1o que significaria que para que
pueda prescribir tiene que desaparecer la causal siendo que esta se
extingue con la mayoria de edad. O sea a los dieciocho afios, s €
beneficiario a los aimentos interpuso cuando tuvo un afo de edad tiene
gue cumplir dieciocho afios para que a partir de alli se empiece a correr
la prescripcion; por lo tanto, para € presente caso tendria que pasar los

diecisiete aflos més |los dos afios que exige €l Art. 2001 inc. 4 para que €
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gue tenga el derecho a prescribir pueda invocar y beneficiarse de la
prescripcion; por lo que iria en contra de la politica del C.C., en reducir

los plazos de prescripcion del C.C. de 1936.

5.- Entre los incapaces y sus curadores, durante € gercicio de la

curatela.

Al igual que lo comentado anteriormente, se suspende |la prescripcion por
representar €l curador a incapaz, 10 que imposibilita a cualquier accion

entre élos.

6.- Durante € tiempo que transcurra entre la peticion y
nombramiento del curador de bienes, en los casos que procede:

La suspension de la prescripcion se explica y se justifica porque
producida la desaparicion o ausencia, €l desaparecido o0 ausente no puede

gjercitar las acciones gque correspondan a sus derechos.

7.- Entre las personas juridicas y sus administradores, mientras

estos continuen en gercicio de su cargo:

No tiene antecedente en e C.C. de 1936 Vidal Ramirez sostiene
consideramos necesario introducirla como modo de cautela los derechos
y € patrimonio de estos entes abstractos, cuya existencia juridicamente
nadie discute y que, por o mismo, no puedan quedar expuestos al abuso

de quienes administran sus bienes.

8.- Mientras sea imposible reclamar el derecho ante un tribunal

peruano:

Este inciso estd pensado para causas de una gravedad tal como la
supresion de los tribunales; o la ocurrencia de una guerra que impide un

normal funcionamiento de las instituciones, etc.

Sin embargo, la realidad es mas complgja que las formulas escritas,
siendo asi una serie de problemas surgen, s tenemos en cuenta que la
prescripcion se da a través de dias hébiles, las huelgas también serian
causales de suspension lo que haria més complicado € computo de la
prescripcion porgque tendria que haber un érgano que lleve e control de
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los dias 0 meses que no sean habiles a efecto de computar bien la
prescripcion claro esta que este Ultimo supuesto es uno de los tantos que
se presentarian quedando a apreciacion y valoracion del Juez si estamos
ante un supuesto de suspension de prescripcion, o que estariamos en una

incertidumbre.

En conclusion, siendo que la suspension consiste en abrir un paréntesis
en € transcurso del plazo prescriptorio hasta que desaparezca la causal

que produce la suspension.

Por lo tanto, coincidimos con la CAS. N° 3454 — 2002 en la cual se
sostiene que: “No se pueden pretender que se declare prescrita las
pensiones alimenticias sefidadas en la sentencia cuando € proceso de
alimentos se encuentra en tramite, a pesar de que las mismas se hayan

dejado de cobrar por mas de dos afios”.
9. Interrupcion dela prescripcion

La interrupcion de la prescripcion consiste en la aparicion de una causa
que produce €l efecto deinutilizar, paralos efectos del computo del plazo
prescriptorio, e tiempo transcurrido hasta ese entonces. Concluido €
tiempo de la interrupcion, se vuelve a computar un nuevo plazo

prescriptorio.
El Art. 1996 del C.C., anuncia las causales de interrupcion de la
prescripcion.
1.- El reconocimiento dela obligacion:
El reconocimiento de la obligacion constituye,
evidentemente, un acto juridico. Pero este no crea una

obligacion; supone, por € contrario, una obligacion
anterior, y todo lo que hace es verificar su existencia.

Vidal (2006, pag. 458) agrega: “El acto juridico que
configura el reconocimiento de la obligacion, sea inter

ViVOS 0 mortis causa, es una acto unilateral y receptivo,
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pues solo requiere de la voluntad del obligado y esta se

dirige alapersonadel pretensor” Vidal Ramirez.
Laintimacion para constituir en mora al deudor:

Para que e deudor quede constituido en mora es
preciso un retardo en & cumplimiento de la obligacion.
Ademas, que tal retardo le sea imputable. Se exige,
adicionalmente, e requerimiento o intimacion judicial
o extrgjudicia efectuado por € acreedor, salvo en los
casos excluidos por e Art. 1333 del C.C. Cuando es
judicia d acto interpelativo de la intimacion para
constituir en mora a deudor, précticamente es

absorbido por la siguiente causal.

La intimacion es una interpelacion a deudor
exigiéndole e pago o & cumplimiento de la prestacién
debida, y haciéndole responsable, a la vez, por los
danos y perjuicios que € retardo irrogue. ES un acto

unilateral y recepticio.

Citacién con la demanda o por cualquier otro acto
con € que se notifica al deudor, aun cuando se haya

acudido aun juez o autoridad incompetente

La causal en comentario se encuentra previstaen €l inc.
3 del Art. 1996 ded C.C. vigente. Tiene como
antecedente € inc. 6 del Art. 1163 del C.C. de 1936 ya
derogado de esta causal podemos deducir:

a- Que lainterrupcion se produce con la citacion, con
la demanda en la que se exige e cumplimiento de
la obligacion del deudor, que puede hacerse en

proceso judicia segun la cuantia.

b.- Que cualquier otro recurso o actuado judicia que
acarree notificacion, también produce € mismo
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efecto (Ejemplo: Prueba anticipada, medida
anticipada, medida cautelar, etc).

c.- Que lacitacion emanada de un reclamo hecho ante

cuaquier autoridad administrativa.
Oposicion judicial de compensacion

(Inc. 4 del Art. 1996 del C.C. vigente — antecedente €l
Inc. 5 del Art. 1163 del C.C. de 1936 ya derogado)

“Por la compensacion se extinguen las obligaciones
reciprocas, liquidas, exigibles y de prestaciones
fungibles y homogéneas, hasta donde respectivamente
alcancen, desde que hayan sido opuestas la una a la

otra’

La compensacion puede hacerse vaer en via de
excepcion o en via de reconvencion, pues debe de
entenderse como un medio de extincion de la
obligacion cuyo cumplimiento se demanda. También

puede hacerse valer como accion.

Hay que resdltar ademés que para alegar tanto la
suspension como la interrupcion de la prescripcion, lo
puede hacer todo aguel que tenga interés para obrar.
Ademas puede que se den casos de ineficiencia de la
interrupcion Art. 1997 del C.C. vigente.

Computoy plazosdela prescripcion

La prescripcion se cumple al vencerse el plazo establecido por la
ley. EI computo se realiza desde € dia en que puede gjercitarse
laaccion (Art. 1993 de C.C.) hasta el vencimiento del Ultimo dia
de plazo (Art. 2002 del C.C.). La duracion del plazo es fijado
por laley unicamente (Art. 2000 del C.C.) y solo se computa €l
tiempo habil.
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5. Hipdtesis

Como es de verse los plazos de prescripcion en e vigente
ordenamiento sustantivo han sido acortados en relacion alos que
contemplaba € C.C. de 1936 en su Art. 1168, atendiendo el
ritmo acelerado de la vida modernay a desarrollo y adelanto de
los medios de comunicacion, que imponen la reduccion

permanente de dichos plazos prescriptorios.

Los plazos de prescripcion estan contemplados en e Art. 2001
del C.C. y se diversifican dependiendo de la clase de accion o
pretension a la que se refieran dicho dispositivo legal establece

lo siguiente:
Prescriben, salvo disposicion diversadelaley:

1.- A los diez afos, la accion personal, la accion real, la que

nace de una gecutoriay lanulidad del acto juridico.

2.- A los siete afos, la accion de dafios y perjuicios derivados

paralas partes de la violacion de un acto simulado.

3.- A lostres afos, laaccion para el pago de remuneraciones por

servicios prestados como consecuenciadel vinculo laboral.

4.- A los dos afios, la accion de anulabilidad, la accion
revocatoria, la que proviene de pension aimenticia, la
accion indemnizatoria por responsabilidad extracontractual
y la que corresponda contra |os representantes de incapaces
derivada del gercicio del cargo.

Después de un andlisis de la informacion reunida, a priori podemos proponer

como hipotesis lasiguiente:

El Articulo 2001°inc 4, del Cédigo Civil acarrea inconstitucionalidad sobrevenida

al permitir que opere la prescripcion extintiva en €l derecho alimentario siendo

este indisponible e imprescriptible.
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6. Objetivos

Objetivo general

Determinar si existe inconstitucionalidad sobrevenida del Articulo 2001° Inc. 4

del C.C.

Obj etivos Especificos

> Redlizar un estudio de la doctrina existente referida a la prescripcion

extintivaen € derecho alimentario.

» Dar a conocer la problemética de la prescripcion extintiva en el derecho

aimentario.

> Efectuar €l andlisis de gecutorias donde se ha hecho patente € problema
planteado.

> Establecer y plantear una solucion ala problemética de la interpretacion y
aplicacion del Articulo 2001° Inc 4 del Cdodigo Civil y su probable

inconstitucionalidad.

2. Metodologia

2.1. Tipo deinvestigacion

Dogmaética: Ya que se pretende ordenar tedricamente la verdad. Resaltando

la doctrinaria ya que defenderemos las leyes para llevarlos a la préctica y la

Jurisprudencia en lacua se hara unarecapitulacion de leyes y sentencias.
2.2. Mé&odo

a.-

Método Analitico. - Porque permite descomponer material o
mentalmente e problema planteado en cada una de sus instituciones
o variables con € fin de diferenciar los elementos y caracteristicas

gue lo conforman.

Méodo Sintético.- En tanto permite integrar materia o
mentalmente cada una de las instituciones en estudio y extraer los

puntos mas importantes para el desarrollo del trabgjo.

Método Deductivo.- Porque sigue la via del razonamiento de lo
general a lo particular, vale decir conocer desde 1o mas amplio a

cada una de las instituciones del derecho aimentario y de la
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inconstitucionalidad; para luego llegar a conocimiento particular de
cada una de ellas, permitiendo extender los conocimientos sobre €l
objeto de estudio.

d.- Méodo Inductivo.- Porque permite obtener conocimientos partiendo

delo particular alo genera y poder plantear generalizaciones.

e- Méodo Dogmético.- Nos permite estudiar y andizar la diferente

doctrina existente sobre el problema planteado.

f.- Méodo Hermenéutico.- En la presente investigacion posibilita
observar, analizar e interpretar los articulos o0 normas que tiene una

relacion directa con e problema planteado.

g.- Método Estadistico.- Este método cientifico nos permite la
recoleccion de datos, organizar y clasificar los datos recogidos y
ademés € andlisis e interpretacion de los resultados de las encuestas
gue se han redizado para conocer criterios y puntos de vistas de

entendidos en lamateria.

2.3.Aplicada:
Ya que se brindaran los conocimientos y herramientas para resolver
problemas empiricos, como € que se esta tratando en la presente

investigacion.

2.4. Poblacién y Muestra
2.4.1. Distribucion dela poblacion

A. Ejecutoriadas
EXP. N°453 - 99

DEMANDANTE: EDITA PEREZ ENCINAS
DEMANDADO: GEINER MOLINA ALVARADO

MATERIA: ALIMENTOSY APELACION
JUEZA: Dra MERCEDES VASQUEZ ZAMBRANO

SECRETARIA: Dra MARIELA MORENO VEGA
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...DECLARESE IMPROCEDENTE LA
SOLICITUD DE PRESCRIPCION DE
PENSIONES ALIMENTICIAS DEVENGADAS, de
fojas ciento veintiuno a ciento veintidés, debiendo
hacer valer su derecho el demandado en via de accion.

EXP. N° 3454 — 2002
DEMANDANTE: JORGE ARCAS ESCALANTE
DEMANDADO: SUSANA CARRERA PEREZ

MATERIA: PRESCRIPCION DE LAS ACCIONES
QUE DERIVAN DELOSALIMENTOS.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA DE LA
REPUBLICA.

MATERIA DEL RECURSO: Setratadel recurso de
casacion interpuesto por don Jorge Arca Escalante,
mediante escrito de fojas cincuenta y dos, contra la
resolucién de vista emitida por la segunda sala mixta
civil de la corte superior de justicia de Ayacucho, de
fojastreintay siete; de fecha dieciocho de setiembre del
dos mil dos, que confirmo la resolucién apelada
declarando improcedente la demanda de prescripcion
de las acciones que deriven de las pensiones de
alimentos (devengados) declararon INFUNDADO €
recurso de casacion interpuesto por don Jorge Arca
Escalante, mediante escrito de fojas cincuenta y dos, y
en consecuencia NO CASAR

EXP. N°2751-98

DEMANDANTE: CARLOS EDUARDO BAUTISTA
RODRIHUEZ

DEMANDADO: CIRILO EUDOCIO BAUSTISTA
ZAVALA
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MATERIA: ALIMENTOS
CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE LIMA.

Que, por lo expuesto y no contemplado nuestro
ordenamiento legal vigente la prescripcion de la
obligacion alimentaria, lo solicitado por el demandado
deviene en improcedente; CONFIRMARON la
resolucion apelado que en fotocopia certificada obra a
fojas ciento uno, su fecha cinco de junio del mil
novecientos noventa y ocho que declara sin lugar la
articulacién promovida por € demandado prosiguiendo
la litis conforme a su estado; con los demés que

contiene y es materiadel grado; y los devolvieron
EXP.N° 53-95AG Il SALA CIVIL (TRUJILLO)

DEMANDANTE: GILBERTO GARCIA
MAURICCI

DEMANDADO: HERNAN GARCIA MENDOZA
MATERIA: PRESCRIPCION DE ACCION

CONFIRMARON la sentencia de fojas ochocientos
noventa y cinco, que declara improcedente la demanda
de fojas once a catorce, interpuesta por don Gilberto
Garcia Mauricci contra don Hernan Garcia Mendoza,
sobre prescripcion de accion; con lo demés que

contiene los devolvieron.
Ponente: Dr. Lozano Alvarado
EXP. N° 12 - 98 (CAJAMARCA)

DEMANDANTE: FLOR DULCELINA BAZAN
PORTAL

DEMANDADO: BERNARDINO DANIEL ARANA
ARANA
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MATERIA: ALIMENTOS
SALA ESPECIALIZADA CIVIL

CONFIRMARON la resolucion apelada de fojas
cincuenta y cinco de fecha veintiséis de enero del afo
en curso que declara prescrita la accién de cobro de

pensiones alimenticias

EXP. N° 599 — 2000 (HUARAZ)
RESOLUCION N©: 29

MATERIA: ALIMENTOS

Huaraz, 25 de abril del dos mil cinco

RESUELVE: DECLARAR IMPROCEDENTE La
prescripcion de pensiones devengadas formulada por €l
demandado en €l otro si de su escrito que corre en autos
a fojas ciento cuatro y ciento cinco; por o mismo,
INFUNDADA la observacion formulada a la
liquidacion de las pensiones alimenticias expresadas en
la parte principal del escrito mencionado; y siendo €
estado del proceso APRUEBESE la liquidacién de

pensiones.
EXP. N° 505-2000 (HUARAZ)
RESOLUCION Ne@: 23

AUTO QUE DECLARA FUNDADA EN PARTE
PRESCRIPCION DE PENSIONES ALIMENTICIAS

MATERIA: ALIMENTOS
Huaraz, seis de octubre del dos mil cuatro

DECLARAR FUNDADA EN PARTE la solicitud de
prescripcion de pensiones aimenticias devengadas

deducida por Juan Francisco Chévez Reyes, mediante
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escrito de fojas ciento trece a ciento catorce; en
consecuenciaa. TENGASE POR PRESCRITAS las
pensiones aimenticias correspondientes a periodo
comprendido entre e doce de setiembre del dos mil
hasta el quince de diciembre del dos mil uno.

B. Muestra
En esta parte de la poblacion se ha contado con:

- Dos constitucionalistas entrevistados, cuatro jueces
especializados, dos docentes en materia de familia, doce
abogados.

La muestra se selecciond siguiendo € procedimiento de
seleccion denominado en estadistica a juicio de experto, por
cuanto se desconocia € numero total de abogados y
profesores dedicados ala materia.

2.5. Técnicaseinstrumentos

2.5.1.

2.5.2.

2.5.3.

Técnica dela Observacion

Técnica que para € presente trabajo de investigacion se ha
aplicado en todo € desarrollo de la investigacion, la que se ha
realizado por medio de los sentidos, y debidamente auxiliada
con instrumentos como la Internet y fotocopiado de los distintos

materiales.
Técnica dela entrevista

A través de didogos, cuestionarios, que se ha aplicado a
entrevistar a los especidistas en derecho aimentario,

constitucionalistas y abogados.
Técnica de andlisis de contenidos

Técnica que me han permitido estudiar y analizar lainformacion
de una manera objetiva, sistemética y cuantitativa para tener un

mejor orden.
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25.4. Técnicaderecopilacion documental

Técnica que me ha permitido hacer una seleccion vy
concentracion de informacion relacionada con € problema
planteado para luego recolectarla con la ayuda de instrumentos
del fotocopiado.

255. Técnicadelaencuesta

Técnica que consiste en una investigacion sobre una muestra de
sujetos representativa de un colectivo més amplio, que sellevaa
cabo en e contexto de la vida cotidiana, utilizando
procedimientos estandarizados de interrogacion con € fin de
obtener, mediciones cuantitativas de gran variedad de
caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion. Ademés,
nos ha servido para obtener informacién sobre hechos,
opiniones, criterios, etc., de la muestra 0 un grupo de personas

gue para nuestro son los 20 abogados encuestados.
3. Procedimientoy andlisisdelainformacion

El procedimiento consiste en recoger la informacién pertinente e
involucrarla con € tema que nos convoca en la presente investigacion, y
para cumplir con este procedimiento se ha utilizado una serie de
estrategias con la aplicacion de las técnicas expuestas. Puedo decir que
una parte de la recoleccion de informacion se ha realizado en base ala
consulta de diversos textos y revistas especializadas en |la materia de las

diversas bibliotecas.

La otra parte de la investigacion consiste en entrevistar y encuestar a los
especialistas con e fin de conocer su criterio sobre e problema
planteado, ademas del andlisis de las sentencias y €ecutorias que

presentan |a problematica.

Como se ha precisado, las encuestas se han realizado a profesionales u

operadores juridicos siguiendo el procedimiento de juicio de expertos.
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3.1. Diseflo decontrastacion de hipotesis:

Disefio Descriptivo Simple: Porque tiene como objetivo describir €
panorama a traves de sus caracteristicas e incidencias de cada una de las
variables con € fin de responder a problema planteado y con € objeto de
lograr |os objetivos propuestos

Donde:
X eslavariable conocida: Art. 2001 inc. 4 del C.C.

? Es la variable que se va a investigar: Inconstitucionaidad de la

prescripcion extintiva en e derecho alimentario.

4. Conclusiones

PRIMERA: El Art. 2001 inciso 4 del C.C., es una norma ambigua y de maa
redaccion técnica; de ahi que los operadores del derecho interpretan segin 1o
gue a cada uno le convenga o favorezca, creando diversidad de criterios y
posiciones sobre el tema, perjudicando muchas veces alos actores judiciales y,
sobre todo, violando principios como € interés superior del nifio. Los articul os
1994 y 1996 del Codigo Civil vigente priman sobre las disposiciones
contenidas en & Art. 2001, y, ademas, existen claras violaciones a principios y
preceptos y derechos constitucionales (Derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva, Derecho a Debido Proceso, Derecho alos Alimentos, El Principio de
Proteccion Familiar) por lo que consideramos que existe una
inconstitucionalidad sobrevenida del inciso 4 del Art. 2001 respecto a los
alimentos, dado que no se da una adecuada interpretacion y desarrollo de los
preceptos garantizadores de la Constitucion y de los instrumentos
Internacional es sobre Derechos Humanos.

SEGUNDA: La prescripcion extintiva es el medio que la ley otorga para que,

el que esta sujeto a una obligacion se libere de ella mediante € transcurso de
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cierto tiempo, bgo las condiciones determinadas por la propia ley. Por lo que
la prescripcion extintiva funciona especificamente contra la pretension del
acreedor de un derecho, es decir la prescripcion paraizala pretension, pero ello

no significa en puridad de principio, que destruya el derecho mismo.

Existen una serie de criterios sobre la aplicacién de la prescripcién extintiva en
el derecho alimentario, que generan un problema harto complicado de resolver,
como asi |0 demuestran las resoluciones comentadas, porque existen puntos o
aspectos que nos e tiene en cuenta a momento de resolver un caso de

prescripcion extintiva relacionado con el derecho alimentario.

TERCERA: Las e¢ecutorias del quehacer juridico muestran serios
inconvenientes en relacion a la oposicion de la prescripcion extintiva ya sea
gue se deduzca como accion, excepcion o a través de un simple escrito. Lo
cierto es que la pretensién no tiene una funcion meramente defensiva. Sino que
también puede servir igual al demandado o al demandante en via de accién; por
lo tanto, podemos decir que tanto en via de accion como en excepcion puede
ser invocada la prescripcién extintiva, mas no asi a través de una simple
solicitud dado que en & fondo constituye una excepcién con lo que de acuerdo
al Cddigo Procesal Civil no podria darse debido a los plazos establecidos para

la oposicion de las excepciones.

CUARTA: La accion alimentaria o pretension alimentaria es la aspiracion,
atribucion que tiene la persona denominada beneficiario de derecho alimentario
para acudir ante los 6rganos jurisdiccionales competentes a través de su
derecho de accién con € fin de solicitar la tutela jurisdicciona efectiva con
respecto a derecho de alimentos. Por lo tanto, es diferente a la accién o
pretension que proviene de pension alimenticia contemplada en e Art. 2001

inciso 4.
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5. RECOMENDACION

Conforme alo analizado en € presente estudio, resulta sumamente preocupante
los problemas que ocasiona la prescripcién extintiva en el derecho alimentario,
en cuanto a la violacion de normas congtitucionales y socioecondmica,
poniendo en riesgo derechos vitales, debido a que la mayoria de nuestra nifiez y
juventud esta econdémicamente desamparada. Por |o cual recomendamos que €l
postulado o norma comprendida en e Art. 2001 inciso 4 del Codigo Civil, en
lo que respecta a la accién que proviene de pension alimenticia debe ser
aclarada mediante una modificacién, en € sentido que debe agregarse un nuevo

iNciso, cuyo tenor seria:
“ARTICULO 2001.- Prescriben salvo disposicion diversaalaley:

Inc. 6) A LOS DOS ANOS LAS PRETENSIONES PROVENIENTES DE LA
DEUDA POR DEVENGADOS DE PENSIONES ALIMENTICIAS NO
COBRADAS O ATRASADAS POR EL PERIODO DE DOS ANOS”.

Ello, en tanto, la norma actual peticiona la prescripcion extintiva sin que se
hayan dado las condiciones y presupuestos que la ley requiere o establece; y lo
gue es mas, permite que muchas veces sentencias emitidas correctamente por
los 6rganos jurisdiccionales se revoquen y dejen sin efecto por € propio 6rgano
jurisdiccional, constituyendo una total contradiccion no habiendo uniformidad
de criterio; siendo ademas mucho mas grave que se atente contra derechos
constitucionales como €l derecho a la vida, a los alimentos, el derecho a un

debido proceso y porque no el derecho a unatutelajurisdiccional efectiva.
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7. Anexosy Apéndice

ENCUESTA APLICADA A ESPECIALISTASEN DERECHO SOBRE LA
POSIBLE INCONSTITUCIONALIDAD SOBREVENIDA DEL ARTICULO
2001° INCISO 4 DEL C.C. AL PERMITIR APARENTEMENTE LA
PRESCRIPCION DE LOSALIMENTOS

NOMBRE:
1. ¢Cud eslanaturalezajuridicadel Derecho Alimentario?
Patrimonial

Derecho Constitucional () Derecho Civil Extrapatrimonial
Ambas

N N N
SN N NS

2. ¢Ensuopinion, laaccién que proviene de pension de alimentos, a que se refiere
el articulo 2001° del C.C. es una accion que busca una sentencia que establezca
el derechoy el deber juridico de alimentar o es una accion que teniendo como

base una sentencia firme busca su g ecucién en un proceso?

3. ¢Segun su criterio, existe diferencia entre la accidén que nace de g ecutoria del
Art. 2001° inc. 1 del C.C. con la accién gue proviene de pensiones alimenticias
del mismo Art. Inc. 4?
SI() NO ()

¢cCudl?
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4. ¢En su opinion, al derecho alimentario, a deber juridico de aimentar, a la
obligacion alimentaria, ala pension alimentaria, ala deuda de devengados e son

aplicable las instituciones que a continuacion se detallan?

Institucion | Caducidad | Prescripci | Sélo | Sélo | Ninguna
Categori on Cadu | Prescr
SI |NO| SI | NO | cidad | ipcion

Derecho Alimentario

Deber Juridico de

Alimentar

Obligacion Alimentaria

Pensién Alimentaria

Deuda por Devengados

Fundamenta su respuesta

5. ¢Cree Ud. que existe inconstitucionalidad sobrevenida del Art. 2001 inc. 4 del
C.C?
SI( ) NO()
¢Porqué?

6. ¢Segun su experienciay opinion, cud debe ser lainterpretacion correcta del Art.
2001° inciso 4°?
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7. ¢Cree Ud. que @ Art. 2001° inc. 4° del C.C. deberia modificarse, aclararse o
derogarse?
Si( ) NO()
¢Porqué?
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