UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE ESTUDIOSDE OBSTETRICIA

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

Conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo en

gestantes del puesto de salud Clas la Union Chimbote 2023

Tesis para optar el titulo profesional de licenciada en obstetricia

Autora:

Bocanegra Crisanto, Emely Anabel

Asesora:
Dra. Jenny Evelyn Cano Mejia

CODIGO ORCID N° 0000-0001-5638-972X

Chimbote — Peru

2024



Acta de sustentacion

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

ACTA DE DICTAMEN DE SUSTENTACION DEL INFORME DE TESIS

Siendo las 7:30 pm. del miércoles 08 de mayo de 2024, y estando dispuesto al Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad San Pedro, aprobado con Resolucién de Consejo
Universitario N ° 3575-2021-USP/CU, en su articulo 21°, se retne el Jurado Evaluador de Tesis
designado mediante Resolucién de Decanato N.648-2024-USP-FCS/D, integrado por:

Dra. Dora Emperatriz Castro Rubio Presidenta
Mg Reyna Margarita Escobedo Zarzosa Secretaria
Dra. Maritza Soledad Carranza Aguilar Vocal

Con el objetivo de evaluar la sustentacion de la tesis titulada “C imiento sobre sig y
sintomas de alarma del embarazo, en gestantes del Puesto de Clas La Unién-Chimbote 2023,
presentado por la bachiller:

Emely Anabel Bocanegra Crisanto
Asesorado por:

Dra. Jenny Evelyn Cano Mejia

Terminada la sustentacion y defensa de la tesis, el Jurado Evaluador luego de deliberar,
acuerda:

APROBAR POR UNANIMIDAD D

APROBAR POR MAYORIA [x] g
DESAPROBAR POR UNANIMIDAD [ |

DESAPROBAR POR MAYORIA.

Debiéndose proceder de acuerdo con el Articulo 21, numeral 21.04.del Reglamentode
Grados y Titulos de la Universidad San Pedro.

Siendolas 8. 15 pm.horas. Se dio por terminada la sustentaciéon. Los miembros del Jurado
Evaluadorde Informe de Tesis ,firman a continuacién, dando fe de las conclusiones del acta:

Dra. Dora Emperatriz Castro Rubio

PRESIDENTA \ ‘
/p Cutwees 7t

Mg. Reynia Margarita’Escobedo Zarzosa Dra. Maritza/Soledad Carranza Aguilar
SECRETARIA VOCAL
c.c.: Interesada
Expediente
Archivo.

RECTORADO: Av. Jos¢ Pardo 194 Chimbote / |
CAMPUS UNIVERSITARIA: Urb. Los Pinos Telf.: (043) 483222 / 483817 / 483201 - Av. Bologne

ks Nuevo Chimhote Av. Pacifico y Anchoveta Telf.: (043) 483802
ICINA DE ADMISION: Esq. Aguirre y Espinar - Teléfono.::043 345899 - www.usanpedro.edu.pe - fac




INDICE

Tema Pagina
ACEA 08 SUSTENTACION ...t 1
TNAICE GENETAL ...ttt en et 2
INAICE D@ TADIAS .......ooeveeeee ettt ettt 4
Palabras CIAVES ..........ouiiii e 5
Constancia de originalidad............ccooiiiiiiiiiii s 6
THEUIO bbbttt 7
RESUMEN......eiiii 8
ADSTTACT ...t 9
INTRODUCCION
1.-Antecedentes y fundamentacion cientifica...........ccccocevveieiie s, 10
2. Justificacion de 1a INVESLIGACION ........cccecuviieiieiecie e 16
Bim PIOBIEMA .. 16
4. Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables..........c.ccooevevevicieinnnns 17
T o 11010 (=] 1TSS 19
R @ o] =] (A 1SRRI 19
ODJELIVO GENETAL ... 19
ODbjetiVOSs €SPECITICOS ....oviuieiiiieieieeie et 19
METODOLOGIA20
1.- Tipo de disefio de INVESHIGACION. ..........coeiieiieieiie e 20
2.- PODIACION Y MUESTIA.......eeveeiicie et 20
3.- Técnicas e instrumento de recoleccion de datos...........ccooveeevrererieiisincrinenes 20



RESULTADOS ...t 22

ANALISIS Y DISCUSION ....cooouiiiiieiiee ettt 28
RECOMENDACIONES ... 31
AGRADECIMIENTO ....ociiiiiii s 32
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ... 33
ANEXOS .. 36



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Caracteristicas sociodemogréaficas y obstétricas en gestantes atendidas en el
Puesto de Salud CLAS [aUniln, 2023..........oiniiiiiii e 22

Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo en
gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unién, 2023. ....................... 24

Tabla 3. Indicadores estadisticos de los puntajes del conocimiento sobre signos y
sintomas de alarma del embarazo en gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS
[a UNION, 2023 . e 25

Tabla 4. Nivel de conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo
segun caracteristicas sociodemograficas y obstétricas en gestantes atendidas en el
Puesto de Salud CLAS 1a Unidn,-2023.........cooiiiiiiiiii e e 26



PALABRAS CLAVES

Conocimiento - signos - sintomas - alarma — embarazo

FACTORES DE RIESGO

Keywords

Awareness - signs - symptoms - alarm - pregnancy.

Linea de Investigacion: Salud sexual y reproductiva de la mujer familia y
comunidad

Area: Ciencias médicas y de salud

Sub area: Ciencias de la salud

Disciplina: Ciencias socio - biomédicas



Constancia de originalidad

| .
USP VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

El que suscribe, Vicerrector de Investigacion de la Universidad San Pedro:

HACE CONSTAR

Que, de la revision del trabajo titulado "Conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del
embarazo en gestantes del puesto de salud Clas la Union Chimbote 2023" decl (a) estudiante:
BOCANEGRA CRISANTO EMELY ANABEL, identificado(a) con Cddigo N° 1117100380, sc ha
verificado un porcentaje de similitud del 30%b, el cual se encuentra dentro del parametro establecido por
la Universidad San Pedro mediante resolucion de Consejo Universitario N° 5037-2019-USP/CUpara la
obtencion de grados y titulos académicos de pre y posgrado, asi como proyectos de investigacion anual

Docente.

Sc expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Chimbote, 25 dc abril de 2024

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

@ dn

Dr. JAVIER M? TINEZ CARRION

RECTOR

NOTA: Este documento carece de valor si no tiene adjunta el reporte del Software TURNITIN.

Urbanizacién Laderas del Norte H-11

www.usanpedro.edu.pe iy

vicerrectorado.i g @usanpedro.edu.pe

https://investigacion.us:




TITULO

CONOCIMIENTO SOBRE SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA
EN EL EMBARAZO EN GESTANTES DEL PUESTO DE SALUD
CLAS LA UNION CHIMBOTE - 2023



RESUMEN

El objetivo de la investigacidn fue determinar el conocimiento sobre signos y sintomas
de alarma del embarazo, en gestantes del Puesto de Salud CLAS la Union — Chimbote
2023. Métodos: Fue una investigacion aplicada, descriptiva, no experimental, y
transversal. Se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario
elaborado por Vazquez (2017). La poblacion fue de 119 gestantes, la muestra no
probabilistica se conformé por 92 gestantes, por conveniencia. Resultados: EI 67.4%,
de las gestantes tuvo una edad entre los 20 a 34 afios con un en grado de instruccién
secundaria con un 62 % seguido de superior con 30.4%, en estado civil el 79.6% fueron
convivientes. Entre las caracteristicas obstétricas, paridad: el 37% son primiparas, en
numero de gestaciones el 43.5% son multigesta, y el 33.7% segundigesta; respecto a
edad gestacional por trimestres el 60.9% se encuentra en el 3er trimestre, y en CPN el
30.4% tuvieron méas de 6 CPN; respecto al nivel de conocimiento sobre signos y
sintomas de alarma del embarazo el 62% tuvo un conocimiento alto. Conclusiones: El
conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, en las gestantes fue

alto.



ABSTRACT

The objective of the research was to determine the knowledge about signs and
symptoms of pregnancy alarm in pregnant women of the CLAS La Union Health Post
- Chimbote 2023. Methods: It was an applied, descriptive, non-experimental, cross-
sectional research. The survey was used as a technique and the questionnaire
elaborated by Vazquez (2017) was used as an instrument. The population consisted of
119 pregnant women, the non-probabilistic sample consisted of 92 pregnant women,
by convenience. Results: 67.4% of the pregnant women were aged between 20 and 34
years with a secondary education level of 62%, followed by higher education with
30.4%, and 79.6% of the marital status were cohabitants. Among the obstetric
characteristics, parity: 37% are primiparous, in number of gestations 43.5% are
multigestation, and 33.7% second gestation; regarding gestational age by trimester
60.9% are in the 3rd trimester, and in CPN 30.4% had more than 6 CPN; regarding the
level of knowledge about pregnancy alarm signs and symptoms 62% had high
knowledge. Conclusions: Knowledge about alarm signs and symptoms of pregnancy,

in pregnant women was high.



INTRODUCCION

1.-Antecedentes y fundamentacion cientifica

Segun la OMS (2020), y Ticona & Torres (2016) los signos y sintomas de alarma
del embarazo son aquellos gue indican un riesgo para la salud de las gestantes y los
productos de fertilizacion. La gestante debe estar capacitada para reconocer y
diferenciar los signos y sintomas de alarma del embarazo, aquellas que constituyen

una complicacion que la obliguen a ir oportunamente al servicio de obstetricia.

De acuerdo con Guerrero (2019) se puede hablar de los signos y sintomas de alarma
cuando sucede: “cefalea, zumbido en el oido, nauseas, vomitos y vision borrosa”,
también se presentan con la “pérdida de movimientos fetales, palidez, hinchazén
de manos, cara o pies, sangrado o pérdida de liquido por la vagina” , entre otros
pero no menos importante, como “las contracciones de 3 a 5 minutos antes de las

37 semanas y fiebre”.

La OMS (2023) determina a la mortalidad materna como una problemética de
impacto negativo mundialmente, ya que ocurren casi 800 fallecimientos en féminas
cada dia, y que se dan por causas prevenibles como complicaciones en el embarazo;
situacién que es alarmante, ya que evidencia retroceso a las acciones de prevenir e
intervenir para reducir la mortandad materna. El alto indice de muertes maternas
en distintos lugares refleja las diferencias que existen en la accesibilidad a los
servicios de salud. La mayoria de muertes maternas se declaran sobre todo en los

paises subdesarrollados.

El de conocimiento tiene como referencia la sabiduria respecto a los signos y
sintomas de alarma del embarazo, consecuencia de la informacion obtenida
mediante vivencias ,y aprendizaje brindado mediante la educacién, a través de la

introspeccion Guerrero (2019).

Teniendo en cuenta a Montafiez & Ramos (2021) el conocimiento determina la
practica y participa en el comportamiento humano; cabe recordar que el
asesoramiento, informacion y comunicacion sobre los signos y sintomas de alerta

del embarazo es un proceso eficaz para adquirir conocimientos sobre diversos
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procesos y que la persona cambie su forma de ser y pensar y reconozca
tempranamente los signos y sintomas de alerta de embarazo y estar mas interesados

en tomar medidas al respecto, lo que significa: tomar precauciones.

Como sefiala la OMS (2020) Pueden ocurrir complicaciones o signos durante el
embarazo que pueden servir como sefiales de advertencia para identificar anomalias
en el embarazo. Se debe capacitar a las mujeres embarazadas para reconocer y
distinguir los signos y sintomas de advertencia de aquellos que causan
complicaciones que requieren su presencia inmediata en la sala de partos. Durante
el embarazo, se la debe capacitar para reconocer y diferenciar el flujo genital
sanguinolento del flujo genital blanco, como el flujo de orina, leucorrea, semen y
liquido amniédtico. Las mujeres embarazadas y sus familias deben conocer la
ubicacion geografica exacta de un centro médico antes de una emergencia o un

parto.

En Nicaragua Ortiz (2021) realizd su estudio donde se obtuvo como resultado,
segun el nivel de conocimiento sobre los signos, el 53% tiene un nivel de
conocimiento bueno, el 30% tiene un nivel de conocimiento medio; segun el nivel
de conocimiento sobre los sintomas de alarma, el 45% tiene un nivel de
conocimiento medio, el 40% tiene un nivel de conocimiento bueno. En conclusién

la mayoria de gestantes tienen un nivel de conocimiento bueno.

También en Nicaragua Membrefio (2021) realiz6 un estudio en el cual el nivel de
Conocimientos sobre los signos de alarma en la gestante, el 97.5 % era aceptable y
el 2.5 % era no aceptable; el nivel de Conocimiento sobre los sintomas de alarma
en la gestante, el 92.5 % de las embarazadas era aceptable y el 7.5 % era no
aceptable, respecto a la edad el 45% tenian entre 20 - 34 afios, el 65% eran
convivientes, el 55 % eran multigestas, el 32.5% eran primiparas en conclusion los
niveles de conocimiento sobre signos y sintomas de alarma en gestantes fueron

aceptables.
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Como plantea Tituafia (2019) en Ecuador, realiz6 una investigacion obteniendo
respecto a las caracteristicas sociodemograficas que el 52.1% tienen una edad entre
15 a 24 afios, el 41.6% son casadas y el 30.8% que se encuentran en unién libre, y
el 40.9% tienen secundaria completa; respecto a los datos obstétricos el 61.9% son
primigestas, el 48,3% se encuentran en el tercer trimestre seguido del 45.5% que se
encuentra en el segundo trimestre. El trabajo concluye que la gran mayoria de las

conocen sobre signos y sintomas de alarma en el embarazo.

Asi mismo Linares (2019) en Meéxico realizd su investigacion dando como
resultado que el 88.7% de gestantes tuvieron un nivel alto de conocimiento de los
signos y sintomas de alarma, mientras que el 11.3% fue nivel de conocimiento
medio. Concluyo que el nivel de conocimiento esta relacionado estrechamente con
la actitud que adoptan las gestantes ante los signos y sintomas de alarma en la

gestacion.

Segun Alvites y Cabrera (2023) presentaron su estudio realizado en Pimentel;
donde se tuvo como resultado: el 87,4% tienen un nivel de conocimiento alto,
mientras el 12,6% tienen un nivel moderado. Concluyeron que no se encontraron

gestantes que tengan un nivel de conocimiento bajo, la mayoria tiene un nivel alto.

Segun Lopez (2022) en su investigacion realizada en Huancayo, dando el resultado
que el 68.33% tiene un nivel de conocimiento medio, el 19.17% tiene un alto nivel.
Se llegd a la conclusion que el nivel de Conocimiento, fue de medio con un 68.33%.

En Piura Cisneros (2022) realiz6 su investigacion con el resultado que 50% tuvieron
un nivel de conocimiento medio y el 30% bajo, respecto a las caracteristicas
sociodemogréaficas el 53% tuvieron una edad entre los 30 a 45 afios, en grado de

instruccion el 45% solo tuvieron secundaria y 43% fueron convivientes. Se
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concluyé que el 50% de las gestantes atendidas en tiempo de COVID 19 tuvieron

un nivel medio de conocimiento.

Castro y Figueroa (2022) exponen su investigacion realizada en Huancayo que tuvo
como resultado que en cuanto conocimiento presentaron un nivel moderado el 55%
de gestantes, el 30% un nivel bajo. Concluyeron que el mayor porcentaje de las

gestantes tienen un conocimiento de nivel moderado.

Como expresa Vences (2022) en Piura en su investigacion, se obtuvo que un
54,02% tienen bajo nivel de conocimiento y es regular el 16,09, respecto a las
caracteristicas sociodemogréaficas el 58,62% tienen edades entre los 20 a 34, el
48,28% cursaron secundaria. En conclusion tienen un nivel bajo de conocimiento
el 54,02% de las gestantes.

Como plantea Montafiez y Ramos (2021), en su trabajo se obtuvo que el 50% tuvo
un conocimiento medio y el 28% un conocimiento bajo; en las caracteristicas el
46% son multigestas, en paridad el 44% de las gestantes son multiparas, se
encuentra en el 3° trimestre el 40%; el 74% tuvieron mas de seis APN. Conclusion:

el 50% de las embarazadas tienen un conocimiento de nivel medio.

Citando a Leon (2021) en su estudio en Piura como resultados: tienen un deficiente
conocimiento el 42,8%, entre las caracteristicas sociodemograficas el 60,20%
tienen entre 18 a 29 afos de edad, el 68.37% son convivientes, tienen secundaria
incompleta el 50%, en las caracteristicas obstétricas el 52,04 % ha tenido una
gestacion, estaban en la segunda mitad del embarazo el 72,45 %. Conclusion: el
42,86% de las gestantes que participaron del estudio demostraron tener un nivel de

conocimiento deficiente.
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Como expresa Montilla (2021) en Iquitos en su estudio tuvo como resultados que
el 45,7 % tuvieron un conocimiento regular, el 30,4 % un nivel malo y el 23.9% un
nivel bueno, en conclusion el 45.7% de las gestantes en estudio presento un nivel

de conocimiento regular.

Segiin Torres (2020) en su investigacion presentada en Lima planted6 como
resultado el 88,3 % de poseen un alto nivel de conocimiento; el 75,2 % son
convivientes, el 46.7% tienen secundaria completa. Conclusion: la mayoria de

gestantes presentaron un nivel alto de conocimiento con un 88,3%.

También Vargas (2020) en tuvo como resultados: el 44,12 % presento un alto nivel
de conocimiento, el 61.77% tienen una edad entre 18 a 29 afios, y secundaria
completa el 35,29%, y un 80.88 % eran convivientes. Concluyo que de las gestantes

que participaron fue alto el nivel de conocimiento.

Asi mismo Guerrero (2019) sustento su investigacion en Huancayo, tuvo como
resultados que en relacion al nivel de conocimiento de las gestantes se presenta un
nivel de conocimiento alto en un 51.2%, el 44.40% un nivel medio y el 4.40% con
nivel de conocimiento bajo. Conclusion: el nivel de conocimientos de las

embarazadas participantes del presente estudio manifiesta un nivel medio con 88%.

También Salas (2019) en su estudio tuvo como resultados; que las gestantes
obtuvieron el 85% un nivel alto de conocimiento; segun la edad, el 100 % de las
gestantes hospitalizadas conocen los signos y sintomas de alarma; un 100%
conocen igualmente la gestante casada y divorciada; conocen en un 100% los de
nivel superior universitaria; los signos y sintomas de alarma las multigestas en un
100% vy las primigestas en un 58%. Se concluy6 que la mayoria de las gestantes

tuvieron un nivel de conocimiento alto.
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2. Justificacion de la investigacion

Se escogio el tema de investigacion debido a que es importante determinar el
conocimiento que dispone las gestantes sobre signos y sintomas de alarma en la
gestacion de ese modo valorar los resultados obtenidos.

Se justifica teéricamente porque contribuira a que se reduzca la morbilidad materna.
El aporte practico es que se lograra plantear estrategias para que la gestante pueda
estar capacitada y reconocer mejor los signos y los sintomas de alarma en su
embarazo, y asi acudir oportunamente al centro de salud mas cercano.
Metodologicamente este trabajo facilitara determinar el nivel de conocimiento de
las gestantes estudiadas con mayor precision y asi brindar resultados que sirvan
como aporte a futuros investigadores sobre el tema.

El aporte cientifico de esta investigacion es que contribuye al progreso del
conocimiento en materia de salud publica; una vez se conozca los resultados, se
podré intervenir en las distintas estrategias de salud sexual y reproductiva, para
mejorar los problemas por los cuales las gestantes desconocen los signos y sintomas
de alarma.

El aporte social en esta investigacion es de gran importancia ya que estudia el
conocimiento de los signos y sintomas y asi poder plantear una intervencion para
mejorar el nivel de conocimiento sobre los signos y sintomas de las gestantes y

evitar complicaciones graves que puedan afectar a la madre como al producto.

3.- Problema

Por todo lo mencionado anteriormente, me planteo a siguiente pregunta:

¢Cuél es el conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, en
gestantes del Puesto de Salud CLAS La Union — Chimbote 2023?
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4. Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Indicadores Escala
conceptual
Conocimiento | Es el Concepto Ordinal
sobre signos y | conocimiento Dif i i 0
sintomas de | tedrico que iferencia entre signo y sintoma Alta
alarma del | dominan las Algun signo o sintoma 10-13
embarazo gestantes en ) .
relacion a  los Nauseas y vomitos Media
signos y sintomas |  Perdida de liquido amniético 5-9
de alarma en el ) . .
. Contracciones uterinas antes de Baja
embarazo.(Pinilla l0s 8 meses 0-4
, 2015)
Sangrado vaginal
Disminucién de movimientos
fetales
Dolor o ardor al orinar
Hinchazén
Fiebre
Dolor de cabeza
Vomitos intensos
Variables o caracteristicas complementarias.
Variable Def. Conceptual Dimensiones Indicadores Escala
Caracteristicas Son caracteristicas | Caracteristicas Edad Ordinal
descriptivas ue permiten Sociodemografi i
) P o b p_ . g Grado de Ordinal
Sociodemograficas describir a la cas )
. ., Instruccion
y obstétricas poblacion o
muestra de Estado civil Nominal
estudio.(Montes, — - -
20(2 1) Caracteristicas NUmero de Ordinal
Obstétricas gestaciones
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Paridad Ordinal
Edad Ordinal
gestacional
por trimestres
N° de APN Ordinal
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5.- Hipotesis

Al ser un estudio descriptivo, no se plantea hipotesis.

6.- Objetivos:

Objetivo general

Determinar el conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, en
gestantes del Puesto de Salud CLAS La Union — Chimbote 2023.

Objetivos especificos

1.

2.

Identificar las caracteristicas sociodemograficas y obstétricas de las gestantes
del Puesto de Salud CLAS La Uni6n — Chimbote 2023.

Identificar el nivel de conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del
embarazo en las gestantes del Puesto de Salud CLAS La Union — Chimbote
2023.

Identificar el nivel de conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del
embarazo segun sus caracteristicas sociodemograficas y obstétricas en
gestantes del Puesto de Salud CLAS La Unién — Chimbote 2023.
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METODOLOGIA:
1.- Tipo de disefio de investigacion:

Fue una investigacion aplicada, de tipo descriptivo, no experimental, de corte

transversal, con un enfoque cuantitativo.
2.- Poblacion y muestra:
Poblacion:
La poblacién de estudio esta conformada por 119 gestantes.
Muestra:

Muestra no probabilistica estuvo constituida por 92 gestantes seleccionadas por

conveniencia.
Criterios de Inclusién

Gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unidn que acepten participar

del estudio

Gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Union que firmaron el

consentimiento informado.
Gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unidn sin problemas mentales.

Gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Union que llenaron

completamente el cuestionario.
Criterios de exclusién

Gestantes atendidas en el centro Puesto de Salud CLAS la Unién que no quisieron

participar del estudio.

Gestantes atendidas en el centro Puesto de Salud CLAS la Unién que no firmaron

el consentimiento informado
3.- Técnicas e instrumento de recoleccién de datos

Para esta investigacion se utilizo la técnica de la encuesta y como instrumento, el

cuestionario sobre: conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo
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este instrumento fue realizado por Vasquez (2020) y consta de 20 preguntas
divididas en 2 partes: la primera presenta caracteristicas sociodemograficas y
obstétricas de las gestantes (7 preguntas), y la segunda parte el conocimiento sobre
signos y sintomas de alarma en el embarazo (13 preguntas), la validez se realizo
mediante el juicio de 3 expertos con grado de magister, la confiabilidad se
estableci6 por medio de Alfa de Cron Bach obteniendo asi un 0.8 en el

instrumento.
4.- Procesamiento y analisis de la informacion

Los datos obtenidos fueron procesados en el software SPSS, version 27 FOR
WINDOWS. Los resultados de ese desarrollo fueron organizados, analizados e
interpretados a través de tablas apropiadamente estructurados segun las técnicas

de presentacion.
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RESULTADOS
Tabla 1:

Caracteristicas sociodemograficas y obstétricas en gestantes atendidas en el
Puesto de Salud CLAS la Unidn, 2023.

Caracteristicas f %
Edad
De 10 a 19 afios 8 8.7
De 20 a 34 afios 62 67.4
De 35 a més afios 22 23.9
Total 92 100,0
NuUmero de gestacion
Primigesta 21 22.8
Segundigesta 31 33.7
Multigesta 40 43.5
Total 92 100,0
Numero de paridad
Nuliparas 18 19.6
Primiparas 34 37.0
Secundiparas 27 29.3
Multipara 13 14.1
Total 92 100.0
Edad gestacional por trimestre
1°¥" trimestre 13 14.1
2% trimestre 23 25.0
3% trimestre 56 60.9
Total 92 100.0
Numero de controles pre natales
<4 25 27.2
4-5 18 19.6
6 21 22.8
>6 28 304
Total 92 100.0
Grado de instruccion
Sin instruccion 1 1.1
Primaria 6 6.5
Secundaria 57 62.0
Superior 28 30.4
Total 92 100.0
Estado civil
Soltera 11 12
Casada 16 174
Conviviente 64 69.6
Separada 1 1.1
Divorciada 0 0.0
Total 92 100,0
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En la tabla 1 se tiene que el 67.4% de las gestantes del Puesto de Salud CLAS la
Unidn, 2023, tienen una edad entre 20 y 34 afios, el 23.9% una edad de 35 a mas

afos y solo el 8.7% registra una edad de 10 a 10 afios.

El 43.5% de las gestantes son multigesta, el 33.7% son segundigesta y el 22.8%

son primigestas.

En la paridad el 37% de las gestantes son primiparas, el 29.3% son secundiparas,

el 19.6% son nuliparas y el 14.1% son multiparas.

El 60.9% de las gestantes atendidas en este puesto de salud estan en una edad
gestacional correspondiente al 3er trimestre, el 25% al 2do trimestre y el 14.1%

corresponde al ler trimestre de la gestacion.

El 30.4% de las gestantes atendidas en este puesto de salud tienen mas de 6
controles prenatales, el 27.2% menos de 4 controles prenatales, el 22.8% registran
tener 6 controles prenatales y el 19.6% de las gestantes indican tener entre 4 y 5

controles prenatales.

El 62% de las gestantes atendidas en este puesto de salud tienen estudios
secundarios, el 30.4% tienen estudios superiores, el 6.5% estudios primarios y

solo el 1.1% registran no tener algin grado de instruccion.

23



Tabla 2:

Nivel de conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo en
gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unién, 2023.

Nivel f %
Alto 57 62.0
Medio 35 38.0
Bajo 0 0.0

Total 92 100.0

En la tabla 2 se visualiza que el 62% de gestantes atendidas en el puesto de salud
CLAS la Unién — Chimbote, 2023, tienen un conocimiento alto sobre signos y
sintomas de alarma del embarazo, el 38% tienen un conocimiento medio y ninguna
gestante registra un conocimiento bajo sobre signos y sintomas de alarma del

embarazo.
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Tabla 3:

Indicadores estadisticos de los puntajes del conocimiento sobre signos y sintomas de
alarma del embarazo en gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Union,
2023.

Indicador Estadistico Valor
Valor minimo 5
Valor méximo 13
Moda 11
Mediana 10
Media 9.783
Desviacion estandar 2.037
Coeficiente de variacion 20.82%

En la tabla 3 se tiene que el puntaje minimo sobre conocimientos sobre signos y
sintomas de alarma del embarazo, en gestantes atendidas en el Puesto de Salud
CLAS la Unién, 2023, es de 5 puntos. El puntaje maximo que logran las gestantes
sobre estos conocimientos es de 13 puntos. Es mas frecuente que las gestantes
logren un puntaje de 11 puntos sobre estos conocimientos. El 50% de gestantes
tienen puntajes inferiores a 10 puntos sobre estos conocimientos y el otro 50%
puntajes superiores a 10 puntos. El puntaje medio o promedio que logran las
participantes sobre conocimientos de signos y sintomas de alarma del embarazo es
de 9.783 puntos. Los puntajes de conocimientos sobre signos y sintomas de alarma
del embarazo obtuvieron una variabilidad 2.037 puntos. Los puntajes que logran las
participantes en conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo son

diferentes o heterogeneos (20.82%).
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Tabla 4

Nivel de conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo segun
caracteristicas sociodemograficas y obstétricas en gestantes atendidas en el Puesto

de Salud CLAS la Unién,- 2023.

Conocimiento

Caracteristica Alto Medio Total
f % f % f %

Edad
De 10 a 19 afios 5 62.5 3 375 8 100,0
De 20 a 34 afios 37 59.7 25 40.3 62 100,0
De 35 a mas afos 15 68.2 7 31.8 22 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
NuUmero de gestacion
Primigesta 26 65.0 14 35.0 40 100,0
Segundigesta 15 71.4 6 28.6 21 100,0
Multigesta 16 51.6 15 48.4 31 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
Numero de paridad
Nuliparas 12 66.7 6 33.3 18 100,0
Primiparas 17 50.0 17 50.0 34 100,0
Secundiparas 21 77.8 6 22.2 27 100,0
Multipara 7 53.8 6 46.2 13 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
Edad gestacional por trimestre
ler trimestre 6 46.2 7 53.8 13 100,0
2do trimestre 14 60.9 9 39.1 23 100,0
3er trimestre 37 66.1 19 33.9 56 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
Numero de controles pre natales
<4 13 52.0 12 48.0 25 100,0
4-5 11 61.1 7 38.9 18 100,0
6 12 57.1 9 429 21 100,0
>6 21 75.0 7 25.0 28 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
Grado de instruccién
Sin instruccién 1 100.0 0 0.0 1 100,0
Primaria 6 100.0 0 0.0 6 100,0
Secundaria 28 49.1 29 50.9 57 100,0
Superior 22 78.6 6 21.4 28 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
Estado civil
Soltera 10 90.9 1 9.1 11 100,0
Casada 10 62.5 6 375 16 100,0
Conviviente 37 57.8 27 42.2 64 100,0
Separada 0 0.0 1 100.0 1 100,0
Total 57 62.0 35 38.0 92 100,0
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En la tabla 4, con respecto a la edad, se visualiza que las gestantes atendidas en el
puesto de salud CLAS la Unién — Chimbote, 2023, que presentan un nivel alto de
conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, es para las edades
de 35 a mas afios (68.2%).

En lo que corresponde al namero de gestacion, las participantes que obtuvieron un

mayor nivel alto de conocimientos son las segundigestas (71.4%)

Con respecto al nimero de paridad, las gestantes que presentan mayor nivel de

conocimientos son las secundiparas (77.8%)

En lo concerniente a la edad gestacional por trimestre, se tiene que las gestantes que
presentan mayor porcentaje de nivel alto de conocimientos son las ubicadas en el 3er.
Trimestre (66.1%).

Con respecto a los controles prenatales, se tiene que las gestantes con mayor nimero

de controles (>6), le corresponde un mayor nivel de conocimientos altos (75.0%).

Con respecto al grado de instruccidn, se tiene que a las gestantes sin instruccion y a
las gestantes con estudios primarios le corresponde mayor nivel alto de

conocimientos (100%).

Finalmente se puede apreciar que las gestantes solteras, registran un considerable

nivel de conocimiento alto sobre signos y sintomas de alarma del embarazo (90.9%).
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ANALISIS Y DISCUSION

El actual estudio realizado se basa en determinar el conocimiento sobre signos y
sintomas de alarma del embarazo, en gestantes del Puesto de Salud CLAS la Union,

obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 1 respecto a las caracteristicas sociodemogréaficas encontramos que de las 92
encuestas realizadas a las gestantes el 67.4 % predominan entre las edades de 20 a 34
afios; segun su grado de instruccion se encontro en las mismas encuestas que el 62%
de las gestantes tienen un grado de instruccién de secundaria ; el 69.6% del total son
convivientes, datos similares al estudio de Leon (2021) , y donde la edad fue de 18 a
29 afios con el 60,20%, son convivientes el 68.37%, el 50,00% tiene secundaria
incompleta. Igualmente Membrefio (2021) que la edad que mas predominé fue entre
20 - 34 afios con el 45%, el 65% fueron convivientes y el 45% tuvieron primaria
aprobada. De la misma forma Tituafia (2019) demostrd que el 52.1% tienen entre 5 a
24 anos de edad, el 41.6% son casadas y el 40.9% tienen secundaria completa. Asi
mismo Cisneros (2022) y Vargas (2020) obtuvieron que el 53% tuvieron entre 30 a 45
afios, el 61.77% tienen entre 18 a 29 afios; el 45% y 35.29% tuvieron secundaria y el
43% , 80.88% eran convivientes y, Vences (2022) obtuvo que el 58,62% esta entre 20
— 34 afios y el 48.28%, tienen secundaria completa.

Tabla 1 respecto a las caracteristicas obstétricas se obtuvo que el 37% de las gestantes
son primiparas y el 29.3% son secundiparas, en nimero de gestaciones obtenemos que
el 43.5% son multigesta, el 33.7% segundigesta y el 22.8 % primigesta. En edad
gestacional por trimestres el 60.9% se encuentra en el 3er trimestre, el 30.4% cuentan
con mas de 6 controles prenatales, el 27.2% tienen menos de 4 controles pre natales,
22.8% tiene 6 controles y el 19.6% de 4 a 5 controles. Resultados similares Montafiez
y Ramos (2021) donde muestran que el 46% de las gestantes son multigesta, el 36%
segundigesta, segun la paridad el 44% son multiparas y el 30% primiparas, referido a

las atenciones prenatales, el 74% tuvo més de 6 APN y 26% menos de 6 APN.
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Hallazgo distinto con Tituafa (2019) donde el 61.9% fueron primigestas y el 48.3%

estaba en el tercer trimestre.

Tabla 2 respecto al nivel de conocimiento el 62% mostraron un conocimiento alto en
cuanto a los signos y sintomas del embarazo, seguido del 38% que tuvo nivel medio;
similar a Linares (2019) quien reporto que 88.7% de las gestantes tuvieron un alto
nivel de conocimiento y el 11.3 % un nivel medio; igualmente con Alvites y Cabrera
(2023) que reportaron que el 87.4% tienen u nivel alto de conocimiento y el 12.6% un
nivel moderado; resultado similar con Membrefio (2021) donde el 92.5% de las
embarazadas tiene un nivel de Conocimiento aceptable sobre los sintomas de alarma
en la gestante, y el 7.5 % era no aceptable, Alvites y Cabrera (2023) que obtuvo como
resultado que el 87,4% tienen un alto nivel de conocimiento, mientras el 12,6% tienen
un moderado nivel de conocimiento; de forma distinta en comparacion con Castro y
Figueroa (2022), Vences (2022) y Cisneros (2022) que segun sus resultados el 55%,
58.62% y 50% reportaron un nivel moderado en cuanto al conocimiento sobre signos
y sintomas de alarma en el embarazo el 30%, 16.09% y 30% un nivel bajo.

En la tabla 4, con respecto a la edad, se visualiza, que las edades de 35 a mas afos
presentan un alto nivel de conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del
embarazo en un 68.2%; las segundigestas presentan nivel alto de conocimientos con
el 71.4%; las secundiparas presentan mayor nivel de conocimientos con 77.8%; las
gestantes que presentan mayor porcentaje de nivel alto de conocimientos son las
ubicadas en el 3er. Trimestre con 66.1%; las gestantes que tienen méas de 6 controles
tienen un mayor nivel de conocimientos altos con 75.0%; se tiene que a las gestantes
sin instruccién y a las gestantes con estudios primarios le corresponde mayor nivel alto
de conocimientos con 100% vy las solteras son las que registran mayor nivel alto de
conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo con 90.9%; muy
parecido en comparacion a Salas (2019) donde reporto que el 100 % de las gestantes
hospitalizadas tienen u nivel alto de conocimiento; un 100% conocen tanto la gestante
casada y divorciada; los de nivel superior universitaria conocen en un 100% los signos

y sintomas de alarma; las multigestas con un 100% Yy las primigestas en un 58%.
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CONCLUSIONES

Las gestantes atendidas en el puesto de salud CLAS la Union-Chimbote, 2023, el
67.4% tienen una edad entre 20 y 34 afios, multigesta el 43.5%, primiparas el 37%,
corresponde al 3er trimestre el 60.9%, tienen mas de 6 controles prenatales (30.4%),
mayormente tienen estudios secundarios (62%), y en su mayoria son convivientes
(69.6%).

El 62% de gestantes atendidas en el puesto de salud CLAS la Unidon-Chimbote, 2023,

tienen un alto conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo.

Las gestantes atendidas en el puesto de salud CLAS la Unién-Chimbote, 2023, logran
como puntaje minimo de 5 puntos en conocimiento sobre signos y sintomas de alarma
del embarazo; como puntaje maximo 13 puntos; un puntaje medio o promedio de

9.783 puntos y un grado de variabilidad 2.037 puntos.

En cuanto al nivel de conocimiento tenemos que, las gestantes atendidas presentan
un nivel alto de conocimientos sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, le
corresponde a las que tienen una edad de 35 a mas afios (68.2%): son segundigestas
(71.4%): son secundiparas (77.8%), son del tercer trimestre (66.1%), son las que
registran mas de 6 controles prenatales (75.0%); son los que tienen como grado de
instruccion primaria o no tienen instruccion (100%); y son solteras (90.9%).
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RECOMENDACIONES

Educar permanentemente a las mujeres embarazadas en cada atencién prenatal,
informandoles la importancia de reconocer de manera oportuna los signos y lo
sintomas de alarma del embarazo, con el fin que se acerquen ante cualquier suceso al

establecimiento de salud mas cercano.

Invitar a las gestantes a realizar y conocer el programa de psicoprofilaxis, y
estimulacion prenatal, en el cual se les orienta y ensefia a ella, la pareja y familiar a
lograr reconocer y distinguir los signos y sintomas de alarma, generando asi el

bienestar del feto y la madre.

Proporcionar sesiones dinamicas e informativas a las gestantes de lugares alejados,
respetando sus costumbres y cultura y haciendo énfasis en la importancia y

responsabilidad que es cuidar de la salud del feto y de ella misma.
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ANEXOS
ANEXO 01

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FECHA: __ [/ [/

Entiendo que la egresada Emely Bocanegra Crisanto esta realizando una investigacion
en relacion al conocimiento sobre signos y sintomas de alarma en el embarazo con el
titulo: “Conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del embarazo, en gestantes
del puesto de salud CLAS La Union - Chimbote 2023”. La egresada solicita mi
participacion voluntaria en donde tengo que responder un cuestionario que consta de
20 preguntas divididas en 2 partes, con la duracién aproximada de 15 minutos. La
investigadora me informo que la informacion que proporcione seria tratada de forma
confidencial y no serd usada para otros propdsitos fuera de este estudio. Ademas, se
me indicé que me pueden brindar mas informacion si llego a tener dudas sobre la
investigacion, y que me puedo retirar en el momento que no esté de acuerdo con
alguna pregunta. Conociendo todo esto, acepto en participar en el estudio, motivo por

el cual firmo a continuacién dando aprobacion sobre mi participacion.

Nombre y Apellidos:

FIRMA DE LA PARTICIPANTE
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ANEXO 02

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO SOBRE SIGNOS Y

SINTOMAS DE ALARMA DEL EMBARAZO

INSTRUCCIONES: Querida participante, el cuestionario presentado es parte de una

investigacion. Se le agradeceria sinceridad al responder las preguntas. Marcar con una X.
I.- CARACTERISTICAS:
1) Edad:

a) De 10a 19 afos
b) De 20 a 34 afios

c) De 35amas
2) Namero de gestacion

a) Primigesta
b) Segundigesta
c) Multigesta

3) NUumero de paridad

a) Nulipara
b) Secundipara
¢) Primipara
d) Multipara

4) Edad gestacional por trimestres:

a) 1° trimestre
b) 2% trimestre

c) 3 trimestre
5) Namero de controles pre natales

a) <4
b) 4-5
c) 6

d) >6
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6) Grado de Instruccion:

a. Sininstruccion
b. Primaria
c. Secundaria

d. Superior
7) Estado civil:

a. Soltera
b. Casada

c. Conviviente
d. Separada

e. Divorciada

I1.- CONOCIMIENTO SOBRE SIGNOS Y SINTOMAS DEL EMBARAZO
8) ¢ Qué son signos y sintomas de alarma del embarazo?

a) Es un virus que aparece en el embarazo.
b) Son manifestaciones clinicas que indican que la salud del nifio y la madre estan en
riesgo.

c) Son todos los padecimientos gque se presentan en el embarazo.
9) ¢ Conoce usted las diferencias entre signos y sintomas?

a) Si
b) No
10) Podria marcar algunos signos y sintomas de alarma del embarazo.
a) Dolor de cabeza, parto prematuro, y fiebre.
b) Anemia, caida del cabello e infeccién urinaria.
c) Sangrado vaginal, pérdida de liquido amniético y fiebre.

d) Dolor de espalda, suefio, vomitos, y nauseas.

11) ¢En qué momento las nduseas y vOmitos que se presentan en el embarazo se

convierten en una sefial de alarma?

a) Cuando pueda comer o tomar liquidos

b) Cuando no permiten tomar liquidos o comer.
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¢) Cuando se presentan solo por las noches.

d) Cuando consumo alimentos que no son de mi gusto.

12) ¢(Como diferencia usted la pérdida de liquido amnidtico de la expulsion de los

descensos vaginales?

a) El liquido no tiene olor a lejia y humedece la ropa interior.
b) No tiene, es de color amarillo olor y moja la ropa interior.
c) Es de color verde claro y no moja la ropa interior.

d) El liquido huele a lejia y moja la ropa interior.

13) ¢ Cuando cree usted que la presencia de contracciones uterinas o dolores de parto son

una sefal de alarma del embarazo?

a) Cuando son antes de los 8 meses y no son frecuentes.
b) Cuando son después de los 8 meses y son dolorosas.
¢) Cuando es antes de los 8 meses, son dolorosas y frecuentes.

d) Cuando es después de los 9 meses.
14) ¢Cuando cree usted que el sangrado vaginal es una sefial de alarma del embarazo?

a) El sangrado es abundante, con coédgulos o fluido, y puede producir dolores

b) El sangrado es poco, oscuro, con mucosidad y se presenta mas o menos en la fecha de
parto.

c) El sangrado puede ser abundante o poco, acompafiado o no de célicos, con dolor de
espalda o dolores de parto.

d) El sangrado es poco y oscuro.
15) ¢ Cuando cree usted que su bebe puede estar en peligro?

a) Mi bebe se mueve mucho.
b) Mi bebe se mueve poco.
c) Mi bebe no se mueve.

d) Mi bebe se mueve demasiado.
16) ¢ Como considera usted al dolor o ardor al orinar durante el embarazo?

a) Esnormaly frecuente en el embarazo
b) Es frecuente y no es normal en el embarazo
¢) No es frecuente y normal en el embarazo

d) No es frecuente, ni normal en el embarazo

39



17) ¢Cual de las siguientes manifestaciones durante el embarazo es normal?

a. Vision borrosa, y zumbido de oido
b. Dolor de cabeza, y fiebre
c. Suefio, nduseas y mareos

d. Hinchazon de pies, manos, y cara.
18) ¢ Cual de las siguientes manifestaciones durante el embarazo es anormal?

a. Suefio, mareos y nausea.
b. Aumento de peso hasta 11 kg.
c. Movimientos constantes del bebe

d. Hinchazén de pies, manos, y cara
19) ¢Cree usted que es normal tener fiebre durante el embarazo?

a. Sl
b. NO

20) ¢Como considera al dolor de cabeza en el embarazo?

a. Frecuente y anormal en el embarazo.
b. Frecuente y normal en el embarazo.
c. No es frecuente, y es normal en el embarazo.

d. No es frecuente, y anormal en el embarazo.

Gracias por su colaboracion
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Matriz de coherencia

ANEXO 03

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLE | METODOLOGIA
CONOCIMIENTO ¢Cuél es el General Tipo
SOBRE SIGNOS conocimiento | Determinar el No se Conocimiento | Investigacién es de
Y SINTOMAS DE | sobre signosy | conocimiento sobre propone sobre signos tipo descriptivo,

ALARMA DEL sintomas de signos y sintomas de | hipltesis | y sintomas de observacional,
EMBARAZO, EN alarma del alarma del embarazo, en | por ser un alarma del prospectivo,
GESTANTES embarazo, en | gestantes del Puesto de estudio embarazo transversal

DEL PUESTO DE gestantes del | Salud CLAS La Uni6n — | descriptivo
SALUD CLAS LA | Puesto de Salud | Chimbote 2023.

UNION - CLAS La Union Poblacion

CHIMBOTE 2023

— Chimbote
2023?

Especificos
Identificar
caracteristicas
sociodemograficas y
obstétricas de  las
gestantes del Puesto de
Salud CLAS La Unién —
Chimbote 2023.

las

Identificar el nivel de
conocimientos sobre
signos y sintomas de
alarma del embarazo en
las gestantes del Puesto
de Salud CLAS La
Unidn — Chimbote 2023.

Identificar el nivel de
conocimiento sobre
signos y sintomas de
alarma del embarazo
segln sus caracteristicas
sociodemograficas y
obstétricas en gestantes
del Puesto de Salud
CLAS La Unién -
Chimbote 2023

119 gestantes

Muestra
92 gestantes
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Anexo 4:

CONCEPTUALIZACION Y OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Definicion Indicadores Escala
conceptual
Conocimiento Son los conocimientos Concepto Ordinal
so!ore S1gnosy teoricos que conocen Diferencia entre signo y sintoma
sintomas de las gestantes sobre Alta
alarma del signos y sintomas de Algun signo o sintoma 10 - 13
embarazo alarma en el Nauseas y vomitos
embarazo.(Pinilla _ — — Media
2015) Perdida de liquido amniotico 5-9
Contracciones uterinas antes de los 8 meses Baja
Sangrado vaginal 0-4

Disminuciéon de movimientos fetales

Dolor o ardor al orinar

Hinchazén

Fiebre

Dolor de cabeza

Vomitos intensos
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Variables o caracteristicas complementarias.

Variable Def. Conceptual Dimensiones Indicadores Escala
Caracteristicas Son caracteristicas que Caracteristicas Edad Ordinal
descriptivas permiten describir a la Sociodemograficas Grado de Instruccion Ordinal
Sociodemograficas y poblacion o muestra de

obstétricas estudio.(Montes, 2021) Estado civil Nominal
Caracteristicas Numero de gestaciones Ordinal
Obstétricas Paridad Ordinal
Edad gestacional por Ordinal

trimestres
Numero de APN Ordinal
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Anexo 6: Base de datos

Niv_
Conoc

Tot_
Conoc

11
11
10

11

11

10

11
10

13

11

11

13

13

10

PC8| PC9 | PC10 | PC11 | PC12 | PC13 | PC14 | PC15 | PC16 | PC17 | PC18 | PC19 | PC20

Estado_civil

Grado_lInst

N
CPN

Edad_Gestac
Trim

N_paridad

N_Gestacion

Edad

N°

10

11

12
13

14
15
16

17

18

19

20

21
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12

13

11
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10
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11

11
10
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11

12

13

22

23
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26
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28
29
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41
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11

13

11

11

10

11

11

10

11

10

13

11

11
10
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49

50
51

52

53

54

55

56

57

58
59
60
61

62

63
64

65

66

67

68
69
70
71

72

73

46



10

13

10

11

11

10

11

10

10

11

74
75
76
77

78
79
80
81

82

83

84
85
86
87

88
89
90
91

92

47



UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

emely bocunegrucrisante 1@ jm-i

BOccmegm Cn:mn-\o Emely Anabel 11qq14q6
pellidos y Nombres RS ; ~ Correo Electronico

igacion

| Bachiller

Titulo del Documento de Investigacion

|
|
|
|

Conccimiento sobre signos v sinYomas de alaerma del ewnbarais en
- qestantes  del presto de salvd CUas la Vnion - Chimbote 2623

Programa Académico
(‘,‘SLUQ\C\ Pro(:e§'|onq\ de OBS"’C*rGU‘C\

Tipo de Acceso al Documento

\ )( 'Ablerto o Publico (info: erepo/semanucs/rcslnctchcce&s) i Acceso restnngldo (mfo erepo/semantlcs/resmctedAccess)

RN S RSN RS S SN L0 = " R SRR R S NS | i St

A. Ongmahdad del Archivo Dlgltﬂ]

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del
trabajo de investigacion sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que
conduce a obtenerel grado académico o titulo profesional.

B. Otorgamiento de una licencia CREATIVE COMMONS 3

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigaciéon en
formato digital en el Repositorio Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma
libre y gratuita, de manera integra a todo el documento.

Lugar Dia Mes Afio

Chimbote i0 0§ 2024

Huclla Digital

i Firm
Important

I. Segin Resolucién de Conscjo Directivo N* 033-2016-SUNEDU-CD, R del Registro Nacional de Trabajos de igacion para optar Grados démicos y Titulos Profesionales, Art. 8, mciso 8.2
2. Ley N’ 30035. Ley que regula ef Repositorio Nacioaal Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Acceso Abierto y D.S. 006 -2015-PCM.
3. Si el autor efigid el tipo de acceso abierto o publico, otorga a la Universidad San Pedro una licencia no exclusiva. para que se pueda hacer arreglos de forma en la obra y difundir en el Repositorio

Institacional Digital. Respetando siempre los D de Aatory Py U de acuerdo y en el Marco de iaLey 822

4. En caso de que el autor elija la segunda opcion. tnis se pub Jos datos del autor y resumen de lu obras, de acuerdo a lu directiva N* 004-2016-CONCYTEC-DEGC (Numerales 5.2 y 6.7) que norma
g S del R § Digital

5. Las 1as Creavve C CC)cs ganizacion i ? sm fincs de lucro que pone a disposicion do los autores un conjunto de licencias Tlevibles y de herramicntas wenoldgicas que
facilitan la difusion de nfc i0 ducativos, obras artisticas y cientis entre oros. Estas licencias también yarantizan que el autor obtenya el crédito por su obra.

6. Segin el inciso 2.2, del articulo 12* del R del Registro Nacional de Trubajos de Invesiigacion para optar grados icos y titulos i RENATI “Las universidades, insttuciones y
gu’uda.thuhu.uzbnum«moremmwmoabipumnwwlmbnmrabqo‘«h igacion y proyectos, i lo los d N SUS repositonos msttaci P do s son de
acceso abi do, los cuales scri I dos por ¢l R itorio Digital RENATL a través del Repositorio ALICIA™

Not. - En cuso de fulsedad en los datos, se procederi de scuerdo u ley (Ley 27444, art 32, nim. 323}

UNIVERSIDAD SAN PEDRO | Repositorio Institucional Digital

48

Om



Conocimiento sobre signos y sintomas de alarma del
embarazo en gestantes del puesto de salud Clas la Union
Chimbote 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

30« 29 204

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET =~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Fuente de Internet

7%

hdl.handle.net

Fuente de Internet

Bl

4y

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

[22]

3%

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

]

2%

Submitted to Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote

Trabajo del estudiante

2]

1w

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

1w

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

B B

1w

1library.co

Fuente de Internet

1w

49



repositorio.unc.edu.pe

Fuente de Internet %
repositorio.untumbes.edu.pe
Fuente de Internet %
repositorio.unan.edu.ni
{14 - %
uente de Internet 0
repositorio.uap.edu.pe
Fuente de Internet %
repositorio.upecen.edu.pe
Fuente de Internet %
biblioteca.unsm.edu.pe
Fuente de Internet %
repositorio.unfv.edu.pe
Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Nacional de
16 %
Tumbes
Trabajo del estudiante
repositorioinstitucional.buap.mx
Fuente de Internet %
repositorio.unapiquitos.edu.pe
Fuente de Internet %
biblioteca.usac.edu.gt
Fuente de Internet %

N
o

Submitted to uncedu

Trabajo del estudiante

50



repositorio.unica.edu.pe

Fuente de Internet < %
Submitted to Universidad de San Martin de 1
22 <l%
Porres
Trabajo del estudiante
repositorio.upt.edu.pe Y
Fuenpte de Internet p p < %
repositorio.unsch.edu.pe Y
Fue[r?te de Internet p < %
Submitted to Universidad Nacional Santiago < 0
Antunez de Mayolo °
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Peruana Los Andes <'
Trabajo del estudiante %
Submitted to Universidad Cesar Vallejo <
Trabajo del estudiante %
repositorio.uncp.edu.pe 1
Fuenpte de Internet p p < %
Submitted to Universidad Privada San Juan 1
29 : <l
Bautista
Trabajo del estudiante
repositorio.upla.edu.pe
Fuenpte de Internet p p <1 %

51



B
—_—

uslibrary.cshnyc.org

Fuente de Internet < %
www.tcmg.com.br v
FuentedeIntern%t < %

Submitted to Universidad de Cadiz < '
Trabajo del estudiante %
renati.sunedu.gob.pe <’
Fuente de Internet %
Submitted to Universidad Nacional Jorge < .
Basadre Grohmann 0
Trabajo del estudiante
Submitted to Universidad Nacional de San
B G <l%
Cristébal de Huamanga
Trabajo del estudiante
repositorio.ucp.edu.pe /
FueE\)tedeInternet p p < %
studylib.es /
Fuenteglelnternet < %
tcc.fps.edu.br '
FuenteE)eInternet < %
ublicaciones.usanpedro.edu.pe v
Puentedelnternet p p < %
repositorio.ual.edu.pe '
Fue[r?tedelntemet p < %

52



rep05|tor|o.utn.edu.ec <1 %

Fuente de Internet

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 10 words

Excluir bibliografia Activo

53



