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RESUMEN 
 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre el nivel 

de conocimiento y la asistencia al control prenatal en adolescentes gestantes 

atendidas en el P.S Clas la Unión-2023, Es un trabajo fue aplicado, diseño no 

experimental, corte transversal y con un enfoque cuantitativo, enfoque 

cuantitativo, la población estuvo constituida por 34 gestantes adolescentes, los 

resultados fueron: El nivel de conocimiento que tienen las adolescentes gestantes 

es alto 70.6%, el 82.4% tienen una asistencia adecuada. Después de efectuar la 

correlación entre el nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal se 

evidencia que el nivel de conocimiento es alto hacia las atenciones y el 83.3% 

tienen una adecuada asistencia, Se uso Chi-cuadrado donde no se halló una 

relación significativa (X 2 = 0.054 y p > 0.05). Se concluyo que no existe una 

relación entre el nivel de conocimiento y la asistencia al control prenatal. 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research was to determine the relationship between the level of 

knowledge and attendance at prenatal control in pregnant adolescents attended at the 

P.S Clas la Union-2023, the study was applied research with a non-experimental, 

cross-sectional design, quantitative approach, The population was made up of 34 

pregnant adolescents, the level of knowledge that pregnant adolescents have is 

high70.6%, 82.4% have adequate assistance. When establishing the relationship 

between the level of knowledge and attendance at prenatal check-ups, a high level of 

knowledge about prenatal check-ups is evident and 83.3% have adequate attendance 

at check-ups. The Chi-square test was applied where no relationship was found, 

significant (X 2 = 0.054 and p > 0.05). It was concluded that there is no relationship 

between the level of knowledge and prenatal control. 
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INTRODUCCION 

  

1. Antecedente y fundamentación científica  

 

La atención prenatal se identifica como una conducta brindada por el profesional de 

salud de obstetricia hacia la gestante, teniendo como meta identificar enfermedades y 

circunstancias que puedan afectar la salud del binomio. Se brinda promoción, 

prevención, recuperación y rehabilitación. (Ministerio de Salud Pública,2016). 

 Del mismo modo Lugones (2018) Informa acerca de los beneficios de asistir a las 

atenciones prenatales como promoción y/o prevención. Las características principales 

de precocidad, integral periódica y continua, permitirán tener una mejor evaluación de 

la paciente. Dentro de las visitas domiciliarias nos permite evaluar su condición social, 

ambiental. También (MINSA,2020) informa que las gestantes deberán tener un 

mínimo de 6 controles prenatales: 1durante las 13 semanas, 2 durante de las 22 

semanas, 3 durante 22 -24 semanas, 4 durante 27-29 semanas, 5 a lo largo 30 a 35 

semanas y 6 en el transcurso 37- 40 semanas. 

Por su parte Vargas (2016) informa que el nivel de conocimiento se enfatiza sobre lo 

aprendido en el transcurso de la vida. Sandoval (2020) señala la inteligencia que tiene 

la persona para comprender diferentes asuntos por medio de cualidades y relaciones 

entre otras personas. 

 

Ecuador, Benites (2022) realizo su investigación donde encontró que el 50.91% 

presenta un adecuado conocimiento sobre el tema y la diferencia un nivel inadecuado 

14.55%. Así mismo Acosta (2018) en su investigación realizada en Ecuador donde se 

halló 69% presenta un conocimiento alto. 
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Castro & Danty (2022) en su investigación en Pasco hallo que menos de una décima 

parte presentan un nivel de conocimiento alto 8.4% 

En Piura, Sandoval (2020) hizo su estudio donde encontró los siguientes resultados: 

nivel alto 52% en relación los controles prenatales el 100% asistieron a ellos. 

Concluyendo que las gestantes tienen un nivel alto de conocimientos. Así como 

Quevedo (2020) quien hizo un estudio y encontró que la mayoría tiene un nivel de 

conocimiento alto 58,57%. 

Sacta (2022) en su investigación Ecuador su objetivo fue correlacionar la asistencia al 

control prenatal y el factor de bajo peso al nacer, encontrando un cumpliendo 

inadecuado a los controles 47% y encontrando una correlación significativa en su 

trabajo p<0.05% 

Piura Navarro (2020) realizo su investigación dando como resultado lo siguiente: nivel 

de conocimiento bajo 50%, 29.17% nivel medio y 20.83% alto, concluyendo que la 

mitad tiene un nivel de conocimiento bajo. 

Zapata (2020) realizo un estudio encontrando los siguientes resultados: 55.81% 

conocimiento bajo, 27.9% nivel medio y 16.28% alto, determinando más del 50% 

tienen un bajo nivel en conocimientos. Asimismo, Peña (2020) en su investigación en 

Piura encontró que el 61 % tuvo un nivel bajo en conocimiento, 22% medio y alto 

17%, concluyendo que las madres adolescentes presentan un nivel bajo en. Así como 

Elías (2020) realizo su investigación encontrando que el 51.25% presentan un nivel 

alto en conocimientos. 

Pérez (2020) realizo una investigación en Piura tuvo como objetivo: Hallar el 

conocimiento sobre el control prenatal concluyendo que 65% tiene un nivel alto 

Porras (2021) su investigación realizada en Ayacucho donde encontró también 55.3% 

tiene un nivel de conocimiento deficiente, 28.9% nivel regular y alto 15.8%. se 

concluye que la mayoría tiene un nivel de conocimiento deficiente. 
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Nima (2020) realizo una investigación en Piura, hallando los siguientes resultados un 

nivel de conocimiento bajo 38.57%, nivel medio 32.86% y nivel alto 28.57% 

concluyendo que las madres tienen un nivel bajo en conocimiento. 

Peña (2019) realizo un estudio en Sullana obteniendo lo siguientes resultados: 

conocimiento malo 35.71%, regular 35.12% y bueno 29.17%, se realizó lo relación 

entre variables de estudio donde no se llegó a encontrar una correlación entre ellas 

concluyendo que no hay relación entre las variables p > 5 % 

Londoño (2018) hizo su investigación en Colombia encontrando que 61.3% no asiste 

de manera adecuada a sus controles. Pezo (2018) Hizo su investigación encontrando 

que el 61% tiene un nivel adecuado respecto al conocimiento. 

De la Cruz (2018) realizo una investigación en Ayacucho encontrando los siguientes 

resultados: nivel de conocimiento deficiente 48 %, 40% conocimiento regular y bueno 

12%, concluyendo que el 48% tienen conocimiento deficiente. 

2. Justificación de la investigación  

 

La asistencia al control es importante porque permite prever la problemática en la 

gestación, de acuerdo a datos alcanzados por el Ministerio de Salud se observa poca 

asistencia al control prenatal. Lo que motivo la búsqueda de la relación entre el nivel 

de conocimiento y la asistencia al control prenatal. 

Se ha observado que son pocas las adolescentes gestantes que asisten al control 

prenatal durante este transcurso, hecho que podría generar complicaciones obstétricas 

en el transcurso de la misma. 

Teóricamente la investigación se justifica porque permite conocer las cifras reales 

sobre nivel de conocimiento y la asistencia al control prenatal en gestantes 

adolescentes, de tal manera que el profesional obstetra pueda concientizar a la 

población de estudio sobre la asistencia al control prenatal. 
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La justificación social radica en demostrar la importancia de la temática a las gestantes 

y su entorno, lo que contribuirá en el bienestar de ellas y del niño por nacer, esto a 

través de intervenciones educativas oportunas. 

3. Problema 

 

¿Existe relación entre el nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal en 

adolescentes gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023? 

4.  Conceptualización y operacionalización de las variables 

 

Variable Def. Conceptual  Dimensiones Indicadores Escala  

Nivel de 

conocimiento  

Enfatiza sobre lo 

aprendido y la 

experiencia en el 

transcurso de la vida 

(Vargas,2016) 

Control Prenatal 

Definición 

Ordinal 

 

Alta 

Media 

Baja 

Importancia de la 

atención prenatal 

Tiempo de inicio del 

control prenatal 

Signos de 

alarma  

¿Cuáles son los signos de 

alarma en el embarazo? 

¿Cuál es la importancia 

de saber los signos de 

alarma? 

Psicoprofilaxis 

Obstétrica 

¿Qué es Psicoprofilaxis 

Obstétrica? 

¿Cuál es la importancia 

de Psicoprofilaxis 

Obstétrica? 

Nutrición 

saludable en el 

embarazo 

¿Qué alimentos deberá de 

evitar consumir durante 

su embarazo? 

Uso racional de 

fármacos 

¿Quién es la personal 

indicado para prescribirle 

medicamentos? 

Ficha de plan de 

parto 

¿Qué es la ficha de plan 

de parto? 
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5. Hipótesis 

 

HI. Existe relación entre nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal es 

adolescentes gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023 

HO. No existe relación entre nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal en 

gestantes adolescentes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023. 

6. Objetivos 

 

Objetivo general: 

Determinar la relación entre nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal en 

adolescentes gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023. 

Objetivos Específicos: 

1. Identificar el nivel de conocimiento de las adolescentes gestantes atendidas en el 

Puesto de Salud CLAS la Unión 2023  

2. Identificar la asistencia al control prenatal en adolescentes gestantes atendidas      

en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023 

3. Establecer la asociación entre nivel de conocimiento y asistencia al control 

prenatal en el Puesto de Salud CLAS la Unión 2023 

 

¿Para qué es importante la 

ficha plan de parto? 

Variable Def. Conceptual  Indicadores Escala  

Asistencia al 

control 

prenatal  

Conducta brindada 

por el profesional de 

salud de obstetricia 

hacia la gestante, 

(MINSA,2015) 

Asistencia al control 

prenatal   

Nominal   

 

 

Asistencia 

adecuada  

 

Asistencia 

inadecuada 
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METODOLOGÍA 

 

1. Tipo y diseño de investigación 

 

Es un trabajo aplicado, diseño no experimental, corte transversal y con un enfoque 

cuantitativo. 

X ----- Y 

X: Conocimientos sobre controles prenatales 

Y: Asistencia a los controles prenatales 

------ : Relación o asociación entre X e Y 

2. Población y muestra 

  

Estuvo constituida por la totalidad de adolescentes gestantes (34) del Puesto de 

Salud CLAS la Unión, 2023. 

 

Criterios de Inclusión  

 

• Gestantes adolescentes que fueron atendidas en el servicio  

• Gestantes adolescentes que ingresaron voluntariamente a la investigación. 

• Gestantes adolescentes que cursen entre la edad de 12 a 19 años. 

 

Criterio de Exclusión  

 

• Adolescentes que no son atendidas en el servicio 

• Adolescentes que no que ingresaron voluntariamente a la investigación. 

• Adolescentes mayores de 20 años 
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3. Técnicas e instrumentos de investigación 

 

En el trabajo de investigación se usó la técnica de la encuesta virtual de tal manera el 

cuestionario fue tomado de Vargas Perea (2016). La primera parte consta de 

características sociodemográficas, segundas características obstétricas, En la tercera 

parte consta del nivel de conocimiento y la cuarta parte consiste en asistencia al control 

prenatal, Con una puntuación con respecto al conocimiento de 1- 3 bajo, de 4-7 medio 

y de 8-11 alto. 

4. Procesamiento y análisis de la información 

 

La información alcanza después de la recolección fueron procesados por el software 

SPSS 27 FOR WINDOWS. Para Las diferencias en porcentajes se evaluaron con 

prueba del Chi cuadrado. Se estima una significancia del 5% se toma en cuenta lo 

siguiente:  

 

- En caso p < α se considera aceptación, del mismo modo, niega la hipótesis nula. 

- En caso p > α no se considera aceptación, del mismo modo, niega la hipótesis 

nula. 
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RESULTADOS 
 

 

Tabla 1  

 

Nivel de conocimiento sobre control prenatal en adolescentes gestantes atendidas 

en el Puesto de Salud CLAS la Unión, 2023. 

 

 

 

Nivel f % 

Alto 24 70.6 

Medio 10 29.4 

Bajo 0 0.0 

Total 34 100.0 

 

 

Podemos ver 70.6% adolescentes tienen un nivel alto de conocimientos, el 29.4% un 

medio de conocimientos y ningún adolescente gestante registra un nivel bajo. 
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Tabla 2: 

 

 

 

 

Nivel de asistencia al control prenatal en adolescentes gestantes atendidas en el 

Puesto de Salud CLAS la Unión, 2023. 

 

 

 

 

Nivel f % 

Asistencia adecuada 28 82.4 

Asistencia inadecuada 6 17.6 

Total 34 100.0 

 

 

 

En la tabla 2 se visualiza que el 82.4% de los adolescentes gestantes tienen una 

asistencia adecuada a los controles prenatales y el 17.6% una asistencia inadecuada. 
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Tabla 3:  

  

 

Relación entre el nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal en 

adolescentes gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión, 2023. 

 

 

Nivel de conocimiento 

Asistencia   

Adecuada Inadecuada Total 

f % f % f % 

Alto 20 83.3 4 16.7 24 100,0 

Medio 8 80.0 2 20.0 10 100,0 

Total 28 82.4 6 17.6 34 100,0 

  

X 2 = 0.054 p=0.816 p>0.05 

De la tabla 3 se visualiza que de todas las adolescentes gestantes que registran un 

nivel alto de conocimientos sobre controles prenatales, el 83.3% tienen una 

adecuada asistencia a los controles prenatales y el 16.7% una asistencia 

inadecuada a estos controles. 

 

También se visualiza que de todas las adolescentes gestantes que registran un nivel 

medio de conocimientos sobre controles prenatales, el 80.0% tienen una adecuada 

asistencia a sus atenciones prenatales y una asistencia inadecuada a estos controles 

20.0%. 

 

Después de efectuar Chi-cuadrado podemos decir que el conocimiento que 

presentan las adolescentes gestantes no está relacionado significativamente con la 

asistencia a estos tipos de controles (X 2 = 0.054 y p>0.05) 
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ANALISIS Y DISCUSIÓN 

. 

 

En el presente trabajo de investigación podemos apreciar en la primera tabla 70.6% de 

las adolescentes presentan un nivel alto de conocimientos, el 29.4% nivel medio y 

ningún adolescente gestante registra un nivel bajo. Datos similares encontrados por 

Sandoval (2020), Quevedo (2020), Benites (2022) y Elías (2021) quienes encontraron 

que el 52% ,58.57%, 50.9% y 51.25% respectivamente a la población de estudio tenían 

un alto nivel a diferencia de lo hallado por Castro (2022), Navarro (2020), Peña (2019) 

y Zapata (2020) quienes encontraron que el porcentaje mayor estaban ubicados en 

nivel de conocimiento bajo 8.4%, 20.83%, 35.71%y 16.28%. 

 

En la tabla 2 se visualiza que el 82.4% de los adolescentes gestantes tienen una 

asistencia adecuada a los controles prenatales, datos parecidos al estudio de Londoño 

(2018) y Zacta (2022) quienes hallaron que 61.3% y 63% asistieron de manera 

adecuada, pero Sandoval (2020) encontró que el 100% asistieron de manera adecuada. 

 

De la tabla 3 se visualiza que de todas las adolescentes gestantes que registran un nivel 

alto de conocimientos sobre controles prenatales, el 83.3% tienen una adecuada 

asistencia a los controles prenatales y el 16.7% asistencia inadecuada. También se 

visualiza que las adolescentes gestantes que registran un nivel medio de conocimientos 

sobre controles prenatales, el 80.0% tienen una adecuada asistencia a los controles 

prenatales y el 20.0% asistencia inadecuada. 

 

Después de aplicar la prueba Chi-cuadrado podemos decir que el conocimiento sobre 

controles prenatales que tienen las adolescentes gestantes no está relacionado 

significativamente con la asistencia a estos tipos de controles (X 2 = 0.054 y p>0.05), 

similar tendencia obtuvo Peña (2019) al encontrar que no existe una relación directa 

entre sus variables p>0.05 a comparación de Zacta (2022) donde encontró una relación 

entre las variables de estudio p<0.05. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

CONCLUSIONES 

 

El nivel de conocimientos sobre control prenatal en adolescentes gestantes 

atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión es de nivel alto (70.6%). 

 

El nivel de asistencia a los controles prenatales en adolescentes gestantes 

atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión es adecuada (82.4%). 

 

El conocimiento sobre controles prenatales que tienen las adolescentes gestantes 

no está relacionado significativamente con la asistencia a estos tipos de controles 

(X 2 = 0.054 y p>0.05) 

Considerando que no existe relación entre el nivel de conocimiento y asistencia al 

control prenatal en gestantes adolescente atendidas en el puesto de salud Clas la 

Unión  

RECOMENDACIONES 

Fomentar en el establecimiento de salud acciones educativas para mejorar a 

asistencia de las gestantes al servicio, de manera especial en las adolescentes, 

desde el inicio hasta la finalización de su gestación. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1. Instrumento de recolección de la información 

 

Instrucciones: 

 

Marca la alternativa que mejor se ajuste a tu situación actual. Recuerda que los 

cuestionarios son anónimos, por lo que te pedimos sinceridad: 

 

I. Características Sociodemográficas  

 

1.Edad: 

a) 12-14 años  

b)  15-17años 

c)  18- 19 años  

 

2.Procedencia:  

 

a) Urbano  

b) Urbano marginal  

c) Rural  

 

3.Grado de Instrucción: 

 

a) Sin estudios  

b) Primaria    

c) Secundaria    

d) Superior/Técnico 

e) Superior/Universitario 

 

4.Situación Laboral: 

 

a) Trabaja     

b)  No trabaja  

 

II. Características Obstétricas 

 

 1.Edad Gestacional:  

 

a) < 28 ss.  

b) 28 a 37 ss.  

c) > 37 ss.  
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2.Número de CPN:  

 

a) 4 CPN 

b) 6 CPN   

c) < 4 CPN 

d) >6 CPN 

 

III. Nivel de Conocimiento 

1. El control prenatal es un conjunto de: 

a) Actividades programadas que se le realizan a las embarazadas 

b) Actividades programadas que se realizan a las puérperas 

c) Actividades que se realizan durante la sesión de psicoprofilaxis  

2. El objetivo principal del control prenatal es: 

a) Promover hábitos de vida saludable durante el embarazo 

b) Promover hábitos de vida saludable para los niños 

c) Promover hábitos saludables después de la gestación  

 

3. El control prenatal debe realizarse: 

a) Después de los 4 meses de gestación 

b)  Al enterarse que está embarazada  

c) Después de los 6 meses de gestación  

 

4. ¿Cuáles son los signos de alarma en el embarazo? 

 

      a) Visión borrosa, Náuseas y vómitos frecuentes 

b) Dolor en las manos e Insomnio  

c) Tener mucha sed 

 

5. ¿Cuál es la importancia de saber los signos de alarma? 

 

a). Ayuda a disminuir de peso 

b). Ayuda al vínculo afectivo 

c). Ayuda a identificarlos y actuar más oportunamente  

 

6. ¿Qué es Psicoprofilaxis Obstétrica? 

 

a). Una ayuda psicológica que se brinda en la gestación. 

b) Es la preparación integral, teórica, física y psicoafectiva, que se brinda durante la 

gestación. 
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7. ¿Cuál es la importancia de Psicoprofilaxis Obstétrica? 

 

a). Ayuda a prevenir los signos de alarma en el embarazo 

b). Ayuda a la gestante a estar preparada para el momento el parto 

c). Ayuda a promover la lactancia materna 

8. ¿Qué alimentos deberá de evitar consumir durante su embarazo? 

 

a). Harinas, gaseosas y embutidos en exceso  

b). Hígado de pollo y sangrecita  

c). Avena y pescado 

 

9. ¿Quién es el personal indicado para prescribirle medicamentos? 

 

a). El farmacéutico 

b). La/El obstetra 

c). El laboratorista 

 

10. ¿Qué es la ficha de plan de parto? 

 

a). Un documento en la cual se registra su ganancia de peso 

b). Un documento en donde la paciente puede expresar sus deseos, necesidades y 

expectativas 

c). Un documento donde vemos el progreso de su gestación  

 

11. ¿Por qué es importante la ficha plan de parto?  

 

a). Para evaluar el cuello del útero 

b) Para aconsejar en planificación familiar 

c) Para que el personal de salud conozca las preferencias de la paciente 

 

IV. Asistencia al control prenatal  

 

1. ¿Asiste usted a su control prenatal en forma adecuada según su programación? 

 

a) Si 

b) No 
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Anexo 2. Consentimiento informado 
 

 

FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE 

 

Yo, como sujeto de investigación, en pleno uso de mis facultades, libre y 

voluntariamente. 

 

Expongo que he sido debidamente informado por el responsable a realizar la 

presente investigación científica titulada: “Nivel de conocimiento y asistencia al 

control prenatal en adolescentes gestantes atendidas en el Puesto de Salud 

CLAS la Unión-Chimbote 2023”; y he recibido explicaciones, tanto verbales 

como escritas, sobre la naturaleza y propósitos de la investigación y también he 

tenido ocasión de aclaran las dudas que me han surgido. 

 

Habiendo comprendido y estando satisfecho a todas las explicaciones y 

aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigación, OTORGO 

MI CONSENTIMIENTO para que se me sea realizada la encuesta. Entiendo que 

en este consentimiento puede ser revocado por mí en cualquier momento antes de 

la realización del procedimiento. 

 

Y, para que así conste, firmó el presente documento. 

 

 

 

 

                                             __________________ 

Firma del Participante 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: ____________ 
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Anexo 3. Matriz de Coherencia 

 

 

Matriz de Coherencia 

Título: “Nivel de conocimiento y asistencia al control prenatal en adolescentes 

gestantes atendidas en el Puesto de Salud CLAS la Unión-Chimbote 2023” 

Autor: Mantilla Espinoza Gustavo Felipe  

 

Titulo Problema Objetivos Hipótesis  Variables Metodología  

Nivel de 

conocimiento 

y asistencia 

al control 

prenatal en 

adolescentes 

gestantes 

atendidas en 

el Puesto de 

salud CLAS 

la Unión 

2023 

 

¿Existe relación 

entre el nivel de 

conocimiento y 

asistencia al 

control prenatal 

en adolescentes 

gestantes 

atendidas en el  

Puesto de salud 

CLAS la Unión 

2023? 

Objetivo General 

Determinar la relación 

entre nivel de 

conocimiento y asistencia 

al control prenatal en 

adolescentes gestantes 

atendidas en el Puesto de 

salud CLAS la Unión 

2023 

 

Objetivos Específicos 

1. Identificar el nivel de 

conocimiento sobre 

control prenatal en 

adolescentes gestantes 

atendidas en el Puesto 

de salud CLAS la 

Unión 2023  

2. Identificar la asistencia 

al control prenatal en 

adolescentes gestantes 

atendidas en el Puesto 

de salud CLAS la 

Unión 2023 

3. Establecer la 

asociación entre nivel 

de conocimiento y 

asistencia al control 

prenatal en el Puesto 

de salud CLAS la 

Unión 2023 

HI. Existe relación 

entre nivel de 

conocimiento y 

asistencia al 

control prenatal en 

adolescentes 

gestantes 

atendidas en el 

Puesto de salud 

CLAS la Unión 

2023 

 

HO. No existe 

relación entre 

nivel de 

conocimiento y 

asistencia al 

control prenatal en 

gestantes 

adolescentes 

atendidas en el 

Puesto de salud 

CLAS la Unión 

2023 

Variable 1ª: 

 

Nivel de 

conocimiento 

 

 

 

 

Variable 2ª: 

 

Asistencia al 

control 

prenatal  

 

Investigación 

aplicada, no 

experimental, 

transversal y 

con un 

enfoque 

cuantitativo. 

 

Población:   

 

La 

población de 

estudio estuvo 

conformada 

por 34 

gestantes 

adolescentes 

atendidas en el 

Puesto de 

Salud CLAS la 

Unión, 2023.  
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Anexo 4: Conceptualización y operacionalización de las variables 

 

Variable Def. Conceptual  Dimensiones Indicadores Escala  

Nivel de 

conocimiento  

Es todo lo que 

adquirimos 

mediante nuestra 

interacción con el 

entorno como 

resultado de la 

experiencia 

organizada y 

almacenada en la 

mente del individuo 

de forma única para 

cada persona. 

(Vargas,2016) 

Control Prenatal 

Definición 

Ordinal 

 

Alta 

Media 

Baja 

Importancia del control 

prenatal 

Tiempo de inicio del 

control prenatal 

Signos de 

alarma en el 

embarazo 

¿Cuáles son los signos de 

alarma en el embarazo? 

¿Cuál es la importancia 

de saber los signos de 

alarma? 

Psicoprofilaxis 

Obstétrica 

¿Qué es Psicoprofilaxis 

Obstétrica? 

¿Cuál es la importancia 

de Psicoprofilaxis 

Obstétrica? 

Nutrición 

saludable en el 

embarazo 

¿Qué alimentos deberá de 

evitar consumir durante 

su embarazo? 

Uso racional de 

fármacos 

¿Quién es la personal 

indicado para prescribirle 

medicamentos? 

Ficha de plan de 

parto 

¿Qué es la ficha de plan 

de parto? 

¿Para qué es importante la 

ficha plan de parto? 

Variable Def. Conceptual  Indicadores Escala  

Asistencia al 

control 

prenatal  

Es un conjunto de 

actividades médicas 

y asistenciales que 

consisten en realizar 

entrevistas o visitas 

programadas a la 

Asistencia al control 

prenatal   

Nominal   

 

 

Asistencia 

adecuada  
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embarazada. 

(MINSA,2015) 

Asistencia 

inadecuada 
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Anexo 5: Consentimiento informado y encuesta sobre nivel de conocimiento y 

asistencia al control prenatal - virtual. 
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Anexo 6: Base de datos  

 

N° Edad Procedencia Instrucción Trabaja Edad Gestacional N° Controles P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 Asistencia 

1 3 1 3 2 1 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 2 

2 3 1 2 2 3 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 

3 3 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

4 3 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 

5 3 1 2 1 3 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

6 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

7 3 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

8 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

9 2 1 3 1 3 4 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 

10 2 1 3 1 3 4 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 

11 3 1 2 1 3 4 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 

12 3 1 3 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 2 2 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

14 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 

15 2 1 3 2 3 4 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 

16 2 1 3 2 2 4 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 

17 3 1 3 2 3 4 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

18 3 1 3 2 2 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 

19 2 1 3 2 2 3 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 2 

20 3 1 3 2 1 3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 2 

21 2 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

22 2 1 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

23 1 1 3 2 2 4 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 

24 2 3 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 

25 1 1 3 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 2 

26 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
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27 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 

28 2 2 3 2 3 4 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 

29 2 1 3 2 1 3 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 2 

30 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

31 1 1 3 2 2 4 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 

32 1 1 3 2 2 4 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 

33 1 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

34 2 1 3 2 3 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 
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Anexo 7: Reporte de Similitud  
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Anexo 8: Formulario de Repositorio 


