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Resumen

El objetivo fue determinar la relacion entre las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién (TIC) y el aprendizaje autonomo en los estudiantes del Centro de
Educacion Técnico Productiva José Olaya, Lima, 2025. Se desarroll6 bajo un enfoque
cuantitativo, con disefio no experimental de tipo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 117 estudiantes de distintos modulos formativos del turno mafiana. La
recoleccion de datos se realiz6 mediante cuestionarios en escala Likert para medir
ambas variables. Los resultados evidenciaron una correlacion moderada y
estadisticamente significativa entre las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién y el aprendizaje autdnomo (Rho = 0.705; p = 0.001), lo que indica que
un mayor uso de las TIC se asocia con niveles mas altos de aprendizaje autbnomo en
los estudiantes. Asimismo, se identifico que el 53 % present6 un nivel medio en el uso
de las TIC, mientras que el 83.8 % alcanzo el nivel logrado en aprendizaje autbnomo.
Las conclusiones destacan la importancia de promover el uso de las TIC como
herramienta educativa, recomendando fortalecer la infraestructura tecnoldgica y la

capacitacion de estudiantes y docentes.

Palabras clave: Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, Aprendizaje

Auténomo
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Abstract

The objective was to determine the relationship between Information and
Communication Technologies (ICTs) and autonomous learning among students at the
José Olaya Technical and Productive Education Center in Lima, 2025. A quantitative
approach was used, employing a non-experimental, correlational design. The sample
consisted of 117 students from various training modules during the morning shift. Data
collection was carried out using Likert-scale questionnaires to measure both variables.
The results showed a moderate and statistically significant correlation between ICTs
and autonomous learning (Rho = 0.705; p = 0.001), indicating that greater ICT use is
associated with higher levels of autonomous learning among students. Furthermore, it
was found that 53% of students demonstrated an intermediate level of ICT use, while
83.8% reached the highest level of autonomous learning. The conclusions highlight
the importance of promoting the use of ICTs as an educational tool, recommending the
strengthening of technological infrastructure and the training of both students and

teachers.

Keywords: Technologies of Information and Communication, Learn Autonomy



Introduccion

Con respecto a las antecedentes internacionales, Cafiarte (2021) en su estudio tuvo
como proposito general examinar la repercusion de las TIC e identificar los elementos
de éxito que promueven la consolidacion de la calidad de la ensefianza universitaria
ecuatoriana, a partir de un modelo tedrico basado en el TAM ampliado. De enfoque
cuantificable, descriptivo y disefio no experimental de campo, recolectando
informacion directamente del contexto universitario mediante un cuestionario
estructurado. Los resultados mostraron relaciones significativas entre la facilidad de
uso y la utilidad percibida con la confianza (p < 0.05), asi como una influencia directa
y estadisticamente significativa de la confianza sobre la actitud y de esta sobre la
intencion de uso de las TIC, confirmandose las hipdtesis planteadas y presentando
adecuados indices de bondad de ajuste. Se determind que las TIC constituyen un factor

de éxito determinante para la calidad de la docencia.

Asimismo, Dalinger & Gonzalez (2022) plantearon como objetivo identificar los
estilos de aprendizaje y su asociacion con el nivel de uso de las TIC en adultos. De
disefio descriptivo, correlacional, transversal y de campo. En cuanto a los resultados,
el 46% de los participantes mostrd un estilo de aprendizaje reflexivo. Esto indica que
a una gran porcion de la muestra le agrada recopilar y examinar exhaustivamente toda
informacion disponible antes de adoptar una decision, valoran las experiencias y las
contemplan desde distintos angulos, ademas disfrutan de analizar y observar los
comportamientos y manifestaciones de otras personas. Dicho de otro modo, poseen
las caracteristicas de ser equilibrados, analiticos, cautelosos, meticulosos vy

observadores, entre otras.

El estudio de Evita et al. (2021) buscd establecer la correlacion entre el nivel de uso
de las TIC y el nivel de aprendizaje autonomo en estudiantes de inglés como lengua
extranjera. De enfoque cuantificable, correlacional no experimental, aplicada a 97
estudiantes del Departamento de Inglés de la Universitas Negeri Malang mediante un
cuestionario de 28 items. Los hallazgos descriptivos mostraron que el 99% de los
estudiantes usaba TIC para conectarse con pares y buscar informacién, mientras que
actividades como grabar clases (68,1%) o solicitar retroalimentacién a docentes



(56,7%) fueron menos frecuentes. En lo inferencial, el analisis de correlacion de
Pearson evidencid un nexo positivo y moderado (r = 0.470, p = 0.000), confirmando
que, a mayor uso de TIC, mayor es el aprendizaje autobnomo. Ademas, la regresion
determind que las TIC explican el 22,1% de la variabilidad del aprendizaje autdnomo.
En conclusion, los autores sefialaron que el uso de TIC contribuye de manera
significante al fomento del aprendizaje autonomo en los discentes, aunque otros

factores también influyen en gran medida.

Ademas, Pibaque (2021) en su investigacion en Ecuador, plante6 establecer la
influencia entre los entornos virtuales y aprendizaje significativo de los estudiantes
de una Unidad Educativa de Ecuador. De enfoque cuantificable, disefio no
experimental, descriptivo, correlacional, aplicada a 40 alumnos en la cual se empled
la técnica de la encuesta. Los hallazgos evidenciaron un nexo significante entre las
variables, tanto en términos generales como en aspectos especificos como el
aprendizaje por conceptos y el aprendizaje por descubrimiento, con grados de
influencia del 19% y 16%, respectivamente. Se concluye que, se evidencié una

influencia significativa entre las cambiantes.

Con respecto a los antecedentes nacionales, el estudio de Gastelu (2024) tuvo como
objetivo general identificar cbmo el uso de las herramientas digitales incide en el
mejoramiento del aprendizaje auténomo en estudiantes de medicina de una
universidad privada de Lima. De enfoque cuantificable, de tipo puro correlacional y
con un disefio no experimental. El grupo total estuvo conformado por 200 discentes y
el grupo subconjunto por 155 participantes. Se aplicaron dos cuestionarios validados.
Entre los resultados, la correlacion general entre ambas variables fue positiva y
moderada (r= 0.658; p<0.05). En conclusion, se confirmé que el uso de herramientas
digitales se asocia significativamente con el aprendizaje de autonomia, reforzando la

importancia de integrarlas en la formacion medica universitaria.

Luciano & Tumi (2024) buscd establecer el nexo entre el uso de las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC) y el aprendizaje autonomo en estudiantes del V
ciclo de una Institucion Educativa. De enfoque cuantificable, de tipo basico, con un

disefio no experimental, transversal, de nivel correlacional y descriptivo; y se trabajo



con un grupo subconjunto de 145 estudiantes seleccionados de forma probabilistica,
utilizando encuestas como técnica e instrumentos validados y confiables. Los
descubrimientos evidenciaron correlaciones directas y significativas (0,573; p =
0,001), asi como en sus dimensiones: afectivo motivacional (0,543; p = 0,001), auto
planificacion (0,613; p = 0,001), autorregulacion (0,547; p = 0,001) y autoevaluacion
(0,506; p = 0,02), todas con tendencia positiva. En conclusion, determinaron que el
empleo de las TIC favorece significativamente el aprendizaje de autonomia de los
alumnos, fortaleciendo sus procesos, lo que refuerza lo imperativo de integrar estas

tecnologias en la practica pedagogica.

La indagacion de Atoche (2023) buscé identificar el nexo entre el uso pedagdgico de
TIC y el aprendizaje significativo en estudiantes de una universidad privada de Piura.
De tipo puro, con enfoque cuantificable y disefio no experimental, transversal y
correlacional, trabajando con un grupo subconjunto de 120 estudiantes. Se aplicaron
dos cuestionarios originales con confiabilidades de 0,83 y 0,79, respectivamente,
cuyos datos se procesaron en SPSS v.25. Los descubrimientos evidenciaron un
coeficiente de correlacion de 0,761, lo que evidencia un nexo positivo alto. Se
determiné que el uso pedagdgico de las TIC incide de forma directa y significante en
el logro de aprendizajes significativos, validando la hipdtesis general de la
investigacion

El estudio de Matta et al. (2023) buscéd identificar el nexo entre el aprendizaje
autonomo y los recursos educativos digitales en estudiantes del I ciclo de una
universidad privada de Lima. De enfoque cuantificable, de tipo puro o sustantivo, con
disefio no experimental, transversal y correlacional, aplicandose a un grupo total de 90
discentes. En los descubrimientos, mediante el coeficiente de Spearman reveld
correlaciones significativas y moderadas: 0,545 (p < 0,001) entre las variables
principales, 0,493 con la dimension técnica y 0,555 con la dimension pedagdgica,
rechazandose la hipotesis nula. En conclusion, se evidencid un nexo directo,
significativa y de intensidad moderada (54,5%) entre los recursos educativos digitales

y el aprendizaje autdnomo, lo que reafirma lo imperativo de fortalecer el acceso y la



incorporacion de recursos digitales para fortalecer la autonomia de los alumnos en el

contexto universitario.

Gonzales (2023), en su investigacion busco identificar la asociacion existente entre
Aulas virtuales y el Aprendizaje significativo en alumnos de 4to de secundaria en una
I.E. Fue cuantitativa correlacional aplicada mediante cuestionario a 100 participantes.
Los resultados mostraron que, el 64% refiere eficiente las aulas virtuales, sin
embargo, el 65% refiere un nivel elevado en el aprendizaje significativo. Se concluye
que existe una correlacion significante de valor de 0.677 con una significancia de

0.000, entre las variables.

Landa (2022) buscé identificar el nexo entre el aula virtual y aprendizaje de
autonomia en estudiantes de segundo de secundaria en una institucién educativa. De
disefio no experimental, correlacional, aplicada a 70 estudiantes donde se utilizé dos
cuestionarios que cumplian con los requisitos. Los resultados mostraron que, existe
un nexo significante con un coeficiente de correlacion de 0.432. Ademas, se demostro
que la comunicacion con elementos multimedia, la coherencia curricular y
adaptacion, asi como la planificacion didactica, también estan significativamente
relacionadas con el aprendizaje de autonomia, con coeficientes de correlacion de
0.344, 0.255 y 0.510 respectivamente, destacando la relacion positiva, aunque de
menor magnitud en el caso de la comunicacién y la coherencia curricular, y un nexo
positivo y moderado en el caso de la planificacion didactica. Se concluye que existe

un nexo positivo y moderado con el aprendizaje autobnomo.

Amanqui (2021) buscé establecer el nexo entre el uso de las TIC’s y el aprendizaje
auténomo, en los estudiantes del ciclo V, VI de contabilidad del IST- Tecnotronic de
Juliaca. Como metodologia se usé el enfoque cuantificable. EI grupo total fue de 70
estudiantes. Se determind que existe un nexo moderado entre las variables, en los

datos obtenidos con un coeficiente de r=0,478.

Asimismo, el estudio desarrollado por Palacios (2021) buscé establecer el nexo entre
el uso de las TIC y las estrategias de aprendizaje en estudiantes universitarios de
Huancayo. De enfoque cuantificable, de tipo correlacional, no experimental

transversal, aplicando encuestas tipo Likert a un grupo subconjunto de 30 estudiantes



de distintos ciclos y carreras. Los descubrimientos mostraron que no existié
correlacion significante, con un coeficiente de Spearman de 0,108. En conclusion,
determiné que el uso de las TIC no influyé de manera significante en el desarrollo de
estrategias de saberes de los alumnos, lo que refleja que su implementacién no esta

generando los resultados esperados.

Palomares (2021) en su trabajo de investigacion, tuvo como proposito establecer el
nexo entre la aplicacion del aula virtual Classroom y proceso de aprendizaje de
estudiantes de una IE en Huaura. La metodologia fue cuantitativo, trasversal —
correlacional. Se aplico a 90 estudiantes mediante un cuestionario. Los hallazgos
evidenciaron que, existe un nivel positivo moderado de 0,532. Asi también, se
evidencia coeficientes de correlacion (0,437 para la dimension informativa, 0,665
para la dimension praxica, 0,727 para la dimension comunicativa, y 0,464 para la
dimension tutorial y evaluativa). Se concluye que, existe un nexo significante entre

las variables.

En cuanto a Huaroto & Ladines (2022) plantearon como objetivo establecer el nexo
entre el uso Google Classroom y el aprendizaje autbnomo de los estudiantes del ciclo
Avanzado de un Centro Educativo. Como metodologia usaron el enfoque
cuantificable, de tipo pura y correlacional. El estudio lo constituy6 124 estudiantes, y
fueron seleccionados 93 de ellos; segun los hallazgos se obtuvo un coeficiente de

correlacion de 0,806; siendo un nivel de correlacion positivo alto y significante.

Segun Pupuche (2022), en su tesis, busco identificar el nexo entre el uso del aula
virtual y el aprendizaje por competencias en los alumnos de una Institucion Educativa.
De enfoque cuantificable, no experimental, descriptivo-correlacional; se empled un
cuestionario previamente validado a un grupo subconjunto de 70 personas. Los
resultados encontraron un nexo positivo alto y estadisticamente significante entre las
dimensiones. Se deduce que, existe una vinculacion favorable elevado y

estadisticamente significante entre las variables.

Con respecto a la fundamentacion cientifica, en cuanto a la primera variable
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, se tiene a la Teoria de la Adopcion

de la Innovacién planteada por Everett Rogers en 1962, la cual se configura como uno



de los ejes més difundidos y empleados para llevar a cabo investigaciones acerca de la
aceptacion de innovaciones en diversos ambitos (Wurster et al., 2024). Segun este
modelo, el conocimiento se genera cuando una persona se expone a una innovacion
existente y adquiere cierta comprension de sus mecanismos y funciones. Para alcanzar
la etapa de persuasion, la persona debe formarse una opinion sobre la innovacion
basandose en sus atributos percibidos (ventaja relativa, complejidad, etc.). Asimismo,
para que se produzca la decision, la persona debe participar en una actividad que le
exigira elegir entre usar o rechazar la innovacién; y finalmente para que se produzca la
adopcién, la persona debe llegar a la conclusién de que la innovacion es la mejor

opcion disponible para avanzar (Miranda et al., 2016).

Otra teoria relevante es el Modelo de Aceptacién de Tecnologia (MAT) desarrollado
por Fred Davis y adoptado de la Teoria de la Accion Razonada (TRA). Esta teoria
busca predecir como la sociedad utilizara y aceptara los nuevos sistemas y tecnologias
de la informacion, identificando al mismo tiempo los factores que afectan a dicha
aceptacion (Lee et al., 2025). La utilidad percibida se la identifica como la fuente de
motivacion extrinseca, conceptualizandose como el nivel en que el alumno considera
que la utilizacion de un sistema especifico incrementa su rendimiento (Hidalgo et al.,
2019).

También destaca el Conectivismo, una teoria del aprendizaje para la era digital,
propuesta inicialmente por George Siemens y Stephen Downes, quienes postulan que
la generacion del conocimiento se produce a traves de entramados interconectados y
de sistemas de naturaleza compleja. En la era digital, la conexion de los nodos
favorece el trueque de conceptos y saberes entre distintas redes, cada una de las cuales
es nutrida por otras y asi la informacion estd en una circulacion continta
(Mulumeoderhwa, 2024).

Ademas, el conectivismo destaca el papel de los dispositivos tecnoldgicos en el
desarrollo de nuevas maneras de comunicacion e interaccién entre personas y
comunidades en red. Asimismo, fomenta la independencia del discente en la obtencion
y construccion de saberes. En este marco, la comunicacion trasciende la interaccion

exclusivamente humana, integrando también la intervencion dispositivos electronicos,



ambientes digitales, herramientas virtuales, robots automatizados e inclusive
plataformas potenciadas por inteligencia artificial; propiciando la descentralizacién del
saber y facilita la creacion de vinculos con especialistas globales, redes virtuales de
aprendizaje y algoritmos capaces de gestionar grandes volimenes de informacion
(Delgado et al., 2024).

Finalmente, resaltamos al modelo SAMR, propuesto por Puentedura en 2006, el cual
busca guiar a profesores en la integracion significante de las TIC. SAMR es un
acronimo que representa cuatro niveles progresivos de uso de la tecnologia:
Sustitucion, Aumentacion, Modificacion y Redefinicion (Blundell et al., 2022). Con
base en esta taxonomia de cuatro niveles, el autor espera que el profesorado sea capaz
de describir y categorizar los usos que hace de las TIC. Este caracter integral del
modelo también permite a los gestores e investigadores valorar el mecanismo de
adopcién de las tecnologias, en el ambito institucional y cientifico. En los dos primeros
niveles (Sustitucion y Aumento), las tecnologias se utilizan en el rango de mejora del
desempefio docente, para mejorar el aprendizaje; en tanto que las dos Gltimas etapas
(Modificacion y Redefinicion) se refieren al rango de transformacion, con cambios
estructurales en el desempefio docente mediante los usos de las tecnologias (Bicalho
etal., 2023).

Segun Torres et al. (2021), las TIC, se entienden como el conjunto de herramientas,
métodos y técnicas destinadas a manipular, gestionar, transformar, almacenar,
administrar y transmitir informacién. Estas tecnologias integran textos, imagenes,
sonidos, interactividad, aprendizaje a distancia, aplicaciones, plataformas digitales y

redes sociales, entre otros recursos.

Asimismo, para Ruiz (2020), las TIC constituyen un grupo de recursos tecnolégicos
dan pase a la generacion, obtencion, retencion, procesamiento, documentacion,
difusiony presentacion de informacion en formato digital. Esto abarca imagenes, audio
y datos presentes en sefiales Opticas, electromagnéticas o acusticas.

De igual manera, Pacheco & Rodriguez (2020) afirman que las TIC abarcan todas las
tecnologias fundamentadas en sistemas informaticos y comunicaciones

computacionales, empleadas para obtener, guardar, procesar y transferir datos hacia



personas y departamentos empresariales tanto internos como externos, estas posibilitan
a la organizacion optimizar su gestion e integracion de los requerimientos de

tratamiento de datos en todos sus sectores operativos.

Por su parte, Murillo et al. (2024) infieren que las TIC fortalecen la instruccion a
través de recursos dinamicos que optimizan el entendimiento y competencias,

utilizando la representacion visual y el caracter activo en el proceso de formacion.

El uso de las TIC en entornos educacionales y laborales se comprende a través de
dimensiones como acceso a la informacién, comunicacion, colaboracion y manejo
tecnoldgico. Estas permiten evaluar su grado de integracién y efectividad. Ademas,
contribuyen a optimizar los procedimientos de ensefianza, optimizar la gestion de la
institucién y fortalecer el trabajo en equipo, siendo importantes para el desarrollo

personal y organizacional (Cueva, 2025).

La primera dimensién uso de las TIC, han modificado de manera significativa las
dinamicas mediante las cuales se desarrollan los procesos de ensefianza y
aprendizaje, siendo percibidas positivamente por los estudiantes, quienes valoran las
TIC como recursos didacticos importantes. A pesar de ciertas limitaciones, su
utilizacion se distingue por la recurrencia, la satisfaccion del alumnado y el interes

del profesorado por mejorar sus competencias tecnoldgicas (Agurto et al., 2023).

La segunda dimensidn es el impacto de la utilizacion de las TIC por profesores, puede
observarse en varios niveles, tales como la consolidacion de competencias
tecnologicas y el incremento en la calidad del proceso formativo. A medida que los
profesores se familiarizan con estas herramientas, se observa un incremento en su
capacidad para gestionar el salon, facilitar el aprendizaje por colaboracién y
promover el aprendizaje de autonomia entre los alumnos. No obstante, igualmente se
reconocen obstaculos, como la exigencia de una capacitacion permanente y la
resistencia de ciertos sectores docentes al uso de nuevas tecnologias (Pacheco &
Martinez, 2021).

En cuanto a la segunda variable Aprendizaje Auténomo, diversas teorias han

aportado fundamentos conceptuales que explican como se desarrolla la autonomia



en el aprendizaje, destacando enfoques desde la psicologia cognitiva, el

constructivismo y la teoria humanista (Herrera et al., 2024).

Entre las teorias que brindan las bases, tenemos a la Teoria Humanista del
Aprendizaje, desarrollada por Carl Ransom Rogers en la década de 1950, que busca
promover el desenvolvimiento holistico de la persona, priorizando la autenticidad,
la libertad, la experiencia personal y la autorrealizacion como condiciones
esenciales del aprendizaje (Tulasi & Rao, 2021). Un principio clave del humanismo
es el énfasis en la autodeterminacién y la autonomia personal. Los tedricos
humanistas creen que las personas tienen un impulso innato hacia la

autorrealizacion, el proceso de alcanzar su maximo potencial (Wang et al., 2024).

Otra teoria relevante es la del Constructivismo Cognitivo, desarrollada
principalmente por Jean Piaget, entre 1930 a 1970, la cual plantea que el saber no
se edifica progresivamente a partir de la interaccion entre el individuo y su medio.
Esta teoria forma parte del enfoque constructivista general del aprendizaje, pero se
centra en las actividades cognitivas internas del individuo, como la asimilacion, la
acomodacion y la el equilibrio, que permiten la reorganizacién progresiva de
estructuras cognitivas. Ademas, esta teoria impulsa el disefio de espacios
educativos dindmicos, donde el grupo de personas pueda investigar, practicar y
solucionar desafios de manera auténoma, con el respaldo de figuras mediadoras

que estimulen el interés y el descubrimiento (Lovey, 2025).

Asimismo, destaca la teoria del aprendizaje experiencial, propuesta por David Kolb
en 1984, la cual sostiene que el aprendizaje se configura como un procedimiento
en el que el conocimiento se edifica a partir de la reinterpretacién y el cambio de
las vivencias experimentadas; y en contraste con los enfoques convencionales que
dan prioridad la transmisidn de contenidos, esta teoria sitla a la experiencia directa
como el punto de partida del conocimiento, lo que permite al aprendiz analizar de
manera critica, construir conceptos y transferir los aprendizajes a contextos

distintos y novedosos (Soto et al., 2021).

Finalmente, la Teoria de la Autodeterminacién, postulada por Deci & Ryan en

1988, se enfoca en la motivacion humana, especialmente en cémo los individuos



generan una motivacion interna, autbnoma y sostenida para aprender, trabajar o
actuar, cuando se satisfacen ciertas necesidades psicoldgicas béasicas (Sanchez,
2022). Segun Wang et al. (2024), esto implica que los alumnos adquieren
conocimientos mejor cuando eligen lo que hacen, se sienten capaces de lograrlo y
perciben apoyo emocional del entorno. Por tanto, la autodeterminacion es el motor

psicoldgico que impulsa el aprendizaje autbnomo.

Segin Sold6rzano (2017) el aprendizaje autonomo se plantea como un
procedimiento intelectual en el que la persona aplica de manera intencionada
estrategias cognitivas y metacognitivas organizadas, estructuradas y orientadas a la
adquisicion de conocimientos estratégicos. Este proceso se sustenta en principios
como el interés consciente por motivos que impulsan una accion deliberada, la
valorizacion de experiencias previas de aprendizaje, la creacion de vinculos entre

el saber, el &mbito laboral y el dia a dia, asi como entre lo tedrico y lo préctico.

Asimismo, de acuerdo con Romero et al. (2024), es un procedimiento que requiere
tacticas mentales y comportamentales que posibiliten al estudiante planear,

estructurar y reorganizar sus recursos y entorno para alcanzar sus objetivos.

De igual manera, segun Salgado (2024), el aprendizaje autbnomo en su sentido mas
extenso es "aprender a aprender de manera independiente”; por lo que se necesita
de iniciativa, compromiso y disciplina, elementos claramente identificados en
sujetos con deseo de crecer y progresar profesional y laboralmente. Del mismo
modo, el aprendizaje autonomo posibilita que los individuos participen en la
elaboracion de procedimientos y recursos para lograr la meta y las competencias
establecidas en una actividad determinada, es de esta manera que se adquiere
conciencia acerca de las decisiones para autodirigir y autorregular su propio

aprendizaje.

Para comprender a profundidad el proceso del aprendizaje auténomo, es

fundamental analizar sus dimensiones: estrategias, motivacion y planificacion.

En cuanto a la primera dimension organizacion y planificacion, es la habilidad del

alumno para organizar y estructurar su propio proceso de aprendizaje antes de
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iniciarlo. Esta etapa conlleva fijar objetivos precisos, elegir tacticas apropiadas,
administrar el tiempo y recursos, asi como anticipar posibles dificultades. Es un
componente esencial de la autorregulacién, ya que permite al estudiante asumir un
rol activo y consciente sobre lo que necesita aprender y como lo va a lograr (Séez
et al., 2022)

La segunda dimensién, autocontrol y autopercepcion, se refiere a cémo los
individuos perciben sus propias habilidades, acciones y su sentido general del yo. Esta
percepcion influye significativamente en el comportamiento y la autorregulacion. En
el contexto del autocontrol, las creencias de una persona sobre su capacidad para
ejercer control sobre sus impulsos pueden influir en el éxito en la regulacién de
comportamientos y en la consecucion de los descubrimientos deseados. Ademas, la
percepcion del autocontrol también esta relacionada con otros resultados psicologicos,
como el bienestar subjetivo y la percepcién social del poder y la competencia (Chow
et al., 2022).

La tercera dimension, pensamiento critico, es una capacidad mental que posibilita a
las personas examinar, valorar y combinar datos de forma imparcial. Este proceso
involucra la capacidad de cuestionar supuestos, detectar falacias, valorar evidencias y
generar juicios fundamentados. Ademas, fomenta la apertura mental, la reflexion
profunda y el uso de la razon para llegar a conclusiones bien fundamentadas
(Gonzalez, 2025).

Con respecto a la cuarta dimension motivacion, se refiere a esa disposicion,
impulso o potencia de caracter interno y constructivo que impulsa al individuo a
efectuar un aprendizaje desplegando sus competencias, capacidades y actitudes
(Justiniano & Cancino, 2024). Para que pueda realizarse el aprendizaje y poder
obtener las ventajas derivadas de él es indispensable la participacion del elemento
motivacional. Cuando existe carencia de motivacion el estudiante no puede
concluir su proceso de ensefianza, dificultandosele la adquisicion del conocimiento
ya que a veces lo que se manifiesta es una discrepancia entre las razones del

profesor y las del estudiante, o se convierte en un ciclo negativo el hecho de que
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estos no se encuentren estimulados porque no adquieren conocimientos (Santander
& Schreiber, 2022).

Segun Ortiz et al. (2024), la planificacion es la etapa en la cual el estudiante se
permite examinar la tarea y le asigna importancia, despertando su motivacion
mediante convicciones que lo estimulan a asumir el mando de su trayectoria
educativa. En este instante se incentiva a establecer propoésitos y fines, ademas de
disefar y estructurar su camino de accién con una perspectiva estratégica y para
que esto pueda concretarse, es fundamental que los y las estudiantes comprendan

y reconozcan los propositos de la tarea y sus parametros de valoracién.

Ante lo expuesto, se justifica desde un punto tedrico, bebido que las variables de
estudio seran fundamentadas a través de teorias que permitiran conocer cémo se
desarrollan con la finalidad de demostrar la importancia y la pertinencia del estudio,

asi como también poder enriquecer el conocimiento existente de cada variable.

Al respecto de la justificacion practica, dado que se buscara responder en cuanto a los
descubrimientos las hipdtesis planteadas con el fin de informar y brindar nuevos
conocimientos en el ambito educativo, asimismo, estos resultados permitiran que la
institucion educativa conozca su situacion referente al tema de investigacion y de esta

manera puedan tomar decisiones para una mejora continua.

Desde una perspectiva social, el estudio cobra relevancia porgue la consolidacion del
proceso de aprendizaje autbnomo mediante de las TIC contribuye a formar estudiantes
mas competentes, adaptables y preparados para atender a las demandas del entorno
profesional y social del conocimiento. Al promover una formacion técnica con mayor
grado de autonomia, se potencia la empleabilidad, la innovacion y la capacidad de los
jévenes de Lima para insertarse en un entorno social y productivo en cambio continuo.
En este sentido, los hallazgos del estudio tendran un efecto multiplicador que

beneficiara no solo a los estudiantes, sino también a sus familias y comunidades.

Ya que se desarrollard un disefio metodoldgico segun los objetivos de estudio y

desarrollar técnicas que pueda recopilar datos relevantes y significativos que reflejen
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la situacion real que se esta estudiando, con el propdsito de que este proceso sirva

como guia para futuras investigaciones enmarcadas en un método parecido.

Dado que los resultados obtenidos representaran una valiosa contribucion como
precedentes de investigacién y fundamentos teéricos, facilitaran la confrontacion de
estos resultados con los conseguidos en investigaciones realizadas en diversos

contextos y escenarios.

En tanto, al problema de la indagacidn, el uso de las TIC en el contexto del aprendizaje
de autonomia posibilita a los alumnos administrar de forma autébnoma su proceso
formativo, accediendo a materiales y recursos en linea en cualquier momento y desde
cualquier lugar. Asi, dentro de estos se incluyen herramientas como discusiones en
linea, mensajes instantaneos, videoconferencias, recursos de estudio, evaluaciones, y
multiples funciones disefiadas para simplificar el proceso de ensefianza y aprendizaje

desde lugares alejados (Sayyad et al., 2020).

Por ello, un aprendizaje de alta calidad también incorpora el intercambio colaborativo
de informacion, el intercambio de experiencias de aprendizaje, logro de competencias
y actividades cooperativas en entornos virtuales de aprendizaje que cumplen con los
estandares internacionales para los estudiantes, un aspecto mas importante de la
calidad de la educacion es si los estudiantes han recibido una experiencia de
aprendizaje significante y duradera (Sayyad et al., 2020).

A nivel mundial, el aumento en la adopcion de tecnologias educativas ha sido
significativo, especialmente impulsado por la pandemia, que obligdb a un cambio
abrupto hacia la educacion a distancia. No obstante, este cambio no ha estado libre de
dificultades y preocupaciones. Segln datos recopilados por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion (2023) durante el cierre de los colegios a causa de
la pandemia, mas de 1.500 millones de discentes resultaron perjudicados por la
interrupcion de su educacién presencial, lo que llevé a un aumento significativo en el

uso de aulas virtuales y plataformas de aprendizaje en linea.

Asimismo, UNESCO (2023) ambito de las aulas virtuales esta estrechamente

vinculado al uso de las TIC. Por esta razén, las TIC ofrecen diversas alternativas para
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comprender y procesar la informacion, interpretar ideas y presentar conocimientos
adquiridos. Segun estadisticas, mas del 87% de los estudiantes tienen un mejor
rendimiento al utilizar recursos visuales y tactiles, y las TIC pueden ser de gran ayuda
para que estos estudiantes puedan interactuar y "experimentar" con la informacion, en

lugar de simplemente recibirla de forma pasiva mediante la lectura o la escucha.

En América Latina, el uso del aula virtual como otras herramientas se ven afectadas
en el &mbito educativo, ya que, segun datos de la (CEPAL, 2020) alrededor del 50%
de la poblacidn latinoamericana no tiene acceso a Internet, y esta cifra se incrementa

significativamente en zonas rurales y comunidades marginadas.

Por otro lado, Cantd (2022) indican que en América Latina se produjo una
transformacion de la educacion desde los centros educativos hacia las viviendas de los
alumnos, produciendo vivencias formativas principalmente desfavorables en lugar
favorable para un amplio nimero de alumnos de todas las etapas educativas afectando
su aprendizaje. Esto se atribuye a la marcada desigualdad social presente en la regién
latinoamericana, lo que ha dado lugar a una nueva categorizacion social, es decir,
aquellos que tienen acceso a la educacion virtual y aquellos que no lo tienen. Este
fendmeno evidencio una vez mas las profundas disparidades sociales, economicas y

educativas que todavia persisten en América Latina.

A nivel nacional, Maza (2023) menciona que durante la pandemia se impulsé la
ensefianza virtual mediante plataformas y aulas en linea, lo que revel6 multiples
deficiencias en el sistema educativo en este &ambito debido a la falta de preparacion y
recursos adecuados. Como resultado, la ensefianza en ambientes digitales en Perd ha
agravado las fragilidades del sistema educativo, especialmente el incremento de la
brecha en la inequidad social y tecnoldgica. La educacion durante la pandemia se ha
convertido en un bien de consumo accesible solo para aquellos con recursos
tecnoldgicos y econdmicos. Los alumnos que poseen con un nivel basico de medios
tecnoldgicos indispensables para su formacion virtual se han visto beneficiados,

mientras que otros sectores estudiantiles recibieron una educacién de baja calidad.

A nivel local, el Centro de Educacion Técnico Productiva Estatal José Olaya, utiliza

las TIC con el proposito de fomentar un aprendizaje autonomo en los alumnos ya que,
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aun se viene reflejando deficiencias de aprendizaje por falta de manejo de herramientas
digitales y una familiarizacion inadecuada con el manejo de entornos virtuales. Por lo
mencionado anteriormente se formula el siguiente problema: ¢ Cudl es la relacion entre
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion y Aprendizaje Auténomo en
estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025?

En cuanto a la conceptualizacion y operacionalizacion, la variable las TIC, se entienden
como el conjunto de herramientas, métodos y técnicas destinadas a manipular, gestionar,
transformar, almacenar, administrar y transmitir informacion. Estas tecnologias integran
textos, imagenes, sonidos, interactividad, aprendizaje a distancia, aplicaciones,

plataformas digitales y redes sociales, entre otros recursos.

En tanto, la variable aprendizaje autdbnomo, de acuerdo con Romero et al. (2024), es
un procedimiento que requiere tacticas cognitivas y comportamentales que
posibiliten al estudiante planear, ordenar y reorganizar sus recursos y entorno para

alcanzar sus objetivos.

Del mismo modo, la definicion operacional de la variable TIC se desarrollara en 2
dimensiones, las cuales serdn medidas a través de un cuestionario, asimismo, se
desarrolla un baremo para medir el nivel siendo: Bajo [16-37]; Medio [38-57; Alto [58-
80].

La variable aprendizaje autdnomo se desarrollara en 4 dimensiones, las cuales seran
medidas a través de un cuestionario, asimismo, se desarrolla un baremo para medir el
nivel siendo: En inicio [75-175]; En Proceso [176-275]; Logrado [276-375].

De igual forma se plante6 la hip6tesis general, siendo: Existe relacion significativa
entre las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autbnomo

en estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025.

De igual forma, se planted las siguientes hipotesis especificas: Existe relacion
significativa entre la dimension uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion y Aprendizaje Auténomo en estudiantes del Centro de Educacion
Técnico Productiva, Lima 2025. Existe relacion significativa entre la dimensién

impacto de la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion por
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profesores y Aprendizaje Autdnomo en estudiantes del Centro de Educacion Técnico
Productiva, Lima 2025.

Asimismo, se plante6 como objetivo general: Determinar la relacion entre las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Auténomo en

estudiantes del Centro de Educacién Técnico Productiva, Lima 2025.

Asi también, se planted los siguientes objetivos especificos: Establecer el nivel de
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en estudiantes del centro de
educacion técnico productiva, Lima 2025. Establecer el nivel de aprendizaje autonomo
en estudiantes del centro de educacion técnico productiva, Lima 2025. Establecer la
relacion entre la dimensién uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién y Aprendizaje Autonomo en estudiantes del Centro de Educacién
Técnico Productiva, Lima 2025. Establecer la relacion entre la dimensidn impacto de
la utilizacién de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion por profesores
y Aprendizaje Autdnomo en estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva,
Lima 2025.
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Metodologia
Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

De tipo bésica, ya que, buscd ampliar el conocimiento en un campo particular sobre
algin fendmeno estudiando sin ningun tipo de aplicacién que resuelva problemas o
desarrollo de propuestas de intervencion (Arias y Covinos, 2021). Por otro lado, tuvo
un enfoque cuantitativo, ya que la recopilacion de data se centra principalmente en
cifras y valores numéricos analizados a traves de la estadistica inferencial y descriptiva
(Guevara et al., 2020).

Disefio de investigacion

No experimental, ya que, se persigue la comprension de un tema social 0 humano
particular mediante un analisis completo, obteniendo opiniones detalladas de los
individuos entrevistados y realizado en un contexto natural sin manipular las variables
de investigacion (Frias y Pascual, 2021). Asimismo, fue de nivel correlacional ya que
se estableceran hipétesis entre dos 0 mas variables mediante técnicas estadisticas

inferenciales (Ramos, 2020). El esquema que presenta fue el siguiente:

Figura 1

Esquema correlacional.

o
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Donde:

M=Muestra de estudio

Ox=Variable Uso de las TIC
Oy=Variable Aprendizaje autbonomo

r= Relacién entre las variables de estudio

Poblacion y Muestra
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Es la totalidad de componentes, sujetos o entidades que poseen un atributo particular

y constituyen el objeto de andlisis en un estudio (Robles, 2019). De tal modo, la

investigacion estuvo conformada por 168 estudiantes de los mddulos formativos del

turno mafiana del Centro de Educacion Técnico Productiva José Olaya.

Tabla 1

Total de estudiantes matriculados por médulo formativo en el turno mafiana

MATRICULADOS

MODULOS FORMATIVOS HOMBRES MUJERES TOTAL
Asistencia a nivel operativo y funcional
) 16 4 20
del Centro de computo.
Elaboracién de productos de pasteleria 3 19 22
Elaboracién de productos de reposteria 2 15 17
Elaboracién de productos de panaderia
(INPE) 0 21 21
Corte de cabello 3 13 16
Peinados (INPE) 0 30 30
Técnicas de trazado, tendido y corte de
: 1 20 21
prendas de vestir
Cuidado del adulto mayor 2 19 21
TOTAL 27 141 168

Nota. Datos obtenidos por parte de la direccidn general del centro de educaciéon técnico

productiva José Olaya de Chorrillos, 2025.

La muestra, esta vinculada a un conjunto caracteristico de una poblacion estadistica,

escogido del total con la finalidad de examinacion e interpretacion (Robles, 2019). De

tal modo, estuvo conformada por 117 estudiantes matriculados en el modulo formativo

en el turno mafiana. El muestreo empleado fue el muestreo por conveniencia, dado que

las personas que participaran en la investigacion seran elegidas no de manera aleatoria,

sino en funcidn de su disponibilidad y accesibilidad (Hernandez, 2021).
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Tabla 2

Total, de la muestra por modulo formativo

MODULOS FORMATIVOS TOTAL
Asistencia a nivel operativo y funcional del Centro de 20
computo.
Elaboracion de productos de pasteleria 22
Elaboracion de productos de reposteria 17
Corte de cabello 16
Técnicas de trazado, tendido y corte de prendas de vestir 21
Cuidado del adulto mayor 21
TOTAL 117

Criterios de inclusion: Estudiantes que integren los modulos formativos del turno

mafiana del centro de educacion técnico.

Criterios de exclusion: Estudiantes de los modulos formativos “Elaboracion de
productos de panaderia (INPE)” y “Peinados (INPE)” del turno mafana del centro de

educacion técnico.
Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica empleada fue la encuesta, ya que, esta técnica consiste en un método de
recopilacion de data que emplea un cuestionario con una serie de preguntas vinculadas

al tema, con el fin de obtener informacion sobre el objeto de estudio (Jain, 2021).

El instrumento empleado fue el cuestionario, de tal modo, la variable uso de las TIC
se midié a través de un cuestionario desarrollado por Salicio & Mamani (2024). Este
constd de 16 items con 5 alternativas de respuesta. Asimismo, se desarrollé un baremo
para medir el nivel de la variable: Bajo [16-37]; Medio [38-57; Alto [58-80].

Para la variable aprendizaje autbnomo también se emple6 un cuestionario que fue
desarrollado por Ruiz & Mercado (2023) el cual se encuentra publicado en el libro de
Horizontes de la Transformacién Digital elaborado por Escudero & Palacios (2023),
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constd de 75 items con 5 alternativas de respuesta. Asimismo, se desarroll6 un baremo
para medir el nivel de la variable: En inicio [75-175]; En Proceso [176-275]; Logrado
[276-375].

Validez y confiabilidad

Ambos instrumentos fueron evaluados a través de tres jueces expertos quienes
determinaran si son aplicables o no, asimismo, para la confiabilidad se procedi6 a
realizar el analisis estadistico de Alfa de Cronbach quien nos indico el nivel de

confianza.
Procesamiento y anlisis de la informacion

Se solicitd un permiso a la institucién para poder realizar la recoleccion de la
informacion mediante las herramientas aplicadas. Una vez obtenido el permiso y
aplicada la encuesta, se precedio a realizar la base de datos en el programa Excel y
posteriormente fue exportado al programa estadistico SPSS version 26 para desarrollar
los analisis descriptivos e inferenciales cuyos resultados fueron representados en tablas

y graficos para desarrollar los objetivos de indagacion.
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Resultados

Resultados descriptivos
Obijetivo especifico 1

Tabla 3
Nivel de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en los estudiantes del

Centro de Educacién Técnico Productiva José Olaya, Lima 2025

Niveles Estudiantes Porcentaje
Bajo 12 10.3%
Medio 62 53.0%
Alto 43 36.8%
Total 117 100%

Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

Segun los datos, la mayor cantidad de los estudiantes, con un 53% (62 estudiantes), se
encuentra en el nivel medio en el manejo de las TIC, seguido por un 36.8% (43
estudiantes) en el nivel elevado, lo cual indica que una proporcién considerable de los
discentes tiene un uso adecuado y avanzado de estas tecnologias. En contraste, solo el
10.3% (12 alumnos) se encuentra en el nivel bajo, lo que infiere que la mayor cantidad

de los estudiantes no enfrentan grandes limitaciones en su acceso o uso de las TIC.

Objetivo especifico 2

Tabla 4
Nivel de aprendizaje auténomo en los estudiantes del Centro de Educacion Técnico
Productiva José Olaya, Lima 2025.

Niveles Estudiantes Porcentaje
En inicio 2 1.7%
En proceso 17 14.5%
Logrado 89 83.8%
Total 117 100%

Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

Los hallazgos evidenciaron que la mayor cantidad de los alumnos, un 83.8% (89
estudiantes), se encuentra en el nivel "Logrado”, lo que indica un elevado nivel de

independencia en su procedimiento de adquisicion de conocimientos. Un 14.5% (17

21



estudiantes) esta en el nivel "En proceso"”, indicando que estan avanzando hacia el
desarrollo de habilidades de aprendizaje autonomo. Sin embargo, solo el 1.7% (2
alumnos) se posiciona en el nivel "En inicio”, lo cual muestra que un pequefio
porcentaje aun estd comenzando a desarrollar su capacidad para aprender de manera
autonoma. En general, los datos muestran un panorama positivo respecto al
aprendizaje autbnomo en este centro educativo, con la mayor cantidad de los alumnos

alcanzando un nivel avanzado en este aspecto.

Andlisis inferencial

Tabla 5
Prueba de normalidad
Kolmogorov
Estadistico al Sig.
Tecnologias de la
Informaciény la ,075 117 ,152
Comunicacion
Aprendizaje Autbnomo ,147 117 ,001

Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

La prueba de normalidad evidencio que la variable TIC presento un p-valor mayor a
0.05, por lo que su data siguen una distribucién normal, por otro lado, la variable
aprendizaje autbnomo presento un p-valor menor a 0.05 presentando una distribucion
no normal, por ende, al no existir una parcialidad en ambas variables se empleé la

estadistica no paramétrica rho Spearman.
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Hipotesis especifica 1
Ha: Existe relacion significativa entre la dimension uso de las Tecnologias de la

Informacidén y la Comunicacion y aprendizaje autdnomo en los estudiantes del centro

de educacién técnico productiva Joseé Olaya, Lima 2025

Tabla 6
Correlacion entre la dimension Uso de las Tecnologias de la Informacién y la

Comunicacién y aprendizaje autbnomo

Aprendizaje autbonomo

Usodelas  Coeficiente de 678

Rho Spearman Tecnologl’a_s de C(_)rrela_cién
la Informaciony Sig. (bilateral) ,001
la Comunicacién N 117

Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

El nivel de correlacion fue Rho= 0.678 siendo moderada y directa, reflejando que
mientras incrementa la dimension uso de las TIC, mejor sera el aprendizaje autonomo
por parte de los discentes, en tal sentido, el p-valor al ser < 0.05, se aceptd (Ha)

indicando un nexo estadisticamente significante.
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Hipotesis especifica 2

Ha: Existe relacion significativa entre la dimension impacto de la utilizacion de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién por profesores y aprendizaje
auténomo en los estudiantes del centro de educacion técnico productiva José Olaya,
Lima 2025

Tabla 7
Correlacion entre la dimension impacto de la utilizacion de las Tecnologias de la

Informacion y la Comunicacion por profesores y aprendizaje autbnomo

Aprendizaje autbnomo

Impacto de la  Coeficiente de ,551
utilizacion de las correlacion
T logias de Si i
Rho Spearman ecno Ogla_S, Sig. (bilateral) ,001
la Informaciony N 117

la Comunicacién
por profesores
Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

El nivel de correlacion fue Rho= 0.551 siendo moderada y directa, reflejando que
mientras incrementa la dimension impacto de la utilizacion de las TIC por los
profesores, mejor seré el aprendizaje de autonomia por parte de los discentes, en tal
sentido, el p-valor al ser < 0.05, se aceptd (Ha) indicando un nexo estadisticamente

significante.
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Hipdtesis general
Ha: Existe relacion significativa entre las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién y aprendizaje autdnomo en los estudiantes del centro de educacion

técnico productiva José Olaya, Lima 2025

Tabla 8
Correlacion entre las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion y

Aprendizaje autbnomo

Aprendizaje autbonomo

i Coeficiente de ,705
Tecnologias de lacid
Rho Spearman la Informaciény correracion
...~ Sig. (bilateral) ,001
la Comunicacion 117

Nota. Datos obtenidos de las encuestas aplicadas

El nivel de correlacion fue Rho= 0.705 siendo alta y directa, reflejando que, mientras
incrementa la utilizacion de las TIC, mejor sera el aprendizaje autdbnomo por parte de
los discentes, en tal sentido, el p-valor al ser < 0.05, se aceptd (Ha) indicando un nexo

estadisticamente significante.
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Anélisis y discusion
En el objetivo general, se evidencio un nivel de correlacion alto y directo (rho=0.705)
indicando que mientras incrementa la utilizacion de las TIC, mejor sera el aprendizaje
autonomo por parte de los alumnos, asimismo el p-valor fue de 0.001 siendo una
relacion estadisticamente significativa. Este hallazgo es consistente con
investigaciones previas en contextos similares, donde Evita et al. (2021) muestra una
correlacion moderada entre el uso de las TIC y el aprendizaje autdbnomo en discentes,
con un coeficiente de correlacion de r= 0.470, lo que también confirma un nexo
positivo entre ambas variables. En un estudio mas reciente, Gastelt (2024) reporta una
correlacion moderada (r= 0.658) entre las herramientas digitales y el aprendizaje de
autonomia en discentes, evidenciando también una influencia significante del uso de
tecnologias en el aprendizaje de autonomia. De manera similar, Luciano & Tumi
(2024) encuentran una correlacion significativa (Rho = 0.573) entre el uso de las TIC
y el aprendizaje de autonomia en discentes. El analisis de estos estudios sugiere que,
aunque los coeficientes de correlacion varian en magnitud, se evidencia un nexo
positivo significante entre las TIC y el aprendizaje de autonomia, lo cual valida la

importancia de las tecnologias en el procedimiento de educacion.

Desde un enfoque teorico, se sustentan estos resultados, que se alinean con la Teoria
de la Adopcion de la Innovacion de Everett Rogers, que sugiere que el uso de nuevas
tecnologias, como las TIC, esta relacionado con el proceso de adopcion de innovacion
(Wurster et al., 2024). Segun esta teoria, para que los alumnos adopten las TIC como
herramienta para el aprendizaje de autonomia, deben primero percibir ventajas claras
en su uso Yy, posteriormente, tomar decisiones basadas en su experiencia y
conocimiento de la herramienta. En este sentido, el alto nivel de correlacion entre las
TIC y el aprendizaje autonomo en este estudio refleja precisamente este proceso de
adopcion, donde el conocimiento y la persuasion sobre las ventajas de las TIC juegan

un rol significativo en el progreso del aprendizaje auténomo.

En el objetivo especifico 1, se evidencio que, respecto al uso de las TIC, el 53% de los
estudiantes indicaron tener un nivel medio de uso, mientras que un 36.8% indico tener

un nivel elevado, y solo el 10.3% reporto un grado reducido, lo que sefiala que la mayor
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cantidad de los alumnos no enfrentan grandes limitaciones en su acceso 0 uso de las
TIC. Estos resultados pueden compararse con los hallazgos de Atoche (2023) quien
observo que el 46.7% de los estudiantes afirmaron usar las TIC de manera frecuente
en sus clases. Este dato muestra una tendencia similar en cuanto a la prevalencia del
uso de TIC. Por otro lado, la indagacion de Matta et al. (2023) revela que, en el caso
de los recursos educativos digitales, el 34.4% de los discentes indicaron un nivel
deficiente de uso, mientras que un porcentaje similar (32.2%) indic6 tener un uso
adecuado. Esto refleja que, aunque la mayor cantidad de los alumnos reportaron un
uso medio o alto de las TIC, todavia existen puntos por mejorar, sobre todo en lo

concerniente a la calidad de los recursos educativos digitales disponibles.

Estos resultados, fundamentados desde el punto de vista tedrico, pueden ser
interpretados a través del Modelo de Aceptacion de Tecnologia (MAT) de Fred Davis,
que explica como la perspectiva de los alumnos acerca de la funcionalidad y la
facilidad de uso de las TIC influye en su adopcién. Segun este modelo, la "utilidad
percibida" y la "facilidad de uso percibida" son factores clave para el uso y aceptacion
de las TIC (Lee et al., 2025). En este caso, los resultados muestran que una porcion
considerable de los alumnos percibe que el uso de las TIC es beneficioso para su
aprendizaje y no les resulta excesivamente complicado. Esto se alinea con la idea de
que, al aumentar la percepcion de utilidad y facilidad, el uso de las TIC tiende a
incrementarse, tal como se observa en el porcentaje elevado de estudiantes con niveles
medios y altos de uso de estas tecnologias. En conclusion, los resultados de esta
indagacion corresponden con estudios previos y son consistentes con las teorias sobre
la aceptacion de tecnologia, destacando la importancia de la percepcién positiva de las

TIC como factores decisivos en su integracion exitosa en el proceso educacional.

En el objetivo especifico 2, se evidencio que, respecto aprendizaje autdbnomo, el 83.8%
de los estudiantes indicaron tener un nivel logrado, mientras que un 14.5% indico tener
un nivel en proceso, y solo el 1.7% reporto un nivel en inicio, lo que indica un
panorama positivo respecto al aprendizaje autbnomo en este centro educativo, con la
mayoria de los estudiantes alcanzando un nivel avanzado en este aspecto. Comparando

estos hallazgos con los antecedentes revisados, se observa que, en el estudio de Matta
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et al. (2023), la distribucion del aprendizaje autdnomo entre los estudiantes fue mas
equilibrada, con un 33.3% en nivel inicial, 33.3% en intermedio y 33.3% en avanzado.
Este resultado muestra una mayor dispersion en el nivel de aprendizaje autonomo. Por
otro lado, Pupuche (2022), en su estudio sobre el uso del aula virtual durante la
pandemia, encontrd que un 90% de los estudiantes calificaron su aprendizaje como

bueno, lo que también indica un alto nivel de saber.

Desde el punto de vista tedrico, los descubrimientos obtenidos en esta indagacion
coinciden con los principios establecidos por Soldrzano (2017) sobre el aprendizaje
auténomo. Este autor concibe el aprendizaje de autonomia como un proceso intelectual
donde los alumnos aplican de manera intencionada estrategias cognitivas y
metacognitivas para adquirir conocimientos. EI hecho de que una gran mayoria de los
estudiantes del Centro Jose Olaya reporten un nivel avanzado de aprendizaje autbnomo
sugiere que estos discentes estan desarrollando habilidades de autorregulacién
personal y aplicando estrategias cognitivas que les permiten avanzar de manera
autosuficiente en su proceso de formacién. En conclusion, los descubrimientos de esta
indagacion son alentadores y se alinean tanto con estudios previos como con teorias
clave sobre el aprendizaje autobnomo. La alta proporcion de estudiantes en niveles
avanzados refleja un entorno educativo eficaz en la promocién de la auto-regulacion y
la independencia en el saber, lo cual es relevante para el desarrollo completo de los

discentes.

Por otro lado, en el objetivo especifico 3, se evidencio un nivel de moderado y directo
(rho= 0.678) indicando que, si incrementa la dimensiéon uso de las TIC, también
incrementara el aprendizaje autdbnomo por parte de los alumnos, asimismo el p-valor
fue de 0.001 siendo una relacion estadisticamente significativa. Al comparar estos
hallazgos con indagaciones anteriores, se observo que Amanqui (2021) también
encontr6 un nexo moderado entre el uso de las TIC y el aprendizaje autbnomo, con un
coeficiente de correlacion de r = 0.478 y un p-valor de 0.000, lo que respalda la idea
de que el uso de las TIC optimiza el aprendizaje de autonomia. Por otro lado, el estudio
de Huaroto & Ladines (2022), que encontré una correlacion mas fuerte (r = 0.781)

entre el uso de Google Classroom y el aprendizaje autdbnomo, también coincide con la
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tendencia observada en este estudio, aunque se enfoca en una herramienta especifica,
lo que podria exponer la distincion en los valores de la correlacion. En el caso de
Palomares (2021), la correlacion moderada de 0.532 entre el uso del aula virtual
Classroom y el aprendizaje también sugiere un vinculo positivo, pero mas débil en

comparacion con los descubrimientos alcanzados en este estudio.

Desde la perspectiva tedrica, los resultados de esta investigacion pueden interpretarse
a través del Conectivismo, una teoria del aprendizaje para la era digital, propuesta por
Siemens y Downes. Segln esta teoria, el conocimiento se edifica a través de redes y
sistemas complejos, donde las conexiones entre diferentes nodos (como las TIC)
favorecen el intercambio de ideas y conocimientos, en este sentido, el uso de las TIC,
al ofrecer acceso a un extenso abanico de recursos y permitir la conexion entre
estudiantes, docentes y materiales educativos, facilita el aprendizaje autonomo. En
conclusion, los hallazgos alcanzados en esta investigacion son consistentes con
estudios previos y se alinean con teorias actuales sobre el aprendizaje en la era digital.
El uso de las TIC no solo promueve la obtencién de datos, sino que ademas promueve
la autonomia de los alumnos, permitiéndoles desarrollar competencias clave para su

éxito academico y profesional.

Finalmente, en el objetivo especifico 4, se hallo un nivel de moderado y directo (rho=
0.5511) indicando que, si incrementa la dimension impacto de la utilizacién de las TIC
por profesores, también incrementard el aprendizaje autbnomo por parte de los
alumnos, asimismo el p-valor fue de 0.001 siendo una relacion estadisticamente
significativa. Comparando estos resultados con las indagaciones previas, se visualizo
que la indagacion de Landa (2022) encontré un nexo significante entre la coherencia
curricular docente y el aprendizaje de autonomia, aunque el coeficiente de correlacion
fue mas bajo (r = 0.255). Matta et al. (2023) identificd una correlacion moderada (r =
0.555) entre la dimension pedagdgica y el aprendizaje autonomo, lo que también
fortalece la nocion de que las practicas docentes tienen una influencia significante
sobre el aprendizaje de autonomia de los alumnos, especialmente cuando se integran

recursos digitales y TIC.
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Esto resultados, desde la perspectiva tedrica, se alinean con los planteamientos de
Pacheco y Martinez (2021), quienes destacan que el impacto de la utilizacién de las
TIC por los docentes no solo optimiza las habilidades tecnoldgicas de los profesores,
sino que también facilita la gestion del aula, promueve el aprendizaje colaborativo y
fomenta el aprendizaje autdbnomo entre los alumnos. El uso adecuado las mismas
permite a los profesores ofrecer un ambiente mas activo y accesible para los alumnos,
lo que a su vez favorece la autogestion en su proceso de aprendizaje. Sin embargo,
también se reconocen ciertos retos, como el requerimiento de capacitacion permanente
de los educadores y la resistencia a la adopcion de nuevas tecnologias, aspectos que
podrian moderar el nexo entre el uso de las TIC y el aprendizaje autbnomo si no se
abordan adecuadamente. En conclusion, los descubrimientos de esta indagacion valida
los hallazgos de estudios previos y fortalece las habilidades de los alumnos para

aprender de manera independiente.
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Conclusiones

El analisis realizado confirma una correlacion moderada (Rho= 0.705) y significante
entre las TIC y el aprendizaje autbnomo en los estudiantes del Centro de Educacion
Técnico Productiva José Olaya, Lima 2025, lo que demuestra que a medida que los
estudiantes incrementan las TIC, su capacidad para aprender de manera autbnoma
también mejora. La relacion estadisticamente significativa, evidenciada por el p-valor

de 0.001, permiti6 aceptar la hipotesis alterna.

Los resultados muestran una predominancia con un 53% de los estudiantes en el nivel
medio, siendo evidente que una proporcion significativa de los estudiantes hace uso
adecuado a las tecnologias, lo que sugiere que el centro educativo esta proporcionando
un entorno favorable para el empleo de TIC, lo cual contribuye a su integracion en los

procesos de aprendizaje.

El nivel de aprendizaje autdnomo en los discentes es alto, con un 83.8% en el nivel
Logrado. Este dato refleja una cultura educativa que fomenta la autonomia, donde los
alumnos tienen la capacidad de estudiar de forma auténoma, por otro lado, solo un
pequefio porcentaje se halla en las etapas tempranas del aprendizaje auténomo

evidenciando la efectividad del aprendizaje autonomo.

La correlacion entre la dimension uso de las TIC y el aprendizaje autbnomo mostré
una correlacion moderada y directa (Rho= 0.678), lo que sefiala que conforme
incrementa el uso de las TIC, también lo hace el nivel de aprendizaje de autonomia. El

p-valor de 0.001 confirma que este nexo es estadisticamente significante.

Los resultados de la correlacion entre el impacto de la utilizacion de las TIC por parte
de los docentes y el aprendizaje autbnomo revelaron una correlacion moderada y
directa (Rho= 0.551). Esto sugiere que el uso efectivo de las TIC por parte de los
profesores genera un efecto favorable en la ensefianza autonoma de los alumnos. La

relacion fue estadisticamente significativa (p-valor = 0.001).

31



Recomendaciones

Se recomienda continuar promoviendo la integracién de las TIC en el proceso
educativo del Centro de Educacion Técnico Productiva José Olaya. Dado que una gran
parte de los estudiantes ya utiliza las TIC de manera adecuada, se sugiere reforzar la
infraestructura tecnoldgica y brindar formacion complementaria tanto a alumnos como

a profesores, para seguir fomentando un entorno de aprendizaje autonomo.

Es recomendable que los profesores sigan incorporando las TIC en sus metodologias
de ensefianza, ya que se ha demostrado que el uso adecuado de estas tecnologias esta
relacionado positivamente con el aprendizaje autbnomo. Se sugiere aprovechar mas
herramientas digitales interactivas y recursos educativos en linea para incentivar la
autonomia en la formacién de los discentes. Ademas, se deben seguir realizando
esfuerzos en la capacitacion permanente de los educadores, enfocandose en el manejo

pedagdgico de las TIC.

A los estudiantes, sigan aprovechando las herramientas tecnoldgicas disponibles para
potenciar su aprendizaje autbnomo. Dado que un porcentaje significativo ya ha
alcanzado un nivel avanzado en este aspecto, es importante que sigan utilizando las
TIC para desarrollar habilidades de aprendizaje independiente. Asi también, se sugiere
que los estudiantes exploren nuevas plataformas y herramientas digitales que puedan

ampliar su vivencia formativa.

A la comunidad investigativa, continle explorando el impacto de las TIC en el
aprendizaje autonomo, tanto en el contexto educativo de nivel medio como en otros
niveles. Es importante investigar mas a fondo como las diversas dimensiones de las
TIC, tanto por parte de los discentes como de los profesores, pueden aportar al fomento

de la independencia en el proceso de aprendizaje.
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AnNexos

Anexo 1. Operacionalizacién de variables

DEFINICION DEFINICION INDICADORE ESCALAS DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL | PIMENSIONES s ITEMS | " MEDICION
La variable Ogérrsl?é;ca 1
Segln To'rres et gl. (2021)_,, las | Tecnologias de Ila [Fer elacian _
Tecnologias de la informaciony | |nformacion vy la personal 2 Ordinal
la  Comunicacion (TIC), se| Comunicacion  se Ifimgé%?]gse 3
entienden como el conjunto de | desarrollard en 2 Motores de Segun la escala de
Tecnologi herramientas, metodos y técnicas | dimensiones. Uso de busqueda 4 Likert:
i i g Uso de las Gestores de .
destinadas ~ a  manipular, | |35 Tecnologias de la € referencias 5 Siempre (5)
asdela gestionar, transformar, | |nformacion 'y la Tecnologias de la Base de datos Muchas veces (4)
Informaci | almacenar,  administrar i informacion y la o 6
4 transmitir’ informacion Esta)s/ Comunieacion °| Comunicacion ?T:aﬁ)g%gg%s ! Algunas veces (3)
ony la t o ol . ot Impacto, de la DlSpQS|t|VOS Pocas veces (2)
Comunica | cenologias —integran — {ex1os, | ytilizacion de las inteligentes 8 Nunca (1)
imagenes, sonidos, | Tecnologias de la Videoconferenc 9
cion i Vi iai -, ias
|r?teract_|V|dad, apren(_jlza!e a | Informacion y la Programas Puntuacion:
distancia, aplicaciones, | comunicacién  por educativos 10 Baio [29.67
plataformas d|g|ta|es Yy redes profesoreS, las cuales Platafog.nas. de 11 aJ_O [ ) ]
sociales, entre otros recursos. seran  medidas  a a&ren Zale Medio [68-106]
. Impacto de la CCeso a 12 Alto [107-145].
través de un | tilizacién de las materiales
i - - . Interes
cuestionario en t|p0 Tecnolog|as de la mOtivaCiyén 13
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escala de Likert, | informaciony la Desarrollo de
U actan y habilidades 14
asimismo, se | Comunicacion por Redes de
desarrolla un baremo profesores contacto 15
para medir el nivel
siendo: Bajo [16-37]; Asesoramiento 16
Medio [38-57; Alto y seguimiento
[58-80].
La o variable Organizacion de 1 Ordinal
aprendizaje apuntes
autonomo , 3¢ Planificacion 5 Segun la escala de
De acuerdo con Romero e_t a_l. dgsarro_llara en 4 del tiempo Likert:
(2024), el aprendizaje | dimensiones, Siempre (5)
5 izacié Interés por .
autorlomo €S un proceso que Orge}n_lzac_lf)n y " t_IO ; 3 Casi Nunca (4)
Aprendizaj | 'équiere  de  estrategias | planificacion, L Investiga
, cognitivas y conductuales que | Autocontrol y Orgaql;aCIppy Disciplina A_veces )
e autonomo . . L planificacion 4 Casi Nunca (2)
permitan al alumno planificar, | autopercepcion, personal Nunca (1)
organizar y reestructurar sus Pens_aml_e’ntocrltlcoy Planificacion N
recursos y contexto para llevar | Motivacion, la cual diaria S Puntuacion:
a cabo sus metas. seran medidas a En inicio [75-
trave§ .de .un Eleccion del 175]
cuestionario en- tlpO aprendizaje 6 En Proceso [176_
escala de Likert, 275]
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asimismo, se
desarrolla un baremo
para medir el nivel
siendo: Eninicio [75-
175]; En Proceso
[176-275]; Logrado
[276-375].

Planificacion de

actividades !
Anticipacion de 8
tareas
Compromiso a 9
largo plazo
Tiempo estricto 10
Reconocimiento 11
de prioridades
Establecimiento 12
de metas
Descanso entre 13
actividades
Inicio oportuno
P 14

de tareas

Logrado [276-
375].
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Autocontrol y
Autopercepcion

Preferencia por

preguntar 15
Preferencia por 16
investigar
Cumplimiento 17
de indicaciones
Resolucion de
dudas 18
Sabiduria en 19
aprendizaje
Reconocimiento 20
de aprendizaje
Concentracion
al leer 21
Dificultades al
leer 22
Aprendizaje de 23
errores
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Interés por

aprender 24
Trabajo en
equipo 25
Conocimiento
de rol 26
Reconocimiento
de 27
incomprension
Solicitud de
ayuda 28
Solucion de
problemas 29
Interés por
evaluacién 30
Mejora
mediante 31
esfuerzo
Cumplimiento
de
responsabilidad 32
es
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Aceptacion de

criticas 33
Independencia 34
en trabajos
Estudio sin 35
distracciones
Aprendizaje 36
auténomo
Estrategias de 37
aprendizaje
Esfuerzo por
interés 38
Conciencia de 39
debilidades
Reconocimiento 0
de fortalezas 4
Autoevaluacion
41

objetiva
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Identificacion

de aprendizajes 42
Autonomia en 43
aprendizaje
Uso de
tecnologia 44
Autoevaluacion
previa 45
Relacién con 46
cotidianidad
Aceptacion de
criticas 47
Respeto a
) comentarios 48
Pensamiento
critico Expresic’)n 49
respetuosa
Reflexién antes 50
de hablar
Propuestas

decisiones
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Evaluacion

critica 52
Consciencia de 53
consecuencias

Compartir 54
informacién util
Percepcion de 55
docentes
Participacion
grupal 56
Aprendizaje

entre 57

comparieros

Clases

interactivas 58
Participacion

activa 59
Identificacion 60
de ideas clave

Analisis de
61

conocimiento
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Consideracion

de perspectivas 62
Comunicacion 63
oral efectiva
Trabajo en
equipo 64
Fuentes
confiables 65
Busqueda de 66
informacién
Expresion
escrita clara 67
Ganas de
aprender 68
Investigacion 69
ante dudas
o Motivacion para
Motivacion aprender 70
Recuperacién 7
de motivacion
Motivacion 29
compartida
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Interés por

aprender 73
Autonomia en 24
aprendizaje
Entusiasmo en
75

tareas
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Anexo 2. Matriz de consistencia

Aprendizaje Autbnomo
del

Centro de Educacion

en estudiantes

Técnico  Productiva,

Lima 2025?

la

Comunicacion

Aprendizaje Autbnomo en
estudiantes del Centro de
Educacion Técnico

Productiva, Lima 2025.

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
Objetivo general: Hipotesis General: Tipo de investigacion:

Basica

¢Cual es la relacion Determinar la relacion | Existe relacion significativa | . _ . L

) Disefio de investigacion:

entre las Tecnologias | Tecnologias | entre las Tecnologias de la | entre las Tecnologias de la .
No experimental -

de la Informacion y la de la Informacion y la | Informacion y la .

. Correlacional.
Comunicacion y | Informaciény | Comunicacion y | Comunicacion y Aprendizaje

Auténomo en estudiantes del
Centro de Educacién Técnico
Productiva, Lima 2025.

Aprendizaje

auténomo

Objetivos especificos:

- Establecer el nivel de

Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacién en

estudiantes del centro de

Hipotesis especificas

- Existe relacién significativa
entre la dimension uso de las
Tecnologias de la
Informacion y la

Comunicacién y Aprendizaje

Poblacion y muestra:
Poblacion 168 estudiantes de
los mddulos formativos del
turno mafiana del Centro de
Educacion Técnico Productiva
José Olaya.

Muestra: 117 estudiantes.
Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos:
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario
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educacion técnico

productiva, Lima 2025.

- Establecer el nivel de
aprendizaje auténomo en
estudiantes del centro de
educacion técnico

productiva, Lima 2025.

- Establecer la relacion
entre la dimensién uso de
las Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion y
Aprendizaje Autbnomo en
estudiantes del Centro de
Educacién Técnico
Productiva, Lima 2025.

- Establecer la relacion

entre la dimension impacto

Auténomo en estudiantes del
Centro de Educacién Técnico
Productiva, Lima 2025.

- Existe relacion significativa
entre la dimensién impacto de
la  utilizacion de las
Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion por profesores
y Aprendizaje Autébnomo en
estudiantes del Centro de
Educacion Técnico
Productiva, Lima 2025.
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de la utilizacién de las

Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion por

profesores y Aprendizaje
Autonomo en estudiantes
del Centro de Educacién
Técnico Productiva, Lima
2025.
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos
Cuestionario de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion

Finalidad: Es conocer como es el empleo de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién en los médulos formativos por parte de los estudiantes del turno
mafana.

Instrucciones: A continuacion, presentamos 16 items, lo cual debe leer
cuidadosamente y marcar con un “x” la alternativa que considere que expresa mejor
su punto de vista.

Variable de estudio: Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién

1 2 3 4 5
Nunca | Pocas Veces | Algunas veces | Muchas veces | Siempre

NO

DIMENSIONES / items Nunca | Focas | Algunas | Muchas
Vveces veces veces

DIMENSION 1: USO DE LAS TECNOLOGI'A,S DE LA INFORMACION Y LA
COMUNICACION

¢Utiliza  programas  basicos de

1 | ofimética como Microsoft Word,
Excel y PowerPoint?
¢Utiliza programas de interrelacion
5 personal como Messenger, correo
electronico, WhatsApp, Facebook,
Instagram o YouTube?
¢Utiliza programas de edicion de
3 |imagen como Paint o Adobe
Photoshop?
4 ¢Utiliza motores de busqueda como
Google, Yahoo o Bing?
¢Utiliza gestores de referencias
5 | bibliograficas como  Mendeley,
EndNote o Zotero?
¢Utiliza gestores de base de datos
6 cientifica como Scopus,
ScienceDirect, Dialnet, Alicia, Base 0
ResearchGate?
; ¢ Utiliza dispositivos multimedia como

PC, laptops o proyectores?
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¢ Utiliza dispositivos inteligentes como
teléfonos inteligentes o pizarras
inteligentes?

¢Utiliza programas de
videoconferencia como Google Meet,
Zoom o Jitsi?

10

¢ Utiliza programas educativos de
autor como Clic, JClic, Hot Potatoes o
Neobook?

11

¢Utiliza plataformas de gestion de
aprendizaje como Google Classroom,
Chamilo o Moodle?

D

MENSION 2: IMPACTO DE LA UTILIZACION DE LAS TECNOLOGIAS DE LA

INFORMACION Y LA COMUNICACION POR PROFESORES

12

¢El uso de las TIC te facilita el acceso
a los materiales didacticos?

13

¢El uso de las TIC aumenta tu interés
y motivacién por aprender?

14

¢Las TIC te ayudan a desarrollar
habilidades para buscar informacion
sobre las materias?

15

¢El uso de las TIC te permite crear
redes de contacto y participar en
debates con tus comparieros?

16

¢El uso de las TIC mejora el
asesoramiento y seguimiento de tus
trabajos académicos?

S7




Cuestionario de Aprendizaje autonomo

Finalidad: Es conocer como es el nivel de aprendizaje autdbnomo en los modulos
formativos por parte de los estudiantes del turno mafiana.

Instrucciones: A continuacion, presentamos 75 items, lo cual debe leer
cuidadosamente y marcar con un “x” la alternativa que considere que expresa mejor
su punto de vista.

Variable de estudio: Aprendizaje Autdnomo

1 2 3 4 5

Nunca | Casi nunca | A veces | Casisiempre | Siempre

N° | DIMENSIONES / items Nunca | “2 | Aveces | 6% | siempre
nunca siempre
DIMENSION 1: ORGANIZACION Y PLANIFICACION
1 | Mis apuntes son organizados

Suelo organizar mi tiempo para

2 | hacer los pendientes que tengo en
el dia
Me gusta mucho aprender e
3 |investigar, que desearia mas
tiempo del dia
4 | Soy disciplinado/a
5 Me gusta planear lo que debo
hacer en el dia
6 Prefiero decidir la manera como
aprendo
7 | Me gusta planear lo que haré
8 Prefiero hacer mis trabajos
académicos con anticipacion
9 Se lo que quiero a largo plazo y
no cambio de parecer
Establezco tiempos estrictos para
10 . L
realizar las actividades
Reconozco cuales son mis
11|
prioridades
12 Me gusta establecer mis propias
metas
Me gusta descansar entre
13 | periodos largos de trabajo

académico
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14

Siempre comienzo a realizar los
trabajos académicos cuando debo

DIMENSION 2: AUTOCONTROL Y AUTOPERCEPCION

15

Cuando veo o escucho algo que
no entiendo, prefiero preguntar.

16

Cuando veo o escucho algo que
no entiendo, prefiero investigar.

17

Realizo las actividades que el
docente me indica.

18

En cuanto tengo una duda busco
la manera de resolverla.

19

Sé qué aprender y como hacerlo.

20

Reconozco cuando estoy
aprendiendo adecuadamente algo
nuevo.

21

No me cuesta concentrarme
cuando leo.

22

Tengo dificultades para leer.

23

Aprendo de los errores que tengo.

24

Pregunto el cémo y por qué de las
C0sas.

25

Trabajo bien en equipo.

26

Conozco cual es mi rol dentro de
los trabajos en equipo.

27

Reconozco cuando no entiendo
un tema.

28

Solicito ayuda cuando me cuesta
trabajo aprender.

29

Sé resolver problemas de distintas
maneras.

30

Me gusta que se evalué mi
desempefio académico.

31

Mi desempefio académico puede
mejorar si me esfuerzo.

32

Me gusta cumplir con las
responsabilidades  que me
asignan.

33

Acepto de manera positiva los
comentarios que hacen sobre mis
trabajos académicos.

34

No necesito ayuda para realizar
trabajos

35

Me gusta estudiar a solas y sin
distracciones.
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36

Suelo aprender mejor y mas facil
si lo hago por mi cuenta.

37

Cuando tengo interés por
aprender algo, sé como aprender.

38

Me gusta esforzarme en aprender
algo porgue me interese.

39

Soy consciente  de  mis
debilidades.

40

Reconozco cuales son mis
fortalezas

41

Me autoevaluo de forma objetiva.

42

Identifico qué es lo que me falta
por aprender.

43

No requiero de un profesor para
aprender.

44

La tecnologia facilita mi
aprendizaje.

45

Suelo evaluar de manera objetiva
mis trabajos académicos antes de
gue alguien mas lo haga.

DIMENSION 3: PENSAM

IENTO

CRITICO

46

Cuando aprendo algo, suelo
asociarlo con la vida cotidiana.

47

Acepto las criticas que me hacen
para mejorar.

48

Respeto los comentarios que
hacen mis compafieros.

49

Me gusta dar a conocer lo que
pienso con respeto.

50

Me gusta pensar lo que quiero
decir.

51

Puedo proponer 'y  tomar
decisiones dentro y fuera de un

grupo.

52

Evallo de forma critica el nuevo
conocimiento.

53

Soy consciente de las
consecuencias antes de tomar una
decision.

54

Me  gusta  compartir la
informacion interesante y de
calidad que encuentro cuando
investigo.

55

Creo que los docentes son
facilitadores del aprendizaje.
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Participo en las discusiones

56
grupales.
57 Mis ) comparfieros pueden
ensefiarme cosas nuevas.
58 Lgs clase§ i_nteractivas facilitan
mi aprendizaje.
59 Pref_ie_ro las clases donde todos
participan.
Reconozco los conceptos o ideas
60 | principales importantes de lo que
veo, leo o escucho.
61 | Analizo el conocimiento nuevo.
62 Siempre analizo el punto de vista
de los demas.
63 Tengo una buena comunicacién
oral.
Sé trabajar en equipo con
64 | personas con las que
normalmente no lo hago
65 Conozc_o fuente§ confiables para
buscar informacion.
Suelo encontrar informacion
66 | . .
interesante y de calidad.
67 Exp_reso bien mis ideas de manera
escrita.
DIMENSION 4: MOTIVACION
68 Acudo a clase con ganas de
aprender cosas nuevas
Cuando no conozco una
69 | respuesta, me gusta ponerme a
investigar
70 Sé qué_cosas me motivan a seguir
aprendiendo
71 Cuando pierdo la motivacién, sé
cémo recuperarla
79 Me motiva ver que mis
compafieros estén aprendiendo
73 | Me gusta aprender
74 Si veo algo que quiero aprender,
encuentro la manera de hacerlo
75 Realizo trabajos académicos con

entusiasmo
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Anexo 4. Validacion por juicio de expertos

Validador 1

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:
Nombre y apellidos del validador: Dr. Arturo Santino Pefia Crisostomo
Fecha: 15/07/2025 Especialidad: Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en

Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada
criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Muy

Indicadores de |  Criterios | Deficiente | Regular | Bueno
bueno

evaluacion del | cualitativos -

Excelente

instrumento cuantitativos 1-9) (10-13) | (14-16) | (17-18) | (19-20)

(Esta

formulado 19

con lenguaje
apropiado?

Claridad

(Esta
expresado
Objetividad con 19
conductas
observadas?

(Adecuado al

avance de la 2

ciencia y
calidad?

Actualidad

(Existe una
organizacion 20
logica del
36instrument

Organizacion




0?

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

17

Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

17

Consistencia

(Basado enel
aspecto
tedrico
cientifico del
tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre  las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

17

Proposito

(Las
estrategias
responden al
proposito del
estudio?

20

Conveniencia

;Genera

nuevas

pautas para la

mvestigacion

y -y
construccion
de teorias?

17

Sumatoria parcial

69

115

Sumatoria total

184

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.92
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 -0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 - 0,79 Validez aceptable
0,80 -0,89 Validez buena
0,90 - 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

184 =10.92

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

R

ORCIO 1D 0000-0007- 689%- 2612

Juez Experto 1:
Dr. Arturo Santino Pena Crisostomo
DNI: 41657598
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Dr. Arturo Santino Pefia Crisostomo
Fecha: 15/07/2025

Especialidad: Educacion

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre aprendizaje autonomo

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en

Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Indicadores de
evaluacion del
instrumento

Criterios
cualitativos -
cuantitativos

Deficiente

Regular

Bueno

Muy
bueno

Excelente

-9

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

Claridad

(Esta

formulado

con lenguaje
apropiado?

19

Objetividad

(Esta
expresado
con
conductas
observadas?

19

Actualidad

(Adecuado

al avance de

la ciencia y
calidad?

20

Organizacion

(Existe una
organizacion
logica del
instrumento?

20

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

17
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Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

17

Consistencia

;Basado en
el aspecto
teorico
cientifico
del tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

17

Proposito

;Las
estrategias
responden al
proposito
del estudio?

20

Conveniencia

;Genera
nuevas
pautas para
la
investigacio
ny
construccion
de teorias?

19

Sumatoria parcial

69

117

Sumatoria total

186

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.93

66



Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 — 0,79 Validez aceptable
0,80 — 0,89 Validez buena
0,90 — 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

186 =0.93

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Juez Experto 1:
Dr. Arturo Santino Pena Crisostomo
DNI: 41657598
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Validador 2

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS
Informacion General:
Nombre y apellidos del validador: Dr. Melquiades Carmelio Silvestre Bohorquez
Fecha: 15/07/2025 Especialidad: Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en
Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025
El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Indicadores de
evaluacion del
instrumento

Criterios
cualitativos -
cuantitativos

Deficiente

Regular

Bueno

Muy
bueno

Excelente

(1-9)

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

(Esta
Claridad formulado _ 19
con lenguaje

apropiado?

(Esta
expresado
Objetividad con 19
conductas
observadas?

(Adecuado al
Actualidad avance de:la 20
ciencia y

calidad?

(Existe una
organizacion 2
logica del
36instrument

Organizacion

68



0?

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

17

Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

17

Consistencia

(Basado enel
aspecto
tedrico
cientifico del
tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre  las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

17

Proposito

(Las
estrategias
responden al
proposito del
estudio?

20

Conveniencia

;Genera

nuevas

pautas para la

mvestigacion

y -y
construccion
de teorias?

20

Sumatoria parcial

69

118

Sumatoria total

187

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.93
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 -0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 - 0,79 Validez aceptable
0,80 -0,89 Validez buena
0,90 - 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

187 =10.93

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

/:Z: /*/,‘r ’/):
ﬁ - WA

Juez Experto 2:
Dr. Melquiades Carmelio Silvestre
Bohorquez
DNI: 43362409
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Dr. Melquiades Carmelio Silvestre Bohorquez
Fecha: 15/07/2025

Especialidad: Educacion

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre aprendizaje autonomo

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en

Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Indicadores de
evaluacion del
instrumento

Criterios
cualitativos -
cuantitativos

Deficiente

Regular

Bueno

Muy
bueno

Excelente

-9

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

Claridad

(Esta

formulado

con lenguaje
apropiado?

19

Objetividad

(Esta
expresado
con
conductas
observadas?

19

Actualidad

(Adecuado

al avance de

la ciencia y
calidad?

20

Organizacion

(Existe una
organizacion
logica del
instrumento?

20

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

17
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Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

17

Consistencia

;Basado en
el aspecto
teorico
cientifico
del tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

17

Proposito

;Las
estrategias
responden al
proposito
del estudio?

20

Conveniencia

;Genera
nuevas
pautas para
la
investigacio
ny
construccion
de teorias?

17

Sumatoria parcial

69

115

Sumatoria total

184

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.92
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 — 0,79 Validez aceptable
0,80 — 0,89 Validez buena
0,90 — 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

184 =10.92

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

< /’//» } /)‘
(ﬁ,%xf et

Juez Experto 2:
Dr. Melquiades Carmelio Silvestre
Bohorquez
DNI: 43362409
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Validador 3

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:
Nombre y apellidos del validador: Mg. Alberto Mendieta Cabello
Fecha: 15/07/2025 Especialidad: Administracion de la Educacion
Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion
Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su
opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en

Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Indicadores de
evaluacion del
instrumento

Criterios
cualitativos -
cuantitativos

Deficiente

Regular

Bueno

Muy
bueno

Excelente

(1-9)

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

(Esta
Claridad formulado _ 19
con lenguaje

apropiado?

(Esta
expresado
Objetividad con 19
conductas
observadas?

(Adecuado al
Actualidad avance de:la 20
ciencia y

calidad?

(Existe una
organizacion 2
logica del
36instrument

Organizacion
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0?

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

18

Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

18

Consistencia

(Basado enel
aspecto
tedrico
cientifico del
tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre  las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

18

Proposito

(Las
estrategias
responden al
proposito del
estudio?

20

Conveniencia

;Genera

nuevas

pautas para la

mvestigacion

y -y
construccion
de teorias?

18

Sumatoria parcial

72

116

Sumatoria total

188

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.94
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 -0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 - 0,79 Validez aceptable
0,80 -0,89 Validez buena
0,90 - 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

188 = 0.94

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Al e T oz NS

Juez Experto 3:
Mg. Alberto Mendieta Cabello
DNI: 07005651
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

Informacion General:

Nombre y apellidos del validador: Mg. Alberto Mendieta Cabello

Fecha: 15/07/2025

Especialidad: Administracion de la Educacion

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario sobre aprendizaje autonomo

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, requerimos su

opinion sobre el instrumento de la investigacion titulada:

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y Aprendizaje Autonomo en

Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva, Lima 2025

El cual debe calificar con una valoracion correspondiente a su opinion respecto a cada

criterio formulado.

Aspectos a evaluar:

Indicadores de
evaluacion del
instrumento

Criterios
cualitativos -
cuantitativos

Deficiente

Regular

Bueno

Muy
bueno

Excelente

-9

(10-13)

(14-16)

(17-18)

(19-20)

Claridad

(Esta

formulado

con lenguaje
apropiado?

19

Objetividad

(Esta
expresado
con
conductas
observadas?

19

Actualidad

(Adecuado

al avance de

la ciencia y
calidad?

20

Organizacion

(Existe una
organizacion
logica del
instrumento?

20

Suficiencia

(Valora los
aspectos en
cantidad y
calidad?

18

77



Intencionalidad

(Adecuado

para cumplir

con los
objetivos?

18

Consistencia

;Basado en
el aspecto
teorico
cientifico
del tema de
estudios?

18

Coherencia

(Entre las
hipotesis,
dimensiones
e
indicadores?

18

Proposito

;Las
estrategias
responden al
proposito
del estudio?

20

Conveniencia

;Genera
nuevas
pautas para
la
investigacio
ny
construccion
de teorias?

18

Sumatoria parcial

72

116

Sumatoria total

188

Valoracion cuantitativa
(Sumatoria Total x 0.005)

0.94
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Aporte y/o sugerencias para mejorar el instrumento: Aplicable
Calificacion global: Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos Resultados
0,00 — 0,49 Validez Nula
0,50 - 0,59 Validez muy baja
0,60 — 0,69 Validez baja
0,70 - 0,79 Validez aceptable
0,80 — 0,89 Validez buena
0,90 — 1,00 Validez muy buena

Coeficiente de Validez

188 = 0.94

Nota: El instrumento podra ser considerado a partir de una calificacion aceptable.

Aleai I Tz ATl

Juez Experto 3:
Mg. Alberto Mendieta Cabello
DNI: 07005651

79



Anexo 5. Anélisis de consistencia

interna

Variable Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién

RELIABILITY

JVARIABLES=VAROO001 VARO000Z VAROO003 VAROOOO4 WAROOOOS VAROOOO6 VAROO0O7 VAROODOOS VARDOODS
VARDO0O10 VARODOL1l VAROOOLZ VAR0DODO13 VARDOODL4 WAROODOL1S VAROODOLE

/SCALE ( 'ESCALA US0 DE LAS TIC') ALL
/MODEL=ALPHA.
= Fiabilidad
[ConjuntoDatas0]
Escala: ESCALA USO DE LAS TIC
R 1 de pr iento de
casos
N %
Casos  Vilido 20 100,0
Excluido® 0 il
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en

todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de Nde
Cronbach elementos
J76 16

Variable Aprendizaje Auténomo

FELIABILITY

/VARIABLE3=VAR0DOOOL VAROOOOZ VAROODO0O3 VARO0004 VAROOOOS VARO0D006 VAROOOO7 VARDOOOS
VAROOOLO VAROOOLL VAROOOLZ VAROOOL3 VAROOOL4 VARODOLS VAROODOLE VAROOOL7 WARODODLS
VARODOZ1 WARODDOZZ VAROOOZ3 VARODDOZ4 VAROOOZS VARODOZE VARO0D0Z7 VAROODOZE WARDODZS
VARO0032 VAR0DDO33 VAROO034 VAROD035 VAROOO36 VARO0037 VAROOD038 VARODO39 VARODOD40
VAROO043 VAR0D0044 VAROO045 VARO0D046 VAROD047 VARO0048 VARO0049 VAROQOSO VARODODS1
VAROO0S4 WAR0OD0DSS VARDO0S6 VARO00S57 VARODOS58 VARO00OSS VARODDO60 VAROOD61 VARDDDAZ
VARO0DO65 VARODO66 VAROO067 VARODOGS VARODOE9 VAROD0O70 VAROOO71 VAROO0?7Z WAROOD73

/SCALE('ESCALA APRENDIZAJE AUTONOMO') ALL

/MODEL=ALPHA.

= Fiabilidad

[ConjuntoDatos0]

Escala: ESCALA APRENDIZAJE AUTONOMO

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento,

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
873 75

VAROOODS
VAROOOL9
VAROOO30
VAROOO41
VAROO0S2Z
VAROO063
VARO0DO74

WAROODZ20
WAROOO3L
VAR0DO0D42
VARODODS3
VAR0DODG64
WARO0O7S
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Anexo 6. Base de datos de andlisis de consistencia interna

Base de datos de la variable Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1
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Base de datos de Aprendizaje Auténomo

P15

P31

P14

P30

P13

P29

P12

P28

F11

P27

P10

P26

P

P25

P8

P24

P7

P23

P5

P22

P5

P21

P4

P20

P3

P19

P2

P18

P1

P17

P16
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Pas

P61l

P4s

peo

P39

RES

P58

P42

P57

Pa1

P56

P40

P55

P29

psa

P38

P53

P37

P52

P36

P51

P35

P50

P34

P43

P33

pag

P32

P4z

pas
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P75

P74

P73

P72

P71

P70

P6g

PGS

P67

P66

P65

P64

P63

P62
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Anexo 7. Solicitud de aplicacion a institucion

“Afio de la recuperacién y consolidacién de la economia peruana”

Lima, 22 de octubre del 2025
Sr.
Lic. Javier Arnaldo Tito Chinchay
Director del Centro de Educacién Técnico Productiva José Olaya

Presente. —

Reciba el saludo del Lic. Ramirez Reyes Daniel Joel, identificado con DNI
40805123, de la Universidad San Pedro, para felicitarle por su exitosa gestion
y en esta oportunidad solicitarle el permiso debido para facilitar la ejecucién
de la investigacion titulada “Tecnologias de la Informaciéon y Ila
Comunicacion y Aprendizaje Auténomo en Estudiantes del Centro de
Educaciéon Técnico Productiva, Lima 2025", permitiéndome aplicar los
instrumentos de investigacion, para obtener informacién de estricto uso
académico.

Agradezco anticipadamente el apoyo a la investigaciéon cientifica,
Brindandome las facilidades del caso.

Atentamente,

@3}%@5&

Ramirez @s Daniel Joel
DNI: 40805123
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CENTRO DE EDUCACION TECNICO PRODUCTIVA
“JOSE OLAYA ”
UGEL 07 - SAN BORJA

“* Afio de la recuperacién y consolidacién de la economia peruana”

SOLICITO: ﬂrmrSo ‘Pam aplicar los instrementos de mu:s'hgac_g&
d lada  Tecnologias de LCdil
y Agremo\sga;e Avtcmomo em Estudiaottes el emtro de
Edecaciom Tlemico Produetive, Lima 2628,
I. DEPENDENCIA O AUTORIDAD A QUIEN SE DIRIGE:
Sr. director del CETPRO “Jose Olaya” RECIBIDO

CETPRO JOSE OLAYA

EXPL 82 FOLIOS: Z
G001 10 12015

Lic. Javier Arnaldo Tito Chinchay
1. DATOS DEL SOLICITANTE:
APELLIDOS Y NOMBRES__Kamirez ?eqcs Demie| TJoe/

TIPO DE DOCUMENTO:

DNL [ 40805123 | CE: | ] ruc: [ |
DOMICILIO ACTUAL _AV. Latimpamerion N 232

DEPARTAMENTO: __£¥"M2  provincia__Limea  pistrito. Viila Harie de] fwymeo

CELULAR: 9506 878 30% TELEFONO REFERENCIAL:
CORREO ELECTRONICO: 02 / Tad@ hotmat) com

DECLARO que los datos presentados en cl presente formulario los realizo con caracter de DECLARACION
JURADA:

1il. FUNDAMENTO DEL PEDIDO:
eci | salod tetdaciom Por sy exilogy Gestiom, em esla or)arz(’umldadsg&l*adc
) L . (P 'y, -~

es%c \d‘u Vs*o amde/m’ co.
lil. DOCUMENTOS QUE SE ADJUNTAN:

Carta e Presomtacion de Sohcitud

* ¥ ¥ %

CJwrr M los, 22 de dc#u&e 2023 wwﬁﬁ

LUGAR Y FECHA FIRMA NOMBRE DEL RESPONSABLE

( auien RECEPCIONA ESTE DOCUMENTO )

| CETPRO José Olaya - Chorrillos
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Anexo 8. Carta de aceptacion

CENTRO DE EDUCACIGN TECNICO PRODUCTIVA
JOSE OLAYA

" Afio de la recuperacién y consolidacion de la economia peruana ".

Chorrillos, 24 de octubre del 2025

CARTA DE ACEPTACION

Presente:

Otorgo mi autorizacion formal para llevar a cabo la recoleccién de informacién y datos
de la comunidad educativa de nuestra institucién, de la investigacién titulada
“TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION Y APRENDIZAJE
AUTONOMO EN ESTUDIANTES DEL CENTRO DE EDUCACION TECNICO
PRODUCTIVA, LIMA 2025”, realizado por el Lic. Ramirez Reyes, Daniel Joel de la
Universidad San Pedro. Reconozco la importancia de este estudio y estoy
comprometido a colaborar en todo lo necesario para su realizacion.

Asimismo, me complace saber que la investigacion se llevara a cabo siguiendo altos
estandares éticos y de confidencialidad, lo cual garantiza la integridad y privacidad de
los participantes. Estamos seguros de que los resultados de este estudio seran de
gran valor para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en nuestra comunidad
educativa.

Quedo a disposicién para cualquier consulta adicional o colaboracién que pueda
requerirse durante el desarrollo de la investigacion.

Atentamente,

Director de Centro de Educacion Técnico Productiva José Olaya
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Anexo 9. Formulario Repositorio Institucional

USP

UNIVERSIDAD SAN PEDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

RAMIREZ REYES DANIEL JOEL 40805123 joel_ra@hotmail.com
Apellidos y Nombres | DNI Correo Electrénico
2. Tipo de Documento de Investigacion
Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional ‘ ‘ Trabajo Académico Trabajo de Investigacion

3. Grado Académico o Titulo Profesional !

Bachiller Titulo Profesional ‘ Titulo Segunda Especialidad ‘ X | Maestria

4. Titulo del Documento de Investigacion
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién y Aprendizaje
Autonomo en Estudiantes del Centro de Educacion Técnico Productiva,
Lima 2025

Doctorado

5. Programa Académico

MAESTRIA EDUCACION CON MENCION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA E INVESTIGACION PEDAGOGICA

6. Tipo de Acceso al Documento

X | Abierto o Publico *(info:eu-repo/semantics/openAc cess) ‘ Acceso ingido * (info: i dA ) (%)

(*)En caso derestringido sustentar motivo

A. Originalidad del ArchivoDigital

Por el presente dejo constancia que el archivo digital que entrego a la Universidad, es la version final del trabajo de
investigacion sustentado y aprobado por el Jurado Evaluador y forma parte del proceso que conduce a obtener el grado
académico o tituloprofesional.

B. Otorgamiento de unalicencia CREATIVE COMMONS 5

El autor, por medio de este documento, autoriza a la Universidad, publicar su trabajo de investigacion en formato digital
en el Repositorio Institucional Digital, al cual se podra acceder, preservar y difundir de forma libre y gratuita, de manera
integra a todo el documento. ©

~
-— /
S D
= IR 23R
a
s
°
2 Lugar Dia Mes Afio
Chimbote 08 01 2026
Importantetdsjr
L in Resolucion de Consej *033-201 D, del deTrabajos de 6n para optar. ér y Titulos: Art_8 inciso 8.2

g
Ley N*30035. Ley que regula el Repositorio Nacional Digital de Ciencia, Tecnologia e innovacion de Acceso Abierto y .S 006-2015-PCM

Siel autor eligié eltipo de acceso abierto o piblico, otorga a laUniversidad San Pedro una licencia no exclusiva, para que se pueda hacer arreglos de forma en laobray difundir enelRepositorio
Institucional Digital. Respetando siempre los Derechos de Autor y Propiedad Intelectual de acuerdo yen el Marco de la Ley 822.

En caso de que elautor elja la segunda opeion, inicamente se publicard los datos del autor y resumen de la obra, de acuerdo a la directiva N' 004 -2016 -CONCYTEC-DECC (Numerales 5.2 y 6.7) que norma

P ig

5 Las licencias Creative Commons(CC)es izacion i ional sin fines de lucro que p isposicion de ‘es unconjunto de i y de bgicas que
facilitanla difusion de informacion, recursos educativos, obras artisticas y cientificas, entre otros. én g el autor édito por suobra.

§ Segiinelinciso12.2, del articulo 1 ional de j igacioy ptar grado é itulos pt TI*Lasuniver ; y
escuelas de educacion superior tienen como obligacion registrar todos los trabajos de investigacion y proyectos, incluyendo los metadatos en sus repositorios institucionales precisando si son de
acc \gido, los cuales serdn p recolectados por. RENATI, a través B

Nota. - En caso de falsedad en los datos, se procederd de acuerdo a ley (Ley 27444, art. 32, niim. 32.3).

UNIVERSIDAD SAN PEDRO | Repositorio Institucional Digital



Anexo 10. Reporte de Turnitin

Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciény
Aprendizaje Auténomo en Estudiantes del Centro de

Educacién Técnico Productiva, Lima 2025

INFORME DE ORIGINALIDAD

20, 19,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES

11%

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS
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hdl.handle.net

Fuente de Internet

3%

]

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante
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repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

2%

repositorio.uwiener.edu.pe 4
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Fuente de Internet
Submitted to uncedu 4
Trabajo del estudiante %
n Submitted to POSGRADO g
Trabajo del estudiante %
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Fuente de Internet %
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Fuente de Internet %
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Fuente de Internet
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Fuente de Internet
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Submitted to Universidad Nacional de
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Trabajo del estudiante

repositorio.uiix.edu.mx

Fuente de Internet
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repositorio.bausate.edu.pe
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issuu.com
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Submitted to Columbia Central University
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Submitted to Universidad Femenina del
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Sagrado Corazdn
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Fuente de Internet g <1 %
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Excluir bibliografia

Activo
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Anexo 11. Otras evidencias

Foto de entrega de autorizacion para aplicacion de los instrumentos de investigacion por el
Director del CETPRO José Olaya

Evidencia fotografica de la explicacion previa a la aplicacién de encuestas en el aula taller de
Corte de cabello
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Evidencia fotografica de la explicacion previa a la aplicacion de encuestas en el aula
taller de Elaboracion de Productos de Pasteleria.

gy

* LAVADG

Evidencia fotogréafica de la explicacion previa a la aplicacion de encuestas en el aula
taller de Elaboracion de productos de reposteria
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Evidencia fotografica de la explicacion previa a la aplicacion de encuestas en el aula
taller de Asistencia a nivel operativo y funcional del Centro de Computo.

/
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Evidencia fotografica de la explicacion previa a la aplicacion de encuestas en el aula taller de
Técnicas de trazado, tendido y corte de prendas de vestir

“——
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