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Resumen

Lainvestigacion que se realiz6 tuvo como propésito principal determinar €l nivel inteligencia emocional en
alumnos del sexto grado de nivel primaria de una Institucion Educativa Estatal de Sullana, es un estudio
descriptivo, de tipo ssimpley su disefio de investigacion es no experimental. La poblacion estuvo conformada
por 120 estudiantes de ambos sexos, para ello se aplicd e Test "Conociendo mis emociones’, creado y
adaptado por e psicdlogo César Ruiz Alvaen € afio 2004. Los resultados obtenidos fueron que los alumnos de
sexto grado de nivel primario poseen un nivel promedio de inteligencia emocional, ademés se evidencia que la
poblacion de estudio se ubicaen un nivel promedio en las siguientes areas: Relaciones I nterpersonal es:
Socializacion, Relaciones Intrapersonales: Autoestima, Adaptabilidad: Solucion de problemasy Estado de
Animo I1: Manejo de la Emocién. Por otro lado, en el area de Estado de Animo |: Felicidad y Optimismo se
evidenciaun nivel alto en los estudiantes de sexto grado nivel primario. Se encontré que los estudiantes de sexo
masculino poseen un nivel ato de inteligencia emocional a diferencia de las estudiantes de sexo femenino que
se ubican en un nivel promedio.
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