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Resumen 

La finalidad de este estudio fue establecer la correlación entre los hábitos de lectura y 

la comprensión lectora en alumnos de secundaria de la Institución Educativa Huayna 

Cápac en Huacrachuco. Se empleó un enfoque cuantitativo, de naturaleza básica; no 

experimental, enfocándose en el análisis de correlaciones; la muestra de estudio 

comprendió 67 alumnos pertenecientes al segundo grado; el estudio implicó la 

implementación de una encuesta, empleando como instrumento el cuestionario. Los 

hallazgos en relación con los hábitos de lectura revelaron que el 56,7% de los alumnos 

exhibía un nivel regular, el 26,9% presentaba hábitos malos y únicamente el 16,4% 

poseía hábitos positivos. En relación con la habilidad de comprensión lectora, el 52,2% 

se situó en un nivel medio, el 32,8% en un nivel bajo y únicamente el 14,9% logró un 

nivel alto. Asimismo, el estudio evidenció una correlación positiva significativa 

(rho=0,875) entre ambas variables, con una significancia estadística de p=0,000. 

Concluyendo que, a mejores hábitos de lectura, mayor nivel de comprensión lectora; 

por el cual se recomienda implementar un programa institucional de fomento de la 

lectura estableciendo metas claras y medibles para la mejora tanto los hábitos de 

lectura y la comprensión lectora. 
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Abstract 

The purpose of this study was to establish the correlation between reading habits and 

reading comprehension in secondary school students from the Huayna Capac 

Educational Institution in Huacrachuco. A quantitative approach was used, of a basic, 

non-experimental nature, focusing on the analysis of correlations; the study sample 

included 67 students belonging to the second grade; the study involved the 

implementation of a survey, using the questionnaire as an instrument. The findings in 

relation to reading habits revealed that 56.7% of the students exhibited a regular level, 

26.9% had bad habits and only 16.4% had positive habits. In relation to the reading 

comprehension skill, 52.2% were at a medium level, 32.8% at a low level and only 

14.9% achieved a high level. The study also showed a significant positive correlation 

(rho=0.875) between both variables, with a statistical significance of p=0.000. It 

concluded that better reading habits lead to a higher level of reading comprehension; 

therefore, it is recommended to implement an institutional program to promote reading 

by establishing clear and measurable goals to improve both reading habits and reading 

comprehension.
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Introducción 

Luego de haber consultado en fuentes bibliográficas digitales, se encontraron los 

siguientes antecedentes: Jara y Carrillo (2023) desarrollaron un estudio en Puente 

Piedra-Lima; con el propósito de desentrañar cómo las tácticas de lectura pueden 

influir en la comprensión lectora en estudiantes de secundaria. Se adoptó una 

metodología cuantitativa, implementando un diseño no experimental, de tipo básica, y 

correlacional, en el que participaron 550 alumnos, de los cuales se seleccionaron 197 

para formar la muestra; la recolección de datos se realizó mediante un cuestionario y 

una prueba escrita. Los hallazgos evidenciaron una correlación de Spearman de 0,744, 

lo que pone de manifiesto una relación significativa y sólida entre ambas variables. No 

obstante, no se identificó una correlación para estrategias de lectura y comprensión 

inferencial; aunque sí se evidenció una relación positiva de 0,649 con la comprensión 

criterial de los estudiantes. 

Lázaro y Alejandro (2023) en su estudio realizado en México; con el objetivo de 

describir los hábitos de lectura de los educandos universitarios. Para el cual adoptaron 

un enfoque cuantitativo, básico y no experimental, con una población muestral de 253 

educandos; emplearon una encuesta mediante su instrumento el cuestionario. Los 

hallazgos evidenciaron que la mayoría de los estudiantes leen entre uno y dos libros al 

año, con una distribución de 51,4% de hombres y 48,6% de mujeres. Aunque la 

literatura juega un papel crucial en el proceso educativo, determinaron que los 

estudiantes de mayor edad no le otorgan una relevancia significativa. 

Allcca (2022) en su estudio implementado en Lima; con el fin de investigar cómo los 

hábitos de lectura se asocian a la comprensión lectora en inglés en alumnos de 

secundaria. Este análisis cuantitativo adoptó un enfoque no experimental y 

correlacional, tomando como población a 203 estudiantes y seleccionando una muestra 

de 80; los datos se obtuvieron mediante dos cuestionarios. Los hallazgos reflejaron un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0,614 con una significancia estadística de 

p<0,01. En conclusión, se determinó que ambas variables presentan una relación 

directa y moderada. 
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Huerta, Quispe, y Santiago (2022) en su investigación desarrollado en Huánuco; con 

el propósito de evidenciar la asociación entre hábitos de lectura y comprensión de 

textos en alumnos de primaria. Empleando un diseño básico y no experimental, con un 

nivel correlacional, analizaron a 39 estudiantes, de los cuales 16 conformaron la 

muestra; mediante su instrumento el cuestionario. Las evidencias estadísticas 

mostraron un valor de Pearson de 0,930; con el cual concluyeron que la correlación es 

fuerte y directa entre los hábitos de lectura y la capacidad de comprensión de textos. 

Lázaro e Izquierdo (2022) realizaron una investigación en Pucallpa; para revelar cómo 

los hábitos de lectura y la comprensión lectora se entrelazan en estudiantes de quinto 

grado de secundaria. Este análisis, con metodología cuantitativa y enfoque 

correlacional, involucró a 220 estudiantes, de los cuales se escogió una muestra de 40, 

los datos fueron recolectados mediante encuestas utilizando cuestionarios como 

instrumento. Los resultados evidenciaron una correlación de intensidad media entre las 

variables principales (rho=0,375; p=0,013) y, adicionalmente, se observó una relación 

de intensidad media con los niveles literal (rho=0,406; p=0,01) e inferencial 

(rho=0,375; p=0,013) 

Gil y Paredes (2021) desarrollaron una investigación en Contamana; para evaluar la 

asociatividad de los hábitos de lectura y la comprensión lectora en educandos de 

secundaria. Se trató de un trabajo cuantitativo de tipo básico y diseño no experimental, 

que consideró una población de 120 estudiantes y seleccionó una muestra de 70 del 

quinto grado; empleando encuestas administrados a través de cuestionario. Los 

hallazgos revelaron que una mayoría significativa de los estudiantes (86%) expresó 

agrado por la lectura, mientras que el 14% restante manifestó una menor afinidad. Un 

alto porcentaje (83%) consideró tener hábitos de lectura establecidos, y el 86% reportó 

una buena comprensión de lo que lee. El análisis estadístico arrojó un valor de 

Spearman de 0,593; p< 0,001 lo que permitió a los investigadores concluir la existencia 

de una relación moderada y directa entre las variables estudiadas. 

Rivas (2021) en un estudio realizado en Lima; buscó identificar la asociación entre el 

hábito de lectura y la comprensión textual en educandos de secundaria. Este trabajo, 

de enfoque fundamental y vinculante, involucró a 180 alumnos, de los cuales se 
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escogieron 93 de tercer grado como muestra; empleó encuestas y un cuestionario como 

herramientas. Los hallazgos mostraron que no existía relación significativa entre las 

variables, con un coeficiente de correlación de -0,081 y una significancia de 0,441, lo 

cual excede el umbral crítico de 0,05. Se concluyó que la comprensión de textos no 

depende únicamente de la frecuencia de lectura, sino también de la implementación de 

estrategias lectoras adecuadas. 

Durán, Farías, García y Cufarfán (2020) exploraron en México cómo se relacionan la 

comprensión lectora y los hábitos de estudio en educandos universitarios, explorando 

las áreas de aprendizaje conceptual y procedimental. Este estudio cuantitativo, de 

diseño no experimental, se fundamentó en una muestra representativa de 200 

estudiantes universitarios. A través de la realización de encuestas detalladas y 

cuestionarios exhaustivos, se llegó a la conclusión de que tanto el aprendizaje 

conceptual como el aprendizaje procedimental guardan una relación de gran 

importancia con los hábitos de estudio y la comprensión lectora, resaltando una 

conexión sólida y significativa entre estos elementos. 

Molina (2020) exploró en Ecuador cómo la comprensión lectora influye en el 

rendimiento académico de los estudiantes de secundaria. Esta indagación fundamental, 

de enfoque no experimental, abordó a un grupo de 80 alumnos, de los cuales se 

escogieron 15 como muestra, empleando cuestionarios como herramienta. Los 

hallazgos recientes subrayaron de manera contundente que la comprensión lectora es 

un desafío ampliamente reconocido en la extensa literatura académica, estando 

estrechamente asociado con el persistente problema del bajo rendimiento escolar. Se 

llegó a la conclusión de que indudablemente existe una conexión sumamente 

significativa y claramente directa entre el nivel de comprensión lectora y el 

rendimiento académico en el ámbito escolar. 

Abón (2019) en La Libertad; llevó a cabo una investigación acerca de la correlación 

entre los hábitos de lectura y la interpretación de textos en alumnos de nivel secundario. 

Este análisis utilizó una metodología cuantitativa, correlacional y no experimental, y 

se realizó con un grupo de 90 estudiantes, de los cuales 43 constituyeron la muestra 

representativa; se utilizó la encuesta con cuestionarios para recopilar la información. 
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Los hallazgos indicaron que la mayoría de los educandos exhibieron hábitos de lectura 

ubicados dentro de la categoría moderado (53%), mientras que el 30% fue clasificado 

como con malos hábitos de lectura, y sólo el 16% fue categorizado como bueno. En 

cuanto a la comprensión lectora, no había un patrón discernible: el 14% se clasificó 

como deficiente, el 26% como baja, el 12% como media, el 35% como buena y el 14% 

como excepcional. El principal hallazgo indicó una asociación moderada entre las 

variables indagadas (rho=0,375; p= 0,013). 

García (2018) llevó a cabo una investigación en Lima para revelar cómo los hábitos de 

lectura y la comprensión lectora se entrelazan en estudiantes de cuarto grado de 

secundaria. Este análisis numérico, vinculante y no experimental, involucró a 70 

estudiantes, quienes también integraron la muestra; los datos se recolectaron a través 

de encuestas, empleando cuestionarios como herramienta. Los hallazgos revelaron una 

correlación de Spearman de 0,603 y un p-valor de 0,000<0,5, concluyendo que ambas 

variables mantienen una conexión positiva notable. 

En la fundamentación científica; iniciaremos abordando la variable hábitos de lectura. 

De acuerdo con Lázaro y Alejandro (2023) el hábito de lectura, se define como el 

comportamiento que un individuo ha desarrollado por la lectura sin darse cuenta. Un 

hábito de lectura es el resultado de leer con regularidad y de las destrezas y habilidades 

que ello conlleva. Estas habilidades se aprenden mediante la práctica y el dominio 

gradual de los mecanismos implicados en la lectura, y están motivadas más que 

forzadas. También, Vicuña (2023) define los hábitos de lectura como la práctica 

constante y metódica de leer tanto por placer como para adquirir información. De la 

misma manera Pantoja, Lucero, Arciniegas, y Enríquez (2020) mencionan que se 

refiere a la costumbre de dedicar tiempo de forma regular a la actividad de leer, lo cual 

implica la puesta en marcha y el desarrollo de un conjunto diverso de habilidades y 

destrezas cognitivas. Estas habilidades y destrezas se desarrollan y perfeccionan a lo 

largo del tiempo, gracias a la dedicación y al continuo avance en el dominio de la 

lectura. 

Por otro lado; Mireles, Arredondo, Castañeda, y Mota (2020) refieren que el 

aprendizaje de la lectura no es el producto de una fórmula mágica o una ecuación 
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matemática. En el presente siglo, el reto reside en fomentar hábitos de lectura que 

trasciendan lo requerido en el contexto estudiantil y académico, con el fin de lograr 

individuos que lean sin vincularse a metas pedagógicas. No es un gen que predisponga 

al desarrollo espontáneo de la lectura. La adquisición de estos hábitos se ve 

influenciada por el entorno cultural que envuelve a los individuos. 

La importancia de los hábitos de lectura durante la etapa de educación secundaria se 

refleja en varios aspectos: La práctica constante de la lectura no solo potencia la 

comprensión lectora, sino que también expande el vocabulario, potencia la habilidad 

de concentración y promueve la creatividad e imaginación de los alumnos (Guamán; 

2022). La relevancia de los hábitos de lectura se manifiesta en su desempeño 

académico global. Los alumnos que cultivan la costumbre de leer regularmente 

desentrañan y asimilan cada tema con mayor facilidad, potencian su habilidad para 

comunicarse verbalmente y escritamente, y cultivan destrezas de análisis y 

pensamiento crítico más sofisticadas que aquellos que no lo hacen (Lázaro y 

Alejandro, 2023). 

En el contexto social actual; donde la información y el conocimiento son cada vez más 

disponibles y abundantes, el hábito lector se ha convertido en una herramienta esencial 

para el procesamiento eficaz de la información y la discriminación. Estas prácticas 

permiten a los estudiantes crear sus propios criterios para seleccionar y evaluar la 

calidad e importancia de los textos que consultan, potenciando así su desarrollo como 

lectores críticos e independientes (Martínez y Torres, 2019). A través de la lectura 

sostenida, los jóvenes pueden explorar diversas perspectivas, desarrollar empatía, 

profundizar su comprensión de la interacción humana y encontrar contextos que les 

ayuden a construir sus propias identidades. Además, la lectura se convierte en un 

recurso útil para gestionar el estrés y la ansiedad, proporcionando un entorno de 

reflexión y entretenimiento constructivo (Durán et al., 2020). 

Académica y prácticamente; un fuerte hábito de lectura prepara a los estudiantes para 

enfrentar los desafíos de la educación universitaria y el lugar de trabajo. La capacidad 

de abordar textos complejos, comprender diferentes patrones y formatos y mantener la 

continuidad de la lectura son habilidades muy valoradas en el entorno universitario y 
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laboral, aumentando el éxito futuro de los estudiantes (Rodríguez-Silva, 2021). 

Desarrollar hábitos de lectura en la escuela secundaria promueve la independencia y la 

responsabilidad personal; cuando los estudiantes integran la lectura en su vida diaria, 

mejoran no sólo sus habilidades académicas, sino también su disciplina, organización 

y capacidad para administrar su tiempo de forma independiente, habilidades esenciales 

para su pleno desarrollo como seres humanos (Soto y Rocha, 2020).  

Varios factores personales, familiares, educativos y socioculturales interconectados 

tienen consecuencias en la influencia de la evolución de los hábitos de lectura. Primero, 

por supuesto, en el contexto del entorno familiar, porque es aquí donde se hace la 

experiencia de aprender a leer por primera vez. Sin embargo, se observó que los 

modelos de lectura en el hogar, la disponibilidad de recursos de lectura en casa y la 

actitud de los padres hacia la lectura tienen una fuerte influencia en el desarrollo de 

hábitos de lectura que hacen que la lectura sea habitual desde la infancia (Lázaro y 

Alejandro, 2023). 

Otro factor importante en la adquisición de hábitos de lectura es la motivación 

intrínseca. La lectura se vuelve agradable y emocionante para los estudiantes si 

disfrutan de leer y obtienen placer de ello, es probable que sigan leyendo. Las 

experiencias previas de lectura positiva y la auto percepción del estudiante sobre su 

habilidad para leer están fuertemente conectadas con esta motivación (Vicuña, 2023). 

El entorno educativo ocupa un lugar importante desempeñando su papel utilizando 

diversos factores, como la metodología didáctica empleada por los docentes, las 

estrategias de promoción de la lectura implementadas en los centros educativos, la 

accesibilidad y calidad de los recursos bibliográficos, el tiempo dedicado a las 

actividades de lectura durante el horario escolar, entre otros (Guamán; 2022). La 

lectura como una actividad lúdica y relevante se promueve como un medio para las 

estrategias educativas que desarrollan hábitos de lectura (Durán et al., 2020). 

Los hábitos de lectura también se ven afectados por los elementos socioculturales. Hay 

ciertas cosas a las que la sociedad misma le da importancia a la lectura, es decir, el 

conjunto de lecturas y la disponibilidad de bibliotecas y librerías, la participación en 

obras culturales relacionadas con la lectura y la existencia de diferentes tipos de 
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expresiones en el contexto social que promueven o restringen el desarrollo del hábito 

de la lectura (Cahuina, 2021). Los elementos prácticos que influyen en los patrones de 

lectura son el tiempo disponible y cómo se gestiona. El tiempo dedicado a la lectura 

puede ser superado por la competencia con otras actividades recreativas, ya que 

muchas tienen que ver con la tecnología y las redes sociales. Una de las cosas más 

importantes que aprender para tener un hábito de lectura regular es cómo organizar y 

priorizar el tiempo para leer que tienes a lo largo de la vida (Ccanto, 2020). 

Finalmente; los elementos económicos y la oferta de recursos de lectura influyen 

enormemente en la evolución de los hábitos de lectura. Factores que pueden o no 

contribuir a la creación y preservación del hábito de la lectura: la posibilidad de 

comprar libros, la disponibilidad de bibliotecas adecuadas, la disponibilidad de 

recursos de lectura de alta calidad (Soto y Rocha, 2020). En la presente investigación 

considerando los estudios de Ccanto (2020), Lázaro y Izquierdo (2022) y Cahuina 

(2021), se tuvo como dimensiones para la variable hábitos de lectura: El deseo, 

conocimiento y la capacidad, las mismas que se detallas a continuación:  

Dimensión deseo de lectura; el anhelo es la expresión de la conciencia de uno mismo 

y la esencia del ser humano, ya que se dirige a la realización de acciones que son 

valiosas para su fortalecimiento. De manera similar, el deseo representa la aspiración 

de satisfacer un gusto o anhelo (Medrano y Paz, 2013). El concepto de deseo de leer 

se refiere a la motivación inherente que experimenta un alumno en relación con el acto 

de leer. Esta dimensión se refiere al nivel de interés, curiosidad y gratificación personal 

que un alumno encuentra durante el proceso de lectura. Una fuerte inclinación hacia la 

lectura sugiere que un alumno tiene una disposición favorable hacia la lectura y está 

motivado para dedicarse a esta actividad por voluntad propia. La tendencia a participar 

en actividades de lectura puede estar determinada por varios factores, como intereses 

personales, preconceptos literarios y encuentros previos con materiales de lectura 

(Lázaro y Alejandro, 2023). 

Dimensión conocimiento de lectura; hace referencia a la comprensión y comprensión 

del estudiante de los distintos procedimientos, estrategias y conceptos vinculados a la 

adquisición de excelentes habilidades de lectura. Incluye la habilidad para entender y 
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utilizar tácticas de comprensión lectora, tales como distinguir conceptos 

fundamentales, inferir significados a partir de indicaciones contextuales y identificar 

elementos literarios (Lázaro y Izquierdo, 2022). La idea de habilidad para leer incluye 

la comprensión de variados géneros literarios, el uso de terminología especializada y 

la estructuración de los textos. Los estudiantes con un alto grado de habilidad para leer 

evidencian una tendencia a interactuar con los textos de forma más eficiente y a obtener 

de ellos una cantidad de información más significativa (Ccanto, 2020). 

Dimensión capacidad de lectura; se refiere a las habilidades cognitivas y lingüísticas 

que un estudiante necesita para decodificar e interpretar de manera eficiente un texto 

escrito. Estos elementos abarcan la fluidez en la lectura, la identificación de palabras, 

el entendimiento de la gramática y el escrutinio y estructuración del texto. La destreza 

en el arte de leer está intrínsecamente ligada a la destreza en la comprensión lectora, 

esa destreza esencial para descifrar textos de múltiples niveles de complejidad 

(Cahuina, 2021). Los individuos con habilidades lectoras avanzadas muestran un 

procesamiento cognitivo superior, lo que conduce a una mejor interpretación de los 

materiales escritos (Lázaro y Alejandro, 2023). 

En cuanto a la variable comprensión lectora: Comenzaremos por definirlo; Según 

Vásquez (2022), es un proceso de construcción de significado siendo un proceso 

dinámico y complejo, en el que el lector se relaciona con el texto creando vínculos 

entre su conocimiento previo y la nueva información, lo que facilita la interpretación, 

el análisis y la comprensión consistente del contenido. Según Lujano (2022), se trata 

de una habilidad cognitiva que va más allá de la simple interpretación de símbolos, ya 

que requiere la capacidad de procesar el texto en diferentes niveles, descifrar su 

significado en contexto y adoptar una postura crítica hacia el contenido; considerando 

factores sociales y culturales. Para Torres, Rodríguez, Alarcón, Espinosa y Alarcón 

(2020), es un juego de palabras en el que el lector teje significados al interactuar con 

el texto, entrelazando datos almacenados en su mente con datos desvelados por el 

texto; lo que le facilitará establecer conexiones entre lo que ya sabe y lo que aún desea 

aprender. 



 

9 

 

De acuerdo con Figuera, Hernández y Perales (2023), la comprensión de lectura se 

refiere a la habilidad cognitiva para comprender un texto, que incluye la interpretación 

de los significados específicos de las palabras, así como el contexto global y las 

repercusiones de la totalidad del razonamiento. Según el Ministerio de Educación del 

Perú (Minedu, 2016), entender textos implica un proceso mental donde la persona 

genera significado y proporciona consistencia al texto. Para llevar a cabo este proceso; 

es crucial que el lector utilice sus saberes anteriores y vivencias. Además, Barrera et 

al. (2023) describen la comprensión de lectura como un proceso mental destinado a 

que el lector logre la interpretación de un texto.  

Por otro lado; la comprensión lectora es crucial, pues no solo facilita a los estudiantes 

un acceso autónomo a la información y el saber, sino que también les otorga la 

habilidad de involucrarse en el pensamiento y el análisis crítico, competencias 

esenciales para su crecimiento académico y profesional (Vásquez, 2022). En la 

educación secundaria, la comprensión lectora se convierte en una herramienta esencial 

para generar nuevos conocimientos, comprender textos cada vez más complejos y 

formarse juicios personales sobre la información que se les presenta (Lujano, 2022). 

Además; el aprendizaje de la comprensión lectora está intrínsecamente ligado a otras 

destrezas comunicativas fundamentales, tales como la expresión verbal y escrita, la 

argumentación y la habilidad para sintetizar (Ruvalcabar, Hilt, y Omar, 2021). En el 

panorama educativo actual; donde la información es cada vez más accesible y diversa, 

los estudiantes deben desarrollar una sólida comprensión lectora que les facilite 

identificar, examinar y gestionar eficazmente la información a la que pueden acceder, 

potenciando así su desarrollo como críticos y reflexivos (Del Puerto, Thoms, y 

Boscarino, 2018).  

La importancia de la comprensión lectora también se extiende al contexto social y 

cultural, ya que fomenta la participación activa de los estudiantes en sus comunidades, 

facilitándoles la comprensión y el examen de una variedad de textos, desde textos 

académicos hasta datos actuales; esta habilidad les proporciona los recursos para 

comprender su realidad, formar perspectivas concretas y participar conscientemente 
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en discusiones y debates sobre temas relevantes para su comunidad (Cadme et al., 

2020).  

En el ámbito de la educación secundaria, la capacidad de descifrar textos se erige como 

un pilar fundamental para el éxito académico en todas las áreas, no solo en 

comunicación; aquellos alumnos que poseen una agudeza lectora robusta tienen más 

chances de triunfar en sus carreras; ya que pueden interactuar con textos de materias 

específicas de manera más efectiva, comprender las pautas de tareas y evaluaciones y 

expresar sus ideas de manera clara y consistente (Arreola y Coronado, 2020). 

Los factores que afectan la comprensión lectora son diversos y complejos e interactúan 

activamente en el proceso de formación de significado durante la lectura. Entre los 

aspectos intelectuales más importantes destaca el desarrollo de las capacidades 

cognitivas primarias; esto permite a los estudiantes ser conscientes de sus propios 

procesos de comprensión, reconocer problemas y aplicar medidas correctivas cuando 

sea necesario. La capacidad de mantener la atención y el enfoque es esencial porque 

permite a los lectores permanecer enfocados en el texto y procesar la información de 

manera efectiva (Sanz, 2018). 

El conocimiento previo es otro factor importante para la comprensión lectora; cuando 

los estudiantes tienen un conocimiento amplio sobre una variedad de temas, pueden 

hacer conexiones importantes con nueva información presentada en los textos, 

facilitando la asimilación e integración de nuevos conceptos; este factor está 

estrechamente relacionado con experiencias de lectura previas y exposición a una 

variedad de textos (Lujano, 2022). Los factores lingüísticos también influyen mucho 

en la comprensión lectora; el uso del vocabulario, la comprensión de estructuras 

gramaticales y el conocimiento de diferentes tipos de textos son factores clave que 

determinan la capacidad de un estudiante para comprender lo que lee; el vocabulario 

limitado o el dominio limitado de las estructuras de las oraciones pueden convertirse 

en una barrera importante para una comprensión efectiva (Vásquez, 2022). 

Los factores motivadores y actitudinales, junto con la pasión por la lectura, un anhelo 

innato de adquirir conocimientos y una perspectiva optimista hacia el aprendizaje, 

influyen de manera directa en el nivel de comprensión lectora; los estudiantes que 
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disfrutan la lectura y la ven como una actividad relevante generalmente tienen una 

mejor comprensión (Cadme et al., 2020). Además, son cruciales los elementos 

pedagógicos y metodológicos empleados en la educación; las tácticas pedagógicas 

empleadas por los maestros, la selección de textos apropiados según las capacidades y 

pasiones de los alumnos y la puesta en marcha de actividades lúdicas; la 

retroalimentación adecuada y el apoyo apropiado de los docentes son elementos 

esenciales en este proceso (Barrera et al., 2023). 

Los factores tecnológicos y la disponibilidad de recursos digitales han emergido como 

pilares esenciales en la comprensión lectora contemporánea; la habilidad de los 

alumnos para descifrar y entender textos en formato digital ha sido crucial, sumada al 

manejo de diferentes plataformas y recursos tecnológicos, puede impactar 

significativamente sus habilidades de comprensión lectora en un entorno 

contemporáneo (Arreola y Coronado, 2020). Considerando lo establecido por el 

Ministerio de Educación del Perú, y las investigaciones de Lujano (2022) y Del Puerto 

et al. (2018), se consideró tres dimensiones de comprensión lectora, las mismas que se 

describen a continuación:  

Dimensión literal; hace referencia a la decodificación o descifrado de un texto. Este 

nivel permite obtener una aproximación al contenido del texto, y las respuestas a este 

nivel son claras y directas (Lujano, 2022). El nivel literal es esencial y se requiere antes 

de progresar hacia los demás niveles de entendimiento lector. Al llegar a este nivel de 

comprensión lectora, el lector puede reconocer las diversas maneras en que un texto se 

estructura, mostrando la información de manera directa sin ahondar en ella (Del Puerto 

et al., 2018). Este nivel es esencial e imprescindible para que el lector pueda adentrarse 

en el universo de las deducciones y las suposiciones textuales. En conclusión, si el 

primer nivel no se domina, las complicaciones para entender correctamente los demás 

niveles, como el inferencial y el crítico valorativo, serán claras para el lector que los 

trate (Barrera et al., 2023). 

Dimensión inferencial; la esencia primordial de una lectura meticulosa se alcanza al 

desentrañar el propósito y la esencia del autor, ya sea científico, filosófico, historiador, 

literato o periodista, entre otros. Al alcanzar este grado de entendimiento, se crea una 
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vinculación intensa entre el lector y el texto (Lujano, 2022). En este grado de 

entendimiento lector, se activan los conocimientos previos del lector y se tejen teorías 

sobre el contenido del texto, sustentadas en pistas y señales; los cuales se van 

confirmando o alterando conforme se progresa en la lectura. Se percibe la lectura 

interpretativa como un método de entendimiento lector, dado que supone una 

interacción continua entre el lector y el texto; en este procedimiento, el lector examina 

la información proporcionada y deriva conclusiones, fusionando estos nuevos saberes 

con los ya obtenidos anteriormente (Vásquez, 2022). El nivel de lectura inferencial 

demanda la utilización de razonamiento deductivo e inductivo, además de 

discernimiento para reconocer e interpretar los temas de un texto (Barrera et al., 2023). 

Dimensión criterial; en este nivel de lectura, el lector realiza evaluaciones y juicios 

sobre la información expuesta en el texto, determinando si acoge o descarta lo 

entendido a través de argumentos robustos (Del Puerto et al., 2018). Es una lectura 

evaluativa donde tanto la educación previa del lector, su juicio personal y su 

comprensión del contenido, contribuyen a una interpretación crítica y basada en 

evidencia (Díaz, 2013). Tras una evaluación, se pueden manifestar puntos de vista 

personales sobre el texto, resaltando de esta manera los elementos positivos y 

negativos que abarca su contenido o estructura. En este punto, el lector posee la 

habilidad de formular juicios acerca del texto que ha leído, ya sea aceptándolo o 

rechazándolo, sosteniendo sus puntos de vista con bases (Lujano, 2022). 

La conexión entre los hábitos de lectura y la interpretación de textos se basa en varios 

enfoques teóricos. Según la perspectiva constructivista de Piaget; fomentar hábitos de 

lectura contribuye a la construcción activa del conocimiento, donde los estudiantes 

desarrollan sistemas cognitivos cada vez más sofisticados que mejoran su capacidad 

para comprender textos a través de la práctica continua de la lectura; este proceso 

ocurre cuando los estudiantes de secundaria construyen y cambian su pensamiento a 

través de una lectura sostenida, lo que les permite manejar textos más complejos 

(Aparicio y Ostos, 2018). 

La teoría del aprendizaje significativo presentada por Ausubel fortalece esta relación 

al afirmar que el conocimiento existente es la base para crear nuevo aprendizaje; en 
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este escenario, a través de la práctica lectora continua, los estudiantes acumulan 

conocimientos y experiencias lectoras que contribuyen a su comprensión de nuevos 

textos; a medida que los estudiantes continúan practicando la lectura, desarrollan un 

marco de referencia más amplio que les ayuda a establecer conexiones significativas 

con nuevas lecturas, lo que contribuye a mejorar la comprensión lectora (Roa, 2021). 

Desde la perspectiva sociocultural de Vygotsky; la interacción con una variedad de 

textos a través de hábitos de lectura regulares contribuye al desarrollo de la zona de 

desarrollo próximo del estudiante; esta teoría afirma que, a través de la práctica 

continua de la lectura, primero intencionalmente y luego de forma independiente, los 

estudiantes pueden pasar de su nivel actual de comprensión a un nivel más avanzado; 

los patrones de lectura sirven como herramienta para promover la mejora en la 

comprensión lectora (Guerra, 2020). 

La teoría del procesamiento de la información, propuesta por autores como Gagné y 

Atkinson, explica de qué manera el hábito de procesar información se potencia con la 

práctica constante de lectura; la práctica constante de la lectura automatiza procesos 

esenciales como la decodificación, permitiendo que los recursos cognitivos se 

concentren en procesos de entendimiento más sofisticados; esta automatización, 

alcanzada mediante hábitos consistentes de lectura, conduce a una mejor comprensión 

lectora (Gómez, Bohórque, y Sierra, 2018). 

Finalmente; el enfoque de lectura dinámica de Solé aboga por que la comprensión 

lectora surge de la danza entre el lector, el texto y el entorno; los hábitos de lectura 

potencian esta danza, ofreciendo a los estudiantes más espacios para explorar diversos 

textos y contextos, moldeando estrategias de comprensión más eficientes. Mediante la 

práctica continua, los lectores se acomodan y profundizan en la comprensión de 

diversos tipos y géneros de texto. A través de una práctica continua, los lectores se 

familiarizan y profundizan en la comprensión de diversos tipos y géneros de texto 

(Avendaño, 2020). 

Este estudio se justifica en varios aspectos. Desde una perspectiva teórica; este estudio 

es relevante porque enriquece la discusión y la comprensión de las teorías existentes 

sobre hábitos de lectura y la comprensión lectora en el contexto de la educación 
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secundaria. Los resultados obtenidos permiten comparar e identificar los fundamentos 

teóricos del constructivismo, la teoría del aprendizaje significativo y los enfoques 

socioculturales; este análisis ofrece evidencia empírica sobre cómo los hábitos de 

lectura impactan en el desarrollo de la comprensión lectora, lo que ayuda a fortalecer 

o revisar las teorías actuales sobre este proceso educativo. 

Desde el punto de vista social; el estudio adquiere relevancia al abordar un problema 

que afecta directamente a los estudiantes de Huacrachuco; los descubrimientos no solo 

benefician a los estudiantes, sino también a maestros, progenitores y a toda la 

comunidad educativa, brindando datos valiosos para diseñar tácticas eficientes que 

fortalezcan los hábitos de lectura y, en consecuencia, la comprensión lectora. Esto 

influirá favorablemente en el desempeño académico global y en el robustecimiento de 

habilidades fundamentales para el ámbito académico y profesional de los alumnos, 

fomentando así el progreso social de la comunidad. 

Desde una perspectiva metodológica; el estudio se basa en sugerir una metodología 

meticulosa y minuciosa para desentrañar la conexión profunda entre los hábitos de 

lectura y la comprensión lectora en el entorno único y singular de una institución 

educativa en Perú; la metodología, los instrumentos de recolección de datos y los 

métodos de análisis aplicados podrán ser replicados y ajustados en estudios similares 

realizados en diversos entornos educativos.  

La justificación científica de este estudio es que contribuye al cuerpo de conocimientos 

sobre la relación entre los hábitos lectores y la comprensión lectora en el marco de la 

educación secundaria en el Perú; los hallazgos serán la brújula para futuras 

investigaciones que deseen adentrarse en este asunto o analizar variables clave en 

diversos contextos educativos; este estudio revela novedosos conocimientos sobre los 

elementos que afectan la comprensión lectora y ofrece pruebas empíricas que permiten 

diseñar intervenciones pedagógicas más efectivas. Asimismo, los hallazgos pueden ser 

la brújula para análisis comparativos con otras escuelas, niveles educativos o diversos 

entornos socioculturales. 

En relación con la situación problemática; la enseñanza desempeña un rol crucial en la 

evolución de las destrezas mentales y el florecimiento intelectual de los alumnos. La 
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lectura y el entendimiento lector son pilares fundamentales en esta travesía; ya que no 

solo facilitan la adquisición de conocimiento, sino que también estimulan la capacidad 

de análisis, la reflexión crítica y la comunicación efectiva (Del Puerto et al., 2018). No 

obstante, a nivel global, las estadísticas revelan un panorama desalentador. Según el 

pronóstico del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022), solo 

un tercio de los adolescentes es capaz de leer y comprender una narración escrita con 

trama sencilla.  

En el contexto latinoamericano, Hinojoza (2023) advierte de una crisis educativa que 

exige medidas inmediatas para paliar las malas consecuencias del cese de las sesiones 

presenciales durante la pandemia. Esta circunstancia ha resultado en una reducción de 

la habilidad para leer y comprender textos fundamentales en los educandos 

comprendidos entre las edades de 10 y 14 años. Asimismo, Brito (2024) informa que, 

en Colombia, el 50% de los adolescentes tienen una comprensión lectora de nivel bajo, 

el 29% regular, el 14% nivel bueno y apenas el 7% en destacado. 

Los resultados del más reciente examen PISA, que se administró en 2022, indican que 

los estudiantes en Perú han tenido cierto desarrollo en cuanto a su nivel de comprensión 

lectora, sin embargo, este avance no es estadísticamente significativo al compararlo 

con la evaluación que se realizó en 2018.  El Perú no logró superar el nivel 2, 

considerado como el nivel fundacional para el desarrollo de esta competencia. 

Además, se constata una brecha notable entre las instituciones educativas privadas y 

públicas, así como entre los entornos urbano y rural (Ministerio de Educación 

[Minedu], 2023). Estos indicadores se corroboran con el estudio realizado por 

Choquichanca y Inga (2020) quienes revelaron que los resultados de las pruebas de 

comprensión lectora se repartieron de la siguiente manera: un 28,6% en inicio, un 

35,7% en el proceso y un 35,7% en el logro esperado. 

Entre las causas principales de este déficit en comprensión lectora, se identifican el 

poco hábito de lectura, baja motivación y la desvalorización de esta actividad. Las 

estadísticas revelan un alarmante escaso hábito lector en los estudiantes peruanos, con 

repercusiones significativas en su desarrollo.  Así lo sustenta el estudio de Llenque 

(2023) realizado en Chiclayo, donde el 82% de los estudiantes informaron que 
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disfrutan leyendo solo un poco, y el 68% indicaron que habían leído solo de una a tres 

obras literarias durante el curso del año escolar. Por otro lado, el 55% de los educandos 

ha alcanzado el logro esperado en comprensión lectora, el 25% está en proceso de 

lograrlo, el 15% recién inicia y solo el 5% ha alcanzado la excelencia. Este tema no 

sólo involucra a la institución educativa, también sumergen a toda la sociedad, 

destacando el importante papel que cada uno de estos individuos tiene en el fomento 

de la lectura. 

En el Colegio Huayna Cápac, la preocupación por los hábitos de lectura y la 

comprensión lectora en los estudiantes del nivel secundario es latente; ya que un 

notable número de estudiantes revela deficiencias en las destrezas esenciales para 

descifrar textos, impactando así su desempeño académico y, en consecuencia, su 

crecimiento integral.  La mayoría de los profesores emplea métodos que se centran en 

la memorización antes que en el procesamiento de la información. Las limitaciones en 

la comprensión lectora se reflejan en un bajo rendimiento académico, y esta situación 

tiende a ser persistente, sin opciones claras de mejora. 

En base a lo mencionado se plantea la siguiente interrogante como problema de 

investigación: ¿Cuál es la relación que existe entre los hábitos de lectura y 

comprensión lectora en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Huayna 

Cápac-Huacrachuco, 2023? 

Conceptualización y operacionalización de la variable hábitos de lectura; hábitos de 

lectura, se define conceptualmente como la práctica constante y metódica de leer tanto 

por placer como para adquirir información. Estos comportamientos son esenciales para 

el crecimiento intelectual y personal de una persona, ya que proporcionan no sólo la 

adquisición de conocimientos, sino también ocio y diversión (Vicuña, 2023). 

Operacionalmente, la presente variable se midió a través de un cuestionario compuesto 

de 18 ítems de tipo Likert, relacionado con las dimensiones:  Deseo; Conocimiento y 

Capacidad. 

Conceptualización y operacionalización de la variable comprensión lectora; 

conceptualmente hablando, se define como la capacidad de interpretar y comprender 

un texto de manera profunda y significativa. Esta destreza no solo reside en descifrar 
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las palabras, sino también en la destreza del lector para entrelazar la información con 

sus saberes anteriores y con el entorno en el que se halla (Lujano, 2022). 

Operacionalmente, la presente variable se evaluó a través de una prueba de 

conocimiento, en la cual se verificó si los participantes lograron captar y asimilar los 

contenidos presentados, abarcando sus dimensiones de literalidad, inferencia y 

criterial. 

La hipótesis planteada fue: Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y 

la comprensión lectora en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 

También se establece el objetivo general: Determinar la relación entre los hábitos de 

lectura y la comprensión lectora en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. Con los siguientes objetivos 

específicos:  

Identificar el nivel de los hábitos de lectura en estudiantes de secundaria de la 

Institución Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 

Identificar el nivel de la comprensión lectora en estudiantes de secundaria de la 

Institución Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 

Relacionar los hábitos de lectura y la comprensión lectora en estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 
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Metodología 

Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación 

Tipo básico, en cuanto a su finalidad; ya que no pretendió dar una solución 

inmediata al problema planteado. Más bien; se pretendió establecer la asociación de 

los hábitos de lectura y la capacidad de comprensión lectora en estudiantes de 

secundaria. Sustentado en Arias (2020), quien afirma que esta clase de estudios no 

solucionan ningún dilema, sino que sirven como cimientos teóricos para futuras 

investigaciones (p. 43). 

Diseño de investigación  

No experimental; ya que se basó en observaciones de acontecimientos naturales y 

no incluyó ninguna intervención o modificación (Fuentes, Toscano, Malvaceda, y 

Díaz; 2020). En relación con el componente temporal, el diseño fue transversal; esto 

considerando que la recopilación de datos se llevó a cabo en un único momento 

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018). Siendo el esquema propuesto fue el 

siguiente: 

 

Dónde: 

M: Muestra 

V1: Hábitos de lectura 

V2: Comprensión lectora 

r: Relación entre las variables. 

 

Población y muestra  

Población 

En el marco de esta investigación, la delimitación de la población de estudio se ha 

adherido a la definición propuesta por Luzardo y Jiménez (2018), quienes la 
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caracterizan como un grupo de individuos, elementos u objetos, ya sea que este 

grupo sea finito o infinito, en el que se pueden observar ciertas características o 

variables de interés y que las personas desean analizar (p. 41). En el ámbito de esta 

investigación, el grupo de estudio abarca a 113 estudiantes inscritos en el segundo 

grado de secundaria en la I.E. Huayna Cápac-Huacrachuco. 

Tabla 1  

Población de estudiantes del segundo grado de secundaria. 

Sección 

 

Sexo Total 

Masculino Femenino 

A 11 11 22 

B 12 10 22 

C 11 12 23 

D 12 11 23 

E 11 12 23 

Total 57 56 113 

Nota. Tomada de las Nóminas de la I.E Huayna Cápac 

Muestra  

En el contexto del estudio, Salazar y Del Castillo (2018) conceptualizan la muestra 

como un subconjunto representativo de individuos seleccionados de la población 

mediante un procedimiento de muestreo metodológicamente adecuado (p. 13). Para 

los propósitos específicos de este estudio, se ha delimitado una muestra compuesta 

por 67 estudiantes, seleccionados exclusivamente del segundo grado de secundaria 

de las secciones A, B y C. 

Tabla 2  

Muestra de estudiantes del segundo grado de secundaria 

 

Sección 

Sexo  

Total Masculino Femenino 

A 11 11 22 

B 12 10 22 

C 11 12 23 

Total 34 33 67 
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En el presente estudio el muestreo adoptado fue el no probabilístico, denominado 

por conveniencia. Esta elección se fundamenta en criterios específicos 

determinados por el propio investigador. Respaldada por Hernández-Sampieri y 

Mendoza (2018) quien caracteriza el muestreo por conveniencia como aquel que 

“prescinde de una planificación rigurosa preestablecida, donde la selección de las 

unidades muestrales responde a circunstancias coyunturales y de accesibilidad” (p. 

97). 

Técnicas e instrumentos de investigación  

Técnicas 

Para la recopilación de datos sobre la variable hábitos de lectura, se utilizó la técnica 

de encuesta. Arias (2020) define esta técnica como un método de investigación 

científica que facilita a recopilar datos mediante la recogida sistemática de 

información de un grupo de personas. Este método permite al investigador cumplir 

los objetivos del estudio (p. 19). Por otra parte; para medir el entendimiento del 

texto, se empleó una prueba de desempeño como técnica de recolección de 

información. 

Instrumentos  

Para medir los hábitos de lectura; se creó un cuestionario diseñado en torno a las 

tres dimensiones de la investigación. Este instrumento a abarca 18 preguntas, cada 

una con tres opciones de respuesta a partir de la escala tipo Likert. Para medir la 

comprensión lectora, se creó una prueba escrita basadas en las 3 dimensiones 

considerados para esta variable. Dicha prueba fue dicotómica de 15 preguntas 

(correcto =2, incorrecto = 0).  

La validación de los instrumentos; se realizó a través el método de juicio de 

expertos. Según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), este enfoque consiste en 

evaluar el grado de precisión con el que un instrumento mide la variable en estudio, 

basándose en el criterio de especialistas en el tema (p. 235). En el marco de esta 

investigación, la tarea de validar los instrumentos diseñados para la evaluación de 
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las variables fue encomendada a un panel de profesionales con amplia experiencia 

en el campo. 

Tabla 3  

Validez de expertos 

N° Experto Grado académico Resultado 

1 Florencio Príncipe Caldas Magister Cumple 

2 Oscar Demetrio, Cueva Aguilar Magister Cumple 

3 Tarazona Reyes Dyana Lyneette Magister Cumple 

Nota. Elaborado en base a la ficha de validez que se adjunta en el anexo 

La confiabilidad de los instrumentos se realizó utilizando métodos estadísticos 

específicos para cada tipo de escala. Para el cuestionario, se empleó el coeficiente 

Alfa de Cronbach, una medida ampliamente reconocida para determinar la 

consistencia interna de instrumentos con escala tipo Likert (Fuentes-Doria et al., 

2020). En el caso del examen, que presenta un formato dicotómico, se utilizó el 

coeficiente KR-20 (Kuder-Richardson 20). Con el propósito de verificar la 

confiabilidad de ambos instrumentos, se llevó a cabo una prueba piloto con una 

muestra de 15 educandos. De acuerdo con la tabla 4, los coeficientes son de 0,884 

y 0,826, lo que indica una confiabilidad muy alta de los instrumentos. 

Tabla 4  

Prueba de confiabilidad del instrumento 

     Nota. Elaborado en base a la prueba piloto que se adjunta en el anexo 

 

 

 

 

Variable Estadístico Coeficiente 

 Hábitos de lectura  Alfa de Cronbach. 0,884 

Comprensión lectora KR-20 0,826 
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Resultados 

Tabla 5  

Nivel de hábitos de lectura en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la 

I.E. Huayna Cápac 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Malo [18-30] 18 26,9% 

Regular [31-42] 38 56,7% 

Bueno [41-54] 11 16,4% 

         Total 67 100% 

Nota. Elaborado en base al cuestionario aplicado a los estudiantes 

 

 

Figura 1. Porcentaje de niveles de hábitos de lectura de los estudiantes del segundo 

grado de secundaria de la I.E. Huayna Cápac. 

Según los datos evidenciados en la Tabla 5 y la Figura 1; se aprecia una tendencia 

preocupante en los hábitos de lectura de los estudiantes. La mayoría de los estudiantes, 

un 56,7%, presentan hábitos de lectura de nivel regular. Un 26,9% de los estudiantes 

tienen malos hábitos de lectura, mientras que únicamente el 16,4% demuestra buenos 

hábitos de lectura.  
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Tabla 6  

Comprensión lectora en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.E. 

Huayna Cápac 

Nivel Intervalo Frecuencia Porcentaje 

Bajo [0-10] 22 32,8% 

Medio [11-20] 35 52,2% 

Alto [21-30] 10 14,9% 

         Total 67 100% 

Nota. Elaborado en base al examen aplicado a los estudiantes 

 

 
 

Figura 2. Porcentaje de niveles de comprensión lectora de los estudiantes del segundo 

grado de secundaria de la I.E. Huayna Cápac. 

Los datos de la Tabla 6 y la Figura 2 evidencian que, la mayoría de los estudiantes 

poseen una comprensión lectora de nivel medio, representando el 52,2% del total. Un 

32,8% de los estudiantes exhiben un nivel bajo de comprensión lectora, mientras que 

solo el 14,9% alcanzan un alto nivel de comprensión.  
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Tabla 7  

Hábitos de lectura y la comprensión lectora en los estudiantes del segundo grado de 

secundaria de la I.E. Huayna Cápac 

  

Comprensión lectora  

Total Bajo Medio Alto 

Hábitos de 

lectura  

Malo 
Recuento 16 2 0 18 

% del total 23,9% 3,0% 0,0% 26,9% 

Regular 
Recuento 6 32 0 38 

% del total 9,0% 47,8% 0,0% 56,7% 

Bueno 
Recuento 0 1 10 11 

% del total 0,0% 1,5% 14,9% 16,4% 

Total 
Recuento 22 35 10 67 

% del total 32,8% 52,2% 14,9% 100,0% 

 

Según los datos de la Tabla 7, se evidencia que, del total de estudiantes, un 16,4% 

presenta buenos hábitos de lectura, y de estos, la mayoría (14,9%) alcanza un nivel alto 

de comprensión lectora. De igual manera, entre los educandos con hábitos de lectura 

regulares, que constituyen el 56,7% del total, la mayoría (47,8%) demuestra un nivel 

medio de comprensión lectora. Finalmente, se evidencia que el 26,9% de los 

estudiantes con malos hábitos de lectura presentan predominantemente niveles bajos 

de comprensión lectora (23,9%). Estos resultados sugieren una posible asociación 

positiva entre las variables.  

Tabla 8  

Prueba de normalidad de Kolmogórov-Smirnov 

Variables 

  

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

V1: Hábitos de lectura 0,125 67 0,012 

V2:  Comprensión lectora 0,200 67 0,000 

 

Para determinar si la distribución de los datos recolectados en el estudio se ajusta a una 

curva normal, se empleó el test de Kolmogórov-Smirnov. Esta prueba se llevó a cabo 
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estableciendo un umbral de significancia de 0,05. La elección de este método 

estadístico particular se basó en el hecho de que la muestra analizada contaba con más 

de 50 participantes, lo cual justifica el uso de esta prueba específica para evaluar la 

normalidad de los datos. 

La Tabla 8 exhibe valores significativos para las variables por debajo del umbral de 

0,05. Estos resultados indican que los datos del estudio no se ajustan a una distribución 

normal, lo que respalda la selección del coeficiente de correlación de Spearman como 

la herramienta estadística más adecuada para probar las hipótesis planteadas. 

Hipótesis: 

Hi: Existe relación significativa entre los hábitos de lectura y la comprensión lectora 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 

2023. 

Ho: No existe relación significativa entre los hábitos de lectura y la comprensión 

lectora en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Huayna Cápac-

Huacrachuco, 2023. 

 

Tabla 9  

Correlación entre hábitos de lectura y comprensión lectora en los estudiantes  

 Comprensión lectora 

Hábitos de lectura 

Correlación de Spearman 0,875** 

Sig. bilateral (p-valor) 0,000 

N 67 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Según los resultados expuestos en la Tabla 9, se evidencia una correlación de 0,875 

entre las variables, lo que nos expresa una relación positiva alta. La significancia 

estadística, evidenciada por un valor de p de 0,000, confirma que esta relación no es 

producto del azar y posee una alta confiabilidad estadística. En términos prácticos, la 

correlación positiva sugiere que a medida que los hábitos de lectura de los estudiantes 

aumentan, existe una tendencia significativa a que también mejore en su comprensión 

lectora. Con base en estos hallazgos, se respalda y acepta la hipótesis de investigación. 
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Figura 3. Hábitos de lectura y la comprensión lectora en los estudiantes del segundo 

grado de secundaria. 

Según la figura 3, el modelo sugiere una relación positiva entre las variables. 

Considerando la pendiente se espera un aumento de 0,5243 unidades en la 

comprensión lectora por cada aumento unitario en los hábitos de lectura. De igual 

manera el valor R², indica que aproximadamente el 75,33% de la variabilidad en la 

comprensión lectora puede explicarse por los hábitos de lectura de los estudiantes. 
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Análisis y discusión 

En relación al objetivo principal de determinar la relación entre los hábitos de lectura 

y la comprensión lectora en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

Huayna Cápac-Huacrachuco, los resultados evidencian una correlación de Spearman 

significativa y positiva alta (rho=0,875; p=0,000) entre ambas variables. Este hallazgo 

indica una relación sustancial donde los estudiantes con mejores hábitos de lectura 

tienden a alcanzar niveles superiores de comprensión lectora. Esta correlación resulta 

consistente con lo encontrado por Huerta et al. (2022) en su estudio realizado en 

Huánuco, donde reportaron una correlación aún más robusta (r=0,93). La similitud en 

la intensidad de estas correlaciones podría explicarse por las características 

compartidas del contexto geográfico y sociocultural de ambas poblaciones estudiadas. 

Los resultados también encuentran concordancia con investigaciones realizadas en 

diferentes contextos geográficos del país. Así, Jara y Carrillo (2023) en Lima 

obtuvieron una correlación positiva considerable (rho=0,744), Allcca (2022) también 

en Lima reportó una correlación moderada (r=0,614), y Lázaro e Izquierdo (2022) en 

Pucallpa encontraron una correlación positiva baja (rho=0,375). Esta variación en la 

intensidad de las correlaciones sugiere que, si bien la relación entre hábitos de lectura 

y comprensión lectora es consistentemente positiva, su magnitud puede verse 

influenciada por factores contextuales específicos de cada región. Sin embargo, estos 

hallazgos contrastan significativamente con el estudio de Rivas (2021) en Lima, quien 

no encontró una relación significativa entre las variables (r=-0,081; p=0,441). Esta 

discrepancia notable podría atribuirse a diferencias metodológicas, instrumentos de 

medición utilizados o variables intervinientes no controladas en los estudios. 

Desde la perspectiva teórica, los resultados encuentran sustento en el enfoque 

constructivista de Piaget, que explica cómo los hábitos de lectura contribuyen a la 

construcción activa del conocimiento (Aparicio y Ostos, 2018). La teoría del 

aprendizaje significativo de Ausubel proporciona un marco adicional para interpretar 

nuestros hallazgos. Como señala Roa (2021), los hábitos de lectura regulares permiten 

a los estudiantes acumular un repertorio de conocimientos y experiencias que facilitan 

la comprensión de nuevos textos.  La perspectiva sociocultural de Vygotsky, según lo 
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expuesto por Guerra (2020), complementa la interpretación de los resultados al 

enfatizar cómo la interacción regular con diversos textos promueve el desarrollo de la 

zona de desarrollo próximo del estudiante. Los hábitos de lectura actúan como un 

andamiaje que facilita la progresión desde niveles básicos hacia niveles más avanzados 

de comprensión lectora, lo cual se refleja en la correlación positiva alta encontrada en 

nuestra investigación.  

De igual manera; los resultados revelan un panorama preocupante respecto a los 

hábitos de lectura en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la I.E. Huayna 

Cápac de Huacrachuco. La distribución encontrada muestra que más de la mitad de los 

estudiantes (56,7%) presentan hábitos de lectura regulares, mientras que un 

significativo 26,9% exhibe malos hábitos, y solo un reducido 16,4% demuestra buenos 

hábitos de lectura. Estos resultados guardan una notable similitud con el estudio de 

Abón (2019) en La Libertad, quien encontró una distribución muy similar: 53% en 

nivel moderado, 30% en nivel malo y 16% en nivel bueno. Sin embargo, nuestros 

hallazgos contrastan significativamente con el estudio de Gil y Paredes (2021) en 

Contamana, donde el 86% de los estudiantes manifestó agrado por la lectura y el 83% 

consideró tener hábitos de lectura establecidos. Está marcada diferencia podría 

atribuirse a varios factores, como las distintas metodologías de evaluación empleadas, 

las características socioculturales específicas de cada región, o las diferentes 

estrategias de fomento de la lectura implementadas en cada institución educativa. 

Respecto a la comprensión lectora; los resultados revelan una distribución 

preocupante. El 52,2% se ubica en un nivel medio, mientras que un significativo 32,8% 

presenta un nivel bajo, y apenas el 14,9% alcanza un nivel alto. Esta distribución 

resulta particularmente alarmante considerando que la comprensión lectora es una 

competencia fundamental para el aprendizaje en todas las áreas académicas y el 

desarrollo integral de los estudiantes de secundaria. Estos hallazgos muestran cierta 

concordancia con la investigación realizada por Brito (2024) en Colombia, donde se 

encontró que el 50% de los estudiantes presentaba un nivel bajo de comprensión 

lectora y el 29% un nivel regular. La similitud en estos resultados sugiere que las 

dificultades en la comprensión lectora podrían ser una problemática compartida en 
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diferentes contextos educativos de Latinoamérica. Sin embargo, se contrasta 

significativamente con el estudio de Gil y Paredes (2021) realizado en Contamana, 

donde el 86% de los estudiantes demostró una buena comprensión lectora. Está 

marcada diferencia podría explicarse por diversos factores contextuales, como las 

distintas metodologías de evaluación empleadas, las características específicas del 

entorno socioeducativo, las estrategias pedagógicas implementadas en cada 

institución, o incluso las políticas educativas locales que podrían estar favoreciendo el 

desarrollo de esta competencia en determinadas regiones. 
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Conclusiones 

✓ Para el objetivo general; se ha determinado que existe una relación positiva alta 

entre los hábitos de lectura y la comprensión lectora en los estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa Huayna Cápac de Huacrachuco, respaldada por un 

coeficiente de correlación de Spearman de 0,875 y una significancia estadística de 

p=0,000. Esto revela que cuanto más a mejores sean los hábitos de lectura de los 

alumnos, más profundo será su entendimiento lector. 

 

✓ Respecto al objetivo específico 1; se identificó que la mayoría de los estudiantes 

presenta un nivel regular (56,7%) de hábitos de lectura, seguido por un preocupante 

26,9% con malos hábitos de lectura, y solo un 16,4% demuestra buenos hábitos de 

lectura. Esta distribución revela una situación que requiere atención, pues más del 

80% de los estudiantes no ha desarrollado buenos hábitos de lectura. 

 

✓ En cuanto al objetivo específico 2; se encontró que el 52,2% de los estudiantes se 

ubica en un nivel medio respecto a su comprensión lectora, mientras que un 

significativo 32,8% presenta un nivel bajo, y únicamente el 14,9% alcanza un nivel 

alto. Estos resultados evidencian deficiencias importantes en esta competencia 

fundamental para el aprendizaje, con más del 85% de estudiantes que no alcanzan 

un nivel alto de comprensión lectora. 

 

✓ Respecto al objetivo específico 3; se identificó que del 16,4% de estudiantes que 

presenta buenos hábitos de lectura, la mayoría (14,9%) alcanza un nivel alto de 

comprensión lectora. Por otro lado, de los estudiantes con hábitos de lectura 

regulares, (56,7%); la mayoría (47,8%) demuestra un nivel medio de comprensión 

lectora. Finalmente, se evidencia que los estudiantes con malos hábitos de lectura 

(26,9%) predominantemente presentan niveles bajos de comprensión lectora 

(23,9%). Es decir, los estudiantes que tienen mejores hábitos de lectura tienden a 

lograr niveles más altos de comprensión lectora. 
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Recomendaciones  

✓ A la Dirección de la I.E. Huayna Cápac-Huacrachuco; implementar un programa 

institucional de fomento de la lectura que incluya actividades sistemáticas y 

sostenidas a lo largo del año escolar, como clubes de lectura, maratones de lectura 

y concursos literarios. Fortalecer la biblioteca escolar mediante la actualización y 

diversificación del material de lectura, considerando los intereses y niveles de los 

estudiantes. 

 

✓ A los docentes del área de comunicación; desarrollar estrategias didácticas 

innovadoras para mejorar la comprensión lectora. Diseñar e implementar un plan 

de intervención específico para los estudiantes con malos hábitos de lectura que 

incluya actividades diferenciadas y seguimiento personalizado. 

 

✓ A los docentes de todas las áreas curriculares; integrar actividades de lectura 

comprensiva en sus respectivas áreas, reforzando la idea de que la comprensión 

lectora es una competencia transversal. Coordinar acciones conjuntas para 

promover hábitos de lectura desde diferentes perspectivas disciplinarias. 

 

✓ A los padres de familia; crear un ambiente favorable para la lectura en el hogar, 

estableciendo horarios y espacios dedicados a esta actividad. Modelar buenos 

hábitos de lectura en el hogar y compartir momentos de lectura con sus hijos. 
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Anexos 

1. Matriz de operacionalización de variables 

Variables  Definición conceptual Definición operacional Dimensión  Indicador  Ítems  Escala 

de medición 

 

 

 

Hábitos de 

lectura 

Los hábitos de lectura son 

la práctica constante y 

metódica de leer tanto por 

placer como para adquirir 

información. Estos 

comportamientos son 

esenciales para el 

crecimiento intelectual y 

personal de una persona, 

ya que proporcionan no 

sólo la adquisición de 

conocimientos, sino 

también ocio y diversión 

(Vicuña, 2023). 

 

La presente variable se va 

a medir a través de un 

cuestionario que constará 

de 18 ítems de tipo Likert, 

relacionado con las 

dimensiones:  Deseo; 

Conocimiento y 

Capacidad  

 

Deseo de lectura 

Reconoce el deseo del autor en un texto leído 

 Distingue un deseo del personaje principal de 

un texto leído  

Expresa satisfacción al terminar una lectura 

leída 

 

1-6 

 

 

Ordinal: 

 

Malo 

Regular 

Bueno 

 

 

Conocimiento de 

lectura 

Reconoce información a través de experiencias 

vividas 

 Identifica el conocimiento que posee 

Aplica sus conocimientos de manera requerida 

 

7-12 

 

Capacidad de 

lectura 

Reconoce la capacidad de una determinada 

tarea 

Realiza actividades de motivación  

Enfrenta diferente retos y tareas 

 

13-18 

 

Comprensión 

lectora  

 

Lujano (2022), define a la 

comprensión lectora como 

la habilidad para dar 

significado a un texto 

surge de las experiencias 

previas del lector y su 

conexión con el contexto. 

Para conocer el nivel de 

comprensión de lectora 

en que se encuentran los 

alumnos, se hará a través 

de una prueba de 

desarrollo, donde se 

verificará si captan y 

aprenden los contenidos, 

en sus dimensiones 

literalidad, inferencia y 

criterial. 

 

Nivel literal 

Reconoce significados y relaciones.  

 Identifica sujetos, objetos, eventos, escenarios 

 

1-5 

 

 

 

Ordinal: 

 

Malo 

Regular 

Bueno 

 

 

Nivel inferencial 

Formula conjeturas  

Comprueba hechos 

Llega a conclusiones 

 

6-10 

 

Nivel critico 

Expresas ideas y opiniones propias  

Compara ideas  

Interpreta lo leído  

Emite juicios de valor de los personajes. 

 

11-15 
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2. Matriz de consistencia 

 

Problema Variables Objetivos Hipótesis Metodología 

 

 

 

 

¿Cuál es la relación 

que existe entre los 

hábitos de lectura y 

comprensión lectora 

en estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

Huayna Cápac-

Huacrachuco, 2023? 

 

 

Hábitos de 

lectura 

 

Objetivo general: 

Determinar la relación entre los hábitos de lectura y 

la comprensión lectora en estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa Huayna Cápac-

Huacrachuco, 2023. 

 

 

 

 

Existe relación significativa 

entre los hábitos de lectura y 

la comprensión lectora en 

estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa 

Huayna Cápac-

Huacrachuco, 2023. 

 

 

Tipo de Investigación: La 

presente investigación será de 

tipo básico. 

 

Diseño de Investigación: 

No experimental trasversal, 

sustentado en Hernández-

Sampieri y Mendoza (2018). 

 

Población y Muestra: 

Población: 113estudiantes  

Muestra: 67 estudiantes  

 

Técnica e Instrumento de 

recolección de datos:  

Técnica: Encuesta y prueba 

escrita 

Instrumento: Cuestionario y 

examen de comprensión 

lectora. 

 

  

 

 

 

Comprensión 

lectora 

 

Objetivos específicos:  

Identificar el nivel de los hábitos de lectura en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 

 

Identificar el nivel de la comprensión lectora en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa 

Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 

 

Relacionar los hábitos de lectura y la comprensión 

lectora en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa Huayna Cápac-Huacrachuco, 2023. 
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3. Instrumento de recolección de datos 

Cuestionario de hábitos de lectura 

I. Datos generales:  

Grado: .................................................        Sección: ............................................. 

Fecha: .............................................................  

II. Instrucciones:  

Lee detenidamente cada ítems y marca con una (X), según convenga cada pregunta en la 

escala.  La información que nos proporciona será confidencial. No deje preguntas sin 

responder. 

 

Nunca: 1       A veces: 2        Siempre: 3 

Ítems 

 
Dimensión: Deseo de lectura Nunca 

A veces 
Siempre 

1 Leo por voluntad propia      

2 Disfruto mucho leer      

3 

Dedico tiempo adicional a la lectura fuera de las tareas 

escolares 
 

 
 

4 Pongo atención a las lecturas hechas en clases    

5 Las lecturas que leo me entretienen    

6 La lectura despierta mi curiosidad    

 Dimensión: Conocimiento de lectura      

7 Leer me ayuda a mejorar mi redacción      

8 Cuando leo en el colegio, entiendo lo que dice el texto      

9 Me gusta leer en grupo    

10 

Reconozco elementos literarios como la metáfora y el 

simbolismo en los textos. 
  

 
  

11 Sé cómo identificar el propósito del autor al escribir un texto.      

12 Elaboro resúmenes de un texto después de leerlo      

 Dimensión: Capacidad de lectura      

13 Tengo un horario para leer en casa      

14 Selecciono las lecturas de acuerdo a mis intereses.      

15 Me organizó con mis compañeros en la hora de la lectura      

16 Leo con fluidez y sin dificultades para reconocer las palabras.      

17 

Comento con mis compañeros los mensajes que aprendo de la 

lectura 
 

 
 

18 Reconozco fácilmente el argumento del texto que leo    
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Examen de comprensión lectora 

I. Datos generales:  

Grado: .................................................        Sección: ............................................. 

Fecha: .............................................................  

 

II. Instrucciones:  

Lee el siguiente texto y responde a las preguntas que siguen, según sea tu respuesta. Gracias 

 

Texto: 

Alicia se encontraba en su jardín una soleada tarde de verano, observando una curiosa 

madriguera de conejo que se escondía detrás de un seto. De repente, el conejo blanco saltó 

de la madriguera y, sin siquiera mirar hacia atrás, se precipitó hacia el agujero. Sorprendida 

y llena de curiosidad, Alicia corrió tras el conejo y, al llegar a la entrada de la madriguera, 

no dudó en seguirlo. A medida que descendía por el oscuro túnel, la sensación de caída la 

envolvió por completo. Finalmente, aterrizó en un mundo extraño y maravilloso que jamás 

había imaginado. Se encontraba en un lugar llamado el País de las Maravillas, donde todo 

era asombroso y surrealista. Allí, conoció a una serie de personajes peculiares. Uno de ellos 

era un gato que aparecía y desaparecía de la nada, siempre con una sonrisa misteriosa en su 

rostro. Otro era una liebre que parecía tener prisa constante, corriendo de un lado a otro y 

mirando su reloj constantemente. Y luego estaba la reina del país, una mujer obsesionada 

con jugar a las cartas y que gobernaba con puño de hierro. Alicia vivió muchas aventuras 

inusuales mientras intentaba encontrar el camino de regreso a casa. Se encontró con criaturas 

que hablaban, plantas que crecían a tamaños enormes y objetos que cambiaban de forma. En 

su viaje, Alicia aprendió a adaptarse a la extrañeza del País de las Maravillas y a enfrentar 

situaciones desconcertantes con valentía. 

Preguntas: 

1. ¿Dónde se encontraba Alicia al principio del pasaje? 

   a) En su casa 

   b) En el País de las Maravillas 

   c) En el bosque 

   d) En la playa 

 

2. ¿Con quienes interactuó Alicia en el País de las Maravillas? 

   a) Un conejo y una reina 

   b) Un gato, una liebre y una reina 
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   c) Una liebre y un ratón 

   d) Un ratón y un pájaro 

 

3. ¿Por qué Alicia estaba en el País de las Maravillas? 

   a) Porque quería jugar a las cartas con la reina 

   b) Porque cayó en un agujero 

   c) Porque estaba de vacaciones 

   d) Porque quería visitar a su abuela 

 

4. ¿Cómo se describe al gato en el pasaje? 

   a) Como un gato grande y negro 

   b) Como un gato que aparecía y desaparecía 

   c) Como un gato que hablaba 

   d) Como un gato que corría rápido 

 

5. ¿Qué tipo de mundo es el País de las Maravillas? 

   a) Un mundo aburrido 

   b) Un mundo normal 

   c) Un mundo extraño y lleno de aventuras 

   d) Un mundo de sueños 

 

6. ¿Por qué el gato aparecía y desaparecía? 

   a) Porque era mágico 

   b) Porque no le gustaba estar cerca de las personas 

   c) Porque estaba asustado 

   d) Porque le gustaba jugar al escondite 

 

7. ¿Cuál es el objetivo principal de Alicia en el País de las Maravillas? 

   a) Encontrar a su abuela 

   b) Encontrar una tienda de dulces 

   c) Encontrar el camino de regreso a casa 

   d) Encontrar una reina para jugar a las cartas 

8. ¿Qué te hace pensar que la liebre siempre tenía prisa? 

   a) El pasaje lo menciona explícitamente 

   b) Porque tenía un reloj en la mano 

   c) Porque corría constantemente 

   d) No hay suficiente información en el pasaje para saberlo 

 

9. ¿Por qué la reina adoraba jugar a las cartas? 

   a) Porque era una reina aburrida 

   b) Porque era una reina justa 

   c) Porque le gustaba ganar 

   d) No se menciona en el pasaje 
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10. ¿Por qué crees que Alicia vivió muchas aventuras inusuales en el País de las 

Maravillas? 

a) Porque no sabía cómo volver a casa 

b) Porque el País de las Maravillas era un lugar extraño y lleno de personajes 

peculiares 

c) Porque no le gustaba su hogar 

d) Porque estaba de vacaciones 

 

11. Basándote en el pasaje, ¿cómo te imaginas que es el mundo del País de las 

Maravillas? 

    a) Es un lugar normal y aburrido 

    b) Es un lugar mágico y lleno de sorpresas 

    c) Es un lugar peligroso 

    d) Es un lugar triste y oscuro 

 

12. ¿Qué lección sobre la vida o la imaginación podría aprender un lector de este 

pasaje? 

    a) A no aventurarse en lugares extraños 

    b) A valorar la rutina y la normalidad 

    c) A apreciar la creatividad y la imaginación 

    d) No se puede aprender nada de este pasaje 

 

13. ¿Qué crees que Alicia podría haber experimentado en su viaje de regreso a casa? 

    a) Más aventuras inusuales 

    b) Un viaje aburrido y tranquilo 

    c) Un encuentro con la reina 

    d) No se menciona en el pasaje 

 

14. ¿Qué importancia tiene el personaje del gato que aparece y desaparece en la 

historia? 

    a) El gato es el personaje principal 

    b) El gato no tiene importancia en la historia 

    c) El gato agrega un elemento de misterio y sorpresa 

    d) El gato es el villano de la historia 

 

15. ¿Qué opinas sobre el deseo de Alicia de encontrar el camino de regreso a casa? 

    a) Es un deseo inútil 

    b) Es un deseo natural en una situación como la suya 

    c) Es un deseo egoísta 

    d) No se menciona en el pasaje 
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4. Evaluación de Juicio de expertos 
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5. Fiabilidad del instrumento 

Prueba piloto para confiabilidad – Cuestionario de hábitos de lectura 

 
I. Datos informativos 

1. Muestra Piloto  : 15 

2. Número de ítems  : 18 

Datos recolectados de la prueba piloto 

Encuestado 
ITEMS 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 

2 2 3 1 3 2 2 1 2 3 2 3 3 3 1 2 3 2 3 

3 1 1 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 1 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 3 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 3 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 

9 3 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 3 1 

10 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 3 2 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 

14 3 1 2 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 1 2 3 3 1 

15 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 
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II. Resumen del procesamiento de los casos 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N° % 

 

Casos 

Válido 15 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 15 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del 

procedimiento. 

 

III. Estadísticos de fiabilidad 

 

 

 

 

IV. Interpretación 

La prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach para el cuestionario, muestra un 

coeficiente de 0.884 indicando que existe una confiabilidad Muy buena en el 

instrumento, según la escala de valoración del Alfa de Cronbach. 

 
Escala de Valoración del Alfa de Cronbach 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

,884 18 
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Prueba piloto para confiabilidad comprensión lectora – KR-20 

Encuestado 
Ítems 

Ítem 1 Ítem 2 Ítem 3 Ítem 4 Ítem 5 Ítem 6 Ítem 7 Ítem 8 Ítem 9 Ítem 10 Ítem 11 Ítem 12 Ítem 13 Ítem 14 Ítem 15 Suma 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 12 

2 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 6 

3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

4 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6 

5 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 

6 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6 

7 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 9 

8 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6 

9 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 

10 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 

11 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 

12 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

14 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 6 

15 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 

p 0,67 0,67 0,53 0,53 0,53 0,73 0,67 0,6 0,53 0,53 0,53 0,73 0,67 0,53 0,53 15,33 

q=(1-p) 0,33 0,33 0,47 0,47 0,47 0,27 0,33 0,4 0,47 0,47 0,47 0,27 0,33 0,47 0,47   

pq 0,22 0,22 0,25 0,25 0,25 0,2 0,22 0,24 0,25 0,25 0,25 0,2 0,22 0,25 0,25 3,51 

 

ÍNDICE DE CONFIABILIDAD 

KR20 0,826 
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6.  Base de datos 

Variable: Hábitos de lectura 

Alumno 

Ítems 

D1: Deseo D2: Conocimiento D3: Capacidad 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

1 1 1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 2 3 1 1 1 3 

2 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 2 

3 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 1 1 2 3 2 1 

4 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

5 3 3 3 2 3 1 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

6 2 2 3 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 3 

7 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

8 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

9 3 2 2 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 2 1 1 

10 1 1 2 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 1 1 3 

11 2 3 2 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 3 2 3 2 

12 2 2 1 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 2 2 1 

13 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 

14 2 1 3 1 3 1 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 3 

15 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 

16 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

17 3 3 1 3 3 3 2 1 3 1 1 3 2 3 3 3 1 1 

18 3 3 3 2 2 3 3 2 2 1 3 1 3 3 1 3 1 3 

19 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 2 1 2 1 1 

20 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 1 3 1 3 1 3 1 

21 1 2 1 2 1 1 1 3 1 3 2 1 1 2 2 1 2 1 

22 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

23 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

24 3 3 3 3 2 1 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

25 2 2 2 3 1 2 2 3 1 2 3 1 2 3 2 2 2 2 

26 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

27 1 1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 2 3 1 1 1 3 

28 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 2 

29 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 1 1 2 3 2 1 

30 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

31 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

32 2 2 3 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 3 

33 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

34 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 
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35 3 2 2 1 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 

36 1 1 3 2 1 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 1 1 3 

37 2 3 2 3 1 2 2 1 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 

38 2 2 1 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 2 2 1 

39 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 

40 2 1 3 1 3 1 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 3 

41 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 

42 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

43 3 3 1 3 3 3 2 3 3 1 1 3 2 3 3 3 3 1 

44 1 3 3 2 2 3 3 2 2 1 3 1 3 3 1 3 3 3 

45 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

46 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 1 1 3 

47 1 2 1 2 1 1 1 3 1 3 2 1 1 2 2 1 2 1 

48 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

49 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 

50 3 3 3 3 2 1 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

51 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 

52 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

53 1 1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 2 3 1 1 1 3 

54 1 3 2 1 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 1 3 2 

55 3 2 1 1 3 2 1 1 2 1 1 3 1 1 2 3 2 1 

56 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 

57 3 3 3 2 3 1 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

58 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 3 

59 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

60 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

61 2 2 2 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 

62 1 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 1 1 3 

63 2 3 2 3 1 2 2 1 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 

64 2 2 1 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 2 2 2 1 

65 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 

66 2 1 1 1 3 1 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 1 3 

67 1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 2 3 1 1 1 1 
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Variable: Compresión lectora 

Alumno 

Ítems 

D1: Comprensión Literal D2: Comprensión Inferencial D3: Comprensión Criterial  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 

2 2 0 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 2 0 2 

3 2 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 2 0 2 0 

4 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0 

5 2 2 2 0 2 0 2 0 2 2 2 2 0 2 2 

6 2 0 2 0 2 2 0 0 0 2 0 2 0 2 0 

7 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 

8 0 0 2 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 

9 2 0 2 2 0 2 0 0 2 0 0 2 0 2 0 

10 0 0 2 0 2 2 0 0 0 2 0 2 2 2 0 

11 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 

12 2 2 0 2 0 2 2 0 2 0 0 0 2 0 2 

13 2 2 2 0 2 0 2 0 2 2 2 2 0 2 2 

14 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 

15 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 

16 0 2 0 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 0 0 

17 2 0 2 2 0 0 2 0 2 0 0 2 2 2 0 

18 2 0 2 0 2 0 2 0 2 2 2 0 0 0 2 

19 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 2 0 

20 0 2 2 0 2 2 0 0 2 0 0 2 0 2 0 

21 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 

22 0 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 2 0 0 2 

23 2 0 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 0 

24 2 2 2 0 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 2 

25 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 0 2 0 2 0 

26 2 2 2 2 0 2 2 2 0 0 2 2 0 2 2 

27 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 0 

28 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 

29 0 2 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 2 2 

30 0 0 2 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 2 0 

31 2 2 2 2 0 2 2 2 0 0 2 2 0 2 2 

32 0 0 2 0 2 2 2 2 0 0 0 0 2 2 0 

33 2 0 0 0 0 2 0 0 2 2 0 0 2 0 2 

34 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 

35 2 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 0 2 0 0 

36 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 



 

62 

 

37 0 2 2 0 2 2 0 2 0 0 0 2 0 2 0 

38 2 2 2 0 0 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 

39 2 0 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 0 2 

40 0 0 2 0 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 2 

41 0 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 0 

42 0 2 0 0 2 0 0 2 0 2 0 2 0 0 0 

43 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 2 

44 2 2 0 0 2 2 2 2 0 0 2 0 2 2 0 

45 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 

46 2 0 2 2 0 0 2 2 2 0 2 0 0 0 2 

47 0 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 0 

48 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 

49 0 2 0 2 0 0 0 0 2 2 0 0 2 2 0 

50 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 2 

51 0 2 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 2 2 

52 0 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 

53 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 

54 0 2 2 0 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 2 

55 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

56 0 0 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 0 

57 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 0 2 2 

58 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 2 

59 0 2 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 0 

60 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 

61 0 0 2 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 2 0 

62 0 0 0 0 2 0 2 0 2 2 2 0 0 0 2 

63 0 0 0 2 2 0 2 0 2 0 2 0 2 2 0 

64 0 2 0 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 

65 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 2 2 2 2 

66 0 2 0 0 2 2 0 2 0 0 2 0 0 2 0 

67 0 0 0 2 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 
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7. Formato de publicación en repositorio 
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8. Reporte de similitud 
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