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Efecto analgésico del extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma (lúcuma) 

sobre el dolor químico inducido en ratones albinos. 
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4        Resumen 

Se evaluó el efecto analgésico del extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma 

(lúcuma) sobre el dolor químico inducido en ratones albinos. se emplearan 42 ratones 

dstribuidos en siete grupos de seis ratones cada grupo: El G1 recibió suero fisiológico 

2 mL/Kg, el G2 paracetamol 200 mg/Kg, G3 diclofenaco 8 mg/Kg y G4 tramadol 5 

mg/kg, mientras que G5, G6 y G7° recibieron el extracto a dosis de 50, 100 y 200 

mg/kg respectivamente, el método empleado fue el dolor causado por ácido acético. 

Se obtuvo un rendimiento de extracto del 11.5% de rendimiento del extracto, 

conteniendo saponinas, taninos, flavonoides y alcaloides en abundante cantidad. La 

mayor eficacia analgésica se alcanzó con lúcuma 200 mg/kg con 24.33 contorsiones 

(41.33% de eficacia).  Se concluyó que el extracto de las hojas de lúcuma presenta 

efecto analgésico en ratones. 

 

Palabras clave: dolor, ácido acético, extracto etanólico, Pouteria lucuma, lúcuma. 
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5        Abstract 

The analgesic effect of the ethanolic extract of Pouteria lucuma (lucuma) leaves on 

chemically induced pain in albino mice was evaluated. 42 mice will be used distributed 

in seven groups of six mice each group: G1 received physiological saline 2 mL/Kg, 

G2 paracetamol 200 mg/Kg, G3 diclofenac 8 mg/Kg and G4 tramadol 5 mg/kg, while 

G5, G6 and G7° received the extract at doses of 50, 100 and 200 mg/kg respectively, 

the method used was pain caused by acetic acid. An extract yield of 11.5% of extract 

yield was obtained, containing saponins, tannins, flavonoids and alkaloids in abundant 

quantities. The highest analgesic efficacy was achieved with lucuma 200 mg/kg with 

24.33 contortions (41.33% efficacy). It was concluded that the extract of lucuma leaves 

has an analgesic effect in mice. 

 

Keywords: pain, acetic acid, ethanolic extract, Pouteria lucuma, lucuma. 
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6  Introducción 

Antecedentes y fundamentación científica.    

Los autores Torres & Cruz. (2021), investigaron como el extracto alcohólico de 

las semillas de Pouteria lucuma (lúcuma) tiene efecto analgésico sobre ratones albinos, 

el método empleado fue el de contorsiones a nivel abdominal, producido por ácido 

acético, el estudio fue experimental y transversal. El estudio fitoquímico del extracto 

etanólico de las semillas mostro contener flavonoides, quinonas, compuestos 

fenólicos, alcaloides, taninos, y lactonas. Los resultados mostraron que le grupo 

control agua destilada, el grupo control positivo aspirina y el tratamiento extracto de 

lucuma tienen efecto analgésico que es dosis dependiente reduciendo el dolor en 

ratones. Por tanto, las semillas de lúcuma tienen efecto analgésico a la dosis de 150 

mg/kg en ratones albinos. 

 

En otra investigación Nieto (2021). Realizó un trabajo de investigación, donde 

emplearon las hojas de guanábana, se utilizó el método de la plancha caliente o 

conocido como Hot plate, se emplearon 25 ratones albinos machos divididos en cinco 

grupos iguales de cinco ratones, el grupo uno recibió solución salina, el segundo grupo 

recibió diclofenaco 10 mg/kg de peso, el tercer grupo tramadol 10 mg/kg de peso, los 

grupos cuatro y cinco recibieron el extracto en cantidades de 400 y 600 mg/kg, siendo 

la vía de administración intragástrica, la experimentación inicio con la medida de los 

dato basales de algesia, el tiempo de evaluación fue cada media hora en un espacio de 

dos horas, se encontró efecto analgésico con el extracto a dosis de 400 y 600 mg/kg, 

siendo mayor a dosis de 600 mg/kg a 90 min, y 60 min, siendo mayores que el efecto 

del tramadol, llegando a concluir que el extracto de guanábana tiene efecto analgésico 

en ratones albinos. 

 

También Carrillo (2023). Buscó determinar como el extracto del fruto de 

Physalis peruviana (aguaymanto), tiene efecto analgésico en ratones, se utilizó el 
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extracto etanólico liofilizado del fruto de aguaymanto liofilizado. Se emplearon 32 

ratones, siendo un grupo que recibe agua destilada, dos grupos con el extracto a dosis 

de 50 mg/kg y 200 mg/kg, y un grupo conteniendo el estándar medicamentoso 

Ketorolaco 5.0 mg/Kg, se empleó el método de placa caliente y el test de retiro de la 

cola. Se encontró una elevada hiperalgesia con los extractos, llegando a minorar el 

dolor tanto por el método de retirada de cola y hot plate, se concluyó que el extracto 

de aguaymanto tiene efecto analgésico en ratones. 

 

Así mismo López, (2022). Evaluó la actividad analgésica del extracto de las 

raíces de Heliopsis longipes, en ratones.  Se comparó con benzocaína tópica, 

empleándose el método de placa caliente. Se encontró que si existe actividad anestesia 

tópica de los extractos de Heliopsis longipes, así mismo no se muestras alteraciones 

histopatológicas, siendo un posible candidato para el dolor a nivel dental. E concluyó 

que el extracto de las raíces de Heliopsisi longipes si tiene efecto analgésico en ratones.  

 

Limay y Teves, (2023). Buscaron determinar el efecto analgésico, antipirético y 

antiinflamatorio del extracto hidroalcohólico de las semillas de Moringa oleífera en 

ratas, para tal fin se realizó un estudio tranversal, prospectivo y experimental, el efecto 

antipirético se evaluó mediante la suspensión de levadura de cerveza al 15% siendo el 

medicamento patrón Paracetamol. La actividad analgésica se estudió con el método de 

Hot Plate siendo el medicamento estándar Tramadol, y la actividad antiinflamatoria se 

determina por la inflamación pedal con carragenina. Se concluyó el extracto de 

Moringa oleífera tiene actividad antipirética, analgésica y antiinflamatoria. 

 

Por otro lado, Alcántara (2020). Buscó determinar el efecto analgésico del 

extracto de las hojas de paico (Dysphania ambrosioides) en ratas. Se aplicó el método 

de inmersión de la cola de rata en agua caliente (55 °C), se emplearon 12 ratas, 

distribuidas en tres grupos (n=4), el primer fue el control y recibió solución salina, el 

segundo grupo recibió el analgésico diclofenaco 20mg/kg, mientras que el grupo tres, 
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recibió 1000 mg/kg, el parámetro considerado fue el tiempo que permanece la cola del 

ratón, medido en agua caliente, medidos en 30, 60 y 90 min. Para el grupo diclofenaco 

se tuvo una retención de 4.46 segundos a los 30 min, mientras que con el extracto de 

paico fue 4.13 segundos a los 60 min. Se concluyó que el extracto de paico tiene efecto 

analgésico. 

 

También García‐Ríos et al., (2020), estudiaron las propiedades fisicoquímicas y 

los metabolitos secundarios, presentes en lucuma.  El fruto de lúcuma contiene 

abundantes azúcares, fibra y almidón, además de contener compuestos fenólicos, 

flavonoides, ácido gálico y sus derivados, xantofilas, carotenoides, tocoferoles (α, β y 

γ) y triterpenoides. Se concluyó que la lucuma es un producto importante en la 

industria de los alimentos.  

 

Marco teórico 

Dolor 

El dolor es un proceso fisiológico que se activa ante una agresión, donde se emite 

sustancias como histamina, interleucina, factores de necrosis tumoral, etc. (Villalba, 

2014). Después de la agresión las proteínas de la membrana celular por acción de una 

fosfolipasa A se transforman en ácido araquidónico, este producto reacciona con las 

ciclooxigenasas tipo 1 y 2 (Sampiero, 2013). 

 

Durante las fases de la inflamación ocurren cambios vasculares y quimiotácticos, como 

la liberación de los mediadores o autacoides (Montero, 2001, Iglesias, 2014).  

El dolor se produce debido a una agresión intensa, caracterizado por la liberación de 

sustancias, que causan cambios en la microvasculatura, al igual que una expansión en 

los leucocitos en la zona de la herida (León, 2015). La zona agredida sufre cambios 

como enrojecimiento y edematización y picos de dolor (García y Gómez, 2001). 
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La COX-1, es de tipo fisiológica cuyas funciones tiene efecto sobre el tracto 

gastrointestinal, sobre la homeostasis vascular, control renal y la homeostasis 

plaquetaria, mientras que las COX-2 se encarga de la formación de prostanoides 

(Toledo, 2014). Las prostaglandinas tienen función vascular y sistémica a nivel 

inflamatorio (Divinsa, 2014). 

 

Los AINE 

Son medicamentos con propiedades antiinflamatorias, analgésicas y antipiréticas que 

actúan inhibiendo a la enzima ciclooxigenasas, por tanto, inhibe la formación de 

prostaglandinas y leucotrienos, dentro de los más conocidos tenemos al paracetamol, 

aspirina, diclofenaco, ibuprofeno cuya función es más paliativa del dolor, aunque su 

uso inadecuado presenta reacciones adversas como sangrado gástrico, daño hepático, 

entre otros (Villena y Arroyo, 2012). 

 

Pouteria lucuma (lúcuma)  

 

La especie vegetal lúcuma presenta una fruta, de orígenes andinos, ovoide, amarillo 

verdoso, de olor agradable y sabor dulce. Se constituye como un buen alimento 

funcional debido a su contenido en componentes bioactivos como son los βeta-

carotenos, fitoesteroles, niacina, componentes fenólicos, con propiedades 

antiinflamatorias, antioxidante, antihipertensiva, antibacteriana, energizante, 

antidiabética, cicatrizante, anticancerígena y edulcorante natural. Y para la prevención 

de enfermedades del corazón y para tratar el Alzheimer (Maza de la Quintana, 2020).                       
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Justificación de la investigación 

La investigación presentada, se justifica teóricamente porque finalmente el 

producto obtenido recopila información nueva o refuerza las ya encontradas por otros 

investigadores, siendo de una valiosa fuente de consulta referente al uso de la especie 

vegetal lúcuma como alternativa terapéutica para tratar el dolor.  

 

Desde el punto de vista metodológico, la presente investigación, deja como 

evidencia el empleo de un método novedoso consistente en el modelo farmacológico 

para evaluar el dolor abdominal químico en ratones albinos, así también pone a 

disposición una tabla Excel para recopilar los datos de la variable a medir, en nuestro 

caso las contorsiones del ratón al evaluar el efecto analgésico de las hojas de Pouteria 

lucuma (lucuma). 

 

Socialmente esta investigación deja un producto medicinal para que esté 

disponible a la población para que puedan tratar sus dolencias, sobre todo a los 

usuarios de la medicina tradicional, por otro lado, este producto es menos costoso y es 

más disponible y con mínimas reaccione adversas. 

 

Problema 

¿Cuál será el efecto analgésico de del extracto etanólico de las hojas de Pouteria 

lucuma (lúcuma)  sobre el dolor químico inducido en ratones albinos? 
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Conceptualización y operacionalización de las variables. 

Definición conceptual de la 

variable 

Dimensiones 

(factores) 
Indicadores 

Tipo de 

escala de 

medición 

Dolor: es un estado de alerta ante 

alguna agresión recibida y se 

define por procesos sucesivos 

como el dolor, color rubor y tumor, 

aquí se liberan ciertas hormonas 

locales, llamadas autacoides, 

dentro de ellas histamina, 

interleucinas, entre otras más, así 

mismo las prostaglandinas juegan 

un rol fundamental para percibir la 

sensación dolorosa, las mismas 

que pueden ser contrarrestadas con 

la AINE que buscan inhibir su 

formación al inhibir a la enzima 

ciclooxigenasas. 

(Abarca, 2014). 

dolor 

 

 

contorsiones 

unidad 

 

Ordinal 

Pouetia lucuma: La planta de 

lúcuma es una especie muy 

consumida sobre todo a nivel 

gastronómico, su fruto y hojas 

presentan esteroles, componentes 

fenólicos, flavonoides, con 

propiedades antinflamatorias y 

analgésica (Arauco et al., 2009). 

Evaluación 

fitoquímica 

Cantidad de 

metabolitos 

secundarios. 

A) Ausencia,  

B) Poco 

C) Regular 

D) Abundante 

Nominal 
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Hipótesis 

Hipótesis alternativa: 

Ha= El extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma (lúcuma) tiene efecto 

analgésico sobre el dolor inducido en ratones albinos. 

 

Hipótesis nula: 

Ho= El extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma (lúcuma) no tiene efecto 

analgésico sobre el dolor inducido en ratones albinos.. 

 

Objetivos 

Objetivo general: 

Determinar el efecto analgésico del extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma 

(lúcuma) sobre el dolor químico inducido en ratones albinos. 

 

Objetivos específicos: 

1. Obtener el extracto etanólico de las hojas de Pouteria lucuma (lúcuma). 

2. Realizar el estudio fitoquímico del extracto etanólico de las hojas de 

Pouteria lucuma (lúcuma). 

3. Evaluar el efecto analgésico del extracto etanólico de las hojas de 

Pouteria lucuma (lúcuma) sobre el dolor químico inducido en ratones 

albinos. 

 



8 
 

7        Metodología  

a) Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: 

Nuestra investigación fue de tipo básico, ya que todo lo investigado aportará nueva 

información, nuevos datos, nueva información sobre el tema investigado, las que 

serán fuente confiable para otras investigaciones venideras (Rodríguez, 2020). 

 

Diseño de la investigación:  

Nuestro trabajo fue de tipo experimental porque se pudo manipular la variable 

independiente de manera intenciona consistente en el extracto de lucuma, y 

observar el efecto que tiene sobre la variable dependiente que paa este caso sería 

el efecto analgésico (Hernández et al., 2006). Se empleó el siguiente diseño: 

 

Grupos farmacológico tratamiento 

Grupo-1 SSF 2 ml/Kg 

Grupo-2 (P) 200 mg/Kg 

Grupo-3 (D) 8 mg/Kg 

Grupo-4 (T) 5 mg/Kg 

Grupo-5 (EL) 50 mg/Kg 

Grupo-6 (EL) 100 mg/Kg 

Grupo-7 (EL)  200 mg/Kg 

Dónde: P=paracetamol, D=diclofenaco, T=tramadol, EL=Extracto de lúcuma. 
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b) Población, muestra y muestreo 

Población  

Le investigador Arias, et al. (2016), considera a la población como un conjunto de 

personas, objetos, documentos etc., de quien se desea investigar algún fenómeno 

que les haya ocurrido, así mismo algunas características que hayan tenido en común 

y por lo general pertenecen a una misma región geográfica o institución. Para 

nuestra investigación la población estuvo conformada por ratones albinos y hojas 

de lúcuma. 

 

Criterios de inclusión  

- Sólo e se trabajaron con ratones albinos adultos con un peso promedio de 28 ± 

2 g. 

- Se emplearon sólo las hojas de lúcuma en estado fresco y enteras. 

 

Criterios de exclusión  

- No se emplearon ratones de otras especies. 

- Se excluyeron partes vegetales como tallos, raíces y flores. 

 

 

Muestra 

Las poblaciones fintas e infinitas son difíciles de estudiar, por tanto, es necesario 

seleccionar una parte de la población, las que deben estar en una cantidad suficiente 

y que representen la totalidad de la muestra, ya que deben ser suficnetes y confiables 

para el análisis estadístico (Hernández, et al., 2014). La conformaron 42 ratones 

albinos y 500 gramos de hojas de lúcuma. 
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Técnica de muestreo  

Según Kinnear y Taylor, (1998), menciona que el muestreo probabilístico permite 

seleccionar cualquier miembro de la población ya que tienen características 

similares, en nuestra investigación fue probabilística porque se seleccionaron 

aleatoriamente. 

 

c) Técnicas e instrumentos de investigación 

Obtención de la muestra vegetal: 

Para la obtención de la muestra vegetal consistente en las hojas de lucuma, fueron 

adquiridos en el mercado local de Chimbote, denominado de la Chacra a la olla, 

las mismas que fueron seleccionadas que estén frescas y sin magulladuras y sin 

contaminación de hongos, se adquirió una cantidad de medio kilo y se conservaron 

en una caja de cartón y puesta a la sombra. 

 

Obtención del extracto etanólico de las hojas de lúcuma (CYTED, 1995). 

Las hojas de lucuma fueron seleccionadas, lavadas, y puestas a secar a 40 ºC hasta 

obtener una contextura crujiente y luego fueron trituradas en un molino de mano 

hasta obtener un polvo homogéneo, el polvo obtenido se maceró con alcohol etílico 

96° durante siete días con movimiento constante, luego se filtró y el líquido 

obtenido se colocó en una fuente de acero inoxidable y se evaporó el solvente en 

una estufa a 40°C y el residuo secó se denominó extracto etanólico. 
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Estudio de los metabolitos secundarios del extracto etanólico de las hojas de 

lúcuma (Lock, 2017). 

Para determinar los metabolitos secundarios se empleará el método de Lock de 

Ugaz, (1994). Que consitió en diluir el extracto con etanol y distribuir la solcuon 

en varios tubos de ensayo y practicar las reacciobes como: 

-  Dragendorff. (Flavonoides).  

- Cloruro férrico (compuestos fenólicos). 

- Gelatina (taninos). 

- Gelatina (saponinas). 

 

d) Evaluación del efecto analgésico del extracto etanólico de las hojas de lúcuma 

(Pinardi, 2001). 

Se emplearon 42 ratones albinos de 28±2 g, los mismos que fueron aclimatados un 

semana antes, los que se mantuvieron en jaulas de madera con malla metálica, 

recibiendo como alimento agua de grifo y ratonina, los especímenes se dividieron 

en siete grupos iguales, donde el primero recibió solución salina 2 mL/Kg, el 

segundo recibió paracetamol 200 mg/Kg, el tercero y cuarto grupo recibieron 

diclofenaco 8 mg/Kg y tramadol 5 mg/kg y el quinto, sexto y setimo grupo 

recibieron el extracto 50, 100 y 200 mg/kg respectivamente; se empleó el método 

de las contorsiones abdominales producido por 10 ml/kg con ácido acético al 0.6%, 

donde se midio la cantidad de contorsiones durante un tiempo de 5 minutos, se 

empleó la siguiente fórmula para expresar el efecto analgésico: %AN=[Control-

tratamiento/control]x100. 
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e) Procesamiento y análisis de la información 

El análisis estadístico cumple un rol fundamental ya que al recopilar y ordenar 

la información para ser analizado empleando la estadística descriptiva e 

inferencial como el ANOVA (Valderrama, 2015), donde se trabaja con un 95% 

de confiabilidad permitiendo que este análisis acepte o rechace la hipótesis.   
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8       Resultados 

Tabla 1 

Cantidad de extracto obtenido de las hojas de lúcuma. 

Cantidad de 

muestra inicial 

Rendimiento de extracto (%RE): 

100 g de hojas  %RE = [(cantidad de extracto obtenido) / cantidad de hojas 

empleadas inicialmente] x 100 

%RE = (11.5 g/100g) x 100 = 11,5% 

%RE = 11,5% 

 

La tabla 1, da a conocer la cantidad en porcentaje que se obtiene al elaborar el extracto 

etanólico de las hojas de lúcuma, siendo de 11.5%. 
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Tabla 2 

Presencia de metabolitos secundarios presentes en el extracto de lúcuma. 

Reactivo 

Metabolitos secundarios 

en extracto 

Cantidad  del 

metabolito 

Cloruro férrico Taninos Regular 

Gelatina Saponinas Abundate 

Shinoda. Flavonoides Abundante 

Mayer Alcaloides      Abundante 

La tabla-2 se muestran los diversos componentes bioactivos presentes en el 

extracto, estando las saponinas en abundante cantidad y los taninos, alcaloides y 

flavonoides en cantidad regular.  
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Figura 1. Cantidad de contorsiones abdominales al evaluar el efcto analgésico del extracto de lúcuma. 

La figura-1 se reportaron 41.33 contorsiones con solución salina, 24.33 para el caso 

del extandar paracetamol, 19.83 para el diclofenaco y  7.00 contorisones para el 

medicamento tramadol, mientras que el extracto de lúcuma presento valores de 31.17 

contorsiones (lúcuma 50mg/kg.), 26.83 contorsiones (lúcuma 100mg/kg.) y 24.33 

contorsiones (lúcuma 200mg/kg.). 
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Figura 2. Porcentaje de actividad analgésica del extracto de lúcuma en ratones. 

 

La figura-2 se encontró un 41.13% de actividad analgésica para paracetamol, 52.02% 

para el diclofenaco y  83.06% para el tramadol, mientras que el extracto de lúcuma 

presento valores de 19.76% de actividad analgésica (lúcuma 50 mg/kg), 35.08% de 

eficacia analgésica (lúcuma 100 mg/kg) y 41.13% de eficacia analgésica (lúcuma 200 

mg/kg). 
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9        Análisis y discusión  

Las hojas de lúcuma es un producto que se emplea en la industria de los 

alimentos, como pulpa o edulcorante por su sabor y olor agradable, así mismo las hojas 

han mostrado contener metabolitos secundarios como taninos, saponinas, flavonoides 

y alcaloides en abundante cantidad (tabla 2), las mismas que podrían estar asociadas 

para el dolor (Kuklinski, 2003), así mismo se logró obtener un rendimiento porcentual 

del 11.5% del extracto de lúcuma. 

La actividad analgésica se evidencio empleando de contorsiones abdominales 

provocado con ácido acético por vía intraperitoneal en ratones, el mismo que actúa a 

nivel de los nervios periféricos del dolor, inhibiendo la formación de mediadores de la 

inflamación, dentro de ellas las prostaglandinas (Current protocols in Pharmacology, 

2017). 

Los compuestos bioactivos juegan un rol fundamental en el tratamiento, 

curación de enfermedades, dentro de ellos los compuestos fenólicos y flavonoides 

actuarían impidiendo la sensación dolorosa, en la figura-1 se muestra la cantidad de 

contorsiones abdominales en ratones por el método del ácido acético, encontrándose 

que el grupo suero fisiológico alcanzo a presentar 41,33 contorsiones debido a que 

sólo tiene efecto placebo, en cambio los estándares farmacológicos evaluados, dentro 

de ellos el paracetamol 200mg/Kg mostró 24.33 contorsiones con una protección del 

dolor leve, el diclofenaco 8mg/Kg con 19.83 contorsiones y mayor efecto analgésico, 

mientras que con el opioide tramadol 5 mg/Kg. presentaron 7.00 contorsiones, siendo 

el de mejor efecto analgésico, así también se pudo observar que  el extracto de las hojas 
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de lúcuma presentó 31.17 contorsiones con el extracto a 50 mg/Kg,  también 26.83 

contorsiones a dosis de 100 mg/Kg y 24.33 contorsiones a dosis de 200 mg/Kg, siendo 

el efecto del extracto dosis dependiente. 

 

También se encontró (figura 2), una eficacia analgésica de 41.33% con 

paracetamol 200 mg/Kg, 52.02% con el medicamento diclofenaco 8 mg/kg. y una 

mayor eficacia del estándar tramadol con 83,06%, mientras que con el extracto de 

lúcuma la eficacia que se observó fue de 19.76% con el extracto de lúcuma 50mg/kg., 

24.43% de actividad analgésica con el extracto de lúcuma 100mg/kg y del 41.13% de 

eficacia con el extracto de lúcuma 200mg/Kg, así mismo lo reportaron Torres & Cruz. 

(2021), al evaluar la actividad analgésica de las semillas de Pouteria lucuma (lúcuma) 

asociado a la presencia de flavonoides, quinonas, compuestos fenólicos, alcaloides, 

taninos, y lactonas, como principales compuestos bioactivos presentes en la semilla de 

la especie vegetal. 

 

Diversos estudias afirmar que el efecto analgésico se debe a la presencia de los 

flavonoides, compuestos fenólico y alcaloides, como se refiere en la evaluación del 

efecto analgésico de las cáscaras de Pacay en ratones reportados por Villacorta & 

Vásquez (2022). 

 



19 
 

Los flavonoides tienen efecto analgésico ya que actúan inhibiendo la formación 

del ácido araquidónico, impidiendo la generación de las prostaglandinas, interleucinas 

y citoquinas (López, 2022), así mismo el tramadol al ser un opiáceo estaría actuando 

a nivel central impidiendo la sensación de dolor (Souza y Ashmawi, 2015) 
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10 Conclusiones y recomendaciones 

 

Conclusiones 

1) La cantidad de extracto etanólico de las hojas de lúcuma alcanzó un 

rendimiento del 11.5% 

2) El extracto de lúcuma mostró contener saponinas, taninos, flavonoides, 

y alcaloides en abundante cantidad. 

3) El extracto de lúcuma a dosis de 200 mg/kg presentó 24.33 contorsiones 

con una eficacia analgésica del 41.33%, similar al del diclofenaco. 

4) Concluyéndose que el extracto etanólico de las hojas de lúcuma tiene 

efecto analgésico en ratones. 
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             Recomendaciones 

1) Evaluar la actividad analgésica de las semillas de lúcuma. 

2) Elaborar diversos extractos de las hojas para evaluar su eficacia. 

3) Realizar estudios de seguridad oral de los extractos y evitar 

intoxicaciones en los animales durante la etapa experimental. 
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13      Anexos 

 

Anexo 1 

Instrumento de recolección de datos 

Datos de las contracciones abdominales al evaluar el efecto analgésico del extracto 

etanólico de las hojas de lucuma en ratones. 

N° Tratamientos Contorsiones abdominales 

1 SSF 5 mL/Kg 41 

2 SSF 5 mL/Kg 39 

3 SSF 5 mL/Kg 42 

4 SSF 5 mL/Kg 44 

5 SSF 5 mL/Kg 43 

6 SSF 5 mL/Kg 39 

7 Paracetamol 200 mg/Kg 25 

8 Paracetamol 200 mg/Kg 24 

9 Paracetamol 200 mg/Kg 23 

10 Paracetamol 200 mg/Kg 27 

11 Paracetamol 200 mg/Kg 25 

12 Paracetamol 200 mg/Kg 22 

13 Diclofenaco 8 mg/kg  18 

14 Diclofenaco 8 mg/kg  19 

15 Diclofenaco 8 mg/kg  22 

16 Diclofenaco 8 mg/kg  18 

17 Diclofenaco 8 mg/kg  22 

18 Diclofenaco 8 mg/kg  20 

19 Tramadol 5 mg/kg 7 

20 Tramadol 5 mg/kg 8 

21 Tramadol 5 mg/kg 7 

22 Tramadol 5 mg/kg 6 

23 Tramadol 5 mg/kg 9 

24 Tramadol 5 mg/kg 5 

25 lúcuma 50 mg/kg 33 

26 lúcuma 50 mg/kg 34 

27 lúcuma 50 mg/kg 31 

28 lúcuma 50 mg/kg 34 

29 lúcuma 50 mg/kg 33 

30 lúcuma 50 mg/kg 34 

31 lúcuma 100 mg/kg 29 
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32 lúcuma 100 mg/kg 24 

33 lúcuma 100 mg/kg 26 

34 lúcuma 100 mg/kg 29 

35 lúcuma 100 mg/kg 27 

36 lúcuma 100 mg/kg 26 

37 lúcuma 200 mg/kg 23 

38 lúcuma 200 mg/kg 25 

39 lúcuma 200 mg/kg 24 

40 lúcuma 200 mg/kg 23 

41 lúcuma 200 mg/kg 25 

42 lúcuma 200 mg/kg 26 
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Anexo 2 

Matriz de consistencia 

Problema  Variables  Objetivos  Hipótesis  Metodología  

¿Cuál 

será el 

efecto 

analgésic

o del 

extracto 

etanólico 

de las 

hojas de 

Pouteria 

lucuma 

(lúcuma)  

sobre el 

dolor 

químico 

inducido 

en ratones 

albinos? 

Dolor 

Objetivo general 

Determinar el efecto 

analgésico del 

extracto etanólico 

de las hojas de 

Pouteria lucuma 

(lúcuma) sobre el 

dolor químico 

inducido en ratones 

albinos. 

Objetivos 

específicos 

1.Obtener el 

extracto etanólico 

de las hojas de 

Pouteria lucuma 

(lúcuma). 

2.Realizar el estudio 

fitoquímico del 

extracto etanólico 

de las hojas de 

Pouteria lucuma 

(lúcuma). 

3.Evaluar el efecto 

analgésico del 

Hipótesis 

alternativa: 

Ha= El 

extracto 

etanólico de 

las hojas de 

Pouteria 

lucuma 

(lúcuma) tiene 

efecto sobre el 

dolor químico 

inducido en 

ratones 

albinos. 

 

Hipótesis 

nula: 

Ho=  El 

extracto 

etanólico de 

las hojas de 

Pouteria 

lucuma 

(lúcuma) no 

 Tipo de 

Investigación: 

Básica 

 Diseño de 

investigación: 

Experimental 

 Población:  

Ratones Albinos 

 Muestra:  42 

ratones albinos y 

500 gramos de 

hojas de lúcuma. 

 Técnica e 

Instrumento 

de recolección de 

datos: Se utilizó la 

técnica de la 

observación y 

como instrumento 

una tabla de 

recolección de 

datos. 

Pouteria 

lucuma 

(lúcuma) 
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extracto etanólico 

las hojas de 

Pouteria lucuma 

(lúcuma) sobre el 

dolor químico 

inducido en 

ratones albinos. 

tiene efecto 

sobre el dolor 

químico 

inducido en 

ratones 

albinos. 
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Anexo 03 

Análisis estadístico descriptivo de los datos al evaluar el efecto analgésico del extracto 

etanólico de las hojas de lúcuma en ratones. 

Parámetros 
evaluados 

SSF 5 
mL/Kg 

Paracetamol 
200 mg/Kg 

Diclofenaco 
8 mg/kg  

Tramadol 
5 mg/kg 

lúcuma 
50 

mg/kg 

lúcuma 
100 

mg/kg 

lúcuma 
200 

mg/kg 

Media 41,33 24,33 19,83 7,00 33,17 26,83 24,33 

Error típico 0,84 0,71 0,75 0,58 0,48 0,79 0,49 

Mediana 41,50 24,50 19,50 7,00 33,50 26,50 24,50 

Moda 39,00 25,00 18,00 7,00 34,00 29,00 23,00 
Desviación 
estándar 2,07 1,75 1,83 1,41 1,17 1,94 1,21 
Varianza de la 
muestra 4,27 3,07 3,37 2,00 1,37 3,77 1,47 

Curtosis -1,72 -0,01 -2,10 -0,30 2,55 -0,85 -1,55 
Coeficiente de 
asimetría -0,05 0,25 0,36 0,00 -1,59 -0,15 0,08 

Rango 5,00 5,00 4,00 4,00 3,00 5,00 3,00 

Mínimo 39,00 22,00 18,00 5,00 31,00 24,00 23,00 

Máximo 44,00 27,00 22,00 9,00 34,00 29,00 26,00 

Suma 248,00 146,00 119,00 42,00 199,00 161,00 146,00 

Cuenta 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 
Nivel de 
confianza(95,0%) 2,17 1,84 1,93 1,48 1,23 2,04 1,27 
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Anexo 04. Análisis de Varianza de los datos al evaluar el efecto analgésico del 

extracto etanólico de las hojas de lúcuma en ratones. 

Análisis de varianza de un factor     

       

RESUMEN       

Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza   

SSF 5 mL/Kg 6 248 41,3333333 4,26666667   

Paracetamol 
200 mg/Kg 6 146 24,3333333 3,06666667   

Diclofenaco 8 
mg/kg  6 119 19,8333333 3,36666667   

Tramadol 5 
mg/kg 6 42 7 2   

lúcuma 50 
mg/kg 6 199 33,1666667 1,36666667   

lúcuma 100 
mg/kg 6 161 26,8333333 3,76666667   

lúcuma 200 
mg/kg 6 146 24,3333333 1,46666667   

       

       

ANÁLISIS DE VARIANZA      

Origen de las 
variaciones 

Suma de 
cuadrados 

Grados de 
libertad 

Promedio de los 
cuadrados F Probabilidad 

Valor 
crítico para 

F 

Entre grupos 4127,61905 6 687,936508 249,510651 3,2813E-27 2,3717812 
Dentro de los 
grupos 96,5 35 2,75714286    

       

Total 4224,11905 41         
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Anexo 05 

Repositorio Institucional 
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Anexo 06 

Reporte de similitud 
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