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RESUMEN

El desarrollo de la investigacion tuvo por finalidad identificar la relacion que existe
entre la autoestima y el rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de
secundaria de la I.LE “Fe y Alegria N°36 del distrito de la Esperanza. El presente estudio
posee un disefio correlacional, dicho disefio examina la relacion o asociacion existente
entre dos 0 mas variables. La poblacién-muestra para la presente investigacion estuvo
constituida por 100 estudiantes del cuarto afio de secundaria, mientras que la muestra
lo conformaron 87 estudiantes entre 14 y 15 afios de edad. En tanto, los instrumentos
empleados han sido el inventario de Stanley Coopersmith, instrumento que esta
compuesto por 58 preguntas divididas en cuatro escalas: Autoestima General (GEN)
(26), Pares (SOC) (8), Hogar Padres (H) (8), Escuela (SCH) (8) y, ademas, cuenta con
una escala de mentira (8) y las actas o registros de notas de los alumnos que conforman
la muestra. Con respecto al procedimiento y analisis de la informacién se utilizé el
programa SPSS, tablas estadisticas, graficos de barras y la correlacion de Spearman,
para precisar la correlacion entre autoestima y rendimiento escolar del inglés.

Finalmente, de los datos que se obtuvo podemos confirmar la hipotesis principal de la
investigacion, concluyéndose que existe una relacion alta positiva en cada uno de los
valores de los coeficientes de correlacién de Spearman (p>0.01), mostrando una

relacion en cada una de las dimensiones con la variable de rendimiento escolar.
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ABSTRACT

The purpose of the research was to identify the relationship between self-esteem and
English school performance in fourth-year high school students of the L.LE “Fe y
Alegria N ° 36 of the district of La Esperanza. The present study has a correlational
design; this design examines the relationship or association between two or more
variables. The population-sample for the present investigation consisted of 100
students in the fourth year of high school, while the sample was made up of 87 students
between 14 and 15 years of age. Meanwhile, the instruments used have been the
Stanley Coopersmith inventory, an instrument that is composed of 58 questions
divided into four scales: General Self-Esteem (GEN) (26), Peers (SOC) (8), Home
Parents (H) (8), School (SCH) (8) and, in addition, it has a lying scale (8) and the
minutes or records of grades of the students that make up the sample. Regarding the
procedure and information analysis, the SPSS program, statistical tables, bar graphs
and Spearman's correlation were used to determine the correlation between self-esteem
and English school performance.

Finally, from the data that was obtained we can confirm the main hypothesis of the
research, concluding that there is a high positive relationship in each of the values of
the Spearman correlation coefficients (p> 0.01), showing a relationship in each of the

dimensions with the variable school performance.
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INTRODUCCION

Los modelos educativos que se vienen trabajando en el Per(, han cambiado en los
ultimos afios, asi como las estrategias de aprendizaje con el fin de mejorar su
aprendizaje que se ve reflejado a través de su rendimiento escolar, el cual esta

relacionado con mdltiples factores tanto internos como externos.

El presente estudio tiene el propoésito relacionar los que se consideran un elemento
interno como es la preservacion del autoconcepto positivo y el rendimiento escolar.
Segun el enfoque psicodindmico: Se puede definir a la estima propia formado por dos
fuerzas una interna y otra exterior, se puede experimentar un refuerzo positivo
elevando la autoestima con las experiencias que sean considerados logros. Por lo que
se entiende que el desarrollo de la autoestima inicia con la nifiez, donde con el
transcurso del tiempo se puede conseguir el manejo del medio, generando una mayor

seguridad. (Saucedo Depaz, 2017)

Por su parte (Bongiorni, 2015). Realizd un estudio que tuvo como objetivo de
identificar la relacion entra las variables autoestima y las calificaciones en una
universidad en Argentina, con una poblacion de 30 personas, empleado para aplicar el
instrumento metodoldgico se empled un muestreo aleatorio para seleccionar a los
participantes. Como conclusion se obtuvo que, a menor nivel de autoestima, se
encuentra peores puntajes académicos e igual a la inversa, por lo que se obtuvo que
existia un 70% de relacion entre estas variables de estudio, por lo que en cuanto a los
problemas identificados por un bajo nivel de autoestima se encuentran el desarrollo de
una falta de confianza acompariado de una falta de satisfaccion. En cuanto al enfoque
cultural y social tenemos los autores (Avelino & Reyes , 2022) gue reconocen que €s
importante para afrontar los diversos desafios de la vida generar un buen nivel de
satisfaccion a nivel que se alcanzas los objetivo, resalta que en las dimensiones
estudiadas se considerd la afeccion y cognicidon, no como una emocién, sino que parte

de un proceso de las capacidades. Se analizd ésta variable obteniendo mediante
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comparacion entre los valores obtenidos en el instrumento se encuentra que las
personas pueden percibir su autoestima basado en las actitudes que se asocia asi

mismo.

Mientras que (Cruz Nufez & Quifiones Urquijo, 2013), realizaron un estudio que
enfoco sus objetivos en medir la conjuncién entre el nivel académico y la variable
autoestima, la ubicacion del estudio estaba en un grupo de estudiantes de enfermeria,
en cuanto a la metodologia empleada se us6é un instrumento que fue el modelo de
Coopersmith instrumento ya validado que se aplicO a 79 participantes, como
conclusion se obtuvo que en existe una fuerte relacion entre las variables, también se
encontré que en su gran parte de los participantes tenian una clasificacion medio de
autoestima, asi mismo como su calificacion en su mayoria esta en el rango promedio,
por ultimo se hallé que efectivamente a mayor autoestima mayor es el promedio

académico.

Para Coopersmith (1976), se puede definir a la autoestima como un conjunto de
cambios generales a veces transitorios que pueden ser medidos en cada individuo, por
lo que estos cambios son variados y pueden ser desde dados por la situacién y a veces
verse limitados por las experiencias. En su investigacion centrada en el reconocimiento
de la actitud de los individuos.

Por lo que cuanto a la autoestima se puede entender como la suma de perspectivas que
tiene una persona sobre si mismo. Pude dividirse en dimensiones como la afectiva, la
percepcion personal, relacionados con las experiencias obtenidas y las expectativas
que pueden generarse. Entonces podemos medir también la satisfaccion de uno mismo,
que puede ser escalado en tres niveles, cada individuo puede percibirlo de diferentes
maneras, algunos pueden tener una expectativa futura sobredimensionada, otros poder
generar pocas reacciones y partir con diferentes autoconceptos. Los individuos con
una estima alta, suelen ser mas activos y expresarse mejor en su contexto social e

incluso académico, se espera que ejecuten actividades de liderazgo, que pueden buscar
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el acuerdo mutuo incluso tener una capacidad de verse atraido por asuntos sociales y
ser participe de estas actividades, muchas de sus conductas hacen que refuerce esta
autopercepcion de manera positiva. Por lo que un individuo parte un elevado nivel de
autoestima puede ser mas optimista incluso cuando se encuentra con comentarios
criticos, aunque pueden verse afectados si la expresion es en grupo, por lo que incluso
como ser social aun depende de la validacion de su entorno. En cuanto a las personas
que no tienen una buena autoestima suelen caen mas en la soledad, pensamientos
melancolicos, suele ir mas a la defensiva por lo que pueden mostrar mas signos de
agresividad al tener sus interacciones sociales y generar problemas poco justificados
con su entorno.(Choquehuanca Flores & Seminario Huerta, 2013)

En consecuencia, los niveles de estimas pueden verse asociado a diversos trastornos
psicologicos, también puede afectar al nivel académico y por consecuencia al
profesional, dado que la percepcién que una persona pueda tener puede afectar al
evaluarse asi mismo, puede desmeritar sus logros o generar dificultades. Si uno se
percibe con poco o nulo valor, puede sentir que no es capaz de lograr sus metas por lo
que es mas complicado que pueda estar dispuesto a intentarlo incluso cuando tenga las
aptitudes necesarias. (Cruz Nufiez & Quifiones Urquijo, 2013)

Por otra parte, existe una investigacion sobre el nivel académico y el nivel de
autoconfianza, en un conjunto de estudiantes en la ciudad de Chiclayo, en cuanta a la
metodologia empleada esta fue de naturaleza descriptiva con una muestra de 123
estudiantes en este caso también se tratd de identificar y tratar de asociar el nivel
socioecondémico por lo que la técnica de muestreo fue estratificada por estos niveles.
El instrumento fue el de Coopersmith donde el resultado indica que el 50% de
estudiantes tenian un alto nivel de autoconfianza y este coincide con el mejor
desempefio académico de los estudiantes por lo que se encontré una relacion alta
considerada significativa entre las variables estudiada. (Bereche Tocto & Osores
Serquen, 2015)
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Las personas pueden experimentar varios niveles de autopercepcion, estas diferencias
pueden deberse a lo que pueden experimentar en su entorno conocido como factores
ambientales. Por lo que esta percepcion puede verse afectado por la intensidad y la
capacidad de afectar al individuo. Por lo que en su contexto vital podemos tomar el
ejemplo comun que la imagen personal basada en su percepcion corporal, productiva,
respecto a su juicio propio, que puede verse reflejado en la decisiones que toma para
su vida, en el ambito de estudio las personas que tienen una elevada autoestima no se
ven limitados por sus resultados son capaces de tomar conciencia y no definirse por
un buen o mal resultado, no deja que afecto su dignidad como persona, en cuanto a su
entorno familiar es importante que las interacciones sean positivas que se destaquen
los buenos atributos y que los negativos sean tratados adecuadamente para no afectar
la percepcion que uno tiene, dado que esto va afectar a la idea que tiene la persona de
si mismo. En cuanto a el area social se mantiene que las interacciones deben en un
inicio ser positivas hacia la persona esperando que exista respetos entre los individuos

que se relacionan para evitar que el juicio personal no sea afectado.

Mientras se considera que la autoestima se considera parte de la percepcion individual
que constantemente va variando segln la relacion que puedan tener con las diferentes
personas que rodean al individuo, la relacion familiar inicialmente, que luego puede
estar acompafiado de experiencias cercanas iniciales, que formaran un juicio personal
de como es relacionarse, que luego es exteriorizado segun se considere positivo o

negativo la interaccion. (Cruz Nufiez & Quifiones Urquijo, 2013)

Por lo que tenemos también que se realiz6 una investigacion sobre la autoestima y
como esta puede estar relaciona con las capacidades para aprender un nuevo idioma,
como es el caso donde la poblacién estuvo compuesta con estudiantes entre los 12 y
16 afos. En cuanto al nivel de relacion hallado este fue de 98% con un nivel de
significancia de 0.05 por lo que se concluyd que una mayor autoestima esta relacionada

con la facilidad de aprender un nuevo idioma. (Quea Ogosi, 2017)
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Sin embargo, Panduro y Ventura (2013) en su investigacion donde busco medir el
nivel de relacién entre el rendimiento escolar y como la autoestima puede influir en
este, por lo que en la investigacion se encontrd que efectivamente esta relacion es
importante, empleado instrumentos ya validados se aplicd en una institucion educativa
de nivel secundaria, la poblacién estuvo conformada por dos salones que en total
componian 60 alumnos, en las conclusiones se considera que la autoestima se relaciona

fuertemente en el rendimiento escolar.

Mientras Chaupe (2014), en su estudio sobre la autoestima y el rendimiento escolar
del alumnado de segundo grado de primaria de la IE Cristo Rey de la Esperanza”, con
la finalidad de hallar si existe relacion entre la autoestima y el rendimiento acadéemico
de los estudiantes de 2do B, lleg6 a la conclusién que algunos estudiantes tienen una
autoestima media baja y a su vez su rendimiento académico es deficiente. Asi mismo
que el porcentaje mayor de estudiantes es en relacion a la dimension escuela.

Se entiende que la autoestima es importante para la formacion de la personalidad
incluso se considera nuclear, esto se ve reflejado en la autonomia de los alumnos, dado
que ellos tienen la capacidad de ser autosuficiente y capaces de adaptarse al cambio,
tomar decisiones considerando sus experiencias propias, por lo que el nivel de
autoestima esta ligado también a las interacciones con sus compafieros cuando esta en
la escuela, su relacién con los docentes, los nifios que tengan una autoestima
considerada fuerte son capaces de expresas su ideas de manera efectiva. Ademas de
esto su aprendizaje no esta tan afianzando, sino que puede desarrollar sus propias
herramientas y poder involucrar su vision para que pueda obtener un mejor
rendimiento por el contrario un alumno que no haya desarrollado una fuerte autoestima
se encuentra con mayores dificultades incluso no es capaz de expresar adecuadamente
sus dificultades incluso se siente frustrado cuando no alcanza los objetivos, los casos
gue puedan ser considerados a tiempo pueden ser atendidos por el profesional
terapeuta adecuado pueden cambiar estos resultados para que el alumno sea capaz de

desarrollar su propia estima.(Cruz NUfiez & Quifiones Urquijo, 2013)
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De igual importancia podemos hablar de componentes de la autoestima; por una parte,
encontramos el componente cognitivo, el cual puede servir para reconocer las
creencias, la opiniones formadas, la percepcion asi como la capacidad de procesar los
conocimientos adquiridos, otro elemento vital es el afectivo, el cual se valora lo que
se considera por la persona que tiene cosas buenas o malas, segin si lo que
experimento lo relacién a un espectro positivo o negativo, esa experiencia puede ser
vista como distorsionada si lo que se recibe es favorable o desfavorable, y finalizando
estd el elemento conductual, que se relaciona con la capacidad de mantener la
consecuencia de los actos en base las idea concebidas por las personas.
(Alcantara,1993, citado por Saucedo, 2017)

Por otra parte, existen partes muy vitales en el area personal para reforzar la
autoestima, todos los seres humanos reconocen al elemento Yo, de cierto modo
empieza a desarrollarse el concepto desde la infancia, pero su concepcién no es
reconocible hasta su totalidad. En el &mbito cercano, los miembros de la familia
también son importante para el desarrollo social, los primeros son los padres que
cumplen el rol de ser los primeros contactos disponibles, al crecer el individuo empieza
a tener contacto social en la institucion educativa, con sus comparfieros y sus docentes
lo que en medida hacer que el nifio gane autonomia al interactuar con su entorno, va
generando sus propios marcos de pensamientos para expresar y generar un mayor
alcance cuando interactla, luego esta el periodo de la pubertad donde se afianza el
concepto de la amista y pertenencia social, 1o que hace que estas experiencias formen
la imagen metal de como deberian ser las interacciones sociales desde su edad
temprana. (Alcantara Alzamora, 2017)

A la vez se reconoce que los niveles éptimos de rendimiento pueden varian segin los
escenarios dados, existen un sinfin de factores que pueden afectar desde las habilidades
de estudio, la inexperiencia o elementos mas abstractos, en resumen el rendimiento
escolar puede influir en los resultados esperados, una personalidad ya formada, la
motivacion ya sea intrinseca o extrinseca, el cociente intelectual, las habilidades para

reconocer cual es el mejor método de estudio, un elemento importante como la
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autoestima también puede generar se intenta medir el nivel académico de un
estudiante, incluso en los momentos dado los resultados pueden variar, incluso
elementos externos como los docentes. (Scheuer, 2003)

Para el nivel académico es necesario considerar el logro obtenido por los estudiantes
considerar como un indicador de seguimiento. Por lo que se reconoce la importancia
de la parte afectiva de los individuos que estan en desarrollando su aprendizaje. En lo
que se debe considerar el rol de las interacciones en su proceso de formacién por lo
que es importante cual es el proceso por el cual una persona se desarrolla hasta alcanzar

un nuevo conocimiento. (Diana, 2013)

Por dltimo, cabe mencionar que segun (Panduro y Ventura 2013) existen causas
considerar de influencia para medir el resultado en las calificaciones escolares donde
se considera: elemento fisico donde se lo relaciona al ambiente donde el estudiante
puede sentir la comodidad que hace que pueda desear aprender, aunque no signifique
que inmediatamente se eleven los resultados considerados si es necesario que exista
este elemento. También se debe tener en consideracion el area de ubicacion del
instituto educativo, cosas como un volumen elevado, u otros elementos que perturben
una buena educacion. Es necesario que la metodologia educativa empleada este
respaldada por los avances cientifico, por lo que para que el rendimiento escolar sea el
esperado, se deben tener en cuenta la situacion de los alumnos sus antecedentes
familiares, los medios con los que interactla, inclusos su psicologia puede ser
necesario para considerar que su aprendizaje sea al pleno. Por lo que todo alumno
necesita que pueda tener un bienestar emocional, y si existen situaciones que no
permitan ese escenario se deben considerar acciones para mejorar su calidad de vida,
finalizando también pueden afectar factores fisiol6gicos como enfermedades entre
otros factores genéticos pueden interferir en generar todo su potencial, por lo que
incluso a veces es necesario considerar que un profesional de la salud evalué al alumno

para considerar que su aprendizaje sea el mejor posible.

En el ambito social se justifica con los resultados obtenido sirve como aporte de
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conocimiento que favorece a generar mejores propuestas en la comunidad en el tema
educativo, los docentes tendrdn en cuenta la autoestima para el rendimiento
académico, se pueden emplear sistemas en clases que favorezcan y fortalezcan la
percepcion del alumno.

A nivel préctico, con lo que se obtiene en el resultado es posible armar propuesta que
puedan generar mejores planes de estudios que involucren a la familia y al docente que
puedan llegar a generar una cultura para una mejor toma de decisiones educativos que
en consecuencia traen mejores calificaciones en el alumno que incrementa su
capacidad para profundizar y tomar conciencia de los temas que lleve en los cursos y
sean motor para mejorar su estima propia.

A nivel tedrico, es parte vital como fuente de informacion tanto antecedente para
préximas investigaciones en este campo como es el psicoldgico como ramas parecidas
que puedan estar buscando informacion teérica o metodolégica, por lo que el conocer
el como se relacionan las variables pueden ser un paso para proponer soluciones a
cierto tipo de problemas que afectan al rendimiento académico.

Finalmente, se aportan datos empiricos para poder ser empleados a futuras
investigaciones que puedan ser utilizados en el area del campo cientifico, dirigido a
conocer como se relacionan dos variables en este caso la variable autoestima y la
variable rendimiento escolar.

En cuanto a la premisa del problema se plantea de la siguiente manera:

¢ Cudl es la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento escolar del inglés
en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la IE “Fe y Alegria N°36” del distrito
de la Esperanza 20177

Hipotesis General

Hi: Existe relacién positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar del inglés en
los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E “Fe y Alegria N°36” del distrito de
la Esperanza 2017.

Hipotesis Nula

H: No existe relacion positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar del inglés

en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la L.LE “Fe y Alegria N°36” del distrito
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de la Esperanza 2017.

Hipotesis Especificas

Hi: Existe relacion positiva entre la dimension Si Mismo General de la autoestima y
el rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E
“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

H2: Existe relacion positiva entre la dimension Pares de la autoestima y el rendimiento
escolar del inglés en los alumnos de cuarto afo de secundaria de la I.LE “Fe y Alegria
N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Hs: Existe relacion positiva entre la dimension Hogar Padres de la autoestima y el
rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E
“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Ha: Existe relacion positiva entre la dimension Escuela de la autoestima y el
rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E
“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

El objetivo general se plantea como identificar la relacion que existe entre la
autoestima y el rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de

secundaria de la L.LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Mientras que el primer objetivo especifico planteado se basa en determinar la relacion
que existe entre la autoestima en la dimension Si Mismo General (GEN) y el
rendimiento escolar del inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E
“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Mientras que el segundo objetivo especifico busca determinar la relacion que existe
entre la autoestima en la dimensién Pares (SOC) y el rendimiento escolar del inglés
en los alumnos de cuarto afo de secundaria de la I.E “Fe y Alegria N°36” del distrito
de la Esperanza 2017

El tercer objetivo especifico esta centrado en determinar la relacion que existe entre la

autoestima en la dimension Hogar Padres (H) y el rendimiento escolar del inglés en

36



los alumnos de cuarto afio de secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de
la Esperanza 2017.

Y por ultimo el cuarto objetivo especifico se planted en determinar la relacion que
existe entre la autoestima en la dimension Escuela (SCH) y el rendimiento escolar del
inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del

distrito de la Esperanza 2017.
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METODOLOGIA

La investigacion se clasifica como de naturaleza descriptiva, dado sus caracteristicas
de generar una muestra con un problema ademas de buscar la relacién de las variables,
donde se ajusta a la descripcion metodologica que se reconoce en los autores revisados
para la investigacion. Por lo que en su conjunto la investigacion es correlacional, se
intenta identificar cual es el nivel de relacion entre las variables de estudio, donde en
su contexto propio se mediria que tanto estan relacionadas y después al usar las
técnicas descriptivas como herramientas para reconocer su relacion. (Hernandez
Sampieri, Fernandez Collado, & Pilar Baptista Lucio, 2010)

El disefio queda expresado de la siguiente manera:

1
M /
\
2
Donde:
M = Muestra (alumnos de cuarto afio de la I.E Fe y Alegria N° 36
01 = Rendimiento Escolar

02 = Autoestima

r = correlacién de las variables en estudio.

La poblacién des estudio estuvo constituida por 100 adolescentes de ambos sexos, de
4° afio de secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 36 del distrito de la

Esperanza. Siendo la distribucion la siguiente:

De la poblacion antes mencionada se tuvo en cuenta los siguientes criterios para
seleccionar a la muestra.

Criterios de inclusion

- Estudiantes que tengan 15 afios de edad

- Estudiantes de ambos sexos
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Criterios de exclusién
- Estudiantes que tengan mas de 15 afios

- Alumnos que dejaron en blanco algunas alternativas de la prueba.

Tabla 1:
Poblacion total de estudiantes del cuarto afio de secundaria de la Institucion
Educativa Fe y Alegria N°36 de La Esperanza.

Afio Secciones N° Participantes
4to A 33
4to B 32
4to C 35

Total

Fuente: Listas oficiales de la Institucién Educativa Fe y Alegria N°36.

Tabla 2:
Estudiantes del cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria
N°36 que tienen menos de 16 afios de edad.

Afio Secciones N° Participantes
4to A 27

4to B 28

4to C 32

Total 87

Fuente: Nominas de la Institucion Educativa Fe y Alegria N°36.
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Técnicas e instrumentos de medicion

En este caso los instrumentos empleados se escogieron dos encuestas validadas, donde
estdn empleando una escala nominal, donde se busca medir la relacién entra las
variables que estan siendo evaluadas, la estructura basica de la encuesta es con items
y respuestas multiples.

Por lo expuesto se ha considerado emplear las siguientes encuestas:

Se aplicd un inventario para medir la variable de autoestima. En este caso los
participantes compartieron el espacio al momento de responder su encuesta, estaban
ubicados en un salén donde obtuvieron un tiempo de 30 minutos para poder marcar
los items segln sean su caso.

Se empled la ficha técnica, donde se basé en el instrumento plantado de Stanley
Coopersmith CSEI en este caso la version escolar, donde se emplearon las siguientes
dimensiones para poder evaluar la variable:

Vision interna o si mismo, el cual se entiende como es que se percibe la persona, su
relacién con su mundo interno, tanto sus rasgos fisicos como psicolégicos.

La dimensién Social, donde esta4 construido por los medios y experiencias que se
obtienen al relacionarse con los demés individuos.

Luego se encuentra Hogar donde se busca identificar las actitudes y la vida en familia
donde se encuentran las interacciones en el dia a dia con los miembros méas cercanos
del nifio, como son sus padres, abuelos o hermanos.

Finalizando esta la dimensidn escuela, donde se mide la interaccion entre el nifio y su
ambiente escolar, situaciones diarias en la escuela, la formacion de relaciones de
amistad o con los docentes son considerados, incluso su relacion con sus resultados
obtenidos en su &mbito académico.

El inventario de Autoestima de Coopersmith version Escolar es una prueba disefiada
para medir las actitudes valorativas de los estudiantes de 8 a 15 afios. La prueba consta
de 58 items, de los cuales 8 corresponden a la escala de mentiras.

Para calificar la prueba, se debe sumar el numero de items respondidos correctamente.

El puntaje méaximo es de 100 puntos, sin incluir el puntaje de la escala de mentiras.
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Un puntaje alto en la escala de mentiras indicaria que el sujeto ha respondido de
manera defensiva o ha tratado de responder positivamente a todos los items. En estos

casos, la prueba se invalida.

o De 0 a 24: baja autoestima.
o De 25 a 49: Promedio bajo
o De 50 a 74: promedio alto.

. De 75 a 100: alta autoestima.

Con respeto a la confiablidad de instrumento se realizd el analisis de
confiabilidad para items dicotomicos para la variable Autoestima, mediante el
coeficiente Kuder Richarson (KR20), aplicAndose un test a un grupo piloto de 20
alumnos. Los resultados buscar concluir con la medicion de Autoestima en los
alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.LE Fe y Alegria n°36 del distrito de la

Esperanza 2017, present6 una confiabilidad muy buena para su uso. (ver Anexo n°1)

K: El nimero de items 50
Sf : La Varianza de la suma de los items 47.924
Z pq:Sumatoria de las Varianzas de los item 7.268

I, = Coeficiente de confiabilidad Kuder Richarson 0.866

KRy =y = A |:1_qu}

K1 s
KR,y =y = 20 {1- 7'268}=0.866
501" 47.924
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La validez del inventario de Autoestima de Coopersmith version Escolar fue evaluada
por el profesional Anhielo Celis. Celis aplico el instrumento a una muestra piloto de
20 estudiantes adolescentes de educacidn secundaria para evaluar la comprension de
los items. Una vez realizadas ligeras modificaciones, el instrumento se aplicd a una
muestra de 382 estudiantes de secundaria.

Para evaluar la validez del constructo, Celis utilizd el método de correlacion item-
escala. Este método mide la relacion entre cada item y el puntaje total de la prueba.
Los resultados de este analisis mostraron que todos los items tienen una correlacion
significativa con el puntaje total, lo que indica que todos los items miden la misma

variable.
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RESULTADOS

Tabla 3
Distribucion de los niveles de autoestima en los alumnos de cuarto afo de
secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

. . . Porcentaje

Niveles Frecuencia Porcentaje

acumulado

Baja autoestima 0 0.0 0.0

Promedio bajo 5 5.7 5.7

Promedio alto 48 55.2 60.9

Alta autoestima 34 39.1 100

Total 87 100

En la tabla 3 se observa que el mayor porcentaje de los alumnos se encuentra en el
nivel Promedio alto (55.17%), por otro lado, los niveles promedio bajo y alta
autoestima, presentan una distribucion porcentual de 5.75% y 39.08%

respectivamente.

Figura 1 Distribucion de los niveles de autoestima en los alumnos de cuarto afio de
secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

S0

Recuento

Promedio bajo Promedio atto Alta autoestima

Nivel_Autoestima
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Tabla 4:
Distribucion de los niveles de rendimiento escolar en los alumnos de cuarto afo de
secundaria de la I.LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

En la tabla 4 se observa la distribucion porcentual de los niveles de logro en la
variable rendimiento escolar, donde en inicio se encuentra el 12.64% de los alumnos,
mientras que el 32.18% se encuentra ubicado en proceso, el 29.89% en logro previsto

y por ultimo el 25.29% en logro destacado.

Porcentaje
Nivel Frecuencia Porcentaje acumulado
En inicio 11 12.6 12.6
En proceso 28 32.2 44.8
Logro previsto 26 29.9 74.7
Logro destacado 22 25.3 100.0

Total 87 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5:

Distribucion de los niveles de autoestima en los alumnos de cuarto afio de
secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017, segun
dimensiones.

Dimensiones
Nivel Si Mismo Hogar Pares Escuela
N° % N° % N° % N° %
Baja 0 0.0 0 0.0 1 1.1 0 0.0
Media 41 47.1 52 59.8 46 52.9 51 58.6
Alta 46 52.9 35 40.2 40 46.0 36 41.4
Total 87 100.0 87 100.0 87 100.0 87 100.0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 5 se observa que existe una distribucion porcentual similar en los niveles
de autoestima por dimensiones, sin embargo, la dimension SOCIAL — PARES,
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present6 un porcentaje de nivel de autoestima baja (1.5%).

Figura 2:

Gréfico de dispersion de los puntajes totales de autoestima y rendimiento escolar de

los alumnos de cuarto aiio de secundaria de la LE “Fe y Alegria N°36” del distrito

de la Esperanza 2017.
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Fuente: Elaboracion propia

Analizando el grafico 4, vemos que la variable autoestima y rendimiento escolar
presentan una relacion positiva, es decir puntajes altos en la variable autoestima se

encuentran relacionados con puntajes altos en la variable rendimiento escolar.
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Tabla 6

PRUEBA DE NORMALIDAD KOLMOGOROV-SMIRNOV

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Autoestima 131 87 ,001 ,944 87 ,001
Rendimiento Escolar ,125 87 ,002 ,947 87 ,001

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Elaboracion propia

La tabla 6, nos permite verificar la normalidad con la prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov por tratarse de un tamafio de muestra grande, asi vemos que los

€ %

valores “p

para ambas variables son menores que 0.05, tanto para la variable

Autoestima (p=0.001<0.05) y para la variable Rendimiento Escolar (p=0.002<0.05),

rechazando la hipotesis de normalidad en ambas variables, por tanto se utilizara la

prueba no paramétrica coeficiente de correlacion de Spearman para medir la relacion

entre ambas variables.
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Tabla 7:

Coeficiente de correlacidon de Spearman entre la variable Autoestima y Rendimiento
Escolar del Inglés en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la LE “Fe y

Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Correlaciones

Autoestima Rendimiento Escolar
Rho de Autoestima Coeficiente de correlacion 1,000 ,831
Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 87 87
Rendimiento Escolar  Coeficiente de correlacion ,831™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 87 87

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Base de datos SPSS-24
Elaboracion propia

La tabla 7, nos permite concluir que existe una relacion alta positiva (Ver Anexo N°

2) entre la variable autoestima y rendimiento escolar de los alumnos de cuarto afio de

secundaria de la L.LE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza (I5 = 0-831),

presentando ademas una relacion altamente significativa (p=0.00<0.01), rechazando

de esta manera la hipétesis nula (Hy : p=0).
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Tabla 8: Prueba de Normalidad de Kolmogorov —Smirnov
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
A si mismo 117 87 ,005 ,963 87 ,014
Social-Pares ,150 87 ,000 ,936 87 ,000
Hogar-Padres ,200 87 ,000 ,901 87 ,000
Escuela ,206 87 ,000 ,909 87 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Base de datos SPSS-24.
Elaboracion propia

La tabla 8, nos muestra con la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov el no
cumplimiento de la normalidad para las dimensiones de la variable autoestima, siendo
los valores p de significancia todos menores que 0.05, utilizando la prueba no
paramétrica coeficiente de correlacion de Spearman para medir la relacion entre cada

dimensién con la variable rendimiento escolar.
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Tabla 9:

Coeficiente de Correlacion de Spearman entre las Dimensiones de la Variable
Autoestima y Rendimiento Escolar del Inglés en los alumnos de cuarto afio de
secundaria de la LLE “Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Correlaciones

Rendimiento
A si mismo Social-Pares Hogar-Padres  Escuela Escolar

Rho de A si mismo Coeficiente de 1,000 ,769™ 749 711 ,800™
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) . ,000 ,000 ,000 ,000

N 87 87 87 87 87

Social-Pares Coeficiente de ,769™ 1,000 ,864™ ,814™ ,759™
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 . ,000 ,000 ,000

N 87 87 87 87 87

Hogar-Padres  Coeficiente de ,749™ ,864™ 1,000 ,846™ ,769™
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 ,000 . ,000 ,000

N 87 87 87 87 87

Escuela Coeficiente de 7117 ,814™ ,846™ 1,000 729
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000

N 87 87 87 87 87

Rendimiento_E Coeficiente de ,800™ 759" ,769™ 729 1,000
scolar correlacion

Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000
N 87 87 87 87 87

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion propia

La tabla 9, nos muestra que existe relacion positiva entre cada una de las dimensiones
de la variable autoestima y la variable rendimiento escolar, mostrando una correlacion
alta positiva en cada uno de los valores de los coeficientes de correlacion de spearman,
mostrando una relacion en cada una de las dimensiones con la variable rendimiento

escolar, altamente significativa (p<0.01).
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ANALISIS Y DISCUSION

Se acepta la hipotesis general de la investigacion que segun la tabla 5 podemos
observar que: Existe una relacién alta positiva entre la variable autoestima y
rendimiento escolar del inglés de los alumnos de cuarto afio de secundaria de la |.E
“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza, de lo cual se deduce que, a mayor
nivel de autoestima, podra ser mayor el rendimiento académico; al contrario, mientras
haya menor nivel de autoestima, menor podré ser el rendimiento académico.
Resultados similares, fueron encontrados por Cruz y Quifiones (2012), quien, al aplicar
el inventario de autoestima a 79 estudiantes, encontré que la mayoria de los estudiantes
se ubicaron en un nivel de autoestima tanto alto como normal.

Asi mismo Bongiomi, (2015), quien, al aplicar un test de autoestima a 30 estudiantes,
pudo encontrar que el grupo de bajo rendimiento presentan una baja autoestima en
relacién al grupo de alto rendimiento. Es asi que; cuanto menor es el nivel de
autoestima, menor es el rendimiento académico y viceversa,

Resultados que difieren en lo hallado por Panduro y Ventura (2013), quien aplico el
inventario a 69 estudiantes, encontrd que no existe una correlacion significativa entre
la dimensidn fisica, ética, académica, emocional ni social y el rendimiento escolar.
De la misma manera Rodriguez, Choquehuanca y Flores (2013) después aplicar el
inventario de autoestima de Coopersmith a 49 estudiantes encontréd que: La autoestima
se relaciona significativamente con el aprendizaje del inglés, encontrando una
correlacion alta y positiva.

Ante lo expuesto podemos afirmar que la relacion entre autoestima y rendimiento
escolar del inglés es directa.

De acuerdo a la teoria sostenida por Raffo, los alumnos que tienen un buen desempefio
tienen una autoestima positiva respecto a sus habilidades y capacidades, creando un
sentido de competencia e iniciativa que el profesor debe propiciar, cuando se favorecen
una alta autoestima el rendimiento escolar mejorara notoriamente. Por el contrario, la

baja autoestima genera impotencia y frustracion en los estudios. Bajas calificaciones
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pueden reforzar sentimientos de incapacidad propia frente a su rendimiento.

Con respecto a los niveles en la tabla 1 de la autoestima de los alumnos de cuarto afio,
se observa que el mayor porcentaje se encuentra en el nivel Promedio alto (55.17%),
por otro lado, los niveles promedio bajo y alta autoestima, presentan una distribucion
porcentual de 5.75% y 39.08% respectivamente.

Estos datos no coinciden con los resultados obtenidos por Chaupe (2014), quien en
una muestra de 38 alumnos encontré que la mayoria de estudiantes tienen una
autoestima media baja y a su vez su rendimiento académico es deficiente. Es asi que
aquellos alumnos que poseen baja autoestima no podran superar las dificultades
personales que se les presente en situaciones cotidianas de su vida, se daran por
vencidos muy facilmente cuando algo les sale mal y no seran muy competitivos, lo
que podria afectarlos notablemente en su rendimiento escolar.

En lo concerniente a las dimensiones de la autoestima que se muestra en la tabla 3 de
los alumnos de cuarto afio, permite observar que existe una distribucién porcentual
similar en los niveles de autoestima por dimensiones, sin embargo, la dimensién
SOCIAL - PARES, present6 un porcentaje de nivel de autoestima baja (1.5%).
Resultados que se asemejan en lo hallado por Cruz y Quifiones (2012) en su estudio
entre Autoestima y rendimiento académico en estudiantes de enfermeria de Poza Rica,
Veracruz, México”, encontrd6 que soélo en la escala social se observo el mayor
porcentaje de estudiantes con un nivel de autoestima bajo: el 23%. Se comprobd que
mientras haya mayor nivel de autoestima, podra ser mayor la motivacion del estudiante
y asimismo mayor el rendimiento académico y viceversa.

Al analizar la variable rendimiento escolar del inglés de los alumnos de cuarto afio
tabla 2 se observa la muestra la distribucidn porcentual de los niveles de logro, donde
en inicio se encuentra el 12.64% de los alumnos, mientras que el 32.18% se encuentra
ubicado en proceso, el 29.89% en logro previsto y por ultimo el 25.29% en logro
destacado. Lo que significa que el mayor porcentaje de estudiantes se encuentran en
proceso, estan en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompariamiento. Las calificaciones bajas de los estudiantes reflejan la deficiencia e

incumplimiento de sus trabajos, ello podria ser producto de los sentimientos de
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incapacidad para cumplir con las demandas y exigencias de su grado educativo, el
estudiante evidencia una desconfianza en sus capacidades para enfrentarlas con éxito.
Asi mismo, los que se encuentran en este grupo, ponen en evidencia que el estudiante
estd empezando a desarrollar los aprendizajes previstos o evidencia dificultades para
el desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del
docente de acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Ademas, se sabe que durante la adolescencia acontecen notables transformaciones
fisicas y psicoldgicas, especialmente en la personalidad, que pueden afectar el
rendimiento escolar. Los profesores han de estar preparados para canalizar
positivamente estos cambios que, de otro modo, pueden adoptar un rumbo mérbido.
De igual manera, hay que apostar por interacciones y metodologias didacticas
flexibles, susceptibles de adaptacion a alumnos con personalidades muy distintas.
Respecto a las correlaciones de las dimensiones de la autoestima y el rendimiento
escolar del inglés tabla 7 nos muestra que existe relacion positiva entre cada una de las
dimensiones de la variable autoestima y la variable rendimiento escolar del ingleés,
mostrando una correlacion alta positiva en cada uno de los valores de los coeficientes
de correlacién de spearman, mostrando una relacion en cada una de las dimensiones
con la variable rendimiento escolar inglés, altamente significativa (p<0.01).

Asi mismo; Rodriguez, Choquehuanca Y flores (2013) en su tesis centrada en conocer
la relacién entre la capacidad de aprendizaje de un idioma extranjero con la autoestima
en un colegio de la zona de Huaral, como resultado de la investigacion se encontré que
efectivamente existe una alta relacion entre el nivel de estima propio y las capacidad
de adquirir conocimientos en un nuevo idioma, el nivel de relacion hallado se

encuentra entre 0.98 con un nivel de significancia que afirma que existe correlacion.
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CONCLUSIONES
Existe una relacion alta positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar del inglés

(r, =0.831), siendo esta relacion altamente significativa ( p =0.00 <0.01), en los

alumnos de cuarto afio de secundaria de la L.E “Fe y Alegria N°36” del distrito de la
Esperanza 2017.

Existe una relacion alta positiva entre la autoestima en la dimension Si Mismo General
(GEN) y el rendimiento escolar del inglés (I, =0.800), siendo esta relacion altamente

significativa ( p = 0.00 < 0.01), en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E

“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Existe una relacion alta positiva entre la autoestima en la dimensién Pares (SOC) y el
rendimiento escolar del inglés (I, =0.799), siendo esta relacion altamente

significativa ( p = 0.00 < 0.01), en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E

“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Existe una relacion alta positiva entre la autoestima en la dimension Hogar Padres (H)
y el rendimiento escolar del inglés (I, =0.769), siendo esta relacion altamente

significativa ( p = 0.00 < 0.01), en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E

“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.

Existe una relacion alta positiva entre la autoestima en la dimension Escuela (SCH) y

el rendimiento escolar del inglés (f, =0.729), siendo esta relacién altamente
significativa ( p = 0.00 < 0.01), en los alumnos de cuarto afio de secundaria de la I.E

“Fe y Alegria N°36” del distrito de la Esperanza 2017.
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RECOMENDACIONES

La Direccion de la Institucion Educativa debe gestionar a través de UGEL la
realizacion de talleres como potenciar la Autoestima de los estudiantes, a los docentes
de todos los niveles y areas pedagodgicas.

La Institucion Educativa debe promover, mediante proyeccién a la comunidad, talleres
de autoestima para beneficiarse de mejores personas que enfrentan positivamente los
retos académicos y cotidianos de la vida.

Los docentes de la Institucion Educativa deben aplicar un cuestionario de autoestima,
al inicio del afio escolar, con la finalidad de diagnosticar el grado de autoestima que
posee cada estudiante para incluir dentro de las sesiones de tutoria, las actividades las
cuales desarrollen e incrementen la autoestima.

Los docentes deben desarrollar talleres en la Institucion Educativa sobre autoestima a
sus estudiantes a fin de elevar su rendimiento en el aprendizaje del idioma inglés.
Realizar un trabajo de investigacion relacionado a la autoestima de tal manera puede

ser ampliado y profundizado, y asi contribuya a la explicacién casual del logro previsto
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ANEXOS N°1

. N® Puntuacién Niveles
de items
[0-24] Baja
VARIABLE: autoestima
AUTOESTIMA 50 [25-49] Promedio bajo
[50-74] Promedio alto
Alta
[75-100] autoestima
DIMENSIONES de i N® Puntuacién Niveles
e items
SI MISMO 10-8] Baja
GENERAL 26 [9-17] Media
[18-26] Alta
[0-2] Baja
SOCIAL - PARES 8 [3-5] Media
[6-8] Alta
[0-2] Baja
HOGAR-PADRES 8 [3-5] Media
[6-8] Alta
[0-2] Baja
ESCUELA 8 [3-5] Media
[6-8] Alta
Puntuacién Niveles
VARIABLE: RENDIMIENTO [0-10] En inicio
ESC O.L AR [11-13] En proceso.
[14-17] Logro previsto
[18-20] Logro destacado

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO N°2

Reglas para interpretar el tamafio del coeficiente de correlacion

Tamaiio de la
Correlacion Interpretacion
0.90 a 1.00 (-0.90 a -1.00) Correlacion bien alta positiva (negativa)

0.70 2 0.90 (-0.70 a -0.90) Correlacion alta positiva (negativa)

0.50-0.70 (-0.50 a -0.70) Correlacién moderada positiva (negativa)

0.30 a 0.50 (-0.30 a -0.50) Correlacion baja positiva (negativa)

0.0 a0.30(0.004a-0.30) Si existe correlacion, es pequefia
1.0

Fuente: Elaboracion propia a partir de Hinkle, D.E., Wiersma, W. &Jurs, S.G.
)
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INVENTARIO DE AUTOESTIMA FORMA ESCOLAR ADAPTADA POR

ANEXO N°3

ANHIELO CELIS

Nombre: Edad: Sexo:
Grado y Seccion: Fecha:
INSTRUCCIONES: Lee con atencion las instrucciones.

A continuacion, hay una lista de frases. Marque con un (X) debajo de V o F, si

una frase describe como te sientes, marque “V”, si la frase no describe cémo te

sientes, marca “F”.

N° FRASE DESCRIPTIVA \Y

1- | Las coas mayormente no me preocupan.

2- | Me averguenzo ponerme frente a la clase para hablar.

3- | Hay muchas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera.

4- | Puedo tomar una decision sin dificultades.

5- | Soy una persona muy divertida.

6- | En mi casa me molesto muy facilmente.

7- | Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo.

8- | Soy conocido entre los chicos de mi edad.

9- | Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos.

10- | Me rindo facilmente.

11- | Mis padres esperan mucho de mi.

12- | Es bastante dificil ser “yo mismo”.

13- | Siento que mi vida es complicada.

14- | Los chicos mayormente aceptan mis ideas.

15- | Tengo una mala opinién de mi mismo(a).

16- | Muchas veces me gustaria irme de mi casa.

17- | Mayormente me siento fastidiado en la escuela.

18- | Fisicamente no soy tan simpéatico como la mayoria de las
personas.

19- | Si tengo algo que decir, generalmente lo digo.

20- | Mis padres me comprende,

21- | La mayoria de las personas caen mejor de lo que yo caigo.

22- | Mayormente siento como si mis padres estuvieran
presionandome.

23- | Me siento desanimado en la escuela.

24- | Pienso con frecuencia que seria mejor ser otra persona.

25- | No se puede confia en mi.

26- | Nunca me preocupo por nada.
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27- | Estoy seguro de mi mismo.

28- | Me aceptan facilmente en un grupo.

29- | Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

30- | Paso bastante tiempo sofiando despierto(a).

31- | Desearia tener menos edad que la que tengo.

32- | Siempre hago lo correcto.

33- | Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela.

34- | Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer.

35- | Generalmente me arrepiento de las cosas que hago.

36- | Nunca estoy contento.(a)

37- | Estoy haciendo lo mejor que puedo.

38- | Generalmente puedo cuidarme solo(a).

39- | Siento que soy feliz.

40- | Preferiria jugar con los nifios mas pequefios que yo.

41- | Me agradan todas las personas gue conozco.

42- | Me gusta mucho cuando me llaman a la pizarra.

43- | Me atiendo a mi mismo(a).

44- | Nadie me presta mucha atencidn en casa.

45- | Nunca me resondran,

46- | No me esta yendo tan bien en la escuela como yo quisiera.

47- | Puedo tomar una decision y mantenerla.

48- | Realmente no me gusta ser un adolescente.

49- | No me gusta estar con otras personas.

50- | Nunca soy timido(a).

51- | Generalmente me arrepiento de mi mismo.

52- | Los demas me persiguen, me molestan y no me dejan
tranquilo(a).

53- | Siempre digo la verdad.

54- | Me gusta que el profesor me pregunte en clase.

55- | No me importa lo que pase.

56- | Soy un fracaso.

57- | Me fastidio facilmente cuando me reprenden.

58- | Siempre sé lo que debo decir a las personas.
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Variable Definicion Dimensiones Indicadores
Conceptual
1,3,4,7, 10, 13, 15, 18,
Es entendido como la Si mismo 19, 24, 25, 27, 30, 31, 34,
valoracion generada por 35, 38, 39, 43,47, 48,51,
el individuo basado en 55, 56, 57
su sistema de creencias,
AUTOESTIMA asi como su actitud
hacia si mismo. La Social | 5,8,14,21,28,40,49,52
autoestima es evaluada
constantemente durante
los procesos y Hogar 6,9,11, 16, 20, 22, 29, 44
experiencias del
individuo por lo que
expresa su aprobacion o Escuela 2,17,23,33,37,42,46,54

desaprobacion, por que
el tiempo las personas
pueden tener mayor
confianza, capacidad o
sensacion de poseerla
Coopersmith (1967)
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Definicion

Variable Dimensiones Escala de Medicién
Conceptual
Logro Evidencia el logro de los
Destacado aprendizajes previstos,
demostrando incluso un
El  nivel académico Logro Previsto manejo so_lvente y muy
) satisfactorio en todas las
puede ser medido por la
. En proceso tareas propuestas. (20-
evaluacion de  los 18)
alumnos en un sistema o . .
. En inicio Evidencia el logro de los
que puede ser escrito o o )
: aprendizajes  previstos
oral  comprobar  si i
adquirido los en el tiempo
- programado. (17-14)
conocimientos Esta en camino de
RENDIMIENTO | necesarios. loarar los aprendizaies
ESCOLAR Se asocia también a un gra P J
. : previstos, para lo cual
nivel intelectual que .
requiere
puede desarrollar la .
acompafamiento (11-
persona, sus 13)
capacidades cognitivas .
. Esta empezando a
lo que le permite
. desarrollar los
generar una  mejor

resolucion de problemas
(Chéavez, 1995)

aprendizajes previstos o
evidencia dificultades-
(0-10)
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