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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar los factores asociados al
incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo de los nifios menores de 36 meses
en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura, 2024. Se empleo un disefio descriptivo, no
experimental y de corte transversal, con una muestra de 43 madres de nifios menores de
36 meses que asistieron al consultorio CRED. La investigacion identifico diversos factores
sociodemogréaficos, socioecondémicos, socioculturales e institucionales que influyen en la
adherencia a los controles. Entre los factores sociodemograficos mas relevantes, se
destacd que la mayoria de las madres tenia entre 18 y 28 afios, contaba con educacion
secundaria y vivia en areas rurales. En cuanto a los factores socioecondmicos, se evidencio
que las madres trabajadoras, especialmente aquellas con horarios laborales rigidos,
enfrentaban mayores dificultades para asistir a los controles. En el ambito sociocultural,
se observo que, aunque la mayoria de las madres reconocia la importancia de los controles,
un porcentaje significativo solo los consideraba necesarios cuando el nifio estaba enfermo.
A nivel institucional, las madres sefialaron que el tiempo de espera y el horario de atencion
representaban barreras importantes. Se concluyd que es crucial optimizar los aspectos
logisticos, educativos e institucionales para mejorar la participacién en estos controles

preventivos.
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ABSTRACT

The objective of this study is to determine the factors associated with non-compliance
with growth and development control of children under 36 months at the José Cayetano
Heredia Hospital, Piura, 2024. A descriptive, non-experimental and cross-sectional design
was used, with a sample of 43 mothers of children under 36 months who attended the
CRED clinic. The research identified various sociodemographic, socioeconomic,
sociocultural and institutional factors that influence adherence to controls. Among the
most relevant sociodemographic factors, it stood out that the majority of mothers were
between 18 and 28 years old, had secondary education and lived in rural areas. Regarding
socioeconomic factors, it is evident that working mothers, especially those with rigid work
schedules, faced greater difficulties in attending check-ups. In the sociocultural sphere, it
will be observed that although the majority of mothers recognized the importance of
check-ups, a significant percentage only considered those considered necessary when the
child was sick. At the institutional level, mothers indicated that waiting time and opening
hours represented important barriers. The conclusions suggest that it is crucial to optimize
logistical, educational and institutional aspects to improve participation in these

preventive controls.
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INTRODUCCION

En el ambito internacional, Del Cid (2019), en su trabajo de investigacion se
plante6 como objetivo evaluar cdmo se relacionan los factores socioculturales con la falta
de asistencia a los controles del CRED de nifios de menores de 5 afios en la comunidad
Alto Quiel en Panama, hizo uso de una metodologia cuantitativa no experimental,
transversal y correlacional; 50 progenitores integraron su muestra, para la recoleccién de
los datos usé como instrumento un cuestionario. Los resultados evidenciaron que el 84%
de los padres que no asisten son unidos, otro tanto son mujeres, entre las edades de 12 a
17 afos ocupan el 96%, el 72% de padres que no asisten tienen un hijo, el 68% no tiene
estudios registrados, el 84% tiene ingresos menores a 100 Bolivares mensuales, el 76%
son amas de casa y el 92% no conoce ninguna actividad de control de la salud, el 60%
manifiesta que la informacion que brinda la enfermera no es clara, el 64% opina que tardan
mas de 10 minutos para llegar al centro de salud, el 72% co9nstituyen una familia nuclear,
el 84% llevan a veces al control a sus hijos. Concluyendo que existen factores sociales
que tienen impacto en la falta de asistencia a los controles CRED como, la edad de los
progenitores ya que la mayoria son menores de edad, el grado de instruccién ya que ha
quedado demostrado que un gran porcentaje solo tiene educacién primaria, la mayoria de
los padres son agricultores por lo que tienen que desplazarse a diferentes lugares en las

temporadas de cosecha.

En el dmbito nacional, Ayala et al. (2023) en su trabajo de investigacion se
plantearon como objetivo determinar la asociacion de los factores con el incumplimiento
de control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 3 afios en el Centro de Salud
Morro de Arica Ayacucho. La metodologia empleada fue de nivel correlacional,
cuantitativo no experimental y transversal, el método que uso fue el hipotético deductivo,
hizo uso de un cuestionario para la recoleccion de los datos, ademas reviso las historias
clinicas con una ficha de observacion que las aplicé a una muestra de 131 nifios con una

edad menor de 3 afios. Las hipotesis se contrastaron con la prueba de Chi cuadrado de



Pearson. Los resultados determinaron que el factor socioecondmico tuvo predominio en
el incumplimiento del control de CRED de 45 nifios, el factor cultural también influyo en
el incumplimiento de los controles. Concluyendo que los factores socioeconoémicos y
culturales se relacionan significativamente con el incumplimiento al control CRED, no

teniendo relacion el factor institucional.

En la opinion de Roldan (2022) quien en su trabajo de investigacion se planted
como objetivo determinar los factores asociados al incumplimiento de las madres al
control del CRED del nifio (a) menor de un afio en un Centro de Salud Lima — Per0. La
metodologia que empled fue la de un estudio de tipo descriptivo, de enfoque cuantitativo,
nivel no experimental y corte transversal. Aplico un cuestionario como instrumento a una
muestra de 161 madres y uso como técnica la encuesta dividida en 3 dimensiones. Los
resultados en los factores socio econdmicos determinaron que el 65% eran amas de casa,
trabajan fuera del hogar el 57%, se encuentran al cuidado de otros hijos menores el 54%,
horario de trabajo 52%, en los factores culturales: desconocimiento de las madres sobre
la continuidad de los controles 56%, desconocimiento sobre la importancia del control el
54%. Respecto a los factores institucionales: el horario de atencion el 76.4%, trato del
personal de admision 64%, tiempo de espera 62.7%, la informacion de la enfermera no es
clara 57.8%, escasez de profesionales de enfermeria 57.8%, el personal de enfermeria no
les brinda la informacion adecuada sobre la importancia de los controles 50.9%.
Concluyendo que los factores que se asocian al incumplimiento del control de CRED so

los institucionales y los socioeconémicos.

Por su parte, Rivera (2022), elaboré un trabajo de investigacién que tuvo como
objetivo determinar los factores asociados al incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo de nifios menores de un afio del Policlinico Essalud. Metodologia: El estudio
fue de tipo cuantitativo; de corte transversal, descriptivo. La poblacion estuvo integrada
por 120 nifios menores de un afio que habian abandonado la consulta en el programa
CRED se aplico una encuesta para la obtencién de los datos y un cuestionario formado

por 3 partes: | presentacion, 1l datos generales de la madre y el nifio y 111 el enunciado que



consta de 16 items con una confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0.865 Resultados: El
estudio presento los resultados en tablas y cuadros utilizando medidas de tendencia central
para el analisis cuantitativo. Se concluyd que el estudio aportara datos importantes que

permitira brindar mejores atenciones que el policlinico brinde a los menores de un afio.

El estudio de Alegre (2022) tuvo como objetivo determinar los factores asociados
al cumplimiento del control del crecimiento y desarrollo de los nifios menores de 36 meses
en el Hospital de Barranca; estudio fue de enfoque cuantitativo, no experimental y
relacional y con una muestra de 115 nifios menores de 36 meses que abandonaron los
controles de crecimiento y desarrollo, encontr6 que los factores socioeconémicos y
educativos, como el bajo nivel educativo de los padres y los ingresos familiares, estaban
significativamente asociados con el incumplimiento de estos controles. Utilizando un
cuestionario validado y analisis estadisticos con la prueba Rho de Spearman, se
identificaron correlaciones negativas entre el incumplimiento y el nivel educativo de los
padres (p=-0.52, p <0.01), el ingreso familiar (p =-0.47, p <0.01), y el acceso a servicios
de salud (p = -0.43, p < 0.01). Estos resultados subrayaron la necesidad de mejorar la
educacion y el apoyo econémico a las familias, asi como aumentar el acceso a los servicios
de salud, para fomentar el cumplimiento de los controles de crecimiento y desarrollo

infantil.

Como manifiesta Matta (2021) en su estudio que tuvo como objetivo identificar
los factores que determinan al incumplimiento de las madres en el control de crecimiento
y desarrollo de sus nifios menores de un afio el Centro de salud 3 de febrero Pachacutec
Ventanilla Callao, empled un enfoque cuantitativo tipo basico, nivel descriptivo, desefio
experimental y de corte transversal. Su poblacion la conformé 30 madres cuyos hijos
tenian menos de 1 afio, aplic6 una encuesta como técnica y como instrumento un
cuestionario elaborado por Chagua Rodriguez Eulalia Maria que estaba disefiado con 25
preguntas divididas en tres dimensiones. Los resultados que obtuvo fue que los factores
socio econdomicos ocupaban el 60% seguidos del 56% que ocupaba el factor cultural y el

factor institucional tenia un 54%, con relacién al factor cultural el 76% desconocia la



frecuencia con la que sus hijos Debian asistir a su control, el factor econémico se
determind al encontrar que la situacion laboral estuvo definida con el 56% y esto no
permitia la asistencia a los controles de CRED, el factor institucional de determino: el
76% manifestdé un tiempo largo de espera, el 68% dijo que el horario no era el mas
adecuado, y un 60% tenia loa creencia de que no era obligatorio asistir y que el tiempo de
espera era lo que condicionaba la ausencia. Concluyendo que el incumplimiento de los
controles de crecimiento y desarrollo se debe a factores socioecondémicos (60%),
culturales (56%) e institucionales (54%), destacando el desconocimiento de la frecuencia
de los controles (76%) y las dificultades laborales y de espera en los centros de salud (56%
y 76%, respectivamente).

Empleando las palabras de Villanueva (2021) quien en su estudio se planteé como
objetivo determinar los factores que intervienen en el incumplimiento del control de3
crecimiento y desarrollo (CRED) de los nifios menores de 3 afios de un Centro de salud
de la provincia de Lima. Metodologia: la investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefio
no experimental, corte transversal, nivel descriptivo, la muestra la constituyeron 152
madres de nifios menores de 3 afios atendidos en el Centro de salud en estudio, se les
aplicé un cuestionario de 20 items elaborado y validado por la autora con una
confiabilidad de 0,719 segun el coeficiente de Kuder Richarsond. Los resultados
determinaron que los factores socioeconémicos ocupan el 67.1%, los factores
socioculturales el 55.9%, los factores institucionales, incumplimiento a los controles del
CRED ocupan el 65.1%. Concluyendo que el incumplimiento de los controles de
crecimiento y desarrollo se debe principalmente a factores socioeconémicos (67.1%),

socioculturales (55.9%) e institucionales (65.1%).

Desde el punto de vista de Salazar (2021) quien en su trabajo de investigacion se
planteo el objetivo determinar los factores asociados al incumplimiento de control de
CRED de nifios (as) menores de un afio que acuden al Centro de Salud materno infantil
Ancon Lima. Metodologia: estudio con enfoque cuantitativo, descriptivo, transversal

retrospectivo. Por muestro no probabilistico eligié una muestra de 50 madres; usé como



técnica la entrevista y un cuestionario como instrumento, validado con un Alfa de
Cronbach de 0.643, los resultados determinaron que el 52% de las madres tenian entre 19
y 29 afios el 42% instruccion secundaria, el 56% tenian con ocupacion amas de casa y
e3lo 765% convivientes. Dentro de los factores culturales, el 49% no acuden al control de
sus hijos por los quehaceres del hogar y el cuidado de sus otros hijos, respecto a los
factores institucionales el 56% i8ndica que el tiempo que demanda el llegar al Centro de
Salud es de mas de 10 minutos, el 68% recibe una consulta integral y €3l 38% manifiesta
haber recibido informacién escrita. Concluyendo que se identificd que el padre trabajaba
mas de 8 horas con un ingreso inferior al minimo vital. Las familias, de la zona costera y
nucleares, tomaban decisiones autdnomas sobre los controles medicos. Aunque sabian su

importancia, priorizaban otras necesidades, lo que afectaba la asistencia a estos controles.

Como lo sefialan Capcha y Chura (2021) en su estudio cuyo objetivo fue
determinar los factores personales e institucionales que condicionan la asistencia a los
controles CRED en madres de nifios menores de un afio en el Centro de Salud La Flor de
Carabayllo. Metodologia: estudio con un enfoque cuantitativo, no experimental, de tipo
descriptivo y de corte transversal. 153 madres que cumplieron con los criterios de
seleccion conformaron su muestra, se les aplicd una encuesta previo consentimiento
informado. Los resultados en cuanto a los factores personales un 90.2% corresponde a
madres entre los 18 y 34 afios, el 56.9% tienen secundaria, el 68.6% conviviente, el 86.9%
cuentan con apoyo de su pareja para el cuidado del nifio. En los factores institucionales el
98.8% considera que la distancia al Centro de Salud es corta, el 62.7% manifiesta que no
tiene problemas para sacar citas, el 95.4% califica como buena la atencién de la enfermera:
Como conclusion se demostrd que los factores analizados son favorables para generar

estrategias que permitan a mas nifios asistir a sus controles de CRED.

Como expresa Yauri (2021), en su estudio que tuvo como objetivo determinar los
factores que intervienen en el incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo en
los nifios menores de 3 afios en un Centro de Salud de la provincia de Lima. Metodologia

para este estudio empled un enfoque cuantitativo, disefio no experimental, nivel



descriptivo y corte transversal, Su muestra integrada por 152 madres de nifios menores de
3 afios atendidas en el Centro de Salud a quienes les aplico un cuestionario elaborado por
los autores con una confiabilidad de 0,719 segun el coeficiente de Kuder Richardson. Los
resultados demostraron que los factores culturales alcanzaron el 55.9%, los
socioeconémicos el 67.1%, los factores institucionales el 65.1% presentaron el
incumplimiento a los controles del CRED de los nifios menores de 3 afios del Centro de
Salud de la Provincia de Lima. En conclusion, los resultados demostraron que los factores
culturales (55.9%), socioecondmicos (67.1%) e institucionales (65.1%) son determinantes
en el incumplimiento de los controles de crecimiento y desarrollo de los nifios menores de

3 afios en el Centro de Salud de la Provincia de Lima.

Asimismo, se tiene que el control del crecimiento y desarrollo infantil es esencial
para asegurar un desarrollo saludable durante los primeros afios de vida. Estudios
muestran que el incumplimiento de estos controles est4d asociado a factores
socioeconémicos, educativos y culturales. La identificacion de estos factores es crucial
para implementar intervenciones efectivas y mejorar la adherencia a los controles de salud

en nifios menores de 36 meses (Ministerio de Salud, 2017, p. 10).

El estudio encuentra respaldo epistemoldgico en la teoria de la promocion de la
salud de Nola Pender, que subraya la importancia de los factores cognitivos preventivos
influenciados por caracteristicas personales y situacionales, promoviendo conductas
saludables y educando a las personas para que cuiden de si mismas y adopten estilos de
vida saludables. Segun esta teoria, los profesionales de la salud desempefian un papel
fundamental como agentes de cambio interpersonal, capaces de influir positivamente en
las decisiones de las personas hacia comportamientos que favorezcan la salud (Navarro-
Rodriguez et al., 2023, pp. 2,3).

Por otro lado, Betty Neuman aborda los factores que inciden en el cumplimiento
de los controles de crecimiento y desarrollo infantil desde una perspectiva holistica,
destacando que el entorno socioecondmico de las familias juega un rol critico en la

accesibilidad y continuidad de la atencion médica para los nifios. Neuman también



identifica como las percepciones culturales y sociales sobre la salud y el bienestar afectan
las prioridades de los padres respecto a la asistencia a estos controles. La autora propone
que los profesionales de enfermeria no solo faciliten un acceso equitativo a los servicios
de salud, sino que también eduquen a los padres y cuidadores sobre la importancia de los
controles preventivos de crecimiento y desarrollo. Esto incluye comprometer activamente
a los padres en el cuidado de la salud de sus hijos, fortaleciendo asi su responsabilidad

parental y promoviendo un desarrollo 6ptimo y saludable (Lépez et al., 2022, pp. 10-13).

Tanto lateoria de Pender como el modelo de Neuman ofrecen marcos conceptuales
valiosos para comprender y abordar los complejos factores que influyen en el
cumplimiento de los controles de crecimiento y desarrollo infantil, destacando la
necesidad de intervenciones educativas y de apoyo que promuevan el bienestar integral

de los nifios desde una edad temprana.

El Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED) es un componente esencial de los
programas de atencion primaria en salud infantil. Su objetivo principal es asegurar que los
nifios alcancen su maximo potencial de crecimiento fisico, desarrollo cognitivo y bienestar
emocional. Para lograr esto, los programas CRED incluyen una serie de actividades y
evaluaciones periddicas que permiten detectar y abordar de manera temprana cualquier

problema de salud o desarrollo (Ministerio de Salud, 2018, p.14).

La Organizacién Mundial de la Salud no dice que CRED abarca una variedad de
actividades que incluyen, pero no se limitan a: Evaluaciones Antropométricas: Medicién
del peso, talla y perimetro cefélico del nifio para monitorear su crecimiento fisico.
Evaluaciones del Desarrollo: Exdmenes para evaluar el desarrollo motor, cognitivo, social
y emocional del nifio. Inmunizaciones: Administracion de vacunas segun el calendario
de vacunacion recomendado para prevenir enfermedades infecciosas. Consejeria y
Educacion para Padres: Orientacion a los cuidadores sobre nutricion adecuada, practicas
de cuidado, estimulacion temprana y prevencion de accidentes. Deteccion Temprana de
Problemas de Salud: Identificacion y seguimiento de problemas de salud comunes en la

infancia, como anemia, desnutricién, y problemas del desarrollo (EsSalud, 2021, pp. 22-



24).

El CRED es fundamental para la deteccion temprana de problemas de salud y
desarrollo, lo cual permite intervenciones oportunas y efectivas. Esto es crucial porque los
primeros afios de vida son una etapa de répido crecimiento y desarrollo, y cualquier
problema no identificado o no tratado puede tener consecuencias a largo plazo en la salud

y el desarrollo del nifio (Organizacion Mundial de la Salud, 2020, parr. 2).

Numerosos estudios han demostrado los beneficios de los programas de CRED.
La vigilancia constante y la intervencidn temprana pueden reducir significativamente la
morbilidad y mortalidad infantil, mejorar los resultados del desarrollo y aumentar la
calidad de vida de los nifios y sus familias (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
2022, p. 32). Ademas, el CRED contribuye a la equidad en salud al asegurar que todos los
nifios, independientemente de su origen socioecondémico, tengan acceso a cuidados de
salud de calidad (Ministerio de Salud, 2018, parr. 2,3).

A pesar de sus beneficios, la implementacion efectiva del CRED enfrenta varios
desafios, especialmente en regiones con recursos limitados. Entre estos desafios se
encuentran la escasez de personal de salud capacitado, la falta de infraestructura adecuada,
y barreras socioculturales que pueden dificultar la adherencia a los programas de CRED.
Ademas, factores como la distancia a los centros de salud, los horarios de atencién
inflexibles y la percepcion negativa del trato por parte del personal de salud pueden afectar

la participacion de las familias en estos programas (OPS, 2024, pp.14-21).

El Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED) es un componente vital de los
programas de salud infantil que busca asegurar el crecimiento y desarrollo 6ptimos de los
nifios mediante evaluaciones periddicas, inmunizaciones y educacién para los padres. A
pesar de los desafios, su implementacion efectiva es crucial para mejorar los resultados de

salud y desarrollo en la infancia (Castro-Mayta, 2023, p.42-43).

El incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo infantil es un fendmeno

multifacético que puede tener repercusiones significativas en la salud y bienestar de los



nifios. ldentificar y comprender los factores asociados a este incumplimiento es esencial
para mejorar las tasas de adherencia y, en ultima instancia, la salud infantil. En este
contexto, se reconocen varias dimensiones clave: factores sociodemogréaficos,
socioeconémicos, culturales e institucionales, cada una de las cuales aporta elementos

criticos que influyen en la conducta de los cuidadores (Seijas et al., 2020, pp. 13,14).

Los factores sociodemograficos, que incluyen el origen, la edad de la madre, el
estado civil y el nivel de educacion, juegan un papel crucial en el cumplimiento del control
de crecimiento y desarrollo. Estudios recientes han mostrado que las madres jovenes y
aquellas con menor nivel educativo tienen méas probabilidades de incumplir con los
controles de salud de sus hijos (Arango, 2021, p.20). Asimismo, el estado civil también
puede influir; las madres solteras o aquellas en situaciones de inestabilidad conyugal
enfrentan mayores desafios para cumplir con los programas de salud infantil (Vera, 2022,
p. 18). La procedencia geogréfica, especialmente en &reas rurales, puede agravar estas
dificultades debido a limitaciones en el acceso a servicios de salud de calidad (Rojas,
2020, p. 33).

En cuanto a los factores socioecondmicos, el trabajo de la madre, el horario laboral,
el cuidado de otros hijos y el ingreso mensual son determinantes fundamentales. Las
madres que trabajan en empleos con horarios inflexibles o en condiciones precarias a
menudo encuentran dificil asistir a las citas médicas programadas para sus hijos (Ortiz et
al., 2021, p. 4). Ademas, el cuidado de otros hijos puede limitar la disponibilidad de tiempo
y recursos para el seguimiento de los controles de crecimiento y desarrollo (De Lima et
al., 2021, p. 227). El ingreso mensual también es un factor critico; familias con ingresos
bajos pueden priorizar otras necesidades econdémicas sobre la asistencia regular a
controles médicos (Cruzado, 2017, p. 3). Los factores culturales, incluyendo el
conocimiento e importancia de los controles, las creencias y los habitos, también tienen
un impacto significativo. La percepcion de la importancia de los controles de salud puede
variar considerablemente entre diferentes grupos culturales y socioeconémicos. Las

madres con un mayor conocimiento sobre los beneficios de los controles de crecimiento



y desarrollo tienden a cumplir mas con las citas programadas (Baeza-Rivera et al., 2019,
p.162). Sin embargo, las creencias culturales y los habitos pueden ser una barrera; algunas
comunidades pueden tener précticas tradicionales que sustituyen o desconfian de los

servicios de salud formal (Lamucene et al., 2022, p.2).

Finalmente, los factores institucionales, tales como el horario de atencion, el
tiempo de espera, la percepcion del trato de las enfermeras, la distancia al centro de salud
y la escasez de profesionales de salud, son determinantes clave en la adherencia a los
controles de crecimiento y desarrollo. Horarios de atencion poco flexibles y tiempos de
espera largos desincentivan la asistencia regular a los controles (Ruiz-Cerino et al., 2020,
p. 4). La percepcion de las madres sobre el trato que reciben de los profesionales de salud
también influye significativamente; un trato respetuoso y comprensivo puede fomentar la
adherencia a las citas médicas. Ademas, la distancia al centro de salud y la escasez de
profesionales pueden representar barreras logisticas y de acceso, especialmente en areas
rurales o marginales (Madero et al., 2023, p. 2).

El incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo en nifios menores de 36
meses es un problema complejo que estd influenciado por una variedad de factores
interrelacionados. Entender y abordar estos factores a través de intervenciones
multidimensionales y politicas de salud puablica adaptadas puede mejorar
significativamente la adherencia a los controles de salud infantil y, en consecuencia, el

bienestar y desarrollo de los nifios.

La investigacion se justifica teéricamente porque el estudio tomard como marco
tedrico de referencia la norma técnica, para orientar el crecimiento y desarrollo de los
nifios, la cual se enfoca en la prestacién del cuidado integral del nifio, el mismo que es
realizado por una enfermera. Esta contribucion incluye dos puntos importantes: la revision
del estandar técnico conceptual, y las principales definiciones en relacion con la definicion
operativa, a través de la determinacion de las dimensiones de los factores

socioecondmicos, culturales e institucionales que se consideraron. como parte del estudio.
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La justificacion préctica radica en que permite introducir a la actividad de la
profesion, nuevas informaciones relacionadas al tema investigado y los factores rectores

de la ejecucion de los controles de CRED.

En el dambito social, esta investigacion se centra en el examen social de los factores
que no han seguido el manejo del crecimiento y desarrollo infantil, debido a que los nifios
se ven afectados con un alto riesgo de morbilidad y mortalidad, se pretende bajar estos
riesgos para mejorar la salud de los nifios y asegurarles una calidad de vida suficiente.
Este informe también ayudara a abordar las brechas en la gestidén del crecimiento y el

desarrollo, asi como a fomentar mejoras en el cuidado de la maternidad y el nifio.

Metodolégicamente importante porque permite mediante encuestas dar a conocer
la relacion de ambas variables de investigacion como factores relacionados con la
adherencia a los controles de crecimiento y desarrollo, se usara el método cientifico. La
validez y confiabilidad de los instrumentos puede ser utilizada en futuras investigaciones

y en otras instituciones.

La justificacidn cientifica de esta investigacion es que el objetivo epistemoldgico
es encontrar los factores que influyen en el incumplimiento del manejo del crecimiento y
desarrollo de los nifios menores de 36 meses del hospital de Piura. Por lo tanto, se espera
que sus resultados sean una fuente de informacion para los profesionales de la salud
involucrados en la supervision de nifios, de modo que la informacion de esta tesis pueda

ser utilizada para advertir sobre estos factores de riesgo y poder manejarlos.

Este estudio se realiz6 ya que los principales problemas como los cambios de peso,
talla, cognitivos, neuroldgicos y conductuales en la poblacion infantil durante los primeros
afios de vida son rapidos y significativos. Esta etapa crucial de desarrollo implica una total
dependencia de la madre, familiares y/o cuidadores, quienes tienen el deber de
proporcionar un cuidado especial que favorezca un desarrollo 6ptimo desde el nacimiento
hasta la autosuficiencia en la escolaridad, adolescencia y edad adulta (Ocafia-Noriega y

Sagfiay-Llinin, 2020, pp. 243, 244). Es esencial preparar a la madre para que adopte
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conductas que promuevan el desarrollo general del nifio, incrementando su desarrollo
afectivo y social, y fomentando habilidades necesarias para que se conviertan en adultos

responsables y sensibles a su bienestar fisico, mental y social (Britto et al., 2017, p 94).

La orientacion de Crecimiento y Desarrollo (CRED) realizada por el personal de
enfermeria debe enfocarse en la integridad, destacando la importancia de la informacion
y la aplicacion de normas técnicas. Esta orientacion permite la deteccion temprana de
diversos cambios en el desarrollo y crecimiento del nifio, y fomenta iniciativas de
prevencion, promocion, recuperacion y rehabilitacion para reducir la morbilidad y
mortalidad infantil. Sin embargo, existen factores que influyen en el rechazo de estos
controles significativos, como factores socioeconémicos relacionados con la educacion y
el trabajo de la madre, la distancia a los establecimientos de salud, el trato humano y la
falta de personal de salud calificado, lo cual impacta negativamente en la calidad de la
atencion recibida (Diaz, 2023, pp. 4-6).

En los dos altimos afios, los controles de CRED se redujeron significativamente
debido a la pandemia de COVID-19. Incluso después de la reanudacion de los servicios,
no se logré una cobertura 6ptima de controles de crecimiento y desarrollo, ni de vacunas,
lo que resulté en un aumento de enfermedades infecciosas respiratorias, desnutricion,

anemia y otras enfermedades comunes en la infancia (Roberton et al., 2020, p. 902).

En el Hospital José Cayetano Heredia de ESSALUD, los especialistas
responsables de la verificacion del CRED utilizan materiales educativos durante las
consultas, enfocados en las condiciones socioculturales de las madres, ayudandolas a
captar y entender los mensajes clave sobre el cuidado y la nutricion infantil, incluyendo
el seguimiento e incremento de micronutrientes como el hierro. Ademas, las enfermeras
realizan visitas domiciliarias para orientar a los nifios que han abandonado los controles y
para involucrar a las madres en actividades comunes de cuidado infantil, tales como
técnicas adecuadas de lactancia, cepillado de dientes, lavado de manos, cuidado del
cordon umbilical, proteccion, carifio, juegos y estimulacion, respetando los factores

sociodemogréaficos de las madres. Por lo que se plante6 la siguiente interrogante: ¢ Cuéles
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son los factores asociados al incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo del

nifio menor de 36 meses en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024?

Con respecto a la definicion conceptual de factores asociados al incumplimiento
del control de crecimiento y desarrollo: se refieren a las diversas variables que influyen
en la no adherencia a las recomendaciones y practicas de monitoreo regular del
crecimiento y desarrollo infantil. Estos factores pueden ser socio demograficos,
socioecondmicos, culturales e institucionales. La combinacion de estos factores puede
resultar en una cobertura insuficiente de los controles necesarios para garantizar el
bienestar integral del nifio (Ramirez y Sanchez, 2022). Operacionalmente, se midieron a
través de un cuestionario estructurado que evaluara distintos aspectos relacionados con
las razones por las cuales las madres no llevan a cabo los controles de crecimiento y
desarrollo de sus hijos menores de 36 meses en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura,
2024. Los factores se agrupardn en las siguientes dimensiones: sociodemogréficos,

socioecondmicos, culturales e institucionales.

Por tanto, al ser una investigacion descriptiva, no presentd hipotesis. Se planted
como objetivo general: Determinar los factores asociados al incumplimiento del control
de crecimiento y desarrollo de las madres de nifios menores de 36 meses en el Hospital
José Cayetano Heredia, Piura 2024. Como objetivos especificos:

Identificar los factores sociodemogréaficos asociados al incumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las

madres, en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Identificar los factores socioeconémicos asociados al incumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las

madres, en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Identificar los factores socioculturales relacionados con el incumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las condiciones de las

madres, en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.
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Identificar los factores institucionales vinculados al incumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en nifios menores de 36 meses, en el contexto de las madres

atendidas en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.
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METODOLOGIA

La presente investigacion, en cuanto a su finalidad, se clasifico como de tipo aplicada,
ya que buscO generar nueva informacion préctica orientada a abordar y proponer
soluciones al problema identificado, en concordancia con los lineamientos de Cano
(2019). Este enfoque permitid obtener conocimientos relevantes para contribuir al
fortalecimiento del control de crecimiento y desarrollo del nifio menor de 36 meses en

el contexto del hospital estudiado.

En relacidn con su alcance, el estudio fue de tipo descriptivo, ya que se centr6 en la
caracterizacion detallada de los fendbmenos observados, describiendo las condiciones y
factores asociados al incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo (Fainete,
2023). Este enfoque posibilité un analisis minucioso de la variable de estudio.

Respecto a su disefio, se empled un enfoque transversal no experimental, dado que la
variable fue analizada en un Unico momento temporal, sin manipulacion alguna. Este
tipo de disefio permitio recolectar informacion especifica en un punto del tiempo para
identificar patrones, caracteristicas y factores relevantes, siguiendo las directrices
metodoldgicas propuestas por Arias y Covinos (2021). Esta eleccion metodoldgica
aseguro que el estudio se realizara de manera objetiva y ajustada al contexto real de la

poblacion estudiada.
Su representacion es la siguiente:
M; —» X

Donde:
M1: Muestra.

X: Factores asociados al incumplimiento CRED.
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La muestra estuvo conformada por 43 madres de nifios menores de 36 meses que asistieron
al consultorio de Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED) durante el periodo de
estudio. Se selecciono la totalidad de la poblacion, como muestra. Se aplicaron criterios
de inclusion y exclusién previamente establecidos, garantizando la pertinencia y

representatividad de la poblacion estudiada.
Criterios de inclusion

Madres de nifios menores de 36 meses adscritos al programa del hospital Cayetano

Heredia de Piura

Madres de nifios menores de 36 meses cuyas historias clinicas estan legibles y completas
Madres de nifios menores de 36 meses que brinden su consentimiento informado.
Criterios de exclusion

Madres de nifios menores de 36 meses cuyas historias clinicas son ilegibles e

incompletas

Madres de nifios menores de 36 meses que no otorguen su consentimiento informado.

Para la recoleccion de datos, se utilizd la técnica de la encuesta, y el instrumento
seleccionado fue un cuestionario. El cuestionario utilizado en esta investigacion fue
desarrollado y validado originalmente por Chahuas E. en 2019, ademas realiz6 un piloto
con una muestra de 20 madres que presentan caracteristicas similares a la poblacién
objetivo y utilizo6 el coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach, obteniendo un valor
de 0.87. Este resultado indica una alta confiabilidad del cuestionario para su aplicacion en
la poblacion de estudio.

Dicho cuestionario ha sido modificado por la autora para adaptarse al contexto de estudio.
Quien, para validarlo, hizo uso de la participacion de tres expertos en el tema, quienes

evaluaron su contenido y relevancia.
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La escala valorativa usada en el cuestionario se compone de dos categorias:
"Cumplimiento regular" representado por el valor 1, e "Incumplimiento” representado por
el valor 0. Esta escala permite a los participantes indicar su nivel de cumplimiento en

relacién al control de crecimiento y desarrollo del nifio menor de 36 meses.

Para el procesamiento y analisis de los datos recopilados, se utiliz6 Microsoft Excel como
base de datos para almacenar y organizar la informacion recolectada. Posteriormente, se
empled el software estadistico IBM SPSS Version 27 para llevar a cabo el anélisis
estadistico. Se aplicaron técnicas descriptivas, como la distribucién de frecuencias
absolutas y relativas, complementado con representaciones graficas, con el objetivo de
interpretar y presentar los hallazgos del estudio de manera clara y comprensible.

Durante el desarrollo de esta investigacion, se respetaron rigurosamente los principios de
la metodologia cientifica, considerando tanto los antecedentes relevantes como la
fundamentacion teorica necesaria. Los resultados obtenidos fueron contrastados con la
teoria existente, lo que permiti6 llevar a cabo una discusién sélida y bien fundamentada.
A partir de este analisis, se formularon las conclusiones correspondientes y se emitieron
recomendaciones pertinentes, orientadas a contribuir con el abordaje del problema

identificado.
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Tabla 1.

Factores sociodemograficos asociados al incumplimiento del control de crecimiento y

RESULTADOS

desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Indicador Categorias f %
18-28 afios 25 58.1
Edad de la madre 29-39 afios 16 37.2
40-50 afos 2 4.7
Primaria 11 25.6
Grado de instruccion Secundaria 24 55.8
Superior 5 11.6
Analfabeta 3 7.0
Soltero 18 41.9
Estado civil Casado 6 14.0
Viudo 3 7.0
Conviviente 16 37.2
Estudiante 6 14.0
Ocupacion Trabaja 24 55.8
No trabaja 13 30.2
Rural 22 51.2
Lugar de procedencia Urbano Marginal 11 25.6
Urbano 10 23.3
Total 43 100.3
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En latabla 1, en cuanto a la edad de la madre, la mayoria se encuentra en el rango de 18-
28 afos (58.1%), sequido por el grupo de 29-39 afios (37.2%) y 40-50 afios (4.7%).

En relacion al grado de instruccion, la mayoria de las madres tienen educacion secundaria
(55.8%), seguido de aquellas con educacién primaria (25.6%). También se observa un
pequefio porcentaje de madres con educacion superior (11.6%) y un grupo mas reducido
de madres analfabetas (7.0%).

En cuanto al estado civil, la mayoria de las madres son solteras (41.9%) o convivientes
(37.2%), seguidas por aquellas que estan casadas (14.0%) y viudas (7.0%).

En relacion a la ocupacion, la mayoria de las madres trabajan (55.8%), seguidas por
aquellas que no tienen empleo (30.2%) vy las estudiantes (14.0%).

En cuanto al lugar de procedencia, la mayoria de los participantes provienen de areas

rurales (51.2%), seguidas por areas urbanas marginales (25.6%) y areas urbanas (23.3%).
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Tabla 2.
Factores socioeconomicos asociados al incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Indicador Categoria f %

Trabaja actualmente. 24 55.8

Horario de trabajo dificulta llevar a su hijo al 19 44.2

. , . control.
Socioeconémico

Quehaceres del hogar dificulta llevar a su 31 72.1

hijo al control.

Por cuidar otro de sus hijos se le dificulta 8 18.6

Ilevar a su hijo al control.

Gasto para llevar a su hijo al control le parece 10 23.3

alto.

Total 43 100.0

En la Tabla 2, se identifico que el 55,8 % de las madres trabaja actualmente, lo que puede
generar limitaciones para asistir a los controles. Ademas, el 44.2 % mencion6 que su
horario laboral dificulta llevar a sus hijos al control. Un 72.1 % indic6 que los quehaceres
del hogar representan un obstaculo para cumplir con este compromiso, mientras que el
cuidado de otros hijos también fue identificado como una barrera por el 18.6 % de las
madres. Por otro lado, el 23.3 % expreso que el gasto asociado con llevar a sus hijos al

control les resulta elevado.
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Tabla 3.
Factores socioculturales relacionados con el incumplimiento del control de crecimiento
y desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las condiciones de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Indicador Categoria f %
Sabe el por qué lleva a su hijo al control. 37 86.0
Cree en la importancia del control. 33 76.7
Sociocultural El no saber la importancia del control, le 10 23.3

impide llevar a su hijo al control.

Conoce con qué frecuencia de llevar a su hijo 19 44.2
al control
Considera llevar a su hijo al control solo 28 65.1

cuando esté enfermo.

Total 43 100.0

En la Tabla 3, se presentan los factores socioculturales relacionados con el
incumplimiento del control. Se observé que el 86 % de las madres afirmé saber por qué
es importante llevar a sus hijos al control, y el 76.7 % reconocié su importancia. Sin
embargo, el 23.3 % admitié que no comprender plenamente la relevancia del control les
impide asistir. Asimismo, solo el 44.2 % de las madres conoce la frecuencia con la que
deben llevar a sus hijos al control. De manera preocupante, el 65.1 % sefialé que solo
consideran llevar a sus hijos al control cuando estan enfermos. Estos resultados subrayan
la influencia de los conocimientos y percepciones sobre la adherencia a los controles,

evidenciando la necesidad de fortalecer la educacién en salud para las madres.
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Tabla 4.

Factores institucionales vinculados al incumplimiento del control de crecimiento y

desarrollo en nifios menores de 36 meses, en el contexto de las madres atendidas en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

Indicador Categoria f %
El horario de atencidn es motivo de no llevar 13 30.2
a su hijo al control.

El tiempo de demora del control es 6 14.0
demasiado.

El tiempo de espera es un motivo para no 26 60.5
Ilevar a su hijo al control.

El trato de la enfermera es un motivo para no 3 7.0
El trato en el servicio de admision, es un 7 16.3
motivo para no llevar a su hijo al control.

La distancia entre su domicilio y el centro de 9 20.9
salud, es un motivo para no llevar a su hijo al

control.

La enfermera le brinda informacidn sobre la 36 83.7
importancia de llevar a su hijo al control.

Considera que la informacion brindada porla 34 79.1
enfermera, es clara.

Considera que la informacion brindada porla 34 79.1

enfermera, es util.
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El nimero de profesionales de enfermeria en 25 58.1

el servicio CRED, es insuficiente.

Total 43 100.0

La Tabla 4 detalla los factores institucionales vinculados al incumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo. El 30,2 % de las madres indicd que el horario de atencion
representa un obstaculo para asistir, mientras que el tiempo de espera fue identificado
como una barrera por el 60,5 %. El tiempo prolongado del control fue motivo de dificultad
parael 14 %, y el trato recibido en el servicio de admisién fue sefialado como un problema
por el 16,3 %. Adicionalmente, la distancia al centro de salud fue considerada un obstaculo
por el 20,9 %. En contraste, el 83,7 % de las madres manifest6 que la enfermera les brind6
informacidn sobre la importancia del control, y el 79,1 % considero6 que dicha informacion
eraclaray util. Sin embargo, el 58,1 % opind que el nimero de profesionales en el servicio
CRED es insuficiente. Estos resultados ponen de manifiesto la relevancia de optimizar los
aspectos logisticos e institucionales para fomentar una mayor participacion en los

controles.
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ANALISIS Y DISCUSION

El analisis de los resultados obtenidos en el estudio evidencia diversos factores
sociodemogréficos, socioeconémicos, socioculturales e institucionales asociados al
incumplimiento del control de crecimiento y desarrollo (CRED) en nifios menores de 36
meses en el Hospital José Cayetano Heredia, Piura. Estos hallazgos permiten comprender
de manera integral las barreras y limitaciones que enfrentan las madres en el cumplimiento
de estas actividades esenciales para el bienestar infantil, contribuyendo a enriquecer la

discusion académica sobre este tema.

En cuanto a los factores sociodemogréaficos, la mayoria de las madres participantes se
encuentran en el rango de edad de 18-28 afios (58,1%), con un predominio de aquellas
con educacion secundaria (55,8%). Estos datos concuerdan con investigaciones previas,
como la de Roldan (2022), quien identifico que las madres jovenes y con niveles
educativos bajos son méas propensas a incumplir con los controles debido a la falta de
conocimiento y conciencia sobre su importancia. Ademas, el estado civil juega un rol
relevante, con un mayor porcentaje de madres solteras (41,9%) y convivientes (37,2%),
lo que puede estar relacionado con limitaciones en el soporte social y econémico que
podrian afectar su capacidad para priorizar el cuidado infantil. Este hallazgo coincide con
Del Cid (2019), quien también observo que el estado civil influye en la asistencia a los

controles, especialmente en contextos de vulnerabilidad social.

Los factores socioeconémicos destacan por el impacto de las actividades laborales y
domesticas en el incumplimiento de los controles. El 55,8% de las madres trabaja
actualmente, y el 44,2% menciond que sus horarios laborales dificultan llevar a sus hijos
a los controles. Asimismo, el 72,1% reportd que las responsabilidades del hogar
representan un obstaculo importante, mientras que el 18,6% sefial6 el cuidado de otros
hijos como una barrera adicional. Estos resultados son consistentes con los hallazgos de

Ayala et al. (2023), quienes identificaron que las actividades econdémicas y domésticas
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influyen significativamente en la falta de asistencia a los controles CRED. Ademas, el
gasto asociado con los controles fue considerado elevado por el 23,3% de las madres, lo
que refuerza la necesidad de considerar intervenciones que reduzcan los costos indirectos

y directos relacionados con el acceso a los servicios de salud infantil.

En el ambito sociocultural, los resultados muestran un conocimiento limitado sobre la
importancia y frecuencia de los controles. Aunque el 86% de las madres afirmo saber por
qué es importante llevar a sus hijos a los controles, solo el 44,2% conoce la frecuencia con
la que deben hacerlo, y el 65,1% manifestd que solo los llevan cuando estan enfermos.
Este aspecto es critico, ya que el desconocimiento perpetta el incumplimiento y reduce
las oportunidades de prevenir y tratar de manera temprana condiciones que puedan afectar
el desarrollo infantil. Estos resultados encuentran resonancia en el trabajo de Del Cid
(2019), quien destacé que el desconocimiento sobre los beneficios de los controles CRED
es un factor determinante en su incumplimiento. Asimismo, Roldan (2022) enfatiza que
la falta de educacion en salud y la ausencia de informacion clara y accesible son barreras

recurrentes en contextos similares.

Por ultimo, los factores institucionales reflejan desafios logisticos y operativos en la
prestacion del servicio. El 60,5% de las madres identific el tiempo de espera como una
barrera importante, mientras que el 30,2% sefialé el horario de atencion como un motivo
de dificultad. Ademas, el 58,1% considerd que el nimero de profesionales de enfermeria
en el servicio CRED es insuficiente, lo que afecta la percepcidn de calidad y accesibilidad
del servicio. Sin embargo, es destacable que el 83,7% de las madres percibié que la
informacion brindada por las enfermeras sobre la importancia del control fue clara y util,
lo que sugiere que, pese a las limitaciones, el rol del personal de salud sigue siendo clave
para promover la asistencia a los controles. Estos hallazgos se alinean parcialmente con
Ayala et al. (2023), quienes observaron que los factores institucionales tienen menor
impacto en comparacion con los factores socioeconomicos y culturales, aunque contindan

siendo aspectos criticos que deben ser abordados.
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Los resultados del presente estudio subrayan la interaccion compleja entre factores
individuales, economicos, culturales e institucionales en el incumplimiento de los
controles CRED. Las madres jovenes con niveles educativos bajos, cargas laborales y
domeésticas significativas, asi como limitaciones en el acceso a servicios de salud,
enfrentan barreras multifacéticas que dificultan su adherencia. Por tanto, se hace necesario
implementar estrategias integrales que incluyan educacién en salud, flexibilizaciéon de
horarios de atencion, reduccién de tiempos de espera, aumento de recursos humanos y
financieros, y promocion de campafias de sensibilizacion dirigidas a fortalecer el
conocimiento y la importancia de los controles de crecimiento y desarrollo en la poblacion
infantil. Este enfoque permitird optimizar la cobertura y efectividad de los servicios de

salud infantil en contextos de alta vulnerabilidad.
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CONCLUSIONES YRECOMENDACIONES

Conclusiones

En cuanto a los factores sociodemograficos, la mayoria de las madres tienen entre 18 y 28
afios (58.1 %), educacion secundaria (55.8 %) y viven en areas rurales (51.2 %), lo que
sugiere que estas caracteristicas podrian estar relacionadas con el incumplimiento de los

controles.

En los factores socioeconomicos, el 72.1 % de las madres indico que los quehaceres del
hogar dificultan asistir al control, mientras que un 44.2 % menciond que su horario laboral
representa una barrera, lo que resalta la importancia de abordar las limitaciones de tiempo

Y recursos.

Respecto a los factores socioculturales, aunque la mayoria de las madres comprende la
importancia del control (86 %), un 65.1 % solo lo considera cuando el nifio esta enfermo,
lo que destaca la necesidad de reforzar la educacion sobre la frecuencia y relevancia de

los controles.

En los factores institucionales, el tiempo de espera fue sefialado como un obstéaculo por el
60.5 % de las madres, aunque la mayoria destacd la utilidad y claridad de la informacién
proporcionada por las enfermeras (79.1 %), lo que subraya la necesidad de mejorar la

eficiencia y accesibilidad del servicio.
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Recomendaciones

Se recomienda mejorar la accesibilidad y los horarios de atencion para que se adapten a
las necesidades laborales y familiares de las madres, lo que facilitaria su asistencia a los
controles de crecimiento y desarrollo.

Es necesario fortalecer la educacion en salud para las madres, enfocandose en la
frecuencia y la importancia de los controles preventivos, para corregir la percepcion de

que estos solo deben realizarse cuando el nifio esta enfermo.

Se sugiere optimizar los tiempos de espera durante las consultas y mejorar la eficiencia en
la programacion de los controles, con el fin de reducir el tiempo que las madres deben

dedicar a este proceso.

Se recomienda incrementar el numero de profesionales de enfermeria en el servicio
CRED, para asegurar una atencion mas agil y personalizada, lo que contribuiria a mejorar

la calidad del servicio y la satisfaccion de las madres.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

ANEXQOS

factores pueden
ser socio

demogréficos,

crecimiento y
desarrollo de sus

hijos menores de

Conocimiento
Frecuencia

Enfermo

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de
conceptual operacional medicion
Factores Se refierenalas | Se medirad a Factores Edad de la madre Datos Nominal
asociados al diversas través de un sociodemogréaficos | Instruccion sociodem
incumplimient | variables que cuestionario Estado civil ograficos
o del control influyen en la no | estructurado que Ocupacion
de crecimiento | adherenciaalas | evaluara distintos Procedencia
y desarrollo. recomendacione | aspectos Factores Trabajo 1-5
sy practicas de | relacionados con | socioecondmicos Horario
monitoreo las razones por Tareas
regular del las cuales las Cuidado
crecimiento y madres no llevan Gastos
desarrollo a cabo los Factores culturales | Informacion 6-10
infantil. Estos controles de Importancia
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socioecondémicos
, Culturales e
institucionales.
La combinacion
de estos factores
puede resultar en
una cobertura
insuficiente de
los controles
necesarios para
garantizar el
bienestar integral
del nifio
(Ramirez y
Sanchez, 2022).

36 meses en el
Hospital José
Cayetano
Heredia, Piura,
2024. Los
factores se
agruparan en las
siguientes
dimensiones:
sociodemogréfico
S,
socioecondmicos,
culturales e

institucionales.

Factores

institucionales

Horario
Tiempo
Espera
Trato
Distancia
Informacion
Claridad
Utilidad

Profesionales

11-20
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Anexo 2. Matriz de consistencia

incumplimiento
del control de
crecimiento y
desarrollo del
nifio menor de
36 meses en el
Hospital José
Cayetano
Heredia, Piura
20247

del control de
crecimiento y

desarrollo.

. Identificar los

crecimiento y desarrollo de las madres
de nifios menores de 36 meses en el
Hospital José Cayetano Heredia, Piura
2024.

Obijetivos Especificos

factores
sociodemogréaficos asociados al
incumplimiento  del  control  de
crecimiento y desarrollo en nifios
menores de 36 meses, segin las
caracteristicas de las madres, en el
Hospital José Cayetano Heredia, Piura

2024.

Problema Variables Objetivos Hipotesis Metodologia
¢Cuales son los | Factores Objetivo General No presenta | Tipo y disefio:
factores asociados al Determinar los factores asociados al | hipotesis. Investigacion aplicada,
asociados al incumplimiento incumplimiento  del control de descriptiva, de disefio

transversal y no

experimental.

Poblacién y muestra:
43 madres de nifios

menores de 36 meses.

Técnica e instrumento:
Encuesta 'y

cuestionario.
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. Identificar los factores socioecondémicos
asociados al incumplimiento del control
de crecimiento y desarrollo en nifios
menores de 36 meses, segun las
caracteristicas de las madres, en el
Hospital José Cayetano Heredia, Piura
2024.

. Identificar los factores socioculturales
relacionados con el incumplimiento del
control de crecimiento y desarrollo en
nifios menores de 36 meses, segln las
condiciones de las madres, en el Hospital
José Cayetano Heredia, Piura 2024.

. Identificar los factores institucionales
vinculados al incumplimiento del control
de crecimiento y desarrollo en nifios
menores de 36 meses, en el contexto de
las madres atendidas en el Hospital José

Cayetano Heredia, Piura 2024.
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Anexo 3. Instrumentos para la recoleccion de datos

Cuestionario: Factores asociados al incumplimiento del control de crecimiento y

desarrollo del nifio menor de 36 meses.

Datos:
Buenos dias soy Jaramillo Castillo Alicia del Carmen; bachiller del Programa de estudios

de Enfermeria de la Universidad San Pedro filial Piura.

Informacion general:
El levantamiento de la informacion se lleva a cabo en el Hospital José Cayetano Heredia
de Piura 2024.

Finalidad

Estoy realizando la investigacion titulada “Factores asociados al incumplimiento del
control de crecimiento y desarrollo del nifio menor de 36 meses en Hospital José Cayetano
Heredia, Piura 2024”. Por lo que solicito su colaboracion a través de respuestas sinceras
y veraces, expresandole que es de caracter anénimo y confidencial. Agradecemos

anticipadamente su participacion.

Instrucciones:
En el cuestionario debe responder a todos los enunciados marcando con una "x" la opcion

que crea conveniente.

DATOS DEMOGRAFICOS DE LA MADRE:
1. Edad:

a. De 30 a 40 afios

b. De 41 a 50 afios
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c. De 51 a 60 afios

d. De 65 a mas afios

2. Grado de instruccion:

Sin Instruccion ()

Primaria ()

Secundaria ()

Superior ()

3. Estado civil:

() Soltero.

() Casado.

() Viudo (a).

() Conviviente.

4. Ocupacion:

() Estudiante.

() Trabaja.

() No trabaja

5) Lugar de procedencia:

Rural ()

Urbano marginal ()

Urbano ()

Si

No

FACTOR SOCIOECONOMICO

1. ¢ Trabaja usted actualmente?
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2. ¢Su horario de trabajo afecta su capacidad para llevar a su nifio a los

controles de crecimiento y desarrollo?

3. ¢Las tareas del hogar afectan su capacidad para llevar a su nifio a los

controles de crecimiento y desarrollo?

4. ¢El cuidado de otros hijos menores afecta su capacidad para llevar a su

nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

5. ¢Considera usted que los gastos asociados con llevar a su nifio a los

controles de crecimiento y desarrollo son elevados?

FACTOR CULTURAL

6. ¢Esta usted informada sobre la razén de llevar a su nifio a los controles de

crecimiento y desarrollo?

7. ¢Cree usted que es importante llevar a su nifio a los controles de

crecimiento y desarrollo?

8. ¢La falta de conocimiento sobre la importancia de los controles de

crecimiento y desarrollo afecta su decision de llevar a su nifio?

9. ¢Conoce usted la frecuencia con la que debe llevar a su nifio a los controles

de crecimiento y desarrollo?

10. ¢Cree usted que debe llevar a su nifio a los controles de crecimiento y

desarrollo solo cuando esta enfermo?

FACTOR INSTITUCIONAL

11 ¢ El horario de atencion del centro de salud afecta su capacidad para llevar

a su nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

12 ;Considera usted que el tiempo que la enfermera dedica a los controles de

su nifo es demasiado?

13 ¢El tiempo de espera en el centro de salud afecta su decision de llevar a su

nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

14 (El trato que recibe de la enfermera afecta su decision de llevar a su nifio

a los controles de crecimiento y desarrollo?
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15 ¢ El trato que recibe en el servicio de admision del centro de salud afecta

su decision de llevar a su nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

16 ¢ La distancia entre su domicilio y el centro de salud afecta su capacidad

para llevar a su nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

17 ¢Ha recibido usted informacion por parte de la enfermera sobre la

importancia de llevar a su nifio a los controles de crecimiento y desarrollo?

18 ¢Considera usted que la informacién proporcionada por la enfermera es

clara?

19 ¢ Considera usted que la informacién proporcionada por la enfermera es

atil?

20 ¢Cree usted que el nimero de profesionales de enfermeria en el servicio

de crecimiento y desarrollo es insuficiente?

Gracias Por Su Colaboracion.
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Anexo. 4. Solicitud a la Institucién donde se realiza el Estudio

/ﬁ%r:ss'alud

“Aho del Bicentenario, de Ia consolidacion de nuestra Independencia, y de
la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

DE $ Dr. Edgar Ricardo Bazan Palomino
GERENTE RED ASISTENCIAL PIURA

PARA 3 Dr. Agaplito Enriquez Valera
DIRECTOR PROG. ENFERMERIA USP SEDE CHIMBOTE

ASUNTO 1 AUTORIZACION PARA APLICACION DE INSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION.

Tengo el agrado de dirigime a Usted y a la vez informarle que e recibido en mi
despacho |a solicitud enviada por la sefiorita JARAMILLO CASTILLO ALICIA DEL
CARMEN, estudiante de enfermeria de su casa de estudios, quien esta
desarrollando su Tesis en nuestro centro de salud, solicitando la autorizacion para
usar nuestras instalaciones y datos en su Trabajo de Investigacion y ademas se le
brinde informacion sobre la problematica existente sobre “Factores asociudos al
incumplimiento del control de erecimiento v desarrollo del nifio menor de 36 meses en
Hospital, Piura 2024.", Por lo que esta Gerencia autoriza lo requerido por la
estudiante con Ia finalidad de poder culminar su Tesis y asi obtener su Titulo
profesional en pro de su superacion personal.

Atentamente,
Piura, 11 de Agosto del 2024
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Anexo 5. Validacion de instrumentos

UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

L~ lnformacion General:
Nombre del Validador: LIC. FIORELLA TOCTO DOMINGUEZ

Fecha: 17/SET/2024
Autor del Instrumento: Jaramillo Castillo, Alicia del Carmen

Su opiniém sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO
MENOR DE 36 MESES EN HOSPITAL, PIURA 2024"

VALIDEZ DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

El cual debe calificar con una valoracitn correspondicnte a su opinién respecto a
cida eriterio formulado:

1L~ Aspectes a Evaluar: (Calificackin Cusntitativa)

HKocon I|

Eml

Indicadores do Muy
evalunchin del Criterios cunntitatives l:ﬂdu& Rogubar Hoeao
Instrumente (1-9) (10135} | (1410} | (17-18) | (1920}
Clnesdsd | (4sta fomialado con lenguaje &
apropado?
Objetividad | [ Esta expeosado con Cinduciss 7
observadus?
Actualidad iAdecuado ol avance & I CencE Y 8
calidad?
Organtreacion | Lxiste ans organizaciin Wgies ded 1"
LA instremento”!
Sufickencls |/ Valorn los isposton en cuntidad y ™
calidos?
Inteacioonlidad |/ Adecusdo pan curgle von los 18
wos'l
Comistencla | (Beado o ¢l sspecto lednca 1t
| clentilico del tema de estudio?
- Coberencia 4 Entro fos Wpitests, Dimansiones ¢ 18
L dcadores?
‘l Fropasise JFan carstegie respoaden ol y 9
i propdeito de estudio? |
| Comvenlencls | ;Genera noevas pauts para b ‘{ f 1 = TR |
mvostigacain y constrecsion de t 11 |
works! |
Sumatoria Percial 140 19 ]
Sumatoria Total (]
Valorachio Conntitativa (Sussstors tetal s 0.005) LR J
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|
1 ~

g Aporte v/o Sugerencia para mejerar el instrumento:
F

111~ Calificacién global: Ubkae ol coeliciente de valider oblenido en el intervalo respective y escriby
sobre ¢l espacio of resultado.

Intervales Résultados

0,00 0,49 Valide Nulk Coeficiente de Validez
e Validez muy baa s O Gk
060 - 0869 Vatidez bajo

070079 Ve o

O0=082 Validez buem

090=100 | \tidez musy buens

Nata: B instrumento podrit ser considerndo o pertlr de uss estificaciin aceptable.

NomaRE ue: S w Tocho ‘:bcw..ox.)
. Sl

FIRMAY SELLO:

MORATAL ERRALLT § TALARA
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
L- Informacion General:
Nombre del Validador; LIC, NATHALIE FARFAN ROMERO
Fecha: 19/SET/2024

Autor del Instrumento: Jaramillo Castillo, Alicia del Carmen

Su opinidn sobre el instrumento de ln investigacitn titulada:

“FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO
MENOR DE 36 MESES EN HOSPITAL, PIURA 2024"

Fl cual debe calificar con una valoracién correspondiente a su opinidn respecto u
cada criterio formulado:

11.- Aspectos u Evaluar: (Calificackon Cunntitativa)

Indicadores de May | o
evaluaciin del Criterios cuantitath Deficionte | Regelor | 80609 | s | Froclente
Instrumento -9 E013) | (14-10) | (17-18) (19-20
Claridad | JEsth formmulad con lengunge 1
aprepiado?
Objetivided | | Fata expresado con Condustas 18
observadss?
Actuslided | | Adccmado al avance de s cioocia v (9
calidad?
Orgastaacion | /Existe oma organizacim Mgics ded 9
STl nstramenio? -
Sufichencin | . Vikoen bos aspectos en santidad » ™
calldad!
Intencionnlidsd |  Adocusdo pary cumplic oom bos i
Consistencia | | Hasndo on ¢f uspecto lodrico 18
cloniin e tcma e ook,
Coberencia | ;Entre las hipotesis. yomes ¢ 7
indicadores?
Proposito (das estranegias respoaden al 19
propdeina de estudio?
Convenlencin | /Gonera nuovas pmees par [n
investigacion ¥ construcsion & 1%
toorias?
= Samatoris Parcial [P 57
Semntoria Total 152
Valoraciin Coantitative (Sumstorin tetal x (.005) 0.91
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Aparte y/o Sugerencia pars mejorar el instrumento:

L. Cafificncion globak: Ubicar €l coeficiente de validez obtenido en of intervalo respestivo y escriba
sobre of espacio ol resultado,

Intervalos =

[ 90004V iger Nula
B Valider muy baja
0,60 0,69 TS
=07 Validez uceptable
080 - 04 Validez bueoa

[ 090100 |y er my bucna

Coeficiente de Validez

152 B 091

mmmmqw&m.memuﬁmw

NoMsReic: ke Chmikie Taefar Nowwrre
cer  SIOYO

FIRMA Y SELLO:

14

St Mgl LA
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
VALIDEZ DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
- Informacion General:
Nombre del Validador: LIC. ROBERTH MEZONES REYES
Fecha: 20/SET/2024
| Autor del Instrumento: Jaramillo Castillo, Alicia del Carmen

‘ Su opinién sobre el instrumento de la investigacion titulada:

“FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO
MENOR DE 36 MESES EN HOSPITAL, PIURA 2024

EI cual debe calificar con una valoracién correspondicnte a su opinidn respecto a
cada criterio formulado:

11.- Aspectos 8 Evaluar: (Calificacion Cuaotitativa)

Tadicatares de Muy

evaluacion del Criterim cwantitativos Deficiente | Regular | Boews | o | Kxcclente
| lastremente (1:9) | (0-13) | 1i4-16) | (17-18) | (1920}
Claridad JEsta formulado con lenguaje 19
imdo?
Objetividad | [ Fist expresado con Conducias 19
cbrervades” |
Actualidad Mlln-mkllnﬂlmy 19 1
Orgonizacién Jmumwmﬂ .
Instnunesio? =
Suficlencis | | Valors los sapecios o cantidad y "
uddli"
lidad | ) Adecsada pars cumplir con los o
vos?
Consistencia | ;Pasado en ol aspevtn Ideco .
cigmtifico del loms de estudio?
Coherencia cEntre b hipotesis, Dimessicees ¢ '
h:lindolu
Propesite JLas estraegis resporkien al 1
Mdeemdmf
Coovenlencin | /(enérs nucvas paotas pans 1n
investigacicn y comstruccidn do 17
toorias?
Sumatoria Parcisl 122 57
Sumstoria Total 179
Valoracsbn Casntitative (Sematoria toeal « 0.005) 0%
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Aporie ylo Sugerencia parn mejorar of lnstrumento:

11L- Calificacion global: Ubicar ¢l coeficicote de valider obtenido en el intervalo respective ¥ escriba

sobee el espacko ¢l resuMtad,
o Resultados
il Validez Nula
500,59 PRI
0,50 =269 Validez haja
%10=0m Validez sceptoble
=00 Valider boena
00100 | valider muy bucos

Cocficiente de Validez

179 B2 090

Nd:mluma-bp&iwmw-mlrdemdiﬁa&nm&

NOMBRE LIC: ‘2—6”7')..-:’- 7m~u ri-,u

cep:

FIRAA ¥ SELLO:

FHIY &
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION EN EL
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Nivel de estudio: Pregrado
Introduccion:
Lo invito a participar del estudio de investigacién denominado:
“FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO MENOR DE 36 MESES EN
HOSPITAL, PIURA 2024”

Este es un estudio desarrollado por: Jaramillo Castillo, Alicia del Carmen perteneciente
a la Universidad San Pedro — PIURA.
El objetivo de esta investigacion es:

“Determinar los factores asociados al incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo de las madres de nifios menores de 36 meses en el Hospital José
Cayetano Heredia, Piura 2024”

Por este motivo es necesario profundizar mas en este tema y abordarlo con la debida

importancia que amerita.

Metodologia:

Si usted acepta participar, le informamos que se llevardn a cabo los siguientes
procedimientos:

1.Se le presentara el consentimiento informado.

2. Se le presentara un cuestionario.

3. Sus datos no seran expuestos.

Beneficios:
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No existe beneficio directo para usted por participar de este estudio. Sin embargo, se le
informara de manera personal y confidencial de algin resultado que se crea conveniente
que usted necesite conocer. Los resultados también seran archivados en: registros /base
de datos de cada participante y de ser el caso se le recomendara para que acuda a su
médico especialista tratante.

Costos e incentivos:

Usted no realizara ningun gasto por participar de este estudio.

Confidencialidad:

Su informacion estara protegida ya que su participacion es andnima, usaremos codigos de
identificacion internos los cuales mantendran su privacidad. Si los resultados de este
estudio son publicados en una revista cientifica, no se mostrara ningun dato que permita
la identificacion de su persona. Sus archivos no serdn mostrados a ninguna persona ajena
al estudio sin su consentimiento.

Consentimiento:

Acepto voluntariamente a participar en este estudio, he comprendido perfectamente la
informacidn que se me ha brindado sobre las cosas que van a suceder si participo en el
presente estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.

Cadigo de Participante

Nombre

Fecha
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Anexo 7: Base de datos
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Anexo 8: Informe del asesor

U a l ' s P FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
UNIVERSIDAD SAN PEDRO

INFORME

A 1 DRA. JENNY CANO MENA
Decana de Is Facultad de Ciencias de La salud

ASUNTO : INFORME DE CONFORMIDAD DE INFORME FINAL
FECHA : 02 DE DICIEMBRE DEL 2023
REF ! RESOLUCION DE DIRECCION DE ESCUELA N' 0138 - 2024-USP-EPED

Tengo a bien dirigirme & usted para saludarla cordialmente y al mismo tiempo
informarle que la Tesis titulada: “Facteres asociados al incumplimiento del control
de crecimiento y desarrollo del nifio menor de 36 meses en Hospital, Pinra 20247, del
(1a) bachiller JARAMILLO CASTILLO ALICI4 DEL CARMEN, ya se encuentra
en condicion de ser revisado por los miembros del jurado evaluador.

Contando con su amable atencion al presente es ocasion propicia para
renovarle las muestras de mi especial deferencia personal.

Atentaments.

J e
Aranda Beaites Elida Egberta
ORCID N° 0000.0001.6141.0688
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Anexo 9: Reporte de turnitin

FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL
DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO MENOR DE 36
MESES EN HOSPITAL, PIURA 2024

INFORME DE OREGINALIDAD

28« 27 Ok 134

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net

Fuente de Internat

Sw

repositorio.unac.edu.pe

Fuente de Internet

3%

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de internet

2%

E

fdocuments.net

Fuente de Internat

1%

ﬂ

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

1%

&

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

H

repositorio.uma.edu.pe

Fuente de Internat

1%

Submitted to Universidad Privada del Norte

Trabajo del estudiante

1%
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apirepositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

1%

il
o

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Fuente de Intermnet

www.coursehero.com

Fuente de Internet

1%

HE

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

1%

repositorio.uap.edu.pe

Fuente de Intermet

1w

S

worldwidescience.org

Fuente de Internet

15 Submitted to Universidad de San Martin de <1 &%
Porres
Trabayo del estudianta
repositorio.unjbg.edu.pe
FuME)lv' de Internet J g p <1 %
Submitted to Universidad Nacional Federico <1
: %
Villarreal
Trabajo del estudiante
repositorio.upeu.edu.pe
Fucgu de Internet p p <1 %
Submitted to Universidad de Ciencias y <1 %

Humanidades

Trabajo del estudiante
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T e <Tw
21 [Eggii[tgig.uladech.edu.pe <1 %
rS:ibjzrdnltt(elc{f\? Universidad Nacional de Trujillo <1 %
23 Iput?lic_'aciones.usanpedro.edu.pc-:o <1 %
uente de internet
e <7
T <Tw
i RS e <Tw
] e <Tw
s <Tw
e <Tw
v sl <1w
Li;])(gisci'tﬁ:’i‘g.autonomadeica.edu.pe <1 %
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N journals.lww.com
32 ‘lueﬂte de internet <1 %
e theibfr.com
Fuente de Internet <1 %
mm  cerlalc.or
35 Fuente de lnrf-rr%t < 1 %
M docs.bvsalud.or
-2 Fuente de internet g < 1 %
36 Submitted to Universidad Andina del Cusco <1
: Trabajo del estudiante %
n Submitted to Universidad Peruana Los Andes <1
Trabajo del estudiante %
N www.fepafem.org.ve
Fuente de lmErnel g < 1 %
e www.theibfr.com
57 Fuente de Internet <1 %
. Submitted to Universidad Catodlica de Santa
40 . <|%
Maria
Trabajo del estudiante
a1 Submitted to Universidad de San Martin de <1 "
Porres
Trabajo del estudiante
rezi.com
42 Rcmr,- de Internat <1 %
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PN repositorio.unap.edu.pe
43 Fue'r?le de Internet p p < 1 %
A revistas.udc.es
44 Fuente de Internet <1 %
M dspace.utpl.edu.ec
4“’ I-ue-r'l:t)e de lmerng < 1 %
, eur-lex.europa.eu
Fuente de Internet p <1 %
¥] Mpesije.jne.gob.pe < 1
Fuente de Internet %
P mujereshoy.com
4& Fuemje de Xnternezy < 1 %
PN www.grafiati.com
49 Fuente deglr.teme( <1 %
N www.sciencegate.a
>0 Fuente de Internet pp <1 %
51 www.vetefarm.com <1
i Fuente de Internet %
Da’m'e! Sumope.t. Exportac:op de' la at'('él’?CIOI‘I <1 %
meédica administrada: experiencia asiatica", La
Revista Internacional de Seguridad Social,
1/2008
Publicacon
blog.mbtshoewell.com
Fuente de Internet <1 %
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documents.mx

Fuente de Internet

5

B

<1y

helvia.uco.es

Fuente de Internet
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idoc.pub
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<1y

revistas.ucv.es

Fuente de Internet

<1y

N www.youtube.com

Fuente de [nternet

<1

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 10 words

Excluir bibliografia Activo
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Anexo 10: Repositorio institucional digital

_@®USP

UNVENTIDAD Ka0M FYDRO

REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL

FORMMLARIO DF AUTORIZACION PARA LA PUBLIACION BF DOCUMENTOS OF INVESTIGALION

Jaramillo Castillo, Alicia del Carmen Jaramila_cas_aiighornail
42062675
oom
Apellihon y Nombres o | Cares Hlectrénics

Lrado Academico o Titu

1 Ntulo gel Documentn oo Wy

FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO MENOR DE 36 MESES EN
HOSPITAL, PIURA 2024
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160 Cas0 G0 cpstringhio sestentv Ao
A Oviginalidad del Archivo Digite
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Investigaciin sustentado y sprobado por el Jurado Evaluador v forma parte del que a # gado

0 titudo pe
& Otorgamiento do una licencia CREATIVE COMMONS *

£l autor, por mecko de este documento, autoriza a ks Universidad, publicar s trabajo de erestiacion en farmato aigital
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integrs & todo el documento. *

Lagw s -~ o
PIURA 02 Jul W24
b.--ob.-a-q Bt - A -
o i

CEE T U
Pt vt v 0 A 0 AT O B COMC YR B e b £y 1Y e i

\

t nyNA

L¥w —mu-.-—m-;——.—--.——l-h—»—-u.--h'-—--_ﬁ-.—.hn--omna——
-y

'

I S Pyt e S
' hm—(—*hmauﬁm—-ham—— B B w e A 81 v (AT ) ——— e S

b W B L, e e £ e S "
n&“.—u-‘.w—---‘--m'—-—- ——.--——--—-—m—n—-c—a

- it T

63



Apeéndice

Figuras del estudio

60.0
50.0

e

-= 40.0
30.0

Porcenta

20.0
10.0
0.0

58.1

37.2

18-28 afios
29-39 afios

25.6

&
N

40-50 afos -l
Primaria

Edad de la
madre

Factor sociodemografico

55.8

=
[N
)]

Superior - '

Analfabeta - ]

Secundaria

Grado de
instrucciéon

41.9

~
o

Soltero

14.0
-I 7.0
o o
Rl el
® 2
s >
o

Estado civil

37.2

Conviviente

55.8

30.2

N
»
o

Trabaja

Estudiante I

No trabaja

Ocupacion

51.2

25.6 533

Rural
Urbano

Urbano Marginal

Lugar de
procedencia

Factores sociodemograficos asociados al incumplimiento del control de crecimiento y

desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

64



Factor socioecondmico

30 72.1

70
55.8
60

50

40
23.3

30

Trabaja Horario de Quehaceres del Por cuidar otro Gasto para
actualmente. trabajo dificulta hogar dificulta de sus hijos se le llevar a su hijo al
llevar a su hijo al llevar a su hijo al dificulta llevar a control le
control. control. su hijo al parece alto.
control.

30

Porcentaje

2

o

1

o

Factores socioeconémicos asociados al incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las caracteristicas de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

65



Factor sociocultural

86.0
90.0 76.7
80.0 65.1
70.0
v 60.0
'E‘ 44.2
2 50.0
)
© 40.0
o 23.3
a 30.0
20.0
10.0
0.0
Sabe el por qué Creeenla El no saberla Conoce con qué Considera llevar
lleva a su hijo al importancia del importancia del frecuencia de a su hijo al
control. control. control, le llevar a su hijo  control solo
impide llevar a al control cuando esté
su hijo al enfermo.
control.

Factores socioculturales relacionados con el incumplimiento del control de crecimiento
y desarrollo en nifios menores de 36 meses, segun las condiciones de las madres, en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.

66



Factor Institucional

90.0
80.0
70.0 60.5
o 60.0
‘©
£ 50.0
8
5 40.0 30.2
& 30.0
20.0 14.0 16.3
7. 0
100 ' |
0.0
> X O
KON N @° N &o & &S Q,Q
NE & o < & o S g
o & < o Qo & o 3 g &
S g @ & AP & 5 g &
O 5 0 S < O & & &
o e Q & 3\ Q R\ K\ &
& \ O RS & Q
N © N N O R\ o Q QO Q
(o) & & c)\) O O . (5\\ ('>O ('>0 6@
& & & & & S oS 2 © &
PO S SO & S s\OJ‘@ s\o‘@ &
O 2> < < N Q& & -0
(\O o e \Q} &© (’\(’\ @ \'b\ \’b\ \Q’%\
F S & &£ @ SIS Ni ©
o S ¢ N & & R
) & g X Q N & @ % ¥
k\o o o o QO LX® & 2 & O
> L Q XS &® S N N )
N SR R AR S 2 SIS
> Q" > <« 0\3 C C <<>(\

Factores institucionales vinculados al incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo en nifios menores de 36 meses, en el contexto de las madres atendidas en el

Hospital José Cayetano Heredia, Piura 2024.
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