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TITULO

Autoestima y expresion oral en nifios de 5 afos de la

Institucion Educativa “Nuestra Senora de Lourdes”-

Celendin; 2021

Self-esteem and oral expression in 5-year-old children
from the Educational Institution ""Nuestra Sefora de
Lourdes''-Celendin; 2021



RESUMEN

Considerando que la autoestima es importante para formar a la persona y
considerando la expresion oral como capacidad que ayuda a relacionarse a los demas;
a partir del presente estudio se asumid el propoésito establecer relacion de la autoestima
y expresion oral dentro de una poblacién muestral constituida por 37 educandos que
tienen cinco afios en la I.LE. “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin, en el 2021. Para
esta investigacion se tuvo en cuenta como metodoldgico a la investigacion descriptiva
como tipologia cuyo disefio pertenece a los no experimentales transaccional de
caracteristica correlacional. Con respecto al instrumento que se administro a la
poblacién muestral fue la ficha de observacion para ambas variables y para determinar
la relacion se utiliz6 el estadistico descriptivo y para determinar su relacion el
estadistico inferencial. Con un 95% de confianza y 5% de alfa se percibe la existencia
de una relacion directa al obtener 0,815** de coeficiente de correlacién y un p: 0,000
<0.05, significando una relacion significativa. Con estos resultados se opta por tomar

decision dar por aceptada la hipétesis de estudio.
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ABSTRAC

Considering that self-esteem is important to form a person and considering
oral expression as a capacity that helps to relate to others; From the present study, the
purpose of establishing a relationship between self-esteem and oral expression was
assumed within a sample population made up of 37 students who have five years in
the I.E. "Nuestra Sefiora de Lourdes"-Celendin, in 2021. For this research, descriptive
research was taken into account as a methodological typology whose design belongs
to the non-experimental transactional one with a correlational characteristic.
Regarding the instrument that was administered to the sample population, it was the
observation sheet for both variables and to determine the relationship the descriptive
statistic was used and to determine its relationship the inferential statistic. With 95%
confidence and 5% alpha, the existence of a direct relationship is perceived by
obtaining a correlation coefficient of 0.815** and a p: 0.000 <0.05, meaning a
significant relationship. With these results, a decision is made to accept the study

hypothesis.
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INTRODUCCION

Tanto como la autoestima y la expresion oral en los nifios del nivel inicial son
base fundamental para el logro de otras capacidades superior y en la formacion del
nifio; porque contando con nifios de baja autoestima repercutira en el aprendizaje y la

deficiente expresion oral no permitira una comunicacion asertiva y fructifera.

Luego de haber revisado los diferentes repositorios y bibliotecas tanto fisico y
virtual se encontrd fuentes de informacion y estudios efectuados por universidades que

sirve de soporte para el presente estudio que a continuacion detallamos.

En Trujillo, encontrandose el estudio realizado por Alvarez (2019), quién a
partir de una pesquisa con tipologia descriptivo con disefio correlacional, no
experimental transaccional, se propuso establecer relacion de autoestima con
expresion oral dentro de la poblacién constituida por 250 nifios y seleccionando una
muestra de 151 entre hombres y muejres a quienes se aplicaron como isntrumentos la
escala de estimaciones; de esta amnera llegando a concluir: Existe relacion directa y
significativo entre autoestima y expresion oral, al obtenerse como coeficiente de
correlacion una Rho=0,759, la que explica tener correlacion directa y con nivel
significativo p=0,000, con el que demuestra la significatividad; del cual se afirma que
la autoestima son concurrente con la expresién en infnates de 5 afios de centros

educativos iniciales correspondiente a la UGEL Acomayo.

Del mismo modo, en Cuzco Ttito (2018), realiz6 una pesaquisa que tuvo por
fin de establecer relacion de la autoestima con expresion oral en una poblacion
muestral conformada por 40 estudiantes que se ubican en el nivel primaria y a quienes
adminstré como instrumento un cuestionario para ambas variables. El estudio estuvo
planteado a partir de la tipologia investigativa no experimental cuyo esquema
pertenece al descriptivo correlacional, de esta manera concluyendo, se demostro que
existe relacion directa y significativa entre autoestima y expresion oral, al encontrarse
un Rho=0,645 lo que significa correlacion positiva y siendo significativamente alta

en 95% de confianza y del mismo modo se observa que existe relacion de la autoestima



con las dimensiones de diccién, coherencia y fluidez al obtener una Rho de r=0,606,

r=0,506 y r=0,549 respectivamente y con un nivel de significancia de 0,000.

En Arequipa, Carbajal & Chavez (2021), trabajandose dentro de una poblacion
muestral conformada de 49 infantes entre las edades 4 y 5 afios y contando como
proposito de relacionar entre autoestima y lenguaje oral; efectuando para ello con una
tipologia de pesquisa descriptiva con disefio pertenenciente a los no experimentales
transversales. El instrumento aplicado fue una encuesta ENEDINA que consta 21
reactivos para determianr el nivel de autoestima y para el lenguaje oral se aplico el
PLON como isntrumento; ambos isntrumentos debidamente validados y confiables; la
que permitié llegar a la siguiente conclusion: Se btuco como resultados que la
autoestima si se relaciona con el leguaje oral pero su relacién no es significativa.
Asimismo se encontro que el nivel de lenguaje oral de los nifios de 4 fios en su amyoria
se ubican en un nivel normal y a diferencia de los nifios de 5 afios que en su mayoria

Se encuentran en retraso.

Los estudios realizados por Blanco y Sanchez (2017), tuvieron por finalidad de
ver como influye el cuento infantil en la expresion oral en escolares de la edad de 5
afios de Comunidad Educativa N11787. Trabajé con una investigacion explicativa
cuyo disefio corresponde al pre experimental y dentro de una poblacion constituida por
42 del cual se seleccion6 15 como muestra. Con el fin de recabar informacion se aplico
un test correspondiente a la expresion oral; dichos resultados hacen que se llegue a
concluir: Durante la prueba de pre test un 40% obtuvo el nivel logro, el 60% se
encuentran en proceso Y en el post test el 20 alcanzan el nivel logro excelente, en el
nivel logro un 60% y quedando en el nivel proceso solo el 6.7%; de dichos resultados
se concluye que el cuento influye significativamente en la expresion oral. Del mismo
modo se percibe que hay influencia en la dimension fluidez verbal alcanzando un
26.7% en logro excelente, en logrado 13.3% Yy en proceso un 33.3%. En relacion a la
dimensién vocabulario al final llegan un 26,7% en logro excelente, en logrado 53.3%

y 20% en proceso (p.41).



Del mismo modo Alca (2018), sefiala que los infantes muestran timidez de
expresarse, producto del estudio realizado que tuvo por propdsito de mejorar la
expresion oral a partir de la aplicacion de cuento infantil como estrategia en discentes
de la I.E. N° 294 ubicada en Puno que se encontr6 fundamentada en una investigacion
experimental como tipo y con disefio correspondiente a los cuasi experimentales con
pre y post test; con el que finaliza concluyendo: El grupo experimental obtuvo un
promedio de 17.2 a diferencia del Grupo Control que alcanzo un 7.5 del total de la
muestra; con la que se demuestra que los nifios que fueron sometidos a la
experimentacién mejoraron su expresion oral. Descriptivamente se percibe que un
68% se ubican en excelente, en bueno 36% y sin tener un solo estudiante en el nivel

regular (p.66).

En la ciudad de Cuzco; el Instituto Privado Fleming Santiago, publica en su
repositorio una investigacion relacionada a la expresion oral que se mejor6 a partir del
taller de canciones, cuyo estudio lo realiz6 en base al tipo de estudio aplicado con
esquema pre experimental el cual se trabajo con una poblacién y muestra de 13 nifios
y para ello se administré una guia de observacion con que se llegé a concluir: se logra
aceptar la hipotesis planteada con p=0,000<0,05 del cual se obtiene como promedio
de 25.56 durante la prueba de post test. Asimismo, se percibe que el 69.2% alcanzan
el nivel satisfactorio en relacion a la expresion oral; 155 de ellos se destacan en la
habilidad de expresion oral a diferencia del resultado obtenido en el pre test donde el
69.2% requieren de apoyo del profesor para ir desarrollando tanto su comunicacién y
pronunciacion y que comparando con el post test se hallan en el mismo porcentaje de
69.2% (Ramirez, 2018, pag. 70).

Garcia (2015), su pesquisa tuvo por meta de entablar relacion entre narracion
de cuento con la expresion oral en nifios que se encuentran en la edad de tres afios de
la I.E. N°1196 en la ciudad de Ayabaca; que partiendo de un estudio correlacional
bivariada y teniendo como poblacién a 28 infantes a quienes se les aplicd como
instrumento una lista de cotejo; obteniéndose la siguiente conclusion: en relacion a
seleccion de criterios por parte del profesor son significativos al desarrollar la

expresion de manera facil para comprender; del mismo modo un 50& obtienen un nivel
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bueno, 18 en regular y muestran una mala expresion oral el 32% lo cual significa que
el nivel de expresion oral se hallan poco desarrollada. Al realizar la prueba de hipétesis
existe evidencia de relacion significativa entre la narracion del cuento con la expresion
oral del nifio; es decir infiriéndose que a mayor ejecucion de las estrategias de

narracion mejor expresion oral obtendran los nifios (p.51)

Espinoza (2015), realizd su estudio en la Universidad de Trujillo sobre el
problema de como la dramatizacion de cuentos mejora la expresion oral; para ello se
plante6 como propdsito demostrar la mejora significativa de la expresion oral a partir
del drama a partir de una pesquisa centrada en la tipologia aplicada con disefio cuasi
experimental. Se trabajé con una poblacién de 23 estudiantes a cuyos nifios se les
aplico como instrumento una guia de observacién; con el que se llegd a concluir:
Durante el pre test tanto los nifios del Grupo Control y Experimental obtuvieron
niveles bajos en relacion a la expresion oral y después de aplicada el post test el grupo
experimental arroja mejores resultados, logrado alcanzar un promedio de 14.27 que a
diferencia del Grupo Control no lograron mejorar. Esta diferencia permite indicar que

al aplicar el drama de cuentos se mejoro significativamente la expresion oral (p.73).

De la Cruz (2017); en el estudio efectuado se propuso mediante el estudio
aplicado desarrollar el lenguaje oral a partir del cuento infantil dentro de una poblacion
de 17 escolares a quienes se aplicé el ELO como instrumento y empleo para procesar
la informacion la estadistica descriptiva; llegando a concluir: teniendo en cuenta el
objetivo planteado y los resultados se ve durante la evaluacién diagnostica que el 34%
alcanzan el nivel muy bajo, bajo un 58.8% y un 5.9% medio bajo; luego de ser aplicada
las sesiones en base a acciones pedagdgicas teniendo a los cuentos infantiles como
estrategia se llegd a un 11.8% en la categoria medio , medio alto un 17.6%, en alto un

5.9% y en muy alto alcanzan el 70.6% (p.74)

La investigacion queda fundamentada a partir de las siguientes variables:

Autoestima y Expresion oral

Teniendo en cuenta las teorias relacionada a la autoestima, se establece que la

autoestima son experiencias y juicios de valor sobre ti mismo y tu relaciéon y

4



responsabilidad contigo mismo, con los demés y con tu contexto, eso quiere decir,
poseer una autoestima es amarte y quererte a ti mismo aceptandote tanto tus logros

y restricciones o limitacion.

Este es la consecuencia de la diferencia entre la autopercepcion (vision
objetiva) y el ideal de si mismo (valores personales, ideales personales). Las
diferencias mas grandes indican una autoestima mas baja, mientras que las

diferencias mas pequefias indican una autoestima mas alta. (Rodriguez, 2003, p. 38).

La autoestima se forma a partir de las autopercepciones y los ideales. La
autoconciencia es equivalente al autoconcepto: una vision objetiva de las
habilidades, caracteristicas y cualidades. Un ideal de si mismo es una imagen de

quién quiere ser, un deseo de poseer ciertas cualidades.

Reasoner define la autoestima como una apreciacién del propio valor,
caracterizada por la posibilidad de ser responsable ante uno mismo y ante los demas.
Los autores argumentan que este concepto general tiene un valor real, especialmente
al ser aplicado en la educacion, dividiendo en tres componentes: primero, la valia
intrinseca y la importancia de la persona como ser humano y, por ende,
oportunidades para los nifios y experiencias para los nifios. Se generara el Orgullo
de las nifias, evitando experiencias que puedan crear expectativas que finalmente

lleven a la desvalorizacion (Rafini, 1998).

En cuanto a la importancia de la autoestima, en una primera instancia tener
una buena autoestima coadyuva a superar toda dificultad de la persona; con el fin
que el fracaso y el conflicto no se conviertan en experiencias paralizantes, ya que
autoestima personal y confianza en la propia capacidad las anularian; incrementa a
mejorar la creatividad como la originalidad, opiniones, fluidez y el incentivo se
adquieren mediante la apropiada autovaloracion, condicionando el aprendizaje y de

esta manera tener autoestima negativa produce impotencia y frustra al educando.

Contrariamente cuando se promueve acciones para lograr autoestima positiva
también el aprendizaje del nifio mejora significativamente y las personas acogen el

nuevo aprendizaje con libertad, entusiasmo y confianza; del mismo modo es muy
5



determinate en la autonomia personal debido a que refuerza la imagen positiva de si
mismo, permitiendo el desarrollo de personas autdbnomas, independientes y seguras.
, establece un sentido de responsabilidad, porque quien se valora tiene mas
posibilidades de comprometerse activamente y desarrollar un amplio sentido de
responsabilidad en la actividad que realiza; permitir tener una relacion social sana,
abiertas y confiadas, porque sabe que la percepcién de uno mismo depende de una
persona, viendo la informacion positiva y negativa como el aprecio de los que le
rodean, y la valoracién de los que le rodean la lleva él mismo y garantiza el vaticinio
futuro de esa persona, porque cuanto mas nos valoramos, méas nos valoramos, méas
méas nos valoramos Tenemos mayores expectativas de desempefio, ya sea en la
universidad o en el trabajo o al relacionarnos con los demas y de esta forma aspirando

a metas muy superior. (Branden, 2001).

La posibilidad de un comportamiento responsable ante los demas; permiten
percibir que para valorarse a si mismo hay que valorar también a los demas, por
supuesto incluyendo el saber escuchar y tener un respeto al pensamiento y

sentimiento de los demas.

Frente a ello, Rogers (1967), quién cita a (Rodriguez, 2003), afirma que
autoestima es un componente experiencial formado por la percepcion que involucran
a uno mismo, la relacion con demas, el entorno y la vivencia de forma general.
Mediante el valor que le asigna el sujeto. Asi, el autor, aprecia su concepto que es
puramente subjetivo, donde cada uno tendra una experiencia personal, muy arraigada

en su marco de referencia.

Con respecto a los niveles de autoestima, Vidal (2000) afirma que existen
diferentes niveles de autoestima y que cada persona va respondiendo de forma
diferenciada ante diversos escenarios similares, tiene una diversidad de expectativas
con respecto al futuro, diferentes respuestas y auto conceptos; de esta forma

caracterizandose con los individuos de baja, media y alta autoestima.

El ser humano que posee alta autoestima van articuladas, seguras, exitosos

académicamente y socialmente, confiando de su propia percepcion y siempre
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esperando el éxito, considerando ademas que el trabajo debe ser de alta calidad y
tienen una alta expectativa para trabajar en el futuro, muestran su creatividad, se
respetan a si mismo y toman orgullosos de si mismos, moviéndose hacia objetivos

concretos.

Por otro lado, el ser humano con autoestima media se caracteriza por ser mas
expresivos, son dependientes de lo que acepta sociedad, también manifiestan mucha
afirmacion positiva, y sus expectativas y habilidades son mas moderadas que las de

las personas anteriores.

Finalmente, el ser humano que muestran baja autoestima se sienten sin
animos, deprimidas, se aislan, se ven poco atractivas, sin capacidad de expresarse y
protegerse, se muestran impotentes en superar su defecto, temor a provocar a los
demas, actitudes negativas hacia si mismas, falta de tolerancia hacia situaciones y

herramientas internas de ansiedad.

Si analizamos el hecho de la autoestima alta, la confianza y el respeto del ser
humano, se puede hablar de éxito, logro de objetivos y consideracion del desarrollo
optimo y aprendizaje significativo como corresponde a la educacién de los nifios

pequefios.

En cuanto a tipos de autoestima, en este entendimiento, autoestima se
clasifican en dos grandes grupos: por un lado, tenemos a la autoestima positiva y por
otro a la autoestima negativa, que reflejan claramente el desarrollo de la personalidad

y el aprendizaje de una persona en la vida escolar. (Vidal, 2000).

En primera instancia tenemos a la autoestima positiva que proporciona una
gama de efectos que benefician a nuestra salud y por ende a la calidad de vida, la
cual se refleja al desarrollar la personalidad y un sentido de satisfaccion con la vida.
Su importancia radica en que nos impulsa a actuar, avanzar y perseguir nuestros
objetivos. Una autoestima positiva puede hacernos levantar la cabeza frente a los

problemas.



En concreto, para Vidal Diaz (2000); afirma que al tener autoestima positiva
puede adquirir que el ser humano tenga ciertas caracteristicas: Ser asertivo, ser la
tipologia de persona que desea ser, asumir retos de manera personal y profesional,
comprender al fracaso como parte del proceso de desarrollo, tener un buen sentido,
ser indulgente, disfruta mas de ti y de los demas, crear una relacion familiar mas
satisfactorio, ser asertivo para comunicarse y al comportarse, lograr rendir
académicamente y laboralmente de forma adecuada, contar con objetivos claros y
planes de accion para alcanzarlos; asimismo, toma el riesgo y disfruta, se antepone
ante la aprobacién personal a la aprobacion de los demaés, da cara a la audiencia
expresando su punto de vista personal, se desase de la culpa al tiempo, ser
genuinamente feliz con logros que obtiene las demas personas sin tener envidia, decir
no o si cuando le apetezca, cuando se sientas presionado a hacerlo, tener mayores

capacidades para dar y recibir amor (p. 14).

Entre las actitudes y comportamientos que se presentan comdnmente en las
personas con autoestima negativa son: Actitudes excesivas de queja y critica,
necesidad obsesiva de atencion, ser desesperado por ganar, ser introvertido, fuera de
lo gregario, tener un miedo excesivo a cometer errores, mostrar una actitud no
segura, mostrar una triste actitud de perfeccion, mostrar actitudes desafiantes y
agresivos, mostrar una actitud de derrota, mostrar necesidad compulsiva a ser
reconocido y disculparse frente a comportamiento que se perciben como

desagradable para los demas.

En relacion al marco tedrico expresado, buscar un método con el propésito
de promover, desarrollar y fortalecer la autoestima positiva, dado a que contribuira
al logro de las metas y al desarrollo de los planes de vida, contar con maestros que
brinden de manera consciente y sistematica acciones que faciliten el proceso en los
nifios y nifias. El tener el valor de experimentacion de la diferencia, la importancia
de aprender a escuchar y asumir responsabilidades de nuestras propias acciones,
tanto de caracter positivo como negativo; son los que coadyuvan al desarrollo de la
competencia para la vida, como son el desarrollo de la habilidad comunicativa y

especificamente de la expresion oral.



En cuanto a las dimensiones de la autoestima, segun, Osorio (2002); indica

entre los componentes de autoestima tenemos:

La dimension social, que para el nifio es sobre todo de sentirse feliz o, por el
contrario, no amado; incluyendo un sentimiento a ser aceptado o rechazado por otro
igual, asi como el de pertenencia o sentirse parte del grupo. Ademas, esté relacionado
a que, si podra enfrentar exitosamente diversas situaciones, como interactuar

activamente con el sexo opuesto y resolver facilmente los conflictos interpersonales.

La autoestima positiva es caracterizada por tener sensacién de seguridad, ser
confiado en si mismo y mostrar capacidades para relacionarse de manera 6ptima con
los demas. Los nifios con autoestima alta son asertivos y confiados, no tienen miedo
de expresar sus opiniones o sentimientos, piensan cuando hablan con los demas,
mantienen los ojos abiertos, no tienen problemas para hacer amigos y disfrutan

trabajando en equipo.

La amistad, viene hacer el elemento de gran significado emocional porque de
esta manera el nifio se sienta parte y ser aceptado al grupo natural al que pertenece.

La amistad juega los siguientes papeles en el desarrollo:

Provoca el desarrollo de las capacidades emocionales y coadyuva al nifio al

control de su emocién y permitiéndoles interpretar sus vivencias.

Afirmarse y validarse a si mismo y tiende a pensar que su propia imagen es
valida.

Proporciona una sensacion de seguridad y facilita a afrontar diferentes

situaciones nuevas y/o que son potencialmente dificiles.

Brinda orientacion y apoyo emocional ante una situacion critica, algunas
veces presentandose como forma de ayudar de manera tangible, en tiempo, energia,

con un recurso material o con consejos.

Provee confianza. Es cuando el amigo te hace sentir como alguien en quien

puedes confiar a través de su lealtad y disponibilidad.

Ofrecen el compafierismo y estimulacion intelectual.
9



Las familias deben crear condiciones propicias para la amistad entre los
nifos, estimulando asi su autoestima social. Esto incluye dar la bienvenida a sus
amigos cuando llegan, verlos en casa cuando los invitan y ofrecerles oportunidades

para hacer nuevos amigos.

Incluye sentimientos de aceptacion o rechazo por parte de los compafieros y
sentido de pertenencia, se relaciona con el sentimiento de poder afrontar
exitosamente diversas situaciones de caracter social y por tanto encierra tener el
sentido de solidaridad. Estas dimensiones nos muestran cuan alta es la inteligencia

interpersonal.

Reflexionando sobre la dimension social, es cierto que implica ante todo
seguridad personal para sentirse seguro, aceptado por los demas y perteneciente a un

grupo social.

Dimensiones fisicas: La dimensién fisica muchas veces se ve mermada por la
fuerte influencia de los medios audiovisuales en los estereotipos de belleza
masculinos y femeninos que estan muy alejados de lo que somos. Los modelos
recomendados por los medios son altos, rubios y muy delgados, y claro, en esta

comparacion los nifios se vuelven inseguros y terminan siendo feos y poco atractivos.

Tanto para hombres como para mujeres, se refiere a sentirse fisicamente
atractivo, aunque ese no sea el caso para otras personas. Para los hombres, la fuerza

es prominente, mientras que, para las mujeres, es delicada y delicada.

Un ambiente escolar protegido no expone a los nifios o nifias a situaciones en
las que se sientan humillados ademaés del fracaso. Las situaciones que exponen a los
nifios a la humillacién constituyen, en cierta medida, una forma de abuso. Los
propios comparfieros suelen ser un factor que incide negativamente en la autoestima
a nivel material, siendo un ejemplo las bromas y los apodos. En los apodos, el fisico
es a menudo el aspecto que les gusta a los comparieros y que los molesta. Hablar con
su hijo sobre como las bromas hirientes y desagradables pueden ayudar a crear un

clima emocional protector que reduce las bromas realmente crueles.
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Reconocer y valorar los aspectos positivos de la apariencia fisica en nifios y
nifias, especialmente aquellos que se encuentran en desventaja en este sentido por
nuestra cultura, idiosincrasia y sociedad, puede contribuir en gran medida a una
autoestima positiva. Di algo elogioso, como lo ordenado que eres. jTienes manos de

artista! Es decir, cada estudiante puede sefialar una fortaleza.

Dimension afectiva. Relacionada con la dimension anterior, pero se refiere a
las autopercepciones de rasgos de personalidad tales como sentirse simpatico o
antipatico, estable e inestable, valiente o temeroso, fuerte, tranquilo, equilibrado o

desequilibrado, generoso o mezquino, etc.

Nuestra concepcion de nuestro propio valor se basa en todos los
pensamientos, sentimientos, sensaciones y experiencias que hemos acumulado sobre
nosotros mismos en nuestras vidas: si nos creemos inteligentes o "estdpidos”, nos
guste o no. Entre los miles de impresiones, evaluaciones y vivencias unidas se
enlazan en sentimientos positivos hacia nosotros mismos, en tal caso en un

sentimiento del cual no se esperaba.

El autoconcepto y la autoestima se desarrollan gradualmente a lo largo de la
vida, comenzando en la infancia y pasando por diversas etapas. Cada etapa trae
impresiones y sentimientos. El resultado es un sentimiento generalizado de valor o

inadecuacion.

La autoestima se construye a lo largo de la vida. La apariencia personal de un
nifio tiene valor para sus padres y su entorno, y ellos contribuiran a su
autoconocimiento. Pero durante los primeros afios de socializacién, los padres
ensefian a sus hijos qué comportamientos son aceptables y cuéles son dafiinos,

reprensibles y peligrosos aprobandolos o negandolos, premiandolos o castigandolos.

Por su propia naturaleza, las amenazas son inapropiadas. Un nifio que ha sido
abofeteado o insultado por su madre, sumado a una dura reprimenda, sentira
profundamente la falta de aprobacién de su madre y puede pensar que es malo y un

fracasado.
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Un nifio que es reconocido y aceptado por su género, apariencia, capacidades
y dificultades, y si esta informacion es repetidamente confirmada por sus padres,
hermanos, maestros, etc., estad construyendo un conjunto de juicios sobre si mismo

que contribuiran decisivamente a construir una adecuada autoestima.

En cuanto a las bases de la expresion oral, Rius (1987), autor del libro
"Estimulacion del Lenguaje Oral”, considera que la expresion oral es la principal
herramienta para integrarse, interactuar y aprender sobre el mundo que rodea a los
seres humanos. Un nifio desarrolla habilidades interpersonales a traves del lenguaje

para expresar sus sentimientos, deseos, necesidades y pensamientos.

La mayoria de los autores sefialan dos etapas de adquisicion del lenguaje: la
etapa pre linguistica y la etapa del lenguaje, donde las primeras palabras de un nifio
aparecen entre las edades de uno y dos afos, y la mayoria de estas palabras expresan

estados emocionales y actitudes.

Segun Piaget, los nifios transitan del lenguaje egocéntrico o expresion oral en
la etapa pre operacional al lenguaje social en la etapa operativa concreta. El
desarrollo del lenguaje oral en preescolares ocurre porque los nifios tienen la
oportunidad de expresarse en actividades comunicativas, desarrollando habilidades

linglisticas mediante juegos de lenguaje.

El hombre aprende no solo a expresarse a través del lenguaje, sino también a
construirse a si mismo, por lo que es muy importante el método de ensefianza que
quiera lograr, la lectura y la escritura se entienden a través del &mbito de los graficos,
las letras, los numeros y los simbolos. Todos estos elementos forman parte de la
expresion de nuestro lenguaje, por lo que juega un papel importante en nuestras
vidas, siendo cada vez mas necesario para adquirir nuevos aprendizajes y
comunicarnos con los demas. Asimismo, la base de un proceso de pensamiento
comunicativo, se encuentra manifestado a través del lenguaje, siendo oral o escrito

con el que promueve interactuar socialmente en la construccién del conocimiento.

El lenguaje es considerado como una herramienta de pensamiento y

comunicacion, por lo que es uno de los medios de interaccion social, la expresion
12



oral es lo que nos diferencia de los animales y nos humaniza, la capacidad de hablar

oralmente nos permite expresar pensamientos e ideas para comunicarnos.

En cuanto a las teorias que sustentan la expresion oral, segun Prieto (1999),
la mas destacada es la teoria cognitiva de Piaget (1983), la cual afirma que el
conocimiento se forma cuando el nifio interactia con el entorno y construye el
proceso de aprendizaje, por lo que podemos decir que el aprendizaje requiere de la

participacion activa del nifio.
Piaget, propone los siguientes estadios de desarrollo:

En la fase preoperatoria (2 a 7 afios): emergen las funciones simbdlicas,
comienza la asimilacion de esquemas y comienza la transformacion de las
percepciones de los objetos en imagenes mentales. Consiste en dos etapas:

Etapa 1: Emergencia de la funcion simbdlica: la capacidad de reemplazar el
objeto con palabras que lo representen, marcando la imitacion y emergencia de los

simbolos mentales:

Juego simbdlico: Facilita a los nifios el uso de gestores para representar rasgos

de la realidad.

Lenguaje: es el uso de la pronunciacién de las palabras en funcion de su

verosimilitud auditiva.
Dibujo: es la realizacion de gréaficos

Etapa 2. Organizacion Representativa: Afirma el desarrollo del conocimiento
cognitivo comenzando en los primeros afios de vida y continuando a lo largo de la

vida. La adquisicion del lenguaje incluye las siguientes etapas:

Discurso Egocéntrico: Esto es evidente porque las mentes inteligentes

originales se utilizan para expresar sus pensamientos.

Discurso Social: Se utiliza para comunicarse con los demés. Paso a paso

construye un esquema que represente la realidad y lo adapte a su entorno de vida.
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Otra teoria es la teoria del aprendizaje interaccionista: Bruner (2003), quien
sostiene que el lenguaje surge de la interaccion del nifio con el mundo de las ideas,

donde el lenguaje es cognitivo.

Una teoria sociocultural del aprendizaje: Vigotsky (1988) afirma que
“lenguaje y pensamiento son separados y distintos hasta alrededor de los dos afos de

edad, despues de lo cual los dos coinciden en un nuevo tiempo compartido”.

En cuanto a los factores que afectan la expresion oral, segin Soprano (2011);
dijo: El proceso de socializacién juega un papel muy importante en el desarrollo de
la expresion oral, el nifio es considerado un descubridor de un mundo al que se le
asigna un significado y comienza su vida como un ser social definido, mientras
desarrolla su comunicacion y lenguaje a través de la interaccién con los demas,

construyendo un mundo social.

A partir de una alimentacion sana, equilibrada y completa se pueden
promover nutrientes especificos que beneficien el desarrollo cerebral de los nifios y
lograr un mejor desarrollo fisico e intelectual, mejorando asi sus capacidades,

habilidades y destrezas verbales.

Al nacer, el cerebro del nifio es inmaduro, pero estd en constante evolucién
para que responda a todos los estimulos externos y forme el cerebro del nifio a través
de procesos bioquimicos internos. EI 50% del lenguaje utilizado en la edad adulta se
adquiere entre los dos y los tres afios. El lenguaje depende de los procesos de
maduracion en el cerebro. La verdadera etapa del lenguaje comienza a la edad de un
afo, cuando se producen las primeras palabras, ya los cuatro afios se pueden producir

los sonidos mas complejos.

Sobre la importancia de la expresién oral en la educacién infantil (Mufioz,
2016). La expresion oral es importante en esta etapa, y no creo que esto genere dudas,
ya que es obvio que practicamos con nuestros alumnos casi cada minuto en clase.
Sin embargo, del mismo modo, en ocasiones no se presta suficiente atencion a las

actividades que indican el desarrollo de la propia expresion oral.
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Si a la mayoria se nos preguntara como practicar el habla en clase, dejando
de lado la situacion cotidiana de comunicacién y conversacion con los nifios (que,
todo hay que decirlo, es constante), la mayoria responderiamos con actividades que

todos conocemos: asambleas, canciones, poemas, adivinanzas, cuentos, etc.

Todas estas actividades también se utilizan como recursos para los centros de
interés que desarrollamos, para introducir unidades didacticas, para iniciarlos en la
lectura... pero, en realidad, ¢desarrollamos estas actividades pensando que estas

actividades desarrollan principalmente la expresion oral de nuestros alumnos?

Considero que el lenguaje juega un papel fundamental en esta etapa, y su
influencia puede jugar un papel decisivo en el rendimiento académico posterior; “El
éxito o fracaso de un nifio en todas las actividades depende del grado de desarrollo

de su dominio activo del lenguaje”

Uno podria pensar que dar atencion primaria al idioma en un plan de leccion
es exagerado, pero creo que no es asi, ya que creo que el idioma es un elemento
esencial de la interaccion social, el desarrollo del pensamiento l6gico y el medio a
traves del cual casi toda la informacion del mundo que lo rodea se transmite al nifio;

siendo un instrumento espontaneo dentro de la expresion oral.

Es fundamental plantear una serie de actividades en el aula, en diferentes
situaciones de comunicacion, gque favorezcan el desarrollo de la imaginacion y la
creatividad. Cuanto mas ricos y diversos sean, mas facil sera para el nifio comprender

y expresarse con precision.

Es bien sabido que la tarea de la educacion y su expresién oral no se
circunscribe a la escuela, la familia y el &mbito social, que son espacios sociales

firmemente comprometidos con esta responsabilidad.

Segun Flores (2004), sobre la dimension de la expresion oral. Incluye la
capacidad de comunicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva, utilizando

de forma pertinente los recursos verbales y no verbales”.
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Cassany (2007), la expresion oral es un tipo de habilidad del lenguaje para
hablar activamente para una comunicacion efectiva y para hablar con emocion, en
este sentido, la transmision de informacion debe ser emocional, y los sentimientos
auspiciosos que realmente se experimentan deben reflejarse en expresiones faciales

y movimientos corporales.

Claridad. Expresar completamente las ideas en el volumen correcto.
Asimismo, es la pronunciacion y la forma en que se pronuncia” Ministerio de
Educacion (2009).

Vocabulario. Desde la postura del Ministerio de Educacion (2015), viene
hacer la capacidad del hablante para expresarse correctamente con cierta soltura y
espontaneidad que permita un correcto desarrollo™). Un vocabulario adecuado
implica el uso preciso de las palabras de acuerdo con el tema, ya sea cotidiano,

profesional, etc.

Vocabulario. Al hablar, es importante utilizar un vocabulario que el
destinatario pueda entender. Por lo tanto, primero es necesario considerar el tipo de
publico al que se dirige la informacion. Es la lista de palabras que almacenamos en
nuestra cabeza: tenemos que saber elegir aquellas palabras que nos ayuden a hacer
llegar nuestro mensaje con claridad para que nuestros destinatarios puedan

entenderlo cultural, social y psicol6gicamente.

El vocabulario estd muy relacionado con el entorno socioecondémico y
cultural en el que crece cada alumno, ya que el vocabulario se aprende por imitacién,
es responsabilidad de la escuela mejorar el vocabulario de los alumnos, ya que
muchas veces se utiliza el vocabulario sin conocer su verdadero significado,
distorsionando el significado de las oraciones, o no teniendo las palabras adecuadas
para expresar los pensamientos, lo que evidencia el empobrecimiento del

vocabulario.

Para enriquecer el vocabulario, es muy importante para nosotros disefiar y
realizar actividades para nifios que incluyan el reconocimiento y uso de nuevas

palabras. Se refiere al significado o connotacion de las palabras y es una prueba de
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significado que generalmente se considera que esta en el corazon del lenguaje. Se
dice que es el uso de palabras y vocabulario. Las actividades de expresion oral estan

disefiadas para enriquecer el vocabulario activo de los estudiantes.

A partir de lo sefialado por Vargas (2008), la fluidez verbal es referido a la
cantidad de informacion que el que habla tiene la capacidad de emitir con calidad la

informacién y avanzando hacia metas. (Menjura, 2007).

La fluidez es el uso espontaneo, natural y continuo de palabras como el fluir

del agua.

Es la facilidad o conveniencia de decir algo. Es el uso rapido y sencillo de las
palabras, pero no todas muestran la misma comodidad al hablar, ya que cuando los
sujetos tienen pensamientos desordenados en la mente, los expresan de manera
desordenada, y algunas palabras no expresan completamente los pensamientos

deseados, algunas personas muestran una habilidad de hablar muy fluida.

Es la continuidad ritmica, a través de ella nuestras palabras adquieren mas
fuerza y penetracion, por lo tanto, la influencia es mayor. El enemigo mental de la

fluidez es el bloqueo, porque es uno de los errores que mas se comete al expresarse.

Thurstone, L. L. y Thurstone, T. G. son quienes reintrodujeron el término
—fluidez verbal con un enfoque pluridimensional, realizando un estudio en el que
emplearon 36 test en una muestra de 286 estudiantes de un centro de estudios. El factor
fluidez verbal era descrito como —la capacidad para producir palabras aisladas a un
ritmo rapido”. Estos autores adelantaron la hipotesis de unas posibles relaciones
estadisticas significativas entre la fluidez verbal y ciertas variables de personalidad
(Vargas, 2008).

Es la continuidad del ritmo por la que nuestras palabras adquieren mayor
fuerza y penetracion y, por tanto, mayor impacto. El enemigo mental de la fluidez es

el bloqueo, porque este es uno de los errores mas comunes a la hora de expresarse.

Thurstone y Thurstone. reintrodujeron el término "fluidez linglistica" y

realizaron un estudio con un enfoque multidimensional en el que administraron 36
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items a 286 estudiantes de un centro de aprendizaje. El factor de fluidez verbal se
describe como "la capacidad de pronunciar palabras sueltas rapidamente”. Estos
autores plantearon la hipotesis de que podria existir una relaciéon estadistica
significativa entre la fluidez verbal y determinadas variables de personalidad
(Vargas, 2008).

Entre las razones para realizar la presente investigacion se justifica en la
observacion que se hizo de manera directa durante las practicas pre profesionales;
donde se observa que hay nifios que tenia problemas para expresarse de manera libre
y sin temor alguno y es de alli que origino la idea de estudio con el fin de querer
establecer que tan influyente es la autoestima ante la expresion de los nifios de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Lourdes.

Todos estos son indicios de problemas verbales relacionados con la
autoestima de los nifios. Ante las demandas pedagdgicas, las instituciones de
educacion primaria deben apostar por una cultura de innovacion pedagogica que
permita el uso de estrategias adecuadas que deben desarrollarse en el aula para
orientar los resultados de aprendizaje. Establecer la relacion entre autoestima y
expresion oral puede permitir a los docentes en su labor docente comprender mejor

los cambios necesarios para posibilitar nuevas perspectivas pedagdgicas.

En este sentido Branden (2001) mencion6 que la autoestima es una condicién
para el aprendizaje, y cuando se promueven actividades que promueven una
autoestima positiva, el rendimiento escolar mejora significativamente y las personas
se involucran en nuevos aprendizajes con confianza y entusiasmo. En consecuencia,
los nifios y nifias con autoestima positiva pudieron mejorar su lenguaje hablado, que
segun el Ministerio de Educacion (2012), comunicarse oralmente brota como
necesidad vital del individuo, a partir del nacimiento con el fin de ingresar a
relacionarse con los individuos méas cercanos a su entorno. Del mismo modo, este
estudio es relevante en lo social, debido a que en el campo de la educacién permite
determinar el nivel de relacion de una autoestima y la expresién oral y teniendo como

partida el inicio de planes de mejora en la comunidad educativa.
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En relacion al problema; en la década de 1990, la UNESCO encarg6 a Jacques
Delors que realizara una investigacion sobre las politicas educativas de varios paises,
la cual quedd plasmada en el informe “La educacion es un tesoro”, revelo los
problemas (crisis social y educativa) que atravesaban los paises del tercer mundo.
Frente a esta realidad, propuso cuatro pilares sobre los que debe sustentarse el
sistema educativo: aprender a hacer, aprender a conocer, aprender a vivir juntos y
aprender a sobrevivir. De acuerdo con esta implementacion, toda la humanidad debe
avanzar para realizar los ideales de libertad, paz y justicia social. (Delors, 2007)
citado en Addine (1999)

El Perd, como parte integrante del mundo globalizado, no es ajeno a esta
problematica descrita anteriormente, la cual, aunada a la presencia de la diversidad
cultural, pone en contacto a estas culturas a través de lenguas que sirven de
comunicacion, creando un llamado grado de bilingiismo que impide o limita el
proceso de comunicacién. Dentro de un entorno social la comunicacién oral es
importante porque mediante ello se evalGan, organizan y ejecutan diversas
actividades y siendo aqui donde se materializa las preferencias, pensamientos,

sentimiento e ideas.

Segun (Brandon, 2001), la expresién oral se entiende como la capacidad de
comunicarse con fluidez, claridad, coherencia y persuasion, con uso permanente de
recursos verbales y no verbales, y al mismo tiempo significa saber escuchar a los

demas, respetando sus ideas y todas estas formas de compromiso.

Por otro lado, las instituciones de educacion primaria tienen muchas
limitaciones, los docentes no investigan, no innovan métodos de trabajo, no generan
nuevas estrategias metodoldgicas, las aulas e instituciones educativas no constituyen
un espacio ni una oportunidad real para el desarrollo de la expresion oral. Los nifios
y nifias se expresan con naturalidad, pero domina la influencia de los medios y las
TIC. Esta informalidad es evidente en el uso de términos como "chat", "informética",
"soy soltero y hago lo que quiero”; sin beneficiar en nada al desarrollo de la

competencia comunicativa en los infantes.
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Observandose que la escasa practica de expresarse oralmente en el nifio
constituye un problema tanto en la escuela, en la comunidad y en la familia; del
mismo modo, los mensajes que frecuentemente vienen siendo transmitidos por los
diversos medios de comunicacion social tanto, local, nacional e internacional a partir
de sus noticieros, reportaje y otros programas que traen graves consecuencia en la

formacion de la autoestima y para expresarse oralmente con los demas.

En nuestra localidad también se viene observando la frecuente perdida de
practica de la expresion oral y que los niveles de autoestima no son las adecuadas para

un nifo de esa edad.

Luego de ser analizada el contexto educativo en la zona urbana de Celendin,
después de haber observado las metodologias empleadas por el docente y la diversidad
de técnicas que son empleadas en el aula del nivel inicial. Asimismo, luego de observar
que los nifios muestran una baja autoestima y teniendo limitaciones dentro de la
estimulacion de la expresion oral; se propuso el siguiente enunciado: ¢Qué relacion
existe entre autoestima y expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

“Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021?

Conceptualmente definimos: a la expresion oral como conjunto de capacidades
que permiten expresar de manera oral el conocimiento adquirido o la propia idea y
experiencia teniendo en cuenta el aspecto sintactico, con una adecuada entonacion,

articulacion y un vocabulario rico y adecuado.

El cuento viene hacer un conjunto de acciones y de estrategia que tiene como
base al cuento con el fin de desarrollar la expresion oral en los estudiantes de 5 afios

de la Institucion educativa Nuestra Sefora de Lourdes.
Operacionalmente definimos:

En relacion a la expresion oral, se empleé una guia de observacion que se
encuentra organizado en funcion a cuatro dimensiones: fluidez, claridad, vocabulario
y expresion del cual se obtendran los niveles, cuyo baremo fue: Logro destacado [61
— 0], Logro esperado [41 — 60], Proceso [21 — 40] e Inicio [>20].
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Para el nivel de autoestima se empled una ficha de observacion con 24 items

distribuidas en la dimensidn social son 12 items, en la dimension fisica son 4 items y

en la dimension afectica son 8 items. Cuyo baremo fue: Logro [19 — 24], Proceso [13
— 18] e Inicio [< 12]

En cuanto a la matriz de la operacionalizacion de las variables, se detallan:

VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS

Dimension social Se integra con facilidad con sus amigos. 1,2,3,4

Se respetan los acuerdos y normas del aula 55,6,7
Autoestima Es solidario con sus compafieros 8,9, 10,

Lidera el trabajo en equipo. 11y 12
Muestra facilidad para resolver conflictos de
carécter interpersonal
Muestra respeto por el turno en el trabajo y al
expresarse.

Dimension fisica Se valora y se acepta como es. 13, 14,
Se acepta fisicamente. 1516
Conocen sus condiciones fisicas.

Dimension afectiva | Manifiesta su emocion. 17,18,
Expresa su interés. 19, 20,
Se muestra feliz por sus logros. 21,22,
Da a conocer sus miedos y temores. 23y24
Se responsabiliza de sus actos.

Fluidez verbal Completa a partir de oraciones 1
Dialoga sobre su necesidad 2
Emplea palabras en situaciones explicitas. 3
Expresan ideas con expresiones completas. 4
Acompafia con mimicas y gestos. 5
Muestra un tono apropiado y voz audible. 6

Claridad Utiliza su voz de manera adecuada y acorde 7
situaciones.

y Pronuncian de manera adecuada 8
Expresion Tiene tono de voz segln su estado de animo. 9
oral Lo que habla se entiende. 10

Vocabulario Utiliza palabras diferentes que escucha. 11
Utiliza palabras por cada ocasion 12
Utiliza el vocabulario de acuerdo a su medio. 13
Evita pronunciar palabras que ofenden. 14
Emplea palabras con propiedad. 15
Expresion Se expresa de forma agradable. 16
Emplea palabras que conoce. 17
Tiene conocimiento del significado de palabras. 18
Emplea su cuerpo al expresar. 19
Expresa estado de animo con su rostro. 20
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La hipdtesis se planted: Existe relacion directa y significativa entre la
autoestima y expresion oral en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa “Nuestra
Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021

En cuanto a los objetivos:

Objetivo general: Determinar relacion entre la autoestima y expresion oral en
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin;
2021.

Obijetivos especificos:

Identificar el nivel de autoestima en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
“Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021

Identificar la expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
“Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021

Establecer relacién entre la autoestima y expresion oral en nifios de 5 afios de

la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021
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METODOLOGIA

La tipologia de estudio se plante6 teniendo en cuenta la orientacion del
investigador se eligio por una pesquisa de tipologia descriptiva como lo sefiala
(S&nchez & Reyes, 2015). En este tipo de investigacion se identifica el estado de la

variable tal como se presente.

Se siguio un disefio no experimental transversal descriptivo correlacional,
porque segun el propoésito del estudio busca establecer relacion entre variables en un
tiempo y momento especifico y buscando relacion de causa-efecto, sefialado
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014).

Correspondiendo el siguiente disefio:
0]}
M<l

Donde:
M = Poblacion y muestra de estudio

O: = Observacion sobre la autoestima
O2 = Observacion sobre la expresion oral
r =Relacién entre O1y O2
Para seleccionar la poblacion y muestra, se tuvo en cuenta la totalidad de los
nifios que se encontraron constituida por la cantidad de 37 escolares entre hombres y

mujeres de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”; ubicada en la zona

urbana de la ciudad de Celendin-Cajamarca.

ALUMNOS
5 afios _ TOTAL
Hombres Mujeres
Aula 1l 8 10 18
Aula 2 7 12 19
TOTAL 15 22 37

Fuente: Nomina de estudiantes 2021
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Se empleo la técnica observacion sistematica, la cual permitio recabar datos
sobre las variables de estudio autoestima y expresion oral en escolares del Centro

Inicial Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”.

Como instrumento se aplicd para la variable expresion oral la guia de
observacion que se encuentra organizado en funcién a cuatro dimensiones: fluidez,
claridad, vocabulario y expresion del cual se obtendran los niveles, cuyo baremo fue:
Logro destacado [61 — 0], Logro esperado [41 — 60], Proceso [21 — 40] e Inicio [>20].
Para el nivel de autoestima se empled una ficha de observacién con 24 items
distribuidas en la dimension social son 12 items, en la dimension fisica son 4 items y
en la dimension afectica son 8 items. Cuyo baremo fue: Logro [19 — 24], Proceso [13
— 18] e Inicio [< 12]

Para ser aplicada el instrumento deben cumplir con el criterio de confiabilidad
y validez; para ello, en el presente estudio la validez estuvo determinado por medio de
la opinién del juicio de experto quién es el experto y profesional con amplios
conocimientos sobre el tema; en este caso sobre autoestima y expresion oral y
contando con el grado de Maestro en educacion. La fiabilidad del instrumento se
realiz6 mediante la técnica de Alfa de Cronbach con el que se logré un indice de
fiabilidad de 0,825; considerandose dentro de los parametros de alta fiabilidad.

Los resultados obtenidos se obtuvieron de la aplicacion del instrumento y
fueron organizados mediante una matriz de base de datos realizados en el Programa
Excel, que posteriormente se procesaran empleando el software SPSS para obtener los
estadisticos descriptivos tanto para conocer el nivel de autoestima como determinar el
nivel de expresion oral en los escolares. Como la poblacién es inferior a 50 para
determinar la prueba de normalidad se empled la técnica de Shapiro Wilk lo que se
aplicaron con el fin de elegir si utilizar una prueba paramétrica o no paramétrica para
la prueba de hipdtesis. Al no ser normales los datos se eligio para la prueba de hipotesis
la técnica no paramétrica de la Rho de Spearman con el que se realiz6 el analisis

inferencial.
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RESULTADOS

La informacion que se presenta a continuacién es producto de la aplicacion
del instrumento que fueron procesados y analizados con técnica estadistica descriptiva
como inferenciales.

Tabla 1
Nivel de autoestima en nifios de 5 arnos de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora

de Lourdes ”-Celendin; 2021

Nivel de autoestima Frecuencia Porcentaje
Inicio 9 24,3
Proceso 18 48,7
Logro 10 27,0
Total 37 100,0

Fuente: Ficha de observacion
60
50 48.7
40

30 24.3 27 H Inicio

Porcentaje

20 Proceso

Logro
10

Inicio Proceso Logro
Nivel de autoestima

Figura 1
Nivel de autoestima en nifios de 5 afios
Fuente: Tabla 1

La informacion que se presenta tanto en la tabla y figura 1, es con respecto al
hallazgo encontrado sobre el nivel de autoestima en estudiantes de cinco afios que

vienen estudiando en la |.E. “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021; viéndose
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que un 24,3% logran alcanzar el nivel inicio, en proceso encontrdndose un 48,7% y un
27% ubicandose en el nivel logro. Del cual se concluye con la existencia de un
porcentaje reducido que se hallan en un nivel inicio, siendo importante que los
docentes de educacion inicial promuevan actividades sobre autoestima para lograr
incrementar y asimismo se observa que la mayoria de los infantes se centra en un
75,7% entre el nivel proceso y logro.

Tabla 2

Expresion oral en nifios de 5 afios de la |.E. “Nuestra Seiiora de Lourdes ’-Celendin;
2021

Expresion oral Frecuencia Porcentaje
Inicio 8 21,6
Proceso 17 46,0
Logro esperado 9 24,3
Logro destacado 3 8,1
Total 37 100,0

Fuente: Guia de observacién
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Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacado

Expresion oral

Figura 2
Expresion oral en nifios de 5 afios
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Fuente: Tabla 2
A Continuacion, damos a conocer el resultado obtenido en relacion a la

expresion oral de los escolares de 5 afios de la I.LE. “Nuestra Sefiora de Lourdes”-
Celendin; 2021; teniendo que un 21,6% se ubican en inicio, 46% encontrandose en
proceso, 24,3% alcanzando un logro esperado y 8,1% se encuentran dentro de la
categoria de logro destacado. Concluyendo que menor porcentaje esta concentrado en
el nivel inicio; considerandose importante que los docentes de educacion inicial
promuevan actividades sobre la expresion oral para lograr incrementar y asimismo se
observa gque la mayoria de los infantes se centran en un 78,4% entre proceso, logro
esperado y logro destacado.

Tabla 3

Relacion entre autoestima y expresion oral en nifios de 5 afios de la I.E. “Nuestra
Seriora de Lourdes ”-Celendin; 2021.

Nivel de Nivel de
expresion oral autoestima
Rho de Nivel de Coeficiente de correlacion 1,000 ,815™
Spearman expresion oral Sig. (bilateral) . ,000
N 37 37
Nivel de Coeficiente de correlacion ,815™ 1,000
autoestima Sig. (bilateral) ,000
N 37 37

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los datos que se presente en la tabla 1, es producto de la prueba de hipotesis
encontrado a partir del estadistico de la Rho de Spearman; donde a un 95% de
confianza y 5% de alfa se percibe la existencia de una relacion directa al obtener
0,815** de coeficiente de correlacion y un p: 0,000 <0.05, lo que significancia una
relacion significativa. Con estos resultados se opta por tomar la decision de dar por
aceptada la hipotesis de estudio que estuvo planteado “Existe correlacion directa y
significativa entre la autoestima y expresion oral con nifios de cinco afios de la I.E.

“Nuestra Sefiora de Lourdes”
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ANALISIS Y DISCUSION

Se logré como resultado al 95% de confianza y 5% de alfa; en la que se muestra
existencia de relacion directa al obtener 0,815** de coeficiente de correlacion y un p:
0,000 <0.05, lo que significa una relacién significativa. Con estos resultados se opta
por tomar la decision de dar por aceptada la hipotesis de estudio.

Estos estudios se relacionan con los trabajos realizados por Alvarez (2019),
quien tambien encontrd correlacion entre autoestima y expresion oral es directa-
significativo dado que se obtuvo un coeficiente de correlacién de Spearman de
Rho=0,759 y con un nivel de significancia de 0,000, del cual se afirma que la
autoestima son concurrente con la expresion en infnates de cinco afios de la UGEL
Acomayo. Del mismo modo, Ttito (2018), es concordante al encontrar correlacion
significativa y directa entre autoestima y expresion oral, al encontrarse una Rho=0,645

y con una significacién de 0,000.

Muy contrario a estos resultados encontré Carbajal & Chavez (2021), quién
obtuco como resultados que la autoestima si se relaciona con el leguaje oral pero su
relacion no es significativa. Asimismo se encontr6 que el nivel de lenguaje oral de los
nifios de 4 fios en su amyoria se ubican en un nivel normal y a diferencia de los nifios

de 5 afios que en su mayoria se encuentran en retraso.

Teniendo en cuenta el objetivo especifico sobre nivel de expresion oral y
comparando con Ramirez (2018), encontr6 al concluir su trabajo un p=0,000 menor a
0,05, lo que significa que los infantes durante su diagndstico o pre test se encontraba
en nivel proceso por lo que se plantes mejorar la expresion oral y de esta manera
logrando un 69.2% en el nivel satisfactorio; similar a lo hallado dentro de la pesquisa.
Blanco y Sanchez (2017), en relacion a los niveles de expresion oral encontr6 que un
40% alcanzan un nivel logro, 60% en proceso por lo que plante6 como plan de mejora
al cuento la que influye en la expresion oral. Asimismo, Alca (2018), también encontro
asociacion entre expresion oral que se encuentran en niveles bajos por lo que plantea
cuentos infantiles para mejorar y de esta manera alcanzando un 68% el nivel excelente,

27% bueno y 5% regular. Espinoza (2015), durante la primera prueba dado por
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escolares pertenecientes al grupo control y experimental revelan niveles bajos en
relacion a la expresion oral en el resultado obtenido durante el pre test por lo que
plantea como alternativa a la dramatizacion de cuentos y de esta forma logrando
mejorar la expresion oral: muy contrario al presente estudio. También, Garcia (2015),
sus resultados son diferentes al obtener que un 50% de escolares alcanzan el nivel
bueno en su expresion oral, en regular tienen un 18% y una mala expresion oral un
32%. Asimismo, De la Cruz (2017); a partir de sus resultados se percibe y teniendo en
cuenta los objetivos planteados se muestran durante el periodo de diagndstico que un
34% alcanzan categorias muy bajas, un 58.8% en bajo, en medio bajo un 5.9% en la
categoria medio bajo; luego de ser aplicada las sesiones basadas en enfoque
relacionados a cuentos infantiles alcanzando la categoria medio un 11.8%, un 17.6%

en medio alto, en alto el 5.9% y en muy alto el 70.6% (p.74)
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CONCLUSIONES

Luego de analizar los resultados y comparado con algunos estudios previos se
Ilega a las siguientes conclusiones:

Se identificaron los niveles de autoestima en escolares que tienen cinco afos
de la LLE. “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; observandose el 24,3% logran
alcanzar un nivel inicio, 48,7% encontrandose en proceso y 27% alcanzando el nivel
logro. Determinandose que la mayor cantidad de escolares logran ubicarse en el nivel
proceso.

Se identifico el nivel de expresidn oral en una poblacion de escolares que tienen
5anos de la .LE. “Nuestra Sefiora de Lourdes”, €l 21,6% se ubican en inicio, en proceso
46%, en logro esperado 24,3% Yy ubicandose en logro destacado un 8,1%. Estos
hallazgos reflejan que el mayor porcentaje se concentra en un nivel proceso.

Con 95% de confianza y 5% de alfa se percibe la existencia de una relacion
directa al obtener 0,815** de coeficiente de correlacién y un p: 0,000 <0.05, lo que
significa una relacion significativa. Con estos resultados se opta por tomar la decision

de dar por aceptada la hip6tesis de estudio.
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RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta los resultados encontrados y de haber comparado con los

estudios previos, se dan las siguientes recomendaciones:

Sensibilizar a las docentes del nivel inicial sobre la importancia de la expresion
oral en la etapa del nivel inicial; para de esa manera plantear estrategias innovadoras

para revertir el resultado obtenido durante la investigacion.

A los directivos de la Institucién Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”
promover en sus docentes realizar y profundizar actividades significativas que
desarrollen el nivel de autoestima en sus nifios, dado que se encuentran en un nivel

medio.

A los directivos se les recomienda promover capacitaciones en sus docentes
para que estos apliquen con sus nifios con el fin de elevar los niveles de autoestima y

expresarse oralmente, debido a que se encontraron con niveles en proceso.

A los investigadores, tomar como punto de partida los hallazgos encontrados
en el presente estudio para luego ser comparado con otros estudios y a partir de ello
plantear propuestas que mejores tanto la expresion oral como la autoestima;

conociendo la relacidn gque existe entre las dos variables.
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ANEXO

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO DE LA
EXPRESION ORAL
NOMB RE : .
EDAD: Cinco afios
OBJETIVO: Desarrollar la expresion oral mediante un programa de cuentos
infantiles en los nifios de 5 afios de edad.

Leyenda:
Siempre 4  Casi siempre 3
Algunas veces 2  Casinunca 1
Nunca 0
N° |'tem3 Nunca Casi Algunas Casi Siempre

Nunca veces siempre

FLUIDEZ

1 | ¢Se comunica empleando oraciones
entendibles?

2 | ¢Expone sus ideas Yy necesidades
cuando conversa?

3 | ¢Utiliza diversas palabras cuando se
comunica?

4 | ¢Usa cierta logica cuando expresa sus
ideas?

5 |¢Sus palabras que pronuncia las
acompafia con gestos y mimicas?

CLARIDAD

6 | ¢Eltono de su voz es audible y
adecuado?

7 ¢ Cuando se comunica el volumen de
su voz e el adecuado?

8 | ¢Pronuncia las palabras

correctamente?

9 | ¢Sutono de voz refleja su estado de
animo?

10 | ¢Son facilmente entendibles sus
mensajes?

VOCABULARIO

11 | ¢Conoce el significado de las palabras
que escucha?

12 | ¢Usa las palabras con propiedad?

13 | ¢Incorpora en su vocabulario algunos
términos de su ambiente?

14 | ¢Cuida su vocabulario y no pronuncia
palabras ofensivas?
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15 | ¢Hace uso correcto de las palabras?

EXPRESION

16 | ¢Comunica sus ideas de forma

agradable?

17 | ¢(Usa adecuadamente las palabras para

comunicarse

18 | ¢Infiere segun el contexto el

significado de palabras?

19 | ¢(Acompafia con el cuerpo sus

expresiones?

20 | ¢Su rostro muestra su estado de

animo?

NIVELES DE LA VARIABLE

Rango Nivel
Logro excelente 61- 80
Logrado 41 -60
Logro en proceso 21-40
En Inicio 0-20
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CONFIABILIDAD SOBRE LA EXPRESION ORAL

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,825 20
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se ha | elementose ha | elementos | elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
¢Se comunica empleando 21,08 8,243 372 720
oraciones entendibles?
¢Expone sus ideas y necesidades 2116 8,057 404 810
cuando conversa?
¢Utiliza d.lversas palabras cuando 21.28 8,293 360 824
se comunica?
(;Usg cierta l6gica cuando expresa 20,88 9,527 168 872
sus ideas?
$Sus pal~abras que pronunqa_las 2072 8,710 345 732
acompafia con gestos y mimicas?
¢El tono de su voz es audible y 20,84 8,807 319 939
adecuado?
¢Cuando se comunica el volumen 21,00 8,167 473 898
de su voz e el adecuado?
¢Pronuncia las palabras 20,84 8,640 314 738
correctamente?
(;Sul t(_)no de voz refleja su estado 20,84 10,057 _023 821
de &nimo?
¢son fgcnmente entendibles sus 20,88 10193 - 065 836
mensajes?
¢Conoce el significado de las 20,88 9,527 168 872
palabras que escucha?
¢Usa las palabras con propiedad? 20,72 8,710 ,345 132
(;Incorpor,a ensu vocabulan(_) 20,84 8,807 319 939
algunos términos de su ambiente?
¢Cuida su vocabulario y no 21,00 8,167 473 898
pronuncia palabras ofensivas?
¢Hace uso correcto de las 20,84 8,640 314 738
palabras?
¢Comunica sus ideas de forma 20 84 10,057 _023 821
agradable?
¢Usa adecuqdamente las palabras 20,88 10,103 _ 065 836
para comunicarse
(;_I nfl_e_re segun el contexto el 2088 9,527 ,168 872
significado de palabras?
z,Acompana con el cuerpo sus 20,88 10,193 _ 065 836
expresiones?
¢Su rostro muestra su estado de 20,88 9,527 168 872

animo?
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FICHA DE OBSERVACION DEL NIVEL DE AUTOESTIMA

I. DATOS INFORMATIVOS.

1.I. NOMBREDE LA LE.L: ............... PP
1.2. APELLIDOS Y NOMBRES DEL NINO (A):

1.4. SECCION: Cuatro afios SEXO: oo

I1. INSTRUCCIONES Los valores de cada casillero corresponden a la valoracion del
nivel de logro de aprendizajes (A = Logrado. B = en proceso y C= inicio).

N° |’tem5 VALORACION

DIMESNISION SOCIAL A B C

¢En las sesiones de clase se integra a los grupos de trabajo?

¢En la hora de recreo se incluye en grupos?

¢Cumple los acuerdos del sal6n?

¢ Comparte juegos y materiales con sus compafieros?

¢Es jefe de grupo continuamente?

¢Espera su turno para hablar?

¢Acepta las reglas que imponen sus compafieros?

¢Impone sus propias reglas al momento del juego?

OO N O U1 | W| N -~

¢Pide la palabra para hablar?

[EY
o

¢Escucha con atencion cuando otros expresan sus ideas?

[EEN
[EEN

¢Cuéndo trabaja en grupo, acepta las ideas de sus comparieros

[EY
N

¢Busca soluciones cuando se crean conflictos?

DIMENSION FISICA

13 | ;Demuestra respeto por si mismo?

14 | ¢;Dice que esta bonita o guapo? 15

15 | ¢Reconoce que puede ejecutar actividades motrices?

16 | ¢Reconoce que tiene habilidades?(colorear, delinear, pintar,
bailar)

DIMENSION AFECTIVA

17 | ¢Expresa lo que siente?

18 | ¢Expresa lo que piensa?

19 | ¢Expresa con orgullo sus logros?

20 | ¢Dice a qué le tiene miedo?

21 | ¢Reconoce sus errores cuando los comete?

22 | (Comunica acontecimientos vividos en su casa?

23 | ¢Reconoce el estado de animo de si mismo y de los
compafieros?

24 | ¢Reconoce que ha cometido un error?
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CONFIABILIDAD SOBRE LA AUTOESTIMA

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,925 24

Estadisticas de total de elemento

Media de escala | Varianza de escala si
si el elemento se el elemento se ha

Correlacion total
de elementos

Alfa de Cronbach si
el elemento se ha

ha suprimido suprimido corregida suprimido
¢En las sesiones de clase se integra a
los grupos de trabajo? 21,08 8,243 372 720
¢En la hora de recreo se incluye en 2116 8,057 404 810
grupos?
¢ Cumple los acuerdos del sal6n? 21,28 8,293 ,360 ,824
(;Comparte~Juegos y materiales con 20,88 9.527 168 872
sus comparieros?
¢(Es jefe de grupo continuamente? 20,72 8,710 ,345 ,732
¢ Espera su turno para hablar? 20,84 8,807 ,319 ,939
(;Aceptfl las reglas que imponen sus 21.00 8,167 473 898
compafieros?
¢Impone sus propias reglas al 20.84 8,640 314 938
momento del juego?
¢(Pide la palabra para hablar? 20,84 10,057 -,023 ,821
¢Escucha con atencion cuando otros 20,88 10193 065 936
expresan sus ideas?
{;Cuando trabaja en grupo, acepta las 20,88 9,527 168 872
ideas de sus compafieros
(;Busga soluciones cuando se crean 20.72 8,710 345 732
conflictos?
¢ Demuestra respeto por si mismo? 20,84 8,807 ,319 ,939
¢Dice que esta bonita o guapo? 15 21,00 8,167 473 ,898
(;R(_ac_onoce que p_uede ejecutar 20,84 8,640 314 938
actividades motrices?
; i ili ?
¢Reconoce que tlene_hablllda_des. 20,84 10,057 023 821
(colorear, delinear, pintar, bailar)
¢Expresa lo que siente? 20,88 10,193 -,065 ,936
¢Expresa lo que piensa? 20,88 9,527 ,168 ,972
¢Expresa con orgullo sus logros? 20,84 8,807 ,319 ,939
¢;Dice a qué le tiene miedo? 21,00 8,167 473 ,898
¢Reconoce sus errores cuando los 20,84 8.640 314 938
comete?
¢Comunica acontecimientos vividos 20.84 10,057 _023 821
en su casa?
(;Reconoce el estado dg animo de si 20,88 10193 065 936
mismo y de los compafieros?
¢Reconoce que ha cometido un 20,88 9.527 168 972

error?
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UNIVERSIDAD SAN PEDRO

PROGRAMA DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL
INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTOS

I. DATOS GENERALES:
1. TITULO DEL PROYECTO DE:
Autoestimay expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “Nuestra

Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021

2. INVESTIGADOR:
Villar Diaz, Gina Norita

3. OBJETIVO GENERAL:
Determinar relacion entre la autoestima y expresion oral en nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021

4. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION:
La poblacion y muestra estdn conformada por 37 nifios y nifias de cinco afios de

la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora de Lourdes”-Celendin; 2021
5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Guia de observacion para medir la expresion oral y la autoestima
Il. DATOS DEL INFORMANTE (EXPERTO)
1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL INFORMANTE:
Mg. Elizabeth Colonia Silva
2. PROFESION Y/O GRADO ACADEMICO

Maestro en Educacion con mencion en Docencia y Gestion Educativa

3. INSTITUCION DONDE LABORA

UGEL YUNGAY
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I1l. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES DE EVALUACION

w
w
g % Redaccion Tiene Tiene Tiene coherencia
< |7 INDICADORES iTEMS o coherencia coherencia conlos | OBSERVACIONES
3;: b3 variable dimensiones
= |° si_ [NO [sI NO [sI [NO [sI NO
Mediante oraciones ¢ Se comunica empleando oraciones X X X X
completas entendibles?
Conversa sobre sus ¢(Expone sus ideas y necesidades X X X X
~ necesidades cuando conversa?
S Utiliza palabras para ¢Utiliza diversas palabras cuando se X X X X
E situaciones determinadas | comunica?
Expresa ideas con ¢Usa cierta l6gica cuando expresa sus X X X X
palabras completas ideas?
Acomparia gestos y ¢Sus palabras que pronuncia las X X X X
_ mimicas acompafia con gestos y mimicas?
g Tono adecuado y voz ¢El tono de su voz es audible y X X X X
c audible adecuado?
2 Voz adecuado acorde a la | ¢Cuéando se comunica el volumen de X X X X
g ) situacion su voz e el adecuado?
5 ‘g Pronunciacién adecuada | ¢Pronuncia las palabras X X X X
< < correctamente?
3z O Tono de voz segun ¢Su tono de voz refleja su estado de X X X X
o estado de animo animo?
° Se entiende lo que habla | (Son facilmente entendibles sus X X X X
S mensajes?
a Maneja palabras diversas | ¢Conoce el significado de las X X X X
que escucha palabras que escucha?
Emplea palabras para ¢Usa las palabras con propiedad? X X X X
2 cada ocasion
o Vocabulario de acuerdo a | ¢Incorpora en su vocabulario algunos X X X X
3 su medio términos de su ambiente?
3 No pronuncia palabras ¢Cuida su vocabulario y no X X X X
<>3 que ofenden a sus pronuncia palabras ofensivas?
comparieros
Utiliza palabras con ¢Hace uso correcto de las palabras? X X X X
propiedad
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Expresa de  manera | ;Comunica sus ideas de forma
agradable agradable?
Expresa palabras que | ¢Usa adecuadamente las palabras para
5 conoce comunicarse
a Conoce el significado de | ¢Infiere segun el contexto el significado
S palabras de palabras?
] Utiliza su cuerpo | (Acompafia con el cuerpo sus
para expresarse expresiones?
Su rostro expresa estado | ¢Su rostro muestra su estado de animo?
de &nimo
¢En las sesiones de clase se integra a los
Se integra facilmente | grupos de trabajo?
con sus comparieros ¢En la hora de recreo se incluye en
Respeta acuerdos o grupos? _
normas del salén ¢Cumple los acuerdos del sal6n?
Demuestra acciones de | Comparte juegos y materiales con sus
solidaridad compaiieros?
= Lidera equipos de ¢Es jefe de grupo continuamente?
S trabajo. ) ¢Espera su turno para hablar?
c Resuelve facilmente
:g conflictos (;Acept:a las reglas que imponen sus
'g & interpersonales ‘f‘l)mpa”erOS? R
% _‘D§ Respeta turnos  de éeTjF:J%rg];%’S)us propias reglas al momento
% trabajo 0 expresion ¢Pide la palabra para hablar?
< ¢Escucha con atencién cuando otros
expresan sus ideas?
¢Cuéndo trabaja en grupo, acepta las
ideas de sus comparieros
¢Busca soluciones cuando se crean
conflictos?
- Se aceptay valora ¢ Demuestra respeto por si mismo?
2 & | talcomoes ¢Dice que esta bonita o0 guapo? 15
S 2 | Sesiente biendesu  |— :
== aspecto fisico (,Rgc_onoce que puede  ejecutar
a actividades motrices?
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Reconoce sus | ¢Reconoce que tiene habilidades? | X X X X
cualidades fisicas (colorear, delinear, pintar, bailar)
Expresa sus ¢Expresa lo que siente? X X X X
emociones ¢Expresa lo que piensa? X X X X
[
= !EXpresa Sus ¢Expresa con orgullo sus logros? X X X X
5 intereses : _ i
% Expresa felicidad ¢ Dice a qué le tiene miedo? X X X X
S por los logros ¢Reconoce sus errores cuando los | X X X X
'z alcanzados comete? _ _
qE) Expresa sus temores ¢Comunica acontecimientos vividos en | X X X X
= : su casa?
a y miedos ¢Reconoce el estado de animo de si | X X X X
Es responsable de | mismo y de los compafieros?
sus actos ¢Reconoce que ha cometido un error? X X X X

OPINION DE APLICABILIDAD

Después de haber relacionado la coherencia entre los items, indicadores, dimensiones y variable se le concede aplicar el presente
instrumento dado que existe coherencia tanto en la variable expresion oral como en la autoestima y de esta manera respondiendo al
objetivo general.

Chimbote, mayo 2021 T
. YRS
.......... L= ...
MQ-Etizabeth Carolina Colonia Silva

DNI 31666511
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
¢Qué relacion | Objetivo general Existe  relacion | Autoestima
existe entre la | Determinar relacion entre la | directa y | Dimension social
autoestima  y | autoestimay expresion oral | significativa entre | Dimension fisica
expresion  oral | en nifios de 5 afios de la la autoestima y | Dimension
en nifios de 5 | Institucion Educativa expresién oral en | afectiva
afios de la | “Nuestra Sefiora de nifios de 5 afios de | Expresion oral
Institucion Lourdes”-Celendin; 2021 la Institucion | Fluidez verbal
Educativa Objetivos especificos Educativa Claridad
“Nuestra Sefiora “Nuestra Sefiora | Vocabulario
de  Lourdes”- | Identificar el nivel de | de Lourdes™- | Expresion

Celendin; 2021?

autoestima en nifios de 5 afios | Celendin; 2021
de la Institucion Educativa
“Nuestra Seflora de
Lourdes”-Celendin; 2021

Identificar la expresion oral
en nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa
“Nuestra Sefiora de
Lourdes”-Celendin; 2021

Establecer relacion entre la
autoestima y expresion oral
en niflos de 5 afios de la
Institucién Educativa
“Nuestra Seflora de
Lourdes”-Celendin; 2021
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MATRIZ DE CONSISTENCIA METODOLOGICA

TIPO Y DISENO POBLACION TECNICASE TECNICAS DE

Y MUESTRA | INSTRUMENTOS | PROCESAMIENTO
El tipo de investigacion | La poblacion y | Técnica Los datos se pasaron a
de acuerdo a la | muestra estard | Se empleara como | Una matriz de la base
orientacion del | constituida por | técnica |a | de datos para luego
investigador se opt6 por | 37 nifios entre | ghservacion analizar la
una investigacion | hombres Y | sistematica. informacion
descriptiva como lo | mujeres de la utilizando el software
sefiala  (Sanchez & | Institucion Instrumento (IBM SPSS).
Reyes, 2015). Educativa Se  empleara la
Disefio no experimental | “Nuestra Sefiora | Cémo instrumento | estadistica descriptiva

transversal descriptivo
correlacional.
(Hernandez,
Fernandez, & Baptista,
2014).

O1

e
I

de Lourdes”;
ubicada en la
zona urbana de
la ciudad de
Celendin-
Cajamarca.

se aplicara para la
variable expresion

oral una guia de
observacion.

Para el nivel de
autoestima se

empleard una ficha
de observaciéon con
24 items

para hallar el nivel de
autoestima y el de
expresion oral que
permitirdn realizar un
andlisis.

Se utilizard también la
prueba paramétrica de
la Rho de Spearman
para  realizar el
andlisis  inferencial
con la que se
determinara la
relacion entre
autoestima y
expresion oral y con el
gue se acepta ©
rechaza la hipdtesis
alternativa o alterna.
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NOMINAS DE ESTUDIANTES

NOMINA DE MATRICULA - 2021

& =& emira del apicatvo nformatco SIAGIE (Sstema de Informacion de Apcyo a la théen e |
el nstRucion Educativa), dispantle en hip:isagie Este reporie o5 el Direcior e a L. TIENE CARAGTER OFICIAL
MINISTERIO DE EDUCACION
Datos de Ia Instancia de Gestion Datos de la Institucion Educativa o Programa Educativa Perioda Lective Ubicacion Geografica
Educativa
(DRE - UGEL) Mamesa yio Nombr 88 NUESTRA SERORA OF LOURDES | Gsstioa™ | eco | wmicia | 1sioazozt [ Fe | s7itazoet | o CalamaRC
Cadigo 0lE001D 3 Hn'_' | Datos del Estudiants Prav. CELENDIN
Dist. CELENDIN
Nombre de = 2ol |2 |
In DRE - UGEL Cetentin S ZIEEIEIE Gentra Peblade
&E Tumc® | w i 2|z |a alz B K (= 5
Modalisad® | con | Womera Seccion (Soiomcan | rLawenios HRE SR R
HiHE R H AR cELENDIN
Fecha de =§:§§§s§—&'mm
H lidos y N Nacimiento | % |2 [ |5 | 2 |F15]5 (€5
£| N°de D.N.L o Codigo pApwllldos iy Nombita Sl 0 i R P A b R e P o
5 (Orden Alfabético) & IR 5| Institucion Educativa de procedencial
L del Estudiante™ o g 2 g e J|EElalzlE|e
= £
= =2 ke E|£ [ |8 |[* | coaige modutar Namera yio Nombre - RIRD
1 [DiNTI: ¢ 17:8:2:01413:0: 0] ARALLIO ROJAS, Anghalo Fabrizio 11 [ 07 |2os| A PP [ ]sic] [nNo| [P s
Z[DuN: s ¢+ 17:8:1:9:4,3:4) 6] CORTEZ LLAXA, Jhoman Jheyka 1z | 07 |zos|n PP |sisi[c] |nD)
3 |DaNa Iy & 0 4718424714719, 5] DIAZ CHAVEZ, Ariana Yamileth 31 08 |2Z0i5|M | P |P |SI|SI|C NO| 5 |sl
4 JDeNolr v v a718:0060815:60 5] DIAZ LUDENA, Ashiey Mariangeda o7 M |25 M |P P SIS C NO| SP | SI 2|s|3]0|8|2]|B] rusamae
[E[DiNI 1T ¥ 1 s7:815:7:0:5.1,7] GIL CACHAY, Anghels Samael BEEEOEEEEENE EINHEDEEEE
B |DaNe v v 0 7180145001217 8| GOICOCHEA ORTIZ, Yaretsy Aylesn or 08 |2015|M | P |P |SI|SI|C NO)| 5P| Sl
F DNt Iv v v a718+5:50418191 5] GUEVARA MARIN, Eghey Brad Leonards 05 03 |20 |H|P|P |SI|SI|C NO| EE]
B [DiN: 1L &+ 17:0:110441016) 8] GUTIERREZ NOVOA, Darcy Belen 11 | 07 |zos|w| PP s si]c] |No| [P s
8 [DiNi 11 1+ 17181513:7:71311] POMATANTA RONGAL, Jrmmy Jhar 23 | 02 |zow|H| P[P [si|sic| [No| [P s
10 |DiNa 15 &« 4Ti9:3:0674145:8] QUISPE AGUILAR, Luis Fernando 24 08 |2015|H|P|P |SI|SI|C NO)| 5P| 31 1|7|2|3]2 | 2| 0] vecenoe Farman
11[DiN: 1t ¢ 17.3:2:2:316:9 2| RAMIREZ SANCHEZ, Saon Sivans 22 | 07 |20 W | PP [no|si|c| [wo| [sp|si| |1]7|z|5|z[2[o] wmeenoe e
E[D0N: 11 1+ 1708:2/3.1:5:5 4] RODRIGUEZ ARALLIO. Kaiio Nicol 05 | 08 [zos|w| P[P [si]si|c| [no| [sPls
A3 DN Iy & 0 aT1815:0162:4021 1| ROJAS CHAVEZ, Kevin lvan s 02 |20l |H|P|P |SI|SI|C NO)| P |s
18[DUN: 1+ ¢ 17081516.712:8. 5| ROJAS CHAVEZ, Yasnay Joethsssly 15 | 03 |zow|m| PP s sic] |No| |s (s
T5[DWN: 11+ 1 27.9.01848:3,3,5] TIRADO SALAZAR, Mary Alejandra 30 | 02 |z W | P[P s8] c] [No| |5 [S
A DNty 1 0 aT1803080201150 1] VALDIVIA RODRIGUEZ, Ariana Ashley 15 1 |25\ M| PP |SI|SI|C NO)| 5P| Sl
A7[DiN: 1t ¢ i801.5:0.115.7 6 VARGAS SILVA Valera Maricsl 27 | o7 [ss|w| PP [si|sic] [no| [sels
B[DiN: 1+ & 1 17.0:2174514:3)4] VASOUEZ ALIAGA, Bryam Maihias 22 | 08 |20 H| P[P [s1]s1] ] |NO| El B B D0
A8 DN Iy v 0 aTi80 1751000518 VILLAR SILVA, Yasuri Nsomi 28 08 |25 M| PP |SI|SI|C NO)| s |sl
20
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Data

NIVEL DE AUTOESTIMA

Nivel de
autoestima

Proceso
Inicio
Proceso
Proceso
Proceso
Inicio
Logro
Proceso
Proceso
Proceso
Logro
Logro
Proceso
Inicio
Inicio
Logro
Logro
Proceso
Proceso
Inicio
Logro
Proceso
Logro
Logro
Inicio
Inicio
Proceso
Proceso
Proceso
Inicio
Logro
Logro
Proceso
Proceso
Proceso
Inicio
Proceso

Puntaje

16
12
18
16
17
12
22
18
16
17
22
22
16
12
12
23

23
17
18
12
23
18
23
24
12
12
16
18
17
12
22
23
18
16
17
12
18

1

1

1

1

1

1

1

1

1
1

1

1
1

1

1

1

0
1

1
1

1

1
1

1

1

1

1

0[]0

1

AFECTIVA

1

0

0

1

1010

0/]0]0]0
0/]0]j0]0

0/]0]j0]0

0/]0]0]0
0/]0]0]0

0/]0]0]0

0]0]0

0/]0]0]0

110]0|0]0

1

110]0|0]0

1
1

1

1
1

1

1

1

0

110
1
0

0
0

0

0
0

0

0

0

FISICA

1
1
0
0
1

1
1

1

1
1

1

1

1

0
1
1
1
1
1

1
1

1

1
1

1

1

1

1

1
1

1
0
1
0
0
0
1

1
1
1
1

1
1
1
1

1
1
0

1
1
1
1
0

0

1
1
0
1
1
1
0

0]0
0]0
1

1
1
0

0]0
1
0

1
1

0|0
0|0
1

1
1

00
1
1

0
0

1

0|0

1

SOCIAL

Ne|1]2|3|4]|5]|6]|7(8]9|10]11]12|13|14|15]|16|17|18|19]|20|21|22|23|24

1]1{1]0j1j0j1|1]j0j1]1]0

2/0)0[1|0j1|0|1]1|0]1|0]O

3/1)1|0|1j0j1)1]|0|1]1]0]O

411|1)1)]0|1j1f0j1]0]1]0O
5/1|1]1|1]j0j1)1]|0]|1]1]0

6/0/0[1|0]1|0|1]|1|0]1|0]O

711j1j1]1]1)]1|1(1|1]1
8/1|1|1|0j1|0|1]1|0]1
9|1|1]|0|1j1j1|0]1|1]1

10{1]0f1|0]J1|1]|0f1]|1]0

11111 ]1)1j1)]1j1]|1}1

12]11)1|0j1j1j1|1|1]|1]1

13|/1)1|1(0j1|1|0]|1|0]1

14/0|0]|1|0j1|0|1]1]|0]|1

15{0]0|1|0]1]|0]1|1]0]1

611111 ]1]1]1]1}1

7111|111 ]1)]1j1]1}1

18|1]0f1|1]0|1]|0f1]|1]0

19|11/0(1(0j1]1|1|0|1]1

2010{0]1j0|1]0[1]1|0]1

211111 )1 j1]1(1]1|1|1

22|1|1]0j1|1]0[1]1|0]1

23(1]1]1|1|1|0]1]1|1|1

2411111 )1 j1]1(1]1|1|1

25|0[0]1j0|1]0[1]1|0]1

26/0{0]1]0|1]0[1]1|0]1

2711]1]1|1|1]|0]1|0|1|0
28(1]1]1|1|0|1]|1]1|0]|1
2911)1]1|1|1|0]1]1|0]|1

30/0{0]1j0|1]0[1]1|0]1

311|111 j1]1(1]1|1|1

3211111 j1]1(1]1|1|1

33|11 ]1)1j1]1(1]1|1|1

34(1]1]0]1|1|0]1]0|1]|1

35(1(1]1|0|1|1]0]1|1|1

36/|0{0]1]0|1]0[1]1|0]1

37/1]1]1]1|1|0]1]1|0]|1
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USP

UNIVERSIDAD SAM PEDRC
REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL
FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION DE DOCUMENTOS DE INVESTIGACION

Informacion del Autor

VILLAR DIAZ GINA NORITA 46702682 arthorel2(@gmail com

2.

Apellidos v Hombres Correo Electronico
Tipo de Documento de Investigacion

3.
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